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म�ु संर�क की कलम से

िहदंी पित्रका “वातायन” के संय�ुांक (102 एवं 103) का प्रकाशन इस कायार्लय के 
िलए अत्यंत ही गौरव का िवषय ह।ै यह इस बात को दशार्ता ह ैिक कायार्लय के कम� िहदंी 
भाषा को लेकर िकतने उत्सािहत एवं जाग�क हैं। पित्रका क� यह यात्रा राजभाषा के प्रित 
कायार्लय के किमर्यों क� गंभीरता को दशार्ता ह।ै िहदंी न िसफर्  दशे क� भाषा ह ैबिल्क यह दशे 
का गौरव ह ैिजसके िवकास के िबना दशे के समग्र िवकास क� कल्पना नहीं क� जा सकती 
ह।ै इस भाषा के माध्यम से िसफर्  संवाद संपे्रषण ही नहीं अिपत ुभावपणूर् संवाद िकया जाता ह ै
िजसक� तलुना िकसी से नहीं क� जा सकती ह।ै

राज-काज या शासन क� भाषा भी वही होनी चािहए िजसे सरल एवं सहज तरीके से 
सामान्य जन तक पह�चंाया जा सके। वतर्मान में यह सामथ्यर् केवल िहदंी में ही ह।ै सभी प्रकार 
के िझझक को दरू करते ह�ए कायार्लयीन काय� में िहदंी का अिधक से अिधक प्रयोग करना 
हमारा मौिलक दाियत्व भी ह।ै िकसी भी दशे क� अपनी भाषा वहां के लोगों के सोचने-समझने 
क� शि� को न िसफर्  िवकिसत करती ह ैबिल्क जीवन के सवा�गीण िवकास में सहायक होती 
ह।ै इसी क्रम में वातायन पित्रका कायार्लय के किमर्यों में िहदंी के प्रित िझझक को दरू करने में 
अहम भिूमका िनभा रही ह।ै

वातायन के सफल प्रकाशन के िलए संपादक मडंल एवं रचनाकारों को हािदर्क बधाई 
दतेा ह� ँतथा पित्रका के उ�रो�र प्रगित क� कामना करता ह�।ँ

अनंत ड़कशोर बेहेरा
प्रधान महालेखाकार (लेखा एवं हकदारी)
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संर�क की कलम से

कायार्लयीन िहदंी पित्रका “वातायन” का सतत प्रकाशन किमर्यों के िहदंी के प्रित �िच 
एवं भावना को व्य� करता ह ैजो यह दशार्ता ह ैिक िहदंी कैसे हम भारतवासी के भावनाओ ंक� 
अिभव्यि� का सरलतम माध्यम ह।ै िहदंी हमारे राष्ट्र क� पहचान ह ैिजसके िवकास के िबना देश 
के समग्र िवकास क� कल्पना नहीं क� जा सकती ह।ै बह�त िवचार-िवमशर् के बाद हमारे पूवर्जों ने 
िहदंी को राजभाषा का उ�रदाियत्व सौंपा था, िजसे िहदंी बखबूी िनभा रही ह।ै वैि�क स्तर पर 
भी िहदंी ने भारत के सम्मान को बढ़ाने का काम िकया ह।ै हमारा भी यह दाियत्व ह ैिक िहदंी पूणर् 
�प से देश क� अिभव्यि� का माध्यम बनें। 

“वातायन” के 102वें एवं 103वें संयु�ांक का प्रकाशन कायार्लय के िलए गौरव क� बात 
ह।ै पित्रका प्रकाशन में किमर्यों क� सहभािगता गौरवािन्वत करने वाला ह।ै मैं अपे�ा करता ह� ँिक 
कमर्चारीगण कायार्लयीन काय� में अिधक से अिधक िहदंी का प्रयोग करेंगे एवं अपने संवैधािनक 
एवं नैितक दाियत्व का सकुशल िनवर्हन करेंगे। 

पित्रका के संपादक मंडल एवं रचनाकारों को साधवुाद देता ह� ँतथा आशा करता ह� ँिक इसी 
प्रकार पित्रका का प्रकाशन सतत एवं िनयिमत बना रहें।

ड़कशोर रेड्डी पोलू
  उप महालेखाकार (प्रशासन)
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संपादक की कलम से

कायार्लयीन िहदंी पित्रका “वातायन” के नवीनतम अंक का प्रकाशन अत्यंत ही हिषर्त करने 
वाली ह।ै यह अंक संयु�ांक (102 एवं 103) के �प में प्रकािशत िकया जा रहा ह ैजो “वातायन” 
पित्रका के लंबे सफर को प्रितिबंिबत करता ह ैतथा कायार्लय के किमर्यों में िहदंी के प्रित बढ़ते 
सम्मान एवं �िच को दशार्ता ह।ै पित्रका प्रकाशन हतेु प्रा� रचनाओ ं से यह प्रतीत होता ह ै िक 
कायार्लय के किमर्यों में राजभाषा िहदंी के प्रित लगाव िदन-प्रितिदन बढ़ता जा रहा ह ैजो िहदंी भाषा 
क� प्रगित क� िदशा में एक सकारात्मक पहल के �प में देखा जा सकता ह।ै 

हम सभी इस बात से अवगत हैं िक अंगे्रजी का प्रचलन व्यवसाियक भाषा के �प में वैि�क 
स्तर पर ह ैिजसे औपिनवेिशक काल में हमारे देश में भी थोपा गया तथा हमारी भाषा ही नहीं अिपत ु
हमारी सभ्यता-संस्कृित को भी �त-िव�त कर िदया गया। िजसके िवकास के अभाव में हम आज 
भी िवकासशील देश के �प में जाने जाते हैं जबिक कई देश ऐसे हैं जो हमारे बाद या हमारे साथ 
आजाद ह�ए िकंतु हमसे कहीं ज्यादा िवकिसत हैं। आज जब हम आजादी का अमतृ महोत्सव मना 
रह ेहैं, एक सच्चे देशवासी होने के नाते हमें यह �ढ़िन�य करना होगा िक हम अपने राष्ट्र क� भाषा 
को कायार्लयीन कायर् के साथ-साथ सभी जगह गवर् के साथ प्रयोग में लाएं जो न केवल हमारा 
संवैधािनक अिपतु नैितक दाियत्व भी ह।ै

पित्रका प्रकाशन हतेु सभी रचनाकारों एवं संपादक मंडल को शभुकामनाएं देता ह� ँ तथा 
पाठकगण से अपे�ा करता ह� ँिक वे अपनी प्रितिक्रया एवं सुझाव दें तािक पित्रका उतरो�र प्रगित 
कर सकें ।

डॉ. मंजेश परासर
िहदंी अिधकारी
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िदसम्बर का महीना था। ज्यादा ठंड क� वजह से रात 9 बजे गांव का रास्ता सनुसान लग रहा था। (ठंड 
क� ताप मात्रा लगभग 10 िडग्री पह�चँ गया था। हर िदन कोई बढ़ुा आदमी नहीं तो बढ़ुी औरत मरती थी।

मरेी दादी माँ लगभग 95 वषर् क� हो गई थी। दादा जी के जाने के बाद दादी माँ क� तिबयत खराब 
होने लगी। अकेले चल िफर नहीं सकती थी। िफर भी वह मरेी सबसे बड़ी ताकत थी। वह मरेे िलए माँ सर-
स्वती जैसी थी। ठंड िक वजह से मरेी दादी माँ हर रोज सोने से पहले लकड़ी जलाकर आग से सेकती थीं। 
एक िदन मरेी माँ और मरेी चाची दोनों बोल रह ेथे 'इस साल बढ़ूी चली जाएगी"। यह बात सनुकर मरेे पापा 
बोले िजतने िदन क� उनक� आय ुह,ै उनको कोई नहीं मार सकता। मरेी माँ मरेे िपताजी को बोली- सिुनये! 
श्याम भयैा क� पत्नी ने चार ब्रा�ण को बलुा कर गोदान और सोना दान कराया िजसके बाद उनक� माँ 
का स्वगर्वास हो गया। वो बीमारी से तड़प रही थीं। ब्रा�ण को दान दनेे से बात 'ख़त्म नहीं ह�आ था, मरेे 
िपताजी जोर से िचल्लाने लगे और बोले, मरेी माँ िजतने िदन तक रहगेी, यह मरेे िलए सौभाग्य क� बात ह।ै 
कोई ऐसी-वैसी हरकत नहीं करेगा। मरेे िपताजी मरेी दादी माँ को बेहद प्यार करते थे लेिकन उनको काम के 
िसलिसले से बाहर जाना पड़ता था इसिलए ज्यादा समय घर पर नहीं रहते थे। मरेी दादी माँ को पान बेहद 
पसंद था। मैंने अपने हाथ से पान तैयार करके दादी माँ को िखलाया और बोला, 'दादी माँ आज सोने के व� 
एक अच्छी वाली कहानी सनुाओगी? दादी माँ बोली, ठीक ह।ै दादी माँ और मैं एक बेड पर सोते थे। दादी माँ 
का आचंल पकड़ कर सोना मझु ेअच्छा लगता था। दादी माँ को मैंने एक कम्बल ओढ़ाकर सलुा िदया और 
उनके पास बैठकर पांव दबा रही थी। कहानी सनुाने के िलए मैंने दादी माँ को बोला। दादी माँ बोली, सच्ची 
बात पर आधा�रत यह कहानी ह।ै मैं बोली. ..किहए। दादी माँ बोली, कहानी सनुते सनुते तमु सो जाओगी। 
मझु ेकैसे मालमू होगा तमु कहानी सनु रही हो या नहीं? दादी माँ मझु ेप्यार से सीता बलुाती थीं। दादी माँ के 
मुहं से सीता मझु ेबह�त अच्छा लगता था। दादी माँ कहानी सनुाते-सनुाते बीच में �क जाती थीं और जब मैं 
कुछ नहीं बोलती थी, दादी माँ मझु ेबोलती थीं, सीता कहानी सनुते-सनुते ह� ँबोलो। ऐसे करने से मझु ेपता 
चलेगा क� तमु सनु रही हो। मैं बोली, 'तमु्हारी कहानी मझु ेबेहद अच्छी लगती ह।ै तमु सनुाओ तो सही।' 
दादी माँ बोली - हमारे गांव म ेएक जमींदार थे। उनका नाम था िवजय सामन्त राय था। उनके तीन बेटे थे। 
बड़े बेटे का नाम था - यिुधि�र, मझंले का नाम था- भीम और छोटे का नाम था - अजुर्न। िवजय सामन्त राय 
क� पत्नी का नाम िवमला सामन्त राय था। िवमला सामन्त राय दवेी माँ ल�मी क� तरह थीं। िवमला सामन्त 

efHeÀj Yeer ceQ HejsMeeve ntB 
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राय क� शादी होने के बाद – िवजय सामन्त राय क� धन-संपित बढ़ने लगा। तीनों बेटों ने अच्छी पढ़ाई के 
साथ जमींन क� फॉरिमगं का नया टेक्नोलॉजी सीख करके बह�त अमीर बन गये। तीनों बेटों क� शादी भी हो 
गई। तीनों बेटों क� शादी के बाद घर में भाइयों के बीच अनबन होने लगा। 

सनु रही हो? मैं बोली दादी माँ, उसके बाद क्या ह�आ? धन सम्पि� क� कोई कमी नहीं थी लेिकन मन 
में खोट आ गया। इसिलए िवजय सामन्त राय तीनो बेटों को अलग कर िदया। उनके बच्च ेअच्छी पढ़ाई कर 
के अच्छी पदवी पर अब हैं लेिकन उनके बच्च ेसंस्कार नहीं िसख पाये। आधिुनकता नाम से उनके बच्च े
िबगड़ने लगे। मिंदर क� तरह घर था। सबुह 6 बजे सब स्नान करके पजूा म ेबैठते थे। घटंी और शखं क� 
आवाज चारों-ओर गूंजता था। सबुह बच्च ेसे लेकर बढ़ेू तक सयूर् दवेता का पजूा करते थे। बड़े को सम्मान 
दनेा और छोटे का आदर करना सबका धमर् था। प�रवार के सब सदस्य प्यार और ममता क� डोर से बंध े
ह�ए थे। आज कल बह�, बेटा सब आठ बजे तक सोते रहते ह।ै सबुह का सयूर् दशर्न उनके नसीब में नहीं था। 
इसिलए सब को ठंड क� बीमारी हो रही ह।ै बच्च ेस्कूल नहीं जाते थे। 9.30 बजे तक सोते रहते थे। पहले 
जैसे अपनापन नहीं रहा। मैं बोली दादी माँ, हाँ, यह बात तो सही ह।ै दादी माँ बोली हाँ इस बात क� मझु ेभी 
िफकर ह ैमैं बोली, दादी जल्दी कहो...। दादी बोलीं सनुो, माता- िपता अपने बच्चों को पाल-पोसकर बड़ा 
करते हैं। माँ एक संतान के िलए िकतना पजूा-पाठ करती ह ैतािक उसके बच्चों का भिवष्य उज्ज्वल हो। 
उसके साथ एक आशा रखती ह ैक� मरेा बेटा मरेे बढ़ुापे में मरेा सहारा बनें। माता-िपता अपनी सारी कमाई 
खचर् करके बेटे को बड़ा आदमी बनाते हैं और बढ़ुापे में अपने बच्चों के ऊपर िनभर्र हो जाते हैं। उस समय 
अपनों के साथ व� िबताने को मन बना लेते हैं। तब बच्च ेअपने कायर् में व्यस्त रह कर अपने माता-िपता 
को भलू जाते हैं। अपनी पत्नी और बच्च ेके िसवा उनको कुछ नजर नहीं आता ह।ै िजसके कारण से माता-
िपता अकेले पड़ जाते हैं। जब माता-िपता में से िकसी एक का िनधन हो जाता ह ैतब एक को अकेला रहने 
में मिुश्कल होने लगती ह।ै मैं बोली- हाँ, दादी माँ।

दादी माँ बोली–अब बच्च ेअपने माता-िपता क� लम्बी आय ुसे खशु नहीं होते हैं । माता-िपता उनके 
िलए बोझ बन जाते हैं। यिद िकसी के मां-बाप बीमार होकर बेड पर एक साल तक पड़े रह ेतो उनके बच्च े
ब्रा�ण को बलुा कर आय ुसमा� करने के िलए अपने माता-िपता के नाम पर दान दतेे ह।ै सोना, चांदी से 
लेकर गोदान तक दान में द ेदतेे हैं।

मैं बोली, ठीक से समझाइए मरेी समझ में नहीं आ रहा ह।ै दादी माँ बोली- बढ़ेू बीमार  माता-िपता 
को ले जाने के िलए यमराज को बलुाती ह।ै जब अपने बच्च ेबीमार पड़ते ह,ै माँ रात भर जागती रहती ह।ै 
अपने बच्च ेक� दीघार्य ुक� कामना करके, पजूा, उपवास करके भगवान जी को बलुाती ह।ै ह ेप्रभ!ु मरेी उम्र 
मरेे बच्च ेको द ेदो, बदले में मरेी जान ले लो। वही बच्च ेबढ़ेू माता-िपता के साथ यह सब कैसे करते ह?ै मैं 
बोली - दादी माँ, यह कहानी हमारे घर क� कहानी जैसी लग रही ह।ै कल तो हमारे घर में पजूा हो रहा था। 
मतलब - माँ और चाची दोनों िमलकर यह सब कर रह ेथे। दादी माँ बोली, नहीं वह तो मरेे गाँव क� बात ह ै
। मैं दादी को बोली तमु तो इस कहानी क� दवेी ल�मी हो। यमराज तमु को दखेकर डरकर चला जाएगा। मैं 
तमु्हारे साथ ह�।ँ यह सब बेकार क� बात ह।ै दान दनेे से कोई नहीं मरता ह।ै दादी बोली कभी-कभार सच भी 
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हो जाता ह।ै मैं दादी माँ के कम्बल में घसु गई और दादी माँ को जोर से पकड़ के बोली तमु मरेे साथ रहोगी। 
मरेे पास। मैं जब नौकरी क�ंगी तमु्हें अपने साथ ले जाऊँगी।

दादी बोली, अच्छा एक बात याद रखोगी। माता-िपता चलता-िफरता भगवान ह।ै उनका कभी भी 
अपमान मत करना। अपने माता-िपता के आशीवार्द के बल पर ही नाम कमाओगी। यह संस्कार मरेी माँ ने 
मझु ेिदया ह।ै मैं बोली हाँ, दादी माँ चलो सो जाते ह।ै मन में डर था, यिद बात सच हो जाएगी तो...। आखँों 
में नींद आ गई। सबुह दो बजे नींद टूट गई। दखेा तो दादी माँ मरेे पास नहीं थी। मैं घबरा गई और दादी माँ, 
दादी माँ कहकर िचल्लाने लगी लेिकन कोई जबाव नहीं िमला। मरेे िपताजी घर पर नहीं थे। मैं, मरेी माँ और 
चाची को ढँूढ़ते- ढँूढ़ते पजूा घर के सामने बैठी ह�ई दादी माँ नजर आई। मैं दादी माँ का हाथ पकड़ कर उठाने 
लगी। दादी माँ का हाथ ठंडा पड़ चकुा था। दादी माँ चल पड़ी। सब लोग जोर-जोर से रोने लगे लेिकन मरेी 
आखं शक क� नज़र से अपनी माँ को दखे रही थी। 

कोई मरेी दादा माँ क� मन क� बात को नहीं समझ सका। दादी के साथ थोड़ी बात करने के िलए माँ 
और िपताजी के पास व� नहीं था। दादी माँ के मन पर क्या बीता होगा। मरेी समझ में आ गया। दादी माँ ने 
तो सब बताया लेिकन मैं समझ नहीं पाई। मरेी आखंों से आसँ ू�क नहीं रह ेथे। मैं िपताजी के आने के बाद 
दोनों से बोली, कल िफर मरेे नाम पर दान दीिजए। मझु ेभी मरना ह।ै मरेे िपताजी और मरेी माँ मझु ेपकड़ के 
रोने लगे। मरेी माँ बोली – “बेटा मझु ेमाफ कर दो। तेरी चाची के बहकावे में आ गई थी।“ तमु्हारे िपता जी 
ने मझु ेबह�त समझाया था और बोला भी था िक दान दनेे से कोई नहीं मरता ह।ै जन्म-मतृ्य ुभगवान जी के 
हाथ में ह।ै हाँ, मैं अच्छी तरह जानती ह� ँयह सच नहीं ह।ै िफर भी मैं परेशान ह�।ँ
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ड़हंदू-मुड़स्लम

श्री jefJe kegÀceej
uesKeekeÀej

धमर् क� वास्तिवक व्याख्या के िवलोपन के कारण दशे में आए िदन होने वाली िहदं-ूमसुलमान क� घटनाओ ंने जहां एक 
ओर दशे में डर और िहसंा का माहौल पैदा िकया ह ैवहीं दसूरी ओर भिवष्य के िलए दोनों धम� के मध्य एक अिव�ास क� नींव 
रखने का भी कायर् िकया ह।ै भारत में और भी धमर् तथा धमार्वलम्बी हैं िकंत ुसांस्कृितक टकराव मखु्यतः इन्हीं दो कौमों में दखेने 
को िमलता ह।ै मसुलमान अपने आप को अरबी संस्कृित से जोड़कर दखेता ह ैजो िहदं ूसंगठनों को मजंरू नही क्योंिक इनका 
मानना ह ैक� ये वही संस्कृित ह ैिजसक� बदौलत उसके पवूर्जों पर घोर अत्याचार ह�ए थे और उन पर जबरन इसे लादा गया था 
जबिक िहदंसु्तानी मसुलमान उसी अरबी संस्कृित के िलये न िसफर्  लड़ता ह ैबिल्क जान दनेे पर तैयार रहता ह।ै 

अन्य प्रमखु कारण यह ह ैिक आजादी के बाद जब दो राष्ट्र बने तो बंटवारा िहदं ूऔर मसुलमान का पैमाना बनाकर 
िकया गया िजसके कारण भारत में मसुलमानों को अल्पसंख्यक का दजार् िमला। बस इसी को वोट बैंक क� राजनीित करने वाले 
ने अनेक मौकों पर भनुाया। िहदंओू ंसे यह कहा गया इन लोगों ने अलग राष्ट्र िलया और अब यहां पर तमु्हारा हक खा रह ेहैं l 
मसुलमानों से यह कहा तमु्हारे साथ पहले भी भदेभाव िकया जाता था आज भी भदेभाव िकया जाता ह ैतमु यहां पर सरुि�त 
नहीं हो। यह लोग तमु्हें कभी नहीं अपनाएगं।े और इस प्रकार स�ा के लालची दोनों कौमों के नेताओ ंने दोनों समदुायों को एक 
दसूरे के िखलाफ बरगलाया और अपना स्वाथर् िसद्ध िकया। िफर भी हम कह सकते ह ैिक दशे में अन्य दशेों क� तलुना में िजतनी 
एकता ह,ै वह कम नहीं ह ै  यद्यिप और अिधक होनी अवश्य चािहये। दोनों धम� क� िवचारधाराएं, पजूा पद्धित, कल्चर आिद 
िबल्कुल उलट ह।ै वैि�क प�र�श्य पर नजर डाले तो दगं ेतो एक धमर् में रहते ह�ए भी होते ह।ै जसेै पािकस्तान में िशया-सनु्नी 
लड़ते हैं। और तो और एक प�रवार में भी लड़ाई होती ह।ै यह मतभदे तो चलते ही रहते हैं और चलते रहेंग।े िफर भी िहन्दओु ंको 
सवर्धमर् समभाव और वसधुवै कुटंुबकम क� प्राचीन भारतीय परंपरा को कायम रखते ह�ए यह नहीं भलूना चािहए िक हममें से हर 
िकसी का दोस्त और पड़ोसी कोई न कोई मसुलमान ह ैऔर मसुीबत के समय हम एक दसूरे क� मदद सिदयों से करते चले आए 
हैं अतः भलूी िबसरी बातों को िदल और िदमाग से िनकाल कर नेताओ ंक� बातों में ना आते ह�ए एक दसूरे के धमर् का सम्मान 
करते ह�ए संपणूर् िव� के सामने उच्च श्रणेी क� पंथ िनरपे�ता और बंधतू्व क� भावना का प�रचय दनेा चािहए। वहीं दसूरी ओर 
मिुस्लमो को भी इस्लाम पर आस्था रखते ह�ए बाबर, गोरी, गजनवी, औरंगजबे आिद क� जगह उनसे लड़ने वाले िहदं ूराजाओ ं
का सम्मान करना चािहए ना िक अपने बेटे का नाम तैमरू रखकर बेवजह धािमर्क भावनाओ ंको भड़काने के प्रयास करने चािहए। 
ऐसे तमाम कायर् हैं जो कुरान के आदशेों पर चलते ह�ए भी िकये जा सकते हैं िजससे िहन्द ूमिुस्लम भाईचारा बढ़े आिखर मिुस्लम 
दशे होते ह�ए भी इडंोनेिशया ऐसा कर रहा ह ैवहां रामलीला हर साल होती ह ैऔर मिुस्लम ही करते हैं उनक� करेंसी पर भगवान 
गणशे का फोटो सवर्िविदत ह ैतो हमारे दशे में ऐसा क्यों नहीं हो सकता? क्यों हमारे दशे का िहदं ूअजमरे में ख्वाजा साहब क� 
दरगाह पर तो चला जाता ह ैपरंत ुमसुलमान पास ही  के पषु्कर में जाने से परहजे करता ह ै? 

अतं में, मैं दोनों धम� से यही कहना चाह�गंा क� अपने धमर् को दशे और समाज से ऊपर रखने क� प्रविृ� को ितलांजिल 
दें और कभी भी प्रथम प्रहार ना करें क्योंिक प्रितकार तो जानवर करते हैं।
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कहा जाता ह ैिक जीवन में हार और जीत तो लगा ही रहता ह ैक्योंिक व्यि� के जीवन में हमशेा एक 
समान प�रिस्थितयां नहीं रहती हैं। उतार-चढ़ाव व्यि� के जीवन का एक अहम िहस्सा ह।ै लेिकन प�रिस्थितयों 
के साथ समन्वय स्थािपत करके जो व्यि� आग ेबढ़ता ह ैवही सफल होता ह।ै अगर िकसी व्यि� के जीवन में 
िवपरीत समय चल रहा हो और वो मन में िनराशा का भाव िलए इधर-उधर भटक रहा ह ैतो वो मन से िबल्कुल 
हारा ह�आ होता ह ैतथा अपने हालात को अपनी िकस्मत मान कर जीने लगता ह ैऔर ऐसे व्यि� को कभी 
जीत हािसल नहीं होती ह।ै वहीं दसूरी तरफ जो इसंान अपने अच्छे-बरेु समय के साथ ताल-मले बैठाकर जीवन 
जीना जानता हो उसे कोई भी हरा नहीं सकता ह ैक्योंिक ऐसे लोग मन में हमशेा जीतने का जज्बा िलए होते हैं। 

ये कहानी भी हार-जीत के दौर से गजुरी एक ऐसी ही लड़क� क� ह ैिजसका नाम गीता था। उसका जन्म 
एक गरीब प�रवार में ह�आ था। उसके िपता महशे एक िकसान थे। गीता क� मां एक सीधी-साधी औरत थीं। वो 
दोनों ही गीता को बह�त प्यार करते थे। मां तो कभी-कभार गीता को डांट भी दतेी थीं लेिकन महशे कभी भी 
गीता के साथ गसु्से में बात नहीं करता था। वैसे तो महशे के दो और भी बच्च ेथे लेिकन वो गीता से ज्यादा 
जड़ेु ह�ए रहते थे। गीता के प्रित उनके इस अपार स्नेह क� वजह भी थी। महशे के तीनों बच्चों में गीता ही सबसे 
ज्यादा समझदार थी। महशे के बाक� दोनों बच्च ेअत्यतं ही ससु्त और आलसी थे। उनका मन ना पढ़ने-िलखने 
में लगता और ना ही घर-गहृस्थी के काम में ही लेिकन गीता अपने दोनों भाई-बहनों से िबल्कुल ही अलग थी। 
वो पढ़ाई-िलखाई के साथ-साथ बाक� सभी काम में भी िनपणु थी। इसी कारण से वो महशे क� नज़र में सबसे 
प्यारी थी। महशे का गीता को इतना प्यार करना उसके बाक� दोनों बच्चों को तिनक भी नहीं भाता था और वो 
हमशेा ही गीता से िचढ़े रहते थे, िफर भी गीता अपने बड़े भाई-बहन से बह�त प्यार करती थी। उसक� नज़र में बड़े 
भाई-बहन उसके माता-िपता के समान थे। गीता अपने बड़े भाई-बहन क� तरक्क� के िलए सदवै प्रयास करती 
रहती थी लेिकन उनको इससे कोई मतलब नहीं होता था। जब महशे घर पर नहीं रहता था तो उसके भाई-बहन 
उसको बह�त ही परेशान करते थे लेिकन गीता इसक� िशकायत कभी भी अपने िपता से नहीं करती थी। 

 धीरे-धीरे समय बीतता गया और गीता के दोनों भाई-बहन क� शादी हो गई। कुछ िदन के प�ात महशे 
क� मतृ्य ुहो गई। महशे क� मतृ्य ुने गीता को तोड़कर रख िदया। वो अपने िपता को खोने के गम में इस कदर 
शोकाकुल हो गई िक उसक� परूी जीवनशलैी ही बदल गई। उसक� बहन क� शादी अच्छे और संपन्न घर में 
ह�ई थी लेिकन वो कभी भी गीता पर ध्यान नहीं दतेी थी क्योंिक उसक� बड़ी बहन आज भी अपने िपता का 

हार-जीत मन से होती है 

सु�ी yeefyelee ceefCe
JeÀefveÿ DevegJeeoJeÀ
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प्यार न पाने का प्रितशोध गीता से ही िनकालती थी। गीता का भाई भी शादी के बाद अपनी ही दिुनयां में मगन 
रहने लगा था। गीता के मां क� भी उम्र हो चली थी िजस कारण वो चाह कर भी गीता के िलए कुछ नहीं कर पा 
रही थी। इसी बीच गीता के भाई ने उसक� शादी तय कर दी। गीता क� िजस लड़के से शादी तय क� गई थी वो 
लड़का अच्छा नहीं था और ये सब गीता के भाई को पता था। लेिकन मां और गीता को ये सब नहीं पता था। 
शादी क� तैया�रयां चल ही रही थी िक अचानक िकसी के माध्यम से गीता क� मां को लड़के के बारे में पता चल 
गया और वो अपने बेटे से इस बार में जब पछूने गई तो उसने परेू घर में तोड़-फोड़ श�ु कर िदया। घर में अब 
गीता के भाई क� ही केवल चलती थी। उसके भाई ने ऐसा उपद्रव िकया िक मां डर गई और चपु हो गई। गीता 
ने जब इसक� वजह जानने के िलए मां से पछूा तो मां ने उसको लड़के के बारे में उसको सबकुछ बता िदया। 
अपने भाई क� सोच के बारे में जानकर गीता के पैरों तले से जमीन ही िखसक गई लेिकन िफर वो संस्कार वश 
कुछ भी न बोल पाई। लेिकन उसक� मां बह�त ही परेशान रहने लगी। मां को इस तरह से परेशान होते दखेकर 
गीता ने मन ही मन सोचा िक सब कुछ मरेी ही वजह से हो रहा ह।ै उसने इन सब को अपनी तकदीर मान कर 
सब भगवान पर छोड़ िदया और शादी के िलए तैयार हो गई। 

 दखेते-दखेते उसक� शादी का िदन भी आ गया और वह शादी करके अपने ससरुाल चली गई। इधर 
गीता का भाई उसक� शादी करके ऐसे खशु हो गया जसैै िक उसके गगंा स्नान िकया हो। और हो भी क्यों ना 
उसे तो गीता से प्रितशोध लेना था, िजसमें वो सफल भी हो गया था। उधर जब गीता अपने ससरुाल पह�चंी तो 
वहां का प�रवेश दखेकर वो दगं रह गई। िजस प�रवार में उसक� शादी क� गई थी उसमें केवल लड़का ही नहीं 
परूा का परूा प�रवार ही गलत था। इस बात को भी गीता ने अपनी िकस्मत मान िलया और ससरुाल वालों के 
साथ सामंजस्य स्थािपत करने क� कोिशश में लग गई। लेिकन उसे कहां पता था िक उसका ये नया जीवन उसके 
िलए ऐसा खतरनाक मोड़ सािबत होगा जहां से िनकलना गीता के िलए अत्यंत ही मिुश्कल भरा हो जाएगा। 
अपने ससरुाल में गीता ही केवल पढ़ी-िलखी औ सुदंर थी। इस कारण से उसके ससरुाल वाले उसे तिनक भी 
पसंद नहीं करते थे। िकसी न िकसी बात को लेकर वो लोग गीता को आए िदन प्रतािड़त करने लग।े िजस लड़के 
से गीता क� शादी ह�ई थी वो इतना ज्यादा बरुा व्यवहार गीता के साथ करता था िक गीता एक दम से शनू्य हो 
जाती थी। लाख कोिशशों के बावजदू भी वो अपने ससरुाल वालों के साथ सामजंस्य नहीं बैठा पा रही थी। 
अपने ससरुाल वालों के व्यवहार के बारे में वो अपनी मां को बताना चाहती थी लेिकन िफर वो यह सोचकर 
खामोश रह जाती थी िक अगर उसने मा ंको बता भी िदया तो वो क्या कर पाएगी। 

 समय बीतता गया और गीता क� िस्थित और अिधक खराब हो लगी। उसके बच्च ेभी हो गए लेिकन 
गीता सधुरने का नाम ही नहीं लेता था। उसको न तो गीता क� िचतंा थी और ना ही अपने बच्चों क�। वो अपने 
ही दिुनया में खा-पीकर मस्त रहता था। उसके इस आदत क� वजह से घर क� िस्थित िदन-प्रितिदन और अिधक 
िबगड़ने लगी। जब कभी भी गीता उससे कोई िशकायत करती थी तो वह गीता को मारने-पीटने लगता था। अब 
पानी िसर से उपर जा चकुा था। गीता क� सहनशि� समा� होने लगी थी। और हो भी क्यों ना, कोई भी चीज 
एक समय तक ही अच्छी लगती ह।ै गीता ने सोचा ऐसे ही अगर चलता रहा तो एक िदन ऐसा आएगा िक मरेे 
बच्चों का परूा भिवष्य क� खराब हो जाएगा। उसने मन ही मन िन�य िकया िक नहीं अब और नहीं ये सब। 
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मैंने तो ये सब बदार्श्त कर िलया लेिकन मैं अपने बच्चों के भिवष्य को खराब नहीं होने द ेसकती। उसने अपना 
आत्मिव�ास जगाया और अपने ससरुाल वालों तथा अपने पित का सामना करने क� सोची। उसने सोचा अब 
बह�त हो गया ससं्कार। जब सामने वाले को मरेे िकसी भी िश� आचरण से कोई फकर्  नहीं पड़ता ह ैतो मझु े
भी अपनी और अपने बच्चों क� प�रिस्थित बदलने के िलए कोई कठोर कदम उठाना ही होगा। अब वो अपने 
ससरुाल वालों के सामने डटकर खड़ी रहने लगी। जब भी उसके ससरुाल वाले या उसका पित उसे िकसी भी 
प्रकार से प्रतािड़त करने क� कोिशश करते तो वो उनका जवाब उन्हीं क� भाषा में दनेे लगी। धीरे-धीरे समय 
गजुरता गया और गीता ने छोटा-मोटा काम भी श�ु कर िदया िजससे उसक� और उसके बच्चों क� ज�रतें 
परूी होने लगी। अब वो िकसी भी प्रकार से अपने ससरुाल वालों या अपने पित पर िनभर्र नहीं थी। उसने अपने 
प�रवार के िवप�रत जाकर अपने बच्चों को पढ़ाया-िलखाया तथा उनमें भी अपनी तरह अच्छे संस्कार िदए। 
धीरे-धीरे गीता का काम भी अच्छा चलने लगा िजससे उसक� प�रिस्थित भी सधुरने लगी। इधर उसके बच्च े
भी बड़े हो गए। अब चाहकर भी गीता के ससरुाल वाले या उसका पित उसको प्रतािड़त करने क� कोिशश नहीं 
करते थे क्योंिक वो लोग जब भी गीता को कुछ बोलने को होते तो उसके बच्च ेउसके सामने चट्टान क� तरह 
खड़े हो जाते थे। बच्चों का अपनी मां के प्रित ऐसा पे्रम दखेकर गीता के पित को भी डर लगने लगा था। वो भी 
अब गीता को कुछ बोलने से पहले सौ बार सोचने लगा। 

 समय के साथ गीता क� िस्थित भी अच्छी हो गई। उसके बच्च ेभी पढ़-िलखकर अच्छी पदों पर 
सरकारी सेवा में िनय�ु हो गए। अब क्या था गीता के जीवन चारो तरफ बस खिुशयां ही खिुशयां थी। जो 
ससरुाल वाले कदम-कदम पर गीता के िलए काँटे िबछाते रह ेतािक वो कहीं अपने मकसद में कामयाब न हो 
जाए वही लोग आज उसके करीब भी जाने से डरने लग।े गांव में भी सभी जगह गीता क� प्रशसंा होने लगी। गांव 
वालों के िलए गीता पे्ररणास्रोत का काम करने लगी थी। गीता के इस कदम से गावं क� औरतों को भी अपने 
उपर गवर् महससू होने लगा। गांव क� हर औरत गीता जसैा बनने क� कोिशश करने लगी। चारो-ओर गीता क� 
तारीफ होते दखे उसके ससरुाल वालों को िबल्कुल भी अच्छा नहीं लगता था लेिकन वो कर भी क्या सकते 
थे। गीता ने अपनी सोच और समझ में के बल पर एक ऐसी िमशाल कायम कर िदया था िजसको िमटा पाना 
सभंव नहीं था। 

 इसीिलए कहते हैं िक हार और जीत मन से होती ह।ै मन से हारा ह�आ व्यि� हर जगह हार जाता ह ै
लेिकन जो व्यि� मन में जीत का जज्बा रखता ह ैउसके मागर् में चाह ेिकतनी भी बाधाए ंक्यों न उत्पन्न कर 
दी जाए, दरे-सबेर उसक� जीत पक्क� होती ह।ै िजसका एक उदाहरण मरेी इस कहानी क� पात्र गीता ह।ै जब 
तक वो अपनी प�रिस्थितयों को अपनी िकस्मत मानकर जीती रही तब उसके जीवन में दखु और तकलीफ के 
अित�र� कुछ नहीं था। लेिकन जसेै ही उसने मन में �ढ़िन�य िकया िक नहीं मैं अब और तरह का जीवन नहीं 
जी सकती, उसक� मनोिस्थित के साथ-साथ उसक� प�रिस्थित भी बदल गई। 
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प�रवतर्न समाज का एक महत्वपणूर् अगं ह।ै िजस प्रकार समय अनसुार हमारे समाज में हर साधनों का 
प�रवतर्न होता ह ैठीक उसी तरह हमारे मनोरंजन के साधन में भी प�रवतर्न आया ह।ै पहले लोग आिद काल 
में नतृ्य कर अपना मनोरंजन स्वयं करते थे। िफर राजा महाराजाओ ंका शासन आया िजसमें यह नतर्िकयों 
के नतृ्य और संगीतकारों के संगीत सनुते थें। तानसेन जैसे संगीतकार जो नवरत्नों में से एक थे,  इसका एक 
सबसे बड़ा उदाहरण ह ैिक समय के अनसुार प�रिस्थितयों में बदलाव आया और लोगों के िलए मनोरंजन 
का मलू स्रोत िकताबें और समाचार पत्रों के माध्यम से बना क्योंिक उस समय लोगों में िवद्रोह और दशे 
बचाओ आन्दोलन चलता था और अपनी अपनी बात िलख कर और बोल कर लोगों को बतलाते थे। िफर 
समय के साथ कुछ और प�रवतर्न ह�आ। दशे और दिुनया ने िव�ान के �ेत्र में अपने कदम कुछ आगे बढ़ाये 
और बह�त सारे यंत्रों का आिवष्कार िकया उसमें से रेिडयो मनोरंजन व्यवसाय का एक मखु्य �ोत बना। अब 
रेिडयो के माध्यम से लोग िबना िचत्र दखे ेलाइव मनोरंजन सनुा करते थे। साथ में, समाचार के माध्यम से दरू 
दशे क� खबरों क� भी जानकारी प्रा� हो जाती थी। उसके बाद चलिचत्रों का अिवष्कार ह�आ मतलब क� 
िचत्र और ध्विन पहली बार एक साथ दखेा गया था और अन्ततः टेलीिवजन एक िबंद ुपर िवकिसत ह�आ। 
स�म टेलीिवज़न के माध्यम से ब्रॉडकॉस्टर ने लोगों के घरों में घटनाओ ंऔर मनोरंजन को पेश करने का 
अवसर हािसल िकया।

टेलीिवजन हमें दिुनयां में दखेने क� सिुवधा दतेा ह ैअन्यथा हम कभी नहीं जानते क� टी.वी. िसफर्  
आिवष्कार नहीं था यह बह�त सारे खोजों का संचय था। यह समय-रेखा उन खोजों का संचय कर चला आ 
रहा ह ैऔर उन्हीं के बदलाव क� रेखा चह�मखूी दखेने को िमल रही ह।ै

टेलीिवजन को 1959 में भारत में पेश िकया गया था लेिकन कई सालों तक यह सरकारी स्वािमत्व 
वाली दरूदशर्न तक ही सीिमत रहा िजसमें एक दो बार सा�ािहक एक घटें के कायर्क्रम ही थे। यह कह 
सकते ह ैिक िगन चनु कर ही कायर्क्रम िदखाए जाते थे। लेिकन लोगों के िलए वही बह�त था। आज भारत 
में उपलब्ध टेलीिवजन एवं इटंरनेट िवकल्पों में एक िचि�त बदलाव आ रहा ह ैिजसम े48 ब्रके थ्र ूब्रॉड-
कॉस्टर अनमुािनत 60000 केबल ऑपरेटर, 6000 मल्टी िसस्टम ऑपरेटरों (एम. एस. ओ.) और डी.टी.
एच. ऑपरेटर ह।ै सभी सावर्जिनक सेवा प्रसारण मतं्रालय के साथ पंजीकृत 850 से अिधक टी.वी. चनैल 
ह।ै 2016 में ओ.टी.टी. (ओवर-द- टॉप) िमिडया सेवाओ ंके प्रवेश के साथ 2016 में भारत क� सामग्री 

ceveesjbpeve kesÀ meeOeve ceW mece³e Devegmeej HeefjJele&ve

सु�ी meesveer kegÀceejer meeव
uesKeekeÀej
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क� खपत के क्रांित का आगमन दखेा गया। सामग्री उत्पािदत अभ्यास के �प में प�रभािषत िकया गया ह।ै 
इससे पारम्प�रक तौर में एक तीर से दो िनशाना वाला कायर् िकया। चनुाव स्थलों, केबल या उपग्रह, िडश 
टेलीिवजन के उपभोग से फेड-फ�ड, िवकल्प के ज�रये नये आन-िडमांड यगु क� ओर कदम बढ़ा रखा। 
ओ.टी.टी. बमू को दखेते ह�ए भारतीय बाजार में 82% उपयोगकतार् वतर्मान में 18% क� तलुना में िव�ापन 
एलइडी वीिडयों-आन-िडमांड प्लेटफामर् (जैसे यट्ुयबू) पर लगाए गए ह।ै जो सदस्य एलईडी िविडओ आन 
िडमांड सेवाओ (जैसे नेट िफ्लक्स और अमजेन प्राइम)  जैसे सामग्री के िलए भगुतान करते ह।ै कई कारणों 
से भारत में आन िडमांड मॉडल के िलए अनकूुल ह ैइसका सबसे महत्वपणूर् असर इन्टरनेट और स्माटर्फ़ोन 
के बढ़ते प्रवेश होने के कारण ह।ै इन्टरनेट और स्माटर्फ़ोन इस्तेमाल िकए िबना आज कल के बच्चों का 
काम न बने। इस इन्टरनेट ने हमारी परूी दिुनया को एक सतू्र में बांध सा िलया ह।ै फोन के ज�रये िनजी काम 
भी हो रह ेहैं और इन्टरनेट के उपयोग से लोगों क� बह�त सारी परेशािनयों का हल भी यह नेट और फ़ोन काम 
के साथ-साथ हमारे मनोरंजन का महत्वपणूर् माध्यम ह।ै आज प्रत्येक जन के पास कुछ हो न हो एक स्माटर् 
फोन ज�र होता ह।ै लोग इस फ़ोन के ज�रये मनोरंजन कर िदखा भी रह ेऔर अपनी आय का साधन बना 
रह ेह।ै सािहत्य क� समी�ा प�रयोजना क� स्प� समझ के िलए मझु ेइन्टरनेट पर उपलब्ध कुछ िश�ािवदों, 
शोधकतार्ओ ंऔर लेखकों के कई पित्रकाओ,ं लेख और कागजात के माध्यम से पता चला ह।ै उनमें से कुछ 
समी�ा और उनके अध्ययन का सारांश कुछ इस प्रकार हःै-

मनोरंजन टेक्नोलॉजी, एनबीसी यिूनवसर्ल, एनवाई अम�ेरका का एक संि�� इितहास:
यह लगभग िनि�त ह ै िक आने वाले दशकों में नये मनोरंजन के हर छोटी सी पहल ूमें बदलाव 

आएगा। िकसी क� कल्पना से परे कमी क� हमारी दिुनया में तकनीक�, व्यवसायों और उद्योगों के सम्बन्ध में 
इस तरह के एक प�रमाण व्यापक पह�चँ का अवसर दखेा गया ह।ै इस कहानी के अगले अध्याय को िनि�त 
�प से इस उद्योग के बीच में और उद्योगों के बीच के बारे में सी.एल.एल. क� आवश्यकता होगी। आने वाले 
िदनों में हमें इस सभी के माध्यम से और भी बदलाव दखेने को िमल सकता ह ैऔर हमारा यह कहना भी 
गलत नहीं होगा क� हम अपने इितहास के पन्नों में िलखी बातों को पढ़ाने वाले कल को दखेते ह।ै कोिशश 
करते हैं िक आने वाले कल इतना िवकिसत हो गया, िजसका हम अनमुान नहीं लगा सकते।

िडिजटल िमिडया : ओन्डमडै क� अवसाद क� विृद्ध राजत बनज�, व�र� िनदशेक, ऋषभ मह�ेरी, 
व�र� सलाहकार, डेलाईट भारतीय िमिडया अिधकारी :

ज्याद से ज्यादा िमिडया क� खपत पर और अिधक समय लगता ह ैऔर अिधक से अिधक खपत 
िडिजटल िमिडया पर पेश करती ह ैऔर पारंप�रक िमिडया पर अिधक समय लगता ह।ै यह विृद्ध मोबाइल 
उपकरणों क� प्रौद्योिगक� और इटंरनेट कनेिक्टिवटी से सधुार के िलए श्रये दी जा सकती ह।ै िजससे दशर्कों 
को िवकल्प पर जाने के िलए िवकल्पों के साथ िडिजटल िमिडया सामग्री तक पह�चँने के िलए प्रदान िकया 
गया ह।ै ऑिडयो और िविडओ अग्रणी ऑनलाइन यातायात जेनरेटर के �प में उभरा ह ैऔर उन्हें इटंरनेट 
का प्रवेश और बढ़ाने के साथ पाई जाती ह।ै उन्हें अपने िहस्से को बढ़ाने क� उम्मीद ह।ै पारम्प�रक िमिडया 
से िडिजटल िमिडया क� ओर िवधायक वरीयता के साथ बाटने वाले बजट को खचर् कर रह ेह।ै

9



वातायन :102-103

क्या भारतीय मनोरंजन उद्योग एक िडिजटल भिवष्य क� ओर ह?ै िदनेश िसंह, अपस्टसर् कम उत्पादन 
हाउस के संस्थापक के अनसुार :

िडिजटल प्रोपोट्र्स के िलए औसत सह एनएसयआुब के बढ़ते आत्मीयता उद्योग को मनोरंजन क� 
खपत और राजस्व पीढ़ी के परुाने पैरािडंग्स को िफर से भरने के िलए मजबरू कर रहा ह।ै कैिपटल के िलए 
इन �झानों पर अपने जेट ई को परूा करें, रचनाओ ंऔर सामग्री प्लेटफामर् महत्वपणूर् भिूमका के साथ उच्च 
�ेत्रीय सामग्री बनाने के िलए �ेत्रीय दशर्कों क� बढ़ती संख्या में सेवाओ ंक� अपनी रणनीित को संशोिधत 
कर रह ेह।ै
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सारी दिुनया आज िकस्मत क� चपेट में ह।ै हर आदमी क� िकस्मत जन्मपत्री के �प में पैदा होते ही 
बनवा ली जाती ह ैऔर िफर श�ु होता ह ैखले, कदम फंूक-फंूक कर रखने का। िकस िदन बाहर जाना ह,ै 
िकस िदन क्या करना ह,ै क्या नहीं करना ह,ै कौन सा िदन सेहत के िलए हािनकारक ह,ै वगैरह-वगैरह और 
िफर सारे जगुाड़ करके भी अपनी मज� का फल ना िमले तो, सारा दोष िकस्मत के सर मढ़ दनेा। वहीं कुछ 
लोग इस बात पर भरोसा करते हैं िक कमर् ही िकस्मत ह।ै हालांिक कभी-कभी सच्च ेिदल से क� गई महेनत 
भी रंग नहीं लाती ह।ै इसके कई कारण हो सकते हैं। िसफर्  अपने कम� को दोष दनेा भी ठीक नहीं ह।ै 

ऐसे में ज�री ह ैिक गहराई से समझा जाए िक िकस्मत ह ैक्या। कहा जाता ह ैिक जब आदमी सही 
व� पर सही जगह मौजदू होता ह ैतो उसके सभी काम बन जाते हैं। आम इसंान इसे िकस्मत का नाम दतेा ह ै
पर हक�कत यह ह ैिक सही व� पर सही जगह होने के िलए आपको कमर् भी सही करने पड़ेगें। अब हमारी 
अपनी सोच यह ह ैिक सागर क� ऊँची लहरों, हवाओ ंके तीव्र वेग, आधँी और तफूान से भी िकस्मत नहीं 
बदलती। िकसी क� िकस्मत अधंरेों में दब कर रह जाती ह,ै िकसी क� रौशन हो जाती ह।ै िकसी िजंदगी में 
यिद खिुशयां हैं तथा यिद वह इसका आधार िकस्मत को मानें तो यह गलत नहीं ह।ै महान बनने से ज्यादा 
ज�री महानता के अथर् को समझना होता ह।ै िजंदगी के मायने समझना और स्वयं को बदलते रहना प�र-
िस्थितयों से संघषर् करना िजसने सीख िलया वह कभी िकस्मत को दोष नहीं दगेा। कायर् कुशलता सबसे 
बड़ी िकस्मत ह ैऔर इससे बड़ी िकस्मत शायद िकसी के पास नहीं। जो काम हमारे िलए असंभव बन जाता 
ह ैउसे हम िकस्मत का दोष समझते हैं परंत ुऐसा नहीं ह ैबिल्क इससे यह िसद्ध होता ह ैिक हममें सही लगन 
क� कमी ह।ै समाज के सभी वग� के लोग िकस्मत को महत्व और दोष दतेे हैं। िनम्न वगर् के लोग रोटी, 
कपड़ा और मकान क� व्यवस्था न होने के कारण िकस्मत को दोष दतेे हैं। मध्यम वगर् के लोग आवश्यकता 
से अिधक न िमलने के कारण िकस्मत को दोष दतेे हैं एवं कुछ वगर् के लोग उपरो� के अलावा दसूरी परे-
शािनयों में फंसे होने पर िकस्मत को दोष दतेे हैं यानी प्रत्येक व्यि� अपने नज�रये से िकस्मत को दोष दतेा 
ह।ै दरअसल संसार �पी उद्यान में अनेक फूल हैं और उनक� खशुब ूभी अलग-अलग ह।ै हजारों लोगों क� 
दआुओ ंया बदु्दआओ ंसे िकस्मत नहीं बदलती पर व� के झोंके से प�रिस्थितयों के साये में रह कर संघषर् 
करने से िकस्मत और िकस्मत वाले दोनों बदल जाते हैं। ददर् को मन में दबाकर हसंना, दखुों को सखु क� 
सं�ा दनेा और अिंधयारों से चनै पाने वाला मनषु्य अकेला होते ह�ए भी जीने क� राह ढँूढ लेता ह।ै भाग्य का 

ड़कस्मत

श्री संजीव कुमार दबेु,
लेखाकार 
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साथ ना दनेे पर या हाथ क� लक�रें फ�क� होने के कारण व्यि� यिद संघषर् करना ही छोड़ द ेतो िफर पतन 
का मागर् प्रशस्त होगा। उसमें लाखों क� मौत, बेबसी और हार शािमल होगी। इसिलए कई लोग कहते हैं िक 
उन्नित वही करते हैं िजनक� िकस्मत अच्छी होती ह ैलेिकन मरेी अपनी सोच ह ैिक िकस्मत उनक� अच्छी 
होती ह ैजो संघषर् करते हैं तभी उन्नित करते हैं और दसूरों को भी संघषर् करने क� पे्ररणा दतेे हैं।
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कहानी गद्य सािहत्य क� वह सबसे अिधक रोचक एवं लोकिप्रय िवद्या ह ैजो जीवन के िकसी िवशषे 
प� का मािमर्क, भावनात्मक और कलात्मक वणर्न करती ह।ै िहन्दी गद्य क� वह िवद्या ह ैिजसमें लेखक िकसी 
घटना, पात्र अथवा समस्या का क्रमबद्ध ब्यौरा दतेा ह ैिजसे पढ़कर एक समिन्वत प्रभाव उत्पन्न होता ह,ै उसे 
कहानी कहते ह।ै 

कहानी कथन को भाषा स्वर के उतार-चढ़ाव, शारी�रक गित, हाव-भाव आिद के उपयोग से श्रोताओ ं
के िलए िकसी कहानी क� घटनाओ ंऔर िचत्रों को सजीव बनाने क� कला के �प में प�रभािषत िकया जा 
सकता ह।ै कहानी कथन का सबसे महत्वपणूर् पहल ूयह ह ैिक कहानी को परूा करने और उसे िफर से बनाने के 
िलए श्रोता िकस प्रकार से कहानी के �ष्य और िववरण अपने मिस्तष्क में िवकिसत करते ह।ै भारत के संदभर् 
में जहां बह�सांस्कृितक समाज ह,ै कहानी स्कूलों में िश�ण शा� का एक सश� माध्यम हो सकती ह।ै राष्ट्रीय 
पाठ्यक्रम क� �परेखा इस बात क� अनशुसंा करता ह ैिक स्कूली �ान को समदुाय के �ान से जोड़ा जाए। 
िविभन्न समदुायों में �ान के ससंाधन के �प में प्रचिलत कहािनयां स्कूल को समदुाय से जोड़ने का एक अच्छा 
साधन ह।ै कहािनयां बच्चों को समहू में चपु्पी तोड़ने, समदुाय से सीखने, कहानी िलखने, कहानी क� घटनाओ ं
पर आधा�रत रचनात्मक िचत्र बनाने और अथर्पणूर् सीखने के अनभुव बताने के िलए पे्र�रत करती ह।ै स्कूलों में 
यह महत्वपणूर् िवधा बच्चों के िलए उपयोगी िश�ण उपकरण ह।ै कहानी के उपयोग से िवषयों में भी रोचकता 
आती ह।ै भाषा का कहानी कहने क� कला से स्वाभािवक जड़ुाव होता ह।ै दसुरें िवषयों में भी कहानी के उपयोग 
से जांच-पड़ताल, खोज-बीन का काम िकया जा सकता ह।ै 

कहानी क्र्ा है?
कहानी को प�रभािषत करने के पहले एक बात स्प� करना ज�री ह ैिक िजस प्रकार िगली िमट्टी को 

अलग-अलग �पों में ढाला जा सकता ह ैउसी प्रकार हमारी कहािनयां भी अपनी प्रकृित, सनुने, पढ़ने वालों 
और प�रिस्थित के अनसुार अपने-आपको अलग-अलग �पों में ढाल सकती ह।ै कहानी के कुछ संभािवत �प 
उपन्यास, किवता, नाटक चलिचत्र, ससं्मरण ऑिडयो, �ष्य (िचत्र) आिद ह।ै

keÀneveer efkeÀmes keÀnles nw?

श्री Deej.yeer. HeemeJeeve
सहायक िनदशेक (िह.िश.यो.), भवुने�र
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एक नगर म� �िति�त �ापारी रहत ेथ ेिज�� ब�त समय बाद एक पु� की �ाि� �ई थी, उसका 
नाम �काश रखा गया। �काश घर म� सभी का दलुारा था, अित किठनाई एवं ल� ेसमय इंतजार के 
बाद संतान का सुख िमलने पर घर के ��ेक �ि� के मन म� �ापारी के पु� �काश के �ित िवशेष 
लाड़-�ार था िजसने �काश को िबगाड़ िदया था। घर म� िकसी भी चीज का आभाव नही ंथा, �काश 
की मागँ से पहले ही उसकी सभी इ�ाएँ पूरी कर दी जाती थी। शायद इसी के कारण �काश को 
ना सुनने की आदत नही ंथी और ना ही मेहनत के मह� का आभास था। �काश ने जीवन म� कभी 
आभाव नही ंदेखा था। इसिलए उसका नजिरया जीवन के �ित ब�त अलग था और वही ँ�ापारी 
ने कड़ी मेहनत से अपना �ापर बनाया था। ढलती उ¢ के साथ �ापारी को अपने कारोबार के �ित 
िचतंा होने लगी थी। �ापारी को �काश के �वहार से ��¤ िदखता था की उसके पु� को मेहनत 
के फल का मह� नही ंपता, उसे आभास हो चुका था िक उसके लाड़ �ार ने �काश को जीवन की 
वा¦िवकता और जीवन म� मेहनत से ब�त दूर कर िदया ह,ै गहन िचतंन के बाद �ापारी ने िन©य 
िकया की वो �काश को मेहनत के फल का मह� ªयं िसखाएगा, चाह ेउसके िलए उसे कठोर ही 
¬ो ंन बनना पड़े।

�ापारी ने �काश को अपने पास बलुाया और ब�त ही तीखे ªर म� उससे बात की, उसने कहा 
िक त®ुारा पिरवार म� कोई अि¦� नही ंह,ै तमुने मेरे कारोबार म� कोई योगदान नही ंिदया और 
इसिलए म° चाहता ±ँ िक तमु अपनी मेहनत से धन कमाओ,ं तब ही त®ु� त®ुारे धन के मुतािबक दो 
व� का खाना िदया जाएगा। यह सुनकर �काश को कोई फक́ नही ंपड़ा। उसने उसे ¤ण भर का 
गुµा समझ िलया, लेिकन �ापारी ने भी ठान राखी थी, उसने घर के सभी सद·ो ंको आदेश िदया 
िक कोई �काश की मदद नही ंकरेगा और ना ही उसे धन के िबना भोजन िदया जाएगा।

�काश से सभी ब�त �ार करत ेथ ेिजसका उसने ब�त फायदा उठाया वो रोज िकसी न िकसी 
के पास जाकर धन मागँ लेता और अपने िपता को दे देता, और �ापारी उसे उन पैसो ंको कुएं म� 
फेकने को बोलता िजसे �काश िबना िकसी अड़चन के फ� क आता और उसे रोज भोजन िमल जाता। 
ऐसा कई िदनो ंतक चलता रहा लेिकन अब घर के लोगो को रोज-रोज धन देना भारी पड़ने लगा। 
सभी उससे अपनी क¹ी काटने लगे। िजस कारण �काश को िमलने वाला धन कम होने लगा और 

cesnvele keÀs HeÀue keÀe cen� 

श्री Deej.yeer. HeemeJeeve
सहायक िनदेशक, िह»ी िश¤ण योजना
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उस धन के िहसाब से उसका भोजन भी कम होने लगा।
एक िदन �काश को िकसी ने धन नही ंिदया और उसे अपने भूख को शातं करने के िलए गॉव 

जाकर काम करना पड़ा। उस िदन ब�त देर से थका हारा �ापारी के पास प�ंचा और धन देकर 
भोजन मागँा, रोज के अनुसार �ापारी ने उस धन को कुएं म� फ� कने का आदेश िदया िजसे इस बार 
�काश सहजता से ªीकार नही ंकर पाया और उसने पलटकर जबाब िदया- िपता जी म°ने इतनी 
मेहनत करके, पसीना बहाकर इस धन को लाया और आपने मुझ ेएक ¤ण मे इसे कुएं म� फेकने को 
कह िदया। यह सुनकर �ापारी समझ गया िक �काश को मेहनत के फल का मह� समझ आ गया 
ह।ै �ापारी भली-भातँी जानता था िक उसके पिरवार वाले �काश की मदद कर रह ेह ैतब ही �काश 
इतनी आसानी से धन कुएं म� डाल आता था, लेिकन उसे पता न था िक एक िदन सभी पिरवार जन 
�काश से क¹ी कट ल�गे, उस िदन �काश के पास कोई िवक¿ शेष नही ंहोगा, �ापारी ने �काश 
को गले लगा िलया और अपना सारा कारोबार उसे सौपं िदया।

आज के समय म� उÁ वग´ के पिरवारो ंकी संतानो ंको मेहनत के फल का मह� पता नही ंहोता 
और ऐसे म� यह दािय� उनके माता-िपता का होता ह ैिक वो अपने बÁो ंको जीवन की वा¦िवकता 
से अवगत कराएँ। लÃी उसी घर म� आती ह ैजहा ँउसका सÄान होती ह।ै मेहनत ही एक ऐसा 
हिथयार ह ैजो मनुÅ को िकसी भी पिरिÇित से बाहर ला सकता ह।ै �ापारी के पास इतना धन तो 
था िक �काश और उसकी आने वाली पीढ़ी िबना िकसी मेहनत के जीवन आसानी से िनकाल लेत े
लेिकन अगर आज �ापारी अपने पु� को मेहनत का मह� नही ंबताता तो एक िदन �ापारी की 
आने वाली पीढ़ी �ापारी को कोसती।
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कंचन पषु्प भडंार, फूल क� दकुान सिचवालय मागर् िकनारे बह�त सालों से अपने कारोबार के कारण 
मशह�र हैं। फूल पे्रिमयों को लभुाने के िलए सुंदर-सुंदर गथेु ह�ए मालाए ंसुंदर-सुंदर गलुदस्ते दकुान में भरे पड़े 
हैं । दकुान में हमशेा ग्राहकों क� भीड़ लगी रहती ह ै।

सत्यजीत अक्सर दकुान में आया करते हैं क्योंिक इस दकुान के साथ उनका परुाना �रश्ता जड़ुा ह�आ 
ह ैवह दकुान में आकर फूल आिद क� खरीदारी भी करते थे, चाह ेशादी िववाह हो या पजूा का मौका या 
िफर िकसी को बधाई के तौर पर दनेी हो तो इसी दकुान से फूल िलया करते थे। इस बात को िवनोद जी 
भली-भांित जानते थे ।

िवनोद जी क� साइिकल ठीक दकुान के सामने ही �क गई वह सत्यजीत दास जी के िलए एक बिढ़या 
सुंदर गलुदस्ता खरीदेंगे, क्योंिक आज उनका �रटायरमेंट ह ै।

फेयरवेल मीिटंग चल रहा ह ैसत्यजीत बाब ूको बीच में िबठा के उन्हें पषु्प और उपहार दकेर सम्मािनत 
िकया गया। सब उनके बारे में कुछ शब्द बोल रह ेथे पर वह अपने जीवन के पन्ने पलट रह ेथे । 

जन्म से लेकर आज तक परेू 60 साल बीत चकुा ह ैइसी महीने उनका जन्म ह�आ था। तब बह�त खशु 
थे उनके माता-िपता और सारे �रश्तेदार। जब बड़े ह�ए तो हमशेा इस महीने का इतंजार रहता था क्योंिक इसी 
महीने में आता ह ैउनका जन्मिदन। इस मौके पर घर में अच्छा पकवान बनता ह।ै सब महेमान आते हैं। साथ 
में बिढ़या-बिढ़या िगफ्ट लेकर और इसे पाकर बह�त खशु होते थे। सत्यजीत धीरे-धीरे बड़े होने लगे और 
उनक� उत्सकुता घटने लगी जन्मिदन िफका होता गया वह बालक से िकशोर और िकशोर से यवुा बनता 
गया उनका पढ़ाई खत्म ह�आ नहीं था िक िपताजी �रटायर हो गए। वे हमशेा बीमार रहते थे। उनक� िचिकत्सा 
में बह�त पैसा खचर् होता था िपताजी के पेंशन पैसे से घर चलाना मिुश्कल था। वह िकसी को कुछ बोलते नहीं 
थे। गमुसमु अपने कमरे में पड़े रहते थे। खदु को अकेला महससू कर रह ेथे। िकसी से िमलना बातें करना एक 
प्रकार से ठप हो गया था। शायद उन्होंने खदु को एक िनकम्मा समझ िलया था। �रटायर होने के बाद सत्य-
जीत से रहा नहीं गया। उन्होंने नौकरी के िलए कमर कस िलया था।। उन्होंने बह�त सारी परी�ाए ंदी इटंरव्य ू
िदया पर सफल नहीं हो सके। घर क� प�रिस्थित और िबगड़ती गई एक रोज उनके िपताजी भी चल बसे। घर 
पर सन्नाटा छा गया। एक बढ़ुी मां को साथ िलए क्या करेंगे? कुछ िवकल्प भी नहीं सोच पा रह ेथे सत्यजीत। 
मिुश्कलें बढ़ती गई। घर पर जो था उसी में िपताजी का शिुद्धकरण िकया। िबरादरी वाले आए और चले गए 

अकेला

श्री िदनेश नारायण मखुी
He³e&Jes#ekeÀ
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सत्यजीत िबल्कुल अकेला हो गया। लेिकन उसे कुछ करना होगा, जीवन भी जीना होगा एक रोज पता नहीं 
उनके मन में क्या आया, वे चल पड़े कांचन पषु्प भडंार क� ओर वहां जाकर उन्होंने काम मांगा। पषु्प भडंार 
का मािलक सत्यजीत के िपता को जानता था उन्होंने िबना सोच ेउन्हें दकुान का अकाउंट दखेने बैठा िदया 
और कैश संभालने को कहा। सत्यजीत िदन-रात कमरतोड़ महेनत करने लगा। सरकारी नौकरी क� परी�ाए ं
एवं इटंरव्य ूदतेा रहा। महेनत रंग लायी और आिखर में उन्हें एक सरकारी नौकरी िमल गई। नौकरी के बाद 
घर में सधुार आने लगा। माता जी क� िजद पर घर में नई नवेली बह� आ गई। बह�त खशुी से सत्यजीत अपनी 
सखुी प�रवार के साथ रहने लगा। मजे में िदन िबता गया। बाल बच्च ेभी हो गए। उनके दो बच्च ेह�ए, एक 
लड़क� और एक लड़का। लड़क� का िववाह हो चकुा ह।ै लड़का अभी बेंगल�ु में सिवर्स कर रहा ह ैऔर 
उसने वहीं पर घर ले िलया ह।ै फेयरवेल मीिटंग का आिखरी पड़ाव और सत्यजीत सोच रह ेहैं क� �रटायरमेंट 
के बाद वह भी अकेले हो जाएगंे। क्या करेंगे िदनभर? कैसे िबताएगंे समय? कहीं उनके िपताजी क� तरह..... 
बड़ा बाब!ू ! ! कुछ संदशे... माइक्रोफोन को सत्यजीत क� ओर बढ़ाकर िवनोद जी बोल रह ेथे। सत्यजीत ने 
हड़बड़ा कर माइक्रोफोन हाथ में िलया पर कुछ बोल नहीं पाए। वह मन ही मन अपने िपताजी के अकेलेपन 
को महससू कर रह ेथे। उनक� आखंों से िसफर्  दो बूंद आसं ूटपक पड़े।
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मन त ूकब मानेगा?
अथार्त स्व�प को अपने कब पहचानेगा?

सही-गलत को कब पहचानेगा, मन त ूकब मानेगा?
करता रहा मैं वो सब, जो कहता आया त ूअब तक,

ऐसे ही मनमानी करेगा त ूकब तक?
बनकर कस्तरूी मगृ ईधर-उधर भटकेगा कब तक?

आनंद �पी कस्तरूी ह,ै अपने ही भीतर िजसे जाना नहीं अब तक!
बना रहा त ूहरदम भोगी, अब तो बन जा त ूयोगी,

बनकर भ्रमर कब तक फूलों को छेड़ेगा?
अपनी चचंलता को त ूकब तक छोड़ेगा?

थकता नहीं, घटता नहीं त ूबढ़ता ही जाता ह!ै
जैसे बचपन के बाद जवानी िफर बढ़ुापा आता ही जाता ह।ै

मन-मिजर्यां करने में तझु ेिकतना मजा आता ह!ै
गलितयां करे त ूऔर सजा ये शरीर पाता ह।ै

क्या सोच करें बीती बातों का,
 ये जीवन खले ह ैकुछ िदन रातों का!

चंचल मन

श्री Deesce ÒekeÀeMe
सहायक लेखा अिधकारी
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सब कहते हैं! भ्र�ाचार! भ्र�ाचार! 
पर नहीं बताता कोई इसका आधार।

और क्या ह ैइसका उपचार?
बस सब कहते हैं! भ्र�ाचार! भ्र�ाचार!
जब शा�त िनयम से लोग भटकते हैं,

 लोभ लालच में वे अटकते हैं।
सखु सिुवधा दखे दसूरों क�,

 जब िकसी का मन ललचाता ह,ै
 तो वहीं भ्र�ाचार अपना िसर उठाता ह।ै
बेईमान कहते ईमानदार तो पागल ह,ै

 ईमानदारी तो रेिगस्तान में बरसने वाला बादल ह।ै
क्या अनैितक तरीके से पैसे कमाना ही ह ैभ्र�ाचार? 
और लापरवाही कतर्व्य में कहां का ह ैश्र�े आचार?

भ्र�ाचारी भोगता अनेकों भोग धन क� वषार् से,
 नहीं जाएगा भ्र�ाचार केवल चचार् से।

जैसे लौह तत्व क� कमी से होता र�ाल्पता का रोग ह,ै
ईमानदारी के अभाव में होता  भ्र�ाचार का रोग ह।ै

ईमानदारों को नहीं िमलता प्रशसंा के ओस, 
बेईमान िनकालते ईमानदारों में दोष। 

पर सच तो यह ह ैयह भ्र�ाचारी ज्यादा िदन सखु न भोग पाता ह,ै 
रोग व्यािध अन्य िवपि�या ंएक िदन सारा धन छीन ले जाता ह।ै

िफर अतं में जले क� हवा वह खाता ह,ै
 पर यह बातें बेईमान कहां समझ पाता ह।ै 

जैसे स्वच्छता के अभाव में तलुसी का पौधा सखू जाता ह,ै
 सम्मान न हो तो ईमानदारी भी िवल�ु हो जाता ह।ै

अगर िमटाना ह ैभ्र�ाचार के रोग को,
 करना होगा सम्मान ईमानदारी के योग को।

भ्र�ाचार

श्री ÒeदीHe kegÀceej
सहायक लेखा अिधकारी
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क्यों पीट रहा सर, उस चौखट पर, 
िजसे समय क� सीमा लांघ गई।

�कना ह ै�क पर याद रह,े
ठहरेगा कोई साथ नहीं।

जो भी है चलता जाता है 

�ीमती JeerCeeHeeCeer ceneefvle
व�र� लेखाकार

िजस राह से िनकल कर गया समय,
वो राह कहां ठहरता ह।ै

जो आज ह ैवो कल क्या होगा,
ये वही समय बदलता ह।ै

जो भी ह ैचला जाता ह।ै
क्या कह� ंिक उड़ता वह पछंी,
बस ितनका लेकर जाता ह।ै
मैं तो कहता हर रोज सबुह,
सरूज से िमलकर आता ह।ै उन्नित का कारोबार सदा,

सपनों के दम पर चलता ह।ै
बीज लग ेजसैा िदल पर,

 कल वैसा लगता जाता ह।ै
जो भी ह ैचला जाता ह।ैक्या सनुा कभी वो िव� कहीं,

जो ना ध्वस्त ह�आ या िफर बना नहीं।
सागर थमा या पवर्त भी,
कभी जगह से िहला नहीं।
िनमार्ण नार स्तंभ िटक�, प�रवतर्न क� अपनी गाथा ह।ै

कभी �का नहीं ना �क सकता ह।ै
जो भी ह ैचला जाता ह।ै
जो भी ह ैचला जाता ह।ै
जो भी ह ैचला जाता ह।ै
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बरुाई अ�ानता का प�रणाम ह।ै कोई व्यि� यिद कुछ गलत करता ह ैतो उस पर बरुाई का ठप्पा लगता ह ैया नहीं 
यह बस संख्या और ताकत का सवाल ह।ै यह इस पर िनभर्र करता ह ैिक आपके साथ िकतने लोग हैं। अगर िकसी 
बरेु काम में आपके साथ परूा शहर आ जाता ह ैतो वह एक सही चीज बन जाएगी। आज हम उन “सही चीजों” के 
साथ कोई लेना-दनेा नहीं रखना चाहते जो अतीत में लोगों ने िकया ह ैक्योंिक आज क� भौितकवादी सोच हमें ऐसा 
करने पर मजबरू करती ह।ै अच्छाई और बरुाई का संघषर् हमशेा से बना रहा ह ैक्योंिक यह न तो एक गणु ह ैऔर ना 
ही यह एक कायर् ह।ै यह तो बस भावनाए ंहैं। अगर बरुाई क� बात करें तो यह जानने क� गरै मौजदूगी ह।ै अगर कोई 
चीज मौजदू ह ैतो हम उसे न� कर सकते हैं पर गरै मौजदूगी नहीं जा सकती हैं। जसेै आप अधंकार को न� नहीं कर 
सकते, आपको बस प्रकाश को लाना होगा। इसी तरह से आप बरुाई को न� नहीं कर सकते। आपको बस �ान और 
जाग�कता को लाना होगा। िविभन्न प�रपे्र�य में बरुाई अपना �प, चहेरा और िदशा बदल दतेी ह ैलेिकन सौभाग्य से 
अ�ानता का केवल एक ही �प ह ैऔर इसे आसानी से िनपटा जा सकता ह।ै अ�ानता से िनपटने के िलए हमें अपने 
अिस्तत्व को जानना होगा। हमें यह समझना होगा िक हमारे मन पर सबसे अिधक प्रभाव हमारे संगत का पड़ता ह ैऔर 
यिद हम अकेले रहते ह�ए भी बरुाई से िघरे रहते हैं तो इसका अथर् ह ैिक हम स्वयं गलत सगंत में ह ैऔर हमें स्वयं में ही 
बदलाव करना होगा क्योंिक बरुाई एक भाव ह ैजो हमारे अदंर ही पनप रही होती हैं और हम दसूरों को इसका िजम्मदेार 
मानते हैं। अगर धािमर्क मान्यताओ ंक� बात करें तो जो काम एक धमर् में अत्यंत घिृणत काम ह ैवह िकसी दसूरे धमर् में 
पिवत्र माना जाता ह।ै अगर इस पर हम गौर करें तो पता चलता ह ैिक बरुाई व्यि� क� िकसी चीज को अस्वीकार पाने 
क� प�रिस्थित का प�रणाम ह।ै आजकल अवसाद या िडपे्रशन क� समस्या बढ़ती ही जा रही ह।ै इसके पीछे बस एक 
ही मलू वजह ह,ै वह ह,ै िवरोध। अवसाद क्या ह?ै जब आप बह�त िनराश, उदास होते हैं तो आपके अदंर क्या होता 
ह?ै मलू �प से आप िकसी चीज के होने क� अपे�ा कर रह ेथे और वह उस तरह नहीं हो सका जसैा आप चाहते थे। 
आप सोच रह ेथे िक कोई व्यि� आपके अनसुार काम करेगा या क्या कोई चीज आपके िहसाब से होगी या यह संसार 
या आपका भाग्य आपके अनकूुल होगा पर वैसा नहीं ह�आ। अब गौर करने क� बात यह ह ैिक आप िकसी चीज के 
िखलाफ ह ैक्यों? क्योंिक आपको उसमें बरुाई या गलत बात िदखती ह।ै सच कह ेतो यह ससंार या कोई व्यि� वस्त ु
हमारे िहसाब से हो यह ज�री या सभंव नहीं परंत ुएक चीज जो संभव ह,ै वह ह ैहमारे व्यि�त्व का हमारे अनसुार 
होना। अगर यह हो जाए तो इस दिुनया क� सारी समस्या ही दरू हो जाएगी अथार्त व्यि� अपने आप को जान जाएगा 

yegjeF& ³ee De%eevelee

श्री efJejsvê ³eeoJe 
Jeefjÿ uesKeekeÀej
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और बरुाई का अधंकार दरू हो जाएगा। हमें स्वयं के ऊपर ज्यादा अिधकार होना चािहए न िक दसूरों पर। धन-दौलत 
मनषु्य क� खशुहाली के कई साधनों में केवल एक साधन ह ैलेिकन यही सब कुछ नहीं ह।ै अगर पैसा आप अपनी 
जबे में रखते हैं तो ठीक ह ैपर जब यह आपके िदमाग में घसु जाता ह ैतो यह एक बड़ा दखु बन जाता ह ैक्योंिक वह 
इसक� जगह नहीं ह।ै दिुनया में हमें केवल संपि� नहीं बनानी ह ैबिल्क खशुहाली बनानी हैं। सपंि� का उपयोग बरुाई 
के अधंकार को बढ़ाने के िलए करना मखूर्ता ह ैक्योंिक समय के साथ संपि� क� चाह बढ़ती ही जाती हैं। अगर धन के 
साथ �ान का भी अजर्न हो तो िफर सवर्त्र प्रकाश ही होगा और बरुाई का अधंकार हमशेा दरू रहगेा।
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23 मई, 2022 को मैं अपने गाँव में था। शाम के करीब पाँच बज ेथे तभी मरेे एक िमत्र का फोन आया और 
उन्होंने कुशल �मे पछूा। िफर दखुी मन से बताया िक हमारा िमत्र और सहकम� अमतृ िनवार्ण आचायर् इस दिुनया 
में नहीं रहा। इस खबर को सनुकर मैं आ�यर् और शोक के सागर में डूब गया। अभी चार िदन पहले ही तो मैं अमतृ 
से िमला था। तब तो वह िबल्कुल खशु व स्वस्थ िदख रहा था। मैंने कारण जानना चाहा तो पता चला िक अचानक 
खाना खाते समय मतृ्य ुहो गई। अमतृ मरेे अनभुाग में अक्सर शाम में आया करता था। अपने एक घिन� िमत्र गौरव 
दास को िमलने तो मरेी भी मलुाकात होती थी। हमशेा मसु्कुराने वाला चहेरा, लोगों को हसांने वाला व्यि�त्व अमतृ 
इतनी जल्दी प�रवार व दोस्तों को छोड़ जाएगा यक�न नहीं होता। काल क� कैसी िन��र गित ह!ै ओह! बड़ा ही �दय 
िवदारक दघुर्टना ह ैिजसने ए. जी. ऑिफस सिहत ए. जी. कॉलोनी को झकझोर िदया। 

अमतृ से मरेी जान-पहचान 2020 में कॉलोनी के मदैान में ह�ई तब वह अपने दोस्त मिल्लक, गौरव और 
शभुकंर के साथ दौड़ने आता था। हम सब िमलकर व्यायाम करते थे। तब अमतृ सबसे धीरे-धीरे दौड़ लगाता था तो 
सब िमत्र उससे मजाक भी करते थे। इससे तो तमु्हारा वजन कम होने क� बजाय बढ़ेगा और िफर हसँी-ठहाके का दौर 
चल पड़ता था। उन िदनों वह अपना वजन कम करने के िलए कृत संकिल्पत िदखता था। िफर हम मजाक करते िक 
शायद तमु शादी के िलए इतना पसीना बहा रह ेहो। तो वह कहता हाँ, यह सच ह।ै िन��र कोरोना काल ने हमारे ऑिफस 
के बह�त सारे कमर्चा�रयों को हमसे छीन िलया परंत ुवैक्सीनेशन के बाद जन-जीवन सामान्य सा होने लगा था। घर से 
लौटने पर मझु ेअमतृ क� मतृ्य ुका कारण पता चला। डॉक्टर ने ब्रने हमेै्रज को मतृ्य ुका कारण बताया। प्रत्य� दिशर्यों 
में से एक गौरव दास ने बताया िक उस िदन अमतृ छुट्टी पर था। क्योंिक उसके पैरों क� मांशपेिशयों में ददर् था। सभंवतः 
उसने डॉक्टर से दवा भी ली थी। करीब 2 बजकर 30 िमनट पर गौरव को अमतृ क� पत्नी का फोन आया। वह घबराई 
ह�ई थी। उसने गौरव को जल्दी अमतृ के क्वाटर्र पर जाने को कहा और बताया िक वह अमतृ से फोन पर बात कर रही 
थी और वह खाना खाने वाला था तभी अचानक वह खाँसने लगा और कुछ बोल नहीं पा रहा ह।ै गौरव तरंुत कुछ 
अन्य िमत्रों के साथ अमतृ के क्वाटर्र पह�चँा। दरवाजा अदंर से बंद था। इमरजेंसी जानकर लोगों ने दरवाजा तोड़ा तो 
दखेा िक अमतृ चतेनाशनू्य अवस्था में फशर् िगरा ह�आ था। आनन-फानन में सब लोग उसे अस्पताल ले गए जहां 
डॉक्टर ने परी�ण के बाद उसे मतृ घोिषत कर िदया। हमशेा दोस्तों से िघरा रहने वाला अमतृ उस िदन शवगहृ में अकेले 
रह गया। अगले िदन उसके प�रवार वाले आए तो दाह-संस्कार ह�आ। अमतृ के एक घिन� िमत्र चदंन जी ने बताया िक 
दाह-ससं्कार में कुछ िमत्र और प�रवार जन ही थे। बढ़ुी माँ और पत्नी का रोना सबक� आखँो को नम कर रहा था। सब 

Dece=le

श्री DeefYe<eskeÀ kegÀceej 
सहायक लेखा अिधकारी
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लोग हरैान थे। िबल्कुल स्वस्थ िदखने वाला और हमशेा खशु रहने वाला अमतृ अचानक कैसे मर सकता ह?ै अमतृ 
को सहायक लेखा अिधकारी बने ह�ए एक वषर् भी नहीं ह�ए थे और उसक� शादी का एक साल ही ह�आ था। वह महज 
32 साल का था। िनयित बड़ी िन��र ह!ै 

मझु े7 जनू 2021 का िदन बड़ा स्प� �प से याद ह,ै उन िदनों मैं एजी कालोनी के रेिसडेंट किमटी का अध्य� था। 
उस िदन मझु ेअमतृ, गौरव तथा शभुकंर ने फोन करके बलुाया और िचल्ड्रन पाकर्  के पेड़ों के काटे जाने क� सचूना दी 
और अपनी आपि� दजर् क�, िक िजन पेड़ो से कोई नकुसान नहीं ह ैउन्हें न काटा जाये। मनैें पेड़ों के काटने को �कवा 
िदया। अमतृ और उसके दोस्त काफ� खशु थे। अमतृ से बात करके पता चला िक वह एक जाग�क प्रकृित पे्रमी था। 
अमतृ तो हमारे बीच नहीं रहा पर एक संदशे जाते-जाते द ेगया िक मतृ्य ुकब आ जाए पता नहीं। इसिलए हमें हरपल 
को आनंद पवूर्क जीना चािहए। उसके व्यि�त्व क� एक सबसे बड़ी खािशयत यह थी वह हमशेा हसंी मजाक के मडू 
में रहता था। उसक� असमय मतृ्य ुने प�रिचत लोगों को स्वास्थ्य पर िवशषे ध्यान दनेे के िलए बाध्य कर िदया। आज 
शहरी जीवन शलैी में स्वास्थ्य, शरीर व मन एक बड़ी चनुौती ह,ै खासकर ऑिफस में काम करने वाले लोगो के िलए। 
स्वस्थ शरीर ही सभी सखुों का आधार ह।ै इसका हमें िवशषे ध्यान रखना चािहए। इस मानव दहे क� न�रता का अक्सर 
खयाल रह ेतो दिुनया से अिधकांश अिनयिमतता खत्म हो जायेगी, झगड़े कम हो जाएगं।े क्योंिक जब कोई बेईमानी, 
धोखाधड़ी, व्यािभचार, चोरी या अन्य अनैितक कायर् करता ह ैतो उसे लगता ह ैिक वह कभी मरेगा ही नहीं। िबहार में 
प्रिसध्द एक लोकगीत क� कुछ पंि�यां िबल्कुल सटीक बैठती ह ैजो इस प्रकार ह-ै लोगवा काह ेखाितर चोर, डाकू, 
बेईमान बनलबा इ दिेहया चार िदन के महेमान बनलबा। एकरा जाइ खाितर बांस के िवमान बनलबा। अथार्त न जाने 
क्यों लोग चोर, डाकू बेईमान बनते ह ैजब िक यह शरीर न�र ह ैऔर अतं में इस बांस क� अथ� पर ही श्मशान जाना ह।ै

स्वस्थ सा िदखने वाला व हमशेा खशुिमजाज रहने वाला अमतृ क� मतृ्य ुने हमें यही सबक िदया ह ैिक हम भी 
अमर नहीं ह।ै तो हमें चािहए िक हम शा�त िनयम का यथासभंव पालन करें। खशु रह ेऔर खिुशयां बांटे।

मतृ्य ुपर मरेी एक रचना मझु ेयाद आती ह ैजो इस प्रकार हःै मतृ्य ुके बाद आदमी कहां जाता ही होगा? सब 
कहते ह,ै श्मशान या किब्रस्तान, जलता या दफन हो जाता होगा। पर आत्मा का क्या? क्या इसी जहा ंके जसैा कोई 
दसूरा जहां होता होगा? क्या अमीरी-गरीबी, उंच-नीच, जाित-पाित के काले बादल वहां भी लोगों के मन को धुधंलाता 
होगा ? क्या इसी जहां क� तरह ही काम क्रोध, लोभ, मोह लोगो को सताता होगा?

स्वगर्-नरक इसी दिुनया में ह ैया कहीं और होता होगा?  क्या सबके मन में ऐसे िवचारों का आना जाना होता 
होगा? जब मतृ्य ुक� कोई दवा नहीं तो प्यार से जीने में िकसी को क्या हजर् होता होगा?
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आदत

श्री र्शवंत वमाया
व�र� अनवुादक

आदत हमारे व्यवहार का एक िहस्सा ह ैआदत हमारे व्यवहार क� एक ऐसी श्रृखंला ह ैजो अपने आप होती हैं या 
हमारे पवूर् के संस्कारों द्वारा िनधार्�रत होती हैं। आदत हमारी सफलता या असफलता के िलए प्रमखु िजम्मदेारी िनभाता ह ै
या यू ंकहें िक आज हम अपनी आदतों क� वजह से यहां पर हैं तो गलत नहीं होगा। सबसे पहले हमें अपनी आदतों के 
प्रित सजग रहना होगा हम जो भी करते हैं एक बार सोचना होगा िक भिवष्य में इसके प�रणाम कैसे होंग ेआदतें दो प्रकार 
क� होती हैं अच्छी एवं बरुी। अच्छी आदतें वह ह ैिजससे करना श�ुआत में भले अच्छा नहीं लगता हो परंत ुलंबी अविध 
तक करते रहने से अच्छे प�रणाम िमलते हैं जसेै व्ययाम करना, पढ़ना, ध्यान करना आिद। बरुी आदतें को करने में पहले 
आनंद या सखु िमलता ह,ै लेिकन बाद में उसके प�रणाम दखुद होते हैं जसेै स्मोिकंग, िडं्रिकंग, चिेवगं, झठू बोलना, काम 
टालना आिद। आदत तो हम बनाते हैं लेिकन आग ेचलकर आदतें हमें िनयंित्रत करती हैं। श�ुआत में िकसी भी आदत 
को बनाने में िदक्कत होती ह ैक्योंिक हमारा अवचतेन मन स्वीकार नहीं करता ह ैलेिकन बार-बार संदशे दनेे पर अवचतेन 
मन स्वीकार कर उसे स्वभाव में �पांत�रत कर दतेा ह।ै अब हमारा मन तो जानता ह ैिक ज्यादा मोबाइल दखेना आखंों के 
िलए नकुसान हैं पर अवचतेन मन हाथ को आदशे दकेर पास में रखें मोबाइल को बार-बार पकड़ता ह।ै

 कोई भी आदत िजसको ना करने से बेचनैी या असहज महससू होती ह ैतो आप आदत के गलुाम बन गए। आप 
स्वयं पर िनयंत्रण खो दतेे हैं और प्रितिक्रया में उलझ के रह जाते हैं एक ध्रमुपान करने वाला हो या माला जपने वाला, 
दोनों यिद एक िदन ऐसा ना करें तो बेचनै हो जाते हैं इसका मतलब दोनों आदत एक ह।ै करने से लाभ िमलता ह ैतो नहीं 
करने से नकुसान बह�त ह।ै हमें अपने मािल्कयत को िजंदा रखने के िलए आदत के बस में आने से बचना होगा प्रितिक्रया 
बंधन में बनती ह ैजबिक िक्रया म�ु करती हैं। आदत हमें प्रितिक्रया में उलझा कर रखती ह।ै

आदत को िनयंित्रत िकया जा सकता ह।ै सवर्प्रथम अपनी अच्छी और बरुी आदतों क� सचूी बनाइए। पहले आप 
ऐसे कामों को दो भागों में बांट िलिजए जो आप चतेनमन से और अवचतेन मन से करते ह।ै पाएगं ेिक हमारे दिैनक चचार् 
के अिधकांश कायर् अपने आप हो रहा ह ै– सोकर उठना और बाथ�म में जाकर मूहं धोना, चाय पीना, व्ययाम करना, 
नहाना, नास्ता करना इत्यािद। हर काम को अनभुव करते ह�ए चतेन मन से काम करें। धीरे-धीरे आप पाएंग ेिक हर काम 
के आप प्रित सजग हो जायेंग।े जो आदत आपको नकुसान पह�चंाएगं ेऐसे आदतों को धीरे-धीरे दिैनक िदनचयार् से छोड़ने 
का प्रयास करते रह ेश�ु में तो िदक्कत महसशु होगा लेिकन आग ेचलकर वे हमारे िलए लाभदायक िसध्द हो सकते ह।ै

एक व्यि� समदु्र िकनारे इकठे्ठ ह�ए पत्थर को उठा उठा कर समदु्र में फें के जा रहा था। लेिकन अचानक उसके हाथ 
में एक बड़ा मोती हाथ लगा लेिकन आदत से लाचार उस व्यि� ने उसे भी समदु्र में फें क िदया। यह उदाहरण दशार्ता ह ै
िक बरुी आदत के चक्कर में अच्छे अवसर भी हाथ से िनकल जाते ह।ै
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ि�तीय अिखल भारतीय राजभाषा स�ेलन, सूरत

श्री मंजेश परासर
िहदंी अिधकारी

िदनांक 14-15 िसतंबर, 2022 को सरूत, गजुरात में गहृ मतं्रालय, राजभाषा िवभाग के तत्वाधान में परेू दशे के 
कें द्रीय कायार्लय, मतं्रालय, िवभाग, उपक्रम आिद का संय�ु िहदंी िदवस एवं पखवाड़ा उद्घाटन समारोह आयोिजत 
िकया गया। िदनांक 14 िसतंबर को माननीय गहृ एवं सहका�रता मतं्री क� अध्य�ता में िहदंी िदवस का कायर्क्रम 
आयोिजत िकया गया िजसमें गहृ राज्य मतं्री सिहत कई गणमान्य व्यि� सिम्मिलत ह�ए। समारोह के दौरान माननीय गहृ-
मतं्री जी ने कंठस्थ टूल 2.0, तथा िहदंी से िहदंी बहृत शब्दकोश का लोकापर्ण िकया। यह शब्दकोश पणूर्तया िडजीटल 
एवं सवर्सलुभ ह।ै माननीय गहृमतं्री जी ने िहदंी के िवकास हते ु�ते्रीय भाषाओ ंके लोकिप्रय शब्दों को िहदंी में स्वीकायर् 
बनाने पर बल िदया। साथ ही, उन्होंने अपनी मातभृाषा से पे्रम एवं इसके अिधक से अिधक प्रयोग पर बल िदया। गहृमतं्री 
जी ने कहा िक अगें्रजी भाषा मकैाले द्वारा लंबे समय तक शासन करने तथा भारत क� सभ्यता एवं संस्कृित को न� करने 
के िलए लाया गया था। दशे क� सभी भाषाए ंिहदंी क� भिगनी हैं तथा सभी भाषाओ ंके िवकास से ही िहदंी भाषा स�ुढ़ 
एवं समदृ्ध होगी। उन्होंने यह भी कहा िक शीघ्र ही तकनीक� िवषयों जसेै-िचिकत्सा, इजंीिनय�रंग सिहत सभी िवषयों में 
िहदंी में पढ़ाई परेू दशे िविभन्न िश�ण ससं्थानों में प्रारंभ क� जाएगी। इसके िलए सभी िवषयों का िहदंी भाषा में अनवुाद 
कायर् पणूर् हो गया ह।ै इस दौरान अन्य गणमान्य व्यि�यों जसेै-गहृ राज्य मतं्री एवं गजुरात के मखु्यमतं्री आिद ने भी िहदंी 
क� स्वीकायर्ता एव ंइसके अिधक से अिधक बल िदया तथा उन्होंने दशे क� तरक्क� एवं उन्नित में भी राजभाषा िहदंी क� 
भिूमका पर िवस्तारपवूर्क व�व्य िदया। उन्होंने यह भी बताया िक िकस प्रकार माननीय प्रधानमतं्री िव� पटल पर िहदंी में 
अपने व�व्य को रखते हैं िजससे िहदंी िव� में अपनी पहचान और स्थान सिुनि�त कर रही ह।ै

माननीय गहृमतं्री जी के अिभभाषण के साथ ही उद्घाटन समारोह संपन्न ह�आ िजसके प�ात राजभाषा िहदंी से 
सबंंिधत िविभन्न िवषयों जसेै- 

1. िवगत 75 वष� में राजभाषा िहदंी क� िवकास यात्रा।
2. यवुाओ ंको गवर् का अनभुव कराती िहदंी। 
3. महात्मा गाँधी का भाषा िचतंन और राष्ट्र के एक�करण में सरदार पटेल का योगदान।
4. भाषाई समन्वय का आधार ह ैिहदंी। तथा
5. भारतीय िसनेमा और िहदंी।
उपरो� सभी सत्रों में कई गण मान्य व�ा के �प में मौजदू थे िजन्होंने अलग-अलग मदु्दों पर अपनी बात रखी 

तथा उपिस्थत सभी िहदंी किमर्यों का �ानवधर्न िकया। 
प्रथम सत्र में राज्यसभा के उप सभापित श्री ह�रवंश ने बताया िक िकस प्रकार आजादी क� लड़ाई में िहदंी ने लोगों 
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को एकजटु करने में महत्वपणूर् भिूमका िनभाई और िकस प्रकार महात्मा गाँधी एवं अन्य स्वतंत्रता सेनािनयों ने लोगों 
से संवाद करने हते ुलोकिप्रय भाषा िहदंी को चनुा। अपनी भाषा होने के कारण िहदंी ने लोगों तक भावनात्मक �प से 
सवंाद का संपे्रषण िकया। इसी सत्र के दौरान संसदीय राजभाषा सिमित के उपाध्य� श्री भतृर्ह�र महताब ने कें द्र सरकार के 
कायार्लयों में राजभाषा किमर्यों के योगदान क� चचार् करते ह�ए राजभाषा संवगर् एवं िहदंी अिधका�रयों क� दयनीय िस्थित 
पर िचतंा व्य� क� तथा उन्होंने बताया िक राजभाषा कम� कायार्लय में िहदंी के प्रयोग हते ुिकस तरह प्रयास कर रह ेहैं 
एवं सभी को प्रोत्सािहत कर रह ेहैं। ततृीय व�ा के �प में ससंदीय राजभाषा सिमित के पवूर् उपाध्य� डॉ सत्य नारायण 
जिटया ने भी िहदंी को राजभाषा चनेु जाने के इितहास पर प्रकाश डालते ह�ए कहा िक संिवधान में अगें्रजी का प्रावधान 
हमारी गलुाम मानिसकता को दशार्ता ह।ै इस मानिसकता ने हमारी सोच एवं मातभृाषा दोनों को पंग ुकर िदया ह।ै उन्होंने 
यह भी कहा िक िहदंी हमारी मौिलक सोच ह ैिजसका स्थान िव� क� कोई भाषा नहीं ले सकती। िहदंी में सभी भारतीय 
भाषाओ ंका समावेश ह।ै

िद्वतीय सत्र के प्रथम व�ा कें द्रीय िफल्म प्रमाणन बोडर्(सी.बी.एफ.सी.), मुबंई के अध्य� श्री प्रसनू जोशी ने 
बताया िक िकस प्रकार अगें्रजी के गरै ज�री प्रयोग ने हमारी भाषा को �ित पह�चँाया ह।ै उन्होंने कहा िक िहदंी हमारी 
भाषा ही नहीं, हमारी भावना ह ैजो समावेशी ह ैऔर सभी भाषाओ ंको साथ लेकर चलती ह।ै कई बार िहदंी के साथ अन्य 
भाषा के शब्दों के आवश्यक प्रयोग को भी उन्होंने बताया तथा उन्होंने यह भी कहा िक जीिवकोपाजर्न क� भाषा होने के 
कारण अगें्रजी हमारा कौशल हो सकती ह ैपरंत ुहमारी भाषा िहदंी का स्थान नहीं ले सकती। इसीिलए हमें अगें्रजी के गरै 
ज�री प्रयोग से बचना चािहए तथा अपनी भाषा पर सदवै गौरवािन्वत होना चािहए। इसी सत्र में िद्वतीय व�ा के �प में 
उपिस्थत भारतीय प्रशासिनक सेवा के श्री गगंा िसहं ने भी िहदंी भाषा के महत्व को समझाते ह�ए बताया िक मात ृभाषा 
िहदंी परेू दशे को जोड़ने के साथ-साथ अपनेपन का बोध भी कराती ह।ै ततृीय व�ा श्री िनशांत जनै भारतीय प्रशासिनक 
सेवा से ही थे िजन्होंने बताया िक राष्ट्र क� भाषा के �प में िहदंी न केवल हमारी सोच बिल्क व्यि�त्व को भी समनु्नत 
करती ह।ै साथ ही उन्होंने अपनी सफलता का श्रये िहदंी को ही िदया तथा बताया िक दशे के समग्र िवकास के िलए अपनी 
सभी भाषाओ ंका िवकास अित आवश्यक ह।ै इस सत्र के अिंतम व�ा अिभनेता पंकज ित्रपाठी  ने अिभनय के �ते्र में 
अपनी सफलता का श्रये िहदंी को दतेे ह�ए बताया िक आजकल के कलाकार अगें्रजी में सोचते हैं और िहदंी में बोलते हैं। 
िजसका नतीजा यह होता ह ैिक उनके संवाद उतने भावपणूर् तरीके से लोगों के िदलों तक नहीं पह�चँ पाती हैं। चिूक वे एक 
गांव से आते हैं उनक� मौिलक भाषा और सोच दोनों के िहदंी होने के कारण ही उनके भाव और संवाद एक�कृत होकर 
लोगों के िदलों तक पह�चँती ह ैिजसके कारण ही लोगों का प्यार उन्हें और उनके अिभनय को िमलता ह।ै

ततृीय सत्र क� श�ुआत लोकसभा सांसद प्रोफेसर रीता बह�गणुा जोशी के व�व्य से ह�आ िजसमें उन्होंने बताया 
िक िकस प्रकार लोगों के िदलों तक पह�चँने एवं आजादी के आदंोलन को जन-जन तक पह�चँाने के िलए गाँधी जी ने 
िहदंी को माध्यम के �प में चनुा और उनका यह प्रयास सफल भी ह�आ। गरै िहदंी भाषी होने के बावजदू महात्मा गाँधी 
एवं सरदार पटेल दोनों ने िहदंी कािबलीयत को पहचाना और अगें्रजी ह�कूमत के िव�द्ध िहदंी में अपनी बातों को रखने 
पर जोर िदया तथा िहदंी का प्रयोग हिथयार क� तरह करते रह।े उन्होंने अपने सबंोधन में गाँधी जी के व�व्य को दोहराते 
ह�ए कहा िक अगें्रजीं से पणूर् �प से िनजात पाने के िलए हमें व्यापक स्तर पर आदंोलन करना पड़ेगा। उन्होंने राजभाषा 
द्वारा िनिदर्� राजभाषा के मानकों के अिनवायर् अनपुालन पर जोर िदया तथा बताया िक संसदीय राजभाषा सिमित के 
िनरी�ण में यह पाया गया ह ैिक कोई भी कायार्लय राजभाषा के मानदडंों पर खरा नहीं उतरता ह।ै उन्होंने गाँधी जी के 
िनम्न व�व्यों को भी दोहरायाः-
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िहदंी मरेे िलए स्वराज का प्र� ह।ै मातभृाषा का उपयोग दशे में श�ैिणक एवं व्यवहा�रक दोनों स्तर पर होना 
चािहए। उन्होंने सरदार पटेल के योगदान को याद िकया िक कैसे सरदार पटेल ने भाषायी संस्कृित को जोड़ते ह�ए अखडं 
भारत का िनमार्ण िकया। 

इस सत्र के िद्वतीय व�ा प्रो. राम मोहन पाठक ने कहा िक भाषा भावनाओ ंसे कहीं अिधक व्यवहार का िवषय ह।ै 
अगें्रजी ने हमारी संस्कृित को बबार्द तथा हमारी भाषा को प�रष्कृत िकया ह।ै गाँधी जी और सरदार पटेल दोनों ने हमारी 
भाषा को व्यवहा�रकता में लाने हते ुबह�त प्रयास िकया। एक अन्य व�ा गजुरात कें द्रीय िव�िवद्यालय के कुलपित ने 
कहा िक गाँधी जी ने अपने आदंोलन क� श�ुआत गजुरात से क� जो एक िहदंीतर भाषी �ते्र ह।ै िफर भी उन्होंने िहदंी 
के महत्व को समझते ह�ए अिधक से अिधक लोगों तक अपने संदशे एव ंभावनाए ंपह�चँाने के िलए जन-मानस क� भाषा 
िहदंी को चनुा। इस सत्र के अिंतम व�ा रह ेउ�र प्रदशे िवधान सभा के अध्य� �दय नारायण दीि�त ने कटा� िकया िक 
राजनेताओ ं के मोह �पी अपराध के कारण आज तक अगें्रजी का अतं नहीं हो पाया िजसे भारत क� सभ्यता, ससं्कृित 
को न� करने के उद्दशे्य ही हमारे दशे में लाया गया था। मकैाले ने कहा था िक अगर हमें भारत में लंबे समय तक राज 
करना ह ैतो यहां क� सभ्यता, ससं्कृित तथा यहां क� भाषा जो सभ्यता एवं संस्कृित का मलू ह ैको सबसे पहले न� करना 
आवश्यक ह।ै 

चतथुर् सत्र का शभुारंभ व�र� पत्रकार श्री आलोक महेता ने िकया। उन्होंने बताया िक हमें अपनी भाषा का लतु्फ 
उठाना चािहए तथा भारतीय भाषाओ ंके बीच समन्वय स्थािपत करना चािहए। भाषा हमें जोड़ती ह,ै तोड़ती नहीं। भाषा 
एक बहती नदी ह ैजो यिद �क गई तो िवल�ु हो जाएगी। उन्होंने वैि�क स्तर अपनी भाषा को समदृ्ध करने हते ुिविभन्न 
दशेों के महत्वपणूर् ग्रथंों, सािहत्यों िहदंी में अनिुदत कराने पर जोड़ िदया तथा कहा िक भाषा को हम िजतना व्यवहार 
में लाएगं ेउतना ही भाषा समदृ्ध होगी। िद्वतीय व�ा के �प में श्री चाम ूकृष्ण शा�ी जी ने स्रोताओ ंका �ानवधर्न िकया 
तथा उन्होंने बताया िक कैसे िविभन्न भाषाओ ंमें एक ही भाव को अलग-अलग शब्दों के ज�रए संपे्रिषत िकया जाता ह।ै 
उन्होंने कहा िक सभी भाषाओ ंके िवकास होने पर ही भारत का िवकास होगा तथा हमारी सभ्यता, संस्कृित स�ुढ़ होगी। 
सभी भाषाए ंएक-दसूरे क� सहायक निदयों क� तरह हैं िजनके बीच समन्वय स्थािपत होने से अिभव्यि� सदवै प्रभावी एवं 
भावपणूर् होगी। इसिलए भारत के �दय कमल के िवकास के िलए िहदंी एवं भारतीय भाषाओ ंके बीच समन्वय एवं इनका 
िवकास अित आवश्यक ह।ै भाषा जीवन ह,ै दशर्न ह ैतथा सभ्यता एवं ससं्कृित का इितहास ह।ै उन्होंने कहा भारतीय 
सािहत्य अलगाववाद का िवषय नहीं ह ैक्योंिक यहां व्यवस्थाए ँअनेक हैं परंत ुहते ुएक ह,ै पथं अनेक हैं पर गतंव्य एक, 
भाषाए ंअनेक हैं पर भाव एक। उन्होंने कहा िक भारत को समझने के िलए आवश्यक ह ैिक भारतीय भाषाओ ंको समझा 
जाए। िकसी भी भाषा के िवकास के िलए उन्होंने िनम्न सात महत्वपणूर् आवश्यकताओ ंको दशार्याः-

1. बोलना
2. माध्यम- िश�ा, प्रशासन, मनोरंजन, न्याय, वािणज्य, सचंार एव ंसचूना
3. सम्यक सािहत्य
4. समकािलक शब्द भडंार
5. तकनीक
6. पठन-पाठन सामग्री
7. आश्रय
उनके अनसुार उपयुर्� िबंदओु ंको ध्यान में रखकर ही िकसी भाषा के िवकास हते ुकायर् योजना तैयार क� जानी 
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चािहए। उन्होंने कहा िक िहदंी �पी गगंा को धरती पर लाने के िलए हजारों भगीरथ के तप क� आवश्यकता ह।ै भारतीय 
�ान वास्तिवक �प में भारतीय भाषाओ ंमें ह ैिजसके उत्थान से भारतीय संस्कार का पनु�त्थान होगा, भारतीयता का 
उत्थान होगा और भारत िव� ग�ु बनेगा। अतं में उन्होंने कहा िक भारतीय शब्द भडंार भारतीय संस्कार एवं परम्पराओ ं
का भडंार ह।ै इसके प�ात राज्य सभा सांसद संगीता यादव ने अपने िवचार रखते ह�ए कहा िक अगें्रजी हमारी सांस्कृितक 
दासता का प्रतीक ह ैिजसे हमपर थोपा गया था।  इससे मिु� पाने हते ुिहदंी का िवकास आवश्यक ह ैक्योंिक िहदंी हमारे 
िदल क� भाषा ह।ै िहदंी के िवकास के िलए �ते्रीय भाषाओ ंको सहजेने एवं इनका िवकास करने क� आवश्यकता ह।ै 
सत्र के अतं में लोकसभा सांसद पनूम बेन हमेतं भाई ने बताया िक िहदंी के कारण ही उनका राजनैितक जीवन सफल हो 
पाया ह।ै यह िहदंी क� ही सरलता ह ैजो परेू दशे को जोड़ती ह ैतथा इसमें भारत के सभी भाषाओ ंका समागम ह।ै िहदंी 
भारतीयता क� धरोहर ह ैिजसका िवकास होना ही चािहए।

चतथुर् सत्र में भारतीय िसनेमा के माध्यम से िहदंी भाषा के प्रसार एवं प्रभाव पर िविभन्न गणमान्य व्यि�यों ने 
अपने व�व्य रख।े इस सत्र क� श�ुआत भारतीय जन सचंार ससं्थान के महािनदशेक श्री संजय िद्ववेदी ने सवंाद एवं जन 
सचंार में िहदंी भाषा के योगदान पर अपना प� रखा और कहा िक हम माने या ना माने राष्ट्र क� भाषा के �प में िहदंी 
ने अपनी पहचान स्थािपत िकया ह।ै िद्वतीय व�ा सरूत के आय�ु श्री ए.के.तोमर ने अपने संबोधन में िहदंी के िवकास 
तथा िहदंी में सभी भाषाओ ंजसेै-उदूर्, अरबी, फारसी, ससं्कृत एवं दशे क� अन्य सभी भाषाओ ंके समावेश को विणर्त 
िकया और बताया िक िव� क� कोई भी भाषा उतनी भावपणूर् एवं प्रभावी नहीं ह ैिजतनी क� िहदंी। उन्होंने िहदंी सािहत्य 
के कई उदाहरणों के माध्यम से बताया िक हमारी िहदंी भाषा िकतनी उन्नत तथा प्रभावी ह।ै ततृीय व�ा िफल्म िनमार्ता 
एवं िनद�शक श्री महशे मांजरेकर ने बताया िक िफल्में समाज को ही दशार्ती हैं तथा समाज से प्रभािवत होकर ही िफल्मों 
का िचत्रण िकया जाता ह।ै उन्होंने भी मातभृाषा को िदल से अपनाने तथा उसके अिधक से अिधक प्रयोग पर बल िदया 
तथा िहदंी भाषा क� मौिलक सोच आधा�रत संवादों के अिधक प्रभाव का समथर्न िकया। इसी प्रकार िफल्म िनमार्ता एवं 
िनद�शक श्री चदं्र प्रकाश िद्ववेदी ने भी बताया िक भाषा बहती नदी क� तरह �ते्र एव ंजगह के अनसुार स्व�प बदलती ह ै
और लोगों के िदलों तक पह�चँती ह ैइसिलए हमें सभी भाषाओ ंका सम्मान करना चािहए। भाषा कभी तोड़ती नहीं बिल्क 
िबना िकसी भदेभाव के अिभव्यि�यों को संपे्रिषत करती ह।ै इसिलए िबना सभी भारतीय भाषाओ ंके िवकास के िहदंी 
का िवकास संभव नहीं ह।ै

सभी सत्रों के माध्यम से गणमान्य व�ाओ ंने श्रोताओ ंका �ानवधर्न िकया तथा िहदंी भाषा के महत्व तथा उसको 
व्यवहार में लाने पर बल िदया। गहृमतं्री सिहत सभी व�ाओ ंने िहदंी के वैि�क पटल पर तीव्र िवकास करने तथा सश� 
पहचान बनाने वाली भाषा बताया तथा यह भी बताया िक अगें्रजी भाषा हमारी सांस्कृितक दासता का प्रतीक ह ैक्योंिक 
मकैाले ने लंबे समय तक दशे पर राज करने हते ुतथा हमारी सभ्यता संस्कृित को न� करने के उद्दशे्य से ही भारत में अगें्रजी 
क� श�ुआत क� थी। परंत ुरोजगार क� भाषा होने के कारण यह हमारी कौशल ह।ै जबिक िहदंी भाषा हमारी मलू ह,ै 
सभ्यता ह,ै ससं्कृित ह,ै पहचान ह,ै भावपणूर् अिभव्यि� ह ैिफर भी िहदंी को व्यवहार में लाने में हमें संकोच क्यों ह?ै यह 
एक य� प्र� ह।ै हम सभी समझते हैं िक राष्ट्र के �प में िहदंी हमारी पहचान ह ैतथा दशे क� सभी भाषाए ंइसक� सहिेलयां 
हैं िजनका िहदंी के िवकास में भरपरू योगदान ह ैिफर ये भाषायी असहजता क्यों? यह प्र� मरेे जहेन में बार-बार उठता ह ै
परंत ुमैं िन��र ह�।ँ क्या इसके िलए िसफर्  सरकार िजम्मवेार ह?ै 
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िचतंन

श्री ड़बजर् कुमार नाएक
व�र� लेखाकार

जीवन ह ैचार िदनों का, इसे जीना िसख लो,
अच्छा करें अच्छा सोचें यही मन में ठान लो।

कभी �रश्ते जोड़कर कभी िदल तोड़कर,
िफर भी गम क� खिुशयों का िदल ढ़� ढंते हैं।

बरुाई िमट जाती ह ैजब कभी अच्छे काम करते हैं,
चचार् क� जाती ह ैउन लोगों क� जब कभी िकसी क� िशकायत कर दतेे हैं।

ना कहते हैं कुछ ना करने दतेे हैं, केवल गमुराह करते हैं,
बढ़ते ह�ए कदमों के बजाए बोलना ही उन द�रंदों का काम ह।ै

सच्चाई क� राह में बेशक क� उनको िमलती ह,ै
पर काँटो के बीट दखेो फूल हमशेा िखलते हैं।

घर ना िकसी क� बना सको तो झोपिड़या ंन जला दनेा,
मरहम पट्टी कर ना सको तो घाव में नमक ना लगा दनेा।

जो काँटों को भी फूल कह ेवह धोख ेका सौदागर ह,ै
अच्छे-बरेु का फकर्  क्या जाने जो िवष और अमतृ का प्यासा ह।ै

जब िदल क� बात लब पर आती ह ैवह रचना बन जाती ह,ै
अच्छा सोचना, अच्छा कर िदखाना यही तो मनषु्य का िचतंन ह।ै
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आज दिुनया को मानवता की ज�रत

श्री मुकेश कुमार
लेखाकार

मानवता का अथर् इसंािनयत, दया, मनषु्य जाित का स्वभाव, मानव जाित, मानव स्वभाव, भलामानस का गणु एवं 
मनषु्यत्व होता ह।ै जब हम पश-ुपि�यों और दसूरे जीवों के प्रित दया का भाव िदखाते हैं तो उसे मानवता कहते हैं। ई�र ने 
मानव को सवर्श्र�े प्राणी बनाया ह।ै मनषु्य 86 लाख योिनयों में सवर्श्र�े जीव ह।ै मनषु्य को ई�र ने बोलने क� शि� दी ह ै
िजसके माध्यम से वह अपने भावों को व्य� कर सकता ह।ै हम अपने सखु-दखु, खशुी-गम, आ�यर् एव ंसभी भावों को 
बोल कर प्रकट करते हैं। दोस्तों, अब सवाल यह उठता ह ैिक आज दिुनया को मानवता क� ज�रत क्या ह?ै तो इसका 
बह�त ही सीधा जबाव ह ैिक िव� के अनेक भागों में आज कई तरह का सकंट मौजदू ह।ै 

पािकस्तान, अफगािनस्तान, सउदी अरब जसेै मिुस्लम दशेों में ि�यों क� िस्थित जहाँ प�ुष उनका शोषण करते हैं। 
वहां ि�यां अपनी मज� से कोई काम नहीं कर सकती हैं। उन्हें घर के कामों  के िलए ही समझा जाता ह।ै उन्हें बाहर जाकर 
नौकरी करने क� इजाजत नहीं। उनपर बंिदश लगाई जाती ह।ै यह मानव अिधकारों का हनन ह।ै

आज के समय में िवस्तारवादी मानिसकता बह�त ही खतरनाक ह।ै अपने दशे का िवस्तार करने के चक्कर में एक 
दशे दसूरे दशे से यदु्ध का ऐलान कर दतेा ह ैऔर यदु्ध में िकतने बच्च ेतथा औरत असहाय हो जाते हैं। अपने िवस्तारवादी 
िवचार को पालने वाले दशे न जाने दसूरे पर िकतना जलु्म करते हैं। उनमें दया, इसंािनयत नाम क� चीज नहीं रहती। आज 
के समय में दखेा जाए तो �स-यकेु्रन यदु्ध से दोनों दशेों को नकुसान हो रहा ह।ै इसमें यकेु्रन को बह�त ज्यादा नकुसान 
पह�चँा ह ैतथा �स को भी काफ� कुछ खोना पड़ा ह।ै इसी यदु्ध के कारण अम�ेरका में आिथर्क मदंी आ गया ह।ै हाल ही में 
समाचार के माध्यम से जानकारी दी गई ह ैिक अम�ेरका में 22 हजार कमर्चा�रयों को नौकरी से हाथ धोना पड़ा। इस यदु्ध 
से परूा िव� प्रभािवत ह।ै यकेु्रन में िकतने बच्च ेिवकलांग हो गए, िकतनों के भिवष्य अधंकार में डूब गए हैं िजसे सनुकर 
बह�त दखु होता ह।ै �स क� िवस्तारवादी नीित क� वजह से यकेु्रन को भारी नकुसान झलेना पड़ रहा ह।ै समचू ेिव� को 
इस िवषय पर सोचने क� आवश्यकता ह ैअन्यथा िव� आिथर्क मदंी क� चपेट में आ सकता ह।ै 

स्वाथर् में आकर लोग बरेु से भी बरुा कायर् करने को तैयार हैं। मानव अगंों क� तस्करी, बाल शोषण, यौन शोषण 
जसैी समस्याए ंआज िव� भर में दखेने को िमलती हैं। समाज में िदन-प्रितिदन अपराध, हत्या, लटूपाट क� घटनाए ंसनुने 
को िमलती हैं। िव� में अपराध क� बढ़ती दर से पता चलता ह ैिक मानव ने मानवता खो दी ह।ै जानवरों के प्रित भी कू्ररता 
िदखाई जा रही ह।ै जानवरों को िसफर्  मनषु्य का भोजन समझा जाता ह।ै

अब प्र� यह उठता ह ैिक हम मानवता कैसे िदखा सकते हैं? असहाय िदन दखुी लोगों क� मदद करके मानवता 
िदखाई जा सकती ह।ै यिद हम दसूरों क� मदद करते हैं तो मानवता का धमर् िनभाते हैं। भखू ेको खाना िखलाकर, अधं े
व्यि� को सड़क पार कराकर, सड़क पर दघुर्टना में घायल िकसी व्यि� को अस्पताल पह�चँाकर भी मानवता िदखाई जा 
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सकती ह।ै हमें यह याद रखना चािहए िक मनषु्य का जन्म दसूरों क� मदद करने के िलए ही ह�आ ह।ै हमें अपने अनमोल 
जीवन का परूा सदपुयोग करना चािहए।

समाज में पे्रम का संदशे दकेर तथा नफरत भलुाकर एक-दसूरे से िमलना चािहए। समाज के कई वगर् में आज लोग 
परेशान हैं। वे पीिड़त हैं। उनके पास खाने को भोजन नहीं ह।ै हमें उन जसेै लोगों क� मदद करनी चािहए। िकसी से लड़ाई-
झगड़ा, मारपीट नहीं करनी चािहए। जाित-धमर्, िलगं-भाषा के आधार पर भदे-भाव नहीं करना चािहए। 

कई बार गलितयों को �मा करके भी मानवता िदखाई जा सकती ह।ै मनषु्य को अपने भीतर बदले क� भावना को 
पनपने नहीं दनेा चािहए। यिद िकसी व्यि� से कोई गलती हो जाती ह ैतो हमें �मा कर दनेा चािहए। मन में िकसी भी तरह 
का िशकवा-िशकायत नहीं रखना चािहए। दसूरों को माफ करने से हम और महान बन जाते हैं। माफ करने से मन में संतिु� 
का भाव पैदा होता ह।ै हम सभी ने मदर टेरेसा के बारे में सनुा ह।ै प्रथम िव� यदु्ध में अनेक लोग मारे गए िजसे दखेकर मदर 
टेरेसा के मन में बह�त पीड़ा उत्पन्न ह�ई। उन्होंने दीन-दिुखयों क� सेवा के िलए “मोडािलटी” नामक एक संस्था बनाई और 
सन्यासी बन लोगों क� सेवा करने लगीं। मदर टेरेसा ने गरीब और असहाय लोगों क� मदद करने के िलए कोलकाता में 
“िमशनरीज ऑफ च�ैरटी” नामक एक संस्था का िनमार्ण िकया। कु� रोिगयों क� सेवा के िलए वषर् 1950 में उन्होंने शांित 
नगर क� स्थापना क�। भारत सरकार ने उन्हें पद्म श्री परुस्कार प्रदान िकया। 19 अ�ूबर, 2003 को मदर टेरेसा को सतं क� 
उपािध दी गई। उन्होंने आजीवन असहाय, दीन-दखुी लोगों क� सेवा क� और मानवता का उत्कृ� उदाहरण प्रस्ततु िकया। 
हम सभी को मदर टेरेसा के जीवन से मानवता क� िश�ा लेनी चािहए।
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िहदंी पखवाड़ा समारोह 2022 के दौरान आयोिजत िविभ�न 
�ितयोिगताओ ंके पिरणाम

ड़हंदी ड़नबंध लेखन (20.09.2022)

1 स्थान ड़वजेता का नाम एवं पदनाम

ड़हंदी भाषी

प्रथम सशु्री ड़नवेड़दता, सहार्क लेखा अड़धकारी

ड़द्वतीर् श्री अड़भषेक कुमार, सहार्क लेखा अड़धकारी

तृतीर् श्री सजंीव दुबे, लेखाकार

ड़हंदीतर भाषी

प्रथम श्रीमती शांड़तलता सेठी, पर्यावे�क  

ड़द्वतीर् श्रीमती प्रभा कंगारी, व�र. लेखाकार

तृतीर् श्री शुभेंदु रंजन नार्क, सहार्क लेखा अड़धकारी

2 ड़टप्पणी एवं मसौदा लेखन (21.09.2022)

ड़हंदी भाषी

प्रथम सशु्री ड़नवेड़दता, सहार्क लेखा अड़धकारी

ड़द्वतीर् श्री अड़भषेक कुमार, सहार्क लेखा अड़धकारी

तृतीर् श्री रोड़हत कुमार, सहार्क लेखा अड़धकारी

ड़हंदीतर भाषी

प्रथम श्री मनोरंजन पाड़णग्राही, व�र. लेखा अड़धकारी

ड़द्वतीर् श्री अशोक कुमार देह�री, सहार्क लेखा अड़धकारी

तृतीर् श्रीमती शांड़तलता सेठी, पर्यावे�क  

3 अनुवाद प्रड़तर्ोड़गता (22.09.2022)

ड़हंदी भाषी प्रथम श्री अड़भषेक कुमार, सहार्क लेखा अड़धकारी

ड़द्वतीर् श्री ड़दलीप कुमार दुबे, सहार्क लेखा अड़धकारी

तृतीर् श्री ड़प्रर् चंदन कुमार, सहार्क लेखा अड़धकारी

ड़हंदीतर भाषी प्रथम श्री मनोरंजन पाड़णग्राही, व�र. लेखा अड़धकारी

ड़द्वतीर् श्री अशोक कुमार देह�री, सहार्क लेखा अड़धकारी

तृतीर् श्रीमती वीणापाड़ण महांड़त, पय़यावे�क

4 राजभाषा प्र�ो�री (27.09.2022)

सरुं्� प्रथम श्री ड़दलीप कुमार दुबे, सहार्क लेखा अड़धकारी

ड़द्वतीर् श्री शुभेंदु रंजन नार्क, सहार्क लेखा अड़धकारी

श्री रड़व कुमार, लेखाकार

तृतीर् श्री रोड़हत कुमार, सहार्क लेखा अड़धकारी
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िह�ी के �योग बढ़ाने के िलए आव�क सुझाव

 उपिस्थित पंजी में हस्ता�र एवं सहकिमर्यों से वातार्लाप िहन्दी 
में करें।

 फाइलों पर िवषय अिनवायर् �प से िहन्दी या िद्वभाषी में िलखें।

 कम्पयटूरों में यिूनकोड/दवेनागरी िलिप का प्रयोग करें।

 धारा 3(3) से संबंिधत कागजात िहन्दी/िद्वभाषी में ही जारी करें।

 िहन्दी में प्रा� पत्रों के जवाब अिनवायर्तः िहन्दी में दवेें।

 सभी फाइल कवर, पत्र शीषर्, नामपट्ट, साईनबोडर् व रबर स्टाम्प 
िद्वभाषी में उपयोग करें। 

 मानक मसौद ेएवं प्रपत्र केवल िहन्दी/िद्वभाषी में प्रयोग करें।

 िहन्दी न जानने वालों को िहन्दी सीखने में सहयोग, प्रोत्साहन व 
मागर्दशर्न दवेें।




