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संर�क का संदेश

यह हषर् क� बात ह ैिक इस कायार्लय क� अधर्वािषर्क पित्रका वातायन के 100 वें अकं 
का िवमोचन िकया जा रहा ह ैऔर गवर् का िवषय भी ह ैिक इस अकं को िवमोचन करने का 
मझु ेसअुवसर प्रा� ह�आ। यह बात सत्य ह ैिक िजतनी लंबी यात्रा होती ह ैउतनी ही अिधक 
चनुौितयाँ आती ह ैऔर वही सफल होता ह ैजो इन बाधाओ ंसे जझूता ह।ै इस पित्रका के 
ऐितहािसक सफर में कायार्लयीन कमर्चा�रयों का समपर्ण और िन�ा सराहनीय ह।ै यह अकं 
वातायन के इितहास में एक उत्सव के �प में आया ह,ै हम सबको इस अवसर में परेु आत्मीयता 
के साथ जड़ुना ह।ै

रचना या लेख समाज का दपर्ण होता ह ैतथा भाव-अिभव्यि� का उिचत माध्यम भी ह ै
जो रचनाकार के गणुों को तराशता ह।ै मझु ेखशुी ह ैिक इस कायार्लय के कम� गण संघ सरकार 
क� राजभाषा में अपनी �ान और गणुों का प्रसार कर रह ेह।ै

मझु ेिव�ास ह ैिक पित्रका का यह अकं राजभाषा के प्रचार-प्रसार में एक मील का पत्थर 
सािबत होगा।

मैं पनुः इस 100वें िवशषेांक के संपादक मडंल सिहत सभी रचनाकारों को बधाई दतेे ह�ए 
पित्रका के िनरंतर प्रकाशन हते ुशभुकामना प्रकट करता ह�।ँ

वी.एम.वी नवल िकशोर
महालेखाकार (लेखा एवं हकदारी)
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संदेश

कायार्लयीन अधर्वािषर्क पित्रका वातायन का 100वाँ िवशेषांक प्रकािशत हो रहा ह ैयह 
अत्यंत ही प्रसन्नता क� बात ह।ै बड़ी लंबी समय से यह पित्रका हमारी राजभाषा िहदंी क� प्रगित 
में एक अहम भिूमका िनभा रही ह।ै 

कायार्लय के स्टॉफ सदस्यों में िहदंी के प्रित जो लगाव ह ैवो इस पित्रका के माध्यम से स्प� 
�प से प्रदिशर्त होता ह।ै यह पित्रका राजभाषा िहदंी को एक नई उँचाईयों तक ले जाने में अपना 
महत्वपूणर् योगदान दे रही ह।ै हमारा कायार्लय “ग” �ेत्र में िस्थत होने के बावजूद भी यहां के 
स्टॉफ सदस्यों द्वारा इस पित्रका हतेु बढ़-चढ़कर िलखी जाने वाली रचनाओ ंको देखकर ह्दय 
प्रफुिल्लत हो उठता ह।ै 

अंत में पित्रका क� उ�रो�र प्रगित क� कामना करते ह�ए मैं सभी रचनाकारों को उनके 
उत्कृ� लेख के िलए साधवुाद एवं पित्रका के सफल संपादन हतेु संपादक मंडल को हािदर्क बधाई 
देता ह�।ँ

िदनमिण मिल्लक
व�र� उप महालेखाकार (प्रशासन)
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संपादक की कलम से

कायार्लय महालेखाकार (लेखा एवं हकदारी) क� अधर्वािषर्क ई-पित्रका वातायन के 100वें 
िवशेंषांक को आपके सम� सौंपते ह�ए मझु ेखशुी हो रही ह।ै इस पित्रका ने अपने ऐितहािसक सफर में 
कई सफलताए ँहािसल क� ह ै तथा िहन्दी के �ेत्र में कायार्लय क� एक नयी पहचान बनायी ह।ै िनि�त 
�प में इस कायार्लय के अध्य�/प्रमखुों क� भिूमका वंदनीय ह ैतो साथ ही अिधकारी/कमर्चारी गण का 
प्रयास भी िवशषे �प से सराहनीय ह।ै

मनैें अनभुव िकया ह ैिक ग �ेत्र में िस्थत कायार्लय के िलए िहन्दी में पित्रका प्रकाशन करने में 
कई चनुौितयां आती ह।ै इस पित्रका ने भी ऐसे कई चनुौितयों का सामना िकया तथा हर बार िनखर 
कर सामने आया ह।ै कायार्लयीन पित्रका कायार्लय के स्तर को दशार्ता ह ैतथा रचनाकारों को अपनी 
रचनाधिमर्ता प्रकट करने के िलए एक मचं प्रदान करता ह।ै �ान और अनभुव के प्रसार का माध्यम बनते 
ह�ए यह पित्रका राजभाषा िवभाग द्वारा िनधार्�रत ल�य क� पिूतर् भी करता ह।ै

राष्ट्र के िवकास में भाषा को एक स्तंभ माना गया ह ैक्योंिक भाषा क� एक�पता जन-जन को एक 
सतू्र में िपरोती ह।ै यह सभी प�रपे्र�ों  में उपय�ु बैठती ह ैइसीिलए संिवधान में िहन्दी को राजभाषा का 
दजार् िदया गया। आवश्यक ह ैइनको अपने दिैनक जीवन में अगंीकार करते ह�ए अिधकािधक प्रयोग करें 
तािक िहन्दी का व्यापक प्रसार हो सके।

पवूर् अकं के िलए भजेे गए आपके बह�मलू्य सझुाव हते ुमैं आभार प्रकट करता ह� ँ तथा इस 
िवशषेांक के िलए भी यही अपे�ा करता ह�।ँ संपादक मडंली सिहत समस्त रचनाकारों को कोिटशः 
बधाई।

“राजभाषा का सम्मान, राष्ट्र का सम्मान”
सधन्यवाद ।

यशवंत वमार्
 व�र� अनवुादक
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बाकी

    कोिवड पाबंदी क� वजह से सयूर्नारायण बाब ूके एकादशहा भोजी अत्यंत सादगी से आयोिजत 
िकया गया था। पा�रवा�रक प�रजनों के अलावा थोड़े बह�त करीबी दोस्तों, दफ्तर में करीब रहकर साथ में 
काम करने वाला एमटीएस भवुन एवं ड्राइवर प्रताप ऐसे ही पंद्रह- बीस लोगों को िनमिंत्रत िकया गया था । 

     उनके सरकारी आवास के सामने तम्ब ूलगाकर पंि� भोज का आयोजन िकया गया था। उसी 
तम्ब ूके नीच ेएक तख्ती पर सयूर्नारायण बाब ूका एक िचत्र एवं पास में कुछ फूल, पंखिुड़याँ श्रद्धांजली 
अिपर्त करने के िलए रखा गया था।

    पंि� भोजन श�ु हो जाने के बावजदू भी प्रताप चपुचाप बैठा था। लग रहा था वह िकसी बात 
को लेकर दिुवधा में ह।ै उसे िकसी-िकसी ने एक दो बार भोजन के िलए बलुाया भी। थोड़ी दरे बाद कहकर 
वह टाल गया और पहले क� तरह बैठा रहा। बाहर के लोगों के िवदा हो जाने के बाद सयूर्नारायण बाब ूक� 
बेटी ने उसे बलुाया, "प्रताप भाई आओ अब। िदल को और कब तक दखुाएगंे, ई�र क� जो मज़� उसे हम 
सबको स्वीकार करना ही पड़ेगा। हम भी भला क्या कर पाएगंे?"

      प्रताप ने कहा " मैं जरा माँ से िमल सकता ह�़,ँ दीदी ? "  सयूर्नारायण क� पत्नी सरोज दवेी पित 
के दहेांत के बाद टूट चकु� थी। पित के बारे में हमशेा सोच-सोच कर ज्यादातर समय शोकाकुल रहती थी। 
माँ को दखे कर प्रताप ने प्रणाम िकया। सरोज दवेी ने भी नमस्कार िकया और पछूा "तमुने खाना खाया, 
प्रताप ? " नहीं माँ", प्रताप ने जवाब िदया। "एक बात बताऊँ माँ, सर के ऊपर मरेे बाइस �पये बाक� रह गए 
हैं। आिफस से लौटते व� मझु ेएक पैकेट ओमफेड दधू लाने को कह ेथे । लेिकन पैसे नहीं द ेपाए थे सर।"

    सरोज दवेी पल भर के िलए िविस्मत हो गई। िफर तरंुत उनके चहेरे पर हल्क� मसु्कुराहट आ गई। 
उसने उठकर खदु क� वैिनटी बैग ले आई और उसमें से बाइस �पये िनकालकर प्रताप को द ेिदए। पैसे पक-
ड़कर प्रताप माँ को पनुः एक बार प्रणाम कर बाहर िनकल आया। हाथ में पकड़े ह�ए उन पैसों के साथ क्ुछ 
फूल लेकर प्रताप सयूर्नारायण बाब ूके िचत्र के सामने हाथ जोड़कर खड़ा रहा। कुछ दरे बाद िचत्र के पास 
पषु्पांजिल अिपर्त करते ह�ए पैसे और फूल रख कर प्रणाम िकया। उसके बाद, पैसे उठाकर जतन से अपनी 
जेब में रखा और भोजन के िलए आसन पर बैठ गया।

श्री िदनमिण मिल्लक
व�र� उप महालेखाकार (प्रशासन)

1
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    सरोज दवेी प्रताप के बारे में सोच रही थी। वह प्रताप के व्यवहार से खशु और आ�यर्चिकत दोनो 

हो रही थी। उम्र वैसे कुछ ज्यादा नहीं ह ैउसका सम्पकर्  भी ज्यादा िदनों का नहीं था। लगभग डेढ़ वषर् पहले 
पित क� तबादली से ऑिफस आने के बाद प्रताप का संपकर्  एक ड्राईवर के �प में ह�आ था। लेिकन सचमचु 
वह िकतने सरल और िन�ावान के �प में अपने िदवंगत सर को समझ िलया था।

    उनके पित कभी-कभी छोटी-छोटी बातें भलू जाया करते थे। इसिलए ऑिफस से लौटने के बाद 
कई बार नाश्ता पानी दतेे व� प्रताप से पछू लेती थी, " तमु्हारे सर बह�त भलुक्कड़ हैं, कुछ सामान वगैरह 
लाने को बोलें तो पैसे मांग लेना।" 

   प्रताप हसँते ह�ए कहता था, "नहीं माँ, सर सब द ेदतेे हैं। सर तो अक्सर कहा करते हैं िक उनके पैसे 
मरेे उपर रह जाने से चलेगा, लेिकन मरेे पैसे उनके उपर कभी न रह।े

2
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िहदंी और भारतीय भाषाओ ंपर बढ़ता अ�ेंजी का वच��व : 
�ितरोध और संभावनाएँ 

डॉ. सजंय जायसवाल
सहायक प्रोफेसर (िहदंी िवभाग)

िवद्यासागर िवश्विवद्यालय
िमदनापरु, पि�म बंगाल

आज िहदंी िवश्व क� सवार्िधक बोली जाने वाली भाषाओ ंमें भले ही दसूरे स्थान पर कािबज हो, पर 
वहीं दशे के भीतर ही िहदंी और तमाम भारतीय भाषाओ ंके अगं्रेजी भाषा और संस्कृित के बढ़ते प्रभाव 
के कारण कई तरह क� समस्याओ ंका सामना करना पड़ रहा ह।ै अगं्रेजी �ान क� नहीं बिल्क साम्राज्यवाद 
क� भाषा ह,ै इस तथ्य को समझने में हमें काफ� समय लग गया। पहले अगं्रेजों का ल�य था राजनीितक 
साम्राज्यवाद का िवस्तार पर अब भाषा के ज�रए सांस्कृितक-साम्राज्यवाद का िवस्तार िकया जा रहा ह,ै जो 
दखेने में आकषर्क ह,ै पर घातक ज्यादा ह।ै मरेे इस आलेख में अगं्रेजी के बढ़ते वचर्स्व के प्रभाव को िचि�त 
करने का प्रयास ह ैसाथ ही िहदंी और भारतीय भाषाओ ंक� संभावनाओ ंपर िवचार करते ह�ए, कैसे प्रितरोध 
खड़ा िकया जा सकता ह,ै आिद पहलओु ंपर चचार् क� गई ह।ै

भारत एक बह�भाषी, बह�-संस्कृितयों वाला मलु्क ह।ै संस्कृित, धमर्, दवेता, भाषा, मान्यताओ,ं खान-
पान हर �ि� से इस दशे का च�रत्र बह�लतावादी ह।ै यहाँ क� सभी भाषाए ँिकसी न िकसी क� मातभृाषा 
हैं और वे सभी सम्मानीय भी हैं। मझु ेलगता ह ैिक अगं्रेजी शायद ही इस दशे में िकसी क� मातभृाषा हो, 
बावजदू इसके वह सभी मात ृभाषाओ ंके सामने एक बड़ी चनुौती ह।ै वह सभी मात ृभाषाओ ंको अपदस्थ 
करने क� कोिशश कर रही ह,ै अगर ऐसा ह�आ तो इसके प�रणाम बह�त दरूगामी होंगे। पहले भी वह भारतीय 
संस्कृित और िचतंन पर प्रहार कर रही थी और आगे भी करेगी। भाषा पर प्रहार महज भाषा पर प्रहार नहीं ह ै
बिल्क सभ्यता और जाित पर भी ह।ै इस संदभर् में आचायर् रामचदं्र शकु्ल ने नागरी प्रचा�रणी पित्रका में िलखा 
--''भाषा ही िकसी जाित क� सभ्यता को सबसे अलग झलकाती ह,ै यही उसके �दय के भीतरी पजु� का 
पता दतेी ह।ै िकसी जाित को अशक्त करने का सबसे सहज उपाय उसक� भाषा को नष्ट करना ह।ै'' (जनवरी 
1912, 'भाषा क� शि�') यानी शकु्ल भाषा क� संप्रभतुा को ज�री मानते हैं।

हम इस सच को अस्वीकार नहीं कर सकते िक भाषा क� पराधीनता से या िमटने से हमारी पहचान 
खत्म हो जाएगी। आपको जानकर हरैत होगी िक आज से दस हजार वषर् पहले जब दिुनया क� आबादी 
महज दस लाख थी तो भाषाओ ंक� संख्या लगभग 15 हजार थी। आज जब दिुनया क� आबादी कई अरब 
बढ़ गई ह ैतो भाषाओ ंक� संख्या घटकर 6 से 7 हजार हो गई ह ैऔर आशकंा यह भी जतायी जा रही ह ै
िक अगली शताब्दी तक यह संख्या मात्र 600 के आस-पास रह जाएगी। हम भारत के ही संदभर् में दखे 
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वातायन-100 
सकते हैं िक 1961 क� जनगणना में लोगों ने 1652 भाषाओ ंको अपनी मातभृाषा के �प में दजर् कराया 
था, िजसमें से 204 भाषाए ँऐसी थीं िजनके बोलने वाले 10 हजार से करोड़ों तक थे। 977 भाषाए ँऐसी 
थीं िजनके बोलने वालों क� संख्या दस से दस हजार तक थी और 471 ऐसी  थीं िजनके बोलने वालों क� 
संख्या दस या उससे कम थी।

इस तथ्य का िजक्र इसिलए ज�री ह ैिक भाषाए ँहमारे होने क� प्रमाण हैं, आज हम अगर अपनी भाषा 
में नहीं जी पा रह ेहैं तो इसका मतलब ह ैिक भाषाई पराधीनता का िशकार हो रह ेहैं। इस संदभर् में पे्रमचदं ने 
बड़ी अच्छी बात कही ह ै--''अगं्रेजी भाषा हमारी पराधीनता क� वही बेड़ी ह,ै िजसने हमारे मन और बिुद्ध 
को ऐसा जकड़ रखा िक इनमें इच्छा भी नहीं रही। हमारा िशि�त समाज इस बेड़ी को गले का हार समझने 
पर मजबरू ह।ै''

पे्रमचदं के इस कथन का तात्पयर् यह ह ैिक अिधकांश लोगों क� यह मान्यता रही ह ैिक अगं्रेजी �ान, 
िव�ान, प्रगित, िवश्व-एकता यानी वैि�क-िवकास क� भाषा ह।ै जबिक सच यह ह ैिक अगं्रेजी पराधीनता 
क� भाषा रही ह।ै भारतीय भाषाओ ंको खासकर िहदंी को लेकर अगं्रेजों क� धारणा अच्छी  नहीं रही ह।ै प्रो. 
िगलक्राइस्ट ने 'िहदंी को गँवा� और िहदंओु ंक� भाषा मानी। यानी के भारतीयों को असभ्य और िहदंी को 
िहदंओु ंक� भाषा कहकर सांप्रदाियक भदे पैदा कर रह ेथे। इतना ही नहीं 1835 में लाडर् मकैाले ने अगं्रेजी 
को प्रभतु्व क� भाषा, सत्ता क� भाषा मानते ह�ए कहा --''हमें भारत में इस तरह क� एक श्रणेी पैदा करने का 
भरसक प्रयास करना चािहए जो िक हमारे और करोड़ों भारतवािसयों के बीच िजन पर हम शासन करते हैं, 
समझाने-बझुाने का काम करे। ये लोग ऐसे होने चािहए, जो केवल रक्त और रंग क� �ि� से िहदंसु्तानी हों, 
िकंत ुजो अपनी �िच, भाषा और िवचारों क� �ि� से अगं्रेज हों।''

िहदंी भाषा पर अगं्रेजी का बढ़ता वचर्स्व कोई नया प्रश्न नहीं ह।ै यह िकतना अजीब ह ै िक फोटर् 
िविलयम कॉलेज क� स्थापना के साथ ही भारत में िहदंी के िवकास का काम श�ु होता ह ैऔर वह भी 
अगं्रेजी भाषा और संस्था के माध्यम से यह िसलिसला आज भी जारी ह।ै क्योंिक हम औपिनवेिशक 
मानिसकता से उबर नहीं पाए हैं। हमारा जो बौिद्धक उपिनवेशन लाडर् मकैाले ने िकया, वह आज भी हमारे 
भीतर बचा ह।ै तभी तो एक बड़ा वगर् आज भी मानता ह ैिक आधिुनकता का अथर् अगं्रेजी ह,ै अगं्रेजी का 
अथर् प्रगित ह।ै जबिक सच्चाई यह ह ैिक भारत में मात्र 2 से 3% लोग अगं्रेजी में द� हैं, 20-22% सप्रयास 
अगं्रेजी का प्रयोग करते हैं जबिक बाक� 75% लोग अपनी भाषाओ ंमें काम-काज करते हैं। 

गौरतलब ह ैिक महज 2 से 3% वाली भाषा में द� लोगों का परेू दशे में अपना वचर्स्व कायम ह।ै ऐसे 
में ज�री ह ैिक उन कारणों क� तलाश हो, िजसके कारण ऐसा हो रहा ह।ै इस संदभर् में भारतेंद ुका कथन 
ज्यादा प्रासंिगक ह ैजब वे िनज भाषा को जातीय स्वािभमान से जोड़ते ह�ए कहते हैं –

''िनज भाषा उन्नित अह,ै सब उन्नित के मलू।

िबन िनज भाषा �ान के, िमटत न िहय के शलू।।''
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वे दशेी भाषा को प्रगित का माध्यम मानते हैं। जबिक सच यह ह ै िक हमारे दशे का बड़ा िहस्सा   

अपनी भाषा के वैिशष्ट्यों से अजंान होकर जातीय स्वािभमान के मलू्यों से कोसों दरू ह।ै भारतेंद ुक� तरह 
रामिवलास शमार् भी जातीय भाषाओ ंको अगं्रेजी के िवकल्प के �प में दखेते हैं। उनका मानना ह ै िक 
भारत में साम्राज्यवाद तब तक ह ैजब तक हम आिथर्क दबाव से मकु्त नहीं हो जाते हैं। अत: राजनीितक 
स्वाधीनता के िलए स्वदशेी व्यापार और पूंजी क� ज�रत ह।ै ठीक उसी तरह साम्राज्यवाद के सांस्कृितक 
प� से टकराने के िलए ज�री ह,ै स्वभाषा यानी स्वदशेी भाषा का प्रयोग करना होगा। ज�रत पड़ने पर एक 
नहीं 5 दशेी भाषाओ ंमें काम चलाए।ँ अिधक भाषाओ ंको राजभाषा का दजार् दकेर अगं्रेजी के दबाव से 
दशेी भाषाओ ंको मकु्त करें। ऐसा करने से हम भारतीय भाषाओ ंको एक मचं पर ला पाएगंे और िमलकर 
अगं्रेजी भाषा के िखलाफ प्रितरोध भी खड़ा कर पायेंगे।

यह सवर्िविदत ह ै िक भाषा िवचारों के आदान-प्रदान का माध्यम मात्र नहीं ह।ै बिल्क यह हमारी 
भावनाओ ंक� अिभव्यि� और संस्कृित क� संरि�का भी ह।ै भाषा हमारे पहचान क� आधार ह।ै इस तथ्य 
का �ान हमारे िलए ज�री ह ैऔर हम ऐसा तभी कर पाएगंे जब भाषा के प्रित पे्रम का भाव होगा, जातीय 
स्वािभमान से प�रिचत होंगे। यह हमारे दशे का दभुार्ग्य ह ैिक हम अपनी भाषाओ ंको लेकर लड़ रह ेहैं, उसे 
कमजोर कर रह ेहैं। आज अगं्रेजी वैि�क भाषा बनकर ज्यादा शि�शाली हो गई ह।ै अब तकनीक, व्यापार, 
िवश्व बैंक आिद लगभग सभी �ेत्रों में इस भाषा का दखल बढ़ता जा रहा ह।ै यह अगं्रेजों के राजनीितक 
साम्राज्यवाद से ज्यादा ि�प्त, वेगवान और मारक ह।ै जो हमारी संस्कृित, जीवन-शलैी, सोच आिद पर गहरा 
प्रभाव छोड़ रही ह।ै

भमूडंलीकरण, सचूनाक्रांित के इस दौर में मीिडया, बाजार और िव�ापनों के दबाव में िहदंी को 
िहिंग्लश बनाने का प्रयास िकया जा रहा ह।ै लगभग यही हाल अन्य भारतीय भाषाओ ंका भी ह।ै िवश्व-स्तर 
पर भारतीय लेखकों क� जो पहचान बन रही ह,ै उसमें से अिधकांश लोग अगं्रेजी भाषा में िलखने वाले 
लेखकों का ह।ै झमु्पा लािहड़ी, अ�धतंी राय, चतेन भगत, अरिवंद अिडगा, शोभा डे आिद को वैि�क 
जगत में ज्यादा लोकिप्रयता िमली ह,ै वजह ह ैअगं्रेजी-भाषा में लेखन।

अगं्रेजी भाषा क� वजह से सांस्कृितक और इितहास िवस्मिृत का संकट पैदा हो रहा ह।ै आने वाली 
पीढ़ी महात्मा गांधी के बजाए एम. जी रोड, भीमराव अबेंडकर क� जगह बी.आर.ए. रोड, जगदीश चदं्र 
बस ुरोड क� जगह ए.जे.सी. बोस रोड का प्रयोग कर रही ह।ै यहाँ गौर करने वाली बात यह ह ैिक इस तरह 
क� संि�प्तीकरण के कारण हम जातीय, िमथक�य और पौरािणक नायकों के असली पहचान एवं नामों से 
अपनी पीढ़ी को दरू कर रह ेहैं। ऐसे में स्वाभािवक िस्थित यह ह ैिक जातीय, ऐितहािसक मलू्यों को हम िसफर्  
अपनी भाषा में बनाए एवं बचाए रख पाएगंे।

महात्मा गांधी िवदशेी भाषा (अगं्रेजी भाषा) के बढ़ते प्रभाव को राष्ट्र, समाज और नयी पीढ़ी के िलए 
घातक मानते हैं। वे कहते हैं –‘’िवदशेी शासन के अनेक दोषों में दशे के नौजवानों पर डाला गया िवदशेी 
भाषा के माध्यम का घातक बोझ इितहास में एक सबसे बड़ा दोष माना जाएगा, इस माध्यम ने राष्ट्र क� 

5



वातायन-100 

शि� हर ली ह,ै िवद्यािथर्यों क� आय ुघटा दी ह,ै उन्हें आम जनता से दरू कर िदया ह ैऔर िश�ण को िबना 
कारण खच�ला बना िदया ह।ै अगर यह प्रिक्रया अब भी जारी रही तो जान पड़ता ह ैवह राष्ट्र क� आत्मा को 
नष्ट कर दगेी। इसिलए िशि�त भारतीय िजतनी जल्दी िवदशेी माध्यम के भयंकर वशीकरण से बाहर िनकल 
जाए उतना ही उनका और जनता का लाभ होगा। गांधी जी क� यह आशकंा आज सच बनकर सामने खड़ी 
ह।ै कुकुरमतु्ते क� तरह अगं्रेजी माध्यम के स्कूल खलु रह ेहैं, िश�ा महगँी हो गई ह।ै आज मध्यवग�य समाज 
क� मानिसकता में बदलाव लाना ज�री ह ैजो अगं्रेजी को िवकास क� भाषा और िहदंी को िपछड़ेपन क� 
भाषा कहता ह।ै इसिलए 90% अगं्रेजी माध्यम िवद्यालय िसफर्  मध्यवग�य भारतीय मानस क� मानिसकता 
को कैश करना चाहते हैं और िश�ा के नाम पर िदखावा, अधकचरापन, वैि�क संस्कृित के अनकुरण क� 
प्रविृ� सौंप रह ेहैं। ‘जो लकु ग्लोबल एक्ट लोकल’ क� सच्चाई के साथ साथ िदख रहा ह।ै कारपोरेट जगत 
ऐसे प्रलोभनों से मात ृभाषा में पढ़ने वाले छात्रों के भीतर हीन-भावना को भर रह ेहैं, िजसका प�रणाम छात्रों 
क� संख्या  पर िदख रहा ह।ै िपछले दशक से िहदंी में महज 24% छात्रों क� संख्या बढ़ी जबिक अगं्रेजी 
माध्यम में 74%। आज आधं्रप्रदशे, तिमलनाडू, महाराष्ट्र में 60% छात्र अगं्रेजी माध्यम में पढ़ रह ेहैं। यानी 
परेू दशे में कुल जनसंख्या के महज एक करोड़ बच्च ेअगं्रेजी माध्यम में पढ़ रह ेहैं। पर उनका वचर्स्व परेू दशे 
के मानस पर दखेा जा सकता ह।ै

आज भाषा अ�ानता, सांस्कृितक अ�ानता, जातीय बोध से पथृकता आिद ऐसे कारक हैं जो हमें 
िदखावे क� ओर प्रवतृ्त करते हैं। मौिलकता का अभाव व्यि� को नकलची बना दतेा ह।ै अत: हमें अगं्रेजी 
भाषा क� नकल के बजाय अपनी भाषा में मौिलकता का दामन थामकर आगे बढ़ना होगा। हमें भाषा को 
लेकर जातीय-गवर् का अनभुव करना चािहए, दरअसल यही गवर्बोध हमें गौरवशाली परंपरा, संस्कृित और 
समिृद्ध से जोड़ता ह।ै हमें अपनी भाषा को लेकर एक सकारात्मक सोच िवकिसत करने क� ज�रत ह।ै कुछ 
लोगों का मानना ह ैिक िहदंी क� शब्द-�मता कम ह ैतथा वै�ािनक शब्दावली का अभाव ह।ै यह तथ्य परूा 
सच नहीं ह,ै क्योंिक कोश िव�ानी डॉ. रघवुीर ने िहदंी क� शब्द-संपदा को समदृ्ध बताया ह ै– फ्रें च, अगं्रेजी, 
जमर्न, �सी आिद भाषाओ ंके सारे शब्दों के िलए कम से कम पाँच पयार्य प्रस्ततु कर सकते हैं। एक धात ुसे 
दो सौ से अिधक शब्द बनाए जा सकते हैं। िहदंी में वै�ािनक और तकनीक� शब्दावली आयोग ने लगभग 
प्रत्येक िवषय पर अिखल भारतीय शब्दाविलयाँ प्रकािशत क� हैं, िजनमें लाखों शब्द हैं। कंप्यटूर िव�ान 
जैसे आधिुनक िवषय पर आयोग ने दस हजार शब्दों क� ‘कंप्यटूर िव�ान शब्दावली’ प्रकािशत क� ह।ै

हालांिक िजन लोगों क� धारणा यह ह ैिक अगं्रेजी �ान क� भाषा ह,ै मैं उनसे जानना चाहता ह� ँिक क्या 
बाक� भाषाए ँअ�ान क� भाषा हैं। दरअसल सच यह ह ैिक सत्ता क� भाषा हमशेा जनभाषा को हये �ि� से 
दखेती ह।ै जबिक सच यह ह ैिक िहदंी िव�ान लेखन और �ान क� भी भाषा ह।ै 1855 में कंुज िबहारी लाल 
क� पसु्तक ‘लघ ुित्रकोणिमित’, 1873 में महेंद्र भट्टाचायर् क� पसु्तक ‘पदाथर्-िव�ान’, आिदत्य भट्टाचायर् 
क� ‘बीजगिणत’ के अलावा ‘�ेत्रिमित प्रकाश’, ‘िव�ान िवटप’, ‘िचिकत्सा शास्त्र‘, ‘पश ुिचिकत्सा’, 
‘कैल्कुलस’, ‘स्टैिटक्स’, ‘डयनािमक्स’, ‘वनस्पितशास्त्र’, ‘अिभयांित्रक�’, ‘वैद्यतु शब्दावली’, ‘भौितक�’, 
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वातायन-100 
‘बीज ज्यािमित’, ‘औषिध िव�ान’ आिद �ान-िव�ान क� पसु्तकों का लेखन िहदंी भाषा में ह�आ। साथ 

ही अिखल भारतीय तकनीक� शब्दावली आयोग का गठन 1960 में िकया गया, इसके द्वारा लगभग सभी 

वै�ािनक िवषयों पर शब्दाविलयाँ प्रकािशत ह�ई।ं 1990 में प्रकाशन एवं सचूना िनदशेालय द्वारा िहदंी में 

िव�ान व तकनीक� क� लगभग 6749 पसु्तकों क� प्रिवि�याँ हैं जो भारत क� आबादी क� �ि� से काफ� 

कम हैं। िहदंी में दजर्नों वै�ािनक पित्रकाओ ंका प्रकाशन होता ह।ै

अत: हमें एक ओर अगं्रेजी के बढ़ते प्रभाव पर अकुंश लगाने क� ज�रत ह ैतो दसूरी ओर िहदंी को 

�ान-िव�ान एवं वैि�क संवाद क� भाषा के �प में िवकिसत करने के िलए िहदंी में मौिलक लेखन को 

प्रोत्सािहत करने क� ज�रत ह।ै भि�काल के लोकजागरण से लेकर आधिुनक काल के नवजागरण तक 

िहदंी ने परेू राष्ट्र को सांस्कृितक एकता का मचं प्रदान िकया। आज िहदंी को िश�ा, स्वास्थ्य, िव�ान, 

तकनीक� आिद िवषयों में पयार्प्त लेखन क� संभावना को ध्यान में रखते ह�ए प्रोत्साहन और संर�ण दनेे 

क� ज�रत ह,ै साथ ही तमाम भारतीय भाषाओ ंके साथ िमलकर िहदंी को आगे बढ़ना ह,ै तभी िहदंी का 

वास्तिवक िवकास संभव ह।ै
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वातायन-100 

हम सबने कभी यह अनभुव िकया ह ैजब हम कोई बात सोच रह ेहोते हैं तभी उसी �ण वो बात या 
घटना हो जाती ह ैऔर हम उसे एक महज इ�फेाक मानकर उसके सत्यता से िकनारा कर लेते ह।ै

सत्य यह ह ैिक वो बात या घटना क� पठकथा पहले से ही उस िवशाल ब्रम्हांड में मौजदू ह ैिजससे 
हम सबक� उत्पि� ह�ई ह।ै हमारा मन कोई बात उत्पन्न नही करता वो तो िसफर्  सचूना को स्वीकार करता 
ह ैजो पहले से मौजदू ह।ै महान वै�ािनक आइसंटीन, न्यटून, गैिलिलयो के पैदा होने के बाद ही भौितक का 
िसध्दांत उत्पन्न ह�आ यह मानना बचपना होगी। िव� में कोई भी अिवष्कार नहीं करता वो केवल सत्य क� 
खोज (उजागर) करता ह ैजो ब्रम्हांड में अनंत अनािद काल से मौजदू ह।ै

अब मन में िवचार आना स्वभािवक ह ैिक ऐसे िवचार उसे ही क्यों आया?  हमें क्यों नही? एक रेिडयो 
ट्रांसिमटर का उदाहरण इस प�रिस्थित पर उपय�ु बैठता ह।ै िजस प्रकार रेिडयो वही कायर्क्रम को प्रस्ततु 
करता ह ैिजसक� आविृ� रेिडयो के साथ िमलती हो जबिक वातावरण में कई तरंगे िवद्यमान ह।ै ऐसे ही जब 
िकसी क� िवचार क� आविृ� ब्रम्हांड में िवद्यमान िकसी िसद्धांत से मले खाता ह ैतो तब भौितक�करण होता 
ह।ै इस िवचार को कोई भी ग्रहण कर सकता ह ैक्योंिक हम सबक� भौितक संरचना एक समान ह।ै न्यटून था 
इसिलए ' ग�ुत्वाकषर्ण िनयम ' क� उत्पि� नहीं ह�ई बिल्क ' ग�ुत्वाकषर्ण िनयम ' के िसद्धांत को उस िवशाल 
िवचारशील तत्व से आकिषर्त िकया तभी वे न्यटून कहलाए।

ब्रम्हांड असीिमत उजार् का �ोत ह ैजो हर जगह एक समान �प से तरंग के �प में िवद्यमान ह।ै यह 
तरंगे हमारे िवचारों को प्रभािवत कर जीवन के उतार-चढ़ाव का कारण बनती ह।ै पथृ्वी के उत्पि� के साथ 
िवकास का भी मलूभतू �ोत उजार् ह।ै वै�ािनको ने भी यह माना ह ैिक पहले उजार् केवल एक िबन्द ुके �प 
में केन्द्रीत थी िफर उनका प्रसार होते गया, जीव क� उत्पि� श�ु ह�ई, मानव मन में िवचारों का संपे्रषण ह�आ 
और यह धरती का स्व�प बदलते चला गया। हम आज जो भी चीजे दखेते ह ैवो िकसी क� िवचारों का 
प्रित�प ह ैक्योंिक एक अिभयंता भी िवशाल पलु बनाने के पहले िवचारों से मानसीक पलु तैयार करता ह ै
तब जाके उनका वास्तिवक स्व�प सामने आता ह।ै इसका अथर् ह ैिक ब्रम्हांड भी िकसी के िवचारों क� उपज 
ह,ै लेिकन अभी िकसी मानव का िवचार उस िसध्दांत से एकाकार नहीं ह�आ ह ैिजससे यह सत्य सामने आ 
सके। कुछ धमर्ग�ुओ ंएवं लेखकों ने यह संकेत िदये ह ैपरंत ुिव�ान क� महुर लग पाना शषे ह।ै 

��ाडं एक िवचारशील त�

श्री यशवंत कुमार वमार् 
व�र� अनवुादक
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वातायन-100 

अब बात ये आती ह ैिक क्या हमारे दिैनक जीवन में इस िसध्दांत क� उपयोिगता ह?ै  ज�र हैं, आज 
हम जानते ह ैिक एक सकारात्मक िवचार का महत्व िकतना ह।ै एक प्रिसध्द लेखक Henry Ford ने कहा 
ह ैिक “हम, अपने िवचारों का ही प्रित�प ह”ै। नेपोिलयन िहल ने भी माना िक “मन जो सोचता ह ैऔर 
िव�ास करता उसे प्रा� कर लेता ह ै”। िव�ान क� भाषा में समझ ेतो िवचार एक सचूना होता ह ैजो मिस्तष्क 
के माध्यम से शरीर के लाखों कोिशकाओ ंमें प�रचािलत होकर अवधारणा के अन�ुप उजार् �ेत्र िनिमर्त 
करता ह ैऔर इस उजार् संपकर्  में आने वालों के अदंर वही िवचार उत्पन्न हो जाता ह।ै बात स्प� ह ैिक यिद 
िजन्दगी में प�रवतर्न लाना ह ैतो पहले िवचारों में प�रवतर्न लाना होगा, समिृध्द और संपन्नता पाना ह ैतो 
वतर्मान में अपने आपको समधृ्द और संपन्न स्वीकार करना होगा। हम वो उजार् ब्रम्हांड में भजेेंगे जो चाहते 
ह ैवो भी पणूर् िव�ास और हक के साथ। ये एक होटल में वेटर को मने ूदखेकर आडर्र करने जैसे ह,ै आपके 
सामने वही चीज हािजर होता ह ैजो आपने इच्छा क� थी।

हाल ही का मरेा एक अनभुव ह,ै मरेी सपुतु्री जो मात्र 5 वषर् क� ह,ै एक  िखलौने के िलए िजद करने 
लगी और मनेै आनलाईन आडर्र कर िदया िजसक� िडलीवरी 7 िदनों में था। लेिकन मरेी पतु्री यह बात नही 
समझती थी वो हर घटें मझुसे पछुा करती थी िक िकतना टाईम आयेगा ? कहाँ पर पह�चंा ह?ै मैं भी उसे 
बहलाने के िलए कह दतेा था िक आ ही रहा ह।ै एक िदन बीत गया लेिकन िखलौने को पाने के िलए उनक� 
ललक और तीव्र हो गई अब वो दरवाजे पर जाकर िव�ास के साथ टकटक� लगाये िडलीवरी वाले के 
इतंजार में बैठी रहती थी। ये सब दखेने के बाद मरेे से रहा नहीं गया मनेै पास के शािपंग माल में जाकर पता 
िकया तो िकस्मत से वही िखलौना मौजदू था, मनैै उसे खऱीद िलया और पहले वाले को रद्द कर िदया। जब 
मनेै उसे ये िदया तो उसके खशुी का िठकाना नहीं रहा।

यही ब्र�ांड का िसध्दांत ह ैजो चीज हम आस्था और िव�ास के साथ मांगते ह ैउसे वो परुा करने के 
िलए ब्र�ांड िववश हो जाता ह।ै
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वातायन-100 

क्या आपने कभी सोचा ह ैिक िजस तराज ूक� तौलने क� �मता 5 िक.ग्रा ह,ै उसमें यिद 100 िकग्रा 
का भार रखा जाये तो प�रणाम क्या होगा ? वो “Error” या त्रिुट बताएगा ।

िजसने कभी िकसी िवमान को उड़ते नही दखेा, वो पि�यों को ही सबसे तेज उड़ने वाली चीज 
बताएगा। िजसने कभी “आकर् िमडीज का िसध्दांत” न समझा हो वो “आइसंटीन के सापेि�ता िसध्दातं” 
को मनगढ़ंत ही बताएगा। िजस जानवर को सब कुछ धुधंला-धुधंला िदखता हो, वो बाज के पैनी नजर पे 
तो शक ही करेगा।

बात साफ ह ैिक वो तराज ूिजसक� �मता 5 िकग्रा ह ैवो 100 िकग्रा भार रखने पर “Error” ही 
बताएगा, ये “Error” बह�त से �पों में आती ह ैजैसे “म ैनही मानता , ऐसा नही हो सकता, मरेे िहसाब से 
तो ऐसा होता ह ै” इत्यािद-इत्यािद।

तब क्या होगा जब एक 100 िकग्रा का भार 5 िकग्रा �मता वाले तराज ूके पास जाके बोले- मरेा भार 
िकतना ह ैऔर सहसे दखु क� बात तब होगी जब वो 100 िकग्रा वाला भार तराज ूक� बात सच मान लें। ये 
दिुनया ऐसे बह�त से तराजओु ंसे भरी पड़ी ह ैजो दिुनया में दसूरों का भार बताते िफरते ह।ै

आप सोच रह ेहोंगे इसमें गलत क्या ह,ै आिखर सबको अपने िवचार व्य� करने क� आजादी ह ैइस 
दशे में। िबल्कुल आजादी ह,ै मगर कब िकसी क� ये अिभव्यि� क� आजादी दसूरों का अिभषाप बन जाती 
ह ैइसी के बाद में म ैअपने जीवन म ेमैंने जो अनभुव िकया ह ैउसे आपके सम� रख रहा ह�।ं अिंतम िनणर्य 
आप का ह,ै िकन्त ुिनणर्य पे पह�चंने से पहले मरेी परूी बात खलेु मन से पिढ़ये। शायद ये कुछ त�णावस्था के 
बच्चों का भला कर जाए शायद ये कुछ बच्चों को गैरज�री दखु से बचा ले।

आपने ये कहानी अवश्य सनुी या पढ़ी होगी िक एक चील ने अपना घोसला बनाया और एक बच्च े
को जन्म दनेे का इतंजार करने लगी, मगर िकसी कारण से वो मादा चील अपने बच्चों के जन्म से पहले 
ही मर जाती ह।ै उस चील का बच्चा अण्डे से तो िनकला मगर अपनी माँ को अपने पास नही पाया। अब 
चील का बच्चा हो या एक नाजकु िचिड़या का बच्चा, बच्चा तो बच्चा होता ह ैऔर ममता के चलते एक 
िचिड़या को उस पर दया आ गई और उस िचिड़या ने चील के बच्च ेको अपने बच्चों के साथ पाला और 

सच मत मान लेना

श्री दीपक यादव
सहायक लेखा अिधकारी
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वातायन-100 
बड़ा िकया। चील का बच्चा िचिड़या के बच्चों के साथ घलु-िमल गया, जैसा-जैसा िचिड़या के बच्च ेकरते 
वैसा ही चील का बच्चा दखेकर सीखते गया। हालांिक वो था एक चील का बच्चा जो अपनी ताकत के 
िलए जाना जाता ह ैऔर जो ताकतवर पैदा भी ह�आ था, मगर उसे अपने चारों ओर उसक� ताकत, उसक� 
वास्तिवकता को बताने वाला कोई था ही नही क्यूंिक वो तो उनके बीच बड़ा हो रहा था जो खदु शि�हीन 
थे और िजन्होने जानबझूकर शायद उसे उसक� वास्तिवकता नही बताई। आिखर कौन िचिड़या चील से 
घबराती नहीं ? खरै उस िचिड़या क� िनयत पे संदहे करना गलता होगा यहां। मदु्द ेक� बात ये ह ैिक ताकतवर 
पैदा होने के बावजदू वो चील का बच्चा एक शि�हीन िचिड़या का जीवन जी रहा था और ये जीवन उसके 
िलए वास्तिवकता बन गया, जबिक वास्तिवकता कुछ और ही था िजसे वो कभी जान ही नही पाया। िकतने 
दखु क� बात ह।ै 

अब आप मरेी बात से थोड़ा सहमत होने लगे होंगे। ये तो एक काल्पिनक कहानी ह ैजो बातों को 
आसानी से समझा दतेी ह।ै अब म ैएक वास्तिवक घटना बताता ह� ंिजससे ये बात साफ हो जाएगी िक समाज 
के भयैा, अकंल और पड़ोसी लोग कैसे जाने-अनजाने में बच्चों के िखलाफ अपराध कर जाते ह।ै

ये सत्य घटना एक क�ा 3-4 में पढ़ने वाले छोटे बच्च ेक� कहानी ह ैजो एक मध्यम वग�य प�रवार से 
आता ह।ै बात सन ्1990 के दशक क� ह,ै हमारे शहर इलाहाबाद में एक सरकारी इिंजिनय�रंग कालेज ह ैजो 
अब NIT हो गया। उस कॉलेज के हॉस्टल के सामने उस जमाने में एक बड़ी माक� ट ह�आ करती थी जो समय 
के साथ िवकास के चलते वहां से हटा दी गयी। वो बच्चा उसी माक� ट में अपने िपता के साथ नाई क� दकुान 
पे बाल कटवाने जाया करता था। हर बार अपनी बारी इतंजार करते उसक� नजर हॉस्टल में िदखते छात्रों 
तक चली जाती थी। उसके मन में ये बात आ गयी िक िकसी िदन मैं भी इसी कॉलेज में पढ़� ंगा। वो बच्चा 
अपने स्कूल में अगं्रेजी िश�क और प्रधानाचायर् का चहतेा था। अपनी क�ा के 2-3 अव्वल बच्चों में उसे 
िगना जाता था। उस समय तक उसका मन आत्मिव�ास से भरा था, उस समय तक िकसी ने उसके मन में 
संदहे का जहर नही घोला था। ऐसे ही एक िदन बाल कटवाने के बाद अपनी उत्सकुता के चलते उसने अपने 
िपता से पछू ही िलया िक इस कॉलेज में प्रवेश कैसे िमलता ह?ै उसने सोचा िक जवाब यही होगा िक खबू 
पढ़ाई करनी पड़ेगी। मगर वो गलत था िपता ने �ख ेमन से जवाब िदया " तमु्हारा कभी नही होगा वहाँ "।

आत्मिव�ास पर पहला प्रहार

शाम को उसने अपने एक भयैा से यही पछूा जो एक बेरोजगार स्नातक था। उससे जवाब िमला " उसी 
का प्रवेश होता ह ैिजसके पास बह�त पैसा होता ह,ै प्रवेश परी�ा तो बस एक िदखावा ह ै"।

आत्मिव�ास पे दूसरा प्रहार

आशा िक िकरण िदख जाए कहीं ये सोच के वो अपनी माँ से भी यही सवाल पछूाः-“मोतीलाल में 
प्रवेश कैसे होगा ?” माँ ने अपने अनभुवों के आधार पर कहा-“ बेटा िजसक� िकस्मत बह�त तेज होती ह ै
उसी का हो पाता ह ैइस कॉलेज में प्रवेश ”। उसने सोचा, पता नही मरेी िकस्मत तेज ह ैया धीमी?
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वातायन-100 
आत्मिव�ास पे तीसरा प्रहार

ऐसे ही उसने िजनसे भी पछूा, जवाब में उसे अपने आत्मिव�ास पर प्रहार ही प्रहार िमला। धीरे-धीरे 
ये संदहेों का जहर उसके मन में घलुता चला गया और अब वो मान के बैठ गया िक मरेा प्रवेश तो नही 
हो पाएगा इस कॉलेज में। िफर बीतते ह�ए समय के साथ उसका आत्मिव�ास कम होता चला गया। अब 
वो िकसी भी बात को लेकर इतना �ढ़ नही रहा। वो सोचता, हो सकता ह ैमहेनत से सब न िमलता हो, हो 
सकता ह ैिकस्मत खराब ह ैमरेी, हो सकता ह ैपैसा वालों का ही प्रवेश होता हो या हो सकता ह ैम ैकािबल 
नही ह�।ँ ऐसे ही कई “हो सकता ह”ै �पी संदहेो को वो अपने मन में बसाता चला गया और संदहेो ने उसके 
मन में पहले से बसे आत्मिव�ास क� जगह ले ली।

मगर इतना सब कुछ क्यूं सोच रहा ह ैवो आज ? क्यूं आज उसे िव�ास हो िक ये भयैा, अकंल और 
पड़ोसी लोग गलत या झठू बोल रह ेथे। क्यूंिक उस बच्च ेने इटंरिमिडयट पास करने के बाद कुछ साल 
स्वध्याय कर AIEEE में अच्छी रैंक लाया ओर NIT के स्तर के ही एक सरकारी इिंजिनय�रंग कॉलेज में 
प्रवेश पा िलया और इसके िलए न उसे अच्छी िकस्मत क� ज�रत पड़ी न कोई पैसा दनेा पड़ा और न ही 
वो अयोग्य था। बात बस इतनी सी थी िक उसे बािक महेनत करनी पड़ी जो उसने क�। प्रवेश हो गया। उस 
िदन जीवन में बड़े िदनो बाद बह�त खशु था। आप सोच रह ेहोंगे िक ये तो सच्ची घटना कम और िफल्मी 
कहानी ज्यादा लग रही ह ैिजसमें अतं में िहरो जीत जाता ह।ै काश ऐसा होता। उस बच्च ेको इिंजिनय�रंग के 
तीसरे-चौथे साल आते अपने िसिनयर और प्रोफेसर से ये पता चला िक िजन 2-3 सालों में उसके कॉलेज 
में पढ़ने का मकसद जो िक एक बड़ी िनजी कंपनी में नौकरी पाना होता ह,ै खत्म ही हो गया। उसे पता चला 
िक कंपिनयां 1 से ज्यादा सालों के गेप वालों छात्रों को नौकरी ही नहीं दतेी ह।ै उसका जीवन बरवाद करने 
म ेवो भयैा, अकंल और पड़ोसी जीत गए। परूी तरह से न सही पर काफ� हद तक जीत गए।

िकशोर कुमार का यह गाना इस प�रिस्थित में सटीक बैठता हःै-

“मझधार में नैया डोले, तो माझी पार लगाए,

माझी जब नाव डुबोए , उसे कौन बचाए।”

इस घटना से ये बात साफ हो जाती ह ैिक जो खदु पे िव�ास न करके दसूरों जैसे भयैा, अकंल या 
पड़ोसी से खदु के जीवन के महत्वपणूर् मदु्दों पे उनक� राय लेते िफरते ह,ै वो ये जान लें िक िजनसे राय लेने 
जा रह ेह ैवो सही राय दनेे के लायक ह ैया नहीं और अगर ह ैतो क्या वास्तव में आपका भला चाहते ह ै? 
कहीं ऐसा तो नही िक वो एक चील के बच्च ेको िचिड़या का बच्चा बनाना चाहते ह।ै इसिलए इन सबक� 
बातों को “सच मत मान लेना”।

अब क्यूंिक मरेे लेख का अतं करीब ह ैऔर मनैें आपको एक सच्ची घटना बताई तो आपके मन में 
यह प्र� ज�र आया होगी िक अब बड़े हो चकेु उस बच्च ेका आिखर ह�आ क्या?  क्या उसका जीवन पणूर् 
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�प से बबार्द गया या वो कुछ कर पाया। उसने इिंजिनय�रंग क� फ�ल्ड छोड़ दी अब वहाँ उसके िलए कुछ 
नही बचा। उन भयैा, अकंल और पड़ोसी ने इतनी हािन तो पह�चंा ही दी थी। वो िफर से उठा और िफर से 
केवल अपनी महेनत के दम पे आज एक राजपित्रत अिधकारी के �प में सरकार को कहीं अपनी सेवा द ेरहा 
ह।ै भयैा, अकंल और पड़ोसी परूी तरह तो सफल नही हो पाए मगर यह इस कहानी का सखुद अतं िबलकुल 
नहीं ह ैक्यूंिक उसने समय पर अपनी शि�यों को नहीं पहचाना और कुछ 5िकग्रा वाले तराज ूउसका भार 
कम बता के वास्तव में उसे हल्का कर िदया।

इस लेख को िलखने में मरेे दो मकसद ह,ै पहला ये िक वो अिभभावक िजनके बच्च ेदिुनया के बारें में 
जानने के िलए ऐसे 5 िकग्रा वाले तराज ूपर नहीं बिल्क आप पर िनभर्र रहते हो। दसूरा मकसद उन यवुाओ ं
के िलए िजनके पास अभी कुछ कर गजुर जाने का मौका ह ैिक आप अपनी शि�यों का आकँलन स्वयं 
क�रये, दसूरों से मत कराइये क्यूंिक दसूरें ’आप’ को आपका भार 100 िकग्रा से कम ही बताएगंे। चील 
को िचिड़या ही बताएगंे और ऐसा नहीं ह ैिक वो सारे तराज ूआपका बरुा ही चाहते ह।ै मसुीबत ये ह ैिक वो 
अिधकतर 5 िकग्रा के तराज ूह ै”Error” बताते ह।ै इसिलए उनक� बातों को......
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बरगद का भतू

श्री आलोक कुमार
डीईओ 

बात उन िदनों क� ह ैजब मझु ेमरेे दोस्त क� शादी में उसके गाँव जाना पड़ा। गाँव जाने क� कुछ अलग 
ही उत्सकुता हो रही थी क्योंिक बचपन में मैं गाँव में बह�त ही कम रहा ह�।ँ पर वहाँ क� ठंडी हवाए,ँ साफ 
वातावरण क� बात ही कुछ और ह।ै यही सब सोचते ह�ए कब पल बीत गया और वो िदन आ गया जब मझु े
अजय के गाँव जाना था। वहाँ पँह�चते ही वहाँ क� िमट्टी क� सोंधी खशुब ूिमलते ही मन बाग-बाग हो गया। 
सबुह क� ताजी ठंडी हवाए ँमझु ेबेहद भा रही थीं। मनैें कल्पना क� िक इस व� मैं शहर क� डीजल व पेट्रोल 
से प�रपणूर् हवा में साँस लेते ह�ए ऑिफस जा रहा होता। पर यहाँ पर ऐसा कुछ भी नहीं था। मैं वहाँ केवल 
एक स�ाह के िलए ही गया था और इस व� एक स�ाह को माह में तब्दील करने का ख्याल तो आया पर 
वह नाममुिकन था। 

हाथ-मुहँ धोकर मैं एक चारपाई पर बैठा। शरबत का ग्लास अभी मैंने उठाया ही था िक पास वाली 
गली में एक अजंाना सा शोर गूँज उठा और मैं ग्लास नीच ेरखकर उठ खड़ा ह�आ। घर से बाहर िनकलकर 
मैंने आसपास के लोगों से जब इस शोर का कारण पछूा तो सनुकर मरेी भौंहें तन उठीं। बात ही कुछ ऐसी थी 
िक िव�ास करना बेहद किठन था। गाँव के हर शख्स के मुहँ पे यही बात थी िक मोहन हलवाई क� बेटी को 
भतू ने पकड़ िलया था। तभी से वह पागलों क� तरह चीख रही थी। कभी हसँ रही थी और कभी मदमस्त 
होकर पागलों क� तरह नाच रही थी। गली के सभी लोग िपंक� को दखेने मोहन के घर चले जा रह ेथे। मैं भी 
मामले क� तह तक पँह�चने के िलए उधर चल पड़ा। यह केवल िज�ासा ही नहीं थी बिल्क मरेे मन में उठे 
कुछ सवाल भी थे जो शायद ही िकसी िव�ान क� िकताब में िमलते।

लोगों का पीछा करते-करते मैं उस गली के सामने आ पह�चँा जहाँ से शोर उठा था। वहाँ मैंने भीड़ का 
एक जमावड़ा पाया िजसका आकषर्ण िबंद ूिपंक� थी। जब मैं आगे पह�चँा तो एक पंद्रह साल क� लड़क� 
िदखाई दी जो कभी पागलों क� तरह अपने बाल नोच रही थी तो कभी भीड़ क� तरफ दखेकर उन्हें गािलयाँ 
दतेी। िफर थोड़ी ही दरे में खदु ही गनुगनुाकर नाच उठती। भीड़ के बीचों-बीच िघरी िपंक� को दखेकर ऐसा 
लगा मानो कोई तमाशा िदखा रही हो और ये भीड़ दशर्क क� भाँित दखे रहा हो। काले रंग का लहगंा पहना 
ह�आ था उसने जो अब िमट्टी से सन चकु� थी। चहेरे व बालों पर लाल गलुाल फेरकर वो भीड़ क� आखँों में 
दखेकर जोर से चीखती। मानो उन्हें बता रही हो िक वो उनसे अब नहीं डरती। ना जाने िकस बात का गसु्सा 
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था उसक� िचल्लाहट में िक सनुने वाला हर शख्स उससे भय खा गया। कोई भी उसके पास जाने क� िहम्मत 
नहीं जटुा पाया। ये उस लड़क� का भय ही था िक वो एक कदम आगे बढ़ाती तो भीड़ दस कदम पीछे चली 
जाती। यह दखेकर वह बह�त खशु होती और “कायर-कायर” कहकर िचल्लाने लगती। िचल्लाते ह�ए वो 
ऐसे ही भीड़ को पीछे धकेलती रही और मरेे सामने आयी। पर मैंने बाक� लोगों क� तरह अपने कदम पीछे 
नहीं खींचा। अपने अिडग नजरों से िपंक� के रौद्र �प का सामना िकया। इससे पहले िक मैं उसे और अिधक 
समझ पाता, वह मरेी नजरों से दरू हो चली। उसने भीड़ में खड़ी एक बच्ची को अपने पास बलुाने का प्रयत्न 
िकया। पर वह बच्ची डर कर भाग गई। तभी अचानक से िपंक� दहाड़ मारकर रो पड़ी और जमीन पर बैठकर 
अपने हाथों से िमट्टी बटोरकर हवा में उड़ाने लगी। अजीब मजंर था ये िजसे समझ पाना मरेे िलए मिुश्कल 
हो रहा था। आस-पास खड़ी भीड़ तो दशर्क क� भाँित मकू खड़ी थी। थक हारकर जब उसके िपता मोहन 
ने उसे पकड़ना चाहा तो उसने झटककर मोहन को दरू फें क िदया। यह �श्य दखेकर भीड़ आवाक रह गई। 
उसक� माँ भी एक कोने में माथा पकड़ कर रोती िदखी। िपंक� क� िस्थित को काब ूसे बाहर जाता दखे िकसी 
में इतनी िहम्मत नहीं ह�ई िक उसे िनयंत्रण में लाने क� कोिशश कर सके।

बाहर घमूते बच्चों को उनक� माँ जबजर्स्ती घरों में ले जा रही थी तािक उन्हें भी यह भतू ना पकड़ ले। 
िकसी ने चड़ैुल कहा तो िकसी ने “बरगद का भतू”। ज्यादातर लोग ने “बरगद का भतू” कह रह ेथे क्योंिक 
वह पहले भी गाँव क� लड़िकयों को पकड़ चकुा था। ये सब मझु ेबकवास लग रहा था। मैंने सोचा िक मैं ही 
उसे समझा-बझुाकर शांत करने क� कोिशश क�ँ। पर जैसे ही मैं आगे बढ़ा मरेे िमत्र ने मरेा हाथ पकड़ कर 
मझु ेरोक िलया। उसने कहा िक कहीं जानलेवा हमला करने से हमारे लेने के दनेे ना पड़ जाए। उसने बताया 
िक गाँव के लोग ओझा को बलुाने गए हैं। सब जल्दी ही शांत हो जाएगा।

ओझा क� बात चली तो पता चला िक पचास वषर् के नंदलाल ओझा गाँव के मसह�र ओझाओ ंमें 
से एक थे। ऐसे कई ऊपरी समस्याओ ंको सलुझाने का अनभुव रखते थे। पहले भी वे इस “बरगद के भतू” 
से िनपट चकेु और दरू भगा चकेु थे। पर ये भतू हर दो साल में वापस आ ही जाता था। अभी दो ही वषर् ह�ए 
थे जब पास के गाँव क� 10 साल क� मनु्नी भी इसी पे्रत से ग्रस्त थी। तब ये नंदलाल ओझा ही थे िजन्होंने 
एक िनद�ष मगु� क� बिल दकेर और दशेी शराब चढ़ाकर इस भतू को मनाया था। खरै िकसी तरह मोहन के 
आग्रह पर नंदलाल ओझा ने िपंक� को दखेना स्वीकार िकया और भगवा धारण िकए फौरन उनके घर पधारे। 
भीड़ ने उन्हें आदरपणूर् भाव से दखेा और हाथ जोड़कर प्रणाम िकया। मैं भी भीड़ में शािमल होकर उनक� 
कायर्िविध को ध्यान से दखे रहा था। मोहन और तीन अन्य लोगों ने िपंक� को धर दबोचा और ओझा के 
सामने ला िबठाया िजसे दखेकर वह आग-बबलूा हो उठी। ओझा जहाँ आखँ बंद करके धीमें स्वर में मतं्र 
जाप कर रहा था वहीं िपंक� भी उसके ध्यान को भगं करती ह�ई उसे गािलयां दतेी िदखी। ओझा ने उसके 
बालों को खीचकर उससे पछूा, “कौन ह ैत?ू” िपंक� चपु रही। बस क्रोध से भरी आखँों से ओझा को दखेती 
रही। इस पर ओझा ने उसे तीन-चार थप्पड़ कसकर जड़ िदया। यह दखे कर िपंक� क� माँ फूट-फूटकर रोने 
लगी। वह कुछ नहीं कर सकती थी। ओझा ने िफर पछूा, “बता, क्या चािहए तझु?े” इस पर िपंक� ने जबाव 
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िदया, “मरेे सपने चािहए मझु।े बोल िदला सकता ह।ै” अब चारो-तरफ सन्नाटा छा चकुा था। जबाब न पाकर 
िपंक� खीझ उठी और जोर-जोर से चीखने लगी। ओझा ने िफर आखँ ेबंद कर मतं्रजाप श�ु िकया और कच्च े
चावल के दाने िपंक� पर फें कने लगा।

यह कैसा खले हो रहा था? मैंने तो कभी ऐसा नहीं दखेा था पर इतना ज�र समझ गया िक िपंक� को 
भतू नहीं पकड़ा था। बिल्क वह तो अपनी अकां�ाओ ँऔर सपनों क� घटुन में पल-पल घटु रही थी िजसे 
समझने वाला कोई नहीं था । धीरे-धीरे िपंक� िहम्मत हारने लगी और अपनी मानिसक प्रताड़ना के अिंतम 
पड़ाव पर पह�चँते ही “धम्म” से जमीन पर बेहोश होकर िगर पड़ी। सम्पणूर् भीड़ में हलचल मच गई और 
उसके आस-पास के लोगों ने उसे होश में लाने का प्रयास िकया। पर कोई फायदा नहीं ह�आ। िफर उसे वो 
लोग अस्पताल ले जाने लगे। मरेे बगल से गजुरते व� उसक� आखँ ेआधी खलुी ह�ई थी। जैसे िक वह मझुसे 
मदद क� गहुार लगा रही हो। मैंने उसे सहानभुिूत भरी नजरों से दखेा और ई�र से प्राथर्ना क� िक वह जल्द 
ही ठीक हो जाए। 

उसके जाते ही अचानक मरेी नजर उस लड़क� पर गई जो उदास नजरों से भीड़ को िबखरते ह�ए दखे 
रही थी। ये वही लड़क� थी िजसे कुछ दरे पहले िपंक� भीड़ से पकुार रही थी। मैं उसके पास जाने लगा। पहले 
तो वह सहम उठी। िफर जब मैंने उसे दखे एक िवनम्र स्वभाव से पछूा िक क्या वह िपंक� को जानती ह?ै तब 
उसने जबाव िदए बगैर अपने कदम पीछे खींच िलए और वापस चली गई। िफर मैं भी अजय के साथ वापस 
उसके घऱ चल पड़ा। पर मन में मैंने उस “बरगद के पेड़” को दखेने का िनणर्य कर िलया था जो आज सबुह 
क� घटना में शािमल था।

शाम को खते में टहलते ह�ए मैं आगे िनकल पड़ा और लोगों से पछूते ह�ए उस “बरगद के पेड़” के पास 
चल िदया। कुछ ही दरे बाद वह िवशाल पेड़ मरेे सामने था। शानदार था वह पेड़। एकदम घना और हरा-भरा। 
लगभग 40 फ�ट उँचा था वह पेड़ िजसके तने दखेने भर से ही सख्त लगते थे। जाने िकतनी धारणाए ँउस पेड़ 
से जड़ुी ह�ई ंथीं िजसक� सच्चाई का प्रमाण िकसी के पास नहीं था। तभी अचानक से िकसी के पैरों क� आहट 
ने मझु ेडरा कर रख िदया। पीछे मड़ु कर दखेा तो वही बच्ची थी जो सबुह मरेे सवालों का जबाव िदए बगैर 
चली गई थी। मैंने उससे कहा िक उसे वहां नहीं होना चािहए। तब उसने िबना िहचिकचाए जबाव िदया िक 
वह और िपंक� अक्सर वहां जाया करतीं थीं। दोनों वहां दौड़ लगाते थे। उसने बताया िक अगले महीने उसके 
स्कूल में डांस प्रितयोिगता ह ैिजसमें िपंक� ने भाग िलया था। इसिलए वह पै्रिक्टस करने के िलए उस पेड़ के 
पास आती थी। पर उसके घरवालों ने दो िदन पहले उसक� शादी ठीक कर दी थी। वह भी उसक� मज� के 
िखलाफ। जब से शादी क� बात चली तभी से वह उखड़ी-उखड़ी रहने लगी। उसने बताया िक िपंक� पढ़ना 
चाहती थी। गाँव क� गिलयों से िनकल कर बाहर क� दिुनया दखेना ही सपना था उसका।

अब जाकर मैं कुछ समझने लगा था िक िपंक� िकस घटुन में कैद थी। मैं कुछ कहने ही वाला था िक 
िसर उठा कर दखेा तो वह लड़क� गायब ह।ै मैं भी थोड़ा घबरा गया। तरंुत उठकर वहां से घर आकर चनै क� 
सांस ली और सोचा िक िपंक� को इस ददर् से मिु� कैसे िदलाई जाए। मैं उसके घर गया औऱ उसके माता-
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िपता से बात क�। उन्हें समझाया िक िपंक� अभी छोटी ह।ै अभी उसके सपनों का महत्व कुछ और ह।ै बह�त 
समझाने के बाद वो लोग राजी ह�ए और शादी टालकर िपंक� क� पढ़ाई आगे जारी रखने का मझुसे वादा 
िकया। दो िदन में िपंक� परूी तरह से स्वस्थ हो गई िजससे मझु ेकहीं अिधक प्रसन्नता ह�ई और मरेा मन परूी 
तरह से शांत हो गया। 

दो िदन बाद अजय क� शादी ह�ई और मैं घर के िलए िनकल पड़ा। रास्ते में बस यही बात सोचता रहा 
िक आिखर वह छोटी बच्ची कौन थी िजसने मझु ेिपंक� के बारे में सब बताया। क्योंिक उसका िजक्र जब 
मैंने कुछ लोगों से िकया था तो उन लोगों ने मझु ेबताया िक वहां तो आस-पास कोई बच्ची नहीं रहती। िसफर्  
कुछ लड़के थे। जब मैंने उसका ह�िलया बताया तो पता चला िक िपछले साल ऐसी ही एक बच्ची क� मौत 
उस “बरगद के पेड़” से िगरकर ह�ई थी। ये सनुकर बस एक ही सवाल था मरेे मन मःे- क्या वह बच्ची ही थी 
“बरगद का भतू”।
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िर�ो ंकी गहराई

श्री सजंीव दूबे
डीईओ 

आज मैं अपने अदंर िछपे �रश्तों से भरी भावनाओ ंको िलख रहा ह�।ँ मैंने इसंानी �रश्तों को कुछ हद 
तक दखेा और समझा ह।ै ये �रश्तें बड़े ही नाजकु से होते हैं। और शायद कभी काँच के टुकड़ों क� तरह टूट 
कर िबखर जाते ह,ै तो कभी अपने आप में ही गमु हो जाते हैं। मैंने िकस हद तक इन �रश्तों को जाना और 
समझा ह,ै ये मझु ेभी मालमू नहीं लेिकन इन �रश्तों का अनभुव अवश्य िकया ह ैमैंने। 

इसंान क� िजंदगी में कुछ द�ूरयाँ, कुछ फासले और कुछ �रश्तें होते हैं। जो अपनी पहचान िलए ह�ए 
चपुचाप गमुशमु अनजान राहों पर िकसी के साथ चले जा रह ेहोते हैं और शायद इसी को हम �रश्तों का 
नाम द ेबैठते हैं। 

�रश्ते तो बड़े नाजकु, कोमल और भावनाओ ंसे प�रपणूर् होते हैं। कुछ लोगों ने मझुसे कहा िक तमु 
�रश्तों के बारे में िलखो। उनक� बातों को सनुकर मझु ेऐसा लगा िक क्यों मझु ेलोग ऐसी चीजें िलखने के 
िलए कह रह ेहैं, िजनका रास्ता तो होता ह ैपर मिंजल नहीं। ये �रश्ते ऐसे होते हैं जो बनने के बाद इसंान को 
कहाँ तक ले जाए, पता ही नहीं चलता। अथार्त इन �रश्तों क� मिंजल को खोज पाना शायद संभव नहीं। 

एक कच्च ेधागे के समान कुछ �रश्तें ऐसे होते हैं जो इसंान के पैदा होते ही अपने आप बन जाते हैं या 
िफर बना िदए जाते हैं। और कुछ �रश्ते ऐसे होते हैं, िजसे इसंान खदु-ब-खदु अपने हाथों से बना डालता ह।ै 

�रश्ता एक अटूट बंधन ह,ै जो कब, िकससे, कहां, कैसे बन जाए, पता ही नहीं चल पाता। इन �रश्तों 
क� अपनी एक अलग छाप ह,ै िजसे इसंान चाह कर भी नहीं िमटा सकता। �रश्तों का संबंध व्यि� क� 
अतंरात्मा से होता ह।ै �रश्ते नाजकु भावनाओ ंका मडंराता ह�आ सागर हैं जो अिमट तो ह ैपर कभी-कभी 
अत्यंत दःुखद भी बन जाते हैं।

जज्बातों के �रश्तों को तो मैं क्या कह�,ँ उसे तो इसंानी िदल ही समझ सकता ह।ै मगर आज का इसंान 
इन �रश्तों से दरू जा रहा ह।ै शायद इसीिलए िक कब, कहां चोट द ेबैठें , इसका अदंाजा लगाना भी संभव 
नहीं। आज दो इसंानों के िदलों के बीच एक �रश्ता होकर भी कोई �रश्ता नहीं रह गया ह।ै “आिखर क्यों?” 
�रश्ते तो दो िदलों का िमलन ह।ै जब इसंान क� भावनाए,ँ इसंान के िवचार िमलते हैं तब जाकर एक �रश्ते 
का जन्म होता ह।ै मैंने भी कुछ �रश्ते बनाए। उन �रश्तों क� िदवारें तो िमट्टी क� थीं पर उसक� नीव पत्थर क� 
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अथार्त मरेा िव�ास तो अटूट था पर �रश्ते िमट्टी के थे। जो हवा का एक झोंका भी सहन नहीं कर सकते थे । 
पर इस दीवार में ही मरेा अिस्तत्व िछपा था। आज इन �रश्तों ने मझु ेटूटता राही बना िदया ह।ै िजसके िनकट 
जो भी आएगा, नाजकु �रश्तों क� चोट खाएगा।

जब पहली बार मैंने िकसी �रश्ते को बनाया था तो उस �रश्ते क� महक से मैं सहम सा गया था। आज 
सोचता ह�,ँ क्या लोग ऐसे ही मझुसे �रश्ते तोड़ देंगे। िफर मझु ेलगता ह,ै �रश्ते तो होते ही हैं टूटने के िलए। 
लेिकन मन कहता ह ै�रश्ते कभी टूटते नहीं। ये अमर हो जाते हैं, कुछ यादों को अपने अदंर समटे कर। 

�रश्तों के िलए एक सलाह-िक-कोई िकसी से �रश्ता ना तोड़े क्योंिक �रश्ते तो काँच के समान होते हैं, 
टूट जाने पर जोड़ा भी जा सकता ह ैपर उनके बीच क� दरार िमटाई नहीं जा सकती। अतं में मैं कह�गंा िकः-

व� क� साख से, लम्हें नहीं तोड़ा करते,

हाथ छूटे तो, �रश्ते नहीं छोड़ा करते।
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हमारे समाज में बह�त सारी ऐसी कुप्रथाए ंप्रचिलत हैं जो हमारे भव्यभाल पर कलंक क� कािलमा िसद्ध 
हो रही हैं। दहजे प्रथा उन्हीं कुप्रथाओ ंमें से एक प्रमखु प्रथा ह।ै इस अिभशाप के अनल में अिवराम असंख्य 
अबलाओ ंक� आह�ित हो रही ह।ै अिभशप्त भारतीय समाज इस िपशािचनी के वश से मकु्त होने से अपने 
को असमथर् पा रहा ह।ै इस व्यािलनी के िवष-दतं से दिंशत समाज मरघट में मातम मना रहा ह।ै महानाश क� 
कुहिेनका में आशा क� कई िकरण िवक�णर् होती �ि�गोचर नहीं हो रही हैं।

 भारतीय संस्कृित में िववाह एक पिवत्र संस्कार ह।ै दो प्रािणयों प�ुष और स्त्री का यगु-यगु का जन्म-
जन्म का पावन संबंध ह।ै प्राचीन भारतीय समाज में नारी को अपने जीवन-साथी के चनुाव में स्वतंत्रता 
प्राप्त थी। स्वयंवर क� प्रथा इसका प्रमाण ह।ै सीता और द्रोपदी जैसी नारी ने स्वयंवर क� प्रथा के माध्यम से 
ही अपने वर का वरण िकया था। सािवत्री ने स्वेच्छा से सत्यवान का वरण िकया था। परंत ुमसुलमानों के 
शासनकाल में यह प्रथा ितरोिहत हो गई, समाप्त हो गई। तथा किथत पा�रवा�रक प्रितष्ठा के नाम पर पदार् 
प्रथा अपना ली गई और ना�रयों को असयुर्म्पश्या घोिषत कर उन पर अनेक वजर्नाए ंलगा दी गई।

 वे माता-िपता द्वारा चयिनत जीवन-सहचर को वरण करने के िलए बाध्य कर दी गई और तभी से वे 
दभुार्ग्य के द:ुख दनै्य से अिभशप्त होकर अश्रओु ंके प्लान में प्लिवत होने लगी। जैसे-जैसे समाज में आिथर्क 
िवपन्नता बढ़ी, सामािजक जीवन में जिटलता आयी और िववाह जैसे पिवत्र संस्कार भी प्रभािवत हो उठे। 
इसी प�रिस्थित ने ितलक-दहजे जैसी िनंदनीय प्रथा प्रचिलत कर दी। अब बेटी-बेटे बेच ेजाने लगे। वे बाजार 
क� वस्त ुहो गए और पशओु ंक� भांित उनका भी मोलभाव होने लगा। बेटी िवपि� क� जड़ मान ली गई 
और जामाता को दशम ग्रह माने जाने लगे – जमाता: दशमोग्रह: । 

 िकशोरावस्था का पदार्पण होते ही प्रत्येक िपता अपनी पतु्री के िववाह क� िचतंा से चरू हो 
जाता ह।ै मन का मोद मतृ और नयनों से िनद्रा िनवािसर्त । रंगीन सपनों का राजप्रासाद धराशयी और 
आशालितका पर तषुारापत। दिु�ंताओ ंके दशु्चक्र में दग्धय तनजुाओ ंक� झसुली त�णाई। एक तो जीवन 
क� अनेक समस्याओ ंसे जझूता थका-हारा व्यस्त और दसूरे भीषण अथर्वादी यगु के अथर् संकट का िनमर्म 
प्रहार। बह�त से घरों में दोनों शाम क� रोिटयों क� व्यवस्था नहीं ह।ै चलु्ह ेक� आग ठंडी हो गई ह।ै िफर भी 
पिुत्रयों का प�रणय संस्कार संपन्न तो कराना ही पड़ेगा। क्योंिक बेटी घर क� सम्पित जो होती ह।ै वरान्वे-

दहेज �था

सशु्री सोनी कुमारी साव
डीईओ
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षण अित दषु्कर, किठन और श्रम साध्य कायर् हो गया ह।ै िचर 
साधना के उपरांत ही इसमें िसिद्ध प्राप्त होती ह।ै वर के िपता क� 
गहुार, मनहुार, पकुार, प्राथर्ना और अनगु्रह िवनय के पश्चात 
ही, वैवािहक संबंधों पर बात करने के िलए वे तैयार होते हैं। 
ितलक क� मोटी रािश, बतर्न, कार, फ्र�ज, टेलीिवजन, गोदरेज, 
जेनरेटर, बीडीओ और मोटर साईिकल क� मांग क� लंबी सचूी 
पतु्री के िपता के िलए मौत का परवाना प्रतीत होती ह।ै खते, 
मकान, दकुान और बधान िबकते हैं। माल-मवेशी िबकते हैं। मोटे ब्याज पर ऋण िलए जाते हैं। उस पर भी 
बराितयों के स्वागत में आकाश-पाताल एक करना। मांस-मछली और मिदरा क� व्यवस्था होनी ही चािहए। 
समझ में नहीं आता क� इस सामािजक िवदु्रपता और दरुव््यवस्था का अतं कब होगा? 

यह खले आसाँ नहीं, इतना समझ लीिजए। 

इक आग का द�रया ह ैऔर डूब कर जाना ह।ै 

लड़िकयां अपने मन में सपनों के राजमहल सजाती हैं। भावी जीन-साथी के वैभव, पे्रम और सौंदयर् 
क� कामनीय कल्पना में िनमग्न होती हैं। परंत ुजब उनके मोहक और काल्पिनक सखु-सपनों के शीश-महल 
यथाथर् क� पाषाणी भिूम से टकराता ह ैतब उनक� रंगीिनयां िबखर जाती ह ैऔर वे चरू-चरू हो जाती ह।ै 
इसक� प�रणित, िनराशा, हताशा, मात्मदाह, िनवार्सन, हत्या और तलाक में होती ह।ै अपमान उपे�ा क� 
ज्वाला में जलन और वेदनाश्रओु ंके सागर में जीिवत जल समािध यही भरतीय नारी क� िनयित ह।ै िकतना 
यथाथर् िचत्रण ह ै---- 

अपमान उपे�ा का िवष पीते,
हाय, जन्म–जन्म ह ैबीते, 

िनयार्त तो छलती रही तझु ेही
बार-बार सनुीते-सीते । 

यह पापी प�ुष समाज सनातन यगु से नारी का शोषण दोहन करता आ रहा ह।ै आज भी मनोनकूुल, 
जीवन-साथी-चनुने क� उसे स्वतंत्रता नहीं ह ैऔर न स्व-िववेक से उसे कायर् करने का अिधकार ह।ै वह 
समाज, िपता, माता और भ्राता क� मखुपे�ी ह।ै उसके जीवन में एक पल का मधमुास ह ैऔर न अधर पर 
हास। केवल अश्रओु ंका हल से आचंल में अपहाय िमला ह।ै िकसी किव ने कहा भी ह ै– 

अबला जीवन हाय तमु्हारी यही कहानी, 
आचंल में ह ैदधू और आखंों में पानी।

पनु: करता रहा यगुों से नर ह ैकेवल नारी का अनंलशीख 
आचंल में उपहार िमला ह ैकेवल अश्र-ुकं्रदन रोदन।

यह प�ुष क� क्र�तदासी होकर क्रय-िवक्रय क� वस्त ुबन गई ह।ै वह अब तक प्रयोग क� वस्त ुही बनी 
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ह�ई ह।ै सचमचु वह पीड़न-क्रन्दन और शोषण का पयार्य बना दी गई ह ै–

सनु लो नारी एक नाम ह,ै पीड़न कसन-कं्रदन-रोदन का। 
सनु लो नारी नाम यगुों से, िचर अश्र-ुउपे�ा-शोषण का।

इस सामािजक िवकृित के नाटक का अब यविनकापात (पटो�ेप) होना ही चािहए। प�ुष कई सुंद�रयों 
से आखं ेलड़ाकर क्योंकर पिवत्र और आचरणवान बना रहता ह ैऔर नारी क्योंकर कुलटा कहलाती ह।ै 
स्वाथ� प�ुष वगर् ने उसके िलए पितव्रत्य क� ल�मण - रेखा बनायी – 

“अपर �ेत्र में सदा िवचरते, क्या िनज मुहं मकुुर में दवे और नारी के िलए बनाई, पितव्रत्य क� ल�मण 
रेखा?” 

इस ितलक-दहजे के अिभशाप से अिभशप्त नारी, अनचाहत के संगत पयंक साियनी बनने के िलए 
बाध्य कर दी गई ह।ै उसे अब इसका प्रितकार करना चािहए क्योिक – 

“प�ुष भागता रहा िनरंतर, �पसी िततिलयों के पीछे
प�रणीता रही बहाती अश्र,ु बैठक सदन में आखं ेमीच।े”

अत: अब समस्त िचतंकों, मनीिषयों, लेखकों, सािहत्यकारों को ितलक-दहजे क� कुप्रथा को िमटाने 
के िलए आदंोलन चलाना चािहए। नवयवुकों को आज आगे आकर प�ुष वगर् पर लगे लांछन को धो दनेा 
चािहए – 

लम्पट सरुपित सा नर रहा अबािधत योग कार सहस्त्रा� 
परंत ुमांगता रहा अनाथजाबाला से शिुचत का सा�य।

काश इस दहजे क� कुप्रथा का उन्मलून कर पाते तो अनायास ही दनै्य और दभुार्ग्य क� दानवी-लीला 
से मिु� िमल जाती, प�ुष तथा नारी के सनु्दर समन्वय और योग से समाज में सखु-शांित का स्वगर् उतर जाता 
और प्रितकूल प�रिस्थितयां अनकूुल बन जाती – 

“कटुता िनमर्ल नेह उगलती 
ज्योित नवल नरता क� जलती 

िवष तइ ईडा बनती ममता
पशतुा सेवा – प� पर चलता।”
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ये कहानी मरेी िजंदगी क� कहानी का नाम ह ै“महेनत का फल”! िजंदगी में सब कुछ आसानी से नहीं 
िमलता ह।ै उसके िलए बह�त कुछ करना और बह�त कुछ सहना पड़ता ह।ै जब मैं छोटा था मझु ेपढ़ाई का 
बह�त शौक था। िज़ंदगी में मझु ेऊंचाई तक जाना था। ऐसे में मैं क्या क�ं ? िजससे िक मैं अपनी और अपने 
प�रवार क� मदद कर सकंू। यही सोच के बह�त परेशान रहता था। 

कुछ िदन के बाद मरेा बड़ा भाई मझु ेभवुनेश्वर ले आया। यह शहर मरेे िलए नया था। मरेी पढ़ाई अधरूी 
रह गई। भवुनेश्वर में काम ढंूढते-ढंूढते मझु ेिसलाई का काम िमला। मैं यही काम करने लगा। तब मैं सोचता 
था िक खदु का दकुान खोलूंगा और मैंने एक दकुान खोला। िदन-रात महेनत करके धीरे-धीरे दकुान का 
काम ऊंचाई तक पह�चं गया िजससे प�रवार को बह�त मदद िमली। िदन-पर-िदन गजुरते रह ेिफर मरेी शादी 
हो गई। समय गजुरता गया बच्च ेभी बड़े हो गए। पहले क� तलुना में मरेी िजम्मदेारी भी ज्यादा बढ़ गई थी। 

एक िदन मैं दकुान में ही था वहां एक व्यि� आए उनसे कामकाज के िसलिसले में  बातचीत ह�ई। 
िफर उन्होंने मझु ेअपने कायार्लय में ले गए और ऐसे ही अस्थायी दिैनक मजदरूी क� दर पर काम के िलए 
रखवा िदया। मैंने अपना काम बह�त मन लगा कर करना श�ु कर िदया। मरेे काय� से सभी बह�त खशु रहते 
थे। “उस कायार्लय का नाम ह ै: प्रधान महालेखाकार (लेखा एवं हकदारी), ओिड़शा, भवुनेश्वर।” यहां 
काम करते ह�ए कुछ वष� में मझु ेस्थायी नौकरी पर रख िलया गया तब मझु ेपता चला िक महेनत का फल 
मीठा होता ह।ै और यही िजंदगी का सच भी ह।ै आज मैं बह�त खशु ह� ंिजससे पता चलता ह ैिक कमर् करते 
रहो सफलता अपने आप िमल जाती ह।ै मैं शासक�य नौकरी के बारे में सोच भी नहीं सकता था िकंत ुमझु े
शासक�य नौकरी िमल गई तब मझु े िवश्वास हो गया िक अपना कमर् परूी महेनत से करते रहने से फल 
अवश्य िमलता ह।ै 

मेहनत का फल

श्री बीर िकशोर जेना
एमटीएस
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वातायन-100 

श्रद्धा  इस सप्ताह कायर् क� अिधकता के चलते कुछ ज्यादा ही थकान महससू कर रही थी इसिलए 
आज शकु्रवार को ऑिफस से कुछ पहले ही घर के िलए िनकल गई। अब दो िदन घर में रहकर आराम 
िमलेगा। श्रद्धा  अपने माता-िपता के साथ यहां रहती ह।ै अपने फ्लेट क� सीिढ़यां चढ़ते ह�ए उसने माँ-िपताजी 
के हसंने क� आवाज सनुी। मन प्रफुिल्लत हो गया उसने कई िदनों बाद उनक� इस तरह हसंी सनुी, उन्हें खशु 
दखेी थी। जब अदंर गई तो दखेा िक वे एक सात-आठ साल के बच्च ेके साथ लडूो खले रह ेथे। वह लड़का 
बार-बार कह रहा था “दादी आप चीिटंग कर रही हो” श्रद्धा  के पापा हसंते ह�ए बोले- बेटा ये हमशेा चीिटंग 
करके ही जीतती ह ैतमु ध्यान रखना जब भी इसके पसंद के अकं नहीं आते तो पासा िगरा दतेी ह।ै 

 तभी माँ क� नजर श्रद्धा  पर गई और बोली, अरे बेटा त ूआज ऑिफस से घर जल्दी आ गई। श्रद्धा  
: “हां माँ, िजस प्रोजेक्ट पर काम चल रहा था वह खत्म हो गया तो जल्दी घर आ गई।” यह बच्चा कौन ह?ै 
बच्चा : मरेा नाम िशवम ह ैसभी मझु ेप्यार से िशव बलुाते हैं, मैं आपका नया पड़ोसी ह�।ं श्रद्धा  हसंते ह�ए, 
“और मैं श्रद्धा  ह�,ं तमु मझु ेदीदी कह सकते हो। हम आज से दोस्त हैं।”  माँ : चलो बेटा अब तमु घर जाकर 
होमवकर्  कर लो दीदी थक� ह ैआराम करेंगी। िशव अपनी लडूो समटे कर चला गया। श्रद्धा  को समझ नहीं 
आया िक माँ िशव को भगाने क� इतनी जल्दी क्यों कर रही थी। अब श्रद्धा  समझी िक माँ नये-नये स्वािदष्ट 
व्यंजन तीन-चार िदनों से अपने इस नन्हें दोस्त के िलए पका रही थी। लेिकन िशव के बारे माँ ने उससे अब 
तक बताया क्यों नहीं ऐसा श्रद्धा  सोचने लगी लेिकन खशु ह�ई िक िशव के कारण वे अब गमुसमु नहीं बिल्क 
प्रसन्निचत रहते हैं। 

 श्रद्धा  के िपताजी लीलाधर कोक हल्का सा लकवे का असर था इसिलए वे कहीं आते-जाते नहीं 
थे, बस घर में ही अपने लायक काम कर पाते थे। उसक� माताजी सभुद्रा पित को अकेले नहीं छोड़ती थी 
इसिलए घर में बंधी-सी रहती थी। श्रद्धा  सबुह का नाश्ता और िदन का खाना बनाकर रख जाती थी तािक 
माँ-िपताजी को सिुवधा हो। श्रद्धा , “माँ आपने बताया नहीं िक हमारे सामने वाले फ्लेट में लोग रहने आ गए 
हैं और िशव से तमु्हारी दोस्ती हो गई ह।ै” सभुद्रा : “क्या बताती कुछ जानती नहीं उन लोगों के बारे में, वह 
स्कूल से आने के बाद थोड़ी दरे के िलए आ जाता ह।ै अभी इस सोसायटी में इसके दोस्त ही नहीं बने हैं।” 

िज�मेदारी और मनमीत 

श्री राजेश कुमार कटरे
किनष्ठ अनवुादक 

24



वातायन-100 
 सभुद्रा उठकर अदंर जाने लगी तो श्रद्धा  ने हाथ पकड़ कर बैठाते ह�ए कहा, क्या बात ह ैमाँ िदन भर 

क� छोटी-छोटी बाते बताती हो िशव के बारे में कुछ भी नहीं बोली। ऐसा तो नहीं िक तमु मरेे सामने प्रसन्न 
होते ह�ए िगल्टी महससू करती हो। भाई से भी फोन पर तभी बात करती हो जब मैं ऑिफस चली जाती ह�।ं 
जब उनके बारे में पछूती ह� ंतो कहती हो कई िदनों से बात नहीं ह�ई। सभुद्रा क� आखंों में परेशानी झलक रही 
थी, वह इस तरह क� बातों से स्वयं को असहज महससू कर रही थी। वह पीछा छुड़ाने के उद्दशे्य से बोली, 
क्या फालत ूबकवास कर रही ह?ै श्रद्धा , “नहीं माँ मझु ेलगता ह ैमैं सही कह रही ह�।ं मरेी शादी न होने का 
कारण तमु अपने-आप को मानती हो, तमुको लगता ह ैमैं अब तक कंुवारी ह� ंइसिलए बह�त दखुी ह� ंऔर 
तमुको भी खशु होने का कोई अिधकार नहीं ह।ै” सभुद्रा एक लंबी सांस छोड़ते ह�ए बोली, “त ूसही कह रही 
ह ैहमारे कारण तेरा िववाह नहीं ह�आ अभी तक। त ूइतनी सुंदर ह,ै इतनी अच्छी नौकरी कर रही ह,ै तेरे िलए 
�रश्तों क� लाइन लगी थी। लेिकन यह सनुते ही िक लड़क� के माता-िपता भी दहजे में िमलेंगे, सब पीछे 
हट गए। हमारे समाज ने उन्नित नहीं क� ह ैअभी िक लड़के वाले लड़क� के साथ-साथ उसके माँ-िपता क� 
िजम्मदेारी अपने िसर पर ले सकें ।” 

 श्रद्धा  बोली, िजम्मदेारी क� बात कहां से उठती ह ैमाँ, मैं अपने पित पर आिथर्क �प से िनभर्र नहीं 
रह�गंी। जैसे लड़क� अपने पित को उसक� पा�रवा�रक िस्थित के अनसुार सहयोग दतेी ह ैवैसे ही सहयोग 
क� उम्मीद करना क्या लड़िकयों के िलए गलत ह?ै आपने हमें भाई-बहन क� परव�रश में कोई भदेभाव नहीं 
िकया, हमें एक जैसा प्यार िदया। भाई क� तरह मरेा भी कतर्व्य ह ैिक मैं आपक� आवश्यकताओ ंका ध्यान 
रखू।ं िजस िदन मरेी इस सोच के अनकूुल इसंान िमल जाएगा तब मैं शादी कर लूंगी। सभुद्रा का िदल इन 
आदशर्वादी बातों से हल्का नहीं होता था, उसे श्रद्धा  क� बढ़ती उम्र क� िचतंा सताती रहती थी। बेटे को कई 
बार कहा भारत में ही नौकरी ढंूढ ले लेिकन इतनी आसानी से मनपसंद नौकरी िमलती कहां और उसे िवदशे 
जाना पड़ा ह।ै

 अगले िदन सबुह छ: बजे जब दधू वाला आया तब श्रद्धा  दधू लेने के िलए उठी। सामने वाले फ्लेट 
से तीस-बत्तीस साल का बह�त ही सुंदर लड़का िनकला, बाल िबखरे ह�ए थे आखंें खलु नहीं रही थी वह इस 
कदर नींद में था। पड़ोस के नाते श्रद्धा  ने उसे कहा – हाय ! श्रद्धा  क� तरफ दखेते ह�ए पता नहीं इतनी कम 
खलुी आखंों से उसे िकतना िदखा वह बोला, “अच्छा तमु हो जो उन बढ़ूा-बढ़ूी मरेा मतलब अकंल-आटंी 
क� दखेभाल करती हो।” उसका यह वाक्य सनुकर श्रद्धा  सकते में आ गई और वह उत्तर क� प्रती�ा करे 
िबना दरवाजा बंद करके अदंर चला गया। ऐसी िस्थित में श्रद्धा  के िदल और िदमाग में एक जंग िछड़ जाती 
ह ैऔर वह मिूतर् बनकर इस जंग को कुछ इस प्रकार सनुती ह ै: 

िदमाग : दखेा िकतना बदतमीज ह,ै दखेने में थोड़ा सही ह ैतो पापा-मम्मी को बढ़ूा-बढ़ूी कहकर चला 
गया। घमडंी कहीं का। 

िदल : हाय ! िकतना हेंडसम ह,ै एक गलती तो माफ क� जा सकती ह ैबेचारे क�। नींद में था जबान 
िफसल गई होगी, बाद में तो अकंल-आटंी बोला न।
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वातायन-100 
िदमाग : नहीं ऐसे लोगों से बात नहीं करनी चािहए। न जाने क्या समझते हैं अपने-आप को। 

िदल : नहीं उसको एक मौका और िमलना चािहए। लेिकन श्रद्धा  ऐसे अवसरों पर अपने िदल क� ही 
सनुती थी।  

     एक हफ्ते से सफाई वाली नहीं आई थी, श्रद्धा  ने सोची आज साफ-सफाई कर लेना चािहए। एक 
घटें से वह सफाई करने में लगी थी इतनी धलू-िमट्टी हो गई थी घर में िक वह स्वयं धलू-धसू�रत हो गई। तभी 
घटंी क� आवाज आई वह झुझंलाते ह�ए दरवाजा खोलने गई दरवाजा खलुते ही उसने अपने सामने िशव 
और वही हेंडसम लड़के को दखेी। िशव झटपट अदंर भागा “मैं दादी को बता कर आता ह�।ं” वह लड़का, 
“यह चाबी आटंी को द ेदनेा, एक टेबल आने वाली ह,ै बस दरवाजा खोलना ह,ै वे लोग खदु रख देंगे और 
यिद तमु्हारे पास नौ बजे के पहले का समय हो तो इस सामने वाले फ्लेट क� भी सफाई कर दनेा।” अब श्रद्धा  
का िदल-िदमाग ही नहीं अगं-अगं गसु्सा से फड़कने लगा। िकसी से बात करने से पहले पता तो कर लेना 
चािहए सामने वाला कौन ह।ै श्रद्धा  ने उसे ऐसे घरूकर दखेा जैसे अब उसक� आखंों से ज्वाला बरसेगी और 
वह लड़का जलकर ध्वस्त हो जाएगा। इतने में िशव दौड़ते ह�ए आया और बोला - “चलो न पापा जल्दी 
करो” और हाथ खींचते ह�ए उसे ले गया। पापा शब्द सनुकर श्रद्धा  क� दहे िशिथल पड़ गई, तो यह िशव 
के िपता अकुंर हैं। सबुह ही नेमप्लेट पर यही नाम पढ़ी थी, यह तो शादीशदुा ह ैऔर यही बच्चा उसका ह।ै 
इसके बारे में कुछ सोचना भी पाप ह।ै वह खामोश सी नहाने चली गई, आईने में जब अपना चहेरा दखेी तो 
लगा अकुंर क� कोई गलती नहीं थी। 

 समय अपनी गित से आगे बढ़ रहा था, श्रद्धा  का िशव से शिनवार और रिववार को िमलना हो जाता 
था। उसी ने बताया अब वह स्कूल से सीध ेपांच-छ: घटें के िलए डे-बोिड�ग में जाने लगा ह,ै वहां िश�क 
उसका गहृ कायर् कराते हैं और खाने का भी ध्यान रखते हैं। शाम को स्कूल बस उसको सोसायटी के गेट पर 
छोड़ जाती ह।ै 

एक िदन शाम को श्रद्धा  जब ऑिफस से लौट रही थी िशव भी गेट के पास ही खड़ा था। श्रद्धा  ने 
इशारे से उस बलुाया और गाड़ी का दरवाजा खोलते ह�ए बैठने के िलए कहा। फ्लेट क� पािक� ग में पह�चंते 
ही वह उतरा और घर क� तरफ दौड़कर जाने लगा, उसे ठोकर लग गई और वह िगर गया घटुने में चोट आ 
गई िफर भी उसने अपन फ्लेट के ताले को खोलने क� कोिशश िकया चूिंक वह छोटा ह ैउसे चाबी लगाने 
में परेशानी होती ह।ै श्रद्धा  दौड़कर उसके पास गई और चाबी लेकर ताला खोली, उसने िशव के घाव को 
साफ करके प्राथिमक उपचार िकया और प्यार से अपनी गोद में खींचकर बोली, “तमु बह�त बहादरु हो बेटा 
!” िशव को चोट में ददर् हो रहा था वह श्रद्धा  के कंध ेसे लगकर फफक-फफकर बह�त दरे तक रोता रहा। 
रोते-रोते उसके मुहं से एक-दो बार मम्मी शब्द भी िनकला। श्रदृ्ध का मन बह�त दखुी ह�आ, कैसी माँ ह ैकहां 
चली गई इतने छोटे से बच्च ेको छोड़कर। तब िशव ने बताया, “नहीं दीदी, माँ कहीं गई नहीं ह ैवह तो मर 
चकु� ह।ै” यह सनुकर श्रद्धा  का कलेजा धक रह गया सोची िशव क� माँ इस दिुनया में नहीं ह ैऔर वह इतना 
समझदार हो गया ह।ै 

26



वातायन-100 
 अकुंर ऑिफस से आया तो िशव ने चोट के बारे में बताया तथा श्रद्धा  के वात्सल्य पे्रम क� भी बात 

बताया िक उसने ही उसे मरहम-पट्टी क� थी। िशव के पापा का मन श्रद्धा  के प्रित कृत�ता से भर गया। उसने 
कई बार श्रद्धा  को सीिढ़यां चढ़ते उतरते दखेा था, दखेने में तो सीधी-सरल, भली लड़क� लगती थी लेिकन 
एक-दो बार सामने पड़ी तो मुहं िबचकाकर अनदखेा कर िदया। िशव, श्रद्धा  क� बह�त तारीफ करता ह ैपर 
पता नहीं वह मझुसे मुहं फुलाकर क्यों रहती ह।ै शायद मैंने उसे पहचानने में दरे कर िदया ह�।ं वह िशव का 
िकतना ध्यान रखती ह ैिकसी िदन उससे िमलकर माफ� मांग लेना चािहए। एक िदन उसने बड़ी िवनम्रता से 
श्रद्धा  से बोला, “आप िशव का इतना ध्यान रखती हो, उसके िलए इतना सबकुछ करती हो, मैं आपका 
आभारी ह�।ं उस िदन गलतफहमी के कारण जो मैं आपको पहचान नहीं सका उसके िलए माफ� चाहता ह�।ं” 
श्रद्धा  उसके इतना बोलते ही िपघल गई, उसका िदल प्रफुिल्लत हो गया, लेिकन उसके िदल और िदमाग 
क� उथल-पथुल कुछ इस तरह चलती रही : 

िदमाग : रहने दो अपने बच्च ेक� मदद करने के िलए आभारी होने का नाटक कर रहा ह।ै ज्यादा बात 
करने क� आवश्यकता नहीं ह।ै

िदल : चाह ेकुछ भी हो लड़का सलीकेदार व्यि�त्व वाला ह।ै 

 अकुंर सोच रहा था कैसी लड़क� ह ैमिूतर् बनी खड़ी ह,ै कुछ सनुी भी क� नहीं। उसने उसका ध्याना-
किषर्त करने के िलए गले को खखारा तब श्रद्धा  एकदम चौंकती ह�ई बोली, “हाँ.....हाँ कोई बात नहीं, मैं 
और िशव दोस्त हैं चिलए आज आपसे भी प�रचय हो गया कहते ह�ए उसने हाथ बढ़ायी अकुंर ने उसका 
हाथ थाम िलया श्रद्धा  को ऐसा महससू ह�आ जैसे एक गमार्हट परेू शरीर में आ गई ह।ै अकुंर को भी इस 
स्पशर् से सकूुन का अहसास ह�आ। समय जैसे थम गया हो, दोनों का मन नहीं ह�आ एक-दसूरे का हाथ छोड़ने 
का। िशव ने अपने पापा का दसूरा हाथ िहलाते ह�ए कहा – चलो न पापा अदंर चलते हैं।” श्रद्धा  का िदल 
इस मोहक पल को पकड़कर बैठ गया और िदल जैसे खामोश ही हो गया।

 शिनवार क� सबुह िशव घर में आया और कहा - “दीदी मैं और पापा िफल्म दखेने जा रह ेहैं, आप 
भी चलो हमारे साथ।” श्रद्धा  चौंक गई, “नहीं ऐसा कैसे हो सकता ह।ै” तभी अकुंर आ गया क्यों नहीं हो 
सकता हम अब प�रिचत हैं एक िफल्म तो साथ में दखे ही सकते हैं। वैसे भी आप िशव के िलए इतना कुछ 
करती हो, िफल्म तो एक बहाना ह ैधन्यवाद करने का। सभुद्रा भी पीछे पड़ गई “जा श्रद्धा  हमारे कारण त ू
कहीं आती-जाती नहीं, बह�त समय से तनेू िफल्म भी नहीं दखेी।” िफर सभी िफल्म दखेने जाते हैं। श्रद्धा  को 
भी बह�त आनंद आया। अकुंर कुछ रोमांचक सपने बनुने लगा था। 

कुछ िदनों बाद एक िदन िशव पाकर्  में गमुसमु बैठा ह�आ था श्रद्धा  भी टहलते ह�ए उसके पास गई, 
“पछूी उदास क्यों हो?” उसने जवाब िदया िक मरेे नाना-नानी आ रह ेहैं और साथ में तपस्या मौसी भी आ 
रही ह।ै वे मौसी को मरेी मम्मी बनाना चाहते हैं यह सनुकर श्रद्धा  का मन फ�का पड़ गया संभलते ह�ए उसने 
बोला इसमें बरुा क्या ह,ै तमु अभी इतने छोटे हो तमु्हारी दखेभाल क� आवश्यकता ह।ै िशव, “तपस्या मौसी 
मझु ेअच्छी नहीं लगती। वह बस पापा से बात करती ह,ै मझु ेबार-बार अदंर जाने को कहती ह,ै पापा भी 
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हसं-हसं कर उनसे बातें करते रहते हैं। मैं अकेला हो जाता ह�।ं” श्रद्धा , “तमु क्या चाहते हो िक तमु्हारे पापा 
दसूरी शादी न करें?” िशव, “दीदी, आप ही मरेी मम्मी बन जाओ न िकतना अच्छा होगा दादा-दादी भी 
हमारे साथ रहेंगे हमारा िकतना बड़ा प�रवार हो जाएगा। घर में िकसी भी वक्त कोई अकेला नहीं रहगेा।” 

 िशव के नाना-नानी और मौसी उनके घर आ गए तथा तपस्या से अकुंर क� शादी क� बात चली 
लेिकन अकुंर ने अब तक यही दखेा ह ैिक तपस्या केवल उसे प्यार करती ह ैउसे िशव से कोई खास लगाव 
नहीं ह।ै जबिक श्रद्धा  िशव को समझती ह ैतथा उसक� वजह से मझुसे संपकर्  में ह।ै उसके माता-िपता भी 
िशव का िकतना ध्यान रखते हैं। यही सोचते ह�ए अकुंर ने तपस्या से शादी क� बात से इकंार कर िदया तथा 
मन का �ढ़ िकया िक वह श्रद्धा  से शादी करने क� पहल करेगा अब वह उसके सामने शादी का प्रस्ताव 
रखगेा। अगले िदन पािक� ग में श्रद्धा  क� गाड़ी जैसे ही �क� वह झटपट उसके पास पह�चंा। श्रद्धा  उसे दखेकर 
आश्चयर्चिकत हो गई िकंत ुउसने उससे कहा - “सगाई क� बधाई हो आपको।” अकुंर बोला मरेी कोई सगाई 
नहीं ह�ई ह ैबिल्क मैं आपसे शादी करना चाहता ह� ंयही कहने के िलए मैं आपका यहां इतेंजार कर रहा था। 
यिद आपके जीवन में कोई और न हो एवं इतने िदनों में मझु ेआपने िजतना दखेा ह ैउस आधार पर यिद मैं 
आपको पसंद ह�,ं तो तमुसे शादी करना चाहता ह�।ं श्रद्धा  यह सनुकर िबना कोई प्रितिक्रया िदये वहां से जाने 
लगी अकुंर ने पीछे से आवाज लगाया लेिकन वह अनसनुा करते ह�ए घर ही चली गई। 

 श्रद्धा को बह�त खशुी ह�ई अकुंर के इस प्रस्ताव को सनुकर लेिकन डर था िक वह मरेे माता-िपता 
को साथ रखने क� बात स्वीकार करेगा या नहीं। वह सोच रही थी िक यिद ऐसा वह मान जाता ह ैतो उससे 
शादी करना बरुा नहीं ह।ै िशव को भी नहीं छोड़ना पड़ेगा और मरेे माता-िपता क� भी मैं परव�रश कर पाऊंगी। 
एक शाम सोसायटी पाकर्  में उसक� अकुंर से मलुाकात ह�ई और उसने अपनी यही बातें उसके सामने रखी 
अकुंर फूला नहीं समाया उसने सहषर् हाँ कर िदया बिल्क श्रद्धा  के माता-िपता क� दखेरेख को पणु्य का 
कायर् कहकर उसे आश्वस्त िकया िक वष� पवूर् उस पर से जो माता-िपता का साया उठ गया था वही पनु: 
िमल गया। इस प्रकार अकुंर से श्रद्धा  क� शादी होना तय हो गया और यही बात सनुकर िशव क� खशुी का 
िठकाना नहीं रहा। श्रद्धा  के माता-िपता क� भी िचतंा खत्म हो गई। जहां उसे मनमीत िमल गया वहीं अकुंर 
के उजड़े जीवन में बहार आ गई। दोनों घर जाने के लगे चलते-चलते श्रद्धा  बोली, “याद ह ैन अपने साथ 
दहजे में मां-िपताजी को भी ला रही ह�?ं” अकुंर हसंते ह�ए बोला, “मझु ेइस दहजे से कोई आपि� नहीं ह ैवैसे 
मैं भी दहजे में अपने बेटे को ला रहा ह�।ं” श्रद्धा  और अकुंर एक-दसूरे के मिंजल बनने के िलए राजी हो गए। 
दोनों अपने-अपने घर पह�चं गए। श्रद्धा  को पता ह ैिक उसे आज रात नींद नहीं आएगी लेिकन उसका िचत्त 
शांत हो चकुा ह।ै आज उसके िदल और िदमाग शांत थे दोनों में कोई उद्वगे नहीं था क्योंिक श्रद्धा  को आज 
अपने सपने पर जीत िमल चकु� थी।
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कहा जाता ह ै िक पथृ्वी पर सबसे बिुद्धमान अगर कोई जीव ह ैतो वो ह ैमनषु्य। मनषु्य से ज्यादा 
बिुद्धजीवी कोई नहीं क्योंिक पथृ्वी पर िजतने भी प्रकार के जीव-जंत,ु पश-ुप�ी, क�ट-पतंगे इत्यािद पाए 
जाते हैं उन सभी में अगर कोई सबसे अच्छे तरीके से अपने आस-पास के वातावरण को समझ सकता ह ैतो 
वो केवल मनषु्य ही ह।ै सोचने, समझने क� जो �मता ई�र ने मनषु्य को द ेरखी ह ैवैसा पथृ्वी के िकसी भी 
जीव के पास नहीं ह।ै अच्छे-बरेु क� समझ रखना, िकसी भी काम को करने से पहले उसपर िवचार करना, 
िकसी को कुछ बोलने से पहले सोचना, सखु-दःुख का एहसास करना, अपनी भावनाओ ंको अपनों के 
सामने व्य� करना इत्यािद कुछ ऐसी खिुबयाँ हैं जो केवल और केवल मनषु्य के अदंर ही पायी जातीं हैं। 
पथृ्वी के शषे सभी जीवों में ऐसा एक भी गणु नहीं पाया जाता ह ैजो मनषु्य को ई�र ने दकेर इस धरा पर भजेा 
ह।ै संि�� में कहें तो मनषु्य क� बिुद्धमता का अदंाजा बस इसी बात से लगाया जा सकता ह ैिक मतृ शरीर 
में प्राण डालने के अित�र� धरती का ऐसा कोई काम नहीं ह ैजो मनषु्य क� �मता से परे हो। मनषु्य जन्म 
दलुर्भ माना जाता ह।ै अगर हम महाप�ुषों द्वारा िलखी गई कृितयों को पढ़े तो यह समझ पाते हैं िक मानव 
तन पाने के िलए िकतने जन्मों का पणु्य चािहए। हमारे धमर्-ग्रंथों, शा�ों, काव्यों इत्यािद में इस दलुर्भ मनषु्य 
जीवन से संबंिधत अनेक वणर्न िकए हैं। गोस्वामी तलुसीदास ने िलखा ह ैिकः- 

बड़े भाग मानषु तन पावा।
सरु दलुर्भ सदग्रंथिन गावा।।

अथार्त बड़े ही भाग्य से यह मानव जन्म िमलता ह।ै हमारे शा�ों में भी इस बात का उल्लेख िकया 
गया ह ैिक मानव तन को प्रा� करना दवेताओ ंतक के िलए किठन होता ह।ै अनेक जन्मों के सत्कम� और 
पणु्यों का फल होता ह ैयह मानव तन। मनषु्य क� शरी�रक रचना ई�र ने ऐसे िकया ह ैिजसक� तलुना धरती 
के िकसी भी जीव से नहीं क� जाती। उसी में से एक अगं ह ैउसका मन और मिस्तष्क जो मनषु्य के परेू शरीर 
का संचालन करता ह।ै अगर मनषु्य का मन और मिस्तष्क सही और िनयंित्रत ना हो तो अनेक जन्मों के 
सत्कम� और पणु्यों से िमलकर बने ऐसे मानव तन का कोई मोल नहीं रह जाएगा। ये मन और मिस्तष्क ही 
हैं जो मनषु्य द्वारा िकए जाने वाले समस्त काय� को संचािलत करने के िलए उसे िदशा-िनद�श दतेे हैं। अगर 
मनषु्य के शरीर से मिस्तष्क को हटा िदया जाए तो वो केवल एक िजंदा हाड़-मांश के लोथड़े के अित�र� 

अिनयंि	त मानव मि�� का पिरणाम

कुमारी बिबता मिण
किन� अनवुादक
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और कुछ नहीं ह।ै मिस्तष्क क� वजह से ही मनषु्य को पथृ्वी का सबसे �ानी जीव माना जाता ह ैलेिकन ऐसे 
�ानवान जीव के �ान का क्या महत्व िजसका सदपुयोग ना हो सके। ई�र ने मानव मिस्तष्क का िनमार्ण 
इस प्रकार से िकया ह ैिक वो बड़े से बड़ा दषु्कर कायर् भी िकसी ना िकसी प्रकार से कर लेता ह।ै लेिकन जब 
यही तेज से भरा मानव मिस्तष्क अिनयंित्रत होता ह ैतो इसके इतने भयंकर और िवनाशकारी प�रणाम दखेने 
को िमलते हैं िजसके बारे में कभी कोई सोचा भी नहीं होता ह।ै इतना �ानी, समझदार और िवल�ण बिुद्ध 
का होने के बावजदू भी पथृ्वी पर िजतने भी प्रकार क� समस्याए ंजन्म लेती हैं उसके िलए भी कहीं न कहीं 
मनषु्य ही िजम्मदेार होता ह।ै कहा जाता ह ैिक िजसने अपने मन और मिस्तष्क को िनयंित्रत कर िलया उसने 
इस धरा को जीत िलया। ई�र ने मनषु्य को पथृ्वी के समस्त जीवों में सबसे ज्यादा िवल�ण मिस्तष्क वाला 
जीव बनाकर उसे यहाँ पर लोकोपकार के उद्दशे्य से भजेा ह।ै लेिकन क्या ऐसा वो करता ह?ै नहीं, ऐसा वह 
िबल्कुल नहीं करता। औरों का भला करना तो छोड़ो आज मनषु्य अपने िवनाश क� कहानी अपने ही हाथों 
िलख रहा ह ैऔर अपनी इस गलती को वो �ान क� सं�ा द ेरहा ह।ै इन सबके पीछे क्या वजह ह ैजो मनषु्य 
ऐसा करता ह?ै इसक� िसफर्  एक ही वजह ह ैऔर वो ह ैिक मनषु्य परूी दिुनया पर िवजय तो पा ले रहा ह ै
लेिकन अपने मन-मिस्तष्क पर िनयंत्रण नहीं कर पा रहा ह।ै िजसके कारण वह िदन-प्रितिदन अनेक प्रकार 
के दगुुर्णों से ग्रिषत होता जा रहा ह।ै मनषु्य अपने �ान के अहकंार में इतना िगर चकुा ह ैिक वह अपने फायद े
के िलए िकसी भी हद तक जाने को तैयार ह।ै वो खदु के दःुख से िजतना दःुखी नहीं होता उससे कहीं ज्यादा 
उसे इस बात का दःुख रहता ह ैिक सामने वाला व्यि� इतना खशु कैसे ह।ै मनषु्य के अदंर द्वषे क� भावना 
इस कदर बैठ चकु� ह ैिक वो हर व� खदु को श्र�े तथा औरों को तचु्छ सािबत करने क� कोिशश में अपनी 
सखु औऱ समिृद्ध पर ध्यान दनेा भलूता जा रहा ह।ै वो ये नहीं समझ रहा ह ैिक दसूरों को नीचा िदखाने के 
चक्कर में वो खदु िकतना नीच ेिगरता जा रहा ह।ै हर समय दसूरों क� चगुली करना, एक-दसूरे क� किमयाँ 
िनकालना मनषु्य क� आदतों में ऐसे शािमल हो चकु� ह ैिजसके बारे अदंाजा लगाना मिुश्कल ह।ै कभी-कभी 
लगता ह ैिक मनषु्य िसफर्  कहने के िलए बिुद्धमान ह ैलेिकन वास्तिवकता में उससे मखुर् इस धरती पर कोई 
नहीं ह।ै अपने फायद ेके िलए िकसी हद तक जाने का गणु िसफर्  मनषु्य के अदंर ही ह।ै यही एक ऐसा प्राणी 
ह ैिजसक� सोच समय के साथ बदलती रहती ह।ै जबतक उसके जीवन में सबकुझ अच्छा चल रहा होता 
ह ैतबतक तो वो औरों को नीचा िदखाता रहता ह ैऔर जब उसके जीवन में प�रिस्थितयाँ िवप�रत हो जाती 
हैं तो इसके िलए भी वो िकसी दसूरे को ही िजम्मदेार ठहरा दतेा ह।ै मतलब िचत भी मरेी और पट भी मरेी। 
जबतक उसका जीवन धन-धान्य से भरा रहता ह ैतबतक वो िकसी को अपने से बड़ा नहीं समझता । यहां 
तक िक उसे उस ई�र िजसने उसको इतना बिुद्धमान बनाकर इर पथृ्वी पर भजेा ह ैउसक� भी याद उसे तब 
आती ह ैजब उसके जीवन में कुछ गलत होने लगता ह।ै वरना कौन भगवान, कैसा भगवान और कहां का 
भगवान। धमर्-कमर्, िनयम-काननू इत्यािद सब मनषु्य अपनी मठु्ठी में लेकर चलता ह।ै मैं ये नहीं कहती िक 
पथृ्वी पर िजतने भी मनषु्य हैं सबक� सोच एक जैसी ही ह।ै हाँ, लेिकन अिधकांश तो वैसे ही हैं। इस संबंध 
में एक कहावत भी ह ैिक “पाँचों उंगिलयां एक समान नहीं होतीं”। लेिकन कहावत और वास्तिवकता में 
आज जमीन-आसमान का फकर्  दखेने को िमलता ह।ै 
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अब आप सोच रहें होंगें िक मैं जो इतना सबकुछ मनषु्य जाित के बारें िलख रही ह� ँतो मैं कौन ह�?ँ मैं 

भी तो एक इसंान ही ह� ँना और मनषु्य के अदंर अगर इतनी सारी बरुाईयंाँ व्या� हैं तो जािहर सी बात ह ैिक 
मरेे अदंर भी होंगी। जी हाँ, िबल्कुल सही। मैं भी एक इसंान ह� ँऔर मैं भी कभी-कभी इन सभी बरुाईयों के 
चगंलु में फस जाती ह�।ँ मानवीय स्वभाव एक ऐसा स्वभाव ह ैजो कभी नहीं बदल सकता ह ैऔर मरेे अदंर 
भी कुछ ऐसे बदलाव समय के साथ आते रहते हैं। लेिकन एक होता ह ैअनजाने में कोई गलती करना और 
दसूरा होता ह ैजानबझुकर कोई गलती करना। एक वो लोग होते हैं िजनसे अजंाने में अगर कुछ गलती हो 
जाए तो वो तरंुत उसपर प�ाताप करने लगते हैं और कुछ लोग ऐसे होते हैं जो चाह ेिकतनी भी गलती क्यों 
ना कर ले लेिकन उसका वो जरा सा भी अफसोस नहीं करते। वो उन क� गई गलितयों में भी अपनी शान 
समझते हैं और अपनी शखेी बघारते हैं। मरेा ये लेख उसी प्रकार के लोगों से संबंिधत ह।ै 

अपने मन-मिस्तष्क को िनयंित्रत ना कर पाने के कारण पथृ्वी के सबसे बिुद्धमान जीव मनषु्य क� सोच 
और स्वभाव में समय के साथ कैसे बदलाव आता ह ैआईए आपको इसी पर एक कहानी बताती ह�ः- एक 
गाँव में एक प�रवार था। वो प�रवार एक संय�ु प�रवार था। उस प�रवार में कुल चार भाई थे। चारों भाईयों 
में इतने प्यार था िक उनके प्यार और एकता क� गाँव में िमसालें दी जाती थीं। उन चारों भाईयों म ेसे जो 
तीसरे नंबर का भाई था वो एक संस्कृत महािवद्यालय में लगभग आठ-दस साल से गिणत पढ़ाता था लेिकन 
उसके बदले उसे िकसी भी प्रकार का वेतन नहीं िमलता था िफर भी वह प्रितिदन समय से िवद्यालय जाता 
था एवं बच्चों को िशि�त करता था। वह इतना अच्छा पढ़ाता था िक उसके �ान के चच� चारो-ओर होते 
थे। उसके दो बेटे थे। वो और उसक� पत्नी इतने ज्यादा ई�र क� भि� िकया करते थे िक पछूो मत। िदन में 
एक बार भोजन करना, आधीरात को ही उठ जाना और पजूा-पाठ में लग जाना, सबक� इज्जत करना, सबसे 
अत्यंत प्यार से बात करना इत्यािद। उसके और उसके प�रवार के लोगों के आचरण क� लोग तारीफ करते 
नहीं थकते थे। उसक� अच्छाई और कड़ी महेनत को दखेकर सब लोग बोलते थे िक पता नहीं ई�र इसक� 
भि� एवं अच्छाईयों का मोल इसे और इसके प�रवार को कब देंगे। उसको उस महािवद्यालय में पढ़ाते ह�ए 
लगभग दस साल का समय बीत चकुा था और एक समय ऐसा आया जब सरकार क� तरफ से कुछ परुाने 
िवद्यालयों और महािवद्यालयों को सरकारी संस्था के �प में मान्यता प्रदान करने का आदशे आया। उस 
आदशे के तहत उसके महािवद्यालय को भी सरकारी महािवद्यालय क� मान्यता िमल गई और उसमें िश�ा 
प्रदान करने वाले सभी िश�कों को स्थायी कर िदया गया िजसमें वो भी सरकारी िश�क हो गया। इतना ही 
नहीं उस महािवद्यालय में िश�क के �प में िजतने भी लोग काम कर रह ेथे उनको एकमशु्त रािश के �प 
में कुछ �पये भी सरकार के द्वारा उस महािवद्यालय में िश�ण कायर् कर रह ेलोगों को प्रदान िकया। ई�र ने 
उसक� भि� और कड़ी महेनत का उसे फल द ेिदया। अब क्या था, अब उसे हर महीने उसके िश�ण कायर् 
के बदले एक मशु्त रािश िमलने लगी। उसक� पत्नी और बच्च ेखशुी-खशुी अपना जीवन जीने लगे। लेिकन 
ऐसा महौल उनके प�रवार में िसफर्  कुछ समय तक ही रहा। वो और उसका प�रवार धीरे-धीरे बरुाईयों क� 
तरफ अग्रसर होने लगा। उनके मन में पैसों का घमडं आ गया। ई�र क� भि� कैसी होती ह ैवो लोग ये भलू 
ही गए। जो प�रवार कभी लहसनु-प्याज तक अपने भोजन में सिम्मिलत नहीं करता था उन्होंने मांस-मछली 
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खाना, मिदरा का सेवन करना, गाँव के लोगों को अपने पैसे का घमडं िदखाना, गाँव में आये िदन िकसी ना 
िकसी व्यि� से छोटी-छोटी बातों पर िववाद करना श�ु कर िदया। यूँ कहें तो ऐसी कोई भी बरुाई नहीं ह ै
िजसमें वो और उसका प�रवार संिल� ना हो। समय बीतता गया और वो अपने पैसों के घमडं में गलितयों 
पर गलितयाँ करता गया। इस हद तक वह गलत कामों में सिल� हो गया िक गाँव के जो लोग उसक� और 
उसके प�रवार क� अच्छाईयों क� तारीफ करते नहीं थकते थे, उनलोगों ने अब उस प�रवार क� आलोचना 
करनी श�ु कर दी। उसके अपने भाई भी उससे अपना िकनारा करने लगे। दखेते ही दखेते एकता क� िमशाल 
एक प�रवार बरुाईयों और कुरीितयों का अड़्डा बन गया। मन औऱ मिस्तष्क के िनयंित्रत ना हो होने से मनषु्य 
क� सोच और स्वभाव में समय के साथ कैसे बदलाव आता ह ैऔर उसके इस बदलाव से उसके व्यि�गत 
जीवन के अित�र� उसके आस-पास के प�रवेश पर कैसा प्रभाव पढ़ता ह ैइस कहानी से हमें यह बखबूी 
पता चलता ह।ै अन्य शब्दों में कहें तो मानव के शरीर का सबसे महत्वपणूर् अगं उसका मन और मिस्तष्क 
ह ैिजसपर िनयंत्रण करने क� कला भी ई�र ने मनषु्य को द ेरखी ह ैिजसका उपयोग भी उसे स्वयं ही करना 
ह।ै िपछले एक साल से कोरोना िबमारी के कारण परेू िव� में जो हालात पैदा ह�ए हैं वो साफ तौर पर मनषु्य 
जाँित को यह संदशे द ेरह ेहैं िक अगर अपने मन और मिस्तष्क को िनयंत्रण में नहीं रखोगे तो उसका प�रणाम 
क्या होगा। अतं में मैं अपनी चदं पि�यों के माध्यम से यह बताना चाहती ह� ँिक जब मानव का मन और 
मिस्तष्क अिनयंित्रत होता ह ैतो उसका प�रणाम क्या होता हःै- 

िकसने सोचा था धरा पर व� ऐसा आएगा,
जन-जन का जीवन एक िदन खौफ से भर जाएगा।

अस्त-व्यस्त होगा सबकुछ परूा िव� बेबस हो जाएगा,
प्रकृित का एक स�ुम जीव ऐसा खले िदखाएगा।
फुरसत आयेगा जीवन में िलए साथ में लाचारी,

खाली समय अपार भी होगा लेिकन होगी बेकारी।
अपनों क� एक झलक को इसंान तरसता जाएगा,
िकसने सोचा था धरा पर व� ऐसा आएगा.......,

िकसने सोचा था धरा पर व� ऐसा आएगा।
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एक िदन क� बात ह।ै 25वीं सालिगरह के अवसर पर मैं और मरेे कुछ दोस्त िमलकर िद�ी के घर गए 
थे। वहां पर एक तलाकशदुा लड़क� से मरेी मलुाकात ह�ई थी। लड़क� दखेने में बह�त सुंदर थी, लेिकन उसके 
चहेरे पर बाए ँतरफ मुहँ से लेकर गले तक जले ह�ए का दाग था। मैं तमुको िकस नाम से बलुाउं पछुने पर वह 
बोली, “मरेा नाम ज्योित ह।ै आप चाहें तो मझु ेमामा बलुा सकती हैं।” मैं बोली, “ज्योित अच्छा ह।ै” ऐसे ही 
बातों-बातों में मैंने उससे पछूा िक तमु्हारे चहेरे पर ये दाग कैसे ह�आ? इस पर ज्योित बोली बाद में बताउंगी। 
चार घटें में ज्योित मझु ेअपनी बहन जैसी मानने लगी। उसके अदंर जो ददर् था मझु ेमहससू होने लगा। उसके 
साथ क्या ह�आ था यह जानने के िलए मैंने ज्योित को अपने घर आने को कहा। ऑिफस के कुछ ज�री 
काम के िलए मरेे पित को गंगटोक जाना पड़ा। इस मौके को कैसे गवाउँ। एक िदन मैंने ज्योित को अपने घर 
बलुाया। ज्योित 2 बजे मरेे घर पह�चँ गई। दोनो ने िमलकर खाना खाया। मैंने ज्योित से एक बार िफर पछूा। 

ज्तोित बोली, “मरेी शादी अिभनव के साथ एक पे्रम िववाह था। मरेे माता-िपता इस शादी से खशु 
नहीं थे। मरेे माता-िपता क� मैं एक ही संतान ह�।ँ उनके प्रित मरेी िजम्मदेारी बनती ह ैिक मैं उनक� दखेभाल 
क�ँ।” अिभनव भी अपने माता-िपता क� एकलौती संतान थे। इसिलए हम दोनों को शादी के बाद मरेे माता-
िपता के पास आठ िदन तो अिभनव के माता-िपता के पास आठ िदन रहना पड़ता था। एक िदन मैं अिभनव 
को बोली, “दिेखये आपके माता-िपता गाँव में रह रह ेहैं। उन दोनों को भवुने�र ले आते तो िकतना अच्छा 
होता। मझु ेिवश्राम करने के िलए थोड़ा समय िमल जाता।” अिभनव मरेी बात मानकर अपने माता-िपता 
को मरेे माता-िपता के साथ रहने के िलए राजी करवाकर भवुने�र ले आए। कुछ िदन अच्छे से बीत गये। 
अिभनव भी िचतंा म�ु हो गए। एक िदन अिभनव दफ्तर से जल्दी लौट आए। मैं थोड़ी दरे में लौटी क्योंिक 
मरेा दफ्तर प्राईवेट ह ैऔर मैं पी.ए. क� उपािध पर ह�।ँ इसिलए मरेे ऑिफसर के जाने के बाद मझु ेलौटना 
पड़ता था। यह सब अिभनव जानते थे। उनको कोई िशकायत नहीं थी। लेिकन सास के आने के बाद वह 
कुछ ना कुछ बोल दतेे थे। मैं बोली, “अिभनव तमुको लाने के िलए नहीं जाते थे क्या?” 

ज्योित बोली, “हाँ जाते थे। तब हमारे घर में काम करने वाली बाई छुट्टी पे गई थी। आठ िदन से एक 
महीना हो गया फोन नहीं उठा रही थी।” जब अिभनव जल्दी आ जाते थे। वह चाय बना कर द ेदतेे थे। ऐसे 
हम दोनों क� िजंदगी अच्छे से चल रही थी। एक िदन मझु ेदफ्तर से लौटने में दरे हो गई और उस समय कोई 

अिंतम फैसला

श्रीमती शांितलता सेठी 
पयर्वे�क
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ऑटो�रक्शॉ नहीं िमलने पर मरेे दफ्तर का एक सहकम� मझु ेछोड़ने के िलए आया था। उसको दखे कर मरेी 
सास ने अिभनव को बोला, “बह� का च�रत्र अच्छा नहीं ह।ै वह जब दरे से आती ह ैतो एक लड़का उसको 
छोड़ने के िलए आता ह।ै” अिभनव को एक ज�री काम के िसलिसले में पंद्रह िदन के िलए कोलकाता जाना 
पड़ा। उस पद्रहं िदन के अदंर मरेी सास और मरेी मां के बीच त-ूत,ू मैं-मैं श�ु हो गई। जब अिभनव लौटे मरेी 
सास ने उनको सच और झठू िमलाकर ऐसा ज़हर िपलाया िक अिभनव ने मरेी मां से अच्छे से बात नहीं क�। 
छोटी-छोटी बात को लेकर हम दोनों के बीच लड़ाई होने लगी। अिभनव अपने माता-िपता को लेकर गाँव 
चले गए और मझु ेबोले िक वह मझु ेमरेे माँ-बाप के साथ अकेले छोड़कर अपने माता-िपता के साथ भाड़े 
के मकान में रहेंगे। उनका प्यार मरेे प्रित कम होने लगा। आिहस्ता-आिहस्ता वह मझुसे दरू रहने लगे। मैंने 
नौकरी छोड़ दी िफर भी उनके मन में उनक� माँ ने संदहे का जो बीज बोया था वह पेड़ बन गया था।

मरेी माँ को िकडनी और पापा को िदल क� िबमारी ह।ै उन दोनों को अकेले छोड़ना संभव नहीं था। 
इसिलए मैंने अिभनव को छोड़ने का फैसला िलया। जब तलाकनामा पर दस्तखत का समय आया तो मैं 
थोड़ा सोचने का व� माँगी। अिभनव उस िदन मरेे साथ घर में आकर रह।े उसी रात गसु्सा होकर उन्होंने 
मरेे चहेरे पर एिसड डाल िदया और बोले िक तमु कभी-भी शादी के लायक नहीं रहोगी। मरेे दफ्तर के लोग 
आए और मझु ेअस्पाल लेकर गए तथा मरेा इलाज करवाया। मैंने भी तलाकनामा पर दस्तखत िकया और 
भजे िदया। कुछ सालों के बाद सनुने को िमला िक उन्होंने दसूरी शादी कर ली और कोलकाता बदली होकर 
चले गए। मैं बोली, “तमुने उसके उपर केस दजर् क्यों नहीं िकया?” ज्योित बोली, “जो मझु ेिदल से अपना 
जीवनसाथी नहीं मान रहा ह ैमैं उसके साथ कैसे रह सकंूगी।” इससे तो अच्छा अलग रहना ह।ै अपने िलए 
नहीं मरेे माता-िपता के िलए मझु ेिजंदा रहना ज�री ह।ै मैं बोली, “ठीक ह।ै िफर भी िजंदगी लंबी ह ैतमु 
अकेली पड़ जाओगी। िफर एक बार सोच लो।” ज्योित बोली, “तमु ठीक कह रही हो लेिकन अब मरेा 
भरोसा सबसे उठ गया ह।ै” मैं बोली, “मैं तमु्हारे िलए लड़का ढंूढूगी।” ज्योित बोली, “मरेे िपता जी नहीं चाह 
रह ेिक मरेी दबुारा शादी हो।” यह कहते-कहते ज्योित रो पड़ी। ज्योित बोली िक एक तलाकशदुा लड़के ने 
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मरेे से शादी का प्रस्ताव रखा था लेिकन मरेे िपता जी ने इनकार कर िदया। कोई दामाद बनकर उनक� बेटी के 
उपर हाथ उठाए यह उनको मजंरू नहीं। मैं बोली, “तमु अकेले घर संभालोगी, अस्पताल जाओगी, मां-बाप 
क� दखेभाल भी करोगी यह सब कैसे हो पाएगा। अभी तमु्हारी तिबयत ठीक चल रही ह,ै कल को कुछ हो 
जाए तो तमु तीन लोगों को कौन दखेगेा? इसिलए मरेी बात मानो और शादी कर लो।” मैंने उस लड़के का 
नाम पछूा तो ज्योित ने बाताया िक उसका नाम राकेश शमार् ह।ै राजस्थान का रहने वाला ह।ै बह�त ही अच्छे 
स्वभाव का लड़का ह।ै मरेे िपता जी के डर से मैं आगे नहीं बढ़ रही ह�।ँ 

मैंने राकेश से बात करने क� इच्छा जताई। ज्योित ने फोन करके उसके साथ मरेी बात करवा दी।  मैंने 
ज्योित से राकेश को अपने साथ लेकर मरेे घर आने को बोली।। दोनों के अदंर प्यार का एक पिवत्र बंधन 
मैंने महससू िकया। िपताजी ने बताकर ज्योित ने कोटर् में शादी कर िलया। जब यह बात ज्योित के िपता जी 
को पता चली तो वह बह�त रोए लेिकन ज्योित को माफ कर िदए औऱ बेटी-दामाद को आशीवर्द दकेर अपने 
घर बलुा िलए। ज्योित के चहेरे पर जो जला ह�आ दाग था प्लॉिस्टक सजर्री करने से िबल्कुल ठीक हो गया। 
ज्योित इतनी सुंदर िदखने लगी िक कोई िव�ास नहीं करेगा। ज्योित इतना सुंदर पहले थी या अब ह।ै एक 
पाट� में ज्योित के पहले पित अिभनव क� ज्योित से मलुाकात हो गई। अकेले ज्योित को दखेकर कुछ बात 
करने का बहाना बनाकार उसने ज्योित को छत पर बलुाया और उसके साथ दषु्कमर् करने क� कोिशश क�। 
ज्योित ने अपने को बचाने के िलए अिभनव को छत से नीच ेिगरा िदया और पिुलस बलुाकर उसने सारी 
सच्चाई बता दी।

हत्या के मामले में पिुलस ने ज्योित को िहरासत में ले िलया। राकेश उस व� राजस्थान गया था। जब 
यह बात उसको पता चली तो वह तरंुत आ पह�चँा और ज़मानत दकेर ज्योित को घर ले आया। राकेश ने 
ज्योित को समझाकर प्यार से सब सनुा और अच्छा वक�ल दकेर ज्योित को इसंाफ िदलाया। कोटर् में यह 
फैसला आया िक ज्योित ने अपनी इज्जत बचाने के िलए यह कदम उठाया था इसिलए उसको बाईज्जत 
बरी िकया जाता ह।ै राकेश ज्योित से बोला िक उसक� पहली गलती भी माफ� के लायक नहीं थी और अब 
भी नहीं ह।ै इसिलए भगवान ने उसको दण्ड स्व�प मौत िदया ह।ै हर गलती का िहसाब ऊपरवाला करता ह।ै 
ऊपरवाला कभी �र�त नहीं लेता । िकसको कैसी सजा िमलेगी इसका अिंतम फैसला वही लेता ह।ै
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म�ृभुोज की ता�ककता

श्री रिव जायसवाल
लेखाकार

मतृ्य ुके प�ात ्िहदं ूधमर् में सोलह संस्कार अथार्त मतृक संस्कार को जानने से पवूर् यह जान लेना 
समीचीन होगा िक मतृ्य ुक्या ह ै? मतृ्य ुहोने पर मनषु्य कहां जाता ह ै? िकस अवस्था में रहता ह ै? आत्मा का 
अिस्तत्व ह ैया नहीं ? यह सभी िज�ासा आिदम यगु से ही मानव मन और मिस्तष्क को आदंोिलत करती 
रही ह।ै िकन्त ुअभी तक इस संदभर् में कोई प्रामािणक उ�र प्रा� नहीं हो सका ह।ै

हम कह सकते ह ैिक हमारा शरीर एक घर ह ैिजसके �दय �ेत्र में आत्मा िनवास करता ह ैजो हमारी 
इिंद्रयों, मन एवं बिुद्ध को चतैन्य बनाता ह।ै शरीर से इस अजर अमर आत्मा का िनकल जाना ही मतृ्य ुह।ै 
अगर हम दशर्न क� बात करे तो भारत में प्राचीन काल से ही नािस्तक एवं दहेवादी लोग मतृ्य ुहोने पर आत्मा 
के अिस्तत्व को अस्वीकार करते रह ेहैं। उन्हीं में से एक चावार्क ऋिष भी ह�ए हैं उनका मत था शरीर ही 
आत्मा ह।ै शरीर छोड़कर आत्मा नाम का कोई स्वतंत्र पदाथर् नहीं शरीर मरने पर आत्मा का भी अवसान हो 
जाता ह ैजो वस्त ुइिंद्रय ग्रा� नहीं उसके अिस्तत्व को वे स्वीकार नहीं करते थे उनक� नीित थी:-

न स्वग� नापवग� वा नैवात्मा पारलौिककः, ।
नैव वणार्श्रमादीनां िक्रया� फलदाियकाः. ।।

यावज्जीवेत्सखु ंजीवेत ्ऋण ंकृत्वा घतंृ िपबेत ्।
भस्मीभतूस्य दहेस्य पनुरागमनं कुतः ।।

अथार्त ्"जब तक जीिवत हो स्वयं को भोग से वंिचत मत करो। सखु एवं आराम से जीवन क� आनंद 
सधुा का पान करते रहो। भिवष्य का िवचार मखूर्ता छोड़कर और कुछ नहीं। तमु्हें जो कुछ भी आवश्यक 
लगे उसे जैसे भी हो प्रा� कर लो। तमु्हारे पास धन नहीं खबू ऋण ले लो नहीं तो िभ�ा करके ही जटुा लो। 
मरने के बाद तो िकसी भी कायर् के िलए कोई उ�रदायी होगा नहीं तब िफर भावना िकस बात क� खाओ, 
िपयो, मौज करो।"

इसी प्रकार पारसी, िक्रिस्चयन एवं मिुस्लम धमर् स्वगर् को ही अिंतम गंतव्य स्थल मानते हैं इन सभी 
धम� में स्वगर् को एक िचरस्थाई एवं अ�य स्थान माना गया ह ैजहां दःुख नहीं ह ैतथा अनंत काल तक सखु 
भोग िकया जा सकता ह।ै िकंत ुिहदं ूधमर् में ऐसा नहीं ह।ै िहदं ूमतानसुार सभी लोक यहां तक िक स्वगर् लोक 
भी कुछ काल के िलए हो सकता ह ैकरोड़ों वषर् के िलए स्थाई हो सकता ह ैपरंत ुिचरस्थाई अथवा अप�रव-

36



वातायन-100 
तर्नीय नहीं ह ैतभी तो श्री कृष्ण अजुर्न से कहते हैं "ब्र�लोक से लेकर सभी लोक ऐसे स्थान हैं जहां से सब 
को वापस आना ही होगा िकंत ुजो मझु ेप्रा� कर लेता ह ैउसका पनुजर्न्म नहीं होता।"

वेदान्त में इस जड़वादी िचतंन धारा का खडंन िकया गया ह।ै भगवद्गीता में कहा गया ह ै"मनषु्य क� 
आत्मा अिवनाशी ह ैअ� के द्वारा इसे छेदन नहीं िकया जा सकता, अिग्न के द्वारा जलाया नहीं जा सकता, 
वाय ुद्वारा सखुाया नहीं जा सकता तथा जल द्वारा इसे िभगंोया भी नहीं जा सकता। इस आत्मा को जो हतंा 
एवं हन्त िवचार करते हैं वे नहीं जानते िक आत्मा न हत्या करती ह ैन हत होती ह ै।

नैनं िछन्दिन्त श�ािण नैनं दहित पावकः ।
न चनंै क्लेदयन्त्यापो न शोषयित मा�तः ।।2.23।।
श्रीमद्भगवद्गीता में ही यह भी कहा गया ह ैिक:-

वासांिस जीणार्िन यथा िवहाय नवािन ग�ृाित नरोऽपरािण।
तथा शरीरािण िवहाय जीणार्न्यन्यािन संयाित नवािन दहेी।।2.22।।

अथार्त ्िजस प्रकार मनषु्य परुाने व�ों को त्याग कर नए व� धारण करता ह ैउसी प्रकार आत्मा परुाने 
तथा व्यथर् के शरीरों को त्याग कर नवीन भौितक शरीर धारण करता ह।ै आत्मा के अपना वैिश�्य बनाए 
रखने के संबंध में वेदांत कहता ह ैिक प्रत्येक जीवात्मा पािथर्व जीवन क� समस्त अिभ�ता संस्कार एवं 
धारण संग ले जाती ह।ै मन, बिुद्ध एवं इिंद्रय �ान भी जीवात्मा के संग रहता ह।ै अतः जो भी िवचार या कमर् 
वह करता ह ैउसका समस्त फल संस्कार �प में साथ ही जाता ह।ै

कठोपिनषद में मतृ्य ुनिचकेता के िपता जब िव�जीत य� के बाद बढ़ूी एवं बीमार गायों को ब्रा�णों 
को दान में दनेे लगे तो निचकेता ने अपने िपता से पछूा िक आप मझु ेदान में िकसे देंगे? तब निचकेता के 
िपता क्रोध से भरकर बोले िक मैं तमु्हें यमराज को दान में दूगंा। चूिंक ये शब्द य� के समय कह ेगए थे, अतः 
निचकेता को यमराज के पास जाना ही पड़ा। यमराज अपने महल से बाहर थे, इस कारण निचकेता ने तीन 
िदन एवं तीन रातों तक यमराज के महल के बाहर प्रती�ा क�।

तीन िदन बाद जब यमराज आए तो उन्होंने इस धीरज भरी प्रती�ा से प्रसन्न होकर निचकेता से तीन 
वरदान मांगने को कहा। निचकेता ने पहले वरदान में कहा िक जब वह घर वापस पह�चं ेतो उसके िपता उसे 
स्वीकार करें एवं उसके िपता का क्रोध शांत हो। दसूरे वरदान में निचकेता ने जानना चाहा िक क्या दवेी-दवे-
ता स्वगर् में अजर एवं अमर रहते हैं और िनभर्य होकर िवचरण करते हैं! तब यमराज ने निचकेता को अिग्न 
�ान िदया, िजसे निचकेतािग्न भी कहते हैं। तीसरे वरदान में निचकेता ने पछूा िक 'ह ेयमराज, सनुा ह ैिक 
आत्मा अजर-अमर ह।ै मतृ्य ुएवं जीवन का चक्र चलता रहता ह।ै लेिकन आत्मा न कभी जन्म लेती ह ैऔर 
न ही कभी मरती ह।ै' निचकेता ने पछूा िक इस मतृ्य ुएवं जन्म का रहस्य क्या ह?ै क्या इस चक्र से बाहर आने 
का कोई उपाय ह?ै

येयं पे्रते िविचिकत्सा मनषु्येऽस्तीत्येके नायमस्तीित चकेै।

एतिद्वद्यामनिुश�स्त्वयाऽह ंवराणामषे वरस्ततृीयः ॥
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अथार्त ्कोई कहते हैं मनषु्य मरने पर सदा के िलए समा� हो जाता ह ैऔर कोई कहते हैं मनषु्य मरने 

के प�ात ्भी बचा रहता ह ैइन दोनों में से कौन सत्य ह ै? 

निचकेता प्र� : िकस तरह शरीर से होता ह ैब्र� का �ान व दशर्न?

यमराज : मनषु्य शरीर दो आखं,ं दो कान, दो नाक के िछद्र, एक मुहं, ब्र�रन्ध्र, नािभ, गदुा और िश� 
के �प में 11 दरवाजों वाले नगर क� तरह ह,ै जो ब्र� क� नगरी ही ह।ै वे मनषु्य के �दय में रहते हैं। इस रहस्य 
को समझकर जो मनषु्य ध्यान और िचतंन करता ह,ै उसे िकसी प्रकार का दखु नहीं होता ह।ै ऐसा ध्यान और 
िचतंन करने वाले लोग मतृ्य ुके बाद जन्म-मतृ्य ुके बंधन से भी म�ु हो जाता ह।ै

निचकेता प्र� : मतृ्य ुके बाद आत्मा को क्यों और कौन सी योिनयां िमलती हैं?

यमराज : यमदवे के अनसुार अच्छे और बरेु कामों और शा�, ग�ु, संगित, िश�ा और व्यापार के 
माध्यम से दखेी-सनुी बातों के आधार पर पाप-पणु्य होते हैं। इनके आधार पर ही आत्मा मनषु्य या पश ुके 
�प में नया जन्म प्रा� करती ह।ै जो लोग बह�त ज्यादा पाप करते हैं, वे मनषु्य और पशओु ंके अित�र� अन्य 
योिनयों में जन्म पाते हैं। अन्य योिनयां जैसे पेड़-पौध,े पहाड़, ितनके आिद।

ग�ड़ परुाण में यह उल्लेख भी िमलता ह ैिक मतृ्य ुके बाद आत्मा को यमदतू केवल 24 घटंों के िलए 
ही ले जाते हैं और इन 24 घटंों के दौरान आत्मा को िदखाया जाता ह ैिक उसने िकतने पाप और िकतने पणु्य 
िकए हैं। इसके बाद आत्मा को िफर उसी घर में छोड़ िदया जाता ह ैजहां उसने शरीर का त्याग िकया था। 
इसके बाद 13 िदन के उ�र काय� तक वह वहीं रहता ह।ै 13 िदन बाद वह िफर यमलोक क� यात्रा करता 
ह।ै िफर प्रारब्ध के अनसुार उसे पा�रतोिषक या दण्ड िमलता ह ै।

अतं्येि� िक्रया के समय मतं्र बोला जाता ह:ै- जाओ, जाओ उसी पथ पर जाओ िजस प्राचीन पथ पर 
हमारे पवूर् प�ुष गए हैं, सकल पापों को फें क कर उसी ज्योितमर्य दशे में लौट जाओ तब वहां जाकर उनके 
साथ िमल जाओ। वेदों में ऐसे अनेक अनचु्छेद हैं िजनमें आयर् जाित के मरणो�र स�ा में िव�ास क� बात 
दखेी जाती ह।ै

दोस्तो .... जन्म, मतृ्य,ु बढ़ुापा और व्यािध ये चार तत्व हमारी िजन्दगी के अिभन्न अगं हैं । इन सबों 
में एक खास बात यह ह ैिक यह सभी अत्यंत दखुदायी होते हैं शायद इसीिलए इस संसार को दःुखालय भी 
कहा जाता ह।ै इनमें भी मतृ्य ुसवार्िधक दखुदायी एवं भयावह होती ह।ै इसीिलए तो अजुर्न जैसे गीता �ानी 
भी अपने पतु्र अिभमन्य ुके शोक में अधर् िवि�� से हो गए थे कई बार अपने सगे संबंधी एवं �रश्तेदारों क� 
मौत से लोग मानिसक संतलुन भी खो बैठते हैं जो सवर्था अनिुचत ह ैभारतीय वैिदक परम्परा के सोलह 
संस्कारों में मतृ्य ुयानी अिंतम संस्कार भी शािमल ह।ै इसके अतंगर्त मतृक के अिग्न या अिंतम संस्कार के 
साथ कपाल िक्रया, िपंडदान आिद िकया जाता ह।ै स्थानीय मान्यता के अनसुार तीन या चार िदन बाद 
श्मशान से मतृक क� अिस्थयों का संचय िकया जाता ह।ै सातवें या आठवें िदन इन अिस्थयों को गंगा, नमर्दा 
या अन्य पिवत्र नदी में िवसिजर्त िकया जाता ह।ै दसवें िदन घर क� सफाई या िलपाई-पतुाई क� जाती ह।ै 
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इसे दशगात्र के नाम से जाना जाता ह।ै इसके बाद एकादशगात्र को पीपल के व�ृ के नीच ेपजून, िपंडदान 
व महापात्र को दान आिद िकया जाता ह।ै द्वादसगात्र में गंगाजली पजून होता ह।ै गंगा के पिवत्र जल को घर 
में िछड़का जाता ह।ै अगले िदन त्रयोदशी पर तेरह ब्राम्हणों, पजू्य जनों, �रश्तेदारों और समाज के लोगों को 
सामिूहक �प से भोजन कराया जाता ह।ै इसे ही मतृ्यभुोज कहा जाने लगा ह।ै यह इतना खच�ला हो गया ह ै
िक कई दखुी प�रवारों क� कमर टूट जाती ह ैवे कजर् तक में डूब जाते हैं।

ये थी वैिदक व्यवस्था

वैिदक परम्परा के अनसुार मतृक के घर पर आज भी लोग कपड़े आिद लेकर जाते हैं। इसका दायरा 
पहले और भी व्यापक था। प�रिचत व �रश्तेदार �मतानसुार अपने घरों से अनाज, राशन, फल, सिब्जयां, 
दधू, दही िम�ान्न आिद लेकर मतृक के घर पह�चंते थे। लोगों द्वारा लाई गई तरह-तरह खाद्य सामग्री ही 
बनाकर लोगों को िखलाई जाती थी। इसे पहले समाज के प्रबदु्धजनों िवद्वानों यानी ब्राम्हणों को िदया जाता 
था और वे अपने हाथों से बनाकर भोजन ग्रहण करते थे। अब तो खास �रश्तेदार भी मात्र व� आिद लेकर 
मतृक के घर पह�चंते हैं। बाक� लोग सद्भावना िलए केवल खाली हाथ ही पह�चं जाते हैं। वास्तव में दोस्तों 
मतृ्य ुभोज क� परंपरा पहले जहां व्यि� को मानिसक और सामािजक संबल दनेे के िलए संपन्न क� जाती 
थी वही वतर्मान में यह केवल िदखावा बनकर रह गई ह।ै हमें यह भी सोचना चािहए िक जब हम प्रचात्या 
संस्कृित को अधंाधुधं तरीके से अपनाते ह�ए अपने जीवन के 1 वषर् के समाि� के प्रसंग को अत्यिधक 
खच�ला बनाते ह�ए पाट� करते हैं तब हमें कोई आपि� नहीं होती ? जबिक हमारी सभ्यता और संस्कृित में 
िदया जलाकर खिुशयों के आगमन क� सचूना दी जाती ह।ै जबिक बथर्डे पाट� में हम अपने �य होते जीवन 
का िचतंन और मनन करने क� बजाय मोमब�ी बझुा कर अपनी खिुशयों का नंगा नाच करते हैं। मरेे कहने का 
अथर् यह केवल इतना ही ह ैिक अगर मतृ्य ुभोज पर ऐतराज ह ैतो हमें बथर्डे पाट� और शादी क� एिनवसर्री 
पर होने वाले खच� पर भी लगाम लगाई जानी चािहए साथ ही टाटा और अबंानी जैसे प�रवारों में, िफल्म 
स्टासर् और िक्रकेटरों में अरबो �पए खचर् कर कर दशे-िवदशे में होने वाली शािदयों को भी तत्काल प्रभाव 
से बंद कर दनेा चािहए । 

दोस्तो भारतीय संस्कृित में जीवात्मा को म�ु करने वाली मतृ्य ुका सीिमत ओर सभ्य उत्सव मनाया 
जाता ह ैतािक समाज को अपने अिंतम सत्य का �ान हो सके और वो सदक्मर् करते ह�ए अपना बचा जीवन 
सधुार सके। जीवन क� हर घटना का उत्सव मनाते हो तो मतृ्य ुका क्यों नहीं? मतृ्य ुऔर जन्म सतत प्रवाह 
ह ैजीवन का। 

जातस्य ही ध्रवुो मतृ्य:ु - भगवतगीता। 
जो जीवन का ध्रवु सत्य हो, उसके प्रित इतनी िवतषृ्णा क्यों? 

मतृ्य ुके भय के कारण ही तो कभी तमु जीवन न जी पाये। जान न पाए िक जीवन क्या ह?ै
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मातृभाषा की अि�ता

श्री सुदंर लाल साव
किन� अनवुादक

मातभृाषा प्रत्येक मनषु्य का एक िविश� पहचान होती ह।ै मातभृाषा केवल संवाद एवं आपने िवचारों 
को प्रकट करने का एक माध्यम मात्र नहीं होता, अिपत ुअपनी संस्कृित एवं संस्कारों क� संवािहका होती ह।ै 
मातभृाषा िकसी भी व्यि� के िलए केवल भावनात्मक िवषय नहीं, बिल्क उस दशे क� िश�ा, �ान-िव�ान, 
तकनीक� िव�ान, सामािजक एवं राजनैितक िवकास से जड़ुी ह�ई होती ह।ै

िकसी भी राष्ट्र क� पहचान उसक� भाषा एवं उसक� संस्कृित से होती ह।ै िकसी भी व्यि� के िवचारों 
एवं भावनाओ ंक� अिभव्ययि� मलूतः उसक� मातभृाषा में ही होती ह।ै मातभृाषा से इ�र भाषा में आप 
कभी भी स्प� �प से अपनी आतं�रक भावनाओ ंको व्य� नहीं कर सकते।

आज मझु ेबह�त दःुख होता ह।ै जब आस-पास के सहकिमर्यों या िकसी अन्य कायार्लयों में काम करने 
वाले किमर्यों को दखेें तो वे लोग अपनी मातभृाषा से ज्यादा आयाितत भाषा को जानने या बोलने वाले 
लोगों को सम्मान क� �ि� से दखेते हैं। मैं कई बार, इसे चचार् का िवषय बनाया, पर कई बिुद्धजीिवयों को 
आयाितत भाषा को सम्मान दनेा, ज्यादा अच्छा लगता ह।ै शायद वतर्मान समय में या पवूर् से ही हमारे दशे 
में िवद्वता क� पहचान इसी पैमाने पर आकँते आए हैं। उसे ही हम िवद्वान समझते हैं जो अगं्रेजी फरार्टेदार 
बोलते हैं। इसमें िकसी एक व्यि� या सामाज को दोषारोपण करना उिचत नहीं होगा। आज हम अगं्रेजी के 
िश�कों को अिधक महत्व दतेे हैं, िहदंी या अन्य भाषाओ ंके िश�कों के तलुना में। यह बात हम सभी पर 
लागू ्होता ह।ै आपने दखेा होगा िक जब दो-चार सहकम� आपस में िकसी मदु्द ेपर चचार् करते हैं तो मातभृाषा 
में त्रिुट होने पर भी कोई सधुार नहीं करते हैं परंत ुवहीं अगं्रेजी गलत होने पर सधुार करने के िलए तत्पर रहते 
हैं। यहाँ तक िक उस व्यि� को उपहास का सामना भी करना पड़ता ह।ै

वतर्मान समय में प्रत्येक बड़े शहरों के अलावा छोटे शहरों में भी अगं्रेजी िसखाने के िलए िश�ण 
संस्थान खोले जा रह ेहैं, परंत ुआपने शायद ही कहीं िहदंी या अन्य मातभृाषा को िसखाने के िलए, ऐसे 
संस्थानों को दखेा होगा। इसक� आतं�रक सच्चाई यह भी ह ैिक शायद िश�ण संस्थायें तो खलु जाए, पर 
छात्र ही न उपिस्थित हों।

 हमारा दशे बह�भाषी दशे ह ैऔर बह�भाषीय होने के कारण, हमें एक माध्यम भाषा क� ज�रत ह,ै 
िजससे हम सामने वाले के भावनाओ ंको आसानी से समझ सकें । चिूकः हमारा दशे बह�भाषी ह।ै अगर इन 
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भाषाओ ंमें से कोई एक भाषा इनके बीच एक सेत ुका काम करे तो हमें बह�त गवर् होना चािहए। हालांिक 
िहदंी भाषा प्रायः इसमें सफल रही ह ैपरंत ुहम मखु्य �प से प्राथिमकता अगं्रेजी भाषा को ही दतेें हैं । उदा-
हरणतः जब कभी भी आपके पास िकसी कम्पनी के 'ग्राहक सेवा कें द्र' से सत्यापन या िकसी जानकारी को 
दनेे या लेने के िलए कॉल आता ह,ै वे आपसे अिभवादन अगं्रेजी भाषा से करते हैं। इस िवषय पर मनेै कई 
बार 'ग्राहक सेवा कें द्र' के कमर्चारी से इसके िलए िशकायत एवं सझुाव दतेे ह�ए कहा िक कृपया जब भी 
आप िकसी ग्राहक या उपभो�ा से सम्पकर्  करें तो िहदंी में वातार्लाप करें या यिद सामनेवाला व्यि� समझ 
नहीं पा रहा ह ैया ईच्छुक ह ैतो ही उससे अगं्रेजी भाषा में बात करें। मरेे इस सझुाव को सं�ान में लेते ह�ए, इस 
िवषय को उच्चािधका�रयों के पास रखने क� पिु� क�। 

मरेे उपरो� बातों से आपको लगता होगा िक मैं अगं्रेजी िवरोधी ह�,ँ तो जी िबलकुल नहीं, मैं अपनी 
मातभृाषा िहदंी का पे्रमी ह�।ँ एक और गम्भीर िवषय पर कहना चाह�गँा। हमारा कायार्लय भवुने�र में ह ैऔर 
यहाँ अिधकाशतः कमर्चारी ओिड़आ भाषा को जानने वाले हैं, िफर भी जब कोई हमारे सहकम� अपने 
िकसी अन�ुान में िनमतं्रण पत्र छपवाता ह ैतब वह प्रायः अगं्रेजी में ही छपवाने में गवर् क� अनभुिूत करता ह,ै 
हालांिक इस िवषय पर उनका तकर्  ह ैिक सभी लोग ओिड़आ भाषा नहीं जानते, पर मरेा मानना ह ैिक ठीक 
ह,ै वह नहीं जानते तो आप उसे िद्वभाषी कर दीिजए।

आज हमारे दशे में मातभृाषा क� उपे�ा कर, िश�ा के माध्यमों से उसे पथृक रखकर। िजस प्रकार के 
भाषा संस्कार डाले जा रह ेहैं। वे भिवष्य के िलए घातक ह।ै इसका दषु्प�रणाम यह होगा ह ैिक िश�ाथ� न 
तो अगं्रेजी भाषा अच्छी तरह से सीख पाएगंे और न ही मातभृाषा। आज मात ृभाषाओ ंएवं �ेत्रीय भाषाओ ं
क� समदृ्ध सागर सखूते जा रह ेहैं और हम समदृ्ध भाषा संस्कार से न िसफर्  िवमखु होते जा रह ेहैं, अिपत ुउसे 
भ्र� भी कर रह ेहैं।

वतर्मान समय में जापान, चीन, इण्डोनेिशया, म्यांमार, मलेिशया, क्यबूा, श्रीलंका, ब्राजील, मिेक्सको, 
िचली, कोलिम्बया आिद अपनी मातभृाषा अपनाकर ही िवकास के मागर् पर प्रशस्त ह।ै चीन एवं जापान तो 
ऐसे अनकुरणीय उदाहरण ह,ै िजन्होंने मातभृाषा के माध्यम से िवकास कर, वैि�क शि� के �प में स्थािपत 
ह�ए हैं।

महामाना मदनमोहन मालवीय, महात्मा गांधी, रिवन्द्रनाथ ठाकुर, डॉ भीमराव अम्बेडकर, डॉ सवर्प-
ल्ली राधाकृष्णन्न जैसे वै�ािनकों, कई प्रमखु िश�ािवदों तथा मनोवै�ािनकों ने िश�ण को ही नैसिगर्क एवं 
वै�ािनक बताया ह।ै समय-समय पर गिठत िश�ा आयोगों जैसे राधाकृष्णन्न आयोग एवं कोठारी आयोग 
इत्यािद ने भी मातभृाषा में ही िश�ण दनेे क� अनशुसंा क� ह।ै

िमसाईल मनै डॉ अब्दलु कलाम ने स्वंय के अनभुवों को साझा करते ह�ए, एक बार कहा था िक "म ै
अच्छा वै�ािनक इसिलए बना, क्योंिक मनेै गिणत और िव�ान क� िश�ा मातभृाषा में प्रा� क� थी"

माँ और मातभृाषा दोनों ही सम्माननीय एवं पजूनीय हैं । 
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पु	 ¡ारे सुन जरा

मरेे पतु्र प्यारे सनु जरा, तेरे िबन मरेा कोई नहीं, 
मैं अस्त होता सयूर् ह�,ं  होगी सबुह अब यकीं नहीं ।

तनेू दौलत भी दी शोहरत भी दी, इसका मझु ेबड़ा फक्र ह,ै
छोटू त ूआ लग जा गले,  वष� से त ूलगा नहीं।

 मझु ेछोड़ कर चला त ूगया,  इसका भी मझु े िगला नहीं,
मैं चल रहा तेरी राह पर, िफर भी कभी त ूिमला नहीं।

त ूबीबी क� ख्वािहशें पणूर् कर,  तेरा फ़ज़र् ह;ै  मरेी भी अजर् ह,ै
मझु ेददर् ह ैइस बात का, मनेै फ़ज़र् यह िनभाया नहीं।

बावरी तेरी मात का,  अभी हौसला िगरा नहीं,
त ूह ैहमारा;  ही रहगेा,  यह भ्रम अभी तक िमटा नहीं।

मरेे कॉल त ूलेता नहीं,  मैं जानता ह� ंत ूव्यस्त ह,ै
मझु ेमलाल िसफर्  इतना सा ह,ै तनेू कॉल बैक िकया नहीं।

एकाक�पन के बीहड़ों में,  मरेी �ास थक कर �क गई,ं
आखंें खलुी तझु ेदखेने, लेिकन त ूआ पाया नहीं।

(रचनाकार राष्ट्रपित, प्रधानमतं्री एवं राज्यपाल तथा िविभन्न संस्थाओ ंद्वारा सम्मािनत, मोिटवेशनल 
व�ा, सपु्रिसध्द गीतकार एवं किव ह)ै

श्री राम िकशोर शमार्
कायार्लय प्रमखु, िदव्यांगो हते ुनेशनल 

कै�रयर सिवर्स सेंटर, भवुने�र
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हकीकत

सबका गलत िदखता ह ैहमें, 
अपना गलत, दखेगेा कौन?

दिुनयाँ में खामी ढँूढ रह ेहम,
अपनी खािमयाँ, ढँूढेगा कौन?

“दिुनया सधुरे” हम िचल्लाते हैं,
खदु को भला सधुारे कौन?

हम सधुरें तो जग सधुरेगा,
इस मदु्द ेपर क्यों हम मौन।

श्री पु�षो�म नंद
सहायक लेखा अिधकारी
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स� का बाधँ

श्री रिव कुमार
सहायक लेखा अिधकारी

बाँध सब्र का एक िदन टूट जाता हैं।

आसमान िचरती ऊँची चट्टानों का,

समदंर क� लहरों क� उफानों का गगन को चमूती, 

पंछी क� उड़ानों का टूट जाता ह।ै

बाँध सब्र का एक िदन टूट जाता ह।ै 

बहती िनझर्र निदयों क� धाराओ ंका, 

शांत मन में िवचारों में प्रखरताओ ंका, 

आखँ िदखाती िस्थल शरीर में पीड़ाओ का टूट जाता ह,ै

बाँध सब्र का एक िदन टूट जाता ह।ै 

ये किठनाई हैं अभी क� िनरंतर प्रयासों का, 

उन्मादों के भवँर में मझधारों में मल्लाहों का 

गगन चमूने को, नई िवचारों क� नई आशाओ ंका टूट जाता ह।ै 

बाँध सब्र का एक िदन टूट जाता ह।ै
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काया�लय समाचार (अविध माच�, 2020 से फरवरी, 2021)
पय�वे�क पद पर पदो£ित

सहायक पय�वे�क पद पर पदो£ती

स.क्र
कमर्चारी का नाम
(सशु्री/श्रीमित/श्री)

पदोन्नत 
ितिथ

1 िबजय कुमार नायक-। 01.01.2021
2 चदं्रमा प्रधान 01.01.2021
3 सधुांश ुशखेर पंडा 01.01.2021
4 शांितलता सेठी 01.01.2021
5 िटके�र लाक्रा 01.01.2021
6 बैकंुठ चरण बेहरेा 01.01.2021
7 ध�रत्री प्र. पाढ़ी 01.01.2021
8 शकंर साह� 01.01.2021
9 स्वदशे कुमार नायक 01.01.2021
10 अि�नी कुमार पट्टनायक 01.01.2021

स.क्र
कमर्चारी का नाम
(सशु्री/श्रीमित/श्री)

पदोन्नत 
ितिथ

1 िपतबास प्रधान 01.01.2021
2 बनमाली भोई 01.01.2021
3 एस.के. मोहम्मद सािदक 01.01.2021
4 प्रफुल्ल च. महांित 01.01.2021
5 अरिवंद िमश्रा 01.01.2021
6 िनरंजन सेठी 01.01.2021
7 िबजय कुमार नायक-।। 01.01.2021
8 लेबनान एक्का 01.01.2021
9 बाईधर सोरेन 01.01.2021
10 अच्यतु कुमार राउल 01.01.2021
11 सयूर्मिण राणा 01.01.2021
12 िदनेश नारायण मखुी 01.01.2021
13 फक�र चरण बेहरेा 01.01.2021
14 गण�ेर साह� 01.01.2021
15 प्रसांत कुमार सतपथी 01.01.2021
16 गौरी शकंर िमश्रा 01.01.2021
17 सरेुश च. महापात्र 01.01.2021
18 मनोज कुमार महांित 01.01.2021
19 अशोक कुमार साह� 01.01.2021
20 िनत्यानंद साह� 01.01.2021
21 प्रदीप कुमार ित्रपाठी 01.01.2021
22 अिंबका चरण पात्र 01.01.2021

स.क्र
कमर्चारी का नाम
(सशु्री/श्रीमित/श्री)

पदोन्नत 
ितिथ

11 दबेी प्रसाद महापात्र 01.01.2021
12 रबीन्द्रनाथ राउत 01.01.2021
13 िनत्यरंजन साह� 01.01.2021
14 उ�म चरण साह� 01.01.2021
15 राधशे्याम ए. बेहरेा 01.01.2021
16 पे्रमानंद महेरे 01.01.2021
17 गोपबंध ुदास 01.01.2021
18 पद्मनाभ दास 01.01.2021
19 रामचदं्र लेंका 01.01.2021
20 िवंसेट डंुगडंुग 01.01.2021

स.क्र
कमर्चारी का नाम
(सशु्री/श्रीमित/श्री)

पदोन्नत 
ितिथ

23 िदलीप कुमार ित्रपाठी 01.01.2021
24 रत्नाकर स्वाई ँ 01.01.2021
25 �रना दास 01.01.2021
26 िसपर्ण टेटे 01.01.2021
27 राजेंद्र कुमार ित्रपाठी 01.01.2021
28 मधसुदून दास 01.01.2021
29 रंजन कुमार मिल्लक 01.01.2021
30 िबजय कुमार कुजरू 01.01.2021
31 माधब सेठी 01.01.2021
32 ित्रनाथ सेठी 01.01.2021
33 िबभिूत बी. महापात्र 01.01.2021
34 िहमांश ुभषूण सतपथी 01.01.2021
35 िबजय कुमार नायक-।। 01.01.2021
36 िशिशर कुमार सतपथी 01.01.2021
37 ऋिषकेश बेहरेा 01.01.2021
38 िब�जीत बसाक 01.01.2021
39 रंजन कुमार नंद-। 01.01.2021
40 बृंदावन तरई 01.01.2021
41 सोमनाथ ओराम 01.01.2021
42 िनमर्ल बल 01.01.2021
43 सरोज कुमार सामल 01.01.2021
44 रमशे चदं्र डे 01.01.2021
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स.क्र
कमर्चारी का नाम
(सशु्री/श्रीमित/श्री)

पदोन्नत 
ितिथ

45 प�ुषो�म बल 01.01.2021
46 िबजय कुमार महाराणा-।। 01.01.2021
47 प्रवात कुमार साह� 01.01.2021
48 नागेंद्र कुमार महांित-। 01.01.2021
49 ज्योित टोप्नो 01.01.2021
50 नागेंद्र कुमार महांित-।। 01.01.2021
51 बरदा प्रसाद नायक 01.01.2021
52 अतन ुकुमार दास 01.01.2021
53 सधुांश ुप्र. होता 01.01.2021
54 एस. श्रीिनवास पटनायक 01.01.2021
55 मोदािसर अहमद 01.01.2021
56 शलैेंद ूएस महांित 01.01.2021
57 ताराकांत महांित 01.01.2021
58 गणशे कुमार महाराणा 01.01.2021

स.क्र
कमर्चारी का नाम
(सशु्री/श्रीमित/श्री)

पदोन्नत 
ितिथ

59 िलंगराज िसह 01.01.2021
60 एस. बाल सबु्रमणयन 01.01.2021
61 हट िकशोर बेहरेा 01.01.2021
62 ह�रहर हसंदा 01.01.2021
63 के.वीर राजू 01.01.2021
64 सधुीर महाराणा 01.01.2021
65 दामोदर साह� 01.01.2021
66 अिखल चदं्र मांझी 01.01.2021
67 ि�रोद चदं्र दास 01.01.2021
68 अच्यतुानंद साह� 01.01.2021
69 महेंद्र कु. सतपथी 01.01.2021
70 श्रीधर जेना 01.01.2021
71 तषुार कांती घोष 01.01.2021
72 अशोक कुमार पट्टनायक 01.01.2021

लेखाकार पद पर पदो£ित

िलिपक पद पर पदो£ित

िनयिु§याँ

स.क्र
कमर्चारी का नाम
(सशु्री/श्रीमित/श्री)

पदोन्नत 
ितिथ

1 भद्र नायक 28.05.2020
2 मनोरंजन दास 02.06.2020
3 िपंक� गिुलर्या 03.06.2020
4 लमुदवे केलवदकर 02.06.2020
5 चदं्र शखेर बेहरेा 11.12.2020
6 रजत कुमार खसे 01.01.2021
7 बौरीबंध ुसेठी 01.01.2021

स.क्र कमर्चारी का नाम (सशु्री/श्रीमित/श्री) पदोन्नत ितिथ
1 श्री िबजय कुमार दास 01.01.2021

स.क्र कमर्चारी का नाम (सशु्री/श्रीमित/श्री) पद िनयुि� ितिथ
1 जावेद िफरोज किन� िहदंी अनवुादक 08.10.2020
2 अमीता सामल लेखाकार 04.02.2021
3 ग�ुदास चक्रबत� िलिपक 09.02.2021

स.क्र
कमर्चारी का नाम
(सशु्री/श्रीमित/श्री)

पदोन्नत 
ितिथ

8 दबेाशीष पाईकराय 01.01.2021
9 प्रवात कुमार काननूगो 01.01.2021
10 श्रीधर प्रसाद स्वाई ं 01.01.2021
11 गौरंग चरण सेठी 01.01.2021
12 मह�ेर राउत 01.01.2021
13 अरि�त राउल 01.01.2021
14 राज िकशोर साह� 01.01.2021

समस्त पदोन्नत एवं नविनय�ु अिधका�रयों/कमर्चा�रयों को वातायन प�रवार क� तरफ से हािदर्क अिभनंदन एवं बधाई ।
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सेवािनवृि¨/�वैिªक सेवािनवृित

स.क्र कमर्चारी का नाम (सशु्री/
श्रीमित/श्री)/पद

सेवािनविृ� 
ितिथ

1 िप्रयनाथ सामल, व�र� लेखाकार 31.03.2020

2 गोिबंद च. महाराणा, सहायक 
लेखा अिधकारी 31.03.2020

3 गोकुल कंहार, व�र� लेखाकार 31.03.2020
4 शकंर च. भट्ट, व�र� लेखाकार 31.03.2020

5 काितर्क कु. महापात्र, व�र� 
लेखाकार 31.03.2020

6 ए. रामदास,ु एमटीएस 31.03.2020

7 िनरंजन महांित, सहायक लेखा 
अिधकारी 30.04.2020

8 पणुर् चदं्र प्रधान, सहायक लेखा 
अिधकारी 30.04.2020

9 मांगी सधुाकर, व�र� लेखाकार 30.04.2020

10 िबजय कुमार खटुआ, व�र� 
लेखाकार 30.04.2020

11 जेम्मा एस. कुल्ल,ु व�र� 
लेखाकार 30.04.2020

12 बी.िबजय िसंह, व�र� लेखाकार 30.04.2020

13 गगन च. बेहरेा, व�र� लेखा 
अिधकारी 31.05.2020

14 िसमांचल साह�, व�र� लेखा 
अिधकारी 31.05.2020

15 नटबर पंडा, सहायक लेखा 
अिधकारी 31.05.2020

16 िबरंची एन. साह�, सहायक लेखा 
अिधकारी 31.05.2020

17 सरुत कु. पट््टनायक, सहायक 
लेखा अिधकारी 31.05.2020

18 सबुल कुमार पात्र, सहायक लेखा 
अिधकारी 31.05.2020

19 चदं्र शखेर पात्र, सहायक लेखा 
अिधकारी 31.05.2020

20 बी. िकरण, व�र� लेखाकार 31.05.2020

21 प्रमोद कुमार सामल, व�र� 
लेखाकार 31.05.2020

22 उदयनाथ पात्र, व�र� लेखाकार 31.05.2020

23 प्रमोद कुमार प�रडा, व�र� 
लेखाकार 31.05.2020

24 अिमय कुमार बेहरेा, व�र� 
लेखाकार 31.05.2020

25 प्रसन्न कुमार बेहरेा, व�र� लेखा 
अिधकारी 30.06.2020

स.क्र कमर्चारी का नाम (सशु्री/
श्रीमित/श्री)/पद

सेवािनविृ� 
ितिथ

26 प्रफुल्ल च. महापात्र, सहायक 
लेका अिधकारी 30.06.2020

27 अशीष कुमार िगरी, सहायक 
लेखा अिधकारी 30.06.2020

28 िवजय कुमार महराणा, सहायक 
लेखा अिधकारी 30.06.2020

29 प्रभात कुमार सतपथी, सहायक 
लेखा अिधकारी 30.06.2020

30 हमेतं कुमार िमश्रा, व�र� 
लेखाकार 30.06.2020

31 कैलाश च. पट्टनायक (परुी कायार्-
लय), व�र� लेखाकार 30.06.2020

32 िदपांश ुमहशे ु(परुी कायार्लय), 
व�र� लेखाकार 30.06.2020

33 भबुनंद साह�, व�र� लेखाकार 30.06.2020
34 मलु�धर बेहरेा, व�र� लेखाकार 30.06.2020
35 िनरकर बा�रक, व�र� लेखाकार 30.06.2020
36 ित्रनाथ पात्र, व�र� लेखाकार 30.06.2020

37 सशुांत कुमार पत्री, व�र� 
लेखाकार 30.06.2020

38 िबजय चदं्र साह�, व�र� लेखाकार 30.06.2020
39 सिुमत्रा ओराम, एमटीएस 30.06.2020
40 िबबेकानंद पात्र, लेखा अिधकारी 31.07.2020
41 समरजीत दास, व�र� लेखाकार 31.07.2020
42 लिलत िकरो, व�र� लेखाकार 31.07.2020

43 मनोज कुमार दलाई, व�र� 
लेखाकार 31.08.2020

44 िबनोद कुमार दास, व�र� लेखा 
अिधकारी 30.09.2020

45 अजय कुमार साह�-।, सहायक 
लेखा अिधकारी 30.09.2020

46 जिसंता लाक्रा, व�र� लेखाकार 30.09.2020

47 ल�मीधर साह�-।।।, व�र� 
लेखाकार 30.09.2020

48 चक्रधर खटुआ, व�र� लेखाकार 30.09.2020

49 बसाबीरानी चौधरी, व�र� 
लेखाकार 30.09.2020

50 गंधबर् बा�रक, व�र� लेखाकार 30.09.2020

51 बसंत कुमार नायक, व�र� 
लेखाकार 30.09.2020

52 रमाकांत सोमराज, एमटीएस 30.09.2020
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स.क्र कमर्चारी का नाम (सशु्री/
श्रीमित/श्री)/पद

सेवािनविृ� 
ितिथ

53 गौरंग च. नायक, एमटीएस 30.09.2020

54 िबभतूी भषूण सामतंराय, व�र� 
लेखा अिधकारी 31.10.2020

55 एटा कछुआ, व�र� लेखाकार 31.10.2020

56 प्रसन्न कुमार बेहरेा, सहायक 
लेखा अिधकारी 30.11.2020

57 बामदवे पैनी, सहायक लेखा 
अिधकारी 31.12.2020

58 िबजय टोप्नो, व�र� लेखाकार 31.12.2020

59 एम. ल�मण राव, सहायक लेखा 
अिधकारी 31.12.2020

60 िनत्यानंद िव�ास, सहायक लेखा 
अिधकारी 31.12.2020

स.क्र कमर्चारी का नाम (सशु्री/
श्रीमित/श्री)/पद

सेवािनविृ� 
ितिथ

61 ई�र च.ं महापात्र, व�र� िनजी 
सिचव 31.01.2021

62 शकंर साह�, व�र� लेखाकार 31.01.2021

63 प्रसांत कुमार सतपथी, व�र� 
लेखाकार 31.01.2021

64 बामदवे पंडा, लेखा अिधकारी 28.02.2021

65 सशुांत कुमार साह�, सहायक 
लेखा अिधकारी 28.02.2021

66 गोपबंध ूनायक, सहायक लेखा 
अिधकारी 28.02.2021

67 �ेत्रबासी सामल, व�र� लेखाकार 28.02.2021
68 रिबंद्रनाथ दास, व�र� लेखाकार 28.02.2021
69 रमशे चदं्र द,े व�र� लेखाकार 28.02.2021

वातायन प�रवार के तरफ से सेवािनव�ृ ह�ए सभी अिधकारी/कमर्चारी गण को िन�ापवूर्क कायर्काल 
पणूर् करने पर बधाई एवं सेवा उपरांत उनके सखुमय दीघार्य ुजीवन क� मगंलमय शभुकामना। 

साथी जो िबछड़ गए
स.क्र कमर्चारी का नाम (स्वग�य) देहावसान ितिथ

1 मनोज कुमार महािलक, व�र� लेखाकार 03.03.2020
2 हरय� केशरी वमार्, व�र� लेखा अिधकारी 20.06.2020
3 एस.चदं्र शखेर पट्टनायक, डीईओ 23.09.2020
4 मानस रंजन महापात्र, व�र� लेखाकार 24.09.2020
5 मनमोहन नायक, व�र� लेखाकार 05.10.2020
6 सौन चरण हसंदा, व�र� लेखाकार 25.11.2020
7 ए.भास्कर राव, व�र� लेखा अिधकारी 27.01.2021

िबछड़े ह�ए सािथयों के िलए ई�र से प्राथर्ना ह ैिक उनक� आत्मा को परम सद्गित प्रा� हो एवं उनके 
प�रवारजनों को इस दखुद प�रिस्थित से उबरने क� शि� दें।
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पाठको ंकी पाती 
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पाठको ंकी पाती 
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पाठको ंकी पाती 
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िह¯ी के �योग बढ़ाने के िलए आव±क सुझाव

 उपिस्थित पंजी में हस्ता�र एवं सहकिमर्यों से वातार्लाप िहन्दी 
में करें।

 फाइलों पर िवषय अिनवायर् �प से िहन्दी या िद्वभाषी में िलखें।

 कम्पयटूरों में यिूनकोड/दवेनागरी िलिप का प्रयोग करें।

 धारा 3(3) से संबंिधत कागजात िहन्दी/िद्वभाषी में ही जारी करें।

 िहन्दी में प्रा� पत्रों के जवाब अिनवायर्तः िहन्दी में दवेें।

 सभी फाइल कवर, पत्र शीषर्, नामपट्ट, साईनबोडर् व रबर स्टाम्प 
िद्वभाषी में उपयोग करें। 

 मानक मसौद ेएवं प्रपत्र केवल िहन्दी/िद्वभाषी में प्रयोग करें।

 िहन्दी न जानने वालों को िहन्दी सीखने में सहयोग, प्रोत्साहन व 
मागर्दशर्न दवेें।


