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संदेश 

यह अत्मयंत हषव का विषय है कक कायावलय द्िारा िावषवक दहन्द  पत्रिका “मरुिाणी” के प्रिम 
अकं का प्रकाशन ककया जा रहा है। थितंिता प्राक्प्त के पूिव से ह  राजभाषा दहदं  के प्रचार-प्रसार में 
पि-पत्रिकाओं का प्रमुख योगदान रहा है। हमारे कायावलय के अथिकार  एिं कमवचार  “मरुिाणी” में 
अपनी रचनाओं के माध्यम से दहदं  के विकास एिं प्रसार में अपना बहुमूल्य योगदान दे रहें हैं, 
क्जसके शलए िे प्रशंसा के पाि है। 

 ककसी भी थिािीन देश के शलए, जो महत्मि उसके राष्र य ध्िज और राष्रगान का है, िह  
उसकी राजभाषा का है। राजभाषा देश के शभन्न-शभन्न भागों को एक सूि में वपरोने का कायव करती है। 
इसके माध्यम से जनता न केिल अपने देश की नीततयों और प्रशासन को भल -भातंत समझ सकती 
है, बक्ल्क उसमे थियं भी भाग ले सकती है। प्रजातंि की सफलता के शलए ऐसी व्यिथिा अत्मयंत 
आिश्यक है। 

 मुझ ेआशा है कक हमार  पत्रिका “मरुिाणी” राजभाषा के प्रचार-प्रसार में अपना योगदान ऐसे ह  
देती रहेगी। “मरुिाणी” के प्रिम अकं के सफल प्रकाशन के शलए इससे जुड़ े सभी रचनाकारों और 
संपादक मंडल को मैं बिाई देता हँू। 

 पत्रिका के थिर्णवम भविष्य हेतु हाददवक शुभकामनाएं। 

 

 
     (रामावतार शमाष) 

   महालेखाकार 
 

*** 



 

7 

 

  

  

संदेश 

कायावलय की िावषवक गहृ पत्रिका “मरुिाणी” का प्रिम अकं सुिी पाठकों को समवपवत करते हुए 
मुझ ेअत्मयंत हषावनुभूतत हो रह  है। मुझ ेयह बताते हुए हषव हो रहा है कक सभी के अतुलनीय सहयोग 
से ह  यह संभि हो सका है। कायव की तनरंतरता अपने आप में सफलता का प्रतीक है। 

पत्रिका के माध्यम से रचनाकारों को अपनी तछपी सादहक्त्मयक और सजृनात्ममक प्रततभा की 
अशभव्यक्तत का मौका शमलता है क्जससे उनकी प्रततभाएं पररलक्षक्षत हुई है। इसके पररणामथिरूप 
पत्रिका के रचनाकारों ने विशभन्न पहलुओं और मुद्दों पर अपने सरल और थपष्ट रूप से अपने विचार 
व्यतत ककए हैं।  

मैं आशा करता हँू कक कायावलय के सभी अथिकार  और कमवचार  कायावलय का अथिकाथिक 
कायव दहदं  में करेंगे और राजभाषा द्िारा तनिावररत लक्ष्यों की प्राक्प्त में अपना योगदान देंगे। 

आप सभी से आशा है कक आप अपनी प्रततकक्रया अिश्य प्रेवषत करेंगे और “मरुिाणी” की 
सफलता में अपना कीमती योगदान देते रहेंगे। “मरुिाणी” के सफल संपादन के शलए संपादक मंडल, 
सभी रचनाकारों और पत्रिका से प्रत्मयक्ष और परोक्ष रूप से जुड़ ेसभी काशमवकों को बिाई देता हँू और 
आशा करता हँू कक पत्रिका का यह अकं रुथचकर लगेगा एिं पत्रिका को आपका थनेह शमलता रहेगा। 

 

                                                                                                            

(अक्षर् मोहन खडंारे) 
वररष्ठ उप महालेखाकार (प्रशासन) 

 

*** 
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संदेश 

कायावलय की िावषवक दहदं  पत्रिका “मरुिाणी” के प्रिम अकं का प्रकाशन हषव एिं गिव की बात 
है। “भारत में हर भाषा का सम्मान है, पर दहदं  ईश्िर का िरदान है।“ 

एक भाषा के रूप में दहदं  न शसफव  भारत की पहचान है बक्ल्क यह हमारे जीिन मूल्यों, 
संथकृतत एिं संथकारों की सच्ची संिाहक, संप्रेषक और पररचायक भी है। बहुत सरल, सहज और सगुम 
भाषा होने के साि ह  दहदं  विश्ि की संभितः सबसे िैज्ञातनक भाषा है क्जसे दतुनया भर में समझने, 
बोलने और चाहने िाले लोग बहुत बड़ी संख्या में मौजूद हैं। यह विश्ि में तीसर  सबसे ज्यादा बोल  
जाने िाल  भाषा है जो हमारे पारम्पररक ज्ञान, प्राचीन सभ्यता और आितुनक प्रगतत के बीच एक सेतु 
भी है। 

“मरुिाणी” पत्रिका ने इस सेतु के एक मजबूत थतंभ के रूप में अपने को थिावपत ककया है। 
पत्रिका में प्रकाशशत रचनाएँ हमारे कायावलय के अथिकाररयों और कमवचाररयों की राजभाषा के प्रचार-
प्रसार के प्रतत तनष्ठा एिं समपवण को प्रततत्रबतं्रबत करती हैं। यह पत्रिका हमारे काशमवकों में तछपी 
सादहक्त्मयक प्रततभा को उजागर तिा विकशसत करने का एक प्रभािी माध्यम बन कर उभर  है। 

“मरुिाणी” के सफल प्रकाशन के शलए सभी रचनाकार, संपादक मण्डल तिा प्रकाशन में 
सहयोग देने िाले अन्य काशमवक भी बिाई के पाि हैं। आशा है कक “मरुिाणी” पत्रिका दहदं  के प्रचार-
प्रसार के अपने पुनीत उद्देश्य में सफल होगी एिं ज्यादा से ज्यादा लोगों के शलए प्रेरणास्रोत बनेगी। 
पत्रिका की उत्तरोत्तर प्रगतत एिं उज्ज्िल भविष्य हेतु हाददवक शुभकामनाएँ। 

                                                                                     

                                                   (संजीव कुमार सुराना) 
 वररष्ठ उप महालेखाकार (प्रशासन) (सेवाननवतृ)  

 

*** 
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संदेश 

मैं हमार  िावषवक दहदं  पत्रिका “मरुिाणी” के प्रिम अकं को प्रथततु करत े हुए बहुत हवषवत हँू। 

सिवसािारण की जन-भाषा दहदं  का प्रयोग करना और प्रचार-प्रसार करना हमार  इस पत्रिका “मरुिाणी” का 
प्रमखु उद्देश्य है। इस उद्देश्य की प्राक्प्त हेत ुकायावलय के अथिकाररयों और कमवचाररयों द्िारा ककया गया कायव 
सराहनीय है। 

ककसी भी देश की भाषा उसकी सभ्यता, सथंकृतत और उसकी उन्नतत की पहचान होती है। राष्र को 
एकता के सिू में बांिने िाल  हमार  यह भाषा हमारे थिाशभमान का प्रतीक है। मैं दहदं  के निीन लेखकों को 
प्रोत्मसाहन देने और सिुी पाठकों तक इतनी सुदंर पठनीय सामग्री पहँुचाने के इस प्रयास के शलए सपंादक मण्डल 
को हाददवक बिाई देता हँू और आशा करता हँू कक आप सभी के समेककत प्रयास से “मरुिाणी” के आगामी अकं 
उन्नत शशखर पर आसीन होंगे। 

मैं आशा करता हँू कक हमारे कायावलय के सभी अथिकार  एि ं कमवचार  अपने रचनात्ममक कौशल स े
“मरुिाणी” को समदृ्ि कर राजभाषा के प्रचार-प्रसार में अपना योगदान देत ेरहेंगे। पत्रिका के सफल प्रकाशन 
हेत ुसभी रचनाकार, सपंादक मण्डल एि ंप्रकाशन से जड़ु ेसभी काशमवक बिाई के पाि हैं। 

पत्रिका के तनरंतर प्रकाशन एि ंथिर्णवम भविष्य हेत ुमेर  ओर से हाददवक शभुकामनाएँ। 

 

 

      (ववनोद पररहार) 
उप महालेखाकार (ए.एम.जी.-I)  

 

*** 

 

 

 



 

10 

 

 

       

संदेश 

"दहदं  भाषा िह िरोहर है, जो हमें हमार  पहचान देती है और विवििता में एकता का प्रतीक बनती है।" 

हमार  िावषवक दहदं  पत्रिका “मरुिाणी” के प्रिम अकं को प्रथततु करत े हुए बहुत हवषवत हँू। दहदं  न 
केिल एक भाषा है, बक्ल्क यह देश की विवििता में एकता का प्रतीक है। यह विशभन्न सथंकृततयों, विचारों और 
भािनाओ ंको जोड़ने का माध्यम है। हमारे देश की एकता और अखंडता को बनाए रखने में दहदं  की महत्मिपणूव 
भशूमका है। यह हमार  पहचान को मजबतूी प्रदान करती है और सामाक्जक समरसता का आिार बनती है। 

भारतीय थितिंता सगं्राम में भी दहदं  ने महत्मिपणूव योगदान ददया। यह िह भाषा िी, क्जसने राष्रिाद  
विचारों को जन-जन तक पहँुचाने में सहायता की। महात्ममा गांिी, बाल गगंािर ततलक और अन्य नेताओं ने 
दहदं  का उपयोग कर लोगों को एकजुट ककया और थितिंता के शलए पे्रररत ककया। दहदं  ने थितिंता की चतेना 
को जागतृ ककया और इसे जन आदंोलन का दहथसा बनाया। 

सवंििान सभा में भी दहदं  की महत्मिपणूव भशूमका रह । यह उस समय की सिंिैातनक चचाव का दहथसा 
बनी, जब भारत की आत्ममा को पररभावषत ककया जा रहा िा। दहदं  को आथिकाररक भाषा के रूप में थिीकार 
करने का तनणवय हमारे लोकतिं की नींि को मजबतू करने िाला िा। थितिंता के बाद, दहदं  ने न केिल 
सादहत्मय और कला में, बक्ल्क विज्ञान, तकनीकी और समाज सेिा में भी अपनी पहचान बनाई। आज दहदं  एक 
सशतत भाषा है, जो हमें िकै्श्िक मचं पर पहचान ददला रह  है। 

पत्रिका के सभी रचनाकारों, सपंादक मडंल के सदथयों को हाददवक बिाई। 

                                                                                                                       

                                                                                          (प्रनतभा ससहं) 
उप महालेखाकार (ए.एम.जी.-II) 

 

*** 
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संदेश 

 हमार  दहदं  पत्रिका “मरुिाणी” का यह अकं आपके सामने प्रथतुत करते हुए हमें बड़ी ख़शुी हो 
रह  है। कायावलयों स ेप्रकाशशत होने िाल  दहदं  पत्रिकाओं का राजभाषा के प्रचार-प्रसार में अहम योगदान होता 
है। हमारा भी यह  प्रयास है पत्रिका के माध्यम से आप सभी पाठकों तक पहँुचने का। 
 

 तनक्श्चत तौर पर ककसी राष्र को एक सिू में बाँिने का माध्यम भाषा ह  हो सकती है और राजभाषा 
दहदं  भी हमारे भारत देश के इंददरा कोल (शसयाचीन ग्लेशशयर) को इंददरा पॉइंट (भारत का दक्षक्षणतम त्रबदं)ु स े
जोड़ने का सशतत माध्यम है; इसशलए यह हमारे सम्मान से जुड़ा विषय है। अपनी भाषा का महत्मि हमें तब 
ज्यादा महससू होता है जब हम ककसी अन्य देश में हो और कोई हमें हमार  भाषा बोलने िाला व्यक्तत शमल 
जाए; तो अत्मयतं सखुद अनभुतूत होती है और यह महससू होता है कक आप अपनों के बीच में ह  हैं; इस 
अहसास को अर्खल भारतीय थतर पर तबादले होने के कारण राजभाषा काडर एि ंकेन्र य शसविल सेिाओ ंमें 
पदथि अथिकार  और कमवचार  या य.ुएन. ऑडडट पर जाने िाले ज्यादा बेहतर तर के से समझ सकत ेहैं। 
 

बहुत तनष्पक्षता के साि यह कह सकता हँू कक पत्रिका को आप तक पहंुचाने में पत्रिका पररिार 
की पूिव संरक्षक-एिं-महालेखाकार श्रीमती अचवना गुजवर और ितवमान संरक्षक-एि-ंमहालेखाकार श्री 
रामाितार शमाव का तनदेशन लगातार शमलता रहा है; ितवमान समूह अथिकार  (प्रशा.) श्री अक्षय मोहन 
खडंारे को भी िन्यिाद देता हँू कक उन्होंने पत्रिका प्रकाशन के संबंि में अपना मागवदशवन प्रदान ककया। 
संपादक मंडल के अन्य सदथयों श्री संजीि कुमार सुराना और श्री राजेश रायशसघंानी का सम्पादन 
सहयोग तनरंतर शमलता रहा। पत्रिका प्रकाशन में श्री सारांश गुप्ता के साि-साि राजभाषा में पदथि 
अन्य सदथयों न ेभी अपना कायव क्िम्मेिार  के साि ककया है। सभी रचनाकारों को भी हाददवक बिाई। 

  

तनक्श्चत तौर पर हमार  पत्रिका के आगामी अंक में हम नए रचनाकारों के माध्यम से आप 
सभी तक जुड़ने में सफल होंगे। उम्मीद है पत्रिका “मरुिाणी” का यह अकं आपको पसंद आएगा; 
आपके सुझािों का सदैि थिागत है। 

                                                                                                                       

                                                             (वजीर ससहं) 
सहार्क ननदेशक (रा.भा.) 

*** 
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लोगों ने मझु ेछोड़ ददर्ा है 
 

अकेलापन या एकान्त सािना, समझ नह ं मैं पाता हँू। 
लोगों ने मुझ ेछोड़ ददया है, या मैं उनको ठुकराता हँू। 

अपनी शतो पर जीना है। 
एकान्त का विष पीना है। 

शांतत में ह  तो सािना होती, 
अकेले में कैसा जीना है ? 

सबसे ह  हँू, प्यार चाहता, नह ं ककसी को दे पाता हँू। 
लोगों ने मुझ ेछोड़ ददया है, या मैं उनको ठुकराता हँू। 

सबको देना ह  बस चाहा। 
नह ं ककसी से पाना चाहा। 
क्जसने चाहा लूटा मुझको, 
सबका दहत ह  मैनें चाहा। 

क्जसने भी है हाि बढ़ाया, पकड़ नह ं मैं पाता हँू। 
लोगों ने मुझ ेछोड़ ददया है, या मैं उनको ठुकराता हँू। 

समझ नह ं मैं पाया खदु को। 
दरू ककया है, खदु से खदु को। 

क्जसने सब कुछ सौंप ददया िा, 
सौंप न पाया, उसको खदु को। 

नह ं क्जसे थिीकार ककया िा, गीत उसी के गाता हँू। 
लोगों ने मुझ ेछोड़ ददया है, या मैं उनको ठुकराता हँू। 

तड़पन शमलने की अब उससे, 
उसके त्रबन त्रबछड़ा हँू खुद से। 

खदु ह  उससे दरू हुआ िा, 
शमलने की अब तड़पन उससे। 

सािना नह ं अकेलापन है, नह ं मीत से शमल पाता हँू। 
लोगों ने मुझ ेछोड़ ददया है, या मैं उनको ठुकराता हँू। 

  

- ओमप्रकाश गुप्ता, अततथि रचनाकार  
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राजपूताना से राजस्थान: एक संघर्षमर् र्ािा 

 

राजथिान, क्जसे कभी 'राजपूताना' कहा जाता िा, अपने गौरिशाल  इततहास, संथकृतत और 
िीरता के शलए जाना जाता है। इस भूशम पर हजारों साल से राजपूत शासक राज्य करते आए हैं, 
क्जन्होंने अपने राज्य, िमव और सम्मान के शलए कई ऐततहाशसक युद्ि लड़।े राजपूताना से राजथिान 
तक की यह यािा एक कदठन संघषव, साहस और कूटनीतत से भर  हुई है, जो भारत के इततहास में 
एक अनूठा थिान रखती है। 

राजपूताना का आरंभ 

राजपूतों का उदय 6िीं और 7िीं शताब्द  के दौरान हुआ, जब यहाँ विशभन्न राजपूत कबीले 
शासन करने लगे। इन्ह ं राजाओं के समूह को "राजपूताना" कहा गया, क्जसका अिव है "राजाओं की 
भूशम"। इस नामकरण के संदभव में जेम्स टॉड, जो एक त्रिदटश अथिकार  और इततहासकार िे, ने 
अपनी पुथतक “Annals and Antiquities of Rajasthan” में शलखा है: "The Rajputs are the 
living history of India, their deeds speak louder than words.” 

राजपूत शब्द का अिव ह  "राजा का पुि" या "राजा की संतान" होता है। इसीशलए राजपूतों का 
मूल थिभाि साहसी, िीर और बशलदान के शलए तत्मपर रहने िाला होता है। इन राजपूत राजाओं ने 
अपने-अपने राज्य की रक्षा और थितंिता के शलए हर संभि प्रयास ककया। िे अपनी िरती को मुगलों, 
तुकों, अफगानों और अन्य बाहर  आक्रमणकाररयों से बचाने के शलए हमेशा तैयार रहते िे। 

राजपूताना में 22 छोटे-बड़ ेराज्य िे, क्जनमें मेिाड़, मारिाड़, आमेर, और जोिपुर प्रमुख िे। 
इन राज्यों ने सददयों तक अपनी थितंिता और थिाशभमान के शलए संघषव ककया। 
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मेवाड़ और महाराणा प्रताप का संघर्ष 

मेिाड़ का राज्य राजपूताने का एक प्रमुख राज्य िा, जो अपनी िीरता और शौयव के शलए 
प्रशसद्ि िा। महाराणा प्रताप, मेिाड़ के महान योद्िा और शासक िे, क्जन्होंने मुगलों के र्खलाफ 
थितंिता के संघषव में अपना सम्पूणव जीिन समवपवत कर ददया। अकबर ने कई बार महाराणा प्रताप को 
झुकाने का प्रयास ककया, लेककन महाराणा ने अपनी थितंिता और सम्मान के शलए कभी समझौता 
नह ं ककया। 

हल्द घाट  का युद्ि (1576) भारतीय इततहास में थितंिता के संघषव का सबसे प्रमुख उदाहरण 
है। इस युद्ि में महाराणा प्रताप न ेअकबर की विशाल मुगल सेना का सामना ककया। युद्ि के दौरान, 
राणा प्रताप के अद्वितीय घोड़ े चतेक और उनके शौयव ने यह शसद्ि कर ददया कक राजपूत अपन े
सम्मान और थितंिता के शलए प्राणों की आहुतत देने से भी पीछे नह ं हटते। यह सघंषव केिल युद्ि 
का नह ं िा, बक्ल्क यह राजपूताने के आत्ममसम्मान और थितंिता की रक्षा का प्रतीक िा। 

महाराणा प्रताप ने जीिन भर मुगलों के सामने आत्ममसमपवण नह ं ककया और जंगलों में रहकर 
भी संघषव जार  रखा। उन्होंने कहा िा, "मैं अपन ेपूिवजों की थितंिता को अक्षुण्ण रखूगंा, चाहे इसके 
शलए मुझ ेअपने प्राणों की आहुतत देनी पड़।े" 

यह किन राजपूताने की थितंिता के प्रतत उनकी तनष्ठा और साहस का प्रतीक है। 

मारवाड़ और जोिपुर की गाथा 

मारिाड़ का क्षेि, जो आज जोिपुर के नाम से जाना जाता है, राजपूताना के सबसे शक्ततशाल  
राज्यों में से एक िा। जोिपुर के राजा जसिंत शसहं ने भी मुगलों के र्खलाफ कई युद्ि लड़।े उन्होंन े
अपनी राजनीततक कूटनीतत से न केिल मुगलों से संथि की, बक्ल्क अपने राज्य की थितंिता भी 
बनाए रखी। जोिपुर का मेहरानगढ़ ककला इस संघषव और िीरता की गािाओं का मूक साक्षी है। 

मुगलों से संघर्ष: स्वतंिता की लड़ाई 

राजपूताने के राजाओं और मुगलों के बीच संघषव का इततहास बहुत पुराना है। मुगल सम्राटों न े
कई बार राजपूत राज्यों को अपने अिीन करने का प्रयास ककया, लेककन अथिकांश राजपूत राजाओं न े
मुगलों के सामने आत्ममसमपवण करने के बजाय युद्ि करना पसंद ककया। हालांकक कुछ राजपूत 
राजाओं ने मुगलों के साि समझौता भी ककया, ताकक उनके राज्य सुरक्षक्षत रहें और जनता को 
अत्मयाचारों से बचाया जा सके। 

राजथिान के कई राज्यों ने मुगलों के साि िैिादहक संथियाँ कीं, ताकक राजनीततक क्थिरता 
कायम हो सके। आमेर के राजा भगिंत दास की बेट  जोिा बाई का अकबर के साि वििाह इसी 
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कूटनीतत का एक उदाहरण है। हालाँकक, यह वििाह और समझौते राज्य की रक्षा के उद्देश्य से ककए 
गए िे, लेककन राजपूतों का मुख्य उद्देश्य सदैि अपने राज्य और सम्मान की सुरक्षा करना िा। 

मुगल सम्राट अकबर ने भी राजपूतों के शौयव को थिीकार करते हुए कहा िा, "राजपूत िीरता 
के अद्वितीय उदाहरण हैं, जो अपनी थितंिता के शलए ककसी भी हद तक जा सकते हैं।" 

मराठों से संघर्ष 

18िीं शताब्द  के दौरान मराठों का उदय हुआ और उन्होंने उत्तर  भारत में अपने साम्राज्य को 
विथतार देना शुरू ककया। इस दौरान राजपूताने के कई राज्यों को मराठों के आक्रमण का सामना 
करना पड़ा। मराठों की सेना बेहद संगदठत और शक्ततशाल  िी, और उन्होंने राजपूताने के राज्यों पर 
दबाि बनाकर कर िसूलने का प्रयास ककया। 

हालांकक, कई राजपूत राजाओं ने मराठों के र्खलाफ संघषव ककया और अपनी थितंिता को 
बनाए रखने के शलए रणनीततयाँ अपनाईं। इस दौरान राजपूत राजाओं की कूटनीतत और सैन्य-कौशल 
ने यह सात्रबत कर ददया कक िे न केिल युद्ि में िीर हैं, बक्ल्क राजनीततक संथियों में भी पारंगत हैं। 

अगें्रजों के आगमन और राजपूताना की राजनीनतक स्स्थनत 

18िीं शताब्द  के अतं और 19िीं शताब्द  के प्रारंभ में त्रिदटश ईथट इंडडया कंपनी का प्रभाि 
भारत में बढ़ने लगा। अगें्रजों ने अपनी कूटनीतत और शक्तत का प्रयोग कर भारतीय राज्यों को अपन े
अिीन करने का प्रयास ककया। राजपूताना के राजाओं ने भी अगें्रजों के साि संथियाँ कीं, ताकक उनके 
राज्यों की थितंिता और सुरक्षा सुतनक्श्चत की जा सके। 

1820 के दशक तक अथिकांश राजपूत राज्यों न ेअगें्रजों के साि संथि कर ल  िी, क्जसके 
तहत ि ेअगें्रजों की अिीनता थिीकार करते िे, लेककन आंतररक मामलों में उन्हें थितंिता द  गई। 
इस संथि व्यिथिा के तहत राजपूत राज्यों को अपने-अपने राज्य की प्रशासतनक व्यिथिा चलाने का 
अथिकार िा, लेककन त्रिदटश सत्ता के प्रतत िफादार  बनाए रखनी पड़ी। 

इस समय के दौरान, राजथिान के राजपूताने ने अपनी सांथकृततक िरोहर और परंपराओं को 
सहेजने का कायव ककया। महलों, ककलों और िाशमवक थिलों का तनमावण इस दौरान हुआ। यह  िरोहर 
आज के राजथिान की पहचान है। 

स्वतंिता संग्राम और राजपूताना की भूसमका 

जब 20िीं शताब्द  में भारत के थितंिता संग्राम की थचगंार  भड़की, तो राजपूताने के राजाओं 
और यहां की जनता न ेभी इस संघषव में भाग शलया। महाराणा मेिाड़, जोिपुर के महाराजा उम्मेद 
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शसहं, बीकानेर के महाराजा गंगा शसहं, और जयपुर के महाराजा मानशसहं जैसे शासकों ने भारतीय 
राष्र य आंदोलन में महत्मिपूणव भूशमका तनभाई।  

इन राजाओं ने न केिल अगें्रजों के र्खलाफ संघषव ककया, बक्ल्क भारतीय राष्र य कांगे्रस के 
नेताओं के साि शमलकर थितंिता संग्राम को आगे बढ़ाने का प्रयास ककया। महाराणा मेिाड़ ने महात्ममा 
गांिी और सरदार िल्लभभाई पटेल जैसे नेताओं से संपकव  थिावपत ककया और थितंिता के समिवन में 
अपनी आिाज बुलंद की। जिाहरलाल नेहरू ने कहा िा, "राजपूताने के राजा और जनता न ेथितिंता 
संग्राम में अपना अमूल्य योगदान ददया है। उनकी यह तनष्ठा और देशभक्तत अद्वितीय है।" 

राजस्थान का गठन और एकीकरण 

1947 में भारत की आजाद  के बाद, राजपूताना के इन छोटे-बड़े राज्यों को एकीकृत करना 
एक बड़ी चनुौती िी। सरदार िल्लभभाई पटेल ने इस एकीकरण में महत्मिपूणव भूशमका तनभाई। 30 
माचव 1949 को जयपुर, जोिपुर, बीकानेर और जैसलमेर के विलय के साि आितुनक राजथिान की 
थिापना हुई। इस प्रकार, ‘राजपूताना’ से ‘राजथिान’ बनने की यािा पूर  हुई। 

देश में आजाद  की घोषणा के बाद से राजपूताना के देसी ररयासतों के मुर्खयाओं में थितंि 
राज्य के रूप में अपनी सत्ता बरकरार रखन ेकी होड़ लगी हुई िी. सत्ता की होड़ के कारण राजथिान 
के गठन का होना बड़ा ह  मुक्श्कल काम िा. देसी ररयासतों के शासक अपने ररयासतों के थितंि 
भारत में विलय को दसूर  प्रािशमकता दे रहे िे. उनकी मांग िी कक िह सालों से खदु अपने राज्य का 
शासन चलाते आ रहे हैं, उन्हें इसका द घवकाल न अनुभि है. इस कारण उनकी ररयासतों को थितंि 
राज्य का दजाव ददया जाए। सरदार िल्लभभाई पटेल ने इस एकीकरण में महत्मिपूणव भूशमका तनभाई। 
18 माचव 1948 को राजथिान के एकीकरण की प्रकक्रया शुरू हुई, जो कुल 7 चरणों में 1 निंबर 1956 
को पूर  हुई। 8 िषों तक चले प्रयास और साि विशभन्न चरणों के पश्चात राजथिान का ितवमान 
थिरूप उभर कर सामने आया। 

राजथिान का नामकरण इस आिार पर ककया गया, तयोंकक यह 'राजाओं का थिान' है। राज्य 
के गठन के समय कई राजाओं ने अपने महलों और ककलों को देश की िरोहर के रूप में थिावपत 
ककया, ताकक उनकी संथकृतत और गौरि सजीि रह सके। 

संघर्ष से ववकास की ओर 

राजपूताना से राजथिान तक की यािा केिल युद्िों और राजनीततक एकीकरण की नह ं, बक्ल्क 
संथकृतत, कला और सभ्यता की उन्नतत की भी कहानी है। यहाँ की थिापत्मय कला – जैसे आमेर का 
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ककला, थचत्तौड़गढ़ ककला, और उदयपुर का शसट  पलेैस – राजपूत थिापत्मय का अद्वितीय उदाहरण हैं। 
जैसा कक कहा जाता है, "राजथिान का कण-कण शौयव, संथकृतत और सौंदयव की कहातनयाँ कहता है।" 

राजथिान आज भारतीय पयवटन में एक प्रमुख थिान रखता है। राज्य के विकास ने इसे एक 
समदृ्ि और आितुनक राज्य में पररिततवत ककया है, जबकक इसकी ऐततहाशसक िरोहर आज भी जीिंत 
है। 

ननष्कर्ष 

राजपूताना से राजथिान तक की यािा संघषव, िीरता, और सांथकृततक िरोहर की कहानी है। 
यह यािा न केिल थितंिता के शलए ककए गए युद्िों की गािा है, बक्ल्क यह राजथिान की आत्ममा 
की कहानी है, जो आज भी अपनी शमट्ट , संथकृतत और सम्मान के शलए जानी जाती है। जैसा कक 
जेम्स टॉड ने कहा िा: 

"The soil of Rajasthan has been drenched with blood, but the spirit of its 
people remains unbroken." 

 

- शाशलनी अग्रिाल, िररष्ठ लखेापर क्षक 
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रणथंभौर की रानी (T-16) 

एक समय रणिभंौर का गौरि रह  मछल  (ट -16) उफव  "लेडी ऑफ द लेक", शाह  बातघन िी, 
क्जसका 18 अगथत 2016 को तनिन हो गया। दतुनया में सबसे ज्यादा फोटो खींची जाने िाल  बातघन 
के रूप में जानी जान े िाल  मछल  न केिल खबूसूरत िी, बक्ल्क एक शक्ततशाल  बातघन भी िी, 
क्जसकी अपने क्षेि पर मजबूत पकड़ िी, क्जसमें रणिभंौर के महल, झीलें और रणिभंौर के ककले 
शाशमल िे। 

छतररयों और गुंबदों को आश्रय के रूप में इथतमेाल करने और झीलों को अपने तनयंिण में 
रखने के कारण, मछल  के रणिभंौर पर प्रभुत्मि का अदंाजा आसानी से लगाया जा सकता है। मछल  
के क्षेि का यह 350 िगव मील का क्षेि पाकव  का सबसे बड़ा क्षेि िा, और सबसे खबूसूरत भी। 

 

मछली टी-16 को क्र्ा खास बनाता है? 

रणिभंौर के 62 बाघों में से मछल  को जो चीज सबसे खास बनाती है, िह है इंसानों के साि 
उसका सहज व्यिहार और कैसे िह लेंसमैन (और मदहलाओं) को अपनी खबूसूरती से विक्थमत कर 
देती है। िह बहुत होशशयार भी िी। कई बार िह पयवटकों के िाहनों का लाभ उठाकर उनका पीछा 
करती िी और शशकार करती िी। उसके जीन पूरे इलाके में फैल गए हैं; उसकी दो मादा शािकों को 
सररथका टाइगर ररजिव में थिानांतररत कर ददया गया ताकक उसे बड़ी त्रबक्ल्लयों से कफर से आबाद 
ककया जा सके। लाइफटाइम अिॉर्डवस जैसी उपलक्ब्ियों ने उसके नाम को और भी ऊंचा कर ददया है। 
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मछली, स्जसका शास्ददक अथष है मछली - क्र्ा र्ह बानघन के सलए अजीब नाम नहीं है? उसका 
नाम मछली रखने के पीछे का कारण उसके चहेरे के बाएं कान पर मछली के आकार का ननशान था। 
साथ ही, उसे र्ह नाम अपनी मााँ से ववरासत में समला था। 

1997 के मानसून के मह नों में जन्म लेने के बाद से ह  मछल  एक दबंग शािक रह  है। दो 
साल की उम्र में, यानी 1999 में, इस खूंखार बातघन ने खदु ह  शशकार करना शुरू कर ददया, क्जससे 
उसकी माँ से अलग होने के संकेत शमलने लगे। 

इसके तुरंत बाद, मछल  ने अपनी माँ के इलाके का एक दहथसा हाशसल कर शलया, और यह ं 
उसने अपने शासनकाल का अथिकांश समय त्रबताया। कुछ िषों के बाद, उसने तीन शािकों को जन्म 
ददया- एक मादा (सुंदर  - ट -17) और दो नर (िोकन टेल और थलैंट ईयर), "बांस राम" नामक एक बड़ े
नर बाघ के साि संभोग करके। ददसंबर 2001 के अतं तक दोनों शािक मछल  से अलग हो गए और 
कफर उसने "तनक इयर" नामक नर बाघ के साि संभोग ककया। बांस राम की िदृ्िािथिा में मतृ्मयु हो 
गई िी, जब िोकन टेल और थलैंट इयर अभी भी मछल  के साि िे और तनक इयर ने उनके इलाके 
पर कब्िा कर शलया िा। 

अप्रैल 2002 तक, मछल  ने अपने दसूरे शािकों को जन्म ददया, क्जनके नाम झुमरू (नर) और 
झुमर  (मादा) िे। 2004 के अतं तक, मछल  ने एक और नर बाघ के साि संभोग ककया क्जसे एतस-
मेल के नाम से जाना जाता है, और माचव 2005 के आसपास, उसने कफर से दो शािकों को जन्म ददया, 
क्जनके नाम शमीले (क्जसका दहदं  में मतलब शमीला होता है) और बहादरु (बहादरु) िे। 

 

मछली: शस्क्तशाली, प्रभावशाली और कू्रर 

मादा बातघन होने के बािजूद, उसका थिभाि हमेशा से ह  दबंग और शक्ततशाल  रहा है, जो 
कई बार नर बाघों को भी मात दे देता िा। िह हमेशा अपने बच्चों के प्रतत सुरक्षात्ममक रह  है। उसकी 
कू्ररता कुछ ऐसी िी क्जसके साि िह जन्मजात िी, और यह उसके बारे में दजव घटनाओं की श्रृंखला 
से देखा जा सकता है। इनमें से एक कहानी 14 फुट लंबे मगरमच्छ के साि उसकी लड़ाई की िी 
क्जसने इततहास भी रच ददया। दशवकों ने इसे ऐततहाशसक मुठभेड़ बताया है। 

मछल  सबसे ज़्यादा फ़ोटो खींची जाने िाल  बातघन होने के शलए भी मशहूर िी। वपछले कुछ 
सालों में, िह िन्यजीिों पर कई ितृ्तथचिों, लघु कफल्मों, पत्रिकाओं, ककताबों और शोि पिों का विषय रह  
है। िाथति में, मछल  और रणिभंौर राष्र य उद्यान पर आिाररत कई ककताबों को संरक्षण और 
व्यापक राजथिान अिवव्यिथिा में उनके योगदान के शलए TOFT लाइफटाइम अचीिमेंट अिाडव शमला 
है। 
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रणथम्भौर की रानी मछली की मतृ्र्ु 

हालांकक, कर ब पांच साल पहले, मछल  पर उम्र का असर ददखने लगा और िह िीरे-िीरे अपना 
इलाका खोने लगी। यहा ं तक कक मरने स े पहले उसके दांत भी थगर गए। उसका अतंतम संथकार 
राष्र य बाघ संरक्षण प्राथिकरण प्रोटोकॉल (एनट सीए) के अनुसार ककया गया। मछल  की कहानी 
हमेशा क्जंदा रहेगी। 

 

बानघन मछली के बारे में रोचक तथ्र् 

 'टाइगे्रस तिीन ऑफ रणिभंौर', 'लेडी ऑफ द लेतस' और 'क्रोकोडाइल ककलर': ये कुछ ऐसी 
उपाथियाँ हैं जो उन्हें अपने जीिनकाल में शमल ं। 

 1998 और 2009 के बीच, मछल  की असािारण लोकवप्रयता से भारत सरकार को लगभग 100 

शमशलयन अमेररकी डॉलर की कमाई करने में मदद शमल । 

 संरक्षण और पयवटक आकषवण में उनके योगदान के कारण उन्हें "लाइफटाइम अचीिमेंट अिाडव" 
से सम्मातनत ककया गया। 

 भारत सरकार ने मछल  के पाररक्थिततक और आथिवक योगदान के सम्मान में एक थमारक 
डाक किर और दटकट जार  ककया। 

 मछल  की मतृ्मयु 20 िषव की आयु में हुई, क्जसके कारण िह जंगल में जीवित रहने िाल  
दतुनया की सबसे उम्रदराज बातघन बन गई। यह आयु जंगल में रहने िाले बाघों की औसत 
आयु (10 से 15 िषव) से अथिक है। 

 मछल  पर बनी कफल्म "द िल्र्डवस मोथट फेमस टाइगर" ने 66िें राष्र य कफल्म पुरथकार में 
राष्र य पुरथकार जीता। 

- सारांश गुप्ता (कतनष्ठ अनुिादक) 
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मुंशी पे्रमचंद 

प्रेमचन्र का जन्म 31 जुलाई सन ्1880 ई. को उत्तर प्रदेश िाराणसी जनपद के लमह  गाँि में 
एक कायथि पररिार में हुआ िा। उनकी माता का नाम आनन्द  देिी तिा वपता का नाम मुंशी 
अजायबराय  िा। सात िषव की बाल्यािथिा में उनकी माता का थिगविास हो गया। पन्रह िषव की आय ु
में उनका पहला वििाह कर ददया गया। सोलह िषव की आयु में उनके वपता की भी देहान्त हो गया। 
कदठन पाररिाररक पषृ्ठभूशम के कारण उनका प्रारक्म्भक जीिन संघषवमय रहा। सन ्1906 ई. में उनका 
दसूरा वििाह शशिरानी देिी से हुआ जो बाल-विििा िीं। िे सुशशक्षक्षत मदहला िी क्जन्होंने कुछ कहातनयाँ 
और “प्रेमचंद घर’ में शीषवक पुथतक भी शलखी। उनकी तीन सन्तान हुई- श्रीपत राय, अमतृ राय और 
कमला देिी श्रीिाथति। 

प्रेमचन्र की आरक्म्भक शशक्षा फारसी में हुई। ट्यूशन करके 1898 ई. में मैदरक की पर क्षा 
उत्तीणव करने के बाद िे एक थिानीय विद्यालय में शशक्षक तनयुतत हो गए। थकूल माथटर की नौकर  
के साि ह  उन्होंने पढ़ाई जार  रखी। सन ्1910 ई. में अगें्रजी, दशवन, फारसी और इततहास लेकर 
एफ.ए. इण्टर ककया और सन ्1919 ई. में अगें्रजी, फारसी और इततहास लेकर बी.ए. ककया। थनातक 
करने के बाद सन ्1921 ई. में गोरखपुर में थकूलों के डडप्ट  इंथपेतटर पद पर तनयुतत हुए। 

महात्ममा गांिी के नेततृ्मि में असहयोग आन्दोलन के दौरान सरकार  नौकर  छोड़ ने के आह्िान 
पर थकूल इंथपेतटर पद से 23 जून सन ्1921 ई. को त्मयागपि दे ददया। कुछ समय कानपुर के 
मारिाड़ी थकूल में अध्यापन ककया कफर काशी विद्यापीठ में प्रिान अध्यापक तनयुतत हुए। 

इसके बाद उन्होने लेखन को अपनी आजीविका बना शलया। मयावदा, मािरु  आदद पत्रिकाओं में 
िे संपादक पद पर कायवरत रहे। इसी दौरान उन्होंने प्रिासीलाल के साि शमलकर  सरथिती प्रेस भी 
खर दा तिा हंस और जागरण तनकाला। प्रेस उनके शलए व्यािसातयक रूप से लाभप्रद शसद्ि नह  ं
हुआ। सन ्1933 ई. में अपने ऋण से उऋण होने के शलए प्रेमचन्द कफल्मों की पटकिा शलखने बम्बई 
गए जहाँ लगभग तीन िषव तक रहे। यह  पर आठ हजार रूपये माशसक िेतन रूप में काम करने का 
प्रथताि थिीकार कर शलया।  

कफ़ल्म नगर  प्रेमचन्द को रास नह ं आई। ि ेएक िषव का अनुबन्ि भी पूरा नह  कर सके और 
दो मह ने का िेतन छोड़ कर सन ्1935 ई. में बनारस लौट आए। जीिन के अक्न्तम ददनों तक ि े
सादहत्मय सजृन में लगे रहे। उनका थिाथि तनथतर त्रबगड़ता गया। लम्बी बीमार  के बाद 2 अतटूबर 
सन ्1936 ई. को उनका तनिन हो गया। “महाजनी सभ्यता’’ उनका अंततम तनबन्ि, “सादहत्मय का 
उद्देश्य’ अक्न्तम व्याख्यात, ‘कफन’ अक्न्तम कहानी, “गोदान” अक्न्तम पूणव उपन्यास तिा ‘’मंगलसूि” 
अक्न्तम अपूणव उपन्यास माना जाता है। 
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प्रेमचन्द की थमतृत में भारतीय डाकतार विभाग की ओर से 30 जुलाई 1980 को उनकी 
जन्मशती के अिसर पर 30 पैसे मूल्य का एक डाक दटकट जार  ककया गया। 

  

सादहक्त्मयक पररचय 

मुंशी प्रेमचन्द को बचपन से ह  पढ़ने में बहुत रूथच िी। 13 िषव की अल्पायु में ह  उन्होने 
ततशलथम-ए-होशरुबा पढ़ शलया और उन्होने उदूव के मशहूर रचनाकार रतननाि 'शरसार' शमजाव हाद  
रुथपा और मौलाना शरूर के उपन्यास को पढ़ शलया िा। 

कहानी:- जून 1900 में प्रेमचन्द का पहला कहानी संग्रह सोने ितन नाम से प्रकाशशत हुआ। 
इसी संग्रह की पहल  कहानी ‘दतुनया का सबसे अनमोल रत्मन’ को उनकी पहल  प्रकाशशत कहानी माना 
जाता ह  अन्य कहातनयोँ में 'मानसरोिर', 'अनाि लड़की', 'अपनी करनी', (अमतृ अलग्योझा), ‘आर्खर  
तोहफा', 'आर्खर  मंक्जल', ‘आत्मम-संगीत', 'आत्ममाराम', 'आर्खर  तोहफा', 'एम्प्रेस', 'कप्तान साहब', 
'कमो का फल', “जुलूस’, “ठाकुर का कुआँ” आदद है।  

सन ्1925 ई. में “तनमवला” प्रकाशशत हुआ। सन ्1926 ई. मे “कायाकल्य" प्रकाशशत हुआ। सन ्
1926 ई. में ह  "अहंकार" प्रकाशशत हुआ। सन ्1927 में “प्रततज्ञा” प्रकाशशत हुआ। सन ्1928 ई. में 
“गबन” प्रकाशशत हुआ। सन ् 1932 ई. में "कमवभूशम" प्रकाशशत हुआ। सन ् 1938 ई. में "गोदान" 
प्रकाशशत हुआ। यह उनका अक्न्तम पूणव उपन्यास िा। 

- कुसुमलता, लेखापर क्षक 
 



 

24 

 

डडस्जटल अरेस्ट 
 

 
           
साइबर क्राइम अिावत ्कम्प्यूटर, इंटरनेट की मदद से अपराि; क्जसमें सोशल शमडडया, ई-मेल, 

मैसेज, साइट या कम्प्यूटर, फोन हैंग करके ककसी की तनजी जानकार  की चोर  करना तिा उसकी 
मदद से िोखािड़ी, अश्ल लता, ठगी जैसे अपराि ककए जाते हैं। साइबर क्राइम के नए-नए तर के 
सामने आते रहते हैं। इसी कड़ी में आजकल नया शब्द "डडक्जटल अरेथट” सुनने को शमल रहा है। 
कफक्जकल अरेथट को तो सब जानते है; लेककन ये डडक्जटल अरेथट तया हैं? 

 
डडक्जटल अरेथट- 
डडक्जटल फ्रोड का एक नया तर का है, क्जसे साइबर ठग अपनाते है। इसमे साइबर ठग थिय ं

को पुशलस ऑकफसर, सी.बी.आई. ऑकफसर या अन्य ककसी लॉ इन्फोसवमेंट ऑकफसर के रूप में प्रथततु 
करते हैं। ये अपना बैकग्राउण्ड भी पुशलस थटेशन या अन्य कानूनी संथिा के रूप में सेटअप करते हैं। 
जहाँ सरकार  एजेंसी के लोगो (LOGO), िदी का उपयोग ककया जाता है, बाकी लोगों को भी थटाफ 
की तरह अपना काम करते हुए ददखाया जाता है। 

 
साइबर ठग ऑकफसर के रूप में कॉल करके आपके आिार काडव, शसमकाडव या बैंक अकाउंट के 

ककसी गैर-क़ानूनी कायव जैसे हयूमन राकफककंग, मनी लोंडररगं, अिैि व्यापर, नकल  पासपोटव, िीजा 
सप्लाई या अन्य ककसी अपराि से शलकं होने कक सूचना देते है। फजी अरेथट िारंट तिा अपराि में 
शाशमल होने के दथतािेज भेजते हैं। कभी–कभी आपके दोथतों और ररश्तेदारों को कॉल करके डडक्जटल 
अरेथट, अकाउंट कफ्रज होने, बड़ा केस होने की आशंका दशावते हुए एक डर का माहौल पैदा करते हैं। 
कई बार अलग–अलग एजेंसी के ऑकफसर के रूप में अलग-अलग नम्बर से कॉल आते हैं। 
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इसके बाद ये आपसे विडडयों कॉल से कनेतट हो जाते है। आपके डडक्जटल  अरेथट होने का 
दािा करते हैं। ये कहत े हैं कक “आपके र्खलाफ इन्िेक्थटगेशन चल रह  है एंड नाउ यू आर इन 
डडक्जटल अरेथट, आप से अलग-अलग एजेंशसयों के ऑकफसर पूछताछ करेंगे।” ककसी से भी शमलने, 
बातचीत करने की इजाजत नह ं द  जाती है। 24 घन्टे कैमरे के सामने रहने तिा कॉल म्यूट ना 
करने का दबाि बनाया जाता है। विडडयो कोल डडथकनेतट करने पर कफक्जकल अरेथट की िमकी द  
जाती है। डर का माहौल तिा सेन्स ऑफ अरजेन्सी कक्रएट की जाती है। 

 
आपके अपराि में शाशमल न होने के शलए कहने पर डडक्जटल FIR के नाम पर बेशसक 

इन्फोमेशन, आिार काडव नम्बर की जानकार  ल  जाती है। बैंक अकाउंट में अिैि लेन-देन की बात 
कहकर बैंक अकाउंट डडटेल्स ल  जाती है। जमानत या आप को केस से फ्री करने के नाम पर बड़ी 
राशश की मांग की जाती है। 

 
सुनने में तो "डडक्जटल अरेथट" बड़ा अजीब सा ि मजाककया लग रहा है; लेककन ये हो रहा है, 

इंडडया में भी और इंटरनेशनल लेिल पर भी इसके कई मामले सामने आ रहे हैं जैसे- 
 

 हररयाणा के फर दाबाद की अनन्या मंगला जो 23 साल की लड़की है, से कथटम ऑकफसर 
बनकर बात की गई तिा ह यूमन राकफककंग में इन्िोल्ि होने के चाजेज लगाए गए 17 ददन के 
डडक्जटल अरेथट के साि 2.5 लाख रूपये ठगे गए। 

 जयपुर की एक बैंक मैनेजर को उनके नाम से फजी SIM काडव चलने तिा उससे अनैततक 
गततविथियाँ होने जानकार  द  गई। फोन में थकाईि सॉफ्टिेयर इनथटॉल करिाकर 5 घंटे कैमरे 
के सामने रखा तिा 17 लाख की ठगी की। 

 मध्यप्रदेश के इंदौर के PHD थकॉलर जयंत के बैंक खाते में अिैि लेनदेन का आरोप लगाकर 
बैंक डडटेल्स ल  गई तिा 1 लाख रुपये रांसफर ककए गए। 

 ददल्ल  की बुजुगव मदहला कृष्णादास गुप्ता को 12 घंटे तक पूछताछ के नाम पर डडक्जटल 
अरेथट कर 83 लाख ठगे। 

 नोएडा की एक इंजीतनयर मदहला के पास ठगों ने पुशलस, कथटम तिा क्राइम िांच के 
अथिकार  बनकर विडडयो कॉल ककया। मदहला को डडक्जटल  अरेथट िॉरंट, कोंकफडेंशशयल 
सदटवकफकेट तिा हाईकोटव के शसदटगं जज का भी एक डोतयूमेंट भेजा। मनी-लॉन्डररगं के केस 
में इन्िोल्ि होने की िमकी देकर प्रोपटी, ज्िैलर  तिा बैंक खातों की डडटेल्स ल  गई। पछूताछ 
के नाम पर 10 घन्टे डडक्जटल अरेथट रखा तिा 11 लाख रुपये ठगे। 
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इस साइबर फ्रोड से बचाने के शलए सरकार द्िारा कुछ कदम उठाए गए है, जैसे:- 
 गहृ मंिालय ने 1000 स ेअथिक फजी थकाईब ID को ब्लॉक ककया है। 
 इंडडयन साइबर क्राइम कोडड वनेशन सेंटर (I4C) तिा डडपाटवमेंट ऑफ टेशलकम्यूतनकेशन (DOT)  

शमलकर इंटरनेशनल फ्रोड कॉल को रोकने का प्रयास कर रहे हैं। 
 I4C माइक्रोसॉफ्ट के साि शमलकर "लॉ इन्फोसवमेंट एजेंसीज” के लोगोज के शमसयूज को रोकन े

का कायव कर रहा है। 
 I4C ने साइबर दोथत तिा इन्थटाग्राम जैसे सोशल शमडडया प्लेटफॉमव पर अिेरनेस के विडडयो 

पोथट ककए है। 
 
सरकार  प्रयासों के बािजूद भी खदु की समझदार , अिेयरनेस तिा साइबर फ्रोड के तर कों 
तिा कानूनी एतशन की प्रकक्रया को जानकर ह  इस प्रकार के फ्रोड से बचा जा सकता है: 

 कोई भी जांच एजेन्सी कॉल पर िमकी नह ं देती है तिा ना ह  पैसों की मांग करती है। 
 सरकार  अथिकार  कानूनी प्रकक्रया का पालन करते है अतः त्रबना डरे पुशलस को सूचना दे।  
 CBI, ED, पुशलस ऑकफसर बताने िाले से सिाल करें तिा एजेंसी के नम्बर पर कॉल करके 

जानकार  दें। 
 रुपये का लेन-देन तिा बैंक डडटेल्स भुलकर भी शयेर ना करें I 
 पासिडव बार- बार बदले, डडिाइस में एक अच्छा एन्ट िायरस डाउनलोड करके रखें I 
 डडिाइस का सॉफ्टिेयर अपडटे करते रहें ताकक डडिाइस लेटेथट शसतयोररर  मैकेतनज्म में रहे। 
 अनओिोराइज्ड सोसव से कुछ भी डाउनलोड ना करें। ककसी भी अनजान शलकं पर क्तलक ना 

करें। 
 त्रबना जांच के सोशल शमडडया,  मेल या मैसेज पर पसवनल इन्फोमेशन शयेर ना करें।  

 
ककसी भी फ्रोड की आशंका होने पर:- 

 संचार सािी िेबसाइट के "CHAKSHU" पोटवल पर शशकायत कर सकते हैं। 
 Helpline number - 1930 पर कॉल करके शशकायत कर सकते है। 
 http:// www. Cybercrime.gov.in पर शशकायत कर सकते हैं।  

 
- सुशमिा,  

ऑडडट तलकव  
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अंतमषन के साथ 

देखा है न जाने ककतने चहेरों को 

अब हर चहेरा पहचाना लगता है। 

क्जंदा लोगो को भूख मार देती है, 

मरे हुए लोगों को खाना लगता है। 

मजनूं को लोग पागल करार देते हैं 

उसे दतुनयाँ पागलखाना लगता है। 

हजार िहम पाले हो कभी बेिजह, 

तो घर भी उसे दिाखाना लगता है। 

टूटते तारों से ख्िाईशें मांगने िाले, 

शसतारों पर कैसे तनशाना लगता है। 

भटकता कफरता यूं बंजारों की तरह, 

पागल लगता है या द िाना लगता है। 

सीख रहा है हुनर मुथकराने का रोज, 

जहन में गमों का खजाना लगता है। 

बातों को सुनकर महसूस करना भी, 

ककसी की दआु को कमाना लगता है। 

सुनता है मुथकुराता है सीखता है, 

इक शख्स पुराना जमाना लगता है। 

भर  भीड़ में मुथकराता यह आदमी 

अपना तन्हा कफर बेगाना लगता है। 

 

- िंशशका भदाला, 
             अततथि रचनाकार 
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अनषु्का 
दहमालय की पहाडड़यों से शायद उसका आना हुआ िा, ठीक ककस जगह से यह पता नह ं! 

त्रबखरें हुए बाल, आँखों पर बार-बार आकर उसे परेशान करते पर िो अपन ेहािों से ठीक करती रहती। 
हमेशा चहेरे पर हल्की सी मुथकान और आँखों में जो मासूशमयत िी िो उसके चहेरे पर साफ नजर 
आती िी। अभी ठीक स ेबोलना सीखा ह  िा परंतु हर बात बहुत ह  प्यार से और तमीज से बोलना 
अच्छे से जान चकुी िी। कुछ इस तरह की हैं अनुष्का, अभी तो थकूल जाने की उम्र हुई ह  िी पर 
लगता िा अनुष्का को सब आता िा। 

 
अनुष्का के माता-वपता शायद ककसी जगह खाना बनाने का काम करते िे। अपने माता-वपता 

के काम पर जाने के बाद अनुष्का अपनी दाद  के साि खेलती रहती िी। हमार  अनुष्का से पहल  
मुलाकात तब हुई, जब मेर  माताजी घर के बाहर लगे पेड-पौिों को पानी दे रह  िी। अचानक अनुष्का 
आई, मुँह में अपनी ट -शटव को चबाते हुए कहती हैं, ‘‘आंट , नमथते।” माताजी ने भी कहा, ‘‘नमथत े
बेटा” इतने में अनुष्का की दाद  उसे ढँूढते हुए आयी और बोल , ‘‘अरे कहॉ घूमती रहती हैं!” दरअसल 
अनुष्का दो या तीन घर छोड कर ककसी घर में ककराये पर रहती िी। मेर  माताजी ने कहा, ‘‘रूको 
बेटा, ये त्रबक्थकट ले जाओ।” अनुष्का ने बडी ख़ुशी से त्रबक्थकट शलया और नमथते करके अपनी दाद  
के साि घर को लौट गयी। अब ये शसलशसला रोज शुरू हो गया और अनुष्का रोज घर आती और मेर  
माताजी से काफी बाते करती। िो अतसर त्रबक्थकट लेने आती तो िो घर के मुख्य गेट पर चढ जाती 
और आिाज लगाती।  

 
मैने उसे पहल  बार गेट पर चढ़ा हुआ ह  देखा, जब मै दफ्तर से घर को आया। मैने कहा, 

‘‘बेटा, नीच ेउतरो, लग जायेगी।” अनुष्का बहुत प्यार से मुथकराई, नीच ेउतर  और बोल , ‘‘आँट  कहॉ 
हैं ?” मैने कहॉ, “अभी बुलाता हँू।” मेर  माताजी आई और त्रबक्थकट ददया, अनुष्का ने बहुत बाते की। 
लगा ह  नह ं की यह बच्ची मुझसे पहल  बार शमल  हैं। अब हर रोज िो आती और आिाज लगाती, 
‘‘अकंल, आँट , भैया।” अब िो मेरा अलामव भी बन चकुी िी, सुबह आकर उसका आिाज लगाना। शाम 
को दफ्तर से आते ह  उसका आना और हमारे घर में खेलते रहना। अब िो हमारे ह  घर का दहथसा 
बन चकुी िी।  

 
हमेशा उसका हँसते रहना, बहुत ह  तमीज से बात करना। जब भी िो त्रबक्थकट लेती और घर 

जाती तो हाि जोडकर, झुककर नमथते करती और बहुत प्यार से बोलती, “नमथते।” एक ददन मैं और 
मेर  माताजी कह  जा रहे िे। हम िोडी जल्द  में िें, अनुष्का घर के सामने ककराने की दकुान पर 
बैठी िैफसव खा रह  िी। हमें देख कर बहुत खशु हुई, चूँकक हम कह ं जा रहे िे तो हमे िो हाि दहला 
कर बाय-बाय करने लगी। हम घर आ गये, सब कुछ बहुत सामान्य िा। दो चार ददन बीते, अनुष्का 
हमारे घर नह ं आ रह  िी तो हम ेलगा अनुष्का ककसी कारणिश नह ं आ रह  हैं। अगले ददन हम 
सामने िाल  ककराने की दकुान पर कुछ सामान लेने गये तो दकुान में बैठी आँट  ने मेर  माताजी स े
कहा, ‘‘आपकी बेट  कहाँ हैं आजकल ?”; माता जी ने कहा, ‘‘पता नह ं, आ नह ं रह  कुछ ददनों से 
शायद कह  गये होंगे!” 
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आँट  ने हमें बताया, “िो लोग तो तीन-चार ददन पहले यहॉ से खाल  करके ककसी दसूरे शहर 
चले गये।” ये सूनकर ना जाने तयों हमें ऐसा लगा जैसे कोई अपना हमें छोड़कर कह ं दरू चला गया। 
माताजी ने यह बात आकर घर पर बतायी और उनकी आँखों से आँसू बह तनकले। सभी यह बात सुन 
हतप्रभ रह गये। हालाँकक हमें पता िा कक एक ददन अनुष्का कह ं और चल  जायेगी लेककन मेरे 
पररिार के शलए यह बहुत ह  भाि विभोर करने िाला क्षण िा।  

िीरे-िीरे सब सामान्य होता गया परंतु आज भी हमारे पूरे पररिार को अनुष्का की हर बात 
याद आती हैं। हम जब कभी भी अनुष्का की तथिीरे या िीडडयों देखते हैं तो अपने आप हमार  आँखें 
अनुष्का को याद करते हुए नम हो जाती हैं। अब जहॉ कह  भी अनुष्का हो बहुत प्रसन्न रहें और 
भविष्य में िो एक अच्छा मुकाम हाशसल करें। हमारा ककसी से लगाि हो जाना हमार  इंसातनयत 
ददखाता हैं।  

यह ं जीिन हैं कक सब कुछ थिायी नह ं होता परंतु हमें हमेशा प्रसन्न रहना चादहए। िो प्यार  
सी बच्ची ‘‘अनुष्का‘‘ भी हमें यह ं सीखा गई। 

- राहुल भदाला (लेखापर क्षक) 
 

 

 

 *** 
*** 
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संघर्ष 

पाककथतान में रह रहे सभी दहन्द ूपररिारों के पैरों तले जमीन तब र्खसक गयी िी जब 1947 
के बंटिारे की घोषणा की गयी। पाककथतान में रह रहे ज्यादातर शसन्िी तिा पंजाबी पररिारों को अपने 
अक्थतत्मि से ज्यादा अपनी बहन-बेदटयों की इज्जत बचाने की थचतंा सताए जा रह  िी। पाककथतान में 
सैकड़ों एकड़ जमीन के थिामी खदु को ठगा सा महसूस कर रहे िे।  

 
 
मेर  माँ की उम्र उस समय केिल 7 िषव िी तिा वपता की उम्र 15 िषव िी। मेर  माँ को 

उनकी दो बड़ी बहनों के साि नाना-नानी तिा बुआओं को दादा-दाद  तिा अन्य बड़ े बुजगों द्िारा 
बोररयों में बंद कर कर दहदंथुतान लाया गया। सभी पररिारजन खदु को बहुत खशुनसीब समझत ेिे 
कक िह अपनी इज्जत बचा कर दहन्दथुतान आ गए। 
 

पाककथतान से आये लोगों को दहन्दथुतान में पहले तो ररफ्यूजी कैम्पों में रखा गया कफर 
पाककथतान में उनकी सैंकड़ों एकड़ जमीन के बदले एक 100-200 गज जमीन में बना हुआ मकान 
मुआिजे के तौर पर दे ददया गया। उस समय आसानी से सभी पढ़े शलखे लोगों को सरकार  नौकर  
शमल जाती िी, तो मेरे नाना और दादा जी को भी शमल गयी। नौकररयों तिा व्यापार में भी 
पाककथतान से आये लोगों को ररफ्यूजी नाम का ताना मारकर संबोथित ककया जाता िा। मेहनत तो 
रंग लाती है, नौकररयों में ररफ्यूजी लोगों को पदोन्नततयां शमलने लगीं तिा व्यापार भी चल तनकले।  

 
व्यापार में तो चीनी का व्यापार करने िाला एक मारिाड़ी सेठ शसन्िी व्यापार  से 

आश्चयवचककत होकर पूछता है कक भाई तुम और मैं एक ह  मूल्य पर चीनी खर द कर लाये तो तुम 
उसी मूल्य पर चीनी बचेकर लाभ कैसे कमाओगे। शसन्िी दकुानदार का जिाब िा कक भाई साहब 
चीनी तो क्रय मूल्य पर ह  बेच द  पर बोर  के पैसे तो बच रहे हैं।  
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इस पर मारिाड़ी सेठ न ेशसन्िी सेठ के चरण पकड़ते हुए कहा, "सच में आप मेरे गुरु बनन े

लायक हो तिा आज तक के मेरे व्यिहार के शलए मुझ े क्षमा करना।" कड़ी मेहनत करत े हुए मेरे 
नाना थटेशन माथटर तिा दादा हेड माथटर बन गये परन्तु उस समय अथिक संताने होने के कारण 
पररिार का गुजारा जैसे तैसे ह  चल पाता िा। ऐसे ह  एक पररिार के जीिन पर आिाररत लेख तनम्न 
िर्णवत है। 
 

5 भाइयों तिा 3 बदहनों के एक पररिार में सबसे बड़ा पुि होने के कारण विष्णु (काल्पतनक 
नाम) सबकी नजरों में इसशलए िा कक िह ककसी अच्छी सरकार  नौकर  में लग जायेगा तो भाई बहनों 
की पढाई हो सकेगी। िषव 1957 के आस पास उसकी रेलिे तिा दहमाचल प्रदेश में सरकार  नौकररयों 
के तनयुक्तत पि आ गए परन्तु असमंजस यह िा कक अजमेर राजथिान के तनिासी होते हुए कौन सी 
सेिा की जाये। रेलिे का पे थकेल रूपये 150-225 िा जबकक दहमाचल प्रदेश सरकार का रूपये 155-
230 िा, कफर भी इस 5 रूपये के अतंर के पीछे उन्होंने दहमाचल प्रदेश में नौकर  ज्िाइन की। 
 

अपनी तनख्िाह में स ेघर खचव तनकालते हुए बाकक सारा पैसा विष्णु द्िारा अपने वपताजी को 
भेज ददया जाता िा। शाद  होने तिा बच्चों (3 पुत्रियों तिा 1 पुि) की शशक्षा एिं रहन सहन के 
पश्चात ्भी विष्णु द्िारा पैसा वपताजी को भेजा जाता िा। विष्णु पर ईमानदार  का ऐसा भूत सिार िा 
कक उसने अपने भ्रष्ट साथियों तिा अथिकाररयों के काले कारनामों की शशकायत शलखी । विष्णु द्िारा 
शलखी शशकायत (जो कायावलय अध्यक्ष को डाक द्िारा भेजी जानी िी) की भनक कायावलय में लग 
गयी। उतत शशकायत को डाक के डडब्बे से भ्रष्ट साथियों तिा अथिकाररयों द्िारा तनकलिा शलया गया 
तिा पुशलस से शमल भगत कर विष्णु को ह  फँसा ददया गया। 

 
इस घटना से विष्णु बहुत ज्यादा हताश हो गया तिा उसका मानशसक संतुलन गड़बड़ा गया। 

ऐसा होने से बच्चों की परिररश का पूरा दातयत्मि उसकी पत्मनी पर आ गया। दहमाचल प्रदेश में सेिा के 
दौरान विशभन्न थिानों पर तबादलों के कारण बच्चों की पढाई बहुत प्रभावित होती िी जबकक दसूर  
तरफ विष्णु के भाइयों तिा बहनों की पढाई में सहयोग शमलन े से उसके दो भाईयाँ न े कृवष में 
थनातक होने तिा अन्य दो भाइयों ने थनातक होने के पश्चात ्राजथिान सरकार में नौकर  हाशसल 
कर ल  और अजमेर में घर के हालात सुिरते गए। इिर विष्णु के घर के हालात िोड़ ेत्रबगड़ने लगे 
चूकंक ककराये का मकान, चारों बच्चों की पढ़ाई और कमाने िाला शसफव  एक, तो गुजारा कैसे हो ? 
अपने गहृ नगर अजमेर आने हेतु भी विष्णु के पररिार को 2-3 िषों का इंतजार करना पड़ता िा। 
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विष्णु की पत्मनी तिा बेदटयां थिेटर बुनने, ट्यूशन पढ़ाने आदद काम कर घर के हालात को 
िोडा सुिारने की कोशशश करती रहती िीं। बड़ी बटे  ने थनातकोतर की पर क्षा उतीणव की तिा दैतनक 
कमी के तौर पर एन.एस.एस. में सेिा ज्िाइन की, तत्मपश्चात उसकी भारतीय थटेट बैंक में तनयुक्तत 
हो गयी। विष्णु और बड़ी पुिी दोनों की तनयुक्तत िमवशाला दहमाचल प्रदेश में ह  िी इसशलए घर के 
आथिवक हालात कुछ सुिरने लगे परन्तु तब तक बड़ी लड़की की शाद  की उम्र भी नजद क आने लगी। 
 

दहमाचल प्रदेश में शसन्िी लड़के शमलना बहुत मुक्श्कल कायव िा तयोंकक पूरे प्रदेश में 100 स े
अथिक शसन्िी पररिार नह ं होंगे इसशलए राजथिान और ददल्ल  में ररश्तेदारों के यहाँ आना जाना बढ 
गया। आर्खर बड़ी लड़की की शाद  कर द  गयी तत्मपश्चात मंझल  लड़की जो कक देखने में सभी भाई 
बदहनों में सुंदर, घर के काम काज में बहुत कुशल परन्तु पढाई शलखाई (अगें्रजी विषय में कमजोर 
होने के कारण) में कमजोर िी, के शलए िर की तलाश शुरू हो गयी।  

 
मंझल  लड़की की थनातक की पर क्षा अगें्रजी विषय में पास न होने के कारण क्तलयर ह  नह ं 

हो पा रह  िी चूँकक दहमाचल प्रदेश में थनातक तक अगें्रजी अतनिायव विषय िा। इस बीच छोट  लड़की 
की भी िमवशाला में दहमाचल प्रदेश िन विभाग में नौकर  लग गयी। आर्खर मंझल  लड़की का ररश्ता 
भी पतका हो गया, लड़के का खदु का अजमेर में चाय पत्ती का कारोबार िा।  

 
लड़का इकलौता िा, लड़के के वपता जी सरकार  सेिा से सेिातनितृ हुए िे तिा सब िैशाल  

नगर अजमेर में अपने मकान में रहत ेिे । 26 निम्बर 1989 को िमू िाम से वििाह अजमेर में 
सम्पन्न हुआ तिा एक ददन पश्चात ्नि िि ुिर के साि पग फेरे के शलए पीहर आई। पग फेरे के 
दौरान उसके िर द्िारा िि ुको एक शमनट के शलए भी अकेला नह ं छोड़ा गया तिा दोनों शाम को 
अपने घर चले गए।  

 
दो ददन पश्चात ्शाम को 7 बजे लड़के के वपता जी का फ़ोन आता है कक आपकी पुिी बीमार 

हो गयी है अतः आप उससे शमलने आ जायें। लड़की का भाई अपने चाचा के साि फल इत्मयादद लेकर 
अपनी बहन से शमलने गया, िहां उसने पाया कक उसकी बदहन को जुकाम तिा बुखार हो रहा है।  

 
लड़के के वपता द्िारा बताया गया कक कल से इसको यह सब हो रहा है इसशलए हम घबरा 

गए और आपको फोन कर ददया। उनके द्िारा यह भी बताया गया कक उन्होंने अपने डॉतटर (जो कक 
उनके ररश्तेदार िे) को ददखा कर दिाइयाँ भी द  हैं परन्तु कोई फकव  नह ं पड़ रहा है। लड़की के चाचा 
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द्िारा यह कहा गया कक ऐसी कोई बीमार  लग तो नह ं रह  है कफर भी आपने हमें बुलाया बहुत 
अच्छी बात है और यह दशावता है कक आप हमार  बेट  का ककतना ध्यान रख रहे हैं।  

 
अगले ददन लड़के के वपता ने सूथचत ककया कक तत्रबयत सह  नह ं होने के कारण आपकी पुिी 

को जिाहर लाल नेहरु अथपताल अजमेर में भती करिा ददया गया है। विष्णु की पत्मनी, पुि तिा 
अन्य ररश्तेदार अथपताल भागे, जहाँ लड़की (क्जसका वििाह तीन ददन पूिव ह  हुआ िा) नामवल लग 
रह  िी परन्तु उन लोगो का कहना िा कक कह ं ज्यादा बीमार न हो जाये इसशलए अथपताल में भती 
करिाया गया है। लड़के िालों के पररथचत डॉतटर तिा उनके सहयोथगयों द्िारा 26 निम्बर को विदा 
की गयी निवििादहता को बीमार करार करते हुए 07 ददन बाद ह  ऐसी बीमार  क्जसका कुछ पता ह  
नह ं िा का इलाज शुरू ककया गया। ससुराल पक्ष द्िारा अभी भी निवििादहता को त्रबल्कुल अकेला 
नह ं छोड़ा जा रहा िा तिा रात को अथपताल में भी ससुराल पक्ष से ह  कोई ररश्तेदार रुकता िा।  

 
निवििादहता के पीहर िालों ने जब डॉतटरों तिा ससुराल िाल  को 2-3 ददन पश्चात ्कहा कक 

यह तो त्रबलकुल ठीक लग रह  है इन्हें घर तयों नह ं ले जाया जािे। ससरुाल पक्ष िालों का कहना या 
कक ऐसा है तो आप इसे अपने घर ले आिे, हम बीमार बहू को घर नह  ंले जा सकते। निवििादहता 
के पीहर िालों को समाज का डर सताने लगा तिा िो चपु्पी साि गए।  

 
इस प्रकार 10-12 ददन गुजरने के बाद जब निवििादहता के घर िालों द्िारा उन्हें भी रुकन े

की अनुमतत देने के शलए जोर ददया गया तो एक रात 9 बजे से सुबह 7 बजे तक श्रीमती विष्णु 
(निवििादहता की माँ) तिा एक और ररश्तेदार को रुकने की अनुमतत ससुराल पक्ष द्िारा द  गयी।  

 
इस दौरान निवििादहता जो कक अतसर उसे द  जाने िाल  दिाइ यों के नश ेमें रहती िी, न े

रात को िोडा होश आने पर अपनी माँ को इिर उिर डर से देखते हुए बताया कक आपने मेर  शाद  
क्जस व्यक्तत से करिाई है, िह िैिादहक जीिन जीने के योग्य नह ं अिावत नपुंसक है। विष्णु की 
पत्मनी के पैरों तले जमीन र्खसक गयी परन्त ु कफर भी उन्होंने संभलत े हुए अपनी पुिी को ढाढस 
बंिाते हुए कहा कोई नह ं बेट  उसका इलाज करिा लेंगे तुम घबराओ नह ं।  

 
निवििादहता ने प्रततउत्तर में कहा, “माँ आप कृपया ककसी को कुछ मत बताना; नह ं तो ये मुझ े

मार देंगे।” माँ ने हाँ में गदवन दहलाई और कफर अपनी रो रह  बेट  को पुचकारते हुए कहा, “बेट  तुम 
त्रबल्कुल मत घबराओ, ियैव बनाये रखो, सब ठीक हो जाएगा।”  
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सुबह 8 बजे ह  ससुराल िाले प्रकट हो चकेु िे, विष्णु की पत्मनी को उनके द्िारा घर जाने की 
छूट द  गयी। आज ह  विष्णु की बड़ी बेट  और दामाद भी दसूरे शहर से शमलने के शलए सीिे 
अथपताल पहँुचने िाले िे। दोपहर 12 बजे के आस-पास बड़ी बेट  और दामाद अथपताल पहँुच गए; 
मंझला दामाद उस समय अथपताल में ह  िा। उन्होंने मंझले दामाद से पूछा, “रात में आप ह  
अथपताल में रुक रहे होंगें ?” इस बात को उन्होंने एक-दो बार तो टाल ददया परन्तु बीच में ह  छोटे 
दामाद के वपता ने कहा कक इसका व्यापार है इसशलए िक जाता है तो हम ह  अथपताल में रुक जात े
हैं।  

 
बड़ा दामाद अपने तेज थिभाि के कारण जाना जाता िा इसशलए उसने उन्हें टोकते हुए कहा 

अकंल अगर ऐसे रहेंगे तो इन दोनों में नजद ककयां कैसे बढ़ेंगी ? इस तरह की दटप्पर्णयों के पश्चात 
आज 25 ददन पश्चात ्अपने घर िालों से सलाह मशविरा करके छोटे दामाद ने अथपताल में रुकने का 
मन बना शलया। उिर विष्णु की पत्मनी ने घर जाकर अपने ससुर, देिर, देिरातनयों को अपने मंझले 
दामाद के नपुंसक होने के बारे में सूचना द , तो सब ररश्तेदारों के हिाईयां उड़ गई। बड़ों से सलाह 
मशविरा करके शाम को ह  लड़के िालों से मीदटगं रखी गयी। 
(...... शषे अगले संथकरण में) 

- राजेश रार्ससघंानी 
वररष्ठ लेखापरीक्षा अधिकारी 

 

 

 

*** 
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सी.ए.जी. ऑडडट रन 2024 कायवक्रम की झलककयाँ  
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भारत के तनयंिक एिं महालेखापर क्षक के जयपुर दौरे की झलककयाँ 

(ददनांक 08.01.2025 - 10.01.2025) 
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संयुतत दहदं  पखिाड़ा 2024 कायवक्रम की झलककयाँ 
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सांथकृततक कायवक्रमों की झलककयाँ 

  

  

  
दहदं  कायवशाला (िररष्ठ लेखापर क्षा अथिकार  संिगव के शलए आयोक्जत) की झलक 
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महादेव – नाथों के नाथ 
 

मेरा तनजी विचार है कक व्यक्तत थिभाि से पशु है और शशक्षा उसे सामाक्जक पशु बनाती है अिावत 
जैसी हमार  शशक्षा िैसे ह  हमारे विचार। इसे अगर और आसान करँू तो अगर आध्याक्त्ममक शशक्षा द  
जाए तो आध्याक्त्ममक विचारों की रचना होगी तिा व्यक्तत आध्यात्मम के मागव की तरफ अग्रसर हो 
जाएगा और पशु से मनुष्य और मनुष्य से दैिीय पि की ओर अग्रसर होता जाएगा तिा अगर 
विपर त मागव पर चलने की शशक्षा द  जाएगी तो विचार विपर त ददशा में चल पड़गेे और पररणाम भी 
ठीक विपर त प्राप्त होंगे। 

एक सिाल कई बार मेरे ददमाग में आता िा कक जब इस जगत में कुछ भी त्रबना ककसी तनयंिण/ 
प्रभाि के नह ं चलता तो ये सकृ्ष्ट कैसे चलेगी ? कोई ना कोई तो है जो इतने सामंजथय से ये सब 
चला रहा है। आितुनक विज्ञान के अनुसार न्यूटन के तीन तनम्नशलर्खत तनयमों को कम से कम दो 
बार पढ़ेंगे, तो आप खदु को इस विषय की और ज्यादा गहराई में उतरते पायेंगे: 

i. “In the first law, an object will not change its motion unless a force acts on 
it.” 

ii. “In the second law, the force on an object is equal to its mass times its 
acceleration.” 

iii. “In the third law, when two objects interact, they apply forces to each other 
of equal magnitude and opposite direction.” 

 
अगर कायव संचालन और उसके प्रबंिन की बात करँू तो सरकार  या तनजी दफ्तरों में कायावलयी 

दैतनक कायव के दौरान नई प्राक्प्तयों के साि-साि उनके तनपटान का एक फ़ॉमूवला अमल में शलया 
जाता है कक: 

कायावलय/मंिालय के समूह/शाखा/अनुभाग का नाम 

माह/िषव: अतटूबर 2024 

आददशषे (Opening Balance): 5 
प्राक्प्तयां (Receipts): 3 

योग (Total): 8 
तनपटान (Settlement): 4 

अतंतम शषे (Closing Balance): 4 
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मुझ ेलगता है कक ठीक ऐसा ह  कोई फ़ॉमूवला है क्जसके आिार पर इस जगत में सब कुछ एक 
तनक्श्चत गतत पर और एक तनक्श्चत क्रम में हो रहा है। आम बोलचाल की भाषा में कहँू तो 
implementation की uniformity के शलए rule / base भी common होना चादहए िरना सब उलझ 
जाएगा। 

 
तो अब सिाल ये है कक कफर ये कैसे संभि है कक ये िह्मांड, ये जगत, ये सकृ्ष्ट त्रबना ककसी 

तनयंिण या त्रबना ककसी प्रभाि के चल रह  है। कोई ना कोई तो जरुर है क्जसके तनयंिण में ये सब हो 
रहा है और जैसा कक पहले शलखा गया है कक उस तनयंिक का सबके ऊपर समान तनयंिण के शलए 
उसका फ़ॉमूवला भी कॉमन टू ऑल ह  होना चादहए, तो मेरे दहसाब से िो फ़ॉमूवला ये हो सकता है कक: 

(प्रारदि + कमष = पररणाम) 
 

अथाषत आपके प्रारदि र्ानन वपछले बैलेंस (+ / -) में वतषमान कमष को जोड़ दें तो उसी के 
अनुसार आपको भववष्र् में पररणाम प्राप्त होंगे और वपछला बैलेंस आपके अगले चौले/ देह/ रूप के 
सलए आपका प्रारदि होगा। 

 

अनंत काल से विद्िान ऋवष-मदिषी ये कहते रहे हैं कक आत्ममा को मनुष्य देह 84 लाख 
योतनयों के बाद शमलती है और आज का विज्ञान भी लगभग िह  बात कह रहा है: 

“According to the International Union for Conservation of Nature (IUCN), 
there are approximately 8.7 million species on Earth, but only 1.2 million of these 
species have been scientifically described and cataloged. Of these 1.2 million 
described species, around 41,000 are considered threatened with extinction.” 

और हम सभी जानते हैं कक 1 शमशलयन = 10 लाख अिावत 8.7 शमशलयन = 87 लाख।  

प्रजाततयों (species) का अिव है जैसे सारे व्यक्तत (थिी/पुरुष) एक जैसे ह  हैं तो िो एक 
प्रजातत होगी और जैसे सारे बंदर या िानर एक जैसे ह  है तो िो एक अलग प्रजातत होगी; इस तरह 
आपने केिल 2 ह  प्रजाततयों के बारे में जाना; सोथचए ऐसी 87 लाख प्रजाततयों का दािा आितुनक 
विज्ञान कर रहा है।  

 
मेरे ननजी ववचार से जगतवपता सशव ही हैं जो सबसे बड़ ेगहृस्थ हैं और सबसे बड़ ेसन्र्ासी भी 

हैं। ऊजाव के उस असीशमत थिोत को नमन क्जसनें पुरुष और नार  की बराबर  की सबसे अद्भुत 
व्याख्या द  – अिवनार श्िर का रूप िारण कर के क्जसने ये बताया कक हर पुरुष में नार त्मि है और हर 
नार  में पुरुषत्मि; शायद इसीशलए अिवनार श्िर रूप शशि और शक्तत का अविभाक्जत रूप है।  
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उस ननराकारी, मेरे ईष्ट, सशवजी, के ननराकार रूप के महत्व को समझने के दो मुख्र्: आिार 
हैं – महामतृ्र्ुंजर् मंि और सशवसलगं।  

पहले महामतृ्मयुंजय मंि के महत्मि, प्रमाण या उल्लेख और इसके अिव इत्मयादद के संबंि में चचाव 
करते हैं: 

i) महामतृ्मयुंजय मंि का महत्मि - संस्कृत में महामतृ्र्ुंजर् उस व्र्स्क्त को कहते हैं जो मतृ्र्ु 
को जीतने वाला हो, इससलए भगवान सशव की स्तुनत के सलए महामतृ्र्ुंजर् मंि का जप 
ककर्ा जाता है। इसके जप से संसार के सभी कष्ट से मुक्तत शमलती हैं। ये मंि जीिन देन े
िाला है। इससे जीिनी-शक्तत तो बढ़ती ह  है साि ह  सकारात्ममकता भी बढ़ती है। 
महामतृ्मयुंजय मंि के प्रभाि से हर तरह का डर और टेंशन खत्मम हो जाती है। ‘शशिपुराण’ 
में उल्लेर्खत इस मंि के जप से आदद शंकराचायव को भी जीिन की प्राक्प्त हुई िी। 
 

ii) महामतृ्मयुंजय मंि का उल्लेख ऋग्िेद से लेकर यजुिेद तक में शमलता है। िह ं शशिपुराण 
सदहत अन्य ग्रंिो में भी इसका महत्मि बताया गया है। 

 
iii) महामतृ्मयुंजय मंि: 

ॐ हौं जंू स: ॐ भूभुषव: स्व: ॐ, 
त्र्र्म्बकं र्जामहे सुगस्न्िं पुस्ष्टविषनम,् 
उवाषरुकसमव बन्िनान ्मतृ्र्ोमुषक्षीर् मामतृात,् 
ॐ स्व: भुव: भू: ॐ स: जंू हौं ॐ !! 
 

iv) महामतृ्मयुंजय मंि का सरल अनुिाद: 
इस मंि का मतलब है कक हम भगिान शशि की पूजा करते हैं, क्जनके तीन नेि हैं, जो हर 
श्िास में जीिन शक्तत का संचार करते हैं और पूरे जगत का पालन-पोषण करते हैं। इस 
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पूरे विश्ि में सुरशभ फैलाने िाले भगिान शंकर हमें मतृ्मयु के बंिनों से मुक्तत प्रदान करें, 
क्जसस ेमोक्ष की प्राक्प्त हो जाए।  
 

v) महामतृ्मयुंजय मंि का जप तयों और कैसे ककया जाता है? 
व्यक्तत अपनी रोजमराव की समथयाओं से लेकर असीशमत दःुख और पीड़ा के हरण की 
उम्मीद में भोलेनाि की शरण में जात ेहैं और वििेकानुसार कोई 1100 मिं का जप करता 
है और कोई 11000 मिंों का। सबकी उम्मीद एक ह  है आददपुरुष भोलेनाि की कृपा। 
माना जाता है कक इस मंि का जप करने से अकाल मतृ्मयु (असमय मौत) का डर दरू होता 
है; साि ह  कंुडल  के ग्रह भी शांत होते हैं। 
 

vi) महामतृ्मयुंजय मंि के विज्ञान के संबंि में तया मान्यता है? 
i. इस मंि के जाप से मानशसक शांतत और एकाग्रता बढ़ती है। 
ii. ‘जनवल ऑफ अल्टरनेदटि एंड कॉक्म्प्लमेंर  मेडडशसन’ में छपे शोि के अनुसार मंि जाप से 

शार ररक सेहत में सुिार होता है। 
iii. 2003 में ददमाग के दहथसों की एतट विट  जांचने िाले फंतशनल इमेक्जंग टेथट की मदद से 

थटडी की गई; क्जसमें पता चला कक इस मंि के जाप करने से ददमाग के अगले दहथसे यानी 
प्रीफं्रटल कॉटेतस में सकक्रयता बढ़ जाती है। क्जससे मानशसक शांतत और ध्यान करने में मदद 
शमलती है। 

iv. 2011 में ‘इंटरनेशनल जनवल ऑफ योगा’ में छपे शोि के मुतात्रबक महामतृ्मयुंजय मंि के 
तनयशमत जाप से मानशसक शांतत और एकाग्रता बढ़ती है। 

v. 2013 में महामतृ्मयुंजय मंि पर ‘इलेतरोएन्सेफलोग्राफी टेथट’ ककया। इस थटडी में पता चला कक 
महामतृ्मयुंजय मंि बोलने से ददमाग में अल्फा और बीटा तरंगे बढ़ती हैं, क्जससे मानशसक शांतत 
शमलती है। 

vi. 2019 में राममनोहर लोदहया हॉक्थपटल में हुई ‘थटडी’ से पता चला कक महामतृ्मयुंजय मंि जाप 
से तनाि बढ़ाने िाला ‘कॉदटवसोल हामोन’ कम होने लगता है। इस मंि से ददल की सेहत भी 
अच्छी रहती है। 

अब चचाव उस तनराकार रूप ‘शशिशलगं’ की क्जसके महत्मि के आगे समथत जगत तनशमत कण 
माि है: सशव पुराण में सलखा है कक फाल्गुन महीने के शुक्ल पक्ष के चौदहवें ददन र्ानी चतुदषशी नतधथ 
पर पहली बार स्वर्ंभू सशवसलगं प्रकट हुआ था। तब भगिान विष्णु और िह्मा जी ने शशिशलगं की 
पूजा की। इसी ददन को शशिरात्रि कहा गया। 



 

43 

 

महाशशिरात्रि को लेकर मान्यता है कक इस ददन शशि-पािवती का वििाह हुआ िा, लेककन शशि 
पुराण सदहत ककसी भी ग्रंि में इस बात का कोई क्जक्र ह  नह ं है। सशव पुराण के 35वें अध्र्ार् में 
सलखा है कक सशव वववाह अगहन महीने के कृष्ण पक्ष के दसूरे ददन हुआ था जो इस साल 7 निंबर 
को आएगी। 

शशिरात्रि पर शशि वििाह मनाने की परंपरा कब से शुरू हुई इस बारे में कोई शलर्खत जानकार  
तो नह ं है परन्तु उज्जैन और काशी के विद्िानों का कहना है कक शशिशलगं के तनचले दहथसे में माँ 
पािवती का भी थिान होता है। शशिरात्रि पर महादेि की पूजा रात में होती है और पािवती के त्रबना शशि 
पूजन अिरूा रहता है, इसशलए इस रात को शशि-शक्तत शमलन के पिव के तौर पर मनाया जाने लगा। 

शशि पररिार की अनथगनत कहातनयों से हमें तनम्नशलर्खत सीख भी शमलती हैं क्जनका अनुसरण 
करके व्यक्तत मोक्षिाम की तरफ बढ़ता है कक: 

i. तनाि दरू करने के शलए ध्यान जरुर  है – महादेि की तरह। 
ii. अपनी योग्यताओं पर कभी घमंड ना करें – कण-कण में विद्यमान तनराकार की तरह। 
iii. संतान को समाज की भलाई करने की सीख दें – काततवकेय / मुरुगन और गणेश जी की तरह। 
iv. ट म सदथयों के साि से सफलता तनक्श्चत – सकृ्ष्ट संचालन के शलए िह्मा, विष्णु और महेश 

की तरह। 
v. त्रबना बुलाएँ कह ं ना जाएं – दक्ष पुिी सती की तरह। 

सकृ्ष्ट का सीिा सा तनयम है कक मनुष्य ने जो कमव ककया है िो भगुतना ह  पड़गेा लेककन अगर 
उस सिवशक्ततमान महादेि, जो इस सकृ्ष्ट के तनयमों में दढ़लाई कर सकते हैं, का आशीिावद शमल जाए 
तो पहाड़ की राई हो सकती है परन्त ु महादेि के आशीिावद के शलए माकंडये जैसा भगत होना 
आिश्यक है; इसीशलए तो िे माकंडशे्िर हैं। 

जीिन एक सफ़र है क्जसे िासना से उपासना के मागव पर लेकर जाना है या उपासना से िासना 
के मागव पर, तनणवय आपको ह  करना है।  

तया-तया शलखू ँउस भोलेनाि के बारे में जो नािों के नाि हैं, अभी बहुत कुछ कहना है, बहुत कुछ 
शलखना है, और बहुत कुछ जानना हैं क्जसे हम अज्ञानी अभी तक जानते ह  नह ं हैं? जीिन के हर 
क्षण का आनंद लें और जपें ॐ नम: शशिाय, ॐ नम: शशिाय, ॐ नम: शशिाय ...!  

- व़जीर शसहं, 
सहायक तनदेशक (रा.भा.) 

*** 
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मेरे बाऊजी 
 

क्जंदगी के पन्नो को जब मैने पलट कर देखा तो बचपन को सबसे हसीन पाया, 
पैसा कम िा, ख्िाइशें छोट  िी और प्यार िा ज्यादा। 

बचपन मे हम बहुत क्जद्द  हुआ करते िे, 
तयोकक हमार  हर क्जद पूरा करने िाले हमारे बाऊजी हमारे साि हुआ करते िे। 

 
िो उनकी कहातनयां, िो तछल  मूंगफल , िो उनके हाि की सब्जी, िो लहंगा चनु्नी 

और रात 12 बजे का बॉडवर कफ़ल्म का िो आर्खर  शो ....! 
फोटोज तो ज्यादा नह  है मेरे पास उनकी, लेककन यादें ढेर सार  है। 

घोड़ा तो नह  बन पाते िे िो, लेककन कंिे पर बैठा कर बाजार घुमाया करते िे। 
खदु फट  जुराब पहनते िे,  

लेककन मेर  जुराब में छोटा सा भी छेद होने पर नानी से हँसते-2 डाट खाते िे। 
हमारे बचपन मे हम बहुत रईश हुआ करते िे 

तयोंकक हमारे बाऊजी हमारे कर ब हुआ करते िे। 
 

 
 

पैसा ज्यादा तो नह  िा उनके पास 
लेककन क्जन र्खलौनों पर हाि रख दे, िो हमारे हुआ करते िे। 
मेर  हर छोट -बड़ी उपलक्ब्ियों पर मुझसे ज्यादा िो इतराते िे। 

ररश्ते में वपता तो नह  पर उससे भी कह  बढ़कर िे िो। 
उनके होने न होने से इतना ह  फकव  पड़ता है कक, 

उनके होने से दतुनया भर  िी मेर  और अब है खाल ....!!! 
 

- तनथि अग्रिाल, अततथि रचनाकार 
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टुकड़ े
 

कुञ्ज त्रबहार  के दो पुि िे। दोनों ह  पढ़ने में बहुत होशशयार। उसे उम्मीद िी कक दोनों ह  बड़ े
होकर कुछ ना कुछ जरूर करेंगे, और ऐसा हुआ भी। कुञ्ज त्रबहार  का छोटा पुि राहुल को बारहिी 
पास करते ह  एक अच्छे से इंजीतनयररगं कॉलेज में दार्खला शमल गया और दसूर  और बड़ा बेटा 
रमेश अपनी डॉतटर  की पढाई करने चला गया। समय बीता और रमेश जल्द ह  अपनी एम.बी.बी.एस. 
पूर  कर डॉतटर बन गया और राहुल भी अपनी पढ़ाई पूर  कर एक अच्छी सरकार  नौकर  में लग 
गया। दोनों ह  पुि अपनी अपनी पढ़ाई पूर  कर नौकर  भी अपने ह  शहर में लग गए। कुञ्ज त्रबहार  
जो कक अब ररटायर होने िाला िा की ख़शुी का तो दठकाना ह  नह ं िा, दोनों पुि उसके पास ह  जो 
रहने लगे िे।  

अब चूकंक रमेश (बड़ा बेटा) 30 िषव का हो चकुा िा, उसकी शाद  के ररश्ते भी आन ेलगे और 
कुञ्ज त्रबहार  ने जल्द ह  रमेश की शाद  कर द । घर में बड़ा ह  खशुनुमा माहौल िा आर्खर सालों 
बाद घर में बहू आई िी। कुञ्ज त्रबहार  की पत्मनी जो कक शर र स ेचलने में असमिव िी उसका भी 
ख़शुी का दठकाना नह ं िा। सब लोग बहुत खशु िे, परन्तु यह ख़शुी ज्यादा ददन तक नह ं चल  रमेश 
की पत्मनी (सुिा) को यह सक्म्मशलत पररिार में रहना रास नह ं आ रहा िा। आये ददन रमेश और सुिा 
में झगड ेरहने लगे। कुञ्ज त्रबहार  एिं उसकी पत्मनी ने सुिा को समझाने का हर संभि प्रयास ककया 
परन्तु उसे तो जैसे कुछ समझ ह  नह ं आ रहा िा।  

घर की इन परेशातनयों को देखते हुए कुञ्ज त्रबहार  ने तनणवय ककया की राहुल की भी शाद  कर 
द  जाए ताकक सुिा को भी घर में उसका साि देने िाला कोई शमल जाएगा और शायद उसके व्यिहार 
में कुछ पररितवन आ जाए। जब राहुल को इसका पता चला कक उसकी शाद  की बातें हो रह  है तो 
उसने बताया कक िह एक लड़की से प्यार करता है और उससे शाद  करना चाहता है। घरिालों को भी 
लड़की पसंद आई और त्रबना ककसी परेशानी के रमेश की शाद  के एक िषव बाद ह  राहुल की भी शाद  
हो गयी। 

घर में िापस से ख़शुी का माहौल िा, नयी बहु जो कक राहुल से बहुत प्यार करती िी नए 
सपने ले कर और नई आशाएं ले कर घर में आई; परन्तु शायद सुिा को नयी बहू का आना त्रबल्कुल 
अच्छा नह ं लगा। घर में और भी ज्यादा लड़ाई एिं झगड ेहोने लगे। नई बहू को भी यह अच्छा नह  ं
लगा और िह भी कुछ कटा-कटा सा रहने लगी। घर के इन लड़ाई-झगड़ों से तंग आकर कुञ्ज त्रबहार  
ने कुछ समय बाद अपन ेछोटे बेटे राहुल एि ंउसकी पत्मनी को घर से अलग कर ददया। राहुल भी जो 
घर में शाक्न्त चाहता िा चपुचाप अपनी पत्मनी के साि अलग रहने लगा। कुञ्ज त्रबहार  ने यह सोचा 
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िा कक अगर छोट  बहू को अलग कर देगा तो शायद सुिा िोड़ा ठीक रहे परन्तु पररक्थितत इसके 
त्रबलकुल विपर त रह ।  

छोट  बहू के अलग होते ह  सुिा को यह अहसास होने लगा कक अब उसे कोई इस घर से नह ं 
तनकाल सकता, और िह कुञ्ज त्रबहार  और उसकी पत्मनी से भी बुरा बतावि करने लगी। इन सभी 
परेशातनयों में डूबा कुञ्ज त्रबहार  भी अब बीमार रहने लगा। बेटों की शाद  से पहले छाती फुला कर 
घूमने िाला कुञ्ज त्रबहार  अब ददल और शुगर की बीमार  से ग्रशसत हो चकुा िा। परन्तु घर की 
परेशातनयों से परेशान कुञ्ज त्रबहार  ने अपनी बीमार  पर ध्यान नह ं ददया और शुगर उसके पूरे शर र 
में फ़ैल गयी।  

एक ददन नहाते हुए अचानक से िह बेहोश हो गया। रमेश और राहुल ने त्रबना समय गंिाए 
उसे अथपताल में भती कराया, जहाँ डॉतटर ने कुञ्ज त्रबहार  को बताया कक अगर से उनके दोनों पैर 
ख़राब हो चकेु है। इस बीमार  को आगे बढ़ने से रोकने के शलए उसके दोनों पैर काटने होंगे नह ं तो 
िह बचगेा नह ं। डॉतटर तो यह बता कर जा चुका िा परन्तु कुञ्ज त्रबहार  अब भी थतब्ि सा बैठा 
यह  सोच रहा िा कक बड़ी बहू सुिा रुपी शुगर को यदद समय रहत ेपररिार से अलग कर ददया जाता 
तो आज मेरा पूरा पररिार साि होता। 

- आशीष अग्रिाल,  
    सहायक लेखापर क्षा अथिकार  

*** 
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जीना तो गरीबों का ही बेहतर है  
 

जीना तो गर बों का ह  बेहतर है भाई 
पैसे िाले तया खाक क्जया करते हैं 

अरे ताजा पानी भी नसीब नह ं होता पीने को, 
डडथरल िाटर वपया करते हैं 

 
प्रकृतत की गोद नह ं शमलती पैसे िालों को,  

मल्ट  थटोर  में लटके रहते हैं, 
इससे तो भल  गर बों की झोपड़ी, 
कम से कम प्रकृतत में तो रहते हैं, 

 
जीना तो गर बों का बेहतर है भाई, 
पैसे बाले तया खाक क्जया करते हैं, 

ताजा खाना नह ं शमलता पैसे िालों को, 
वपज़्िा बगवर खाया करते हैं, 

 
सड ेफलों की बोतल उतार कर गले में, 

बीमार  को न्योता ददया करते हैं, 
फैशमल  डॉतटर रखकर घर में, 
साइड इफेतट ककया करते हैं, 

 
जीना तो गर बों का ह  बेहतर है भाई, 
पैसे िाले तया खाक क्जया करते हैं। 

 

- विमला देिी अग्रिाल,  
अततथि रचनाकार 
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ककस्मत की ककताब 

हर इंसान की क्िंदगी में एक ककताब होती है, क्जसे हम अपने ककथमत की ककताब कह सकत े
हैं। यह ककताब हमार  ककथमत, हमारे तनणवयों और हमार  मेहनत से भर  होती है। यह कहानी उसी 
ककथमत की ककताब की है, क्जसमें हर पन्ना एक नई कहानी बुनता है।  

 पहला अध्याय: बचपन की यादें 

कहानी की शुरुआत एक छोटे से गाँि से होती है, जहाँ एक लड़का मुकेश अपने माता-वपता के 
साि रहता िा। मुकेश बहुत ह  चचंल और होशशयार बच्चा िा। उसका सपना िा कक िह बड़ा होकर 
एक सफल व्यक्तत बनें। उसके वपता, सुरेश, एक ककसान िे, और मा,ँ कविता, एक गदृहणी। मुकेश के 
पास बचपन की बेकफकक्रयाँ िीं, लेककन उसके मन में हमेशा एक सिाल होता िा—"तया मेर  ककथमत 
हमेशा मेरे साि रहेगी?" 

गाँि में एक पुराना मंददर िा, जहाँ लोग पूजा-पाठ करने आते िे। मुकेश ने सुना िा कक मंददर 
के पुजार  जी, बाबा, के पास एक ककताब है, जो ककथमत के बारे में बताती है। एक ददन उसने 
दहम्मत जुटाई और बाबा से शमलने चला गया।  

 दसूरा अध्याय: ककथमत की ककताब 

बाबा ने मुकेश को देखकर उसे अपने पास बुलाया। मुकेश ने अपनी क्जज्ञासा व्यतत की; 
"बाबा, तया आप मुझ ेककथमत की ककताब ददखा सकते हैं ?" 

बाबा ने िीरे से कहा, "बेटा, यह ककताब केिल पढ़ने के शलए नह ं है। यह तुम्हारे कमों का 
लेखा-जोखा है। तुम्हें अपने कमव अच्छे करने होंगे, ताकक तुम्हार  ककथमत भी तुम्हारे साि हो।" 

मुकेश ने बाबा से िादा ककया कक िह अपनी मेहनत और ईमानदार  से काम करेगा। उस ददन 
से मुकेश ने अपने सपनों की ओर बढ़ना शुरू ककया।  

 तीसरा अध्याय: संघषव का दौर 

समय बीतता गया, और मुकेश बड़ा होता गया। पढ़ाई में उसे बहुत रुथच िी, लेककन आथिवक 
परेशातनयों ने उसकी राह में कई बािाएँ डाल ।ं उसके वपता की फसल बार-बार खराब हो जाती िी और 
उन्हें आथिवक तंगी का सामना करना पड़ता िा। मुकेश ने ठान शलया कक िह अपने पररिार की मदद 
करेगा। उसने गाँि के लोगों से छोट -मोट  नौकर  करने की शुरुआत की। सुबह थकूल जाता और शाम 
को मजदरू  करता। उसकी मेहनत से गाँि के लोग प्रभावित िे।  



 

49 

 

एक ददन, गाँि में एक प्रततयोथगता आयोक्जत की गई। प्रततयोथगता में पहला थिान पाने िाले 
को एक छाििवृत्त शमलेगी। मुकेश न ेप्रततयोथगता में भाग लेन ेका फैसला ककया। उसने ददन-रात पढ़ाई 
की और अपने ज्ञान को बढ़ाया।  

 चौिा अध्याय: सफलता की ओर 

प्रततयोथगता का ददन आया। मुकेश ने अपन ेसारे सिालों का सह -सह  जिाब ददया और प्रिम 
थिान प्राप्त ककया। उसकी मेहनत और लगन न ेउसे सफल बना ददया। छाििवृत्त के माध्यम से, िह 
अब शहर के एक अच्छे थकूल में पढ़ाई कर सकता िा।  

शहर में पहँुचते ह  उसे कई नई चनुौततयों का सामना करना पड़ा। िहाँ के बच्च ेअथिक संपन्न 
िे और मुकेश को उन सब के साि तालमेल बैठाने में बड़ी कदठनाई हुई। लेककन उसने हार नह ं 
मानी। उसने अपनी मेहनत जार  रखी और िीरे-िीरे अपनी जगह बना ल ।  

 पाँचिां अध्याय: नए सपने 

मुकेश की पढ़ाई सफलतापूिवक चलती रह । उसने एक अच्छी कॉलेज में प्रिेश शलया और 
इंजीतनयररगं की पढ़ाई शुरू की। अब उसका सपना और बड़ा हो गया िा—िह एक सफल इंजीतनयर 
बनना चाहता िा, ताकक िह अपने पररिार और गाँि की क्थितत सुिार सके।  

कॉलेज में, मुकेश ने अपनी मेहनत से न केिल अपने अध्यापकों का ददल जीता, बक्ल्क अपने 
सहपादठयों के बीच भी लोकवप्रय हो गया। िह हमशेा दसूरों की मदद करता और अपने ज्ञान को साझा 
करता।  

 छठा अध्याय: प्यार का एहसास 

कॉलेज के ददनों में, मुकेश ने एक लड़की, अमतृा, से दोथती की। अमतृा एक होशशयार और 
सुदंर लड़की िी, जो उसके सपनों में शाशमल हो गई। उनकी दोथती जल्द ह  प्यार में बदल गई। 
अमतृा भी अपनी पढ़ाई में बहुत अच्छी िी और दोनों ने एक-दसूरे को प्रेररत ककया।  

एक ददन, अमतृा न े मकेुश से कहा, "हम दोनों को अपने सपनों को साकार करने के शलए 
शमलकर काम करना चादहए।" 

मुकेश ने सहमतत जताई और दोनों ने एक-दसूरे का साि देने का फैसला ककया।  

 सातिाँ अध्याय: संघषव और सफलता 
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मुकेश और अमतृा ने शमलकर कदठनाइयों का सामना ककया। कॉलेज के बाद, दोनों ने अच्छे 
जॉब के शलए प्रयास ककए। मुकेश को एक प्रशसद्ि इंजीतनयररगं कंपनी में नौकर  शमल गई, जबकक 
अमतृा ने भी एक मल्ट नेशनल कंपनी में जॉब प्राप्त की।  

दोनों ने अपने-अपने कररयर में सफलता पाई। मुकेश ने अपने गाँि के विकास के शलए कई 
पररयोजनाएँ शुरू कीं। उसने गाँि में शशक्षा और थिाथ्य सेिाओं को सुिारने के शलए काम ककया।  

 आठिाँ अध्याय: िापसी गाँि की ओर 

मुकेश ने अनेक सफलताएँ हाशसल की, लेककन िह कभी भी अपने गाँि को नह ं भूला। उसने 
अपने गाँि में एक थकूल और एक थिाथ्य कें र खोलने का तनणवय शलया। उसने अपनी मेहनत स े
कमाई गई सार  िनराशश गाँि के विकास में लगाने का िादा ककया।  

िापस गाँि लौटते समय, मुकेश की आँखों में खुशी और गिव िा। उसने देखा कक गाँि के लोग 
अब उसे पहचानते हैं और उसकी मेहनत को सराहते हैं। गाँि में उसका थिागत िमूिाम से ककया 
गया।  

 निाँ अध्याय: ककथमत की ककताब का रहथय 

गाँि लौटने के बाद, मुकेश ने कफर से बाबा से शमलने का तनणवय शलया। िह उनसे पूछना  
चाहता िा कक तया उसकी मेहनत से उसकी ककथमत की ककताब में अच्छे पन्ने जुड़ ेहैं। 

बाबा ने मुथकुराते हुए कहा, "बेटा, तुम्हार  मेहनत और तनथिािवता ने तमु्हार  ककताब में सोन े
के पन्ने जोड़ ेहैं। तुम्हारा नसीब तुम्हारे कमों का फल है।" 

मुकेश ने यह सुनकर संतोष महसूस ककया। उसने समझा कक ककथमत केिल भाग्य नह ं है, 
बक्ल्क यह हमार  मेहनत और हमार  अच्छाई का पररणाम है।  

 दसिाँ अध्याय: एक नई शुरुआत 

मुकेश ने गाँि में शशक्षा का एक नया अशभयान शुरू ककया। उसने बच्चों को मुफ्त शशक्षा देन े
का तनणवय शलया, ताकक हर बच्चा पढ़ सके और अपने सपनों को पूरा कर सके। अमतृा न ेभी उसके 
साि शमलकर काम करने का फैसला ककया।  

िीरे-िीरे गाँि में बदलाि आने लगा। बच्च ेथकूल जाने लगे और गाँि की क्थितत में सुिार 
होने लगा। मुकेश और अमतृा ने शमलकर अपने ककथमत की ककताब में नई कहातनयाँ जोड़ी।  

 समापन: ककथमत की ककताब 
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मुकेश ने सीखा कक ककथमत की ककताब में हर पन्ना हमारे कमों से बनता है। अगर हम 
मेहनत, ईमानदार  और तनथिािवता से जीिन जीते हैं, तो हमार  ककताब के पन्ने सुनहरे होते हैं। 

इस प्रकार, मुकेश की कहानी न केिल उसकी मेहनत और संघषव का नतीजा िी, बक्ल्क यह 
इस बात का प्रमाण भी िी कक ककस तरह एक सािारण लड़का अपनी मेहनत और अच्छे कमों से 
अपनी ककथमत को बदल सकता है। मुकेश ने यह शसद्ि कर ददया कक ककथमत की ककताब में जो 
शलखा है, िह हमार  मेहनत और हमार  सोच पर तनभवर करता है।  

और इस तरह, मुकेश न ेअपनी क्िंदगी की ककताब में नए पन्ने जोड़ते हुए एक नई कहानी 
शलखी, जो न केिल उसकी खदु की, बक्ल्क पूरे गाँि की ककथमत की ककताब बन गई। 

                                                          

- मीना कंिर,  
अततथि रचनाकार 

*** 
 

 



 

52 

 

दोस्ती का सफर 

रवि और अमन दो बचपन के दोथत िे, जो एक ह  मोहल्ले में बड़े हुए। उनकी दोथती इतनी 
गहर  िी कक लोग उन्हें एक-दसूरे का अशं मानते िे। दोनों की सपन ेऔर इच्छाएँ एक-दसूरे से जुड़ी 
हुई िीं। रवि हमेशा से इंजीतनयर बनना चाहता िा, जबकक अमन का सपना िा कक िह एक प्रशसद्ि 
लेखक बने।  

 

जैस-ेजैसे समय बीतता गया, उनकी क्िंदगी में चनुौततयाँ आने लगीं। पररिार की समथयाएं, 
पढ़ाई का दबाि और व्यक्ततगत महत्मिाकांक्षाएँ उनकी दोथती पर असर डालने लगीं। एक ददन, अमन 
को विदेश में पढ़ाई का मौका शमला। यह एक सनुहरा अिसर िा, लेककन रवि के शलए यह बहुत बड़ा 
सदमा िा। उसे डर िा कक अब उनकी दोथती खत्मम हो जाएगी।  

अमन ने अपने सपने को पूरा करने के शलए रवि से विदाई ल । रवि ने अपने आँसू छुपाते हुए 
उसे शुभकामनाएँ द ं, लेककन उसके ददल में उदासी का एक गहरा सागर िा। अमन का विदेश जाना 
केिल उसकी पढ़ाई का विषय नह ं िा, बक्ल्क यह उनकी दोथती के शलए एक बड़ा मोड़ िा। समय 
बीतने के साि, दोनों ने कोशशश की कक िे फोन और मैसेज के जररए संपकव  में रहें , लेककन दरू  न े
उनकी दोथती को चनुौती द । 

अमन विदेश में नई चीिें सीख रहा िा और नए दोथतों के साि घुल-शमल रहा िा। उसने िहाँ 
की संथकृतत, खान-पान और शैक्षक्षक प्रणाल  का आनंद शलया। हर बार जब िह रवि को फोन करता,  
तो उसे अपनी नई क्िंदगी के बारे में बताते हुए खशुी होती। लेककन उसे यह भी महसूस होता कक 
उसकी भारत में दोथती की गहराई कम होती जा रह  िी। िह ं रवि ने अपने घर पर ह  इंजीतनयररगं 
की पढ़ाई जार  रखी। िह भी अपने जीिन में आगे बढ़ने की कोशशश कर रहा िा, लेककन कभी-कभी 
उसे अमन की याद आती िी। 
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रवि ने अपने खाल  समय में लेखन की ओर रुख ककया। उसने अपनी भािनाओं को शब्दों में 
बुनना शुरू ककया। िह अपने और अमन के साि त्रबताए हुए क्षणों को याद करता और उन पर 
शलखता। यह लेखन उसे अमन से दरू रहने के ददव को सहन करने में मदद करता िा। उसने एक 
ब्लॉग शुरू ककया, क्जसमें उसने अपनी क्िंदगी के उतार-चढ़ाि और दोथती की महत्मिता के बारे में 
शलखा। िीरे-िीरे उसके पाठकों की संख्या बढ़ने लगी, और उसे एहसास हुआ कक उसकी लेखनी में एक 
विशषे ताकत है। कुछ सालों बाद, अमन ने भारत लौटने का फैसला ककया और दोनों ने एक भव्य 
पुनशमवलन की योजना बनाई। रवि उस ददन का इंतजार कर रहा िा। जब दोनों शमले, तो खशुी का 
कोई दठकाना नह ं िा। पहले गले शमलने के बाद, दोनों ने अपने अनुभि साझा ककए। अमन ने बताया 
कक उसने विदेश में ककतनी नई चीजें सीखी हैं, जबकक रवि ने उसे अपनी पढ़ाई और जीिन के बारे में 
बताया। उनकी बातें हंसी और यादों से भर  हुई िीं। लेककन जैसे-जैसे बातचीत बढ़ , उन्हें यह एहसास 
हुआ कक उन्होंने एक-दसूरे से बहुत कुछ सीखा है। रवि ने अपने लेखन के प्रतत अपने नए दृक्ष्टकोण 
के बारे में बताया, क्जससे अमन प्रेररत हुआ। अमन ने अपनी तकनीकी विशषेज्ञता को साझा ककया, 
क्जससे रवि को अपने लेखन में तकनीकी विषयों को शाशमल करने का विचार आया।  

अमन ने रवि से कहा, "हमने एक-दसूरे को हमेशा सपोटव ककया है, चाहे हम ककतनी भी दरू 
हों।"  

रवि ने मुथकुराते हुए उत्तर ददया, "सच्ची दोथती कभी खत्मम नह ं होती। हम हमेशा एक-दसूरे के 
साि रहेंगे।"  

इस पुनशमवलन ने उनके ररश्ते को और मजबूत ककया। उन्होंने शमलकर एक नई योजना बनाई। 
रवि ने अपने लेखन में अमन की तकनीकी जानकार  का उपयोग करने का सोचा, और अमन न ेरवि 
की रचनात्ममकता को अपने तकनीकी प्रोजेतट्स में शाशमल करने की योजना बनाई। इस तरह उनकी 
दोथती ने न केिल व्यक्ततगत थतर पर, बक्ल्क पेशिेर थतर पर भी एक नई ददशा ल । ितत बीतने के 
साि, उनकी दोथती ने और भी गहराई हाशसल की। िे न केिल दोथत रहे, बक्ल्क एक-दसूरे के 
प्रेरणाथिोत भी बन गए। दोनों ने एक नई शुरुआत करने का तनणवय शलया, यह सोचते हुए कक उनकी 
दोथती ने उन्हें हर मुक्श्कल से लड़ने की ताकत द  है। 

कहानी का सार यह है कक सच्ची दोथती हमेशा बरकरार रहती है, चाहे समय और दरू  ककतनी 
भी बड़ी तयों न हो। रवि और अमन ने यह शसद्ि कर ददया कक जीिन की चनुौततयाँ शसफव  एक यािा 
होती हैं और सच्ची दोथती का सफर हमेशा जार  रहता है। इस प्रकार, उनकी दोथती ने एक नई 
पहचान हाशसल की और िे हमेशा एक-दसूरे के साि रहे। 

- लोकेन्र शसहं, अततथि रचनाकार 
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मेवाड़ की वीरांगना हाड़ी रानी

 

यह कहानी है मेिाड़ की...!  

कहानी है, राजथिान की और एक रानी के ऐस ेबशलदान की, क्जसकी कल्पना भी नह ं की जा 
सकती है। हम बात कर रहे हैं हाड़ी रानी की, क्जनके बशलदान के ककथसे इततहास के पन्नों में थिणव 
अक्षरों में अकंकत हैं। उन्होंने अपनी मातभृूशम के खाततर अपना शसर कलम करने से पहले एक बार भी 
नह ं सोचा और खशुी-खशुी अपनी बशल चढ़ा द । 

हाड़ी रानी के बशलदान की कहानी सुनकर लोगों का मन विचशलत हो जाता है। उन्होंने मेिाड़ 
के शलए जो ककया उसे आज भी याद ककया जाता है और लोग उनकी पूजा करते हैं। उनके महल में 
आज भी लोग उनकी िीरगािा को महसूस कर सकते हैं। आज हम आपको हाड़ी रानी के इस बशलदान 
की पूर  कहानी बताने जा रहे हैं, तो चशलए जानें मेिाड़ की िीरांगना हाड़ी रानी के बारे में। 

हाड़ी रानी राजथिान के महाराज हाड़ा चौहान राजपूत की बेट  िीं। उनकी शाद  मेिाड़ के 
सलूंबर के सरदार रतन शसहं चड़ूाित से हुआ िा। शाद  के कुछ ह  ददन बाद उनके पतत सरदार रतन 
शसहं को एक युद्ि में जाना पड़ा। सरदार रतन शसहं अपनी नई निेल  दलु्हन को छोड़ ऐसे जाना नह ं 
चाहते िे, लेककन राजपूती होने के नाते िह अपने िमव से पीछे भी नह ं हट सकते िे। िह जाने के 
शलए राजी हुए और रानी से एक तनशानी मांग ल , ताकक िह उन्हें याद करें, तो उसे देख लें। मगर 
रानी ने जो तनशानी द , उसकी कल्पना कर पाना उनके शलए भी संभि नह ं िा। 
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ककंिदंततयों के अनुसार, ककशनगढ़ के राजा मान शसहं और औरंगजेब के बीच युद्ि होना िा 
और औरंगजेब न ेककशनगढ़ पर आक्रमण की पूर  तैयार  पहले से की हुई िी। इिर मेिाड़ के राजा 
राज शसहं औरंगजेब को ककशनगढ़ से पहले रोकना चाहते िे, इसशलए उन्होंने यह क्जम्मेदार  राि रतन 
शसहं को सौंप द । रतन शसहं की शाद  को कुछ ह  ददन हुआ िा और उन्हें अपनी रानी से दरू होना 
खल रहा िा। 

युद्ि में जाने का मन न होते हुए भी उन्हें जाना पड़ा, लेककन जाने से पहले उन्होंने अपने 
सैतनक को रानी से उनकी तनशानी मांगी, ताकक युद्ि में उन्हें रानी की जुदाई का एहसास न हो। 

हाड़ी रानी समझ चकुी िी कक उनके पतत प्रेम के मोह में हैं और शायद िह अपना काम ठीक 
से न कर पाएं। यह सोचते हुए उन्होंने रतन शसहं के शलए एक पि शलखा और पास रखी तलिार स े
अपने शसर को कलम कर ददया। सैतनक आंखों में आंसू शलए उनका शसर और पि रतन शसहं को देने 
पहंुच गया क्जसे देख रतन शसहं भी खदु को रोक नह ं पाए। 

क्र्ा सलखा था पि में 

हाड़ी रानी ने अपना शसर कलम करने से पहले जो पि रतन शसहं के शलए शलखा िा, क्जसमें 
उन्होंने अपने पतत की हौसला-अफजाई की िी। हाड़ी रानी ने उन्हें युद्ि में आगे बढ़कर दशु्मनों को 
रोकने के शलए प्रेररत ककया िा। उन्होंने रतन शसहं पर पूरा विश्िास ददखाते हुए शलखा िा कक िह इस 
काम को पूर  कुशलता से कर सकते हैं। इस पि को पढ़कर रतन शसहं खदु को रोक नह ं पाए और 
हाड़ी रानी का शसर अपन ेकंिे में बांिकर युद्ि के शलए तैयार हो गए। यह हाड़ी रानी का ह  विश्िास 
िा कक िह यह युद्ि जीतेंगे और ऐसा ह  हुआ। हाड़ी रानी ने मेिाड़ के शलए त्रबना सोच-ेसमझ ेखदु 
को कुबावन कर ददया और हमेशा के शलए इततहास के पन्नों में दजव हो गईं। 

- अशोक कुमार यादि,  
सहायक लेखापर क्षा अथिकार  
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श्री परमवपता परमेश्वर के नाम (राम) का माहात्म्र् 

प्राचीन काल की बात है एक परमहंस योगीश्िर गुरुकुल में अपने शशष्यों को ज्ञानामतृ का 
रसपान करा रहे िे। गुरुदेि बता रहे िे कक बैकुण्ठ में जाने के शलए प्रितृत और तनितृत दो मागव है। 
परमज्ञानी और योगीश्िर संतजन आदद तो परमेश्िर का-भजन कर तनितृत (कामना रदहत) मागव से 
सूयव मंडल होते हुए-बैकुण्ठ में चले जाते है तिा िमावत्ममा लोग प्रिवृत्त (कामना सदहत) मागव से चन्र 
मण्डल होते हुए थिगव में जाते हैं। इसी प्रकार थिगव-सखु भोगकर कई जन्म पश्चात मुतत हो जात ेहै। 

 
इसके साि ह  उन्होंने अपने ज्ञानोपदेश में शशष्यों से कहा कक- अिमी लोग भी ककसी उपाय स े

बैकुण्ठ में जा सकते हैं। तब एक शशष्य ने खड़ ेहोकर अपने गुरुदेि से इस बात को विथतार से बताने 
का विनम्र तनिेदन ककया कक- हे गुरुदेि ! हम शशष्यों पर कृपाकर इस बात को बताने का कृष्ट 
कीक्जए की ककस प्रकार की करणी से कुकमी / अिमी भी बैकुण्ठ में पहँुच सकते है।                           

 
शशष्य की बात सुन गुरूदेि कहने लगे कक- हे शशष्यो। बात तो आपने त्रबलकुल पते्त की पूछी है, 

परन्तु खेद के साि कहना पड़ता है कक जो पुरुष अििा नार  मन, िचन, कमव से जान बुझकर पाप 
करते है, उनका प्रायक्श्चत केिल नरक भोगने पर ह  हो सकता है ककन्तु जो प्राणी भूल से, दबाि से 
अििा ककसी के बह कािें से पाप कमव करते हैं, उनका शाथिानुसार प्रायक्श्चत करने स ेिे पाप कमव 
क्जस प्रकार औषथि खाने से रोग कट जाते है उसी प्रकार कट जाते है।  

 
परन्तु इनके साि यह आिश्यक है कक कफर उस प्राणी को सदा संयम से रहना पड़ता है 

तयोंकक क्जस प्रकार से औषथि खाने पर जो परहेज नह ं करता, उनका रोग नष्ट-होना तो एक ओर 
बक्ल्क अथिक बीमार हो जाता है, ठीक उसी प्रकार जो प्राणी प्रायक्श्चत करने के उपरान्त भी पाप कमव 
करता है उसके शुभ कमव भी नष्ट हो जाते है। इसशलए शाथिानुसार अज्ञान में ककये हुए पाप का 
प्रायक्श्चत करने के उपरान्त भूलकर भी दोबारा पाप कमव नह ं करने चादहए। हे शशष्यो ! अब मैं 
आपको एक अिमी/पापी पुरुष की किा सुनाता हँू जो अन्त समय में अज्ञान से, अन्जाने में परम 
वपता परमेश्िर का नाम लेकर बैकुण्ठ में चला गया िा। 

 
पुराने समय की बात है कक कन्नौज नगर  में एक-आत्ममदेि नाम का िाहम्ण रहता िा। िह 

बहुत ह  विद्िान और शाथिों का ज्ञाता िा, परन्तु कुसंगतत में पड़ जाने के कारण कुसंग से कामदेि 
के िश में होकर एक िैश्या के फंदे में फँस गया। िैश्या के फंदे में फंस जाने एिं उससे प्रीतत हो जाने 
के कारण उसे अपनी रखेल / पत्मनी बनाकर अपने घर में रख शलया और अपनी तमाम िन-दौलत 
(सम्पवत्त) को उस िैश्या के हार-श्रृगंार पर पानी की तरह बहा डाला। जब सार  िन-दौलत और सम्पवत्त 
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का सिवनाश हो जाने तिा एक पैसा भी पास नह ं रह जाने के कारण िह हारकर चौर , ठगी और 
कुकत्मयव / कुक्त्मसत कमों पर उतारंू हो गया! तयोंकक कहा गया है कक जो कामी होता है िह शराबी 
अिश्य होता है तिा जो शराबी और कामी होता है िह जुआर  भी अिश्य होता है। अतः जुआर  होन े
पर चोर  एिं ठगी और अन्य बुरे कमव उसके उद्यम (पेश)े हो जाते है। अतः यह सभी उस िाहम्ण 
आत्ममदेि के पेश ेहो गये िे। 
 

गुरुदेि ने ितृान्त को आगे बढ़ाते हुए कहा कक- हे शशष्यों! इस प्रकार िह िाहम्ण कुकमो में 
रत रहते हुए उसके उस िैश्या से दस पुि पैदा हुए, क्जसमें सबसे छोटे लड़के का नाम उसने 
रामनारायण रखा िा। िह अपने सबसे छोटे बेटे राम नारायण' को बहुत प्यार ककया करता िा और 
सोते-जागते, उठते-बैठते, खाते-पीते, चलते-कफरते सदा उसी के प्रेम में मग्न रहा करता िा। अतत प्रेम 
उमड़ने पर कभी-कभी िह उसे "राम" कहकर तो कभी-कभी केिल" नारायण" ह  कहकर पुकारता िा। 
अब िह आत्ममदेि िाहम्ण जब नब्बे िषव की आयु पार करने लगा तो उसकी मतृ्मयु का समय तनकट 
आ गया, तयोंकक क्जसने जन्म िारण ककया है उसका मरना अिश्य है, यह अटल सत्मय है।  

 
गुरुदेि बोले- हे मेरे वप्रय शशष्यों! इस प्रकार आत्ममदेि की नब्बे िषव आयु बीती जानकर 

यमलोक से यमराजजी ने उसको लाने के शलए तीन भयानक यमदतूों को भेजा। सो ज्योदह यमदतू 
मतृ्मयुलोक में आकर आत्ममदेि को ले जाने के शलए उसके गले में फाँसी का फंदा डाला त्मयोंदह उसने 
भयभीत होकर अपने सबसे प्यारे और छोटे बेटे रामनारायण को जोर-जोर से उसके लाङ-प्यारिाले 
नाम- हे नारायण ! हे नारायण। इस नाम से आिाज देकर पुकारने लगा। उसी समय उसकी 
करुणामयी और दःुखीत आिाज के रूप में जब भगिान नारायण (श्री विष्णु) ने अपना नाम सुना तो 
उसकी सहायता के शलए अपने चार पाषवद (दतू) मतृ्मयुलोक में भेजे।  

 
भगिान विष्णु के चतुभुवज पाषवद, श्िेत रंग, शंख, चक्र, गदा और पदम ्िारण ककये हुए ज्योदह 

आत्ममेदि के पास आये त्मयोंदह उन्होंने यमराज-के यमदतूो से से कहा कक इस िमावत्ममा को छोड़कर 
शीघ्र अपने यमलोक चले जाइये, नह ं तो आपको अपमातनत होकर यहाँ से जाना पड़ेगा। इस प्रकार 
जब विष्णु पाषवदों के मुख से आत्ममदेि िाहम्ण को िमावत्ममा और अपने आपको िहाँ से भाग जाना 
यमदतूो ने सुना तो उनके आश्चयव और क्रोि का कोई दठकाना नह ं रहा। ककन्तु कफर भी क्रोि को 
अपने मन में दबा कर यमदतू इस प्रकार कहने लगे कक-हे विष्णु पाषवदो! यह िाहम्ण बड़ा भार  पापी 
और ितूव है। इसशलए यमराज ने हमको इसे यमपुर  में ले जाने के शलए भेजा है। सो कृपा कर हमारे 
काम में आप पाषवद गण विघ्न मत डाशलए और अपने िाम बैकुण्ठ का सीिा राथता ल क्जए। 
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यमदतूों की बात सुनकर विष्णु पाषवदों ने कहा कक-हे यमदतूो! तया आप हमे ये बतला सकते 
हो कक ककस प्राणी को नरक में और ककस प्राणी को थिगव में भेजा जाता है? ये सुनकर यमदतू बोले 
कक तयों नह  हम अभी आप को बता सकते है यदद आप सुनने का कष्ट करे तो, ककस पापी को नरक 
में और ककस िमी को थिगव में भेजा जाता है। सुतनए! जो-जो िेद, शाथि, पुराण, थमतृत और 
िमवग्रन्िों में शुभ कमव, िाशमवक कमव और सद्कमव शलखे है उनको करने िाला िमावत्ममा प्राणी थिगव में 
भेजा जाता है और उनमें जो अशुभ कमव शलखे है उनको करने िाले पापी लोग नरक में ले जाये जात े
है। मनुष्य माि के पुण्य और पाप के साक्षी सयूव, चन्र, अक्ग्न और िायु आदद देिता है। सो जैसा 
क्जसका कतवव्य होता है िैसा िे देिता बतला देते है और उन्ह ं के किनानुसार िमवराज उस मनुष्य 
माि को शुभाशुभ फल देते हैं। 
 

शशष्यों को किामतृ रसपान कराते हुए गुरुदेि बोले कक-यद्यवप, आत्ममदेि पहले िमावत्ममा िा 
और अपनी विद्िता के बल से सदा शुभ कमव करता और अपने माता-वपता, गुरुजन और परमेश्िर की 
सेिा-पूजा ककया करता िा और सुखपूिवक अपना और अपने पररिार का पालन-पोषण कर रहा िा, 
परन्तु एक ददन जब िह लकड़ी काटने जंगल में गया िा तो तया देखता है कक एक िैश्या और भील 
शराब पीकर आपस में हँसी-मजाक कर रहे है। जब िन में यह दृश्य उस िाहम्ण ने देखा और िैश्या 
ने भी आत्ममदेि को देखा तो उसके रूप पर मोदहत होकर िह उससे शलपट गई और इसके बाद िह 
िाहम्ण भी कामातुर होकर उस िैश्या से शलपट गया तदपुरान्त िह उस िशै्या को अपने घर ले आया 
और घर की तमाम िन-सम्पवत्त उसके रूप, यौिन-श्रृगंार पर नष्ट कर चोर , ठगी और-अन्य कुकमों में 
ऐसा रत हुआ कक इसके उन पापों का िणवन करने में एक पूरा पोिा तैयार ककया जा सकता है।  

 
सो इस प्रकार जब िह कुसंगत में पड़कर पापी हो गया और पाप कमव, अशुभ कमव करने लगा 

तो इसे नरक में अिश्य भेजना चादहए। हे पाषवदो! अब आप ह  बताइये कक तया इस िाहम्ण आत्ममदेि 
को पापों का दण्ड देना अनुथचत है?  

 
गुरुदेि अपने शशष्यों को ज्ञानामतृ वपलाते हुए आगे बोले कक- हे मेरे प्यारे शशष्यो ! यमदतूों स े

उपरोतत समथत बाते सुनकर विष्णु पाषवद कहने लगे कक- हे यमदतूो आप लोगो की बाते सुनकर 
हमको आज अच्छी प्रकार से मालूम हो गया है कक-िमवराज के यहाँ भी अिेंर खाता ह  है और यदद 
यह  हाल रहा, तो सम्भि है कक एक ददन अिमी, पापी और दरुाचार , कुकमी लोग थिगव में और 
िमावत्ममा, सद्कमी लोग नरक में तनिास करने लग जायेंगे। तयोंकक जहाँ आप जैसे अनशभज्ञ कमवचार  
काम पर लगाये जाते है, िहाँ ऐसे न्याय-नीतत और सुकमव शसर पर पैर रख कर "नौ दो ग्यारह" हो 
जाते है।  
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जैसे कक यदद माता-वपता अपनी संतान को विष देने लग जाये और विश्िासपाि शमि 

विश्िासघात करने लग जाये तो आप ह  बताइये कक कफर बचाने िाला और कौन बाकी रह जाता है? 
इसशलए राजा का कतवव्य है कक िह अपने दरबार में नीततज्ञ, न्यायकार  और िमावत्ममा कमवचार  रखकर 
सदा प्रजा की कष्ट और दःुखों से रक्षा करें। अिमी और अज्ञानी कमवचार  रख-कर राजा न केिल 
अपने आप को बक्ल्क अपने समथत कुटुम्ब और राज्य को भी नष्ट करिा लेता है। 
 

विष्णु पाषवदों की बाते सुनकर यमदतू कहने लगे कक-हे श्रीमान ्जी! आप हमें अनशभज्ञ कहकर 
अथिक अपमातनत न करें। तयोंकक िमवराज के दरबार में यह तनयम है कक जो कमवचार  द िानी और 
फौजदार  की सभी कानूनी पुथतके पढ़कर विश्ि-विद्यालय की न केिल उच्चतम पर क्षा ह  पास करेगा 
बक्ल्क अच्छे नम्बरों से सम्मातनत होकर जब तक अपने आपको -सुयोग्य प्रमार्णत नह ं कर देगा तब 
तक उसको न्यायकताव की कुसी देना तो एक और उसे चपरासी पद देकर भी सम्मातनत नह ं ककया 
जायेगा। सो आप हमार  कक्षा में सिवप्रिम आने का केिल उत्तीणव प्रमाण-पि ह  नह ं देखें। यदद आप 
पाषवदों की इच्छा हो तो न्यायशाथि, नीतत शाथि और िमवशाथि के सदहत दण्ड: विभाग की प्रत्मयेक 
िारा को उच्च न्यायालयों के उदाहरणों सदहत हमारे से सुन सकते है।  

 
सबसे बढ़कर बात िमवराज के राज्य में यह है कक िहाँ ररश्ित और झूठी गिाह  थिप्न में भी 

प्रिेश नह ं कर सकती। इसशलए हे विष्णु पाषवद शमिो! क्जस राज्य, देश अििा सरकार  मह कमो 
(कायावलयों) में शाथि, नीततज्ञ, न्यायकार  और ईमानदार कमवचार /अथिकार  कायवरत है तिा जहाँ झूठी 
गिाह  और ररश्ितखोर , भष्राचाररयों का प्रिेश द्िार सदा बन्द रहता है, िहाँ-कभी थिप्न में भी 
अन्याय होने का मन में विचार करना या लाना पागलपन नह ं तो मूखवता पूणव अिश्य है। इसशलए हे 
विष्णु पाषवदो! आप हमारे काम में रोड़ा अटका कर इस अिमी आत्ममदेि को यमलोक में यमराज के 
पास ले जाने द क्जए, क्जससे िहाँ इसके शलए ककसी नरक का शीघ्र प्रबन्ि ककया जा सके। 

 
यह सुनकर विष्णु पाषवद कहने लगे- हे शमिो! आपके द्िारा इस प्रकार ज्ञान की बातें करते हुए 

देखकर ककन्तु अज्ञातनयों की तरह व्यिहार करने पर हँसी ह  नह ं आ रह  बक्ल्क आप लोगों पर, क्रोि 
भी आ रहा है, तयोंकक जो ककसी का बेटा न बनकर बाप बनने की और शशष्य न बनकर गुरु बनन े
की चाहत रखता है तिा 'परमेश्िर के नाम के माहात्मम्य’ को न जानकर सिवज्ञ अन्तयावमी या ज्ञानी 
बनना चाहते है उसको बुद्थिमान तो तया पागल कहने में भी लज्जा आती है। इसशलए आपको 
िमवराज के दतू होने के नाते सबस े पहले "परम वपता परमेश्िर के नाम राम का माहात्मम्य" पढ़ना 
चादहए। तयोंकक क्जस प्रकार बहुत ह  िोड़ी सी औषथि की मािा, रोगी के भंयकर रोग को और आग 
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की छोट  सी एक थचगंार  लकड़ी और घास के ढेर को तिा सूयव का प्रकाश महाअन्िकार को शीघ्र ह  
नष्ट कर देता है। उसी तरह अन्जान से, हँसी-दठठोल  से, क्रोि से अििा ककसी अन्य कारण से शलया 
गया परम वपता परमेश्िर का नाम भी बड़ ेसे बड़ ेपाप के पहाड़ो को क्षणभर में चरू-चरू कर देता है। 
अतः यह अिमी आत्ममदेि भी श्री हरर (नारायण) का नाम उच्चारण करते ह  िमावत्ममा बन चकुा है। 
इसशलए इसको नरक में ले जाना तो एक ओर बक्ल्क नरक का नाम सुनाना भी पाप होगा। 
 

गुरुदेि आगे की किा का सार सुनात ेहुए बोले कक- हे शशष्यों ! इस प्रकार “नारायण” के नाम 
का माहात्मम्य सुनकर यमदतू अपना छोटा सा मुख लेकर यमपुर  में िमवराज के पास चले गये और 
पीछे उस िाहम्ण आत्ममदेि को विष्णु पाषवदों की कृपा से एक िषव की आयु ओर शमल गई। इिर एक 
िषव की आयु ओर शमल जाने पर उस िाहम्ण आत्ममेदि ने जीिन में तया ककया ? उतत प्रश्न का 
प्रत्मयुत्तर अपने शशष्यों को बाद में बताने का बोलकर उिर यमदतूों ने िमवराज के पास जाकर तया कहा 
? इस ितृ्तान्त का िणवन करते हुए गुरुदेि बोले कक- हे वप्रय शशष्यों ! विष्णु पाषवदों के पास से यमपुर  
में जाकर यमदतूों ने िमवराज से कहा कक- हे थिाशमन! यद्यवप हम सभी यमदतू गण आपकी सेिा 
और आज्ञा पालन कर बदले में उसका यिोथचत पाररश्रशमक या िेतन लेते हैं, परन्तु हमें इस प्रकार 
ककसी अिमी या िमावत्ममा के पास भेजकर हमें अपमातनत मत करिाया कीक्जए; तयोंकक ककसी संत 
महात्ममा ने एक दोहे में कहा है कक- 

 
“मान त्रबना इस संसार में, जीिन है थितकार! 

मानरदहत पकिान तज, खाइये घर में अन्न ज्िार!!” 
 

इस प्रकार अपने सेिक यमदतूों की बातें सनुकर िमवराज के ियैव देने पर उन्होंने आगे कहना 
प्रारम्भ ककया कक हे महाराज िमवराज-ज्योंदह हमने उस अिमी िाहम्ण आत्ममदेि के गले में फाँसी 
डालकर यमलोक में लाने की इच्छा की, त्मयोंदह उसने अपने सबसे छोटे पुि क्जसका नान 'राम 
नारायण' िा, उसका नाम लेकर उसको नारायण-नारायण लाड के नाम से सम्बोथित कर भयभीत 
होकर पुकारने लगा। सो इिर उस िाह्मण द्िारा जोर-जोर से' नारायण नारायण पुकारना हुआ और 
उिर विष्णु पाषवदों का आना हुआ। विष्णु पाषवदों ने िहाँ आकर हम लोगों को ना केिल डाँटा बक्ल्क 
घोर अपमातनत कर उल्टे पाँि िापस आपके पास भेज ददया ।अतः हे यमलोक अथिपतत! अब तक हम 
यमदतूों के समझ में यह नह ं आया कक एक अिमी िाहम्ण द्िारा अपने ह  पुि को पुकारन े पर 
भगिान श्री हरर विष्णु अपने पाषवदों को पावपयों के पास उन्हें बचाने के शलए तयों भेज देते है? अपन े
पाषवद यमदतूों की बात सुनकर िमवराज बोले- हे मेरे यमदतूों ! उस परमवपता परमेश्िर के नाम का 
माहात्मम्य ऐसा ह  नह ं है बक्ल्क इससे भी अदभूत फलदायक है।  
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अतः आप सभी को इस बात का आश्चयव नह ं करना चादहए कक एक अिमी पापी िाहम्ण को 
अपने पुि का नाम पुकारने पर भी उसे बचाने हेतु श्री परमेश्िर ने अपने पाषवद गण कैसे भेज ददये? 
तयोंकक उस परिम्ह परमेश्िर के का माहात्मम्य बड़-ेबड़ ेऋवषिर और मुनीश्िर तिा िह मा, मन,ु भतत 
प्रहलाद और राजा बशल जैसे दानिीर भी अच्छी प्रकार से नह ं जानते हैं। िह परमवपता परमेश्िर इस 
संसार को क्षण में पैदा कर अगले ह  क्षण में नष्ट भी कर सकते हैं। उनकी ल ला/ माया अपरम्पार है 
इसशलए जो कोई भी प्राणी अन्त समय में उस श्री परिम्ह परमेश्िर नारायण का ध्यान कर उनका 
नाम जाने-अनजाने में भी थमरण करता है या उन को सच्च े मन से श्रद्िा पूिवक उनके नाम से 
पुकारता है उस प्राणी के तमाम कष्ट और पाप रूपी पहाड़ क्षण भर में काफूर हो जाते है।  

 
अत: उस अिमी एिं पापी आत्ममदेि िाह्मण जैसे प्राणी के भी परमेश्िर का नाम पुकारने स े

सारे पाप कमव नष्ट हो जाने से उसे यमपुर  में भूलकर भी लाने की बजाय तुम यमदतूों को उस 
िाह्मण को दंडित प्रणाम कर यमलोक लौट आना चादहए िा; ककन्तु जो प्राणी अपने जीिन में कभी 
भी न तो शुभ कमव करता है, न ह  िमव- पुण्य करता है और न ह  श्री परमेश्िर का ध्यान-भजन 
करता है ऐसे पापी आत्ममा का तो गले में फाँसी का फंदा डालकर चाबूक से मारते पीटते हुए और 
कठोर दण्ड देते हुए यमपुर  लाया करो। यह  मेर  आज्ञा है।  

 
अपने थिामी िमवराज की आज्ञा सुनकर सभी यमदतूो ने प्रततज्ञा की कक श्री कोई प्राणी/नरनार  

शभु कमव करते हैं, िमावचरण करते है तिा परमेश्िर श्री हरर का सदा यिा योग्य श्रद्िा पूिवक भजन-
कीतवन, ध्यान एिं गुणगान करते हैं अििा अतं समय में उस परम वपता परमेश्िर श्री विष्णु के नाम 
का उच्चारण करते है, उस जीिात्ममा को भूलकर भी हम यमदतू लोग दशवन नह ं देंगे, बक्ल्क उस प्राणी 
के दशवन कर अपना जीिन सफल करेंगे। 

 
इस प्रकार इस ितृ्तान्त को पूणव कर गुरुदेि ने कुछ क्षण के शलए अपनी िाणी को विराम ददया 

ह  िा कक इतने में ह  एक शशष्य ने खड़े-होकर गुरुदेि से विनम्रता से कहा कक हे गुरुदेि श्री! त्रबना 
ककसी िमव-पुण्य प्रताप से मनुष्य श्री परमेश्िर का नाम नह ं ले पाता है। उस प्राणी के पूिव जन्म के 
या ितवमान जन्म के बरेु और दषु्कमव ईश्िर की भक्तत में बािा बनते है तो कफर उस िाहम्ण 
आत्ममदेि ने ऐसा कौनसा पुण्य ककया िा, जो अतं समय परमेश्िर का नाम लेकर बैकंुठिासी हो गया। 
इसके साि ह  यह भी बताने की कृपा करे गुरुदेि कक उस िाह्मण आत्ममदेि को जो विष्णु पाषवदों की 
कृपा से एक िषव की आयु और शमल गई िी, अपने जीिन में तया िषीय समयािथि का ककस प्रकार 
उपयोग ककया ? दोनों प्रश्नों के प्रत्मयुत्तर सुनाकर हम सभी शशष्यों की क्जज्ञासा शांत करते हुए हम े
कृतािव कीक्जए।  
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इस प्रकार अपने शशष्य के दोनो प्रश्नो को सुनकर गुरुदेि ने सभी शशष्यों को एक साि 
संबोथित करते हुए कहा कक हे मेरे वप्रय शशष्यों! सुना कक उस आत्ममदेि ने ऐसा कौनसा पुण्य ककया 
िा क्जससे िह बैकंुठिासी हो गया। गुरुदेि ने प्रिम प्रश्न के प्रत्मयुत्तर में कहना प्रारम्भ ककया कक-एक 
ददन की बात है कुछ साि-ुसंत उस िाहम्ण आत्ममदेि के कन्नौज नगर  में आकर नगर प्रमुख से 
अपने शलए संध्याकाल न भोजन और रहने के शलए रात्रि विश्राम बाबत ककसी िमावत्ममा या सज्जन 
पुरुष के घर का पता पूछने लगे। िह नगर प्रिान आत्ममदेि की दषु्टता और दरुाचरण तिा िैश्यागामी 
केर कारण उससे र्खन्न रहता िा। अत: उसने यह अच्छा अिसर समझकर उन साि-ुसंतो से 
आत्ममदेि को उसके दरुाचार/दरुाचरण का प्रततफल ददलाने के भाि से आत्ममदेि के घर की ओर इशारा 
करते हुए बोला कक हे महात्ममाओं! आप सभी के रात्रि विश्राम और संध्याकाल न भोजन के शलए सबस े
उत्तम थिान आत्ममदेि िाहम्ण का घर है तयोकक एक तो िह िाहम्ण कुल से है तिा िमावत्ममा भी है, 
दसूरा की िह सािु-संतों की और घर आये आगन्तुकों की अच्छी सेिा- टहल भी करता है। यह सुनकर 
साि-ुसंतो की टोल  प्रसन्न होकर उस आत्ममदेि के घर चल  गई। आत्ममदेि ने अपने घर आये साि-ु
संतों को देख अपने साम्यव से परे अपनी वप्रयत ्मा के साि शमलकर उनका सादर-सत्मकार एिं सेिा-
टहल करते हुए संध्याकाल न भोजन और शयन बाबत उथचत प्रबंि ककया।  

 
हे शशष्यो! सुबह उठकर अपने प्रातः काल न तनत्मयकमव से तनितृ होकर जब साि-ुसंतों की टोल  

अन्यि जाने लगी तो िाह्मण आत्ममदेि ने सादर िन्दन के साि विदा ककया तब उन्होंने जाते हुए 
आत्ममदेि िाह्मण को आशीिावद देते हुए बतलाया कक- हे विप्रजन! हम सब तुम्हारे आदर-सत्मकार एिं 
सेिा-टहल से प्रसन्न है तिा हमारे आशीिावद से तुम्हें अब जो पुि की प्राक्प्त होगी उसका नाम 
'रामनारायण' रखना। इसशलए साि-ुमहात्ममाओं की कृपा से जो आत्ममदेि के दसिाँ पुि हुआ उसका 
नाम उसने रामनारायण रखा और साि-ुसंतों की सेिा के पुण्य के प्रताप से मरते समय पुिमोह में श्री 
परमेश्िर का नाम आकक्थमक / अनजाने से ह  उच्चाररत हो गया और भगिान "परमवपता परमशे्िर 
के नाम के माहात्मम्य" से ह  आत्ममदेि ने मरते समय बैकुन्ठ-िाम जैसी उत्तम सद् गतत पाई। गुरुदेि श्री 
ने आगे बताते हुए कहा कक- हे मेरे वप्रय शशष्यो! प्रभ-ु"श्री परमवपता परमेश्िर के नाम के माहात्मम्य" से 
हर प्राणी को अिव-िमव-काम और मोक्ष ये चारो पदािव शमल जाते हैं। इसशलए इन चारो पदािों के 
इक्च्छत प्राणी को संत-महात्ममाओं की सेिा, िमव-पणु्य, शुभ और सद् कमव करते हुए श्री परमेश्िर का 
भजन करना चादहए।  
 

इस प्रकार दसूरे प्रश्न का प्रत्मयुत्तर देते हुए गुरुदेि बोले- हे गुरुकुल के शशक्षाथिवयो! जब उस 
िाहम्ण आत्ममदेि को विष्णु पाषवदों की कृपा से एक िषव की आयु ओर शमल गई तो उस एक िषव की 
अिथिकाल में आत्ममदेि ने सोचा कक - मुझ जैसे पापी एिं व्याशभचार  को अनजाने में परमेश्िर श्री 
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भगिान नारायण का नाम लेने से यमदतूों की फाँसी से छुटकारा शमल गया तो मेरे जैसे को िाहमण 
के घर जन्म लेकर काम-क्रोि और िैश्याितृत जैसे पाप कमव में फँसना थितकार िा। इसशलए यह 
सोच-विचार कर िह हररद्िार चला गया और िहाँ जाकर उसने सांसाररक मोह माया से अपना मन 
विरतत (हटा) करके परमेश्िर के ध्यान और भक्तत में लगा शलया।  

 
हररद्िार में ह  विष्णु पाषवदों की कृपा से शमल  एक िषीय अिथि तक श्री परमेश्िर नारायण 

के ध्यान और भक्तत मे लिल न रहते हुए अतं में योगाभ्यास से अपना शर र त्मयाग ददया। तब 
आत्ममदेि के शलए एक ददव्य विमान आया। िह ददव्यरूप िारण कर उस विमान पर आरूढ़ होकर 
िैकुण्ठिाम चला गया। उस दरक्म्यान आत्ममदेि की जीिात्ममा पर देिगण पुष्प िषाव करने लगे और 
गंदभव और अप्सराएं नाच-गान करने लगी। आत्ममदेि की आत्ममा के बैकुण्ठिाम जाते समय जय-
जयकार की ध्ितन से सम्पूणव आकाश गूंजायमान हो उठा। 
 

गुरूदेि अपने शशष्यों को शशक्षाप्रद ज्ञानोपदेश देते हुए बोले- हे शशष्यों ! देर्खए कैसे एक 
अिमी, पापी और िेश्याितृत के दलदल में िसा आत्ममदेि जैसा व्यक्तत भी अनजाने से परमेश्िर का 
एक नाम लेने से बैकुण्ठिाम की परम पद िी को पहँुच गया। अतः जो भी प्राणी सच्च ेमन से सदा 
परमेश्िर श्री हरर 'नारायण' का भजन-ध्यान करते है, उनकी गतत का गुणगान क्जव्हा से ककया जाना 
कदठन है। इसशलए भगिान का भजन करने िाला भतत कभी थिप्न में भी नरकगामी नह ं होता है। 
अत: हर प्राणी को सदा परम वपता परमेश्िर श्री नारायण' का भजन-ध्यान करते रहना चादहए। 

 
- रामनारायण, िररष्ठ लेखापर क्षक 

*** 
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ख्वाबों की दरसमर्ा ंख्वाब कई 
 

ितत गुजरता हैं दररया हैं कोई, 
इस जहाँ में हमारा रखा तया हैं। 

 

यहाँ इंसानों से आिाजे न आती, 
सूने मकानों से कफर थगला तया हैं। 

 

न नफरतें न ह  शशकायतें हैं कोई, 
आप कहे आपको कहना तया हैं। 

 

ददल में गर बात दबी हैं कोई कह दे, 
मन ह  मन खदु को सताना तया हैं। 

 

इक यार  ह  तो तनभा पाये हैं हम, 
नफरतों में तो यहाँ बचा ह  तया हैं। 

 

लड़ पडते हैं जो यार के भी खाततर, 
कफर उन्हें जमाने से भी डरना तया हैं। 

 

सादगी से यूँ ह  कहते रहेंगे बातें, 
बातों को ददल में भी छुपाना तया हैं। 

 

गुरूर करें तो ककस बात का करें कोई, 
सादगी के शसिा यहाँ रखा तया हैं। 

 

ख्िाबों के शसिा कुछ शमला ह  नह ं, 
कफर तुम्हारा तया हैं ? हमारा तया हैं। 

 

- राहुल भदाला (लेखापर क्षक) 
*** 
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प्रेम कहानी 
मनुष्य भी अन्य जानिरों की तरह थिभाि से जानिर ह  है और शशक्षा एिं प्रेम इस जानिर 

को सामाक्जक प्राणी बनाती है। लगभग 10-12 साल पहले बी.बी.सी. दहदं  पर एक लेख पढ़ा िा 
क्जसमें एक प्रेम कहानी प्रकाशशत हुई िी जो एक कितयिी और थचिकार की प्रेम कहानी िी जो 
अमतृा प्रीतम और इमरोि की प्रेम कहानी िी। क्जसे पढ़कर लगा कक आज-लोग ना जाने तयों शसफव  
पाने को ह  प्यार समझते हैं, एक-दसूरे से बंि जाने को ह  प्रेम समझत ेहैं, एक-दसूरे पर हक़ जताने 
को ह  प्यार समझते हैं जबकक मोहब्बत के सह  मायने हैं कक एक-दसूरे को ना ढ़ोकर, एक-दसूरे को 
आजाद  देना और एक-दसूरे को बंिन मुतत कर देना। असल में प्यार में ककसी ररश्ते का होना ना 
होना मायने नह ं रखता; कुछ बातों का अिव दतुनयाँ की डडतशनर  के “िडव-मीतनगं” से अलग ह  होता 
है।  
 

इस ‘एतनमल-कल्चर’ में जहाँ हर ककसी के पास बहुत स े विकल्प (ओप्शन्स) हैं चाहे 
मोटरसाईककल का क्जक्र हो, मोबाईल का क्जक्र हो या क्जक्र हो एक इंसान को दसूरे इंसान के विकल्प 
का। सच में इस ऑप्शनल दौर में बहुत मुस्श्कल है अमतृा प्रीतम होना, बहुत मुस्श्कल है इमरोज 
होना। 
 

अमतृा प्रीतम (1919-2005) पंजाब और पंजाबी के सबसे लोकवप्रय लेखकों में से एक िी। िो 
पंजाब (भारत) के गुजराँिाला क्जले में पैदा हुईं और उन्हें पंजाबी भाषा की पहल  कितयिी माना जाता 
है। उन्हें सादहत्मय अकादमी पुरथकार, बल्गाररया िैरोि पुरथकार और भारत के सिोच्च सादहक्ययक 
पुरथकार ज्ञानपीठ पुरथकार से भी सम्मातनत ककया गया लेककन आज क्जक्र उनकी सादहक्त्मयक 
उपलक्ब्ियों का नह ं बक्ल्क उनकी व्यक्ततगत जीिन-यािा और उनकी प्रेम-यािा का करेंगे।  
 

  
अमतृा प्रीतम के दो अदंाज 



 

66 

 

अमतृा का व्यक्ततत्मि ह  रहथय से भरा हुआ है। शसफव  16 िषव की उम्र में ह  र तत-ररिाज से 
लाहौर के कारोबार  प्रीतम शसहं से विथिित शाद  होना, दो बच्च ेहोना और कफर 25 िषव इतकठे रहन े
के बाद उस व्यक्तत, प्रीतम शसहं, से अलग हो जाना क्जसका नाम उन्होंने सदैि अपने नाम के साि 
जोड़ शलया हो और अमतृा का अमतृा प्रीतम बन जाना, हालांकक अमतृा प्रीतम न ेकभी यह थिीकार 
नह ं ककया कक उन्हें प्रीतम से मोहब्बत भी हुई िी; कफर एक शायर, सादहर, से एकतरफा प्यार होना 
और कफर जीिन के अगले 40 िषव बेखौफ़ होकर त्रबना शाद  ककए ऐसे एक शख्स, इमरोज, के साि 
जीिन गुजारना क्जसके शलए अमतृा ने दतुनयाँ से जाने के बाद भी उसका साि ना छोड़ा हो, इतन े
उतार-चढ़ाि कम ह  लोगों की क्जंदगी में आते हैं। अमतृा प्रीतम उतार-चढ़ाि भर  क्जंदगी जीने िाल  
शक्ख्सयत िीं, क्जनके लेखन ने सादहत्मय जगत को नया आयाम ददया। उनके शलखे हर शब्द में एक 
अलग ह  कशशश िी। 
 

अमतृा अपनी कविता “ससगरेट” में शलखती हैं कक: 
“धचगंारी तूने दी थी, 

र्ह ददल सदा जलता रहा, 
वक्त कलम पकड़ कर, 
कोई दहसाब सलखता रहा। 
मेरे इस स्जस्म में, 
तेरा सांस चलता रहा, 
िरती गवाही देगी, 
िआुं ननकलता रहा।” 

 
अमतृा प्रीतम ने एक बार शलखा िा, "मैं सारी स् ंदगी जो भी सोचती और सलखती रही, वो सब 

देवताओं को जगाने की कोसशश थी, उन देवताओं को जो इंसान के भीतर सो गए हैं।"  
 
अमतृा सादहर से बहुत प्रेम करती िी। उन्होंने अपनी आत्ममकिा 'रसीदी दटकट' में शलखा है कक 

सादहर लाहौर में जब उनके घर आया करते िे और एक-एक कर के कई शसगरेट वपया करते िे तो 
सादहर के जाने के बाद अमतृा उनकी छोड़ी हुई शसगरेट को दोबारा वपया करती िीं क्जससे उन्हें प्रेम 
में शसगरेट पीने की लत लग गई। जो मेरे ववचार से पहला ऐसा मामला है जहां ककसी मदहला को प्रेम 
में ससगरेट पीने की लत लगी हो अन्र्था मैंने ससफष  पुरुर्ों को प्रेम में असफल होने पर ससगरेट र्ा 
अन्र् ककसी लत के लग जाने के बारे में ही सुना था र्ा देखा था। िो अलग बात है कक प्रेम में 
असफ़लता जैसा तो कुछ होता ह  नह  है, आप ककसी को चाहते हो तो चाहते हो, बस...! 
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अमतृा प्रीतम सादहर लुथियानिी के साि 

 
अमतृा और सादहर में बहुत सी चींजें समान िी जैसे सादहक्त्मयक अशभरुथच तो िी ह , लेककन 

एक तन्हाई भी दोनों में िी; और िो खाल पन ह  उन्हें एक-दसूरे के कर ब ले आया; पर ये भी सच है 
कक सादहर की क्जन्दगी में एक मदहला के आने से दोनों एक-दजूे के नह ं हो सके। कयास लगाए जात े
रहे हैं कक िह मदहला एक गातयका िी और उसका िमव जुदा होने के कारण सादहर उसस ेशाद  ना कर 
सके या कहें हो ना सकी। तया खबू शलखा है कक: 

 
“मैं जानता हूाँ कक तू गैर है मगर र्ूाँ ही !, 
कभी-कभी मेरे ददल में ख़र्ाल आता है !” 

इसीशलए अमतृा सादहर को क्जंदगी भर खदु से अलग नह ं कर पाई क्जसका अहसास इमरोि 
को भी िा। उन दोनों के शलए ह  ये कोई अजीब बात नह ं िी और िे दोनों इस बारे में काफ़ी सहज 
िे। अमतृा ने भी इसे तनसंकोच थिीकारते हुए कहा कक सादहर मेरे शलए एक तरह से आसमान हैं और 
इमरोि मेरे घर की छत!  
 

िो इमरोि के पीछे थकूटर पर बैठकर इमरोज की पीठ पर अतसर कुछ न कुछ शलखती रहती 
िीं, िो कई बार इमरोज की पीठ पर सादहर का नाम शलखती िी और अपनी पीठ पर उन अक्षरों की 
शलखािट को उस थचिकार, इमरोज, ने कई बार महसूस ककया परन्तु इससे इमरोज को तया फ़कव  
पड़ता िा; बेशक अमतृा सादहर को चाहती िी तो चाहती रहे, पर इमरोज तो अमतृा को चाहते ह  िे 
और चाहते ह  रहे ताउम्र। अमतृा अपनी कविता “पहचान” में शलखती हैं कक: 

 
“जो तुम्हारी सूरत में मेरे पास आर्ा है, 
और वही मैं हूाँ... और वही महक है...!” 
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सादहर लुथियानिी, अमतृा प्रीतम और इमरोज 
 

परमात्ममा को क्जसे जब भी ककसी से शमलाना होता है िो शमला ह  देता है कफर बहाना चाहे 
कोई भी हो। अमतृा ने एक थचिकार सेठी से अपनी ककताब 'आणख़री ख़त' का किर डडिाइन करने का 
अनुरोि ककया िा और सेठी के कहन ेपर ह  इमरोि ने इस ककताब का डडिाइन तयैार ककया यातन 
अमतृा और इमरोज इस काम के शसलशसले में शमले और कफर कभी अलग नह ं हुए।  

 
इमरोि उस मुलाकात को याद करते हुए कहते िे, "उन्हें डड ाइन भी पसंद आ गर्ा और 

आदटषस्ट भी।” अमतृा अपनी कविता “कुफ्र” में शलखती हैं कक: 
“र्ह जो एक घड़ी हमनें, 
मौत से उिार ली है, 

गीतों से इसका दाम चकुा देंगे।” 
 

दतुनयाँ में हर आशशक़ की तमन्ना होती है कक िो अपने इश्क़ का इिहार करें, लोगों को ये 
बताए िो बताए; लेककन सच ये है कक जब व्यक्तत सच में ककसी से प्रेम करता है तो ककसी से अपन े
उस ख़ास का क्जक्र तक नह ं करता और कई बार तो व्यक्तत अपने उसी ख़ास से भी अपने प्रेम के 
बारे में नह ं कह पाता क्जससे िो प्यार करता है। अमतृा और इमरोि भी इस मामले में कुछ ऐसे ह  
िे कक उन्होंने भी कभी एक दसूरे से नह ं कहा कक िो एक-दसूरे से प्यार करते हैं। 

 
अमतृा और इमरोज को जानने के दो ह  माध्यम हो सकते हैं – एक अमतृा और दसूरे इमरोज, 

उन दोनों के अलािा कोई तीसरा उतना सशतत नह ं हो सकता क्जतने िो दोनों थियं; इसशलए खदु 
इमरोि कहते िे कक जब प्यार है तो बोलने की तया िरूरत है? कफ़ल्मों में भी आप उठने-बैठन ेके 
तर क़े से बता सकते हैं कक ह रो-ह रोइन एक दसूरे से प्यार करते हैं या नह ं लेककन िो कफर भी बार-
बार कहते हैं कक िो एक-दसूरे से प्यार करते हैं और ये भी कहते हैं कक िो सच्चा प्यार करते हैं 
जबकक प्यार तो कभी झूठा होता ह  नह ं है या तो होगा या नह ं होगा। 
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इमरोज ने यह भी बताया कक परंपरा ये है कक आदमी और औरत एक ह  घर के एक ह  कमरे 
में रहते हैं लेककन िे दोनों पहले ददन से ह  एक ह  छत के नीचे अलग-अलग कमरों में रहते रहे। 
अमतृा रात के समय शलखती िीं जब ना कोई आिाि होती हो, ना टेल फ़ोन की घंट  बजती हो और 
ना कोई आता-जाता हो और उनको शलखते समय चाय चादहए होती िी लेककन िो ख़ुद तो उठकर चाय 
बनाने जा नह ं सकती िीं इसशलए इमरोज ने रात के एक बजे उठना शरुू कर ददया। िो चाय बनात े
और चपुचाप उनके आगे रख आते, ये शसलशसला लगभग चाल स सालों तक चला। 

 

अमतृा प्रीतम और इमरोज 
 

उमा त्रिलोक अपनी ककताब 'अमतृा एंड इमरो -ए लव स्टोरी' में शलखती हैं कक अमतृा और 
इमरोि की लि-ररलेशनशशप तो रह  है लेककन इसमें आिाद  बहुत है। बहुत कम लोगों को पता है कक 
िो एक ह  घर में अलग-अलग कमरों में रहते िे और जब इसका क्िक्र होता िा तो इमरोि कहा 
करते िे कक एक-दसूरे की ख़शुबू तो आती है। ऐसा जोड़ा मैंने बहुत कम देखा है कक एक-दसूरे पर 
इतनी तनभवरता तो है लेककन कोई दािा नह ं है। 

 
इमरोज की मुंबई में गुरुदत्त साहब के यहाँ नौकर  लगना, इमरोज के जाते ह  अमतृा को तजे 

बुखार होना, तीसरे ह  ददन इमरोज का िावपस आना और कभी भी अमतृा को ये ना कहना कक िो 
िावपस उसी के शलए आये िे और ना कभी अमतृा का इमरोज को ये कहना कक उन्हें तेज बुखार 
इमरोज के जाने और खदु के अकेले होने से हुआ िा, इमरोज के लौटने पर रेलिे थटेशन पर रेन की 
बोगी के आगे अमतृा का खड़ ेशमलना और उनके बुखार का उड़ जाना, अमतृा का राज्यसभा के शलए 
मनोनीत होना और अमतृा के संसद से बाहर आने तक संसद की पाककंग में गाड़ी में ह  इमरोज का 
घंटो बैठे रहना और अमतृा की यादों में रहना इत्मयादद, तया-तया क्जक्र करँू उस रूहानी ररश्तें का क्जसे 
समझने में जमाने को जमाने लगे। 



 

70 

 

अमतृा प्रीतम की कविता “एक मुलाक़ात” में िे शलखती हैं कक:  
“अब रात नघरने लगी तो तू समला है, 
तू भी उदास, चपु, शांत और अडोल, 
मैं भी उदास, चपु, शांत और अडोल, 

ससफष  – दरू बहते समुन्र में तूफ़ान है...!” 
 

अमतृा का आर्ख़र  समय बहुत तकल फ़ और ददव में बीता। बािरूम में थगर जाने से उनकी 
हर्डडी टूट गई और उसके बाद कफर ना तो उस ददव ने उन्हें कभी छोड़ा और ना ह  उस ददव में इमरोज 
ने अमतृा को छोड़ा। 
 

उमा त्रिलोक कहती हैं कक इमरोि ने अमतृा की सेिा करने में अपने आपको पूर  तरह से झोंक 
ददया। उन ददनों को अमतृा के शलए इमरोि ने ख़बूसूरत बना ददया। उन्होंने उनकी बीमार  को उनके 
साि-साि सहा। बहुत ह  प्यार से िो उनको र्खलाते, उनको वपलाते, उनको नहलाते, उनको कपड़ े
पहनाते। िो उनसे बातें करते, उन पर कविताएं शलखते, उनकी पसंद के फूल लेकर आते। जबकक िो 
इस कात्रबल भी नह ं िीं कक िो हँू-हाँ करके उसका जिाब ह  दे दें।" 
 

दतुनयाँ को अलविदा कहने से कुछ समय पहले अमतृा ने अपनी अतंतम नज्म शलखी कक “मैं 
तुम्हें कफर समलूाँगी”, जो शसफव  इमरोज के शलए िी; और 31 अततूबर 2005 को अमतृा न ेदतुनयाँ स े
जाने से लेकर 2023 में इमरोज के जाने तक अमतृा इमरोज के साि िी, उनके त्रबल्कुल क़र ब। इस 
बारे में पूछने पर इमरोि अतसर यह  कहते िे, “उसने स्जस्म छोड़ा है, मेरा साथ नहीं।”  
 

 
अमतृा प्रीतम और इमरोज 

रे् थी एक कवनर्िी और एक धचिकार की कहानी – एक सफल प्रेम कहानी।  
- व़जीर शसहं, 

सहायक तनदेशक (रा.भा.) 
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क्र.स. अंगे्रजी शब्द हिन्दी अर्थ 

1 Abeyance स्थगन 

2 Agenda कार्थसचूी 

3 Bifurcation हिभाजन 

4 Biennial हिवाहषथक 

5 Chaotic condition अस्त-व्यस्त स्थस्थहि 

6 Code of conduct आचार-संहििा 

7 Compliance अनपुालन 

8 Demi-official letter अर्द्थ-शासकीर् पत्र 

9 Directive principles हनदेशात्मक ससर्द्ािं 

10 Ex-gratia अनगु्रिपवूथक 

11 Fundamental human rights मलूभिू मानव असिकार 

12 Honorarium मानदेर् 

13 Itinerary र्ात्रा कार्थक्रम 

14 Jurisdiction असिकार के्षत्र, के्षत्रासिकार 

15 Modus operandi कार्थ-प्रणाली 

16 Noting and drafting हिप्पण और प्रारूपण 

17 Prior concurrence पवूथ-सिमहि 

18 Unanimously सवथसम्महि स,े एकमि िोकर 

19 Vested interest हनहिि स्वार्थ 

20 Zone of consideration हवचार के्षत्र 

 

कार्ाषलर् उपर्ोग हेतु द्ववभार्ी शददावली संग्रह 
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कार्ाषलर् महालेखाकार (लेखापरीक्षा – II) राजस्थान, जर्पुर 
(कार्ाषलर्ी पररसर के सलए क्र्.ूआर. कोड स्कैन करें) 


