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संदेश            
यह बहुत हȣ हष[ का ͪवषय है ͩक राजभाषा के ͪवकास मɅ योगदान के ͧलए काया[लय ɮवारा 
Ǒहदंȣ ई-पǒğका “लेखापरȣ¢ा £ानोदय” के नौवɅ अंक का Ĥकाशन ͩकया जा रहा है। पǒğकाएं 
राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥयोग हेतु Ĥो×साǑहत करन ेके उɮदेæय को बहुत हȣ ǽͬचकर ढंग से पूरा 
करती है। इस उɮदेæय कȧ पǓूत[ हेतु यह अंक समͪप[त है।  

राजभाषा Ǒहदंȣ मɅ काय[ करते हुए इसके ͪवकास के ͧलए सदैव Ĥय×नशील रहना चाǑहए। Ǒहदंȣ 
को सरल एवं Ĥचͧलत शÞदɉ के Ĥयोग से ͪवकͧसत करने हेतु यथासंभव Ĥयास करना चाǑहए। 
आवæयकतानुसार Ĥचͧलत शÞदɉ के Ĥयोग को बढ़ाना चाǑहए। कɅ ġ सरकार के काͧम[कɉ का यह 
दाǓय×व है ͩक वे राजभाषा Ǒहदंȣ के ͪवकास हेतु यथासंभव सहयोग करɅ िजससे राजभाषा के 
ͪवकास को उͬचत èतर ĤाÜत हो।  

पǒğका के नौवɅ अंक को सफल बनाने मɅ सहयोग करने वाले सभी अͬधकाǐरयɉ एवं कम[चाǐरयɉ 
का धÛयवाद। रचनाकारɉ से ĤाÜत रचनाओं को पǒğका मɅ शाͧमल करते हुए सुंदर Ĥèतुतीकरण 
हेतु संपादक मंडल को हाǑद[क शुभकामनाएं।  

आशा करता हँू ͩक हम सभी राजभाषा Ǒहदंȣ के ͪवकास हेतु अपना यथासभंव योगदान देते हुए 
इसके Ĥयोग को बढ़ाने के ͧलए Ĥयास करते रहɅगे।  

  

 (सी एम साने)  

महाǓनदेशक 

काया[लय महाǓनदेशक वाͨणिÏयक लेखापरȣ¢ा, मुंबई  
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     संदेश       

यह अ×यंत ĤसÛनता का ͪवषय है ͩक राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥगामी ĤगǓत हेतु Ĥयास èवǾप 
काया[लय कȧ ğैमाͧसक Ǒहदंȣ ई-पǒğका “लेखापरȣ¢ा £ानोदय” के नौवɅ अकं का Ĥकाशन ͩकया 
जा रहा है। राजभाषा Ǒहदंȣ के ͪवकास मɅ पǒğकाएं अपनी भूͧमका बहुत हȣ अÍछे तरȣके से Ǔनभा 
रहȣ हɇ। पǒğका राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥयोग को बढ़ाते हुए काͧम[कɉ कȧ Ǒहदंȣ मɅ लेखन-¢मता को 
बढ़ाने का काय[ करती है।  

Ǒहदंȣ भारत कȧ राजभाषा है। इसͧलए कɅ ġ सरकार के काͧम[कɉ का यह दाǓय×व है ͩ क वे राजभाषा 
Ǒहदंȣ के Ĥचार-Ĥसार को बढ़ाने हेतु Ĥयास करɅ। इस ¢ेğ मɅ ͩकए गए Ĥयास सराहनीय है लेͩकन 
अभी Ĥयासɉ को जारȣ रखने कȧ आवæयकता है। राजभाषा के बेहतर काया[Ûवयन के ͧलए 
Ĥौɮयोͬगकȧ का उपयोग अ×यंत आवæयक है। ͪवकͧसत शÞदावͧलयɉ ने राजभाषा मɅ काय[ को 
आसान करने का Ĥयास ͩकया है। हम सभी के संयुÈत Ĥयासɉ के फलèवǾप आज राजभाषा 
का Ĥयोग अंतरा[çĚȣय èतर पर भी बढ़ रहा है।     

पǒğका के नौवɅ अंक के Ĥकाशन को सफल बनाने मɅ सहयोग करने वाल ेसभी काͧम[कɉ को 
धÛयवाद तथा रचनाकारɉ से ĤाÜत रचनाओं को उͬचत Ǿप मɅ Ĥèतुत करने हेतु संपादकȧय 
मंडल को हाǑद[क शुभकामनाएं।  

मै यह आशा करता हँू ͩक पǒğका “लेखापरȣ¢ा £ानोदय” का नौवा ंअंक आप सभी के ͧलए 
ǽͬचकर एवं £ानĤद होगा तथा राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥचार-Ĥसार के Đम मɅ अपना योगदान देते 
हुए Ĥयोग हेतु Ĥो×साǑहत करने के अपने उɮदेæय को साथ[क ͧसɮध करे।                                        

  
 

(अͪवनाश जाधव) 
Ǔनदेशक  

काया[लय महाǓनदेशक वाͨणिÏयक लेखापरȣ¢ा, मुंबई 
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    संदेश       
 

यह अ×यंत हष[ का ͪवषय है ͩक काया[लय ɮवारा Ǒहदंȣ ई-पǒğका “लेखापरȣ¢ा £ानोदय” के नौवɅ 
अंक का Ĥकाशन ͩकया जा रहा है। पǒğका Ĥकाशन काया[लय के राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥयोग हेतु 
Ĥो×साǑहत करने के अपने उɮदेæय के ĤǓत सतत Ĥय×नशील है। काया[लय के कायɟ मɅ राजभाषा 
Ǒहदंȣ के Ĥयोग हेतु पǒğका कȧ भूͧमका अ×यंत Ĥशंसनीय है। काया[लय ɮवारा Ǔनरंतर ͩकया जा 
रहा Ĥयास सराहनीय है। आशा करता हँू ͩक सव[दा यह Ĥयास जारȣ रहेगा।    

पǒğका के सफल Ĥकाशन हेतु संपादकȧय मंडल को हाǑद[क बधाई एवं शुभकामनाएं।   

 

(अनुपम जाखड़) 

उपǓनदेशक  

उपǓनदेशक वाͨणिÏयक लेखापरȣ¢ा, देहरादनू 

उप-काया[लय महाǓनदेशक वाͨणिÏयक लेखापरȣ¢ा, मुंबई 
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         संपादकȧय                            

काया[लय कȧ ğैमाͧसक Ǒहदंȣ ई-पǒğका “लेखापरȣ¢ा £ानोदय” के आठ संèकरणɉ के सफल 
Ĥकाशन के पæचात पǒğका का नौवां संèकरण आप सभी के सम¢ सादर Ĥèतुत करते हुए 
अपार हष[ कȧ अनुभǓूत हो रहȣ है। पǒğका काया[लय के काͧम[कɉ को अपनी लेखनी के माÚयम 
से ͪवचारɉ कȧ अͧभåयिÈत का मंच Ĥदान करती है। राजभाषा के काया[Ûवयन को बढ़ावा देने 
हेतु काया[लय के अͬधकाǐरयɉ तथा कम[चाǐरयɉ ɮवारा पǒğका मɅ शाͧमल करने हेतु Ĥèतुत 
रचनाएं सिàमͧलत कȧ गई हɇ। सिàमͧलत रचनाओं मɅ रचनाकारɉ न ेशÞदɉ के साथ-साथ भावɉ 
कȧ सुंदर अͧभåयिÈत Ĥèतुत ͩकया है।     

काͧम[कɉ ɮवारा काया[लय के कामकाज मɅ Ǒहदंȣ के Ĥयोग को बढ़ाकर राजभाषा Ǒहदंȣ के संवैधाǓनक 
उɮदेæय को पूण[ करने हेतु Ĥयास ͩकया जा सकता है। Ǒहदंȣ को वै£ाǓनक भाषा माना जाता है। 
Ǒहदंȣ को उÍचारण के अनुसार हȣ ͧलखा जाता है। समय के साथ-साथ राजभाषा Ǒहदंȣ कȧ 
लोकͪĤयता बढ़ रहȣ है तथा आवæयकताओं के अनुसार बड़े èतर पर Ēहण कȧ जा रहȣ है। 
काया[लयɉ मɅ राजभाषा के काया[Ûवयन के ͧलए Ĥेरणा और Ĥो×साहन को आधार माना गया है। 
सरकारȣ काम-काज मɅ Ǒहदंȣ के Ĥयोग को बढ़ावा देने के ͧलए सरकार ɮवारा कई Ĥो×साहन 
योजनाएं लागू हɇ। राजभाषा ͪवभाग ɮवारा Ǒहदंȣ के Ĥयोग को सरल बनाने के ͧलए ͪवͧभÛन 
सुͪ वधाएं उपलÞध है। Ĥौɮयोͬगकȧ के Ĥयोग स ेराजभाषा का ͪवकास तेजी स ेहो रहा है। काया[लय 
मɅ आयोिजत राजभाषा काया[Ûवयन सͧमǓत कȧ बैठक तथा Ǒहदंȣ काय[शालाओं के माÚयम से 
अͬधकाǐरयɉ तथा कम[चाǐरयɉ को राजभाषा Ǒहदंȣ के Ĥयोग हेतु Ĥो×साǑहत ͩकया जाता है।      

पǒğका के नौवɅ संèकरण को  सफल बनाने मɅ सहयोग करने वाले सभी अͬधकाǐरयɉ एवं 
कम[चाǐरयɉ को हाǑद[क धÛयवाद तथा हमɅ यह ͪवæवास है ͩक आगामी संèकरणɉ के ͧलए आप 
सभी का सहयोग ĤाÜत होगा। हम आशा करते है ͩक पǒğका का यह अंक भी आपको पसदं 
आएगा। आपसे अनुरोध है ͩक पǒğका पढ़ने के पæचात Ĥो×साǑहत करने के ͧलए अपने बहुमãूय 
ͪवचारɉ से हमɅ अवगत कराएं।      

 

आनंद कुमार ͧसहं 

कǓनçठ अनुवादक 
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Įीमती राजेæवरȣ राजू  

वǐरçठ लेखापरȣ¢ा अͬधकारȣ 

पया[वरण  
पØृवी पर जीवन को बनाए रखने के ͧलए पया[वरण ĤकृǓत कȧ अमूãय देन है। जल, वायु, व¢ृ 

आǑद पया[वरण के अंतग[त आत ेहɇ। हम सभी न ेहमेशा पया[वरण के ससंाधनɉ का उपयोग 

ͩकया है। पया[वरण के अभाव मɅ जीवन कȧ कãपना भी नहȣं कȧ जा सकती। हमɅ भͪवçय मɅ 

जीवन बचाने के ͧलए पया[वरण कȧ सुर¢ा सǓुनिæचत करनी होगी। यह पØृवी पर रहन ेवाले 

Ĥ×येक åयिÈत कȧ िजàमेदारȣ है ͩक वह पया[वरण का Úयान रखɅ। ͪवæव पया[वरण Ǒदवस Ĥ×येक 

वष[ 5 जून को मनाया जाता है। 

पया[वरण का मह×व: हम सभी के जीवन मɅ िजस तरह कȧ तकनीक का उदय हुआ है, वह Ǒदन 

ĤǓतǑदन जीवन कȧ संभावना को खतरे मɅ डाल रहा है और पया[वरण को नçट कर रहा है। 

ĤाकृǓतक हवा, पानी और ͧमɪटȣ Ĥदूͪ षत हो रहȣ है और ऐसा लगता है ͩक यह एक Ǒदन हमɅ 

बहुत नुकसान पहंुचा सकता है। यहां तक ͩक यह मनुçयɉ, जानवरɉ, पड़ेɉ और अÛय जैͪ वक 

जीवɉ पर भी अपना बुरा Ĥभाव Ǒदखाना शुǾ कर देता है। कृǒğम Ǿप से तैयार खाद का उपयोग 

और हाǓनकारक रसायन ͧमɪटȣ कȧ उव[रता को नçट कर देते हɇ और दैǓनक भोजन के माÚयम 

से हमारे शरȣर मɅ जमा हो जाते हɇ। औɮयोͬगक कंपǓनयɉ से Ǔनकलने वाला हाǓनकारक धुआं 

हमारȣ ĤाकृǓतक हवा को दूͪ षत करता है, जो हमारे èवाèØय को Ĥभाͪवत करता है, Èयɉͩक 

हम इसे हमेशा सांस के माÚयम से अंदर लेते हɇ। 

पया[वरण के ĤǓत हमारȣ िजàमेदारȣ: Ĥदषूण मɅ वɮृͬध ĤाकृǓतक ससंाधनɉ के तेजी से घटने का 

मÉुय कारण है, इसने न केवल वÛयजीवɉ और पेड़ɉ को नुकसान पहंुचाया है, बिãक उनके 

ɮवारा पाǐरिèथǓतकȧ तğं को भी बाͬधत ͩकया है। आधुǓनक जीवन कȧ इस åयèतता मɅ हमɅ 

कुछ बुरȣ आदतɉ को बदलने कȧ जǾरत है, जो हम दैǓनक जीवन मɅ करते हɇ। यह सच है ͩक 

ǒबगड़ते पया[वरण के ͧलए हमारे ɮवारा ͩकया गया एक छोटा सा Ĥयास एक बड़ा सकारा×मक 

बदलाव ला सकता है। हमɅ अपने èवाथ[ और ͪवनाशकारȣ इÍछाओं कȧ पूǓत [ के ͧलए ĤाकृǓतक 

संसाधनɉ का दǽुपयोग नहȣं करना चाǑहए। 

**** 
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Įीमती कãयाणी वेदपाठक  

पय[व¢ेक  
आसाम तथा मघेालय पय[टन 

भारत देश ͪवͧभÛन राÏयɉ के कारण एक ͪवͪवध सèंकृǓतयɉ का देश है। हर एक राÏय अपनी 
ĤाकृǓतक सुंदरता, सèंकृǓत, कला और जलवायु के कारण अपने आप मɅ बहुत ͪ वशेष है। भारतीय 
होने के नाते मुझे इन राÏयɉ का सफर करना अÍछा लगता है। हमने इस साल एक नहȣं बिãक 
दो सुÛदर राÏयɉ का सफर करने कȧ योजना बनाई, एक आसाम और दसूरा मेघालय। हमारा 
यह सफर अंĒेजी 'suffer' न बन,े इसके ͧलए हमने एक Ěवेल एजɅट को चुना ताͩक हर एक 
चीजɉ का इंतजाम आसानी से हो सके। इसका एक और फायदा यह होता है ͩक नए लोगɉ कȧ 
पहचान होती है Èयɉͩक बहुत सारे दसूरे लोग इस Ěेवल एजɅट के साथ टूर के ͧलए आते है। 
इस कारण पय[टन का आनंद दगुना होता है। 

इस तरह से Ěवेल एजɅट के माÚयम से हमने हमारȣ याğा 10 अĤैल 2022 से Ĥारंभ ͩकया। 
सबसे पहले हम हवाई जहाज से मुंबई से सबुह 8 बजे गुवाहाटȣ पहंुचे। गुवाहाटȣ मɅ हम नाæता 
करके Ħéमपुğ नदȣ पर केबल राइड के ͧलए पहँुच गए। केबल कȧ सवारȣ चम×कारȣ और 
रोमाचंकारȣ था। ऊपर स ेǑदखने वाला नजारा सुंदर था, नीचे एक ɮवीप था, िजस पर ͧशवजी 
का उमानंद मंǑदर है। इसके बाद हम शालकुची गांव गए जहां आसाम साड़ी बुनाई कȧ ĤͩĐया 
देखी गई। आसाम ͧसãक साड़ी को मुÉय Ǿप से मूगा ͧसãक और इरा ͧसãक के नाम से जाना 
जाता है, इस साड़ी कȧ बुनाई हाथɉ से कȧ जाती है और बुनाई मɅ लगभग 40 Ǒदन लगते है। 
इस वजह से यह साड़ी काफȧ कȧमती होती है।  

दसूरे Ǒदन (11 अĤैल)- सुबह आसाम कȧ Įी कामाÉया देवी माँ के दश[न के ͧलए मǑंदर पहंुचे, 
दश[न करके उनका आशीवा[द लेकर हम आगे मेघालय Ĥवास के ͧलए Ǔनकल पड़े। मेघालय 
पूवȾƣर भारत के सबसे सुंदर पहाड़ी राÏयɉ मɅ से एक है और ͧशलांग उसकȧ राजधानी है। 
आसाम से मेघालय का Ĥवास काफȧ लंबा था लेͩकन आéलाददाई था। राèते मɅ हरȣ-भरȣ वाǑदयɉ 
के साथ हवादार सड़कɅ , बादलɉ से ढकȧ पहाͫड़यɉ का नयनरàय Ǻæय मनोहर था।  घंटɉ के 
भीतर बादलɉ से धंुधले से धूप तक बदलते मौसम को महसूस करना सड़क याğा के ͧलए 
अͪवèमरणीय अनुभव था। राèते मɅ हमने उͧमयम झील को देखा जो बड़ा हȣ संुदर है िजसके 
दोनɉ तरफ हǐरयालȣ है। मेघालय  एक जादईु भूͧम है जो कई ĤाकृǓतक चम×कारɉ से भरȣ हुई 
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है, फलɉ, फूलɉ सिÞजया,ं मसालɉ और औषधीय पɉधɉ कȧ ͪवͪवधता यहाँ पायी जाती है। मेघालय 
के ͧशलांग शहर मɅ हम करȣब शाम के पांच बजे तक पहँुच गए, हमारे ठहरने का èथान ͧशलांग 
के Ĥमुख èथान 'पुͧ लस बाजार' मɅ एक होटल मɅ था। पुͧ लस बाजार कȧ चमक-दमक और 
èफूǓत [लापन ऐसा था ͩक इतना सफर करने के बाद भी सभी लोग जलपान करके उ×साǑहत 
होकर बाजार देखने के ͧलए चले गए, खरȣदारȣ के मामले मɅ मǑहलाओं का उ×साह तो हमɅशा 
से हȣ बरकरार होता है। 

ͧशलांग मɅ हमɅ दो रात और तीन Ǒदन के ͧलए ǽकना था।  दसूरे Ǒदन हम मावͧलनɉग  गाँव 
जाने के ͧलए बस मɅ बैठ गए। मावͧलनɉग  गाँव, एͧशया का सबसे बेहतरȣन, सुÛदर और साफ़ 
सुथरा गाँव है जहाँ पर ĤकृǓत को अहम ्मह×व Ǒदया गया है। गाँव के सदèय पया[वरण कȧ 
सुर¢ा मɅ जुटे रहते है। कहȣं पर भी गÛदगी नहȣं Ǒदखाई देती है। वहाँ पर हर जगह मǑहलाए 
हȣ काय[रत होती है, सभी काम मɅ मǑहलाएं आगे होती है। वहां के होटल, बाजार, दकुानो मɅ 
Ïयादातर मǑहलाए काय[रत होती है।  

तीसरे Ǒदन (12 अĤैल)- मावͧलनɉग जाते समय हमने जीͪवत जड़ɉ से बना एक पुल देखा, 
मेघालय मɅ ऐसे कई ĤाकृǓतक जड़ से बने पुल है जो मनुçयɉ और ĤकृǓत के बीच के संबंध के 
Ĥतीक के Ǿप मɅ Ǒदखाई देते हɇ। इसका Įेय वहां के सुयोÊय 'खासी' और 'जयंǓतया' जनजातीय 
समुदायɉ को जाता है। जीͪवत जड़ɉ से बना पुल, उसके नीचे से बहता झरना और पुल को पार 
करते हुए नीचे जाकर पानी मɅ पैर ͧभगोना यह अनुभव बेहद हȣ सुखदायी था। ĤकृǓत के करȣब  
भरपूर माğा मɅ ऑÈसीजन, चारɉ ओर हǐरयालȣ और अĤैल के माह मɅ दोपहर के वÈत भी 
सूरज कȧ गमȸ का Ĥकोप न होना यह ĤकृǓत कȧ महƣा नहȣं तो और Èया है?  राèते मɅ 
èथानीय जनजाǓतयɉ ɮवारा ǒबकने वाले वहां के ताजा अननस, ͧशतुत का èवाद लेकर हमने 
सफर का मजा दगुना कर Ǒदया। वहां स ेलौटते वÈत राèते मɅ एक काफȧ बड़ा प×थर Ǒदखाई 
Ǒदया जो एक छोटे प×थर पर Ǒटका था और इस कारण उसे बैलɅͧसगं रॉक के नाम से जाना 
जाता है। ͩफर हम बस मɅ बैठकर मावͧलनɉग  गाँव कȧ तरफ आगे बढ़े और थोड़े हȣ समय मɅ 
गाँव पहँुच गए, हमारȣ बसɅ गांव के बाहर ǽक गई । गाँव मɅ Ĥवेश करन ेके ͧलए हमɅ पैदल हȣ  
Ǔनकलना पड़ा Èयɉͩक Ĥदषुण रोकने के कारण गाँव मɅ पĚेोल एवं डीजल पर चलने वाले वाहन 
के ͧलए पाबंदȣ है। हमारे दोपहर के भोजन का Ĥबंध गाँव मɅ था, मेघालय ऑथेिÛटक भोजन 
मɅ गाँव के ताजे सिÞजयɉ का Ĥयोग ͩकया गया था। इस कारण भोजन मɅ ͪवशेष Ǿͬच थी। 
भोजन के बाद हमने गाँव कȧ सैर कȧ और वहां पर पेड़ पर बनाया हुआ बांस का Ěȣ-हाउस 
देखा, ऊपर Ěȣ-हाउस मɅ जाकर गाँव का नजारा बहुत Üयारा लग रहा था। यह अनोखा साफ़ 
सुथरा, फलɉ-फूलɉ से हरा भरा गाँव बड़ा हȣ मन लुभावन था। 
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मावͧलनɉग को अलͪवदा करके हम नाव कȧ सवारȣ के ͧलए दावकȧ गांव गए। दावकȧ के ͧलए 
सड़क सुडौल और टॉपसी टवȸ है। दावकȧ से कुछ हȣ दरूȣ पर हम पहाͫड़यɉ मɅ एक ऐसी जगह 
पर पहंुचे जहां से हम बाÊंलादेशी मैदानɉ को देख रहे थे। भारत और बांÊलादेश कȧ सीमा को 
Ǔनहारते हुए दावकȧ गाँव कȧ ओर आगे बढ़े। दावकȧ भारत-बाÊंलादेश सीमा पर िèथत एक गाँव 
है जो भारत और बांÊलादेश कȧ सीमा से बहुत Ǔनकटता से जुड़ा हुआ है। जयंǓतया Ǒहãस के 
तल पर मावͧलनɉग स ेहोकर दावकȧ मɅ उमंगोट नदȣ बहती है। नदȣ का पानी गहरा और हãका 
हरा है। नदȣ का पानी इतना èपçट था ͩक नदȣ के अंदर कंकड़ और कुछ मछͧलयɉ को नदȣ 
मɅ तैरते हुए देख सकते थे।   

 

इस अदभुत नज़ारे को वीͫडयो और तèवीरɉ मɅ लेने का Ĥयास ͩकया गया। नदȣ मɅ नौका ͪवहार 
ने हमɅ  मंğमुÊध कर Ǒदया, नदȣ के ऊपर अंĒेजɉ ɮवारा बनाया गया एक पुल है, मानो वह 
झुलता पुल उसमे और अͬधक सुंदरता जोड़ रहा है। हम लगभग शाम 05 :00 बजे सीमा पर 
पहंुचे। हमने सीमा पर बी. एस.एफ. के जवानɉ के साथ बातचीत कȧ और हमने कुछ तèवीरɉ 
को कैमरे मɅ कैद ͩकया। 

चौथे Ǒदन (13.04.2022) का हमारा सफर सɅट मेरȣ कैथेĜल चच[ से शुǾ हुआ, चच[ का पǐरसर 
काफȧ बड़ा और शांǓतदायी एवं सुकून से भरा महसूस हुआ। हम वहाँ से चेरापूंजी के ͧलए Ǔनकल 
पड़े, राèते मɅ हमने एलȣफɇ टा फॉल देखा, यह फॉल तीन èतर पर देखने को ͧमलता है तीसरा 
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èतर का एलȣफɇ टा फॉल बहुत बड़ा है। चेरापूंजी खासी Ǒहãस िजले का उपͪवभागीय शहर है, इस े
सोहरा के नाम से भी जाना जाता है। चेरापूंजी (wet land) मɅ आकर मेघालय का नाम कैस े
समप[क है उसका अहसास होता है, सच मɅ हम बादलɉ के घर मɅ Ĥवेश करते है ऐसा Ĥतीत 
होता है। सफर के दौरान घाǑटयां और झरने हमारा मन लुभाते है। घाǑटयɉ मɅ ‘रोप èलाइͫडगं’ 
एडवɅचर एक अनोखा अनुभव है। युवा पीढ़ȣ इस तरह कȧ सवारȣ को करना पसंद करते हɇ। 
दोपहर 01 बजे के करȣब हम चेरापूंजी के एक Ǔनयोिजत होटल मɅ भोजन के ͧलए पहँुच गए। 
जैसे हȣ हम बस से उतर कर होटल मɅ Ĥवेश कर रहे थे बड़ी जोरदार वषा[ हुई, मानो वषा[ हमारे 
èवागत करने के ͧलए हȣ आयी हो। सबसे अͬधक बाǐरश होने वाले शहर के नाम से चेरापूंजी 
के बारे मɅ ͩकताबɉ मɅ पढ़ा था, लेͩकन वहां कȧ तेज बाǐरश कȧ सा¢ात अनुभूǓत के बाद तन 
मन को ठÖडक ĤाÜत हुई। भोजन के बाद हम नोहा काͧलकाइ फॉल देखने के ͧलए गए लेͩ कन 
बाǐरश कȧ वजह से वहा ंपुरे घाटȣ मɅ सफ़ेद बादलɉ का कàबल छा गया था। हम वहां पर बादल 
तथा कोहरा छटने का इंतज़ार कर रहे थे, कोहरे और बादल के कारण वाटर फॉल का नजारा 
देखना मुिæकल था। ऊपर से पानी ͬगरने कȧ आवाज सनुाई दे रहȣ थी। करȣब 10 ͧमनट के 
इंतज़ार के बाद वाटर फॉल का नयनरàय Ǻæय आखɉ के सामने आ गया।  

 

उसके बाद हमने 'सेवन ͧसèटर' वाटर फॉल देखा। 'सेवन ͧसèटर' वाटर फॉल के बाद, हम 
ĤकृǓत ɮवारा बनाई गई मावèमई नामक गुफा मɅ गए। गुफा मɅ Ĥवेश करने का हमारा पहला 
अनुभव अɮभुत और साहͧसक था। गुफा के अंदर कȧ चɪटानɅ ऊपर - नीचे हɇ, एक जगह पर 
गुफा के अदंर का राèता संकȧण[ था इसͧलए हमɅ रɅगते हुए जाना पड़ा। ऊपर कȧ चɪटानɅ शंकु 
के आकार कȧ और कला×मक थीं और ऊपरȣ ओर से पानी कȧ बूंदɅ ͬगर रहȣ थी।ं लगातार पानी 
कȧ बूंदɉ के कारण चɪटान के ͪवͧभÛन आकार बन गए हɇ। 
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पांचवɅ Ǒदन (14 अĤैल) - ͧशलागं से काजीरंगा तक हमारȣ याğा शुǾ हुई, एक बार ͩफर यह 
एक लंबी याğा करके हम काजीरंगा शाम के 5.00 बजे तक एक होटल मɅ पहंुचे। उस Ǒदन 
आसामवाͧसयɉ का नया वष[ होने के कारण हर जगह हष[-उãलास के साथ ǒबहू कȧ तैयारȣ चालु 
थी। बैसाख माह के ǒबहू को रɉगालȣ ǒबहू कहत ेहै, हम िजस होटल मɅ ǽके थे वहां हमारे ͧलए 
ǒबहू उ×सव कȧ जानकारȣ देते हुए सामूǑहक न×ृय का आयोजन ͩकया था, हम सभी ने शाͧमल 
होकर ×यौहार का खूब आनंद उठाया। 

छठवाँ  Ǒदन - (15  अĤैल) सुबह हम चाय बागान गए और पास हȣ मɅ आसाम के èथानीय 
बाजार से उनके कला और संèकृǓत से संबंͬधत वèतुओं कȧ खरȣदारȣ कȧ। दोपहर मɅ आसाम के  
काजीरंगा राçĚȣय उɮयान जाने हेतु जीप सफारȣ कȧ जो बहुत हȣ शानदार थी। आसाम के 
काजीरंगा राçĚȣय उɮयान मɅ एक सींग वाले गɇडे  पाए जाते है। एक ͧसगंी गɇडे के साथ हाͬथयɉ 
का झुंड, हǐरण, जगंलȣ भैस और अÛय प¢ी जीवन भी देखने को ͧमला।  
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सातवां Ǒदन (16  अĤैल) - काज़ीरंगा के नजदȣक हȣ ऑͬच[ड पाक[  था, शǓनवार के Ǒदन हमने 
उस पाक[  मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के ऑͬच[ड कȧ ĤजाǓतयɉ को देखा, वहाँ के गाइड ɮवारा उसके बारे 
मɅ बहुत सुÛदर जानकारȣ ͧमलȣ। उसी के बगल मɅ आसाम का àयूिजयम भी था, िजसमे आसाम 
के लोगɉ के रहन सहन, तौर तरȣके, भाषा, ͪवͪवध जनजाǓत, कला, संèकृǓत, भौगोͧलक रचना 
के बारे मɅ जानकारȣ ͧमलȣ। जो गाइड यह जानकारȣ दे रहा था उसके बोलन ेका अंदाज आसाम 
के ĤǓत आदरभाव बहुत सàमानपूण[ था। उसी Ǒदन शाम को गुवाहाटȣ कȧ ओर जाने के ͧलए 
Ĥवास शुǾ हुआ, राèते मɅ ͩफर से आसामी साड़ी/कुतȸ खरȣदने के ͧलए एक जगह पर बस ǽक 
गई और लोगो ने अपन ेतथा अपने ͪĤयजनɉ के ͧलए खरȣदारȣ कȧ। उस Ǒदन शाम को Ħéमपुğ 
नदȣ पर Đूज़ कȧ सवारȣ के ͧलए गए, वहाँ पर नदȣ के सैर के साथ लाइव ऑकȶ èĚा था, खूब 
धमाल मèती, नाच गाने के साथ वह शाम रंगीन और यादगार बनकर रह गयी। उस रात हम 
गुवाहाटȣ के एक होटल मɅ ǽके ताͩक दसूरे Ǒदन Ýलाइट पकड़ना आसान हो।  

आठवां Ǒदन (17 अĤैल)- सफर के इन यादगार पलɉ को साथ मɅ लेकर हम सब सैलानी सुबह 
जलपान/नाæता करके अपना सामान लेकर वापस मुंबई जाने के ͧलए गुवाहाटȣ हवाई अɬडे के 
ͧलए Ĥèथान कर गए। 

 ****  
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Įीमती अ¢ता पावड़े 
सहायक पय[व¢ेक 

हँसी: एक वरदान 

हाल हȣ मɅ कोͪवड के 2 साल मɅ सभी लोग जब डर गए थे और घरɉ मे बंद थे उस 
समय लोग टेलȣͪवज़न पर Ûयूज़ चैनल कȧ जगह Ïयादातर कॉमेडी शो देख रहे थे और 
डर थोड़ा कम कर रहे थे l आजकल के भाग-दौड़ के युग मɅ जीवन मɅ हँसी का बहुत 
महǂव है। इसीͧलए Ïयादातर मनोरंजन चैनल पर रात के समय कॉमेडी शो Ǒदखाए जाते 
है, जो एक बहुत हȣ अÍछȤ तरह से तनाव दरू करते हɇ l  

हँसी एक ĤाकृǓतक दद[ Ǔनवारक है,  हँसने के दौरान हमारे शरȣर मɅ दद[ Ǔनवारक एंडोͩफरन 
नामक हामȾन Ǔनकलता है, जो ͬचतंा, ͫडĤेशन, बदन दद[, माँसपेͧशयɉ का दद[ दरू करता हैl  

इसके साथ हȣ यह एक अÍछा åयायाम भी है, िजससे पेट, æवसन Ĥणालȣ एवं चेहरे कȧ 
माँसपेͧ शयɉ का अÍछा åयायाम होता है, फेफडɉ को कसरत ͧमलती है और शरȣर मɅ एक 
सकारा×मक ऊजा[ का संचार होता है l   हँसने से चेहरे कȧ 15 माँसपेͧशया ंएक साथ काम 
करती है और सुंदरता बढ़ती है l  सÛुदर åयिÈत ǒबना हँसी के बदसूरत लगता है और 
बदसूरत åयिÈत हँसी के कारण सुÛदर लगता हैl इससे आ×मͪवæवास बढ़ता है और 
सामने वाले पर अÍछा Ĥभाव पड़ता है l सभी लोग हँसने वाले लɉगɉ को Ïयादा पसंद 
करते है Èयɉͩक सामने वाले के चेहरे कȧ हँसी उनके चेहरे पर मèुकान लाती हैl 

डॉÈटर के अनुसार सेहतमंद रहने के ͧलए संतुͧलत भोजन,  मन कȧ शाǓंत और खुलकर 
हँसी बहुत जǽरȣ है l इसͧलए बहुत से बग़ीचɉ मɅ सुबह-सुबह लाÝटर Èलब चलाये जाते 
हɇ तथा साल मɅ मई माह के पहले रͪववार को वãड[ लाÝटर Ǒदन मनाया जाता हैl  इस 
मौके पर कुछ What’s App चुटकुले खास आपके ͧलए Ĥèतुत है l 

1)  एक आदमी ÏयोǓतष से बोला  

'मेरȣ शादȣ Èयɉ नहȣं हो रहȣ है' 

ÏयोǓतष बोले, ' कैसे होगी पगले,  

तुàहारȣ कुÛडलȣ मɅ सुख हȣ सुख जो ͧलखा है' 

2) अरे बेटा ये पैर पर पɪटȣ Èयɉ बंधी है l  
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कुछ नहȣं अंकल बाइक पर से ͬगर गया l 
ओह, बेटा कुछ दवा दाǾ ले लेना, 
हाँ अंकल, दाǾ ͬगरन ेसे पहले लȣ थी, 

  दवा ͬगरन ेके बाद ले लȣ  है l  

3)  जब मɇ कॉलेज मɅ था तब एक सुÛदर लड़कȧ  

हमेशा मुझसे हȣ होमवक[  करवाती थी l  

इसͧलए सब लड़के मुझ से जलते थे,  

और मɇ बहुत खुश होता था l 
अब वहȣ लड़कȧ मेरȣ बीवी है,  

और आज भी सारा होमवक[  मुझसे हȣ करवाती है , 

अब सारȣ औरतɅ उसस ेजलती हɇ और  

वो खुश होती है।  

4) शाǓंत उसी घर मɅ रहती है, 
 जहाँ पǓत-प×नी दोनɉ मोबाइल चलाते हɇ; 
      यहȣ है सुखी जीवन का राज ।  
5) Ǒहदंȣ मɅ चरण कȧ åयाÉया  

छू लो तो चरण 

अड़ा दो तो टांग 

धस जाये तो पैर  

ͩफसल जाये तो पांव   

आगे बढ़ाना हो तो कदम 

Ĥभ ुके हो तो पाद  

बाप कȧ हो तो लात  

गधे कȧ पड़े तो दलुƣी  

घंुघǾ बांध दो तो पग 

खेलने के ͧलए लंगड़ी 
और अंĒेजी मɅ ͧसफ[  LEG 

**** 
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Įीमती अ¢ता पावड़े  
सहायक पय[व¢ेक 

िज़Ûदगी एक सफ़र है सुहाना 

 

“िज़Ûदगी एक सफ़र है सुहाना, यहाँ कल Èया हो ͩकसने जाना हो 

िज़Ûदगी एक सफ़र है सुहाना, यहाँ कल Èया हो ͩकसने जाना”  

जब मɇ छोटȣ थी, हमेशा सोचती थी िजंदगी, जीवन का मतलब Èया है  

दɉèतɉ स,े माता ͪपता जी से पूछा लेͩकन उनके जवाब से तसãलȣ नहȣं हुई  l 

(तब गूगल नहȣं था……) 

अब उĨ के 45 साल गुजरने के बाद िजंदगी का असलȣ मतलब पता चला है, 

और इस गाने का अथ[ समझ आ रहा है, धÛय है उस जमाने के गीतकार  

ͩकतने अथ[पूण[ गीत ͧलखते थे l 

 

“चाँद तारɉ से चलना है आगे असमानɉ से बढ़ना है  

आगे पीछे रह जायेगा ये ज़माना” 

आजकल तो 2-3 साल कȧ उĨ स ेहȣ िजंदगी कȧ रेस मɅ हम सब लगे है और अपने बÍचɉ 
को भी उसी का एक भाग बना रहे है, जो पीछे रह गया वो हार गया l 

खुद के अलग से सपने देखकर हमɅ बढ़ना है आगे l 

 

“हँसते गाते जहाँ से गुज़र दुǓनया कȧ तू परवाह ना कर 

मुèकुराते हुए Ǒदन ǒबताना यहाँ कल Èया हो ͩकसने जाना” 
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हम हमेशा सोचते रहते है मɇने ऐसा ͩकया तो लोग Èया कहɅग े

मɇने वैसा ͩकया तो लोग Èया कहɅगे, लोग तो कैसा भी करो  

उनका काम हȣ है कुछ तो कहना।  

उनके बारे मɅ सोचकर हम अपने मन को हȣ भूल जाते है l 

दǓुनया कȧ इस रेस मɅ हम सब ͨखलͨखलाकर मुèकुराना भूल गये है l 

  

“मौत आनी है आएगी एक Ǒदन जान जानी है जाएगी एक Ǒदन  

ऐसी बातɉ से Èया घबराना यहाँ कल Èया हो ͩकसने जाना” 

हम हमेशा िजंदगी मɅ बहुत सपने देखते है और उनके पीछे भागते हɇ।  

लेͩकन िजंदगी का एक कड़वा सच है मौत। ͩकसको, कब और कहाँ आ जाये  

पता हȣ नहȣं चलता है।  

जब तक है जान हम सोचते है मɇ यह कǾंगा, मɇ वो कǾँगा, मुझ ेये चाǑहए, मुझे वो चाǑहए 
लेͩकन मौत का अंǓतम सच हमɅ बताता है ͩक िजÛदगी मɅ कल का Èया अगले पल का भी 
भरोसा नहȣं है।  

हाल हȣ मɅ कोͪवड के दौरान सभी को पता चला अपनी और अपनɉ कȧ जान है तो जहाँ है।  

 

“िज़Ûदगी एक सफ़र है सुहाना यहाँ कल Èया हो ͩकसने जाना  

िज़Ûदगी एक सफ़र है सुहाना यहाँ कल Èया हो ͩकसने जाना” 

इसͧलए इस िजंदगी को हर पल मèती मजाक छोटे-छोटे पल का आनंद लेकर जीना है, कभी 
सोचना नहȣं ͩक मɇ ऐसा होने पर ये कǾँगा या वो कǾँगा, आज मɅ जीवन िजए, Ïयादा 
भूतकाल एवं भͪवçय कȧ ͬचतंा ना करɅ।  

Èयɉͩक जब तक हमारा सपना पूरा हो ͩकसको पता तब तक हमने Èया खो Ǒदया हो।  

Èयɉͩक यहाँ कल Èया, अगले पल Èया होगा ͩकसने जाना।  

**** 
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Įीमती अनु गोͫडक 

               सहायक पय[व¢ेक  

उƣरवाǑहनी नम[दा पǐरĐमा (पǐरħमण) 

भारत के उƣरȣ ओर Ǒहमालयी और पिæचमी तटɉ पर सéयाġȣ पव[त Įृंखलाओं के कारण, भारत 
कȧ अͬधकांश Ĥमुख नǑदया ँदͯ¢ण या पूव[ कȧ ओर बहती हɇ, उदाहरण के ͧलए गंगा, यमुना, 
Ħéमपुğ, गोदावरȣ, कृçणा आǑद। केवल ͧसधंु और नम[दा पिæचम कȧ ओर बहती हɇ। 21वɅ कãप 
मɅ गंगा और 31वɅ कãप मɅ नम[दा का अवतरण हुआ। लेͩकन गंगा हर कãप मɅ बाढ़ के समय 
गायब हो जाती है और एक नए कãप मɅ पुनज[Ûम लेती है। लेͩकन नम[दा बाढ़ के दौरान भी 
गायब नहȣं होती है, बिãक बहती रहती है। ऐसा वरदान उÛहɅ Įी महादेव शंकर ने Ǒदया है। 
èकंद पुराण मɅ  तो उनके ‘रेवाखंड’ नाम से एक Ĥकरण दज[ है। इन सभी कͪवताओं को 
ͧमलाकर ‘नम[दा पुराण’ नामक Ēंथ तैयार ͩकया गया है। यह ͪवæव कȧ एकमाğ नदȣ है िजसकȧ 
पǐरĐमा Ĥाचीन काल से कȧ जाती रहȣ है। और िजसके नाम से एक पुराण है, ‘नम[दा पुराण’। 
इसके तट पर रावण, इंġजीत आǑद जैसे शिÈतशालȣ रा¢सɉ के साथ-साथ Ħéमा, ͪवçण,ु शंकर 
आǑद जैसे देवताओं ने कǑठन तपèया कȧ है। इसके तट पर अगè×य, वेदåयास आǑद महान 
मǓुनयɉ के आĮम हɇ। नदȣ का उɮगम अमरकंटक पहाͫड़यɉ स ेहोता है। इस नदȣ मɅ कभी बाढ़ 
नहȣं आती है और इससे जान-माल का Ïयादा नुकसान नहȣं होता है। 

 

यह पढ़कर आपको शायद लगे ͩक मुझे पौराͨणक या धाͧम[क कथाओं मɅ खूब Ǒदलचèपी है। जी 
नहȣं, ऐसा ǒबãकुल नहȣं है, हां लेͩकन जब से मɇने नम[दा पैदल पǐरĐमा के बारे मɅ यूɪयूब पर  
वीͫडयो देखा तब से मुझे नम[दा मयैा के बारे मɅ जानने मɅ उ×सुकता बढ़ȣ। नम[दा मैया का यह 
इǓतहास जानने के बाद तो मɇ भी पǐरĐमा मɅ Ǔनकल ू यह मनसा जागी। परंतु सांसाǐरक 
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िजàमेदाǐरयाँ..। ͩफर पता चला ͩक रेवामैया याğा के दौरान तीन या चार èथानɉ पर उƣर कȧ 
ओर बहती है। चैğ के महȣने मɅ गुडीपडवा से अमावèया तक उƣरȣ चैनल नम[दा कȧ पǐरĐमा 
करने कȧ Ĥथा है और यह केवल 2-3 Ǒदन मɅ सàपÛन होती है।  

हम एक Ěेवãस के साथ 18/04/2022 के उƣरवाǑहनी नम[दा पǐरĐमा के ͧलये Ǔनकल पड़े। 
हमारे साथ करȣब सɋ से Ïयादा लोग न केवल महाराçĚ बिãक दबुई और गोवा से भी आये थे। 
पूरȣ रात याğा करने के बाद हम नम[दा के दͯ¢णी तट पर 19/04/2022 को नीलकंठ धाम 
पोइचा मɅ èवामीनारायण मंǑदर कȧ धम[शाला मɅ ǽके। 19 और 20 अĤैल 2022 को हमन े
नम[दा के तट पर कुàभेæवर महादेव जैसे तीथ[ èथलɉ का दौरा ͩकया जहां शǓनदेव ने तपèया 
कȧ थी। शुलपनेæवर महादेव, कुबेर भंडारȣ मंǑदर, Ǔतलकवाड़ा मɅ Ǔतलकेæवर महादेव मंǑदर, 
वासुदेव कुटȣर और Įी समथ[ रामदास èवामी ɮवारा èथाͪपत £ान माǽतीराय। बाद मɅ हमने 
केवͫड़या मɅ Įी सरदार वãलभभाई पटेल कȧ èटैÍयू ऑफ यूǓनटȣ को करȣब से देखा। शानदार 
और मनोरम Ǻæय। ͩफर 20/4/22 कȧ रात हम रामपुरा के रणछोड़राय मंǑदर आĮम मɅ ǽके। 

हम 21/04/2022 को लगभग 2 बजे उठे। सुबह कȧ रèम पूरȣ करने के बाद कȧड़ɉ मकोड़े घाट, 
रामपुरा मɅ सुबह साढ़े तीन बजे नम[दा मɅ èनान करना एकदम अनोखा अनुभव था। उसके बाद, 
हम सबने रणछोड़राय आĮम, रामपुरा मɅ एक संकãप उठाया और पǐरĐमा शǾु कȧ। सुबह 4 
बज ेगाँव के राèतɉ से, खेतो सɅ, नदȣ के ͩकनारो से चलना, एक सुखद अनुभव था। इसके बाद 
Ǔतलकवाड़ा के उƣरȣ तट पर िèथत मǑंदर तक पहंुचने के ͧलए नम[दा को नाव से पार करना 
पड़ता है। भीमæेवर, धमȶæवर, युͬधिçठर तपिèवयɉ आǑद के दश[न कर हम पुन: रणछोड़राय 
मǑंदर आĮम पहंुचे और अपना संकãप पूरा ͩकया। 

हर साल लाखɉ लोग नम[दा नदȣ कȧ सैर करते हɇ। शाèğɉ के अनुसार तीन साल, तीन महȣने 
और तेरह Ǒदन का चĐ पूरा करते हɇ, लेͩकन आजकल Ïयादातर लोग चार या पांच महȣने मɅ 
पैदल हȣ चĐ पूरा करते हɇ। पǐरĐमा माग[ मɅ कई आĮम हɇ जो तीथ[याǒğयɉ को मÝुत आवास 
और भोजन Ĥदान करत ेहɇ। जीवन के सभी ¢ेğɉ के लोग, गरȣब, अमीर, मÚयम वग[, आǑद, 

पǐरĐमा करते हɇ, और बÍचɉ से लेकर बुजगुɟ तक सभी उĨ के भÈत पǐरĐमा मɅ Ǒदखाई देते 
हɇ। आज तक, कई लोगɉ को इस पैर पǐरसंचरण मɅ ͪवͧभÛन आÚयाि×मक अनुभव हुए हɇ। यह 
सब आèथा का Ǒहèसा है। 
मुझ ेआÚया×म मɅ बहुत ǽͬच हɇ,  इसͧलए मैनɅ यह पǐरĐमा कȧ ऐसा नहȣ है। मैया नम[दा का 
इǓतहास पढ़कर मन मɅ इस पǐरĐमा करने कȧ इÍछा हुई। इसे मɇ पǐरĐमा नहȣ पǐरħमण 
कहँूगी जो जीवन मɅ सबसे अÍछा एक संèमरणीय अनुभव था । 

**** 



 

 21 

                      
                                                             Įी आनंद कुमार ͧसहं 
                                                        कǓनçठ अनुवादक 

राजभाषा Ǒहदंȣ कȧ आ×मकथा 

मɇ भारत कȧ राजभाषा Ǒहदंȣ हँू। मुझ ेसंͪवधान सभा के ɮवारा 14 ͧसतंबर, 1949 को भारत 
देश के राजभाषा के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया गया। राजभाषा के Ǿप मɅ मुझे माÛयता Ĥदान करने 
के ͧलए सदèयɉ के बीच एक साथ[क चचा[ हुई तथा सभी पहलओु ंपर ͪवचार करने के पæचात 
सभा ɮवारा मुझे भारत कȧ राजभाषा का èथान Ĥदान करने हेतु èवीकार ͩकया गया। 14 
ͧसतंबर को ĤǓतवष[ Ǒहदंȣ Ǒदवस के Ǿप मɅ मनाया जाता है। इस Ǒदन को मनाने के ͧलए Ǒहदंȣ 
सÜताह, Ǒहदंȣ पखवाड़ा, Ǒहदंȣ माह आǑद का आयोजन ͩकया जाता है।  

मुझ े14 ͧसतंबर, 1949 को राजभाषा के Ǿप मɅ èवीकार करने के पæचात ͪवकͧसत करने हेत ु
संͪ वधान के अनुÍछेद 343 से लेकर 351 तक मझुसे संबंͬधत åयवèथा कȧ गई और ͪवकͧसत 
करने का दाǓय×व संघ सरकार को Ǒदया गया। संͪवधान कȧ धारा 343(1) मɅ मुझे भारतीय संघ 
कȧ राजभाषा का èथान Ĥदान करते हुए मेरȣ ͧलͪप देवनागरȣ तथा ĤयुÈत अकंɉ का Ǿप भारतीय 
अंकɉ का अंतरा[çĚȣय èवǾप (अथा[त 1, 2, 3 आǑद) का उãलेख ͩकया गया है। अनुÍछेद 351 
मɅ मेरे ͪवकास के ͧलए यह उãलेख ͩकया गया ͩक “संघ का यह कत[åय होगा ͩक वह Ǒहदंȣ 
भाषा का Ĥसार बढ़ाए, उसका ͪवकास करे िजससे वह भारत कȧ सामाͧसक संèकृǓत के सभी 
त×वɉ कȧ अͧभåयिÈत का माÚयम बन सके और उसकȧ ĤकृǓत मɅ हèत¢ेप ͩ कए ǒबना Ǒहदंèुथानी 
मɅ और आठवीं अनुसूची मɅ ͪवǓनǑद[çट भारत कȧ अÛय भाषाओं मɅ ĤयुÈत Ǿप, शैलȣ और पदɉ 
को आ×मसात करते हुए और जहां आवæयक या वांछनीय हो वहां उसके शÞद-भंडार के ͧलए 
मÉुयतः संèकृत से और गौणतः अÛय भाषाओं से शÞद Ēहण करते हुए उसकȧ समɮृͬध 
सǓुनिæचत करे”। इस Ĥकार मेरा Ĥसार बढ़ाना तथा ͪवकास करना सघं का कत[åय है।    

मुझ ेͪवकͧसत करने के उɮदेæय से राजभाषा अͬधǓनयम 1963, राजभाषा Ǔनयम 1976 और 
उनके अÛतग[त समय समय पर राजभाषा ͪवभाग, गहृ मğंालय कȧ ओर से Ǔनदȶशɉ को जारȣ 
ͩकया गया है। मझु े ͪवकͧसत करने कȧ Ǒदशा मɅ Ĥयास करते हुए राजभाषा संकãप, 1968 
भारतीय संसद के दोनɉ सदनɉ (राÏयसभा और लोकसभा) ने 1968 मɅ 'राजभाषा संकãप' के 
नाम से संकãप ͧलया।  
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नगर èतर पर मरेे ͪवकास को सुǓनिæचत करने तथा काया[Ûवयन को उͬचत Ǒदशा Ĥदान करने 
हेतु नगर राजभाषा काया[Ûवयन सͧमǓत का गठन ͩकया जाता है। बड़े-बड़े नगरɉ मɅ जहाँ कɅ ġȣय 
सरकार के दस या उसस े अͬधक काया[लय हɇ, वहाँ नगर राजभाषा काया[Ûवयन सͧमǓतयɉ 
(नराकास) का गठन ͩकया गया। सͧमǓत का गठन राजभाषा ͪवभाग के ¢ेğीय काया[Û वयन 
काया[लयɉ से ĤाÜ त Ĥè तावɉ के आधार पर भारत सरकार के राजभाषा सͬचव ɮवारा ͩकया जाता 
है। इसकȧ बैठकɅ  वष[ मɅ दो बार होती हɇ। इन बठैकɉ मɅ नगर मɅ िèथत सभी कɅ ġȣय सरकारȣ 
काया[लयɉ, उपĐमɉ तथा बɇकɉ के ĤǓतǓनͬध भाग लेते हɇ। Ĥारंभ मɅ ऐसे नगरɉ कȧ संÉया सीͧमत 
थी, अब बढ़ती जा रहȣ है। 

मुझ ेͪवकͧसत करने और मेरे Ĥयोग को बढ़ावा देने हेतु सरकार ɮवारा समय-समय पर पहल 
कȧ जाती है। 1950 से लेकर अब तक सरकार ɮवारा कई Ĥयास ͩकए गए है। मेरे Ĥयोग को 
बढ़ाने के उɮदेæय से राजभाषा Ǔनयम 1976 बनाया गया तथा वष[ 1976 मɅ संसदȣय राजभाषा 
सͧमǓत का गठन ͩकया गया। इस Đम मɅ वष[ 1981 मɅ कɅ ġȣय सͬचवालय राजभाषा सेवा संवग[ 
का गठन ͩकया गया।  

अपनी ͪवकास याğा मɅ बहुत से अवसरɉ पर मझु ेगव[ कȧ अनुभǓूत भी हुई। जब Įी अटल 
ǒबहारȣ वाजपेयी जी तथा Įी नरͧसहं राव जी ने संयुÈत राçĚ संघ के मंच पर Ǒहदंȣ मɅ संबोधन 
ͩकया तो उनके वचनɉ के माÚयम से मɇने अतंरा[çĚȣय मंच पर अपने Ĥभाव को Ĥèतुत ͩकया  
जो मेरे ͧलए अ×यंत गौरव का ¢ण था। 

संयÈुत Ĥयासɉ के फलèवǾप आज मɇ एक समɮृध िèथǓत मɅ हँू। आज देश-ͪवदेश मɅ मेरा Ĥयोग 
समय के साथ बढ़ता जा रहा है। ͩफर भी अभी मेरȣ ͪवकास याğा पूण[ नहȣं हुई है। मɇ अपनी 
ͪवकास याğा के पथ पर ĤगǓतशील हँू तथा मुझे पूण[ ͪवæवास है ͩक मɇ शीē हȣ अपना यथोͬचत 
èथान ĤाÜत कǾंगी।   

****  

 

 

Ǒहदंȣ: हमारȣ राजभाषा  
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 Įी इमरान खाटȣक 
              वǐरçठ लेखापरȣ¢क  

 इèलाम धम[ मɅ ज़कात का मह×व 

ज़कात अरबी भाषा का शÞद है इसका अथ[ होता है पाक या शुɮध करने वाला। इèलाम 
धम[ के पांच मूल èतंभɉ(कलमा, नमाज, ज़कात, रोजा, हज) मɅ से ज़कात एक माना जाता है। 
ज़कात कȧ अदायगी हर मुसलमान को अपने धन मɅ से करना जǾरȣ है। यह दान धम[ नहȣं 
बिãक धाͧम[क कर या टैÈस माना जाता है और फ़ज़[ भी है। अपने माल को पाक साफ करने 
का यह एक अǓनवाय[ तरȣका है। 

 इèलाम धम[ मɅ ज़कात उस माल को कहते हɇ िजसे इंसान “अãलाह के Ǒदए हुए माल 
मɅ स ेउसके हकदारɉ के ͧलए Ǔनकालता है”। इèलाͧमक शरȣयत के मुताǒबक हर एक समͪप[त 
मुसलमान को साल मɅ एक बार अपनी आमदनी का 2.5 % Ǒहèसा ग़रȣबɉ को दान मɅ देना 
चाǑहए। इस दान को ज़कात कहते हɇ।  

कुरान मɅ ज़कात के बारे मɅ बताया गया है। 

"Ǔनèसंदेह जो लोग ईमान लाए और उÛहɉने अÍछे कम[ ͩकए और नमाज़ क़ायम कȧ 
और ज़कात दȣ, उनके ͧलए उनका बदला उनके रब के पास है, और उÛहɅ न कोई भय हो और 
न वे शोकाकुल हɉगे।"  

यूं तो ज़कात पूरे साल मɅ कभी भी दȣ जा सकती है, लेͩकन ͪवƣीय वष[ समाÜत होन े
पर ǐरटन[ फाइल करने कȧ तरह Ïयादातर लोग रमजान के पूरे महȣने मɅ हȣ ज़कात Ǔनकालते 
हɇ। मुसलमान इस महȣन ेमɅ अपनी पूरे साल कȧ कमाई का आकलन करते हɇ और उसमɅ स े
2.5 फȧसदȣ दान करते हɇ। असल मɅ ईद से पहले यानी रमजान मɅ ज़कात अदा करने कȧ 
परंपरा है। िजसका मूल कारण गरȣबɉ कȧ मदद कर उनकȧ भी ईद खुशी से हो सके। यह ज़कात 
खासकर मसुलमान गरȣबɉ, यतीम, ͧमèकȧन, ͪवधवा मǑहलाओं, अनाथ बÍचɉ या ͩकसी बीमार 
व कमजोर åयिÈत को दȣ जाती है। ज़कात क़रȣबी (ǐरæतेदार,पड़ोसी,दोèत) को भी दे सकते हɇ। 
बस शत[ यह है, ͩक वह उसके हकदार हो यानी आͬथ[क Ǿप से अस¢म या ͩफर उपयु[Èत। 
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मǑहलाओं या पुǽषɉ के पास अगर Ïवैलरȣ के Ǿप मɅ भी कोई संपͪƣ होती है तो उसकȧ 
कȧमत के Ǒहसाब से भी ज़कात दȣ जाती है। लेͩकन जो लोग हैͧसयतमंद होते हुए भी अãलाह 
कȧ रजा मɅ ज़कात नहȣं देते हɇ, वो गुनाहगारɉ मɅ शुमार है। 

ͩकसे देनी होती है ज़कात: आमदनी से पूरे साल मɅ जो बचत होती है, उसका 2.5 
फȧसदȣ Ǒहèसा ͩकसी गरȣब या जǾरतमंद को Ǒदया जाता है, यानी अगर ͩकसी मुसलमान के 
पास तमाम खच[ करने के बाद 100 ǽपये बचते हɇ तो उसमɅ से 2.5 ǽपये ͩकसी गरȣब को 
देना जǾरȣ/फ़ज़[ होता है। 

 

अगर पǐरवार मɅ पाचं सदèय हɇ और व ेसभी नौकरȣ या ͩकसी भी जायज़ जǐरए पैसा 
कमाते हɇ तो पǐरवार के सभी सदèयɉ पर ज़कात देना फज[ माना जाता है। मसलन, अगर कोई 
बेटा या बेटȣ भी नौकरȣ या कारोबार के जǐरए पसैा कमाते हɇ तो ͧसफ[  उनके मां-बाप अपनी 
कमाई पर ज़कात देकर नहȣं बच सकते हɇ, बिãक कमाने वाले बेटे या बेटȣ को भी ज़कात देना 
फज[ होता है। 

ज़कात के बारे मɅ पैगंबर मोहàमद साहब ने फरमाया है, 'जो लोग रमजान के महȣने मɅ 
ज़कात नहȣं देते हɇ, उनके रोज ेऔर इबादत कुबूल नहȣं होती है, बिãक धरती और जÛनत 
(Heaven) के बीच मɅ हȣ Ǿक जाती है। 

ज़कात और Ǔनसाब का संबंध : Ǔनसाब एक इèलाͧमक शÞद है। इसका अथ[ होता है 
दैǓनक आवæयकताओं को पूरा करने के बाद और दैǓनक आवæयकता कȧ चीजɉ को छोड़कर, 
अगर 52.2 तोला पǐरमाण कȧ चांदȣ या 7.5 तोला सोना या इसके समक¢ कोई åयावसाǓयक 
वèतु का माͧलकाना हो तो उसे ज़कात का Ǔनसाब कहा जाता है। 

धम[ के Ǔनयमɉ के अनुसार Ǔनसाब कȧ माğा के बराबर संपͪƣ अगर एक वष[ से Ïयादा 
समय तक ͩकसी åयिÈत के पास है, तो उसे ज़कात देना होगा। मान लȣिजये ͩक ͩकसी åयिÈत 
के पास 7.5 तोला से थोड़ा अͬधक सोना है। अगर मान लɅ ͩक वह उस सोने को बाज़ार मɅ 4 
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लाख Ǿपये मɅ बेच सकता है तो यहȣ Ǔनसाब पǐरमाण कȧ राͧश है। अब उसे इस Ǔनसाब के 
ͧलये ढाई फ़ȧसदȣ के Ǒहसाब स ेदस हजार Ǿपये कȧ ज़कात राͧश देनी होगी। 

आसान भाषा मɅ कहे तो हर हैͧसयतमंद मुिèलम कमाने के लायक़ åयिÈत के ͧलए 
ज़कात फ़ज़[ है। अǓनवाय[ है।                                  

**** 

 

 

 

भारत के संͪवधान का अनुÍछेद 343. संघ कȧ राजभाषा-- 
1. संघ कȧ राजभाषा Ǒहदंȣ और ͧलͪप देवनागरȣ होगी, संघ के शासकȧय Ĥयोजनɉ के ͧलए 
Ĥयोग होने वाले अंकɉ का Ǿप भारतीय अंकɉ का अंतरा[çĚȣय Ǿप होगा। 
2. खंड (1) मɅ ͩकसी बात के होते हुए भी, इस संͪवधान के Ĥारंभ से पġंह वष[ कȧ अवͬध 
तक संघ के उन सभी शासकȧय Ĥयोजनɉ के ͧलए अĒंेजी भाषा का Ĥयोग ͩकया जाता रहेगा 
िजनके ͧलए उसका ऐसे Ĥारंभ से ठȤक पहले Ĥयोग ͩकया जा रहा था : 
परÛतु राçĚपǓत उÈत अवͬध के दौरान, आदेश ɮवारा, संघ के शासकȧय Ĥयोजनɉ मɅ से ͩकसी 
के ͧलए अĒंेजी भाषा के अǓतǐरÈत Ǒहदंȣ भाषा का और भारतीय अंकɉ के अंतरा[çĚȣय Ǿप के 
अǓतǐरÈत देवनागरȣ Ǿप का Ĥयोग Ĥाͬधकृत कर सकेगा। 
3. इस अनÍुछेद मɅ ͩकसी बात के होते हुए भी, संसद उÈत पÛġह वष[ कȧ अवͬध के 
पæचात, ͪवͬध ɮवारा 
क. अĒंेजी भाषा का, या 
ख. अंकɉ के देवनागरȣ Ǿप का, 
ऐसे Ĥयोजनɉ के ͧलए Ĥयोग उपबंͬधत कर सकेगी जो ऐसी ͪवͬध मɅ ͪवǓनǑद[çट ͩकए जाएं। 
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Įी शरद धनगर  

वǐरçठ लेखापरȣ¢क 
”Èया जाता है साथ मɅ” 

मेरा मेरा करते-करत े

मन अपना भरता नहȣं 
धन-दौलत खेती-बाड़ी 

अरे............राख भी यहां बचती नहȣं! 
 

मनçुय जीवन ͧमला 
संसार आगे खींचते जाओ ! 

सुख-दखु आनंद स े
अमतृ कहकर पीते जाओ ! 

 

Ǒदन जब बदलते हɇ ! 
साथ मɅ कोई बठैता नहȣं ! 

Èया दोèतɉ िजंदगी कैसी चल रहȣ है ! 
कोई भी यहां पूछता नहȣं ! 

 

कुबेर के पास बड़ा खजाना था ! 
साथ मɅ कोई लेकर गया Èया? 

मन से बोलता हंू दोèतɉ.............. 
िजंदगी मɅ कुछ बचता नहȣं ! 

 

िजनको आना है उनको घर है ! 
िजनको जाना है उनको राèता है ! 
जमाना बहुत हȣ बुरा है दोèतɉ......... 

यह माग[ सèता है ! 
पाप बहुत हो रहा है ! 
पÖुय कोई करता नहȣं ! 

हाथ पैर काम करते नहȣं ! 
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खाने कȧ समèया हो गई ! 
वातानुकूͧलत गाͫड़यɉ मɅ घूमते थे, 

ͪवæव पूरा घुमा तू, अभी गद[न भी घूमती नहȣं ! 
 
 

धन-दौलत बहुत कमाया ! 
साथ मɅ कुछ आता नहȣं ! 
बɇक-बैलɅस बहुत कमाया ! 
हाथ मɅ अभी कुछ नहȣं ! 
रावण का भी घमंड टूटा 

ͩफर भी समझ मɅ आता नहȣं ! 
धन-दौलत खेती-बाड़ी 

अरे..................राख भी यहा ंबचती नहȣं! 
 

 

**** 
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Įी शरद धनगर  

वǐरçठ लेखापरȣ¢क 
महंगाई: एक ͪवæलेषण   

कोरोना समािÜत के साथ, वैिæवक अथ[åयवèथा को Ǿस का यĐेून पर आĐमण के 
संकट को झेलना पड़ रहा है। नतीजतन, दǓुनया भर मɅ और भारत मɅ भी मġुाèफȧǓत बढ़ रहȣ 
है। दालɅ, खाɮय तेल, सिÞजयां, दधू, गेहंू और दैǓनक जीवन के ͧलए आवæयक अÛय वèतुएं 
महंगी हɇ। हर साल गͧम[यɉ कȧ शुǽआत के साथ, यह उàमीद कȧ जाती है ͩक सिÞजयां या फल 
और अͬधक महंगे हो जाएंगे। हालांͩक, अनाज कȧ कȧमतɅ तब नहȣं बढ़नी चाǑहए जब अÛन 
भंडार भरे हɉ और रबी सीजन के दौरान ǐरकॉड[ तोड़ बुवाई हो रहȣ है उस समय कȧमतɅ बढ़ने 
नहȣं चाǑहए, परÛत ुऐसा होता Ǒदख नहȣं रहा। आरबीआई के पहले के अनुमानɉ से मुġाèफȧǓत 
बढ़ गई है, लेͩकन आरबीआई Þयाज दरɉ को कृǒğम Ǿप से कम रखने के ͧलए Ǻढ़ है। इस 
बात कȧ आशंका थी ͩक Ǿस और यूĐेन के बीच सघंष[ बढ़ जाएगा, कÍचा तेल और महंगा हो 
जाएगा और Ƀधन कȧ कȧमतɅ आसमान छू जाएंगी। लेͩकन सौभाÊय से, युɮध के पहले सÜताह 
मɅ िजस दर से कÍचा तेल अͬधक महंगा हुआ, वह िèथर हो गया है।  

खाɮयाÛन और अÛय आवæयक वèतुओं कȧ कȧमतɉ मɅ वɮृͬध के ͧलए मुġाèफȧǓत Ĥमुख 
कारकɉ मɅ से एक है। इस मोचȶ पर अनुकूल घटनाĐम को देखते हुए अगले कुछ Ǒदनɉ मɅ 
मġुाèफȧǓत पर अंकुश लगाया जाना चाǑहए। जैस-ेजैसे एक खाɮय पदाथ[ कȧ कȧमत बढ़ती है, 
वैसे हȣ खाɮय पदाथ[ समूह के अÛय वèतुओं कȧ कȧमतɅ भी बढ़ती हɇ। Èयɉͩक उपभोÈता वहां 
ͪवकãप के तौर पर मुड़ने लगता है। दालɉ के साथ हमेशा ऐसा हȣ होता है।  

वैिæवक िèथǓत के वाèतͪवक पǐरणामèवǾप कȧमतɉ मɅ वɮृͬध हो रहȣ है। यह खेल नया 
नहȣं है, जो संभाͪवत सकंट का फायदा उठाने और समाज मɅ भय पैदा करने के ͧलए है। बहुत 
सारे दलाल हɇ जो इस तरह खेल खेलते हɇ और उनकȧ ताकत बहुत बड़ी है। उदाहरण के ͧलए, 
सूजी, आटा, गेहंू और चावल कȧ कȧमतɅ बढ़ने का कोई कारण नहȣं है। इन सभी के उ×पादन 
मɅ भारत केवल आ×मǓनभ[र हȣ नहȣं, बिãक देश भर मɅ गोदामɉ कȧ भरमार है। ऐसे मɅ गेहंू और 
चावल के दाम Èयɉ बढ़े हɇ, इसका पुÉता जवाब ͩकसी के पास नहȣं है। हालांͩक Ƀधन मɅ वɮृͬध 
हȣ एकमाğ कारण है, जैसे गेहंू और चावल के दामɉ मɅ चार-चार ǽपये ĤǓत ͩकलो कȧ वɮृͬध 
करनी पड़ी, वैसे Ƀधन इतना महंगा नहȣं हुआ है। 

युɮध से खाɮय तेल के आयात मɅ बाधा आ सकती है, इस अनुमान के साथ केवल 
खाɮय तेल बाजार को बढ़ावा Ǒदया है, खाɮय तेल आयात और भारत कȧ अÛय देशɉ पर 
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Ǔनभ[रता ͪपछले कुछ वषɟ मɅ एक Ĥमुख ͧसरदद[ बन गई है, िजसके कारण युɮध जैसी घटनाएं 
होते हȣ बढ़ते खाɮय तेल कȧ कȧमतɉ के कारण देश कȧ गǑृहͨणयɉ के माͧसक बजट Ĥभाͪवत 
हो जाता है। खुदरा महंगाई के आठ महȣने के उÍचतम èतर पर पहंुचकर लाखɉ मेहनतकश 
भारतीयɉ का जीवन एक बार ͩफर कǑठन हो गया है। 

**** 

भारत के संͪ वधान का अनुÍछेद 344. राजभाषा के संबंध मɅ आयोग और संसद कȧ सͧमǓत- 
1. राçĚपǓत, इस संͪवधान के Ĥारंभ से पांच वष[ कȧ समािÜत पर और त×पæचात ऐसे 
Ĥारंभ से दस वष[ कȧ समािÜत पर, आदेश ɮवारा, एक आयोग गǑठत करेगा जो एक अÚय¢ 
और आठवीं अनुसूची मɅ ͪवǓनǑद[çट ͪवͧभÛन भाषाओं का ĤǓतǓनͬध×व करने वाले ऐसे अÛय 
सदèयɉ स े ͧमलकर बनेगा िजनको राçĚपǓत ǓनयÈुत करे और आदेश मɅ आयोग ɮवारा 
अनुसरण कȧ जाने वालȣ ĤͩĐया पǐरǓनिæचत कȧ जाएगी। 
2. आयोग का यह कत[åय होगा ͩक वह राçĚपǓत को-- 
 (क)  संघ के शासकȧय Ĥयोजनɉ के ͧलए Ǒहदंȣ भाषा के अͬधकाͬधक Ĥयोग, 
 (ख) संघ के सभी या ͩकÛहȣं शासकȧय Ĥयोजनɉ के ͧलए अंĒेजी भाषा के Ĥयोग पर 
Ǔनबɍधनɉ, 
 (ग) अनुÍछेद 348 मɅ उिãलͨखत सभी या ͩकÛहȣं Ĥयोजनɉ के ͧलए Ĥयोग कȧ जाने वालȣ 
भाषा, 
 (घ) संघ के ͩकसी एक या अͬधक ͪवǓनǑद[çट Ĥयोजनɉ के ͧलए Ĥयोग ͩकए जाने वाले 
अंकɉ के Ǿप, 
(ङ) संघ कȧ राजभाषा तथा सघं और ͩकसी राÏय के बीच या एक राÏय और दसूरे राÏय 
के बीच पğाǑद कȧ भाषा और उनके Ĥयोग के संबंध मɅ राçĚपǓत ɮवारा आयोग को Ǔनदȶͧशत 
ͩकए गए ͩकसी अÛय ͪवषय, के बारे मɅ ͧसफाǐरश करे। 
3. खंड (2) के अधीन अपनी ͧसफाǐरशɅ करने मɅ, आयोग भारत कȧ औɮयोͬगक, 
सांèकृǓतक और वै£ाǓनक उÛनǓत का और लोक सेवाओं के संबंध मɅ अǑहदंȣ भाषी ¢ेğɉ के 
åयिÈतयɉ के Ûयायसंगत दावɉ और Ǒहतɉ का सàयक Úयान रखेगा। 
4. एक सͧमǓत गǑठत कȧ जाएगी जो तीस सदèयɉ से ͧमलकर बनेगी िजनमɅ से बीस 
लोक सभा के सदèय हɉगे और दस राÏय सभा के सदèय हɉगे जो Đमशः लोक सभा के 
सदèयɉ और राÏय सभा के सदèयɉ ɮवारा आनुपाǓतक ĤǓतǓनͬध×व पɮधǓत के अनुसार एकल 
सĐंमणीय मत ɮवारा Ǔनवा[ͬचत हɉगे। 
5. सͧमǓत का यह कत[åय होगा ͩक वह खंड (1)के अधीन गǑठत आयोग कȧ ͧसफाǐरशɉ 
कȧ परȣ¢ा करे और राçĚपǓत को उन पर अपनी राय के बारे मɅ ĤǓतवेदन दे। 

6. अनुÍछेद 343 मɅ ͩकसी बात के होते हुए भी, राçĚपǓत खंड (5) मɅ ǓनǑद[çट 
ĤǓतवेदन पर ͪवचार करने के पæचात ् उस संपूण[ ĤǓतवेदन के या उसके ͩकसी भाग के 

अनुसार Ǔनदेश दे सकेगा। 
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Įी रͪव कुमार 
लेखापरȣ¢क  

समय के साथ बुढ़ाप ेकȧ लाठȤ 

लाठȤ का शािÞदक अथ[ मजबूत डडंा या छड़ी होता है। लाठȤ का अथ[ सहारा है जो जǾरत के 
समय काम आए या जǾरत के समय साथ हो और सहारा Ĥदान करे। लाठȤ कȧ जǾरत उस े
अनुभव होती है जो èवयं चलने मɅ असमथ[ है। बुढ़ापे कȧ लाठȤ संतान को माना जाता है जो 
माता-ͪपता का उस समय सहारा बने जब वे बɮृध हो गए हɉ और उन पर आͬĮत हɉ। संतान 
का यह कत[åय है ͩक वे अपने माता-ͪपता कȧ सेवा करɅ तथा उनका सàमान करɅ। संतान को 
उनके आवæयकताओं का Úयान रखना चाǑहए ।     

माता-ͪपता भगवान के Ǒदए हुए सबसे अनमोल उपहार है। माता-ͪपता का èथान हर åयिÈत के 
जीवन मɅ भगवान स ेभी पहले आता है और यह पूजनीय है। माता-ͪपता का Üयार Ǔनèवाथ[ 
होता है और वह हमारȣ खुͧशयɉ के ͧलए अपनी खुͧशयɉ को ×याग देते हɇ। बÍचे चाहे ͩकतन े
भी बड़े हो जाएं पर वह मा ँबाप के ͧलए हमशेा छोटे हȣ रहते हɇ। दǓुनया का कोई भी ǐरæता 
झूठा हो सकता है लेͩकन माता-ͪपता का ǐरæता हमेशा सÍचा होता है। माता-ͪपता हमेशा अपने 
बÍचɉ को सफल करने मɅ अपनी िज़Ûदगी लगा देते है और उनकȧ जǾरतɅ पूरȣ करने के ͧलए 
Ǒदन रात काय[ करते हɇ और हर मुसीबत को हमारे तक आने से पहले हȣ रोक देते हɇ। माता-
ͪपता का अपने बÍचɉ के साथ एक पͪवğ ǐरæता होता है। ͧसफ[  माता-ͪपता हȣ होते हɇ जो हमɅ 
जीवन देते हɇ और अÍछे संèकारɉ से सींचते हɇ। हमारे जÛम से लेकर उनकȧ म×ृयु तक वह हर 
कदम पर हमारे साथ होते हɇ। वह हमɅ सèंकार देकर इस समाज मɅ रहने योÊय बनाते हɇ और 
हमारा सहȣ माग[दश[न करते हɇ। माता-ͪपता कȧ ममता और ×याग का कज[ हम कभी नहȣं चुका 
सकते हɇI  

अपना समाज समय के साथ काफȧ तेजी से ͪवकास कर रहा है परÛतु मॉडन[ पीढ़ȣ के बÍचे 
समय के साथ अपने माता-ͪपता स ेदरू होते जा रहे है, वे उनके ɮवारा ͩकए गए ×यागɉ को 
भूलते जा रहे है जो माता-ͪपता अपने बÍचɉ के ͧलए अपनी िज़Ûदगी कȧ सारȣ खुͧशयɉ कȧ 
कुबा[नी हँसते-हँसते दे Ǒदया करते थे, आज उÛहȣं बÍचɉ के पास अपने माता -ͪपता के ͧलए 
समय तो दरू कȧ बात है उनका हालचाल पूछने के ͧलए वìत नहȣं हɇ। िजस बÍचे कȧ एक 
छȤंक पर मा ँकȧ जान मुहँ को आ जाया करती थी वहȣं बÍचा आज अपनी बूढȣ माँ कȧ तǒबयत 
ख़राब होने पर नज़र चुरा कर चला जाता है। हालत ऐसा हȣ रहा तो कैसे कोई अपने बÍचे को 
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भͪवçय कȧ बुढ़ापे कȧ लाठȤ बोलेगा। अपने हȣ बÍचे माँ -बाप कȧ तकलȣफ मɅ साथ छोड़ दे रहे 
है। मुझे तो तरस आता है उन बÍचɉ पर जो अपने माता -ͪपता के साथ ऐसा åयवहार करत े
है वे खुद नहȣं जानते ͩक वो ͩकतनी बड़ी गलती कर रहे है। िजन माता-ͪपता ने अपने बÍचɉ  
के ͧलए अपने जीवन भर कȧ कमाई उसकȧ देखभाल, पढ़ाई, सफलता आǑद चीजɉ मɅ खच[ कर 
Ǒदए, आज वहȣ बÍचे अपनी छोटȣ सी बचत के ͧलए अपने माता-ͪपता का अÍछे से इलाज नहȣ ं
करवाते है, ना अÍछा पोषक आहार देते है और ना कोई जǽरत कȧ वèतुएँ देते है। कुछ बÍचे 
तो शादȣ के बंधन मɅ बंधने के बाद माँ -बाप से ऐसे मुँह मोड़ लेते है जैसे मानो वे उÛहɅ 
पहचानते हȣ नहȣं है।  ये दभुा[Êय है ͩक हमारे समाज मɅ जहाँ माँ -बाप के बूढ़े होने पर उÛहɅ 
वɮृधा आĮम भेज Ǒदया जाता है। आज हालात ऐसे हो गए है ͩक सरकार को बूढ़े माँ -बाप को 
रखने और उसकȧ देखभाल करने के ͧलए कानून बनाने पड़ रहे है। बÍचे भूल जाते है व ेआज 
जैसा åयवहार अपने माता -ͪपता के साथ करɅगे कल वैसा हȣ उनके बÍचे उनके साथ åयवहार 
करɅगे तब शायद उनको समझ मɅ आयेगा ͩक बुढ़ापे मɅ बÍचे कȧ सहयोग कȧ ͩकतनी जǽरत 
होती है। इसी वजह से आज बुढ़ापे कȧ लाठȤ के मायने बदलते जा रहे है, एक ऐसा समय भी 
था जब  बÍचे अपने माता -ͪपता कȧ सेवा को सवȾपǐर मानते थे लेͩकन समय के साथ मायन े
बदलते गए लोगɉ के ͪवचार एवं उनके åयवहार मे पǐरवत[न आता गया। आज के पǐरवेश मे 
ǐरæते छूटते जा रहे है ।  

 

बाजार मɅ बड़ी आसानी से ͧमल जाता है, सब कुछ, 

लेͩकन ना तो मा ँजैसी जÛनत ͧमलती है , 

और न हȣ बाप जैसा साया। 
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हमɅ भी उÛहɅ खुश रखने कȧ कोͧशश करनी चाǑहए। आधुǓनक समय मɅ लोग माता-ͪपता के 
मह×व को भूलते जा रहे हɇ और उनसे सहȣ तरȣके से बात भी नहȣं करते हɇ। बÍचे बड़े होकर 
माँ बाप का Üयार भूल जाते हɇ और उÛहɅ वɮृधाĮम छोड़ आते हɇ जो बहुत गलत है। 

माता-ͪपता का Ǔनरादर भगवान के Ǔनरादर के समान हɇ। हमɅ अपने माता-ͪपता का कहना 
मानना चाǑहए और उÛहɅ खुश रखना चाǑहए। माता-ͪपता अɮͪवतीय है उनके समान दǓुनया मɅ 
कोई भी नहȣं है। हमɅ हमेशा अपने माता-ͪपता का सàमान करना चाǑहए Èयɉͩक वह जीवन मɅ 
ͧसफ[  एक हȣ बार ͧमलते हɇ। 

****    

 

 

 

अनुÍछेद 346 और अनुÍछेद 347 के उपबंधɉ के अधीन रहते हुए, ͩकसी राÏय का ͪवधान-
मंडल, ͪवͬध ɮवारा, उस राÏय मɅ Ĥयोग होने वालȣ भाषाओं मɅ से ͩकसी एक या अͬधक 
भाषाओं को या Ǒहदंȣ को उस राÏय के सभी या ͩकÛहȣं शासकȧय Ĥयोजनɉ के ͧलए Ĥयोग 
कȧ जाने वालȣ भाषा या भाषाओं के Ǿप मɅ अगंीकार कर सकेगाः 
परंतु जब तक राÏय का ͪवधान-मडंल, ͪवͬध ɮवारा, अÛयथा उपबंध न करे तब तक राÏय 
के भीतर उन शासकȧय Ĥयोजनɉ के ͧलए अंĒेजी भाषा का Ĥयोग ͩकया जाता रहेगा िजनके 
ͧलए उसका इस संͪवधान के Ĥारंभ से ठȤक पहले Ĥयोग ͩकया जा रहा था। 
अनुÍछेद 346. एक राÏय और दसूरे राÏय के बीच या ͩकसी राÏय और संघ के बीच पğाǑद 
कȧ राजभाषा-- 
संघ मɅ शासकȧय Ĥयोजनɉ के ͧलए Ĥयोग ͩकए जाने के ͧलए त×समय Ĥाͬधकृत भाषा, एक 
राÏय और दसूरे राÏय के बीच तथा ͩकसी राÏय और सघं के बीच पğाǑद कȧ राजभाषा होगी: 
परंतु यǑद दो या अͬधक राÏय यह करार करत ेहɇ ͩक उन राÏयɉ के बीच पğाǑद कȧ राजभाषा 
Ǒहदंȣ भाषा होगी तो ऐसे पğाǑद के ͧलए उस भाषा का Ĥयोग ͩकया जा सकेगा। 
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Įी हरȣश कुमार 

                                                  आंकड़ा Ĥͪविçट Ĥचालक 
कंÜयूटर का मह×व 

कंÜयूटर मानव जाǓत के ͧलए ͪव£ान का एक अɮभुत उपहार है। कंÜयूटर आधुǓनक युग के 
सबसे मह×वपूण[ आͪवçकारɉ मɅ से एक है। आधुǓनक युग को कंÜयूटर युग भी कहा जाता है। 
पहला कंÜयूटर एक यांǒğक कंÜयूटर था, जो चाãस[ बैबेज ɮवारा बनाया गया था। कंÜयूटर एक 
इलेÈĚॉǓनक गणना मशीन है। यह बहुत हȣ सरल डेटा आधाǐरत मशीन है। यह ͪवͧभÛन कायɟ 
को तेज़ी से और अͬधक सटȣक Ǿप से ǓनçपाǑदत करता है। 

इसका उपयोग ͩकसी भी Ĥकार के काम को संपÛन करने के ͧलए ͩकया जा सकता है। यह पɅट 
टूल, टेÈèट टूल इ×याǑद कȧ सुͪवधा Ĥदान करता है जो हमारे ͧलए बहुत हȣ फायदेमदं हɇ। यह 
हमɅ पहले से सĒंहȣत डेटा मɅ पǐरवत[न करने के साथ-साथ नये डेटा को सुरͯ¢त करने कȧ 
अनुमǓत देता है और हम इसमɅ एक साथ बहुत सारा डेटा एकǒğत कर सकते है। इसमɅ कोई 
भी जानकारȣ को सुरͯ¢त करने के ͧलये हम कȧबोड[ का उपयोग करते है तथा आउटपुट के 
ͧलये हम ͪĤटंर आǑद कई यंğɉ का उपयोग कर सकते है। कंÜयूटर मɅ कई सॉÝटवेयर और 
हाड[वेयर होत ेहै िजनकȧ सहायता से यह अÍछȤ तरह काम करता है। सी पी यू को हम कंÜयूटर 
का Ǒदमाग कहते है। 

कंÜयूटर के 2 मुÉय भाग हɇ:  

1. सॉÝटवयेर  

सॉÝटवेयर कंÜयूटर के वे भाग होते है, िजन भागɉ को हम अपने हाथɉ से छू नहȣं सकते केवल 
देख सकते है और हम उस पर काय[ भी कर सकते हɇ। सॉÝटवेयर का Ǔनमा[ण कंÜयूटर पर 
काय[ को आसान  बनान ेके ͧलये ͩकया जाता है। आजकल हम हमारे काम के आधार पर 
सॉÝटवेयर  का Ǔनमा[ण कर सकते है, जसैा काम वसैा हȣ सॉÝटवेयर होता है। सॉÝटवेयर को 
बडी-बडी कंपǓनयɉ मɅ उपयोगकता[  कȧ जǾरत को Ú यान मɅ रखकर बनाया जाता है। इसमɅ स े
सॉÝटवेयर ǒबना ͩकसी शुãक के उपलÞ ध होते है तथा कुछ के ͧलये हमɅ पैसे चुकाने पड़ते है। 
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जैसे हमɅ फोटो से संबंͬ धत काय[ करना हो तो उसके ͧलये फोटोशॉप सॉÝटवेयर या कोई वीͫडयो 
देखना हो तो हम उसके ͧलये मीͫडया Ü लेयर का उपयोग कर सकते है। सॉÝटवेयर के दो भाग 
होते है- ͧसèटम सॉÝटवेयर, एÜलȣकेशन सॉÝटवेयर। 

2. हाड[वेयर  

कंÜयूटर ͪवͧभÛन ĤोĒामɉ का समूह होता हɇ, िजसके ɮवारा ͪवͧशçट कायɟ को ͩकया जा सकता 
हɇ। हाड[वयेर कंÜयूटर के ऐसे भाग होते है, िजÛहɅ हम छु सकते है। हाड[वेयर एक Ǔनिæचत काय[ 
करते है, िजसके ͧलए उÛहɅ Ǔनमा[ण ͩकया जाता है जैसे- कȧबोड[, माउस, मॉनीटर, सी पी य,ू 
ͪĤटंर, ĤोजेÈटर इ×याǑद।  

कंÜयूटर के ɮवारा हम सभी Ĥकार के ǒबल जमा कर सकते है। शॉͪपगं मॉल मɅ या ऑनलाइन 
खरȣदारȣ कर सकते है। ईमेल, मैसेिजंग कर सकते है। ͪवͫडयो चैट आǑद सभी काय[ दǓुनया के 
ͩकसी भी जगह से कर सकते है। आज हम सभी बɇकɉ मɅ कंÜयूटर के माÚयम से सारे काय[ 
आसानी से कर सकते है। कंÜयूटर का उपयोग रेलवे और हवाई अɬडɉ मɅ ͩकया जाता है। 
आर¢ण लेने और आर¢ण रɮद करने मɅ भी इसका उपयोग ͩकया जाता है। यह Ěेनɉ के साथ-
साथ हवाई जहाज के आगमन और Ĥèथान को Ǔनयǒंğत करता है। ͪĤǑंटगं बुक और Ûयूज पेपर 
मɅ कंÜयूटर Ïयादा आवæयक हɇ। 

बड़े शहरɉ मɅ सड़कɉ के यातायात के Ǔनयम भी कंÜयूटर ɮवारा Ǔनयǒंğत ͩ कये जाते है। अपराͬधयɉ 
के ǐरकॉड[ रखने के ͧलए भी पुͧलस कंÜयूटर का उपयोग करती है।कंÜयूटर का इèतेमाल खातɉ, 
èटॉक, चालान और पेरोल इ×याǑद को बनाए रखने के ͧलए åयावसाǓयक Ǿप मɅ ͩकया जाता 
है। अèपताल मɅ रोͬगयɉ के ͬचͩक×सा इǓतहास और ͪवशेष Ǿप से सज[रȣ और पैथोलॉजी के 
ǐरकॉड[ रखने के ͧलए कंÜयूटर का उपयोग ͩकया जाता हɇ। बɇकɉ मɅ, यह ͪवƣीय लेनदेन के 
ǐरकॉड[ रखने के ͧलए मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाता है। मौसम के पूवा[नुमान के ͧलये भी कंÜयूटर 
का उपयोग ͩकया जाता है। आज कंÜयूटर ने हमारे जीवन और काम को बहुत आसान बना 
Ǒदया है। यह सच है ͩक कंÜयूटर आधुǓनक तकनीक का एक बहुत बड़ा आͪवçकार है। 

कंÜयूटर का महǂव  

1. काय[èथल मɅ कंÜयूटर का मह×व - पुराने समय मɅ हम सारे काम अपने हाथ से करते थे 
लेͩकन आज कंÜयूटर कȧ सहायता से खातɉ के Ĥबंधन, डेटाबेस बनाने, आवæयक जानकारȣ 
सĒंहȣत करने जसैे ͪवͧभÛन उɮदेæयɉ को पूरा करने के ͧलए कंÜयूटर का उपयोग ͩकया जाता 
है। कंÜयूटर ने पारंपǐरक ͪवकãपɉ के ͧलए माग[ Ĥशèत ͩकया है Èयɉͩक यह अͬधक सरुͯ¢त 
और कुशल भी है। यह Ǔनिæचत Ǿप से लोगɉ के ͧलए एक लाभ साǒबत हुआ है। कंÜयूटर कȧ 



 

 35 

इंटरनेट से कनेÈट होने के साथ, इसकȧ उपयोͬगता मɅ काफȧ वɮृͬध हुई है। ऐसे कई काया[लय 
हɇ िजनके काम पूरȣ तरह से इंटरनेट के माÚयम से ͩकए जाते हɇ। 

इस Ĥकार वे अपने दैǓनक कायɟ को पूरा करने के ͧलए कंÜयूटर और इंटरनेट पर बहुत भरोसा 
करते हɇ। कंÜयूटर और इंटरनेट के माÚयम से कई ͪवƣीय लेनदेन भी संभव हɇ, इसͧलए यह 
कहा जा सकता है ͩक आज हमारा जीवन केवल इन दोनɉ चीजɉ से Ǔघरा हुआ हɇ। 

2. मनोरंजन मɅ कंÜयूटर का मह×व- आजकल कंÜयूटरɉ को लैपटॉप और अÛय ͪवकãपɉ जैसे 
टैबलेट इ×याǑद के साथ ĤǓतèथाͪपत ͩकया गया है Èयɉͩक ये हãके वजन वाले होते हɇ, उÛहɅ 
अपने साथ कहȣ भी ले जाना काफȧ आसान होता है। इस Ĥकार कंÜयूटर कȧ मदद स ेआप 
ͩफãमɅ देख सकते हɇ, गाने सुन सकते हɇ, वीͫडयो का आनंद ले सकते हɇ और अपनी पसंद का 
काम कर सकते हɇ। यहां तक ͩक आप याğा करत ेसमय भी, आपके पास इन सभी चीजɉ का 
उपयोग कर सकते है। 

यǑद आप अपने लैपटॉप को इंटरनेट से कनेÈट करते हɇ तो आप ऑनलाइन मनोरंजन जसै े
लाइव मनोरंजन का आनदं ले सकते हɇ, गाने डाउनलोड कर सकते हɇ, वीͫडयो देख सकते हɇ 
और भी बहुत कुछ कर सकते हɇ। इस Ĥकार कंÜयूटर मनोरंजन Ĥदान करता है और यह एक 
ऐसा माÚयम है िजसने हमारे जीवन को ǒबãकुल बदल Ǒदया है। 

3. ͧश¢ा मɅ कंÜयूटर का मह×व- कंÜयूटर न केवल बÍचɉ के ͧलए बिãक ͧश¢कɉ के ͧलए भी 
उपयोगी हɇ। एक तरफ, जहां कंÜयूटर बÍचɉ कȧ पढ़ाई मɅ मदद कर सकते हɇ, उसी तरह ͧश¢कɉ 
कȧ ĤèतुǓतयɉ को भी आसानी स ेतैयार करने मɅ ͧश¢कɉ कȧ मदद करता है और इस Ĥकार 
बÍचɉ को एक नया ͧश¢ण अनुभव का लाभ ͧमलता है। 

सीखने कȧ ĤͩĐया कंÜयूटर के माÚयम से बढ़ती जा रहȣ है और अब बÍचɉ को åयèत रखना 
आसान है। इंटरनेट के माÚयम स ेदèतावेज़ और टेèट पेपर तैयार करना भी आसन हो गया 
है। अब लगभग सभी राÏयɉ मɅ ऑनलाइन एडͧमशन शुǾ हो गया है िजसकȧ वजह स ेħçटाचार 
कम हुआ है। तो ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ, कंÜयूटर छाğɉ कȧ समĒ ͧश¢ण पɮधǓत और सीखने के 
अनुभव मɅ सुधार करने मɅ एक भूͧमका Ǔनभा रहे हɇ। 
4. दैǓनक जीवन मɅ कंÜयूटर का मह×व- आज हर ͩकसी के घर मɅ एक कंÜयूटर या लैपटॉप 
होता है िजसका उपयोग वे åयिÈतगत उɮदेæयɉ के ͧलए करते हɇ। यह खेल खेलने या अÛय 
गǓतͪवͬधयɉ कȧ पǓूत [ के ͧलए भी हो सकता है। यहां तक ͩक बÍचे अपने घर मɅ रखे कंÜयूटर 
के माÚयम से आगे बढ़ रहे हɇ और नई-नई चीजɅ सीख रहे हɇ। यह Ǔनिæचत Ǿप से एक महान 
कदम है, Èयɉͩक आगे बढ़ने के ͧलए कंÜयूटरɉ का £ान आवæयक है और यǑद ͩकसी को सीखने 
का मौका ͧमलता है, तो इससे कुछ भी बेहतर नहȣं हो सकता है। 
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इस Ĥकार उपयु[Èत जानकारȣ से यह बहुत èपçट है ͩक कंÜयूटर हर ͩकसी के जीवन का एक 
मह×वपूण[ Ǒहèसा बन गया हɇ। यह न केवल आपको मनोरंजन Ĥदान करता है बिãक आपके 
काम को भी पूरा करता है। 

****   

 

 

अनुÍछेद 350 क. Ĥाथͧमक èतर पर मातभृाषा मɅ ͧश¢ा कȧ सुͪ वधाएं-- 
Ĥ×येक राÏय और राÏय के भीतर Ĥ×येक èथानीय Ĥाͬधकारȣ भाषाई अãपसंÉयक-वगɟ के 
बालकɉ को ͧश¢ा के Ĥाथͧमक èतर पर मातभृाषा मɅ ͧश¢ा कȧ पया[Üत सुͪ वधाओं कȧ åयवèथा 
करने का Ĥयास करेगा और राçĚपǓत ͩकसी राÏय को ऐसे Ǔनदेश दे सकेगा जो वह ऐसी 
सुͪ वधाओं का उपबंध सुǓनिæचत कराने के ͧलए आवæयक या उͬचत समझता है। 
 

 

अनुÍछेद 351. Ǒहदंȣ भाषा के ͪवकास के ͧलए Ǔनदेश-- 
संघ का यह कत[åय होगा ͩक वह Ǒहदंȣ भाषा का Ĥसार बढ़ाए, उसका ͪवकास करे िजससे वह 
भारत कȧ सामाͧसक सèंकृǓत के सभी त×वɉ कȧ अͧभåयिÈत का माÚयम बन सके और 
उसकȧ ĤकृǓत मɅ हèत¢ेप ͩकए ǒबना Ǒहदंèुथानी मɅ और आठवीं अनुसूची मɅ ͪवǓनǑद[çट भारत 
कȧ अÛय भाषाओं मɅ ĤयÈुत Ǿप, शैलȣ और पदɉ को आ×मसात करते हुए और जहां आवæयक 
या वांछनीय हो वहां उसके शÞद-भंडार के ͧलए मुÉयतः संèकृत से और गौणतः अÛय भाषाओ ं
से शÞद Ēहण करते हुए उसकȧ समɮृͬध सǓुनिæचत करे। 
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सेवाǓनवृͪ ƣ 

Įी एस डी केलकर, वǐरçठ लेखापरȣ¢ा अͬधकारȣ अपनी सेवा पूण[ करने के पæचात Ǒदनांक 
30 अĤैल, 2022 को अͬधवͪष[ता पर सेवाǓनवƣृ हुए  
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सेवाǓनवृͪ ƣ  

Įी आर. आर. लɉढे, सहायक लेखापरȣ¢ा अͬधकारȣ अपनी सेवा पूण[ करने के पæचात Ǒदनांक 
31 मई, 2022 को अͬधवͪष[ता पर सेवाǓनवƣृ हुए  
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राजभाषा Ǒहदंȣ के संबंध मɅ राजभाषा ͪवभाग, गहृ मंğालय ɮवारा Ǔनधा[ǐरत लêय 
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