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प्रधान महालेखाकाि का संदेश

 हमारे का्यायाल्य की राजभाषा गहृ पत्रिका िाता्यन का निीनतम अकं प्रकात्ित 
हो रहा ह ै्यह अत्ंयत हषया की बात ह ै। भारत सरकार की राजभाषा नीत्त के का्यायानि्यन 
के त्लए हमारे का्यायाल्य में का्ययारत कमयाचारी एिं अत्धकारर्यों के सफल प्र्यास से त्हदंी 
त्नरंतर प्रगत्त की ओर बढ़ रही ह ै।

 प्रत्त िषया राजभाषा पत्रिका िाता्यन के दो अधयािात्षयाक अकं प्रकात्ित होना 
एिं हर अकं में कुछ नए रचनाकारों को जोड़ना काफी सराहनी्य का्यया ह ै । इसके 
अलािा का्यायाल्य के स्ाफ सदस्यों में भी त्हदंी के प्रत्त सौहादयापरूया िातािरर बनता 
जा रहा ह ैत्जससे इसके प्रचार प्रसार में सकारातमक सह्योग त्मल रहा ह ै। मझु ेउममीद 
ह ैत्क का्यायाल्य में त्हदंी के प्रत्त ऐसी ही भािनाए ंत्नरंतर बनी रहेंगी एिं राजभाषा के 
का्यायानि्यन को लक्ष्य तक पहुचंाने में मील का पतथर सात्बत होंगी ।

 मैं पत्रिका के साथ त्हदंी से जडेु़ सभी रचनाकारों एिं स्ाफ सदस्यों को साधिुाद 
दतेी हू ंएिं पत्रिका के उज्ज्िल भत्िष््य की कामना करती हुई संपादक मडंल को सफल 
संपादन के त्लए बधाई दतेी हू ं। 

 मधुदमता बसु
 प्रधान महालेखाकार
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संदेश

 त्हदंी पखिाडा समारोह के अिसर पर का्यायाल्यीन राजभाषा गहृ पत्रिका 
“िाता्यन” का 98िें अकं प्रकात्ित करते हुए अत्ंयत हषया का अनभुि हो रहा ह ै । 
हमारे का्यायाल्य के कमयाचारी एिं अत्धकारीगर त्हदंी लेखनी के माध््यम से अपनी रचना 
प्रत्तभा को लोगों तक पहुचंा रह ेहैं ्यह िाकई में प्रिसंनी्य ह ै। ्यह का्यायाल्य ग क्षेरि 
में होते हुए भी ्यहाँ त्हदंी भाषा का प्र्योग त्दन ि त्दन बढ़ता जा रहा ह ै इसमें कोई  
संदहे नहीं ह ै।

 का्यायाल्य में आ्योत्जत होने िाली त्हदंी के लगभग सभी प्रकार के का्ययाक्रमों में 
काफी सहभात्गता त्मलती रहती ह ैएिं त्हदंी में िातायालाप होता रहता ह ै। कुल त्मलाकर, 
का्यायाल्य में सालभर त्हदंी का सकारातमक माहौल बना रहता ह ै।

 इनहीं त्िचार धाराओ ंके आ्याम पर त्हदंी पखिाड़ा के इस पािन अिसर पर मैं 
का्यायाल्य के समसत सात्थ्यों से ्यह गजुाररि करता हू ंत्क, आइए हम सब त्मलकर िषया भर 
इसी तरह का्यायाल्य में राजभाषा का माहौल बनाए रखें एिं अपनी रचना कला की सहभात्गता 
से राजभाषा पत्रिका “िाता्यन” को उतकृष्् पत्रिका बनाने में भरपरू ्योगदान दें । 

 अतं में मैं पत्रिका के उज्ज्िल भत्िष््य की कामना करते हुए सभी रचनाकारों 
तथा समपादक मण्डल को हृद्य से बधाई दतेा हू ँ।

दिनमदि मद्लिक
 उपमहालेखाकार (प्रिासन)
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संपादकीय

त्प्र्य पाठकगर, 

 हमारे का्यायाल्य की राजभाषा त्हदंी गहृ पत्रिका िाता्यन के 98िें अकं पनु: 
का्यायाल्य के कुछ नए रचनाकारों की रचनाओ ंके साथ आपके समक्ष प्रसततु करते हुए 
आनंद अनभुि हो रहा ह ै। त्हदंी के प्रचार प्रसार को अपने का्यायाल्य में बढ़ािा दनेे के 
त्लए लेखनी के माध््यम से साथी कमयाचारर्यों को िाता्यन के साथ जोड़ने का हमारा 
त्नरंतर प्र्यास बना रहता ह ै।

 सच बताए ं तो इन त्दनों धीरे-धीरे का्यायाल्य में ्यह दखेने में आ रहा ह ै त्क 
अब पहले जैसे लोगों को त्हदंी भाषा में त्लखने के त्लए उतना मोत््िे् नहीं करना 
पड़ता जैसा कुछ िषया पहले करना पड़ता था । लोग सित: पछूने लगते हैं त्क पत्रिका 
का आगामी अकं कब त्नकलने िाला ह ै। बेिक ्यह त्हदंी भाषा की लोकत्प्र्यता एिं 
सकारातमक सोच का संकेत ह ैएिं इससे ्यह जात्हर होता ह ैत्क लोगों में त्हदंी के त्लए 
पहले जो त्झझक थी िह अब कम होने लगी ह ै। हमें उममीद ह ैत्क राजभाषा त्हदंी के 
प्रत्त लोगों की भािनाए ंबदल रही ह ैएिं इसके प्रचार प्रसार में काफी मदद हो रही ह ै।

 हमारे रचनाकारों के मनोबल बनाए रखने के त्लए मैं त्प्र्य सधुी पाठकों से त्िनम्र 
त्निदेन करना चाहता हू ंत्क हमारे रचनाकारों की रचनाओ ंके बारे में तथा पत्रिका के बारे 
में आप अपनी कीमती प्रत्तत्क्र्याए ंभजे कर पत्रिका को अत्धक त्नखारने में सह्योग करें ।

 सधन्यिाद ।         
    रबरीन्द्र नाथ चांि 

संपादक
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कायायालय वेबसाईट

 चारों का्यायाल्यों जैसे त्क प्रधान महालेखाकार (लेखा ि हकदारी), प्रधान महालेखाकार (आत्थयाक 
एिं राजसि क्षेरि लेखापरीक्षा), महालेखाकार (सामान्य एिं समात्जक क्षेरि लेखापरीक्षा) एिं प्रधान त्नदिेक 
(लेखापरीक्षा), पिूयात् रेलिे के त्लए एक ही ह ैजो प्रधान महालेखाकार (लेखा ि हकदारी) का्यायाल्य 
द्ारा व्यित्सथत त्क्या जाता ह।ै सभी का्यायाल्यों को उनके का्यायाल्य संबंधी त्ित्भनन सचूना/जानकारी को 
संचात्लत करने का अत्धकार ह।ै इसत्लए प्रधान महालेखाकार (लेखा ि हकदारी) का्यायाल्य की िेबसाई् 
पर त्नमनत्लत्खत सचूना/जानकारी उपलब्ध ह ै:- 

1. प्रपरि ्ैब के अतंगयात सामान्य भत्िष््य त्नत्ध और पेनिन से संबंत्धत त्ित्भनन प्रपरि डाऊनलोड/त्पं्र् 
करने के त्लए उपलब्ध ह।ै

2. आर.्ी.आई ्ैब के अतंगयात अपीली्य प्रात्धकारी सीपीआईओ एिं एपीआईओ के नाम और संपकया  
संबंधी ब््यौरा आर्ीआई अत्धत्न्यम के तहत उपलब्ध ह।ै 

3. ्ेनडर ्ैब के अतंगयात त्ित्भनन प्रकार के त्नत्िदाओ ंसे संबंत्धत सचूनाए ंसंचात्लत की गई हैं। 

4. एक फो्ो गैलरी भी ह ैत्जसमें त्ित्भनन अिसरों पर त्लए गए तसिीरों को रखा ग्या ह।ै

5. त्हदंी सेकिन में त्हदंी पत्रिका ‘िाता्यन’ की प्रत्त को दखे/डाऊनलोड कर सकते हैं।

6. एक एफ ए क्य ूसेकिन भी ह ैत्जसमें इस का्यायाल्य के का्ययों के बारे में प्रा्य: पछेू गए प्रशनों और उनसे 
संबंत्धत त्दए गए उततरों का समािेि ह।ै 

7. कान्ेक् इस ्ैब में इस का्यायाल्य का ई-मले, फोन नंबर आत्द से संबंत्धत जानकारी को प्रदत्ियात 
त्क्या ग्या ह।ै 

8. सेिात्नितृ्ति के त्लए िषे राज््य सरकार के कमयाचारर्यों की सचूी भी प्रदत्ियात की गई ह।ै 

9. लेखा अनभुाग के अतंगयात अकाऊन्टस ऐ् अ गलानस, त्ित्न्योग लेखा, त्ितत लेखा एिं मात्सक 
त्सत्िल लेखा को प्रदत्ियात त्क्या ग्या ह।ै जी.पी.एफ. अनभुाग के अनतगयात सा.भ.त्न. अतं्तम 
अदा्यगी मामले की जॉचं  सचूी, सा.भ.त्न. से संबंत्धत मागयादत्ियाका एिं माह के दौरान त्नप्ान त्कए 
गए एफ.पी. मामलों की सचूी को प्रदत्ियात की गई ह।ै 

श्री गौररी रंजन दमश्,
िररष्ठ लेखा अत्धकारी
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10. माह के दौरान त्नप्ान त्कए गए पेनिन से संबंधी मामलों की सचूी भी पेनिन अनभुाग के अतंगयात 
प्रदत्ियात त्क्या ग्या ह।ै 

11. िाखा का्यायाल्य परुी से संबंत्धत सचूना/जानकारी त्नमायार का्यया अनभुाग में उपलब्ध ह।ै 

12. िेबसाई् पर एक त्स्ीजन कानयार भी ह ैत्जसके माध््यम से सामान्य भत्िष््य त्नत्ध अिंदाता अपनी 
सा.भ.त्न. का त्ििरर दखे/डाऊनलोड/त्पं्र् कर सकते हैं। िैसे तो इस सतु्िधा का लाभ उठाने के त्लए 
उनहें (सा.भ.त्न.अिंदाता) को अपना मोबाईल नंबर पंजीकृत करना होता ह ैलेत्कन अब 1998-
99 से पंजीकृत अिंदाता अपने सा.भ.त्न. त्ििरर का त्ड्ेल दखे/डाऊनलोड/त्पं्र् कर सकता ह।ै 
1998-99 से पिूया के अपने सा.भ.त्न. त्ििरर को भी िो सार रूप में दखे सकते हैं। 

13. त्सत््जन कानयार के अतंगयात सा.भ.त्न. अदा्यगी मामलों एिं पेंिन मामलों के समाधान से संबंत्धत 
प्रािधान भी िेबसाई् पर उपलब्ध हैं। 

14. उपरोकत के संबंध में महतिपरूया अत्धसचूनाए,ं त्ित्भनन न्यजू एिं का्ययाक्रमों को त्न्यत्मत रूप से 
संचात्लत त्क्या जाता ह।ै हम िेबसाई् को अप ्ु डे् करने की कोत्िि में त्नरंतर प्र्यतनिील ह ैएिं 
सभी त्हतधारकों को जरूरी सचूना/जानकारी त्न्यत्मत रूप से प्रदान कर रह ेह ै।

धपू का ऐसा ताना त्ितान, अधंरेा कत्ठनाई में फंसा।

भागने की जब त्मली न राह, आदमी के भीतर जा बसा।।
-रामधारी िसंह “िदनकर” 

अजंान बनकर सनुना ही त्िद्ान परुूष का लक्षर ह।ै
- अ�ाचक्र

मनषु््य जनम से ही न तो मसतक पर त्तलक लगाकर आता ह,ै न ्यज्ोपत्ित धारर करके। 

जो सतका्यया करे, िह त्द्ज ह ैऔर जो कुकमया करता ह,ै िह नीच।
-गौतम बदु्ध 

धनी को अपने धन का मद रहता ह,ै घमडं रहता ह,ै परंत ुगरीब के झोपडे़ में क्रोध और 

अहंकार के त्लए सथान नहीं रहता।
-पे्रमचदं

अपनी त्िद्ता पर गिया करना सबसे बड़ा अज्ान ह।ै
-श्रीमद्भागवत

सदु�याँ
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िाषटट्रीय एकता की डोि : हहदंरी

श्री राजेश कुमार कटरे,
कत्नष्ठ त्हदंी अनिुादक

 प्रसतािना : भारत में भाषा को लेकर बहुत भ्रम और त्ििाद ह ै। सच तो ्यह ह ैत्क भाषा हमारी 
ित्ति होनी चात्हए, कमजोरी नहीं । भाषा हमारे संपरूया व्यत्तिति, चरररि और अत्सतति की अत्भव्यत्ति ह ै। 
हमारी प्रगत्त, उप्योत्गता और सामात्जक सित्तिकरर का मलू आधार भाषा ही ह ै। संपरूया त्िशि में अनेक 
छो्े-छो्े दिे हैं, उनकी सि्ंय की जीिन पद्धत्त और भाषाए ंहैं । उनहोंने सदिै अपनी भाषाओ ंको पोत्षत 
और संरत्क्षत त्क्या ह,ै उसे सतत समदृ्ध भी बना्या ह ै। भाषा को आधार बनाकर त्िकास के कीत्तयामान रच े
हैं तथा कहने, सनुने, त्लखने और त्िचारों के संपे्रषर हते ुअपनी भाषा को सिवोपरर रखा ह ै। अनेक दिेों 
ने अपनी मातभृाषा के दम पर त्िकास के जो कीत्तयामान गढे़ हैं िे दतु्न्या के सामने हैं । चीन, फांस, जापान, 
दत्क्षर कोरर्या, रूस, जमयानी जैसे दिेों की सचूी बहुत लंबी ह,ै त्जनहोंने केिल अपनी भाषाओ ंकी ताकत 
पर चौतरफा चमतकार त्कए हैं और त्िकास के अनेक सोपान त्य त्कए हैं ।

 अगं्ेजी्यत से बचें : क्या भाषा के अनपु्र्योग एिं प्रचालन में हमसे चकू हो रही ह ै? अगं्ेजों की लंबे 
सम्य तक गलुामी, िोषर और हमारे अत्धकारों के हनन की कहानी सियाज्ात ह ै। दासता के एक लंबे दौर ने 
भारती्यों के मनोत्िज्ान पर गहरा असर डाला ह ै। अगं्ेजी और अगं्ेत्ज्यत के दबदबे का असर बहुत गहरा 
पड़ा । हजारों िषया के हमारे महान इत्तहास, संसकृत्त और ज्ान पर अगं्ेत्ज्यत हािी रही । हम एक अजीब 
मन:त्सथत्त में जीने के त्लए बाध््य रह े। 

 सांसकृत्तक और भाषा्यी त्ित्िधताओ ंसे परे अगं्ेजी हमारे त्सर पर चढ़ी रही । असर इतना गहरा 
रहा त्क हम अब तक उबर न सके । दभुायाग्य ही ह ैत्क हम आज भी अगं्ेजी बोलनेऔर जानने िाले को 
त्िद्ान समझते हैं, उसके रौब को सिीकारते हैं, पर सच ्यह भी ह,ै त्क कुछ अगं्ेजी बोलने िाला भी मखूया हो 
सकता ह ै। आजादी के इतने िषयों बाद तो इस भ्रम को दरू करें । अपनी भाषा, कला, संसकृत्त और परंपरा 
को संरत्क्षत करें साथ ही समदृ्ध बनाए ं। 

 अनेक सरकारी प्र्यासों के बाद भी बहुत कुछ करना िषे ह ै । राजभाषा पे्रत्म्यो और इससे जडेु़ 
संसाधनों को चात्हए त्क त्हदंी के प्रोतसाहन हते ुऔपचाररकताओ ंसे बहुत ऊपर उठकर का्यया करें । राजभाषा 
से जडेु़ का्ययाक्रम त्कसी त्ििषे माह, सपताह ्या त्दन से ह्कर हमारे त्न्यत्मत कामकाज का त्हससा और 
आदत बनें तो त्हदंी के उतथान के त्लए बेहतर होगा। त्ित्िधताओ ंसे भरे इस दिे में लोग मानते हैं त्क त्हदंी 
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को सियामान्य बनाना कत्ठन ह ैपर सत्य तो ्यह ह ैत्क समचू ेदिे को एक सरूि में बांधने का का्यया केिल त्हदंी 
कर सकती ह,ै कर रही ह ैऔर काफी हद तक जाने-अनजाने ही कर चकुी ह ै। 

 त्हदंी को बनाए ंराष्ट के त्िकास का माध््यम : त्हदंी हमारी एकता से उपजी ित्ति ह ै। इस ित्ति को 
राष्ट के त्िकास का माध््यम बनाना होगा। आज अगं्ेजी के जनुनू और क्षेरिी्य भाषाओ ंकी संपननता के बाद 
भी एक त्हदंी ही ह ैजो राष्ट को एक सरूि में बांधती ह ै। त्हदंी राजभाषा ह ै्यानी सरकार द्ारा प्रदतत अत्धकारों 
से जडु़ी भाषा ह ै। भाषा हमारी भािना और हृद्य से गहरी जडु़ी चतेना की अत्भव्यत्ति ह ै। सरकारी काननूों, 
संिोधनों और संिैधात्नक द्ारा भाषा को संरक्षर एक अचछी पहल ह,ै त्कंत ुउससे भी अत्धक अत्निा्यया ह ै
"भाषा का हृद्य से जडु़ाि और आतमा से सिीकृत्त" और ्यह सिीकृत्त चतेना के संज्ान सतर की हो । 

 समाज और राष्ट इसे सरकारी प्रपंच न मानकर मन से सिीकारें । ्यानी हमारी राजभाषा जनभाषा 
बने । त्हदंी लोक की भाषा बने ्यानी लोकभाषा बने । त्हदंी को हृद्य से जोड़ने के प्र्यास अब समाज करे । 
समचू ेत्िशि में भी त्हदंी सात्हत्य और महान त्हदंी ग्ंथों को सममान से पढ़ा जाता ह ै। अनेक ग्ंथों से त्िदिेी 
भाषाओ ंमें अनिुाद, त्हदंी के दम का पररचा्यक ह ै। कंप्य्ूर में त्हदंी सॉफ्िे्यर ्या मोबाईल फोन में त्हदंी 
संबंत्धत एपत्लकेिन बेहद लोकत्प्र्य हैं । अगं्ेजी िब्दकोि में त्हदंी के सैकड़ों लोकत्प्र्य िब्दों का समािेि 
त्हदंी की ताकत और साियाभौत्मकता को दिायाता ह ै। ्यह त्हदंी के प्रत्त आदर का प्रतीक ह ै। 

 सरकारी काम-काज में त्हदंी और बैंकों में त्हदंी अब आम चलन की भाषा ह ै। दिे के गैर त्हदंी भाषी 
राज््यों में और अनेक दसूरे दिेों में भी सात्हत्य, त्सनेमा और दरूसंचार के जररए लोग त्हदंी सीखने के त्लए 
लालात््यत हैं । ऐसा करने के पीछे हालांत्क उनके दीघयाकात्लक व्यिसात््यक उद्शे्य भी हैं । दत्क्षर भारती्य 
और अनेक त्िदिेी त्फ्मों का त्हदंी रूपांतरर अत्ंयत लोकत्प्र्य ह ै। आज भारत को ऐसी अखडं एकता, 
सद्भभाि और त्िकास से जडु़ने की जरूरत ह,ै त्न:संदहे िह ित्ति केिल त्हदंी भाषा में ही ह ै।

 पररिेि के अनरूूप ढलना होगा त्हदंी को : त्हदंी के संबंध में फैले संि्य दरू होने चात्हए । त्हदंी 
के त्िद्ानो, लेखकों और भाषात्िज्ात्न्यों को इसके सरलीकरर पर अत्धक ध््यान दनेा चात्हए । त्िचारों 
के संपे्रषर के अनेक माध््यम हैं । भाषा उनमें से सिायात्धक सिकत माध््यम ह ै। अत: संपे्रषर में भाषा की 
जत््लता उत्चत नहीं ह ै। त्हदंी को पररिेि के अनरुूप ढलना होगा । लोकभाषा का अथया ही ्यही ह ै। सथान, 
समदुा्य, पररत्सथत्त और आिश्यकता के अनरुूप भाषा का लचीलापन संपरूया समाज को गत्त दतेा ह ै। 

 त्हदंी में होने िाले भाषा्यी प्र्योगों और िोध का्ययों पर त्नगरानी अिश्य रखनी चात्हए। इसका 
उद्शे्य हो त्क त्हदंी औपचाररकताओ ंसे परे हो और एक सिछंद अत्िरल नदी की भाँत्त बह े। भाषा्यी 
सजाि् से मकुत भाषा ही सबकी भाषा अथिा लोकभाषा बन सकती ह ैअत: त्हदंी को जत््ल बंधनों के 
आडमबर से मकुत रखना जरूरी ह ै। भारत के कोत््-कोत्् जन त्हदंी को हृद्य से लगा्यें इसके त्लए भाषा की 
सरलता के साथ इसे सक्षम और प्रत्ेयक दृत्टि से संपरूया बना्या जाए । 
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 भारत की जनसंख्या त्िशि की जनसंख्या का लगभग पांचिा भाग ह ै। त्हदंी सीखकर दतु्न्या के 
बडे़-बडे़ व्यिसात््यक प्रत्तष्ठान अपना बाजार ढँूढते हैं । िैशिीकरर और बाजारीकरर में ऐसा होना सिा-
भात्िक भी ह ै। त्हदंी की मत्हमा से उनके उतपाद ऊँची छलांग लगा रह ेहैं । त्बना त्कसी संसथागत ्योगदान 
के त्हदंी परेू दिे की संपकया  भाषा ह ै्यह त्हदंी का ही दम ह ै। 

 उपसंहार : हमारा प्र्यास त्हदंी को सरल, सगुम, बनाने के त्लए हो । त्हदंी को अत्धक िदु्धता 
के चककर में न फंसाकर इसे आम लोगों से जोड़ा जाए । त्हदंी हमारी राजभाषा ह,ै मातभृाषा ह ैअब ्यह 
लोकभाषा और जनभाषा बने तभी भारत के समग् त्िकास में त्हदंी एक सक्षम माध््यम सात्बत होगी । चूतं्क 
त्िकास के दौर में न्ेय-न्ेय तकनीकी अथिा गैर तकनीकी क्षेरिों का उद्भि हो रहा ह ैत्जसकी िब्दािली भी 
इनहीं के अनरुूप बदलती रहती ह।ै अत: उत्चत होगा त्क एक त्न्यत्मत सम्यांतराल के बाद न्या िब्दकोि 
प्रकात्ित त्क्या जाए त्जसमें ्यथोत्चत ढंग से त्हदंी के साथ पररित्तयात िब्दािली के आ्यामों को भी िात्मल 
त्क्या जाना चात्हए तात्क जनसामान्य पररितयानों को अपनी भाषा में ढाल सकें । अनेकता में एकता का 
प्रतीक भारत दिे में भाषा्यी एकता की महती आिश्यकता ह।ै

आगे बढ़ो! हाथ पर हाथ मत रखो। कुछ करो, तभी कुछ पाओगे। ऐ मनषु््य! तेरा जनम इसी कारर 
हुआ ह,ै इसे व्यथया मत करो।

-स्वामी रामदास

आतमत्िश्वास सरीखा दसूरा त्मरि नहीं। आतमत्िश्वास ही भािी उननत्त की प्रथम सीढ़ी ह।ै 

अतः सियाप्रथम आतमत्िश्वास करना सीखो। 
-िववेकानंद

दतु्न्या की चीजों में सखु की तलाि त्फजलू ह।ै आनंद का खजाना तो हमारे अदंर ह।ै
-स्वामी रामतीथर्

कुिल बन, दीघयासरूिी नहीं। 
-जैन उपदशे

जबतक तमुमें दसूरों को व्यिसथा दनेे ्या दसूरों के अिगरु ढंूढने ्या दसूरों के दोष ही 
दखेने की आदत मौजदू ह,ै तबतक तमुहारे त्लए ईश्वर का साक्षात करना अत्यनत कत्ठन ह।ै

-स्वामी रामतीथर्

उतसाही के त्लए लोक में कुछ भी दलुयाभ नहीं।
-वािल्मक� रामयण

सदु�याँ
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ससरया  कपडे नहरी ंसोच भरी बााँडेड होनरी चाहहए।

कुमाररी बदबता मदि,
कत्नष्ठ त्हदंी अनिुादक

 आजकल एक िब्द बहुत ही ज््यादा प्रचत्लत ह ै“बॉण्डेड” । त्जसको दखेो िही त्कसी न त्कसी 
बॉण्ड की ही बात करता रहता ह।ै और करें भी क्यों न, होता भी तो ऐसा ही ह।ै अपने दतै्नक जीिन की 
जरूरतों को परूा करने के त्लए हम जो भी कुछ प्र्योग करते हैं िो त्कसी न त्कसी बॉण्ड से अिश्य जडु़ा 
होता ह।ै चाह ेिो खान-पान का सामान हो ्या त्फर पहनािा हो । चाह ेिो श्ृगंार का सामान हो ्या त्फर कुछ 
और। ितयामान में हर कोई त्कसी न त्कसी बॉण्ड का त्दिाना ह।ै जब भी बाजार में त्नकलो तो त्कसी न त्कसी 
से कोई न कोई नए बॉण्ड का नाम सनुने को त्मल ही जाता ह।ै अगर हमें कोई सामान खरीदना हो और उस 
सामान के बारे में हम त्कसी से पछूते हैं तो िह कुछ और बताए ्या ना बताए लेत्कन एक िब्द का प्र्योग 
जरूर करता ह ैऔर िो ह ै“बॉण्डेड” । 

 आप एक बार बस पछू तो लीत्जए। आपको को त्कस बॉण्ड का सामान लेना चात्हए सामने िाला 
आपको तरुनत बता दगेा। ्यहीं पर ही ्ेय त्कससा समाप्त नहीं होता ह,ै िो व्यत्ति आपको बॉण्ड के नाम के 
साथ-साथ उसकी ढेर सारी खतू्ब्याँ भी त्गना दगेा। जैसे त्क इस बॉण्ड का कपड़ा बहुत अचछा होता ह,ै 
उसका रंग नही जाता ह,ै उस बॉण्ड का जतूा बहुत ही आरामदा्यक होता ह ैआत्द आत्द। अब तो त्कसी को 
भी बाण्डेड सामान के अलािा कोई लोकल चीज अचछी ही नहीं लगती ह।ै अब आप लोग ्ेय सोच रह ेहोंगे 
त्क अरे ्ेय सब क्या त्लखा ह ैइसने ।

  बॉण्डेड सामान तो िाकई में सबसे अचछा होता ह।ै तो आप लोग त्ब्कुल सही हैं क्योंत्क मरेा भी 
मानना ह ैत्क बॉण्डेड सामान ज््यादा मजबतू, त््काऊ और आरामदा्यक होता ह ैक्योंत्क कहीं न कहीं मैं 
भी त्कसी न त्कसी बॉण्ड के िसतओु ंको ज््याद महति दतेी हू।ँ इसत्लए मरेा ्ेय लेख त्कसी बॉणँ्ड के त्िरोध 
में नहीं बत््क उन लोगों के त्िरोध में हैं जो अपने दतै्नक जीिन की हर एक चीज त्कसी न त्कसी अचछी 
बॉणँ्ड की तो प्र्योग करते हैं लेत्कन अपनी सोच को बॉणँ्डेड बनाने की कोत्िि नहीं करते हैं। मरेे इस लेख 
का उद्शे्य त्कसी बॉणँ्ड को गलत सात्बत करना नहीं हैं। इसत्लए मैं अपने इस लेख में त्कसी भी प्रकार के 
बॉणँ्ड के नाम का उ्लेख नहीं करँूगीं क्योंत्क त्कसी भी व्यत्ति के बॉणँ्डेड िसतओु के प्र्योग करने से उसकी 
सोच का कोई लेना-दनेा नहीं होता ह ैऔर अगर कोई व्यत्ति बॉणँ्डेड चीजों का इसतेमाल करे और अपनी 
सोच को बॉणँ्डेड न बनाए तो इसमें उस व्यत्ति का दोष ह ैन त्क उसके द्ारा इसतेमाल की जाने िाले बॉणँ्डेड 
सामानों का। 
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िो एक बात तो आप सबने सनुी ही होगी त्क चाकू का अत्िष्कार फलों और सत्ब्ज्यों को का्ने के त्लए 
त्क्या ग्या ह ैलेत्कन अगर उसका प्र्योग कोई व्यत्ति त्कसी का गला का्ने के त्लए करता ह ैतो इसमें चाकू 
की नहीं अत्पत ुउस व्यत्ति की गलती ह ैत्जसने उस चाकू का प्र्योग गला का्ने के त्लए त्क्या ह।ै त्ब्कुल 
ऐसा ही कुछ बॉण्डेड चीजों का प्र्योग करने िाले लोगों के साथ भी ह ैजो कपडे़ तो बॉण्डेड पहनते हैं लेत्कन 
उनकी सोच बहुत ही छो्ी होती ह।ै 

 ्ेय कहानी त्कसी एक व्यत्ति की नहीं अत्पत ुसबकी ह।ै त्बरले ही ऐसे लोग होते हैं जो बॉण्डेड 
पररधानों का प्र्योग करने के बाद भी सबके साथ अचछा व्यिहार करते हैं। आजकल लोगों को कोई सामान 
बाजार में ठेले िाले से लेने में िमया महससू होती ह।ै और जहाँ तक मैंने दखेा ह,ै ्ेय ही िो लोग हैं जो बॉण्डेड 
िसतओु ंकी तो बात करते हैं लेत्कन अगर कभी सड़क पर त्कसी सामान्य दकुान से कुछ लेने की बारी आती 
ह ैतो िो उन छो्े दकुानदारों से दतु्न्या भर की सौदबेाजी करते हैं लेत्कन जब बात िोरूम ्या त्कसी मॉल 
की आती ह ैतो कोई मोल भाि नहीं करते हैं। क्या ्ेय सच ह ैत्क जब हम त्कसी बॉण्डेड पररधानों का प्र्योग 
करते हैं तो हमारी सोचने की क्षमता भी बदल जाती ह?ै नहीं, त्ब्कुल नहीं। ्ेय सब एक प्रकार की मनगढं़त 
कहानी ह।ै और जो ऐसा करता ह ैिो जानबझूकर ऐसा करता ह।ै अकसर ्ेय दखेने में आता ह ैत्क जो लोग 
समपनन पररिार के होते हैं िो एक सामान्य दकुान से कोई भी िसत ुखरीदने में त्हचत्कचाते हैं। उनके त्दमाग 
में ्ेय बात घमूती रहती ह ैत्क िो इतने बडे़ घर के होकर इतनी छो्ी सी दकुान से सामान ले रहें हैं। 

 प्रा्यः ्ेय भी दखेने को त्मलता ह ैत्क जो लोग महँगी गात्ड़्यों में घमूते हैं ्या बॉण्डेड चीजों का इसते-
माल करते हैं िो अकसर त्कसी छो्ी एिं सामान्य सी दकुान से कोई चीज खरीदने िाले लोगों को ह्ेय दृत्टि से 
दखेते हैं। मैं ्ेय सब दखेकर दगं रह जाती हू ँत्क आत्खर ्ेय लोग ऐसा क्यों करते हैं। क्या िो लोग, जो बॉण्डेड 
िसतओु ंका प्र्योग नहीं करते हैं, िो इसंान नहीं हैं? भगिान ने तो सबको एक समान ही बना्या ह।ै सबकी 
रगो में खनू तो एक ही सा त्द्या ह ैन, तो त्फर ्ेय बॉण्डेड चीजों का इसतेमाल करने िाले लोग कौन होते हैं 
त्कसी को उनके ससते कपडे़ से जज करने िाले। अगर कभी त्कसी को भी भलू से भी त्कसी सामान्य पररिार 
िाला व्यत्ति कोई कॉमपलीमें् द ेदतेा ह ैजैसे त्क तमुहारी डे्स बहुत अचछी लग रही ह ै्या त्फर तमुहारा जतूा 
्या घड़ी बहुत ही अचछा ह ैतो सामने िाला व्यत्ति तरुनत जिाब दतेा ह ैत्क अचछा तो होगा ही बॉण्डेड जो 
ह।ै ्ेय सब क्या ह?ै मैं सोचती हू ँ्ेय सब एक छो्ी सोच का प्रमार ह।ै मैं इतना सबकुछ ऐसे क्यों त्लख रही 
हू ँचत्लए इसके बारे में बताती हू।ँ मैं अपने ही साथ हुए एक घ्ना का िरयान करना चाहूगँी त्जससे मझु े्यह 
लेख त्लखने की पे्रररा त्मली।

 एक बार की बात ह।ै मैं अपने कुछ दोसतों के साथ बाजार गई। हम सब दोसतों ने पलॉन बना्या एक 
मॉल में जाने का। हम सभी सम्य से तै्यार होकर त्नकल पडे़ उस मॉल में घमूने के त्लए त्जसके त्लए हमने 
त्नरया्य त्ल्या था। जब हम बाजार पहुचँ ेतो रासते में मैंने बहुत सारे छो्-छो्े दकुान दखे।े मैंने अपने दोसतों 
से कहा त्क चलो न हम सब इन दकुानों पर भी कुछ दखे लेते हैं । हो सकता ह ैहम जो खरीदने आए हैं िो 
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्यहाँ पर भी अचछे दाम में त्मल जाए। सब मान गए और हम उन सभी दकुानों में रख ेसामानों को दखेने लगे। 
तभी िहाँ एक व्यत्ति अपनी छो्ी सी बचची को लेकर आ्या। दखेने से ही िह व्यत्ति त्कसी अचछे और 
समपनन पररिार का लग रहा था। उसको दखेकर ्यह साफ-साफ पता चल रहा था त्क उसको उस दकुान से 
सामान खरीदने में कोई त्दलचसपी नहीं थी। िो बस अपनी बचची की त्जद पर िहाँ आ्या था। उसकी बचची 
को उस दकुान पर एक फॉक पसंद आ गई थी और िो उसी फॉक को लेगी इसी त्जद पर अड़ी थी लेत्कन 
िो व्यत्ति बार-बार अपनी बचची को समझा रहा था त्क बे्ा, ्यहाँ पर आपके ला्यक कोई अचछी चीज 
नहीं ह,ै मैं आपके त्लए त्कसी अचछी जगह से ्या त्कसी अचछे मॉल ्या िोरूम से कपडे़ ले दूगँा।

  अब आपको तो पता ही ह ैबचच ेतो बचच ेही होते हैं और उनके आग ेत्कसी की नहीं चलती ह।ै 
आत्खर में उसने अपनी बचची की त्जद के आग ेहार मान ली और उसकी पसंद की हुई फॉक को खरीदने का 
त्नश्च्य त्क्या। जब उसने दकुानदार से उसकी बचची द्ारा पसंद की हुई फॉक की कीमत पछूी तो दकुानदार ने 
पाँच सौ रूप्ेय बता्या। इतना सनुते ही िो व्यत्ति गसुसे से आग बबलूा हो ग्या और दकुानदार को दतु्न्या भऱ 
की बातें सनुाने लगा जसेै त्क तमु जसेै छो्े दकुानदारों के बारें में मैं बहुत ही अचछे से जानता हू।ँ दो-दो सौ म े
्ेय सब कपडे़ ्यहाँ लाते हो और उसकी कीमत पाँच सौ, छः सौ करके बेचते हो। उस व्यत्ति ने दो चार जगह 
का नाम भी बता त्द्या जहाँ पर कपडे़ ससते त्मलते हैं। उसने ्ेय भी कहा त्क मैं तो त्कसी भी प्रकार के लोकल 
कपड़ो का प्र्योग ही नहीं करता हू,ँ मैं तो हमिेा बॉण्डेड सामान ही लेना पसंद करता हू,ँ अरे मैं तो ्यह फॉक 
अपनी बचची की त्जद की िजह से खरीद रहा हू,ँ बॉण्डेड कपड़ों की तो बात ही अलग होती ह ैआत्द । 

 उसने और भी बहुत कुछ उस दकुानदार को सनुा्या जो मैं ्यहाँ पर त्लखना नहीं चाहूगँी क्योंत्क 
इससे त्कसी व्यत्ति त्ििषे की त्सथत्त का अपमान होगा। इतना सब सनुने के बाद भी उस दकुानदार ने 
कुछ नहीं कहा क्योंत्क िह एक छो्ा सा दकुानदार था और िह जानता था त्क अगर िह अपने ग्ाहकों से 
बदतमीजीसे बात करेगा तो उसकी तो रोजी-रो्ी ही बंद हो जाएगी। दकुानदार ने उस व्यत्ति को उसी के 
द्ारा त्य की गई कीमत में फॉक द ेत्द्या। लेत्कन जैसे ही िह व्यत्ति फॉक लेकर अपनी बचची के साथ उस 
दकुान से ग्या दकुानदार ने िहाँ पर उपत्सथत बाकी के ग्ाहकों से कहना िरुू कर त्द्या त्क ्ेय िो लोग हैं जो 
हम जैसे छो्े दकुानदारों से तो बडे़ जोि में बात करते हैं और मॉल ्या िोरूम में जाकर िांत हो जाते हैं। 
मॉल ्या िोरूम में ्ेय लोग इसी ससते से फॉक को बॉण्ड के नाम पर हजारों में भी खरीद लेंगें। इतना कहने के 
बाद िो दकुानदार त्फर से दसूरे ग्ाहकों को सामान त्दखाने में व्यसत हो ग्या। हम सब दोसत भी उन दकुानों 
में घमूने के बाद उस मॉल में गए जहाँ पर जाने का हमारा पलॉन था। इतिफेाक तो दते्खए त्क िो व्यत्ति भी 
अपनी बचची के साथ उसी मॉल में ग्या हुआ था। हम सब दोसतों ने िहाँ से कुछ सामान खरीदा और त्बल 
काउन्र पर सामान का पेमें् करने के त्लए गए। िो व्यत्ति भी िहीं पर खड़ा था। उसने िहाँ से भी अपनी 
बचची के त्लए एक कपड़ा त्लय़ा था। हमलोगों से पहले िो िहाँ खड़ा था त्बल कराने के त्लए इसत्ल्य 
उसकी बारी पहले आई। जब उसकी बारी आई तो उसने उस कपडे़ की कीमत के बारे में िहाँ पर भी चचाया 
की लेत्कन उसकी बोलती को कैि काउन्र िाले ने एक िब्द बोलकर बंद कर त्द्या बॉण्डेड। उसने त्फर से 



वातायन

17

काउन्र िाले व्यत्ति से कहा त्क आप इस कपडे़ की कीमत इतना बता रह ेहैं और अभी मैंने ्यहाँ आने से 
पहले इसी तरह का एक कपड़ा मारि इतने में ही खरीदा ह।ै इसपर उस काउन्र िाले ने उसे बहुत ही अचछे 
से समझा्या त्क सर, जो कपड़ा आप उस दकुान से खरीद ेहैं िो बॉण्डेड नहीं ह ैऔर जो आपने हमारे ्यहाँ से 
खरीदा ह ैिो बॉण्डेड ह,ै इसीत्लए इतनी कीमत ह ैइसकी । इतना सनुते ही िह व्यत्ति चपु हो ग्या और त्बल 
का पेमें् करने के बाद िहाँ से चला ग्या। हम सबने भी अपने-अपने सामान का त्बल करा्या और िापस 
चले आए।

  जब मैं िापस घर आ्यी तो मरेे त्दमाग में िो ही बात घमू रही थी। अगले त्दन जब मैं अपने दोसतों 
से त्मली तो मैंने उन सबको अपनी भािनाओ ंके बारे में बता्या। तो मरेे दोसत भी मरेी बातों पर हसँने लगे 
और बोलने लगे त्क बॉण्डेड सामान तो आत्खर बॉण्डेड ही होता ह।ै उसकी तलुना तमु लोकल सामान से 
कैसे कर सकती हो? बॉण्डेड सामान लोकल की तलुना में ज््यादा आरामदा्यक और त््काऊ होता ह।ै मैं 
उनकी बातें सनुकर दगं रह गई और मैंने िहाँ पर चपु रहना ही बेहतर समझा। तब से मैं आज तक ्ेय सोच 
रही हू ँत्क क्या बॉण्डेड िसतओु ंका इसतेमाल करने के प्रत्त इसंान के सोचने का तरीका इतना बदल ग्या ह ै
त्क िो त्कसी को भी कुछ बोलने से पहले सोच नहीं रहा ह।ै

  क्या बॉण्डेड सामान ही हमारे जीिन का अब अत्भनन अगं बन के रह ग्या ह।ै त्फर मैंने सोचा नहीं, 
ऐसा त्ब्कुल नहीं ह।ै त्कसी भी बॉण्ड के जतेू ्या कपडे़ ्ेय नहीं कहते हैं त्क आप त्कसी की बेईज्जती करो 
्या उसे नीचा त्दखाओ। ्ेय तो इसंान के उपर त्नभयार करता ह ैत्क िो अपने आपको त्कसी के सामने कैसे पेि 
करता ह।ै ्ेय सब इसंान के अपने खदु के बनाए त्न्यम ह।ै ऐसे बॉण्डेड कपड़ों ्या जतूों को पहनकर अचछा 
त्दखने क्या फा्यदा जब आप त्कसी को इज्जत नहीं द ेसकते ्या त्कसी से दो िब्द प्यार से बात नहीं कर 
सकते। प्यार और इज्जत के हकदार तो हर कोई ह ैन तो ऐसे बॉण्डेड चीजों का इसतेमाल करने िाले लोगों 
को त्कसने ्ेय हक द ेरखा ह ैत्क िो त्कसी की भी राह चलते बेइज्जती करें। अगर कोई व्यत्ति बॉण्डेड कपडे़ 
ही पहनता हो और दसूरों को हमिेा छो्ा सात्बत करने कोत्िि में लगा हो, उससे छो्ा तो कोई हो ही नहीं 
सकता ह।ै 

 सामान्य कपडे़ और जतूों आत्द का ही इसतेमाल करें पर त्कसी को नीच ेत्गराने की कोत्िि कभी 
न करें। जो सबको इज्जत औऱ सममान दतेा ह ैउसके द्ारा पहने गए लोकल कपडे़ भी बॉण्डेड की तलुना में 
ज््यादा महतिपरूया हो जाते हैं। जो सबको एक समान नजर से दखे ेअसल में िो ही सबसे अचछी बॉण्ड के 
पररधान धारर त्कए होते हैं क्योंत्क ऐसे ही लोगों की तारीफ उनके जाने के बाद भी होती ह ैन त्क उनकी 
जो अपने बॉण्डेड चीजों के गरुूर में परूी दतु्न्या को नीचा त्दखाने की कोत्िि में लगे रहते हैं। इस लेख को 
त्लखने के पीछे मरेा मारि एक ही उद्शे्य ह ैत्क कपडे़ ही नहीं सोच भी बॉण्डेड होनी चात्हए। बेिक कपडे़ 
आप कैसे भी पहनें लोकल ्या बॉण्डेड त्कसी को कोई फकया  नहीं पड़ता, हाँ, लेत्कन सोच को हमिेा बॉण्डेड 
बनाए रत्खए क्योंत्क आपकी सोच के बारे में त्जक्र आपके जाने के बाद भी हमिेा त्क्या जाएगा।
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खानपान की बदलतरी तस्रीि

 त्पछले दि-पनद्रह िषयों में हमारी खान पान की संसकृत्त में एक बड़ा बदलाि आ्या ह।ै इडली, 
डोसा, बड़ा, साँभर, रसम अब केिल दत्क्षर भारत तक ही सीत्मत नहीं हैं। ्ेय उतिर भारत के भी हर िहर में 
उपलब्ध ह ैऔर अब तो उतिर भारत की “ढाबा” संसकृत्त लगभग परेू दिे में फैल चकुी ह।ै अब आप कहीं 
भी हो, उतिर भारती्य रो्ी-दाल-साग आपको त्मल ही जाएगंें। “फास् फूड” (तरंुत भोजन) का चलन भी 
बडे़ िहरों में खबू बढ़ा ह।ै इस फास् फूड में बगयार, नडु्स जैसी कई चीजें िात्मल ह।ै

 एक जमाने में कुछ ही लोगों तक सीत्मत चाइनीज नडू्स अब समभितः त्कसी के त्लए अजनबी 
नहीं रह।े ्ू त्मन्टस नडू्स के पैके् बंद रूप से तो कम-स-ेकम बचच–ेबढेू़ सभी पररत्चत हो चकेु हैं । इसी 
तरह नमकीन के कई सथानी्य प्रकार अभी तक भले मौजदू हों, लेत्कन आल-ूत्चपस के कई त्िज्ात्पत रूप 
तेजी से घर-घर में अपनी जगह बनाते जा रह ेहैं । गजुराती ढोकला-गात्ठ्या भी अब दिे के कई त्हससों में 
सिाद लेकर खाए जाते हैं और बंगाली त्मठाइ्यों की केिल रसीली चचाया ही नहीं होता, िे कई िहरों में पहले 
की तलुना में अत्धक उपलब्ध ह ै। ्या नी सथानी्य व्ंयजनों के साथ ही अब अन्य प्रदिेों के व्ंयजन-पकिान 
भी प्रा्य: हर क्षेरि में त्मलते हैं और मध््यम िगगी्य जीिन में भोजन-त्ित्िधता अपनी जगह बना चकुी ह ै। कुछ 
चीजें और भी हुई ह।ै मसलन अगं्ेजी राज तक जो बडे केिल साहबी त्ठकानों तक सीत्मत थी, िह कसबों 
तक पहुचं चकुी ह ैऔर नाशते के रूप में लाखों-करोड़ों भारती्य घरों में सेंकी-तली जा रही ह ै।

 खानपान की इस बदली हुई संसकृत्त से सबसे अत्धक प्रभात्ित न्यी पीढ़ी हुई ह,ै जो पहले के 
सथानी्य व्ंयजनों के बारे में बहुत कुछ जानती ह ै। सथानी्य व्ंयजन भी तो अब घ्कर कुछ ही ही चीजों तक 
सीत्मत रह गए हैं । बंबई की पाि-भाजी और त्द्ली के छोले-कुलचों की दतु्न्या पहले की तलुना में बड़ी 
जरूर ह,ै पर अन्य सथानी्य व्ंयजनों की दतु्न्या में छो्ी हुई ह ै। जानकार ्ेय भी बताते हैं त्क मथरुा के पेड़ों 
और आगरा के पेठे-नमकीन में अब िह बात कहां रही । ्यानी जो चीजें बची भी हुई ह,ै उनकी गरुितता में 
फकया  पड़ा ह ै। त्फर मौसम और ऋतओु ंके अनसुार फलों-खाद्ाननों से जो व्ंयजन और पकिान बना करते ेथ, 
उनहें बनाने की फुरसत भी अब त्कतने लोगों को रह गई ह ै। अब गहृत्र्यों ्या कामकाजी मत्हलाओ ंके त्लए 
खरबजूे के बीज सखुाना-छीलना और त्फर उनसे व्ंयजन तै्यार करना सचमचु द:ुसाध््य ह ै। ्यानी हम पाते 
ह ैत्क एक ओर तो सथानी्य व्ंयजन में कमी आई ह,ै दसूरी ओर िे ही दिेी-त्िदिेी व्ंयजन अपनाए जा रह े

श्री दरिनाथ मद्लिक,
लेखाकार
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हैं, त्जनहें बनाने-पकाने में सतु्िधा ह।ै जत््ल प्रत्क्र्याओ ंिाली चीज तो कभी कभार व्ंयजन पतु्सतकाओ ंके 
आधार पर तै्यार की जाती ह ै। अब िहरी जीिन में जो भागमभाग ह,ै उसे दखेते हुए ्यह त्सथत्त सिभात्िक 
लगती ह ै। त्फर कमर तोड़ महगंाई ने भी लोगों को कई चीजों से धीरे-धीरे िंत्चत त्क्या ह ै।

 त्जन व्ंयजनों में त्बना मिेों के सिाद नहीं आता, उनहें बनाने-पकाने के बारे में भला कौन चार बार 
नहीं सोचगेा । खानपान की जो एक त्मत्श्त संसकृत्त बनी ह,ै इसके अपने सकारातमक पक्ष भी ह ै। गहृत्र्यों 
और कामकाजी मत्हलाओ ंको अब ज्दी तै्यार हो जाने िाले त्ित्िध व्ंयजनों की त्ित्ध्यां उपलब्ध हैं । 
न्यी पीढ़ी को दिे-त्िदिे के व्ंयजनों को जानने का स्ुयोग त्मला ह ैभले ही त्कनहीं काररों से और त्कनहीं 
खास रूपों में (क्योंत्क ्यह भी एक सचचाई ह ैत्क ्ेय त्ित्िध व्ंयजन इनहें त्नखात्लस रूप में उपलब्ध नहीं ह)ै।

 आजादी के बाद उद्ोग-धधंों, नौकरर्यों-तबादलों का जो एक न्या त्िसतार हुआ ह,ै उसके कारर 
भी खानपान की चीजें त्कसी एक प्रदिे से दसूरे प्रदिे में पहुचंी ह ै। बडे़ िहरों के मध््यम िगगी्य सकूलों में 
जब दोपहर के ‘‘त््त्फन’’ के िकत बचचों के त््त्फन त्डब्बे खलुते हैं तो उनसे त्ि त्भनन प्रदिेों के व्ंयजनों 
की एक खिुब ूउठती ह ै। हम खानपान से भी एक-दसूरे को जानते हैं । इस दृ त्् से दखेें तो खानपान की न्यी 
संसकृत्त में हमें राष्टी्य एकता के त्लए नए बीज भी त्मल सकते हैं। बीज भलीभांत्त तभी अकुंररत होंगे जब 
हम खानपान से जडु़ी हुई दसूरी चीजों की ओर भी ध््यान देंगे । मसलन हम उस बोली-बानी, भाषा-भषूा 
आत्द को भी त्कसी न त्कसी रूप में ज््यादा जानेंगे, जो त्कसी खानपान-त्ििषे से जडु़ी हुई ह।ै 

ह्रद्य की त्ििालता ही उननत्त की नीि ह।ै
-जवाहर लाल नेह�

जहां सब एक हैं िहां सबकुछ अपने आप त्खचंकर चला आता ह।ै एकता सियादारिी ह।ै
-मनसु्मिृत

सबको हाथ की पाँचों उँगत्ल्यों की तरह रहना चात्हए। ्ये हैं तो पाँच लेत्कन काम सहरिों का कर लेतीं 
हैं, क्योंत्क इनमें एकता ह।ै

-िवनोबा भावे

जैसे एक छो्ा सा कंकर सरोिर में हलचल कर दतेा ह,ै उसी प्रकार एक साधारर सा अिगरु सभी 
गरुों को कमपा्यन कर दतेा ह।ै ननहीं त्चगंारी सारा जंगल भसम कर दतेी ह।ै 

-िवदरु

क्ु िचन िार से भी गहरा घाि करते हैं।
-शाल्य दवे

सदु�याँ
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नैततक मलू्य औि आधयात्मिकता का महत्व

 व्यत्ति के जीिन में नैत्तक मू् ्यों का बड़ा महति होता ह ै। नैत्तक त्िक्षा मनषु््य के जीिन में बहुत 
आिश्यक ह ै। इसका आरंभ मनषु््य के बा््यकाल से ही हो जाता ह ै। अपने त्हतों के रक्षा के साथ दसूरों के 
त्हतों, अत्धकारों ि दृत्ष्कोर का भी ख्याल रखना चात्हए। दतु्न्या में िांत्त, अत्हसंा, सहनिीलता, भाईचारा का 
सदंिे फैलाना चात्हए । सभी पि-ुपत्क्ष्यों, जीि-जतंओु ंके प्रत्त करूरा की भािना रखनी चात्हए । सब पर द्या 
करना, कभी झठू नहीं बोलना, बड़ों का आदर करना, सच बोलना, सबको अपने समान समझते हुए अनसे पे्रम 
करना, सबकी मदद करना, त्कसी की बरुाई न करना आत्द का्यया नैत्तक त्िक्षा ्या नैत्तक म््य कहलाते हैं ।

 नैत्तक मू् ्यों के अभाि के कारर व्यत्ति के चरररि में त्गराि् आती जा रही ह,ै आज अपराधों का ग्ाफ 
हर िषया बढ़ता जा रहा ह ै। चोरी, डकैती, हत्याए ंइसत्लए हो रही हैं त्क व्यत्ति सि्ंय के जीिन में उचच आदियों, 
नैत्तक मू् ्यों को सथान नहीं द ेपा रहा ह।ै बचचों में नैत्तक मू् ्यों का भी त्नमायार करने की त्जममदेारी माता-त्पता, 
पररिार, सकूल एिं समाज की ह।ै आज के बचच ेही कल के भत्िष््य हैं, अतः त्िक्षा के साथ-साथ नैत्तक मू् ्यों 
को भी जीिन में सथान दें । नैत्तक मू् ्यों को त्िक्षा में इस तरह िात्मल करना होगा त्जससे त्ित्भनन पाठट्यक्रमों 
में, का्ययािालाओ ंि गत्तत्ित्ध्यों में इन नैत्तक मू् ्यों का संदिे सहज, सरल ि रोचक तौर तरीकों से त्िद्ात्थया्यों 
तक पहुचँ े। इसके त्लए अचछे सात्हत्य, त्फ्मों, आत्ड्यो-त्ित्ड्यो सामग्ी आत्द का सहारा त्ल्या जा सकता ह ै। 
्यत्द जीिन में त्िटिाचार, सदाचार, अनिुासन, म्यायादा ह ैतो पररिार और दिे में िातं्त रहगेी ।

 आज मनषु््य अत्यात्धक भौत्तकिादी तथा लालची हो ग्या ह ै। बत्लदान, त्याग, सतंोष, प्रज्ा, लोकतीत-
अनभुतू्त, मतु्ति तथा मोक्ष जसेै िब्द जो त्क अध््यात्तमक मू् ्यों के द्धोतक हैं, हमारे िब्दकोि से लपु्त हो चकेु हैं ।  
व्यापक उपभोगिादी ससंकृत्त तथा भोग-त्िलास से पोत्षत भौत्तकिाद ने हमारी अध््यात्तमक चतेना पर पदाया 
डाल त्द्या ह ै। धन-अजयान, सतिा तथा प्रत्सत्द्ध की लालसा और सखुिादी जीिन प्रराली आज जीिन का परम 
लक्ष्य बन चकुा ह ै। सभी धमयों ने लालच को महापाप कहा ह ै। परनत ुआज लालच ही मखु्य पे्रररा-द्ार ह ै। 
लालच ही हमारी इस धरती के दलुयाभ संसाधनों को ल्ू रहा ह ैतथा समसत मानि-जात्त को प्यायािररी्य त्िनाि 
के कगार की ओर ले जा रहा ह ै। ्यह समस्या भारत में ही नहीं बत््क पाश्चात्य दिेों में भी भ्ंयकर हो चकुी ह ै
और ्यही ्यिुा ्यत्द दिे के करयाधार बनेंगें तो मानिी्य और सामात्जक मू् ्यों का त्िनाि हो जाएगा । धमया का 
उत्चत रूप से अनसुरर करने से ही व्यत्ति इन कलतु्षत ससंकारों से मतुि हो सकता ह ै।

 अतः धमया को एक बाधक के रूप में नहीं बत््क एक सिचछ माध््यम के रूप में हम सबको अपनाना 
होगा । अध््यातमिाद धमया के उत्चत पालन करने से ही त्िसततृ होगा, इसके दरुूप्योग से नहीं ।

श्री सकुांत कुमार महांदत,
सहा्यक लेखा अत्धकारी 
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द्ािका यारिा वृतातं

श्री चार ओराम,
सहा्यक लेखा अत्धकारी

 चुतँ्क हमें छुट्ी ्यारिा रर्या्यत पर जाना था इसत्लए द्ारका का त््क् 2 मत्हने पहले ही कर त्ल्या था। 
हमारी फलाई् ए्यर इत्ण्ड्या की थी जो भिुनेश्वर-ममुबई तथा ममुबई-अहमदाबाद के त्लए थी । हमने हमारे िाखा 
अत्धकारी श्ी रमाकानत ना्यक जी के पररिार के साथ घमुने की ्योजना बनाई थी । ममुबई पहुचँने पर हमें काफी 
सम्य त्मला त्क दसूरी फलॉई् के त्लए बोत्डिंग करें । अतः हमने ममुबई में मरीन ड्ॉइि त्क ओर घमुने गए । करीब 
दो घ्ें त्बताने के बाद बापस मुबंई ए्यरपो्या आए ।

 मरेी जडु़िा बेत्््याँ इत्ण्डगो फलाई् में अहमदाबाद पहुचँ े। हमसे मलुाकात िहाँ करने के बाद छो्ी बे्ी 
जो अहमदाबाद में ठहरी ह ैअपनी नौकरी के त्सलत्सले में िह हमसे मलुाकात की और हमने एक साथ त्मल के 
द्ारका के त्लए गजुरात रोड टानसपो्या बस से रिाना हो गए । दसूरे त्दन सबुह पहुचँने के बाद अपना त्नत्यका्यया 
करके, नासता िगैरह ले के प्रभ ुके दियान हते ुद्ारका के त्लए त्नकल पडे़ जो समदंर से लग के त्सथत ह ै। िहाँ 
अचछी तरह दियान करने के बाद अपना मध््यान भोजन त्लए और िापस अपने हो्ल में पहुचँ।े उसी त्दन िाम को 
आस-पास के छो्े-छो्े मतं्दरों के दियान के त्लए त्नकले । त्फर िापस आके अपने हो्ल में रारिी ्यापन त्क्या 
दसूरे त्दन सबुह हमने अचछी तरह दियान करने के बाद अत्ंयत खिु ेथ क्योंत्क हम त्जस त्जस के दियान के त्लए 
आए ेथ अधीर संततु्टि त्मली । िहाँ हमें सबसे अचछा ्यह लगा त्क हमारे ओत्ड़िा के लोग ज््यादातर दिायाल ु
और भतिगड़ ेथ । उसी के प्रबल से ओत्ड़िा के खान-पान भी त्मल जाते हैं । त्फर हम अपना नासता ले के करीब 
10.30 बज ेसोमनाथ मतं्दर के त्लए त्नकल पडे़ जो िहाँ से लगभग 350 त्क.मी. ह ै। हमने जाते सम्य रासते में 
छो्े-छो्े मतं्दरों का दियान त्कए । आत्खर िाम पाँच बज ेसोमनाथ मतं्दर का दियान खबू अचछी तरह से हुआ । 
दियान के बाद हमने रात्रि भोजन करके िहाँ से िापस अहमदाबाद के त्लए त्नकल पडे़ । त्फर दसूरे सबुह करीब 
5.30 को ईसकान मतं्दर चौक से महसाना की ओर चल पडे़ जहाँ मरेी छो्ी बे्ी ने त्कराए पर ली थी ।

 िहाँ पहुचँने के बाद हम फेि होकर अपनी मनचाही चािल का भोजन प्रसततु करके संतटुिी से आराम 
त्क्या । दसूरे त्दन त्फर 2 मारूती इको गाड़ी लेकर हम त्नकल पडे़ राजसथान के त्लए िहाँ हमने भरपरू मजा त्ल्या 
और आनंद से भर उठे । हमने चुतँ्क हो्ल बकु नहीं त्क्या था िापस महसाना के त्लए त्नकल पडे़ । करीब 10 
बज ेरात को हम पहुचँ गए । रात्रि जापन करके दसूरे त्दन के त्लए परेू त्दन सैलेजा सरनम जहाँ मरेी बे्ी ठहरी 
हुई ह,ै िहाँ त्बताए । त्फर हम मॉउं् आब ुके दियान के त्लए त्नकले । चुतँ्क त्दपािली का त्योहार चल रहा था 
इसत्लए बहुत भीड़ थी । हमने िहाँ का मजा त्ल्या औऱ लतुफ उठाए अत्ंयत आनंद के साथ छुट्ी ्यारिा रर्या्यत 
का समापन करने िापस ए्यर इत्ण्ड्या फलॉई् में प्रत्याितयान त्क्या ।
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भाित के तनयंरिक-महालेखा पिरीक्षक : कुछ बातें

श्री पुरूषोत्तम नंि,
सहा्यक लेखा अत्धकारी

 भारत के त्न्ंयरिक एिं महालेखा परीक्षक भारती्य संत्िधान के अध््या्य 6 द्ारा सथात्पत एक प्रात्ध-
कारी ह ैजो भारत सरकार तथा सभी प्रादते्िक सरकारों के सभी तरह के लेखों का अकेंक्षर करता ह ै। भारत 
के संत्िधान के अनचुछेद 149 के प्रािधान के अतंगयात संसद ने 1971 में एक त्िसततृ काननू बना्या त्जसे 
सी.ए.जी. के डी.पी.सी. (कतयाव्य, ित्ति्यां एिं सेिा िततें) अत्धत्न्यम के रूप म ेजाना जाता ह ै। सी.ए.जी. 
को सितंरिता एिं त्नष्पक्षता को सतु्नत्श्चत करने के त्लए इस अत्धत्न्यम में सेिा की िततें त्नधायाररत की गई ह।ै

जैसा त्क डी.पी.सी. अत्धत्न्यम 1971 में पररभात्षत त्क्या ग्या ह,ै सी.ए.जी. का कतयाव्य त्नमन प्रकार के 
लेखा परीक्षा एिं ररपो्या करना ह ै। 
* संघ एिं राज््य सरकारों की त्तजोरर्यों में समसत प्रात्प्त्यों एिं उन से त्क्या ग्या व्य्य 
* केनद्र तथा राज््य सतर पर आपातकालीन व्य्य से संबंत्धत तथा सरकार द्ारा धाररत साियाजत्नक धन 

जैसे डाक बचत, त्िकास परि आत्द संबंत्धत समसत लेन दने
* त्कसी भी सरकारी त्िभागों में रख ेगए समसत व्यापार, त्नमायार, लाभ एिं हात्न लेख ेतलुना परि एिं 

अन्य सहा्यक लेख े
* सभी सरकारी का्यायाल्यों तथा त्िभागों के समसत भडंार एिं स्ॉक लेख े
* सरकारी धन प्रापत करने िाले सभी सिा्यतत त्नका्यों तथा प्रात्धकररों जैसे नगर त्नगम, आइ.आइ.

एम., आइ.आइ.्ी. लेख े
* राष्टपत्त/राज््यपाल के अनरुोध पर अथिा सी.ए.जी. की पहल पर त्कसी त्नका्य अथिा प्रात्धकरर 

के लेख े
* त्कसी का्यायाल्य अथिा संगठन क लेखापरीक्षा के त्नरीक्षर का अत्धकार त्कसी भी अत्भलेख, 

कागज, दसतािेज मगंिाने का अत्धकार
* लेखापरीक्षा त्कस ढंग से और त्कतने व्यापक रूप में की जाएगी इस पर त्नरया्य लेने का परूया अत्धकार 

सी.ए.जी. के द्ारा त्नमनत्लत्खत संगठनों की लेखापरीक्षा की जाती ह ै:
* संघ एिं राज््य सरकार के सभी त्िभाग त्जनमें भारती्य रेल, रक्षा तथा डाक एिं दरूसंचार आत्द 

िात्मल हैं ।
* संघ एिं राज््य सरकारों द्ारा त्न्ंयत्रित सभी साियाजत्नक िात्रत्ज््यक उद्म अथायात सरकारी कंपत्न्यों 

एिं त्नगम 
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* संघ एिं राज््य द्ारा त्न्ंयत्रित अथिा उनके सिात्मति िाले गैर िात्रत्ज््यक उद्म 
* संघ अथिा राज््य से प्यायापत मारिा में त्िततपोत्षत त्नका्य तथा पंचा्यती राज संसथान जो त्िकासा-

तमक का्ययाक्रम तथा सेिाए ंप्रदान करने के त्लए महतिपरूया एजेंत्स्यां हैं । 

अब तक त्न्ंयरिक महालेखा परीक्षकगर :- 

1. श्ी नरहरी राि (1948 से 1954 तक) 

2. श्ी ए.के. चदं्रा (1954 से 1960 तक) 

3. श्ी ए.के. रा्य (1960 से 1966 तक) 

4. श्ी एस. रंगनाथन (1966 से 1972 तक) 

5. श्ी ए. बकिी (1972 से 1978 तक)

6. श्ी ज्ान प्रकाि (1978 से 1984 तक)

7. श्ी त््.एन. चतिुवेद (1984 से 1990 तक) 

8. श्ी सी.जी. सोम्ैया (1990 से 1996 तक)

9. श्ी िी.के. िुगंलू ू(1996 से 2002 तक)

10. श्ी िी.एन. कौल (2002 से 2008 तक)

11. श्ी त्िनोद रा्य (2008 से 2013 तक)

12. श्ी ित्िकानत िमाया (2013 से 2017 तक)

13. राजीि महत्षया (25 त्सतंबर 2017 से ...........) 

सी.ए.जी. को सितंरि एिं त्नष्पक्ष करने के त्लए संत्िधान में त्नमनत्लत्खत प्रािधान हैं । 

* भारत के राष्टपत्त द्ारा सी.ए.जी. की त्न्यतु्ति

* सी.ए.जी. को ह्ाने के त्लए त्ििषे प्रत्क्र्या 

* सीएजी के िेतन एिं व्य्य भाररत ह ै।

* सी.ए.जी. अपने का्यया अित्ध की समात्प्त के पशचात कोई अन्य सरकारी पद धारर नहीं कर सकता । 
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मेिरी तमनना

श्रीमतरी शांदत लिता सेठरी, 
िररष्ठ लेखाकार 

 एक त्दन मैं दफतर से लौ् रही थी, मरेी बचपन की सहलेी उमगी से मरेी मलुाकात हो गई । उसका मझुाया्या 
हुआ चहेरा दखे कर मैं बोली, “क्या हुआ ह?ै” इतनी दःुखी क्यों लग रही हो? घर में सब ठीक ह?ै उमगी बोली तेरे 
जीजा जी को तो जानती ही हो, आिा इतनी अचछी पढ़ाई कर रही ह ै। +2 त्िज्ान में 95% नंबर से पास की । त्फर 
राऊरकेला में NIIT पाकर कंप्य्ूर में इजंीत्न्यररंग की पढ़ाई कर रही ह ै। त्फर भी तेरे जीजा जी आिा की िादी के 
त्लए लड़का ढूढना िरुू कर त्दए हैं । मैं उमगी को बोली दखेो उमगी, तमुहारा जीिन तमुहारे त्पता जी बबायाद कर त्दए हैं ।  
तमु पढ़ाई में त्कतनी अचछी थी । अब िही कहानी तमुहारे घर में त्फर दोहराना नहीं चात्हए । अब तमु तो आिाज 
त्नकालो तमुहारी बे्ी के त्लए । उमगी रो पड़ी और बोली त्क जीजा जी से िह बात नहीं कर पाएगी । जीजा जी के 
सामने िह लाचार ह ै। जीजा जी के मजगी के त्हसाब से हम माँ-बे्ी दोनो चल रह ेहैं । मैं थोड़ा गसुसा होकर बोली त्क 
तमुहारा कुछ नहीं हो सकता ह ै। लेत्कन थोड़ा साहसी बनकर जीजा जी से बात करो और बोलो त्क आिा नौकरी 
करने के बाद ही िादी करेगी । तमु आिा की माँ हो, तमुहारी भी त्जममदेारी ह ै। तमु चाहो तो आिा की तकदीर बदल 
सकती ह ै। ऐसे बातचीत करते हुए हम दोनों मॉल से बाहर आए और अपने-अपने घर चले गए ।

 मरेी बात सनुकर उमगी मन में थोड़ा साहस ज्ुाई और घर जाकर जीजा जी से बात की । लेत्कन जीजा जी 
बोले त्क ्ेय तमुहारी आिाज नहीं ह,ै ्यह तमुहारी सहलेी की आिाज ह ै। आज उनके घऱ सलाह लेने के त्लए गई थी 
क्या? उमगी बोली बार-बार मरेी सहलेी को बीच में क्यों ला रह ेहो? िह नौकरी करती ह ैइसत्लए । जीजा जी और उमगी 
के बीच में िाक्यदु्ध िरुू हो ग्या लेत्कन कुछ नहीं हुआ पढ़ाई खतम होने के बाद आिा की िादी एक बडे़ घर के 
लड़के से हो गई । लड़का बहुत सनुदर था । िह भी मुबंई में मकेैत्नकल इजंीत्न्यर ह ै। करोड़पत्त बाप का एकलौता 
बे्ा । जीजा जी के दोसत का बे्ा । इसत्लए उमगी चपु रही । अचछे घर में हमारी बे्ी खिु रहगेी । उमगी मझु े्ेय सब 
सनुाने के त्लए फोन की । मैंने कहा क्या िाकई ! मैं बोली जो भगिान की मजगी चलो ठीक ह ैहम लोगों को िादी 
पर बलुा रही हो त्क नहीं । उमगी बोली हाँ, हम दोनों जाएगंें । एक सप्ताह के बाद जीजा जी और उमगी हमारे घर आए 
और आिा के बारे में बातचीत हुई । िादी का एक और कारर था िह था आिा की खबूसरूती । आिा दखेने में 
बहुत सनुदर थी ।

 इसत्लए जीजा जी साथ में बे्ी को जब कालेज ले जाते ेथ तो लड़के लोग कुछ न कुछ कमें् कर ही 
दतेे ेथ । इसत्लए उनहोंने पढ़ाई खतम होने के बाद ज्दबाजी में िादी का फैसला ले त्ल्या था । सबकी रजामदंी से 
िादी हुआ और अपने माता-त्पता को छोड़कर आिा ससरुाल चली गई । आिा का ससरुाल भिुनेश्वर में ह ै। उमगी 
ने भी भिुनेश्वर में िास्तीनगर में एक फलै् त्ल्या था । इसत्लए मैंने सोचा आिा को कोई तकलीफ नहीं होगा । कुछ 
महीनों बाद आिा के सास-ससरु आिा को अपने बे्े के पास मुबंई में छोड़ आए । दोनों की जोड़ी बहुत सनुदर थी ।
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 जब आिा मुबंई चली गई जीजा जी घऱ आकर बहुत रोए । तब उमगी को पता चला त्क जीजा जी उमगी से 
त्कतना प्यार करते ेथ । हर रोज िाम को आिा के साथ बात कर रह ेेथ । उमगी भी सबकुछ भलू गई और जब जी 
करता था उमगी के पास जाकर घमू आती थी । कुछ साल तक आिा औऱ दामाद के बीच अचछा संबंध रहा । जरूरत 
से ज््यादा पैसा हो जाने से खचया करने के त्लए दामाद के बहुत सारे दोसत हो गए ेथ । दामाद बे्ी को अकेले रात में 
छोड़कर त्डसकोनाई् बार में रात गजुारने लगा । हर रोज रात को नि ेमें आने लगा । आिा एक त्दन उनसे पछूी त्क 
आप इतनी रात को क्यों आ रह ेहो? मझु ेअकेले ्यहाँ डर लग रहा ह ै। दामाद बोले त्क तमु क्या अकेली सनुदरी हो 
चलो ह्ो, बार में त्कतनी सुदंर लड़त्क्याँ मरेे गले पड़ी रहती हैं ।

 इस तरह आिा की त्जदंगी के साथ दामाद खलेने लगा । एक त्दन सबुह आठ बज ेदामाद के मोबाईल 
पर एक काल आ्या उस िति दामाद जी गहरी नींद में खराया्े ले रह ेेथ । आिा ने चपुचाप फोन उठा्या और उनके 
ड्ाईिर को बात करने के त्लए बोला । ड्ाईिर को सब पता था । आिा ने फोन का सपीकर ऑन कर त्द्या । फोन 
की बात अचछे से सनुाई दी । एक लड़की की आिाज थी । िह बोल रही थी त्क कल क्यों नहीं आए बे्ा तमुहें 
ढँूढ रहा ह ै। सबुह से रो रहा ह ै। चपु नहीं हो रहा ह ै। ड्ाईिर भी मतु्शकल में पड़ ग्या । आिा का सपना चकनाचरू 
हो ग्या क्योंत्क उसी सम्य िह भी माँ बनने िाली थी । जब पता चला त्क आिा माँ बनने िाली ह ैतो दामाद जी 
उसे भ्ररुहत्या के त्लए मजबरू त्क्या । लेत्कन आिा नहीं मानी । आिा बोली तमुहारी मजगी जो कुछ करो मैं कुछ 
नहीं बोलूगँीं । त्कसी से त्िका्यत नहीं करँूगीं । बचच ेहोने तक मझु े्यहाँ रहने दीत्जए । मरेी माँ को कुछ पता नहीं 
चलना चात्हए । आिा की बात सनुकर दामाद जी को थोड़ा और आजादी त्मल गई । िह नौकरानी को घर में रखा 
और दसूरी बीिी के साथ रहने लगा । मानत्सक अिांत्त के कारर आिा की तबी्यत त्बगड़ने लगी । नौकरानी ने 
मालत्कन की हालत दखेकर आिा की माँ को फोन लगा्या और सबकुछ बता त्द्या । आिा के त्पता जी बोले ्यह 
बात मझु ेपहले क्यों नहीं बता्या ग्या ।

 अब तक आपने अपना फजया अदा त्क्या अब मरेी बारी । उमगी और जीजा जी के बीच में अपनी जिानी के 
बीच का चचाया िरुू हो ग्या । उमगी बोली मझु ेकल मरेी बे्ी के पास ले चलो । उमगी जोर-जोर से रोने लगी । उमगी को 
जीजा जी ने बोला त्क हम पाँच तारीख को मुबंई जा रह ेहैं । दामाद से बात करके आिा को ले आएगंें । उमगी और 
जीजा जी आिा के पास पहुचँकर दखे ेत्क आिा अकेली रह रही ह ै। उमगी ने जीजा जी को बोला त्क फोन लगाकार 
दामाद जी को बलुाईए । जीजा जी फोन त्कए तो फोन बज रहा था लेत्कन कोई फोन उठा नहीं रहा था । दामाद जी ने 
जो ड्ाईिर आिा के त्लए रखा था िह बहुत अचछा आदमी था । िह ्यह सब दखेकर आिा के माँ-पापा को उनके 
दामाद की दसूरी पतनी के घर पहुचँा त्द्या । दामाद घऱ पर नहीं था । उसकी दसूरी पतनी बनीता दो साल के बचच ेको 
लेकर दरिाजा खोली । बनीता से पछूा अिंमुान (दामाद का नाम) घऱ पर ह?ै बनीता बोली नहीं हैं, िह सब्जी लाने 
के त्लए बाजार गए हैं । जीजा जी पछेू त्क आप उनकी क्या लगती ह?ै िह बोली त्क मैं उनकी पतनी हू ँ। ्यह सनुकर 
जीजा जी और उमगी िहाँ से चले आए और आिा को भिुनेश्वर साथ में लाने के त्लए सोचने लग े। लेत्कन आिा 
ने मना कर त्द्या । आिा बोली त्क आप लोग जाइए मरेा थोड़ा काम ह ै। खतम करके मैं आऊँगी ।

 आिा जो हाल में थी उस हाल ने उसे बहुत ही मजबतू बना त्द्या था । जीजा जी औऱ उमगी घर लौ् 
आए ेथ । िो अपनी इकलौती बे्ी की इस हालत को दखेकर ्ू् गए ेथ । उनलोगों ने आिा के ससरुाल जाकर 
सबकुछ बता त्द्या लेत्कन त्फर भी कुछ समाधान नहीं हो पा्या । बाद में आिा के त्पता जी बे्ी को तलाक दनेे को  
बोले । आिा अपने पत्त को बलुाकर म्यचु्यलु तलाक लेने की बात बोली । उसका पत्त अिंमुान िही तो चाहता था ।  
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िह तरुनत राजी हो ग्या । आिा ने कोई तकरार लेने की नहीं सोच रही थी तात्क उसके पे् में जो बचचा पल रहा था 
उसपर कोई बरुा प्रभाि नहीं पडे़ उसने सोचा जो आदमी प्यार का मोल नहीं द ेपा्या उसके पास रहने से कोई फा्यदा 
नहीं ह ै। आिा म्यचू्यलू तलाक लेकर अपने त्पता के घर भिुनेश्वर िापस आ गई और तीन महीने बाद एक बे्े को 
जनम त्द्या । िह अपने माता-त्पता के पास खिुी से रहने लगी ।

 लेत्कन दो साल के बाद जीजा जी का त्दल का दौरा पड़ने से दहेांत हो ग्या । आिा के उपर त्फर त्जममदेारी 
आ गई लेत्कन आिा अपनी माँ के साथ अपने बे्े को लेकर खिुी से रही । उसका बे्ा जब चार साल का हुआ 
तो डीएभी ्यतू्न् आठ में दात्खला करा त्द्या । अपने त्पता जी के दफतर में उसको नौकरी त्मल गई । अचछे से अपने 
माँ और बे्े को लेकर रहने लगी । लेत्कन पता नहीं उसको त्कसकी नजर लग गई । एक लड़का प्रसानत आिा के 
पीछे पड़ ग्या और आिा को बोला त्क मैं तमुसे िादी करना चाहता हू ँ। तमुहारे बे्े को त्पता का नाम दूगँा । आिा 
ने मना कर त्द्या लेत्कन उस लड़के ने नहीं माना ।

 िह एक त्दन आिा के घर आिा की माँ से त्मलने आ्या । जब उसने आिा के घर का दरिाजा ख्ख्ा्या 
तो दरिाजा आिा के लड़के ने खोला और दरिाजा खोलते ही बोला माँ, डैडी आए हैं । ्यह सनुकर प्रसानत बहुत 
ही खिु हो ग्या । उसको लगा िादी पकका हो ग्या । आिा ने जब अपने बे्े के मुहँ से डैडी िब्द सनुा तो िह चौक 
गई और जब आकर दखेी तो प्रसानत आ्या था । उसने पछूा ्यहाँ क्यों आए हो? प्रसांत ने आिा के बे्े को गोद 
में उठा्या और बोला एक को बाप त्मल ग्या, तमु इतने से खिु नहीं हो । आिा बोली लड़के लोगों से मरेा भरोसा 
उठ ग्या ह ै। मैं अकेली माँ और बाप का काम कर सकती हू ँ। मझु ेत्कसी की जरूरत नहीं ह ै। आप ्यहाँ से चले  
जाईए । िह बोला ठीक ह,ै मैं चला जाता हू ँ। प्रसांत ने आिा के बे्े को गोद से नीच ेजसेै ही उतारा िह जोर-जोर 
से रोने लगा और कहने लगा त्क नहीं, मरेे डैडी कहीं नहीं जाएगें । सकूल में सबके डैडी आते हैं । लेत्कन मरेे पापा 
नहीं आते हैं । मरेे डैडी मरेे पास रहेंगें ।

 नाती का त्च्लाना सनुकर उमगी बाहर आई और पछूी ्यह लड़का कौन ह?ै आिा बोली ्ेय प्रसांत हैं और 
्यहीं होंडा कंपनी में नौकरी करते हैं । ्यह मझुसे िादी करना चाहता ह ै। उसी सम्य उसका बे्ा बोला, नानी, दखेो 
ना मममी डैडी को भगा रही ह ै। आप उनसे कहो ना डैडी ्यहीं रहगेें । आिा ने अपने बे्े की ऐसी हालत पहले कभी 
भी नहीं दखेी थी । उमगी भी चौक गई । उमगी प्रसानत को पछूी त्क तमु आिा के बारे में क्या जानते हो? आिा की 
माँ ने प्रसांत से उसके मां-बाप और घर- पररिार के बारे में भी पछूा । प्रसानत ने बता्या त्क िह अपने माँ-बाप का 
इकलौता लडका ह ैऔर उसका घर भिुनेश्वर से 150 त्कलोमी्र दरू ह ै। उसके माता-त्पता िहर के लोगों के जैसे 
नहीं हैं । थोड़ा कंजिवेत््ि प्रकार के हैं । परनत ुबहु बड़ी घर की ह ै्यह सनुकर राजी हो गए । दोनों तरफ से बातचीत हुई 
और एक ितया पर िादी हुई दसूरा बचचा आिा पैदा नहीं करेगी । इस बात पर भी सब राजी हो गए । त्फर धमू-धाम 
से िादी हो गई । आिा को इतना प्यार करने िाला पत्त और बे्े को इतना सनेह दनेे िाला एक त्पता त्मल ग्या और 
क्या चात्हए एक साल तक त्कसी को मालमू नहीं पढ़ा त्क प्रसानत त्कतना बरुा इसंान ह ै।

 एक त्दन िह आिा को अपने गाँि ले ग्या । गाँि में त्मट्ी का घर था उसका और िौचाल्य की भी 
व्यिसथा नहीं थी इसत्लए आिा ने रात को रूकने से मना कर त्द्या । त्फर और भी एक कारर ह ैअपने त्पता के 
दहेांत के बाद िह अपनी माँ को अकेले नहीं छोड़ सकती थी । इस बात को लेकर दोनों के बीच झगड़ा हो ग्या । रात 
को दोनों भिुनेश्वर आ गए । प्रसांत अकेले में उससे कुछ बात करना चाहता था । आिा ने भिुनेश्वर में एक हो्ल 
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में एक रूम बकु त्क्या और दोनों एक साथ रात गजुारे । प्रसांत ने आिा से एक बचच ेजनम दनेे की माँग की लेत्कन 
आिा ने मना कर त्द्या । उस त्दन से प्रसातं का असली रूप बाहर आने लगा ।

 एक त्दन िह िराब पीकर घर पहुचँा अपने गदं ेइरादों के बारे में आिा को बताने लगा । िह बोला त्क मैं 
तमुसे नहीं, तमुहारी गाड़ी, बंगले और समपत्त से प्यार करता हू ँ। तमु तो एक िादीिदुा औरत हो उसपर से एक बे्े 
की माँ भी तमुसे क्या खिुी त्मलेगी मझु े। ्यह सनुकर आिा और आिा की मममी को बहुत धकका लगा और 
उनलोगों ने उसे घर से बाहर त्नकाल त्द्या । लेत्कन जसेै ही िराब का निा उतर ग्या उसका होि त्ठकाने आ  
ग्या । िह त्फर सबुह-सबुह आकर उमगी के पैर पकड़कर रोने लगा । मझुसे ऐसी गलती दबुारा नहीं होगी । आिा का 
बे्ा प्रसांत को अपना त्पता मान त्ल्या था । िह मन ही मन खोज रहा था बोल रहा था डैडी क्यों नहीं आ रह ेहैं? 
इस प्रश्न का उतिर उसे अपने बे्े को न दनेा पडे़ इसत्लए उसने प्रसांत को माफ कर त्द्या ।

 ऐसे ही महीनों चलता रहा । आिा सोचने लगी प्रसांत बदल ग्या ह ै। प्रसांत ने एक कार खरीदने की बात 
चलाई । आिा बोली ठीक ह,ै हम लोगों को आने-जाने में तकलीफ होती ह ैएक कार खरीद लेते हैं । इसत्लए एक 
होण्डा त्स्ी कार लोन पर ले त्ल्या । आिा की मममी को रू.300000/- जमा करना पड़ा और गारें्र भी आिा 
की मममी को ही बनना पड़ा । जसेै “प्रकृत्त नैब मोच्यते ्यदे्रि मोच्यते सनै-सनै” िैसे ही प्रसांत की प्रकृत्त भी कुछ 
त्दन के त्लए बदला था । लेत्कन उसके मन में कुछ और चल रहा था । कैसे आिा का घर अपने नाम पर करेगा 
ऐसी घत्््या सोच बहुत ज्द बाहर आ गई । आिा ्ेय बात नहीं मानी उसने साफ-साफ इनकार कर त्द्या । प्रसांत 
ने एक त्दन सबके साथ इस बारे में बात की लेत्कन अपनी मतं्जल पर पहुचँने से चकू ग्या । इस िजह से िह भड़क 
ग्या और आिा के साथ ररसता तोड़ने की धमकी दनेे लगा । उसकी इतनी सारी बात सनुकर आिा ने एक झाड़़ू  
उठा्या और उसको त्प्ने लगी । उसका सारा सामान बाहर फें क त्द्या और बोली त्क इस बार तमुहें माफी नहीं  
त्मलेगी । मरेी नजर के सामने से ज्दी से चले जाओ । प्रसांत अपना सामान लेकर कार में चला ग्या और अबतक नहीं  
लौ्ा । लेत्कन कार का जो रू.300000/- जमा हुआ था िो िापस नहीं त्मला ह ै। इतना बड़ा रकम िापस नहीं त्मलने 
के बाद भी आिा और उमगी दःुखी नहीं ह ै। िो दोनों इस बात से खिु हैं त्क उनहें मानत्सक अिांत्त से मतु्ति त्मल  
गई । आजकल दतु्न्या में त्कसके उपर भरोसा करें ।

 माता-त्पता की पसदं से िादी की तो भी धोखा त्मला और अपनी पसंद से की तो भी । ऐसी समस्या का 
समाधान केिल अपनी बतु्द्ध और त्ििेक से ही हो सकता ह ै। आिा ने अपने आपको मजबतू कर त्ल्या ह ै। अपने 
बे्े को कार में बैठा कर सकूल छोड़ती ह ैअपने दफतर जाती ह ै। जब आिा से मरेी मलुाकात होती ह ै। मैं ्ेय बात 
बोलती हू ँत्क आिा तमु नई पीढ़ी की नई आिा हो । मसुीबत में लड़ना कोई तमुसे सीख े। हम सबकी दआु तमुहारे 
साथ ह ैऐसे ही आग ेबढ़ो । आिा थोड़ी सी मसुकान दकेर बोलती ह ैजी आन्ी ।

 मैं आप लोगों से पछूती हू ँत्क आिा की क्या गलती थी? त्पता की बात मानकर िादी की, िहां प्यार के 
बदले धोका त्मला, अपने बे्े को बाप का नाम दनेे के त्लए एक बार त्फर िादी की िह भी धोखबेाज त्नकला । 
आिा के जीिन में जो भी घ्नाए ँघ्ी उसके त्लए त्जममदेार कौन ह?ै
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मायापुिरी

 मा्यापरु नाम से ही प्रतीत होता ह ैमा्यापरु मा्या नगरी ह,ै ्यहाँ के िातािरर में एक अदु्भत सौनद्यया 
ह,ै जो लोगों को अपने सौनद्यया िातािरर से आकत्षयात करता ह।ै मा्यापरु पत्श्चम बंगाल के नत्द्या त्जले में 
गंगा नदी के त्कनारे, उसके नलांगी नदी से संगम के त्बंद ुपर बसा हुआ एक छो्ा सा िहर ह।ै ्यह निद्ीप 
के त्नक् ह।ै ्यह कोलकाता से 130 त्कलोमी्र उतिर में त्सथत ह।ै ्यह त्हदं ूधमया के गौड़ी्य बैष्रि संप्रदा्य 
के त्लए अत्त पािन सथल ह।ै ्यहां उनके प्रितयाक श्ी चतैन्य महाप्रभ ुका जनम हुआ था। उनहें श्ीकृष्र एिं श्ी 
राधा का अितार माना जाता ह।ै ्यहाँ लाखो श्द्धाल ुतीथया्यारिी प्रत्ेयक िषया दियान हते ुआते हैं। ्यहाँ इसकान 
समाज का बनिा्या एक मतं्दर भी ह।ै इसे इसकान मतं्दर मा्यापरु कहते हैं।

 मा्यापरु में अलग-अलग मतं्दर भी ह ैऔर प्रत्ेयक मतं्दर की अपनी अलग-अलग सौनद्यया और 
गररमा भी। मा्यापरु का एक महतिपरूया मतं्दर ह ैत्जसम ेश्ीकृष्र और राधा जी की भव्य मतूगी सथात्पत ह।ै ्यह 
मतू्तया बेहद भव्य और सुंदर ह।ै ्यहाँ त्दन में तीन बार आरती होती ह ैत्जसमें बहुत भीड़ होती ह।ै भति ्यहाँ श्ी 
कृष्र की भत्ति में मगन होकर नाचते और गाते हैं तथा उस िातािरर का लतुफ उठाते हैं। ्यहाँ का भोग ्यात्न 
प्रसाद काफी सिात्दटि होता ह ैत्जसे खाकर मन को ततृ्प्त त्मल जाती ह।ै

्यहाँ हमें हाथी, घोड़ा सभी चीज दखेने को त्मलती ह।ै ्यहाँ गा्य अत्धक मारिा में पा्यी और पाली जाती ह।ै 
्यहाँ गा्य के त्लए मा्यापरु मतं्दर में कुछ दरू में गौिाला का त्नमायार करा्या ग्या ह।ै ्यहाँ गा्य के दधू से दही, 
मकखन, घी, त्मठाई्याँ आत्द बना्या जाता ह ैऔर उसके गोबर से गैस बना्या जाता ह ैत्जसे ईधंन के रूप 
में प्र्योग कर उसपे भोग और प्रसाद आत्द पका्या जाता ह।ै ्यहाँ के व्ंयजन में दसेी घी का प्र्योग करते हैं 
त्जसके कारर ्यहाँ का भोजन बहुत ही सिात्दटि होता ह।ै 

 भारत में त्िदते्ि्यों का प्यया्क के रूप में घमूना त्फरना तो सनुा होगा आपने पर मा्यापरु में त्िदिेी 
परेू तन-मन से श्ीकृष्र की भत्ति में लीन त्दखाई दतेे हैं। जो िैष्र संप्रदा्य को धारर कर त्ल्या साथ ही अपने 
बचचों को भी उसी त्दिा में ले जाते हैं। पता नहीं ्ेय कैसी लीला ह ैश्ीकृष्र की जो उनके िरर में पहुचँता 
ह,ै उनकी ही भत्ति में लीन/डूब जाता ह।ै “हरे रामा हरे कृष्रा, हरे रामा, हरे-हरे” की ध्ित्न हर जगह सनुाई 
दतेी ह।ै 

सशु्री सोनरी कुमाररी साव,
डीईओ
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 िहाँ अदु्भत मलेा सा लगता ह ैजहाँ मनोरम सामग्ी त्मलते हैं जैसे िहाँ का पोषाक घाघरा-चोली 
जैसे श्ीकृष्र की गोत्प्याँ पहनतीं थीं। कृष्र भगिान की मतू्तया, गा्य की मतू्तया, बासरुी, प्रसाद इत्यात्द। मा्यापरु 
आगे चलकर और प्रत्सद्ध होने िाला ह ैक्योंत्क िहां एक भव्य मतं्दर का त्नमायार करिा्या जा रहा ह।ै 

 फोडया मो्र कंपनी के मखु्य का्ययाकारी अत्धकारी अ्फेड फोडया कृष्र भत्ति में ऐसे त्लीन हुए त्क 
अब हरे कृष्रा आदंोलन को उँचाई्यों तक पहुचँाना ही उनका उद्शे्य ह।ै इसकान के संसथापक श्ील प्रभपुाद 
का सपना था इसकान मखु्याल्य मा्यापरु में िैत्दक तकनीकी से से सबसे बड़ा मतं्दर बनाने का, त्जसे फोडया 
ने परूा करने का त्नरया्य त्लय़ा।

 उनहोंने 50 एकड़ जमीन पर 400 करोड़ की लागत से बनने िाले मा्यापरु चदं्रोद्य मतं्दर के त्लए 
200 करोड़ रूप्ेय का दान भी त्द्या ह।ै इसकान आदंोलन का मखु्याल्य मा्यापरु में पहले से ही संसथा का 
सबसे बड़ा मतं्दर सथात्पत ह।ै और इस मतं्दर का त्नमायार लगभग 2022 तक परूया हो जाएगा। आगे चलकर 
्यह परेू त्िश्व में एक नामी और भव्य मतं्दर के रूप में जाना जाएगा। दरू-दरू से लोग ्यहाँ दियान करने आएगँें 
त्जससे मतं्दर की ख्यात्त और बढ़ जाएगी। श्ील प्रभपुाद ने त्िदिे में जाकर धमया का प्रचार त्क्या और िो 
इसमें सफल भी रह ेतथा उनका सपना भी परूा हो रहा ह।ै इस सथान पर जो भी जाता ह ैएक बार में त्दल नहीं 
भरता, िह बार-बार िहाँ जाने के त्लए ततपर हो जाता ह।ै

कतयाव्य कभी आग और पानी की परिाह नहीं करता ह।ै कतयाव्य पालन ही त्चत की िातं्त का मलू मरंि ह।ै 
-पे्रमचदं

कमया की पररसमात्प्त ज्ान में और कमया का मलू भत्ति अथिा संपरूया आतम-समपयार में ह।ै
 -अरिवंद

केिल कमयाहीन ही ऐसे होते हैं जो भाग्य को कोसते हैं और त्जनके पास त्िका्यतों का बाहु््य होता ह।ै
-पं.जवाहर लाल नेह�

त्नकमम ेबैठे हुए त्चतंन करते रहना, अथिा त्बना काम त्कए िदु्ध त्िचार का दािा करना 
मानो सोते-सोते खराया्े भरना ह।ै

-सरदार पणूर्िसहं

मनषु््य के अनतःकरर में सात्तिकता की ज््योत्त जगाने िाली िही करूरा ह।ै
रामचदं्र शकु्ल

त्चति त्जस रूप की क्पना करता ह,ै िैसा ही हो जाता ह।ै 
आज जैसा िह ह,ै िैसी ही उसने क्पना की थी।

-योगवािस�

सदु�याँ
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साभाि 

श्री दिनमदि मद्लिक,
उपमहालेखाकार 

आपका जनम कब हुआ ?
हमें मालमू नहीं था । 

्यह हमारे त्लए कोई सामान्य घ्ना भी नहीं थी । 

जब आपने हमारी बे्ी को जनम त्द्या 
्यह एक बहुत बड़ी घ्ना थी । 
त्फर बे्ा को जब जनम त्द्या 
उससे भी बढ़कर मजंर था । 

आप समझती हो सिाथगी हू ं?
जी नहीं, त्बलकुल नहीं, 

त्सफया  सचचाई । 

परंत ुअब 
हम ्यह सिीकार नहीं करते त्क

आप पहले 
कहीं और जनम त्ल्या था और

चौबीस बरस बीता त्द्या । 

हम मानते हैं त्क
आप हमिेा हमारे साथ थी

िैसी ही रहेंगी 
लमबे अरसे.....

सहस्रिां बरस के बाद भी........

जनम त्दन की बधाई
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नन्दिघोष का दारूदेवता

श्री दवभूदत भूषि सामन्तराय,
िररष्ठ लेखा अत्धकारी

ह ेमहाबाहु, लीलाम्य ह ेपरुूषोतिम,
नत्नदघोष रथ का ह ेदारूदिेता,
कैसी लीला लगाए हो नीलाचल में बैठे,
कहाँ-कहाँ से छू् आते हैं साध ूसंत दियान के त्लए,
पािन धाम श्ी परुूषोतिम में, 
भारत के सरोिर में उतकल-कमल,
बीच में केिर साजे पणु््य नीलाचल,
धन्य हमारी ओत्ड़िा तमुहारे त्लए,
जहाँ त्िरात्जत दारूबह्म जगननाथ,
करोड़ों ओत्ड़्या के त्दलों की धड़कन,
गिया, दमभ, अत्भमान और अत्समता का त्चह्न,
जगदीिपरुी नाम से जगत त्िख्यात,
नील महोदत्ध के त्कनारे क्पि् के नीच,े
बाईस पािचछ के परे नीलकनदर में,
श्ीमत्नदर में त्िरात्जत चतधुाया मरूत्त,
प्रभ ुजगननाथ बड़ा भाई बलराम,
भत्गनी सभुद्रा और चक्र सदुियान,
बारह महीने में तेरह ्यारिा महोतसि,
नीलचक्र में उड़ता ह ैध्िजा पत्तत पािन,

ऐसा दिे कहीं नहीं सारा संसार में,
छोड़कर रतन त्सहांसन,
भतिबंध ुआते हैं बड़दाण्ड में भतिों के त्लए,
आत्लंगन करने को दनेे को दियान,
पत्ततपािन आते हैं पत्ततों के त्लए,
चढ़कर तीन रथ,
तालध्िज, नत्नदघोष और दिेदलन,
गतु्ण्डचा ्यारिा में भति खींचते हैं तीन रथ,
रथरज्ज ुछुने से ही अपने को मानते हैं धन्य,
सियाधमया समनि्य ्यहीं श्ीक्षेरि में, 
त्पता हमारा जगननाथ माता महालक्षमी,
संसार लगता ह ैजैसे त्नज पररिार,
िसधुिै कु्ुमबकम नाम ही साथयाक इस पािन राज््य में,
धन्य ह ैतमुहारी लीला प्रभ ुजगननाथ,
तमुहारे नाम से हम सब हैं पत्िरि,
ह ेकरूराम्य,
दो हाथ जो बढ़ाए हम सबके त्लए,
दरू से ग्हर करो हमारी ्ेय भत्ति,
सखु-िांत्त-आननद औऱ अमतृ के धाम,

ह ेचकान्यन तमुहें प्रराम,
ह ेदःुखभजंन तमुहें प्रराम,
ह ेलक्षमीकांत तमुहें प्रराम,

ह ेनीलात्द्रनाथ तमुहें प्रराम ।
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ललकाि

रबरीन्द्र नाथ चांि
त्हनदी अत्धकारी

(14 त्सतंबर 2019 को भिुनेशिर 
दरूदियान कें द्र से प्रसाररत)

ऐ मरेे ितन के दशुमनों
हमने आजादी का डंका बजा्या,

ितन फरोिों के सीने में 
आजादी का त्तरंगा लहरा्या ।

ितन के नाम त्म्ाने िाले 
ऐ मरेे दशुमन दोसतों,

तमुने अलगाि िाद का परचम फहरा्या,
भारत मां की िान को ललकारा,

जात-पात का सेहरा बांधकर 
भाई-भाई के ररशतों को तोड़ा ।

िकत बे िकत का्यरों जसेै
अधंरेों से हमले त्कए, 

हर हमले में सैकड़ों माताओ ंको
बेिा बना त्दए ।

औरों के अन त्गनत घरों को जला त्दए 
अपना जीना हराम त्कए, 

आने िाली पीढ़ी के 
सपने भी छीन त्लए ।

बोलती सड़कों को िमिाम बना दी,
हसंती खलेती कत्ल्यों की मसुकानें छीन ली, 

भखू ेबचचों को रोत्््यां नहीं
इसंान की बोत्््यों बां्ी, 

और बबयारता की हर कहानी को
आतंकिाद की संज्ा दी ।

्यह सतंों की पत्िरि भतू्म ह,ै
्यहां गांधी आए, सभुाष आए

सबने अपना अपना खनू बहाए,
उनके ही खनू से सनी त्मट्ी पर 
आजादी का त्तरंगा लहराए।

इस दिे की मतं्दर मत्सजद ही नहीं 
राम रत्हम पहचान ह,ै

त्हदं,ू मसुत्लम, सीख, ईसाई
भारत मां की िान ह ै।

हम त्कसी की मौत पर कफन नहीं
दखु बां्ते हैं,

मसुीबत में एहसान नहीं 
कंध ेसे कंध ेत्मलाते ह ै।

हम मदैान ए जगं में त्छप कर नहीं 
सरे आम मोचाया सभंालते ह,ै

कमयाभतू्म में षड़्ंयरि नहीं,
करो ्या मरो की रचना करते हैं,

त्जदंगी के हर मोचवे पर 
अमर इत्तहास बनाते ह ै।

हम अशक बहाते नहीं, खदु पी जाते हैं
त्जदंगी के हर जलुसू से, आग ेत्नकल जाते हैं

हम खनू पसीनों से फूल त्खलाते हैं
मजंील हमारी मकसद ह,ै 

दरूर्यों से डरते नहीं ।
हम त्हममत की तलिार से लड़ते हैं

बफगीली चट्ानों को तोड़कर सरहद की रक्षा करते हैं 
ितन की रक्षा के त्लए हर बार, 

कुरूक्षरेि रचा करते हैं ।

दगंा करने िाले ऐ मरेे दोसतों, 
अब तो अपनी हरकतों से बाज आओ,

्यह दिे खनू की होली नहीं, बत्लदान मांगता ह,ै
इसे नफरत के कां्ों से नहीं 

मोहब्बत के फूलों से सजाओ ।

्याद रखना, जब तक सरूज चांद रहगेा 
तब तक त्हदंसुतान हमारा आजाद रहगेा ।

अगर त्हममत ह,ै तो अपने पौरूष के बल पर 
सचचाई की लड़ाई लड़कर त्दखलाओ,  
िरना, िकत से पहले खदु त्म् जाओ ।

्यहां असरूों का सहंार हुआ, 
कौरिों का सत्यनाि हुआ,
आजादी कुचलने िालों को 
तड़पा तड़पा कर मारा ग्या ।
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मच्छि की लगन

श्री दवश्ास कुमार दसन्हा,
सहा्यक लेखा अत्धकारी

मचछर ह ैइसका नाम
खबू लगन से करें ्ेय अपना काम,

कभी ्ेय डेंग ूफैलाएँ
तो कभी मलेरर्या ले आए, 

और तो और ्ेय भी कहते हैं ्ेय सब त्मलकर
त्क इतना आसान नहीं ्ये सब काम

सबुह-िाम, त्दन-रात महेनत करके करते ह ैकाम
त्चकनगतु्न्या हो ्या जीका 

त्बमारी फैलाने का ह ैइनके पास सही तरीका
गंद ेजल के हमिेा रहें ्ेय आस-पास

तात्क ्ये रह सके आस-पास
त्फर ्ेय कहते हैं त्क नहीं आसान ्ेय सब काम

सदगी की धपू हो ्या गमगी की छाँि
िहर की भीड़ हो ्या िांत सखुद गाँि

इन हर जगहों के साथ-साथ 

कूडे़ के अमबार में,
्ेय मचछर त्मल जाते हैं
इनसानों की हर राह में,

त्फर ्ेय सब त्मलकर कहते हैं अपनी परेिात्न्याँ त्क,
्ेय नीम के िकृ्ष और ्ेय ऑडोमास

इन सब में ह ैइनके दशुमनों का िास
पर अपनी कमजोरर्यों के बािजदू,

जैसे कुछ भले ही एक थाप में मर जाँए
पर खनू चसूने का ्ये िचन त्नभाएँ
इसत्लए बचके रहना इन सबसे,

त्क मचछर ह ैइनका नाम
खबू लगन से करें ्ेय अपना काम ।
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रनरी

सशु्री रूपा नरीलिमदि एकका,
िररष्ठ लेखाकार

्ेय चक्रिात भी क्या चक्रिात ह।ै
नाम “फनी” त्जसका आता ह।ै।

आते ही दसतक द ेग्या िह।
फनी का त्िकराल रूप द ेग्या िह।।

छीन ली इसने हमारी प्रकृत्त की अतु् ्य िोभा।
ल्ू ले ग्या िो हमसे ही हमारा।।

प्रकृत्त का ्ये अनमोल गहना।
हरर्याली की छा्या त्जसकी हम पर पड़ती थी।।

िकृ्षों की िोभा त्जसकी हमें त्मलती थी।
जीिन सोता था उसकी गोद में।।

त्नहार कर त्जसकी िोभा का औऱ।
गा्या करता था ्ये गीत।।

पत्क्ष्यां गनुगनुाते ेथ इनकी ्हत्न्यों पर।
झमूते गाते सदा ्ये रहते।।

दु् हन जैसी छा्या त्जसकी हम पर पड़ती थी।
खिुी जैसे हमारे चहेरे पर झलकती थी।।

न रही अब ्ेय सारी िोभाए।ं
त्बगड़ी ह ैप्रकृत्त की आभाए।ं।

त्मलकर आज हम िादा ्यह कर जाए।ं
अपनी प्रकृत्त की िोभा हम त्फर बढ़ाए।ं।

इस उजडे़ चमन में बहार।
त्फर से लाना ह।ै।

ओत्ड़िा को त्फर से।
हरा बनाना ह,ै हरा बनाना ह,ै हरा बनाना ह।ै।

िाजभाषा

श्री दसमाचलि साहु, 
िररष्ठ लेखा अत्धकारी

त्दल से त्दल को जोड़ती ह ैत्हदंी 
हमको करना ह ैइसका प्र्योग 

त्हदंी ह ैराजभाषा हमारी 
राजभाषा में करें इसका उप्योग 

काम-काज और त्लखना पढ़ना 
सबकुछ ह ैपरूा आसान
एकता का सिरया सरूि ह ै

त्हदंी भाषा महान । 
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बाबुल का आाँगन

मोतरी प्रधान,
त्लत्पक

छोड़ चली मैं बाबलु का आगँन

अपने त्प्या के संग,

जहाँ त्बताए ेथ हमने

हमारे परेू बचपन,

िो बचपन त्जसम ेथा

पापा का लाड़ और मममी का दलुार।

चली मैं चली अपने त्प्या के संग

बसाने त्कसी और का सपना.....

त्जस गली हमने त्बताए ेथ

हमारे बचपन के मीठे-मीठे पल,

छोड़ के जा रह ेहैं

सबकुछ पीछे हम कल,

्ेय रात बीत जाएगी कोई आएगा

परा्या करके जाएगंें िहाँ कल।

चली मैं चली अपने त्प्या के संग

बसाने त्कसी और का सपना......

त्जस आगँन में हमने सीखा था चलना

िो आगँन होगा परा्या,

त्जस घर में रहते ेथ हम

िो घर होगा परा्या,

त्जनको हम बोलते ेथ अपना

िो अपने अब होंगे परा्या।

चली मैं चली अपने त्प्या के संग

बसाने त्कसी और का सपना......

न्या आगँन न्या घर नए लोग

सबको बनाना होगा अपना,

छू् जाएगी िो मसती

िो खले और िो सपने।

चली मैं चली..........
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गुरू

श्री वरीरेन्द्र यािव,
िररष्ठ लेखाकार

मरेे िब्दों में मरेे गरुूजनों के त्लए

गरुू ज्ान के सागर हैं

मैं उस सागर की मछली,

उस ज्ान सागर को मैं अत्पयात हो जाऊँ

जैसे आसमान में खलुी हिा को उड़ती त्ततली ।

गरुू ज्ान की भाषा है

मैं उस भाषा की िारी,

उस भाषा में मैं रंग जाऊँ

कत्बरा गरब न कीत्जए, कबहु ंन हतँ्सए कोए।

उबहू ंनाि समुदं्र में, को जाने का हो्य।। 
-कबीर

मठु्ठी भर चना सोने की त्िला से भी ज््यादा कीमती होता ह,ै बितवे की भखू से प्रार जा रह ेहों। 
-परशरुाम

जैसी मन की भािना िैसी छत्ि त्दखला्यी दगेी। -तलुसीदास

त्जसने त्ज�ा पर त्न्यंरिर पा त्ल्या, िह सदा सखुी रहता ह।ै 
-सभुािषत

तपस्या से बढ़कर सतकमया ह।ै 
-मीरा

जैसे होली के रंगों में रंगा हर प्रारी ।

गरुू ज्ान के ईश्वर हैं

मैं उस ईश्वर का पजुारी,

उस ईश्वर को मैं रोिन कर जाउँ

जैसे सरूज संग त्नकली रोिन उत्ज्यारी ।

गरुू त्बन ज्ान कहाँ मैं पाऊँ,

त्बन गरुू मैं अज्ानी कहलाऊँ.......

सदु�याँ
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पंछी हैं हम

श्री अभय कुमार सामंतराय,
िररष्ठ लेखाकार 

दरू गगन के पंछी हैं हम
ऊँचा उड़ना चाहते हैं ।

उड़ते-उड़ते बादल के पीछे
कभी-कभी छुप जाते हैं ।

उड़ते हुए त्िमानों से 
्करा कर त्गर जाते हैं ।

सागर गगन से त्मलता जहाँ
उतरना हम िहाँ चाहते हैं ।
त्जतने उसके पास जाते हैं

मतं्जल उतनी दरू लगती ह ै।
भखू से तड़प तो खाना खाने

पेड़ों पर चड़ जाते हैं ।
उसके फल खाते-खाते

खदु भी त्िकार बन जाते हैं ।
प्रकृत्त चाहती ह ैहमें
हम भी उसे चाहते हैं ।

आप लोग भी कोत्िि करें 
्यही त्निेदन हम करते हैं ।

 कया आप जानते हो ?

श्री सबु्रत कुमार दसहं,
त्लत्पक 

तीन चीजें त्फर कभी नहीं त्मलती 
माँ, बाप और बचपन 

तीन चीजें त्फर कभी नहीं रूकती
लहरें, सम्य और मौत 

तीन चीजें त्फर कभी नहीं मरती
सत्य, धमया और िीरता 

तीन चीजें आतमा से अलग नहीं होती 

मन, बतु्द्ध और सरकार 
तीन ऋर जो कभी नहीं चकुता ह ै

मात,ृ त्पत ृऔर गरुु 
तीन चीजें त्िद्ात्थया्यों में होनी चात्हए 
आज्ाकारी, लगन और दृढ़ संक्प 

तीन चीजों को संक् के सम्य भलूना नहीं चात्हए 
इष््दिे, कतयाव्य और ध्ैयया ।
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ग्ाहक

श्री मनोरंजन पादिग्ाहरी
लेखा अत्धकारी 

बाजार में त्बकने के त्लए त्कसी की ्ोकरी में ह ै
फूलगोभी केत्पसकम ्मा्र गाजर, 

मरेी ्ोकरी में ह ैथोड़ी भाजी, 
मटु्ी भर हरी धत्न्या। 

कोई बेचते हैं हीरे, नीलम, सोना-चांदी, 
अष््धात ुतथा िैद्ुययामत्र

मरेी ्ोकरी में चपंा-चमलेी, बेल, रजनीगंधा, कनेर, 
लाल कमल, नरत्गस, लीली । 
दो त्दन के हा् की सौदबेाजी में

कोई एक परुि और प्रासाद, सरिी और नारीरतन, 
्यिसिी, मकुु् जडे़ हुए राजप्रसाद, चमकती हुई तलिार, 

व्याघ्र खाल और त्संहासन।
मरेी जेब में मदु्रा नहीं ह,ै अनाज नहीं ह,ै 

फू्ी कौड़ी भी नहीं है
मन की अनन हांडी ह ैतो महाभाि प्रसाद, 
प्राचीन िरयामालाओ ंके कुछ अमतृ अक्षर। 
मैं खरीदा चदंन त्तलक की मटु्ी भर मा्ी 

खाली पडे़ हैं इसीत्लए थोड़ा सा आकाि क्या लूं ! 
सोचकर दो चार अबोध नक्षरि, 

अनािश्यक लापता मुहं ल्काए कोने में अकेले 
खड़ा सियारि ह ैइसीत्लए झठूा त्दखािा कहीं का न रहने िाला। 

पानी और राख का िो हाथ-पांि त्ित्हन उंगली भर परुूष। 
इस बाजार की खरीदारी में, 
मैं भी एक परुाना ग्ाहक हू।ं 
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तवतवधा
कायायालय समाचाि

(अित्ध अपै्रल 2019 से जलुाई 2019)

त्न्यतु्ति्याँ
क्रमांक नाम एिं पदनाम त्तत्थ

1 सशु्ी पाबयाती सोरेन, त्लत्पक 25.06.2019
2 श्ी ििांक िखेर सामल, त्लत्पक 26.06.2019
3 श्ी राजदिे साहू, त्लत्पक 28.06.2019
4 श्ी राकेि कुमार ना्यक, एम्ीएस 28.06.2019
5 श्ी जेमी संज्य कुमार, लेखाकार 12.07.2019

समसत नित्न्यकुत कमयाचारर्यों का िाता्यन पररिार की ओर से इस का्यायाल्य में हात्दयाक अत्भनंदन एिं 
सिागत ह ै। 

पदोननत्त्याँ
सहा्यक लेखा अत्धकारी से लेखा अत्धकारी

1 श्ी दिरथ महांती 01.04.2019
2 श्ी त्बरंची नारा्यर साहू 01.04.2019
3 श्ी गोपाल चदं्र त्मश् 01.04.2019
4 सशु्ी पी सरोजा 01.04.2019
5 श्ी त्नरंजन सेनापत्त 01.04.2019
6 श्ी गदाधर साहु-।। 03.07.2019
7 श्ी ्ी. प्रकाि राि 01.08.2019 

सहा्यक लेखा अत्धकारी पद पर पदोननत्त
1 श्ी अमरेि कुमार प्रभाकर 25.04.2019
2 श्ी बैद्नाथ कुमार 25.04.2019
3 श्ी मनीष कुमार 25.04.2019
4 सशु्ी भारती महापारि 25.04.2019
5 श्ी त्दनेि पांडे 25.04.2019
6 श्ी अिोक कुमार दहुेरी 25.04.2019
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त्लत्पक से लेखाकार 
1 सशु्ी मोती प्रधान 21.05.2019
2 श्ी त्लंगराज त्द्िेदी 21.05.2019
3 श्ी गोपाल सोरेन 21.05.2019
4 सशु्ी त्जतािा त्मश् 21.05.2019
5 श्ी ब््यासदिे चवहान 21.05.2019
6 श्ी िी. िेंक्ेि 23.05.2019

एम्ीएस से लेखाकार 
1 श्ी अज्य कुमार पजुारी 21.05.2019

 समसत पदोननत अत्धकारर्यों/कमयाचारर्यों को िाता्यन पररिार की ओर से हात्दयाक अत्भनंदन एिं 
ढेरों बधाइ्याँ । 

सेिात्नितृ्ति/सिैत्चछक सेिात्नितृ्त 
(माचया 2019 से जलुाई 2019)

1 श्ी ऋत्षकेि त्मश्ा, एम्ीएस 

31 माचया, 2019

2 श्ी द्ुयवोधन पररडा, ि.ले.
3 श्ी लक्षमर चदं्र बेहरेा, ि.ले.
4 श्ी त्बष्र ुचदं्र दाि, ि.ले.
5 श्ी गोत्िंद चदं्र दास, स.ले.अ.
6 श्ी क्षेरिबासी दलाई, ि.ले.अ.
7 श्ी त्पतांबर रथ, ले.अ.
8 श्ी त्पतांबर साहु, ले.अ.
9 श्ी अत्नरूद्ध प्रधान, ले.अ.
10 श्ी रामचदं्र सेठी, ि.ले.

30 अपै्रल, 201911 श्ीमती भाग्यबती दलाई, स.ले.अ.
12 श्ी प्रमोद कुमार पंडा-।, स.ले.अ. 
13 श्ी त्बद्ाधर सेठी, सपुरिाईजर 
14 श्ी जसपत्त ना्यक, ि.ले.
15 श्ी त्बशिमोहन बालाया, सपुरिाईजर 

31 मई, 201916 श्ी एस के सात्फरुद्ीन, सपुरिाईजर 
17 श्ी आलेख चदं्र बेहरेा, सपुरिाईजर 
18 श्ी रत्बनद्रनाथ सिाई,ं स.ले.अ.
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19 श्ी चरर ना्यक, ि.ले.

30 जनू, 201920 श्ी जदमुत्र हमेबम, ि.ले.
21 श्ी रघनुाथ सेठी, ि.ले.
22 श्ी प्रमोद कुमार राउत, स.ले.अ.
23 श्ीमती सतु्चरिा भट्, ि.ले.अ.

31 जलुाई, 201924 श्ी लत्लत मोहन दाि-।।, ि.ले.अ.
25 श्ी त्दत्लप कुमार ना्यक, ि.ले.
26 श्ी परूयाचदं्र माझी, ि.ले.

 इस का्यायाल्य में सत्य, त्नष्ठा और ईमानदारी के साथ लंबे सेिाकाल के बाद सेिात्नितृत हुए सभी 
अत्धकारी और साथी कमयाचारर्यों के प्रत्त िाता्यन पररिार का श्द्धापिूयाक नमन । सेिोपरांत आग ेकी दीघाया्य ु
की कामना करते हुए ईशिर से सबके त्लए कुिल सिासथ््य तथा मगंलम्य जीिन की कामना करता ह ै। 

त्िन्य पारिता प्रदान करती ह।ै 
-िहतोपदशे

अत्त क्रोध, क्ुिारी, दररद्रता, सिजनों से िैर, नीचों का संग और कुलीन की सेिा-
्ेय नरक में रहने िालों के लक्षर हैं।

 -चाणक्य

मा्या मोह में उलझा आदमी कैसे-कैसे नाच नहीं नाचता ह।ै 
-चावार्क

िीघ्र नाििान िसतएु ंबड़ी खबूसरूत होती ह।ै
 -अ�ाचक्र

त्नत्भयाकता सितंरिता की पहली सीढ़ी ह।ै 
-पे्रमचदं

सदु�याँ
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अतं्त िोचक व उतृ्ष्ट िचनाएं हैं।
आपके का्यायाल्य द्ारा प्रकात्ित त्हदंी अधयािात्षयाक पत्रिका “िाता्यन” के 97िें अकं की प्रत्त प्राप्त हुई। 
परुी मतं्दर के सुंदर त्चरि से ससुत्ज्जत पत्रिका का मखुपषृ्ठ अनठूा ह।ै पत्रिका में समात्िटि सभी रचनाए ँजैसे 
व्यापार एक कला, अपनो से अपनापन, मैं रजनीगंधा तथा ओ मरेे मन, भलूा नहीं, आरज,ू माता-त्पता, 
आओ त्मलकर सिचछ बनें तथा तेरी ्याद में कत्िताए ंअत्ंयत रोचक ि उतकृटि हैं। त्हदंी के प्रचार-प्रसार के 
त्लए ि पत्रिका के प्रकािन हते ुआपका पत्रिका पररिार बधाई का पारि ह।ै

 पत्रिका के उज्ज्िल भत्िष््य की िभुकामनाओ ंसत्हत।

प्रधान महालेिखाकार का कायायालिय (लेिखापररीक्ा)-।।।, 
महाराष्ट, मुबंई-400020

सभरी िचनाएं प्रशंसनरीय हैं।
 आपके का्यायाल्य द्ारा प्रकात्ित त्हदंी पत्रिका “िाता्यन” का 97िां अकं प्राप्त हुआ। पत्रिका की 
सभी रचनाए ंप्रिसंनी्य हैं। कुमारी बत्बता मत्र की त्सफया  दहे नहीं दतु्न्या ह ैस्ती, सोन ूकुमार की भलूा नहीं, 
रबीनद्र नाथ चाँद की आरज,ू सतु्चरिा भट् की िो प्यार ह,ै त्नत्ध गगया की तेरी ्याद में, रचनाए ँत्ििषे तौर पर 
सराहनी्य ह।ै

 पत्रिका के सभी रचनाकारों एिं संपादक मडंल को पत्रिका के सफल प्रकािन के त्लए बधाई एिं 
पत्रिका की उतिरोतिर प्रगत्त के त्लए िभुकामनाए।ँ 

कायायालिय महालेिखाकार (लेिखा व हकिाररी),
चण्डीगढ़-160017

पत्रिका उतृ्ष्टता की परिचायक है।
 आपके का्यायाल्य के परि सं.त्ह.प्र./पत्रिका/37, त्दनांक 24.05.2019 के साथ संलगन त्हदंी पत्रिका 
“िाता्यन” के 97िें अकं की एक प्रत्त प्राप्त हुई, एतदथया धन्यिाद।

 पत्रिका के मखु आिरर पर श्ी जगननाथ मतं्दर, परुी एिं त्ित्िध रंगों से ससुत्ज्जत संपरूया पत्रिका 
त्नश्च्य ही उतकृटिता की पररचा्यक ह।ै पत्रिका में समात्िटि सभी लेख ि कत्िताए ँन केिल उतकृटि हैं अत्पत ु
अत्ंयत ही सराहनी्य हैं, त्ििषेत्या श्ी परुूषोतिम नंद का भाषाई लेख िास्ती्य भाषा, श्ी त्बभतू्त भषूर 
सामतंरा्य की कत्िता ओ मरेे मन, श्ी रिीनद्र नाथ चांद की कत्िता आरज ू।

 पत्रिका के सफल संपादन हते ुसंपादक मडंल बधाई के पारि ह।ै पत्रिका की त्नरंतर प्रगत्त हते ुहमारी 
हात्दयाक िभुकामनाए।ँ 

महालेिखाकार( लेिखा एवं हकिाररी)-दवितरीय का कायायालिय, 
मध््यप्रदिे, गिात्ल्यर-474002
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हहदंरी गतततवसधयो ंकी कुछ झलहकयााँ
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