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भारत सरकार 

गहृ मंत्रालय 

राजभाषा विभाग 

(सदिै ऊजाािान : वनरंतर प्रयासरत) 

 

राजभाषा प्रवतज्ञा  
 

  भारतीय संविधान के अनुच्छेद 343 और 351 तथा राजभाषा संकल्प 1968 के 

आलोक में हम, कें द्र सरकार के कावमिक यह प्रवतज्ञा करते हैं वक अपने उदाहरणमय नेततृ्ि 

और वनरंतर वनगरानी से अपनी प्रवतबद्धता और प्रयासों से प्रविक्षण और प्राइज़ से अपने 

सावथयों में राजभाषा पे्रम की ज्योवत जलाये रखेंगे, उन्हें पे्रररत और प्रोत्सावहत करें गे; अपने 

अधीनस्थ के वहतों का ध्यान रखते हुए अपने प्रबंधन को और अवधक कुिल और 

प्रभाििाली बनाते हुए राजभाषा वहंदी का प्रयोग, प्रचार और प्रसार बढाएंगे । हम राजभाषा 

के संिद्धिन के प्रवत सदिै ऊजाििान और वनरंतर प्रयासरत रहेंगे । 

 

जय राजभाषा !  

 

जय ह िंद ! 
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िररष्ठ तहांदी अनुि दक कतनष्ठ तहांदी  अनुि दक 

रचनाकारों के विचारों से संपादक मंडल का सहमत होना आिश्यक नहीं ह ै। रचनाओ ंकी मौवलकता 

के वलए रचनाकार स्ियं उत्तरदायी होंगे । 

                                                                            संपादक मंडल 
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राजभाषा एवं सजयनात्मकता के प्रडत प्रडतबद्धता की प्रतीक कायायलयीन गृ  पडत्रका ‘शु्रडत’ का 

य  38वां अंक आपके समु्मख प्रसु्तत करते हुए  षय व आत्मत्मक संतोष का अनुभव  ो र ा  ै । 

राजभाषा का संवद्धयन करने के साथ  ी डभन्न-डभन्न डविाओ ंकी रचना से समृद्ध य  पडत्रका कमयचाररयो ं

को उनके रचना कौशल का प्रदशयन करने का मंच प्रदान कर उनकी प्रडतभा का भी संवद्धयन करती 

 ै । पडत्रका के प्रकाशन की अनवरत यात्रा के इस 38वें पडाव में राजभाषा के प्रडत अनुराग व उत्सा , 

सजयनात्मक प्रडतभा, प्रकाशन कायय से संबंडित सूझबूझ और दाडयत्ो ंका ईमानदारी से डनष्पादन स्पष्ट् 

पररलडक्षत  ोता  ै । संुदर आवरण से लेकर समस्त सरस रचनाओ,ं तस्वीरो ंके प्रासंडगक स्थलो ंपर 

संुदर प्रयोग सड त अंडतम पृष्ठ तक पडत्रका सरा नीय  ै ।  

समस्त स भागी कमयचारी एवं संपादक मंिल पडत्रका के सफलतापूवयक प्रकाशन के डलए 

बिाई के पात्र  ैं । पडत्रका की गुणविा में डनरंतर सुिार व उत्सा वद्धयन के डलए आप सुिी पाठको ंके 

बहुमूल्य सुझावो ंऔर प्रडतडक्रयाओ ंकी उतु्सकतापूवयक प्रतीक्षा र ेगी ।   
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पडत्रका के इस नवीन अंक के प्रकाशन द्वारा एक नए उत्सा  का संचार हुआ  ै । कायायलयीन 

कायय में कुशल कमयचाररयो ं ने अपनी रचनाओ ंयथा लेखो ंसे ज्ञान व पररषृ्कत डवचारो ंतथा कडवता, 

क ानी आडद के माध्यम से अपने भावो ंका संुदर व प्रडतभापूणय पररचय डदया  ै । पडत्रका में रचनाओ ं

के साथ  ी कायायलय पररसर के म त्पूणय आयोजनो ंजैसे ड ंदी डदवस तथा ऑडिट डदवस का भी 

वणयन  ै । साथ  ी वषों की सेवा के बाद सेवाडनवृि  ोने वाले पदिाररयो ंका वणयन भी शाडमल  ै ।  

पडत्रका में भाग लेने वाले सभी रचनाकारो ं को शुभकामनाएं । प्रकाशकीय दाडयत् को 

कुशलतापूवयक और श्रमसाध्य तरीके से डनभाने के डलए डवशेष शुभकामनाएं । आशा  ै य  अंक आप 

पाठको ंकी अपेक्षाओ ंपर खरा उतरेगा एवं आप अपनी प्रडतडक्रयाओ ंसे  में अवश्य अवगत करायेंगे।  
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भ रि के म ननीय उपर ष्ट्रपति श्री सी पी र ि कृष्णन ने 16.11.2025 को नई डदल्ली त्मस्थत भारत 

मंिपम में ऑडिट डदवस समारो  का उद्घाटन डकया । ऑडिट डदवस भारत की डनयंत्रक एवं म ालेखापरीक्षा 

संस्था की स्थापना के 166वें वषय के शुभारंभ का प्रतीक  ै तथा सावयजडनक संसािनो ंके प्रबंिन में पारदडशयता, 

जवाबदे ी तथा सुशासन को बढावा देने में इसकी भूडमका का कीडतयगान करता  ै ।  

इस अवसर पर माननीय उपराष्ट्र पडत ने सुशासन के संवियन में स ायक के रूप में कायय करने तथा 

काययपाडलका की जवाबदे ी को सुदृढ करने  ेतु लेखापरीक्षा प्रडक्रयाओ ंमें पररवतयन लाने में संस्थान की 

म त्पूणय प्रगडत की सरा ना की । उन्ोनें य  रेखांडकत डकया डक 

लेखापरीक्षा अब केवल एक अतीतमुखी-प्रडक्रया न ी ंर  गई  ै, 

बत्मि सुिार, दूरदृडष्ट् और नवाचार का एक भडवष्यमुखी सािन बन 

गई  ै ।  

माननीय उपराष्ट्र पडत ने आईआईटी और आईआईएम 

जैसी प्रडतडष्ठत शैक्षडणक एवं पेशेवर संस्थाओ ं के साथ संस्थागत 

स योग के माध्यम से क्षमता डनमायण के के्षत्र में  ाल  ी में की गई 

प लो ंके डलए सीएजी संगठन की सरा ना की । उन्ोनें आडथयक, 

सामाडजक, तकनीकी, पयायवरणीय और संस्थागत के्षत्रो ंमें समग्र 

डवकास की डदशा में सरकार के प्रयासो ंमें एक डवश्वसनीय भागीदार 

के रूप में सीएजी की भूडमका पर डवश्वास व्यक्त डकया, डजससे 

डवकडसत भारत 2047 की डदशा में राष्ट्र  की प्रगडत का मागय प्रशस्त 

 ोगा ।  
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माननीय उपराष्ट्र पडत ने एडशयाई सवोच्च लेखापरीक्षा संस्थानो ंके संगठन (एसोसाई) के अध्यक्ष तथा 

अंतरराष्ट्र ीय सवोच्च लेखापरीक्षा संस्थानो ंके संगठन (इंटोसाई) की अनेक सडमडतयो ंके अध्यक्ष के रूप में 

अंतरराष्ट्र ीय लेखापरीक्षा के्षत्र में सीएजी की उपलत्मियो ंकी सरा ना की तथा उन्ोनें नैडतक, पारदशी और 

प्रौद्यौडगकी-सक्षम लेखापरीक्षा के वैडश्वक मानक स्थाडपत करने में भारत की सवोच्च लेखापरीक्षा संस्था के 

योगदान को भी सरा ा ।  

अपने संबोिन में भ रि के तनयांत्रक एिां 

मह लेख परीक्षक श्री के सांजय मूतिा ने सतत सुिार, तकनीकी 

नवाचार एवं ज्ञान साझाकरण के माध्यम से सावयजडनक 

जवाबदे ी को सुदृढ करने के प्रडत संस्था की प्रडतबद्धता    

दो राई । उन्ोनें संस्थान के जारी पररवतयन को डदशा देने वाले 

चार आिारभूत सं्तभो ंका उले्लख डकया: ड तिारक स भाडगता, 

डिडजटल पररवतयन, डवकडसत भारत 2047 के अनुरूपता और 

क्षमता डनमायण ।  

ड तिारक स भाडगता के अंतगयत, उन्ोनें इस बात को 

रेखांडकत डकया डक संस्था पूवय-लेखापरीक्षा स भाडगता सड त 

भागीदारो ंके साथ चल र ी बातचीत के माध्यम से स योग को 

सुदृढ कर र ी  ै । सावयजडनक डवि से संबंडित आंकडे अब 

सुगम प्रारूपो ंमें उपलि कराए जा र े  ैं और जनसंपकय  का डवस्तार डवद्युत, श री डवकास तथा पंचायती 

राज जैसे प्रमुख के्षत्रो ंतक डकया जाएगा । सीएजी ने य  भी अवगत कराया डक प्रमुख डनष्कषय और अनुशंसाएं 

प्रबंिन पत्रो ंके माध्यम से भारत सरकार के साथ साझा की जा र ी  ै, डजनमें एकीकृत डविीय प्रबंिन प्रणाली 

(आईएफएमएस) जैसी कै्षडतज लेखापरीक्षाओ ंसे प्राप्त उिम प्रथाओ ंऔर सुिार के के्षत्रो ंको रेखांडकत डकया 

गया  ै । सीएजी ने डशक्षाडवदो ंऔर शोिाडथययो ंतक पहंुचने के डलए संगोडष्ठयो ंके आयोजन में आईसीसएसआर 

के साथ को रेखांडकत डकया ।  

डिडजटल पररवतयन के अंतगयत, सीएजी ने दूरस्थ और  ाइडब्रि लेखापरीक्षण की डदशा में हुए म त्पूणय 

बदलाव को रेखांडकत डकया, डजसके त त फील्डवकय  से पूवय ऑडिट िेटाबेस की अडनवायय िेस्क समीक्षा की 

जाती  ै, ताडक अपवाडदक प्रवृडियो ंकी प चान  ो सके और लेखापरीक्षण अडिक कें डित एवं उदे्दश्यपूणय 

बनाया जा जा सके । उन्ोनें सीएजी-कनेक्ट पोटयल के शुभारंभ की घोषणा की, जो लगभग 10 लाख 

लेखापरीडक्षत इकाइयो ंको वास्तडवक समय में लेखापरीक्षा कायायलयो ंसे जोडने वाला एक सुसंगत डिडजटल 
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मंच  ै । उन्ोनें सीएजी-एलएलएम के डवकास की भी जानकारी दी, जो एक स्वदेशी रूप से डनडमयत बृ द 

भाषा मॉिल  ै डजसका उदे्दश्य संस्थागत ज्ञान का लाभ उठाना और आडटयड़िडशयल इंटेडलजेंस-संचाडलत 

लेखापरीक्षा डवशे्लषण को सक्षम बनाना  ै ।  

डवकडसत भारत 2047 के साथ अनुरूपता पर बोलते हुए, उन्ोनें क ा डक संगठन ने डवकडसत भारत 

को राष्ट्र ीय डमशन के प्रवतयक के रूप में कायय करने के डलए अपनी अपनी लेखापरीक्षा प्राथडमकताओ ंको पुनाः  

संरेत्मखत डकया  ै, डजसमें श री स्थानीय सरकारो ंके डनष्पादन का आकलन करने और 100 प्रमुख श रो ंमें 

जीवन की सुगमता का मूल्यांकन करने पर ध्यान कें डित डकया गया  ै । इसके बाद एमएसएमई और स्टाटय -

अप पर ध्यान कें डित करते हुए ईज ऑ़ि िूइंग डबजनेस पर लेखापरीक्षाएाँ  की जाएाँ गी, ताडक प्रडक्रया 

एकीकरण, डशकायत डनवारण और उपयोगकताय अनुभव जैसे म त्पूणय कारको ंका आकलन डकया जा सके, 

डजससे य  सुडनडित डकया जा सके डक सुिारो ंका लाभ उद्यडमयो ंतक ठोस रूप में पहुाँचे ।  

क्षमता डनमायण के सं्तभ पर, सीएजी ने सूचना प्रौद्यौडगकी लेखापरीक्षा िेटा साइंस, आडटयड़िडशयल 

इंटेडलजेंस और साइबर डसक्योररटी में अत्यािुडनक प्रडशक्षण प लो ंके माध्यम से भडवष्य के डलए तैयार काययबल 

के डवकास पर जोर डदया । उन्ोनें एआई चैत्मियंस के रूप में  युवा अडिकाररयो ंके एक समडपयत समू  डनमायण 

के बारे में जानकारी दी, जो नवीन, आडटयड़िडशयल इंटेडलजेंस – संचाडलत लेखापरीक्षा पररयोजनाओ ंका नेतृत् 

कर र े  ैं । संस्थान के 40, 000 से अडिक अडिकाररयो ंऔर कमयचाररयो ंकी शत्मक्त को स्वीकारते हुए उन्ोनें 

क ा डक उनकी व्यावसाडयकता, दृडष्ट्कोण, समपयण और रचनात्मकता  ी इस संस्थान की सबसे बडी पूाँजी     

 ै । श्री मूडतय ने अपने संबोिन का समापन करते हुए य  पुनाः  स्पष्ट् डकया डक सीएजी का संकल्प केवल पूवय 

के अडभलेखो ंका परीक्षक बने र ना न ी ं ै, बत्मि शासन में एक प्रगडतशील साझेदार के रूप में कायय करना 

 ै ।  

ऑडिट डदवस समारो  में कई काययक्रम आयोडजत डकए गए, डजनमें अडभनवता और उतृ्कष्ट्ता के 

डलए सीएजी के पुरस्कार प्रदान करना, लेखापरीक्षा  ेतु आडटयड़िडशयल इंटेडलजेंस तकनीक से संबंडित  ाल 

 ी में की गई नई प लो ंपर तकनीकी प्रसु्तडतयााँ, तथा ड तिारको ंके साथ संचार को बे तर बनाने और संगठन 

के भीतर सीखने की क्षमता को बढाने के उदे्दश्य से नए सॉफ़्टवेयर का शुभारंभ शाडमल थे । ‘माई भारत’ 

पोटयल के माध्यम से सीएजी द्वारा आयोडजत राष्ट्र ीय ऑनलाइन डनबंि लेखन प्रडतयोडगता के डवजेताओ ंको इस 

अवसर पर सम्माडनत डकया गया ।  

पााँच एआई चैत्मियंस ने उनके द्वारा शुरू डकए गए पााँच पायलट आडटयड़िडशयल इंटेडलजेंस 

पररयोजनाओ ंका प्रदशयन करते हुए य  डदखाया डक लेखापरीक्षा और लेखांकन कायों में पररचालन दक्षता 

बढाने और अडिक प्रभाव सुडनडित करने के डलए कृडत्रम बुत्मद्धमिा का उपयोग कैसे डकया जा सकता  ै ।  
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 म ालेखाकार म ोदय के उद्बोिन के उपरांत, आडिकाररक कतयव्यो ंएवं अन्य गडतडवडियो ंमें उतृ्कष्ट् 

प्रदशयन करने वाले अडिकाररयो ंको पुरस्कार प्रदान डकए गए । साथ  ी, ऑडिट सप्ता  समारो  के दौरान 

आयोडजत डवडभन्न प्रडतयोडगताओ ंके डवजेताओ ंको भी पुरस्कार डवतररत डकए गए । तदुपरांत, मनोरंजन क्लब 

द्वारा सांसृ्कडतक काययक्रम का आयोजन डकया गया । 

 



 
  
 
 
 

  श्रुति 

 
महालेखाकार (लेखा एवं हकदारी), केरल का कार्ाालर् 18 

 

तहांदी : र ष्ट्र  की आत्म  और एकि  क  म ध्यम 

 

 

 

 

 

कृष्ण कुम र 

सह यक लेख  अतिक री 

 

भाषा डकसी भी राष्ट्र  की प चान, संसृ्कडत और डवचारिारा का दपयण  ोती  ै। य  केवल संवाद का 

सािन न ी,ं बत्मि समाज की चेतना, परिरा और राष्ट्र ीय एकता की आिारडशला भी  ोती  ै। भारत जैसे 

बहुभाषी और बहुसांसृ्कडतक देश में ड ंदी एक ऐसी भाषा के रूप में डवकडसत हुई  ै, जो देश के डवडभन्न के्षत्रो ं

के लोगो ंको जोडने का कायय करती  ै। इसडलए ड ंदी का म त् केवल एक भाषा के रूप में न ी,ं बत्मि राष्ट्र  

की आत्मा और जनभावना के प्रतीक के रूप में भी देखा जाना चाड ए।  

ड ंदी का इडत ास भारत की सामाडजक और सांसृ्कडतक िारा से ग राई से जुडा हुआ  ै। य  भाषा 

सरलता, स जता और व्यापकता के कारण देश के बडे ड से्स में बोली और समझी जाती  ै। इसी कारण से 

स्वतंत्रता आंदोलन के दौरान भी ड ंदी ने राष्ट्र ीय एकता को मजबूत करने में म त्पूणय भूडमका डनभाई। म ात्मा 

गांिी ने 1918 में ड ंदी को राष्ट्र भाषा बनाने की आवश्यकता पर बल डदया था। उनका मानना था डक भारत 

जैसे डवशाल देश को एक सूत्र में बााँिने के डलए एक ऐसी भाषा आवश्यक  ै डजसे अडिकतर लोग समझ सकें । 

स्वतंत्रता प्रात्मप्त के बाद संडविान सभा में इस डवषय पर डवसृ्तत डवचार-डवमशय हुआ और 14 डसतम्बर 

1949 को ड ंदी को भारतीय संघ की राजभाषा के रूप में स्वीकार डकया गया। यद्यडप डवडभन्न भाषाई 

पररत्मस्थडतयो ंऔर प्रशासडनक आवश्यकताओ ंके कारण अंगे्रजी को भी सरकारी कायों में स्थान डदया गया, 

डफर भी ड ंदी का म त् और उपयोग डनरंतर बढता र ा  ै। आज ड ंदी भारत में  ी न ी,ं बत्मि डवश्व के 

अनेक देशो ंमें बोली और समझी जाने वाली प्रमुख भाषाओ ंमें शाडमल  ै। 
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ड ंदी केवल संचार का माध्यम न ी ं  ै, बत्मि भारतीय 

संसृ्कडत और जीवन मूल्यो ं की अडभव्यत्मक्त भी  ै। म ान 

साड त्यकार भारतेंदु  ररिंि ने ड ंदी के म त् को इन शब्ो ंमें 

व्यक्त डकया  ै -  

“डनज भाषा उन्नडत अ ै, सब उन्नडत को मूल, 

डबन डनज भाषा ज्ञान के डमटत न ड य को सूल।” 

 

इन पंत्मक्तयो ंका सार य   ै डक डकसी भी समाज की वास्तडवक उन्नडत उसकी अपनी भाषा के डवकास से  ी 

संभव  ै। यडद कोई समाज अपनी भाषा से दूर  ो जाता  ै, तो व  अपनी सांसृ्कडतक जडो ंसे भी दूर  ो जाता 

 ै।  

आचायय डवनोबा भावे का भी य  डवचार था डक संसार की सभी भाषाओ ंका सम्मान करना चाड ए, 

डकंतु अपने देश में अपनी भाषा के सम्मान को सवोच्च स्थान देना चाड ए। वास्तव में ड ंदी भारत की सांसृ्कडतक 

डवडविता को एकता के सूत्र में डपरोने वाली भाषा  ै। य  डवडभन्न प्रदेशो,ं संसृ्कडतयो ंऔर समुदायो ंके बीच 

संवाद का सेतु बनकर कायय करती  ै। 

वतयमान समय में डवज्ञान, तकनीक, डशक्षा और प्रशासन के के्षत्र में ड ंदी का उपयोग डनरंतर बढ र ा 

 ै। डिडजटल युग में ड ंदी की पहुाँच और भी व्यापक  ो गई  ै। इंटरनेट, मीडिया और डवडभन्न तकनीकी मंचो ं

के माध्यम से ड ंदी वैडश्वक स्तर पर अपनी प चान बना र ी  ै। य  पररवतयन इस बात का संकेत  ै डक ड ंदी 

केवल अतीत की डवरासत न ी,ं बत्मि भडवष्य की संभावनाओ ंसे भी जुडी हुई भाषा  ै। 

अताः  य  आवश्यक  ै डक  म ड ंदी के डवकास और प्रसार के डलए सकारात्मक प्रयास करें । अन्य 

भाषाओ ंका सम्मान करते हुए भी अपनी भाषा को प्रोत्सा न देना राष्ट्र ीय दाडयत्  ै। जब  म अपनी भाषा को 

गवय के साथ अपनाते  ैं, तभी व  राष्ट्र  की प्रगडत और सांसृ्कडतक समृत्मद्ध का सशक्त माध्यम बनती  ै। 

डनष्कषयताः  क ा जा सकता  ै डक ड ंदी भारत की 

सांसृ्कडतक आत्मा, राष्ट्र ीय एकता और जनभावना की 

भाषा  ै। इसका संरक्षण और संवियन केवल एक भाषाई 

आवश्यकता न ी,ं बत्मि राष्ट्र ीय उिरदाडयत् भी  ै। यडद 

 म सभी डमलकर ड ंदी के सम्मान और डवकास के डलए 

प्रयास करें , तो य  भाषा न केवल भारत में बत्मि डवश्व 

स्तर पर भी  मारी प चान को और अडिक सुदृढ करेगी। 
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      रोतहणी के आर 

   सह यक तनदेशक (र जभ ष )  

 

 जल जीवन का आिार  ै । पृथ्वी की सत  का लगभग 71% जल से आच्छाडदत  ै, जो अडिकतर 

म ासागरो ंऔर अन्य बडे जल डनकायो ंका ड स्सा  ोता  ै । जल उन पदाथों में से  ै जो पृथ्वी पर प्राकृडतक 

रूप से सभी तीन अवस्थाओ ंमें डमलते  ैं । य  आसमान में जल वाष्प और बादल; समुि में समुिी जल और 

कभी कभी ड मशैल; प ाडो ंमें ड मनद और नडदयां; और तरल रूप में भूडम पर एक्वीफर के रूप में डमलता 

 ै । य  ठोस अवस्था (बफय ) और गैसीय अवस्था (भाप या जल वाष्प) और तरल-डक्रस्टल के रूप में भी पाया 

जाता  ै। 

 जल का उपयोग जब मानव करता  ै तो य  उसके डलए संसािन  ो जाता  ै । दैडनक कायों से 

लेकर कृडष में और डवडवि उद्योगो ंमें जल का उपयोग  ोता  ै । जल मानव जीवन के डलए इतना म त्पूणय 

संसािन  ै डक य  मु ावरा  ी प्रचडलत  ै डक “जल  ी जीवन  ै”, य  उत्मक्त केवल एक सािारण वाक्य न ी,ं 

बत्मि सृडष्ट् का सबसे बडा सत्य  ै । पृथ्वी पर जीवन की कल्पना जल के डबना असंभव  ै । ब्रह्ांि के ज्ञात 

ग्र ो ंमें से केवल पृथ्वी पर  ी जीवन  ै और इसका मुख्य कारण य ााँ पानी की उपलिता  ै । मानव सभ्यता 

की शुरुआत से लेकर आज के आिुडनक युग तक,  र जीव और वनस्पडत का अत्मस्तत् पूरी तर  से जल पर 

 ी डनभयर  ै। 

 जल का सामान्य अथय पानी (या नीर) से  ै, जो जीवन के डलए एक 

अतं्यत आवश्यक, रंग ीन, गंि ीन और स्वाद ीन प्राकृडतक िव  ै । 

इसका रासायडनक नाम H₂O  ै, डजसमें  ाइिर ोजन और ऑक्सीजन के 

परमाणु  ोते  ैं ।  

 'जल' शब् संसृ्कत भाषा की िातु 'जल्' से उत्पन्न हुआ  ै, डजसका अथय 'शीतल  ोना', 'चमकना' या 

'ब ना'  ोता  ै । वैडदक काल में इसे 'अप' (आप) क ा जाता था । य  एक मूल तत्त्व  ै और िाडमयक गं्रथो ं

(जैसे ऋगे्वद और म ाभारत) में इसे जीवन का आिार और अमृत माना गया  ै । जल के अन्य सामान्य नाम 

पानी, नीर, वारर, तोय, सडलल और पय  ैं । 

 जल ही जीिन है  
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व्यापक संदभय में जल के डनम्नडलत्मखत अथय और उपयोग  ैं: 

❖ जीवन का आिार 

o य  सभी ज्ञात जीव-जंतुओ ंऔर वनस्पडतयो ंके डलए अडनवायय  ै । 

o मानव शरीर का लगभग 50-70% ड स्सा जल से बना  ोता  ै । 

o पृथ्वी की सत  का लगभग 71% भाग जल से ढका हुआ  ै । 

❖ दाशयडनक और प्रतीकात्मक अथय (संसृ्कत/ड ंदी साड त्य में) 

o अमृत: जीवनदाडयनी प्रकृडत के कारण इसे अमृत भी माना 

जाता  ै । 

o पंच तत्: भारतीय दशयन में जल को सृडष्ट् के डनमायण करने 

वाले पांच मूल तत्ो ं(पंचभूत) में से एक माना गया  ै ।  

 जल  र जीडवत प्राणी की प्राथडमक आवश्यकता  ै। इसके म त् को डनम्नडलत्मखत डबंदुओ ंसे समझा 

जा सकता  ै: 

• शारीररक आवश्यकता: मानव शरीर का लगभग 50 से 70 प्रडतशत भाग जल से बना  ै।  मारे शरीर 

के अंगो ंके स ी तरीके से काम करने, रक्त संचार बनाए रखने और पाचन डक्रया के डलए पानी 

अडनवायय  ै। 

• कृडष और भोजन: भारत जैसे कृडष प्रिान देश में फसलें पूरी तर  से पानी पर डनभयर  ैं । डबना जल 

के अनाज का उत्पादन असंभव  ै । 

• पाररत्मस्थडतक तंत्र: पेड-पौिे अपना भोजन बनाने (प्रकाश संशे्लषण) के डलए जल का उपयोग करते 

 ैं । यडद पेड-पौिे न ी ं ोगें, तो पयायवरण में ऑक्सीजन की कमी  ो जाएगी। 

• दैडनक एवं औद्योडगक कायय: पीने और खाना पकाने के अलावा, साफ-सफाई, डबजली उत्पादन और 

बडे-बडे उद्योगो ंको चलाने के डलए भारी मात्रा में जल की आवश्यकता  ोती  ै। 

• जैडवक दृडष्ट्कोण से, पानी में कई डवडशष्ट् गुण  ैं जो जीवन के प्रसार के डलए म त्पूणय  ैं। जीवन के 

सभी ज्ञात रूप पानी पर डनभयर करते  ैं।  

 जलचक्र  

 जल लगातार एक चक्र में घूमता र ता  ै डजसे जलचक्र क ते  ै ।  जलचक्र व  डनरंतर प्राकृडतक 

प्रडक्रया  ै, डजसके द्वारा पृथ्वी का जल वाष्प बनकर आसमान में जाता  ै, बादल बनता  ै और डफर बाररश 

या बफय  के रूप में वापस पृथ्वी पर लौट आता  ै । इस चक्र के माध्यम से िरती पर पानी की मात्रा  मेशा 

संतुडलत बनी र ती  ै ।  
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जल चक्र के मुख्य चरण:  

जल चक्र को पूरा करने में कई म त्पूणय प्रडक्रयाएं शाडमल  ैं :  

➢ वाष्पीकरण: सूयय की गमी के कारण म ासागरो,ं नडदयो ंऔर झीलो ंका पानी गमय  ोकर जलवाष्प में 

बदल जाता  ै और  वा में ऊपर उठने लगता  ै ।  

➢ वाष्पोत्सजयन: पेड-पौिे अपनी जडो ंसे जो पानी सोखते  ैं, उसका अडतररक्त भाग पडियो ंके रंध्ो ंसे 

भाप बनकर वायुमंिल में छोड देते  ैं । 

➢ संघनन: जब जलवाष्प  वा में बहुत ऊपर जाती  ै, तो य  ठंिी  ोकर पानी की छोटी-छोटी बंूदो ंमें 

बदल जाती  ै। ये बंूदें  िूल के कणो ंके साथ डमलकर बादलो ंका डनमायण करती  ैं । 

➢ वषयण/अवके्षपण: जब बादल पानी की बंूदो ं से 

भारी  ो जाते  ैं, तो वे बाररश, बफय  या ओलो ंके 

रूप में वापस पृथ्वी पर डगरते  ैं । 

➢ संग्र ण: बाररश का कुछ पानी नडदयो ं और 

झीलो ंमें ब कर वापस म ासागरो ंमें चला जाता 

 ै, और कुछ ड स्सा जमीन के अंदर ररसकर 

'भूजल' बन जाता  ै ।  

 जल सांस िन:  

 जल संसािन मुख्य रूप से डनम्नडलत्मखत शे्रडणयो ंमें डवभाडजत  ोते  ैं :  

➢ सत ी जल: नडदयो,ं झीलो,ं तालाबो ंऔर िाराओ ंमें पाया जाने वाला जल । 

➢ भूजल: वषाय का व  जल जो ररसकर चट्टानो ंके नीचे जमा  ो जाता  ै, कुओ ंऔर नलकूपो ंद्वारा 

इसका उपयोग डकया जाता  ै । 

➢ ड मनद: अलवणीय जल का एक बडा ड स्सा ऊंचे प ाडो ंऔर धु्वीय के्षत्रो ंमें बफय  के रूप में जमा 

 ै । 

 जल उपयोग के प्रमुख के्षत्र:  

जल डवडभन्न आवश्यक कायों में उपयोग डकया जाता  ै :  

➢ कृडष: भारत जैसे देशो ंमें कुल उपलि जल का सबसे बडा ड स्सा डसंचाई के डलए उपयोग  ोता  ै। 

➢ घरेलू उपयोग: पीने, न ाने, सफाई और खाना पकाने में। 

➢ उद्योग: डनमायण, कूडलंग और उत्पादन प्रडक्रयाओ ंमें। 

➢ डवद्युत उत्पादन: ब ते जल का उपयोग करके जलडवद्युत उत्पन्न की जाती  ै 
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 जल सांकट: एक गांभीर चुनौिी  

 यद्यडप पृथ्वी का लगभग 71 

प्रडतशत ड स्सा जल से ढका  ै, 

लेडकन इसमें से लगभग 97 प्रडतशत 

पानी समुि का खारा पानी  ै, जो 

पीने योग्य न ी ं  ै। केवल 2.5 से 3 

प्रडतशत पानी  ी मीठा और शुद्ध  ै, 

डजसका अडिकांश भाग गे्लडशयरो ं

(बफय ) के रूप में जमा  ै। 

 आज बढती जनसंख्या, औद्योगीकरण, वनो ंकी कटाई और पानी की बबायदी के कारण वैडश्वक स्तर 

पर जल संकट ग राता जा र ा  ै । कई श रो ंऔर गांवो ंमें भूजल का स्तर खतरनाक रूप से नीचे डगर 

चुका  ै । पचास साल प ले, आम िारणा य  थी डक पानी एक अनंत संसािन था । उस समय, िरती पर 

इंसानो ंकी संख्या आज की संख्या के आिे से भी कम था । आज, जल संसािनो ंके डलए प्रडतस्पिाय तीव्र  ै, 

जो "पीक पानी" की अविारणा को जन्म देती  ै ।  इसका कारण य   ै डक अब इस ग्र  पर सात अरब लोग 

 ैं, जल, मांस और सत्मियो ंकी खपत बढ र ी  ै, और उद्योग, श रीकरण और जैव-ईंिन फसलो ंसे पानी 

की बढती प्रडतस्पिाय  ै । भडवष्य में, भोजन का उत्पादन करने के डलए और भी ज्यादा पानी की आवश्यकता 

 ोगी क्योडंक पृथ्वी की आबादी 2050 तक 9 अरब तक पहंुचने का अनुमान  ै ।  वैडश्वक जल संकट से बचने 

के डलए, डकसानो ंको भोजन की बढती मांगो ंको पूरा करने के डलए उत्पादकता बढाने का प्रयास करना  ोगा 

और उद्योगो ंऔर श रो ंको पानी अडिक कुशलता से उपयोग करने के तरीके खोजने  ोगें । 

 जल दुलाभि  के प्रक र:  

❖ जल दुलयभता को मुख्य रूप से दो भागो ंमें डवभाडजत डकया गया  ै :  

• भौडतक जल दुलयभता: य  त्मस्थडत प्राकृडतक कारणो ं(जैसे कम वषाय या शुष्क जलवायु) से उत्पन्न  ोती 

 ै। इसमें सभी की मांगो ंको पूरा करने के डलए पाररत्मस्थडतक तंत्र तक में पयायप्त पानी उपलि न ी ं

 ोता।  

• आडथयक जल दुलयभता: य  जल के कुप्रबंिन या खराब बुडनयादी ढांचे के कारण  ोती  ै। ऐसे के्षत्रो ं

में जल स्रोत तो मौजूद  ोते  ैं, लेडकन तकनीक या िन की कमी के कारण पानी को लोगो ंतक 

पहुाँचाना संभव न ी ं ो पाता।  
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 जल दुलाभि  के मुख्य क रण 

• जनसंख्या डवस्फोट: तेजी से बढती जनसंख्या के कारण पीने, न ाने और घरेलू उपयोग के डलए पानी 

की मांग बढ र ी  ै।  

• कृडष में अत्यडिक उपयोग: दुडनया के अडिकांश मीठे पानी का उपयोग (लगभग 70%) डसंचाई के 

डलए  ोता  ै । पारंपररक तकनीको ंसे पानी की भारी बबायदी  ोती  ै ।  

• उद्योगो ंका डवस्तार: औद्योडगक उत्पादन और डबजली संयंत्रो ंमें भारी मात्रा में पानी की खपत  ोती 

 ै।  

• जल प्रदूषण: घरेलू और औद्योडगक कचरे को सीिे जल स्रोतो ं(नडदयो,ं झीलो)ं में ब ाने से पीने योग्य 

पानी दूडषत और अनुपयोगी  ो जाता  ै। 

• भूजल का दो न: बाररश के पानी को स ेजने (रेनवाटर  ावेत्मसं्टग) के बजाय लगातार बोररंग और 

पंपो ंसे पानी डनकालने से भूजल स्तर खतरनाक रूप से डगर र ा  ै।  

• वषाय जल का असमान डवतरण भी इसके मुख्य कारणो ंमें से एक  ै । 

 जल दुलाभि  के गांभीर प्रभ ि 

• स्वास्थ्य पर असर: दूडषत पानी के उपयोग से िायररया,  ैजा और अन्य जानलेवा बीमाररयां फैलती 

 ैं।  

• खाद्य संकट: डसंचाई के डलए पानी की कमी से फसलो ंके उत्पादन पर बुरा असर पडता  ै, डजससे 

खाद्य सुरक्षा खतरे में पड जाती  ै।  

• पाररत्मस्थडतकी तंत्र का डवनाश: झीलो,ं नडदयो ंऔर आियभूडम के सूखने से जलीय जीवो ंऔर जैव 

डवडविता का भारी नुकसान  ोता  ै।  

 जल सांरक्षण के उप य  

 जल संरक्षण का अथय  ै पानी की बबायदी को रोकना और इसके उपलि स्रोतो ंका बुत्मद्धमानी से 

प्रबंिन करना ताडक आने वाली पीडढयो ंके डलए स्वच्छ जल की उपलिता बनी र े । बढती जनसंख्या और 

जलवायु पररवतयन के कारण जल संकट एक वैडश्वक चुनौती  ै, डजसे जनभागीदारी और सरल आदतो ंसे दूर 

डकया जा सकता  ै । यडद  म आज जागरूक न ी ंहुए, तो भडवष्य अतं्यत संकटमय  ो जाएगा । जल बचाने 

के डलए  में तुरंत डनम्नडलत्मखत कदम उठाने  ोगें: 

➢ वषाय जल संचयन: बाररश के पानी को छतो ंऔर गड्ो ंके माध्यम से इकट्ठा करके जमीन के अंदर 

भेजना चाड ए। 
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➢ घरेलू स्तर पर बचत: ब्रश करते समय या बतयन िोते समय नल को खुला न छोडें । न ाने के डलए 

फव्वारे के बजाय बाल्टी का उपयोग करें । 

➢ पानी का पुनचयक्रण: रसोई में सत्मियां और चावल िोने के बाद बचे पानी को फें कने के बजाय पौिो ं

में िालें। 

➢ टपकते नलो ंकी मरम्मत: घरो ंऔर सावयजडनक स्थानो ंपर लीक  ो र े नलो ंऔर पाइपो ंकी तुरंत 

मरम्मत करवाएं। 

➢ डिर प डसंचाई: कृडष में पानी की बबायदी रोकने के डलए आिुडनक डसंचाई पद्धडतयो ंका उपयोग डकया 

जाना चाड ए। 

➢ बहुउदे्दशीय पररयोजनाएं: बांि बनाकर बाढ डनयंत्रण, डसंचाई और जलडवद्युत उत्पादन एक साथ 

डकया जाता  ै । 

 जल जीिन तमशन  

 जल जीवन डमशन भारत सरकार की एक प्रमुख योजना  ै, डजसका 

उदे्दश्य 2024 तक ग्रामीण भारत के सभी घरो ंमें व्यत्मक्तगत नल कनेक्शन के 

माध्यम से सुरडक्षत और पयायप्त पेयजल उपलि कराना  ै । इस काययक्रम में जल 

स्रोतो ंकी त्मस्थरता के डलए अडनवायय उपाय भी लागू डकए जाएंगे, जैसे डक अपडशष्ट् 

जल प्रबंिन के माध्यम से पुनभयरण और पुन: उपयोग, जल संरक्षण और वषाय जल 

संचयन । जल जीवन डमशन जल के प्रडत सामुदाडयक दृडष्ट्कोण पर आिाररत  ोगा 

और इसमें व्यापक सूचना, डशक्षा और संचार को डमशन के एक प्रमुख घटक के रूप में शाडमल डकया   

जाएगा । जल जीवन डमशन जल के डलए एक जन आंदोलन खडा करना चा ता  ै, डजससे य  सभी की 

प्राथडमकता बन सके । इसे मूल रूप से 2019 में लॉन्च डकया गया था और बाद में 'जल जीवन डमशन 2.0' 

को डदसंबर 2028 तक बढा डदया गया ।  अब योजना का ध्यान केवल इन्फ्रास्टरक्चर (पाइपलाइन और टंकी) 

बनाने से  टकर डनबायि और डनयडमत जल सेवा डवतरण पर  ै । इसमें वषाय जल संचयन, भूजल पुनभयरण, 

और गे्र-वाटर (अपडशष्ट् जल) प्रबंिन जैसे स्रोत त्मस्थरता के उपाय भी शाडमल  ैं । 

 जल प्रकृडत द्वारा डदया गया एक अनमोल उप ार  ै, डजसे डकसी भी कारखाने में बनाया न ी ंजा 

सकता । "जल  ै तो कल  ै" की भावना को केवल नारो ंतक सीडमत न रखकर  में अपने दैडनक जीवन में 

उतारना  ोगा । पानी की एक-एक बंूद को बचाना  र नागररक का परम कतयव्य  ै, ताडक  मारी आने वाली 

पीडढयो ंको पानी के संकट से न जूझना पडे । 
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क या सांसृ्कति में पररििान :  

आिुतनक क य ालय की नई पहच न 

 

र हुल कुम र र य 

सह यक लेख  अतिक री  
 

आज का युग तीव्र पररवतयन का युग  ै। डवज्ञान, प्रौद्योडगकी और वैश्वीकरण ने न केवल  मारे जीवन-

स्तर को बदला  ै, बत्मि  मारे कायय करने के तरीके और सोच को भी पूरी तर  पररवडतयत कर डदया  ै। यडद 

 म कुछ दशक पीछे जाएाँ , तो कायायलय का स्वरूप डबिुल अलग डदखाई देता था - कागजी फाइलो ंका 

ढेर, सीडमत संवाद, कठोर पदानुक्रम और पारंपररक काययशैली। परंतु आज का आिुडनक कायायलय इन सभी 

सीमाओ ंको पीछे छोडते हुए एक नई प चान बना चुका  ै। इस नई प चान का मूल आिार  ै -पररवडतयत 

कायय संसृ्कडत। 

कायय संसृ्कडत से तात्पयय उस वातावरण, व्यव ार, मूल्यो ंऔर काययशैली से  ै, जो डकसी संगठन के 

भीतर कायय करने की प्रडक्रया को डनिायररत करती  ै। य  केवल डनयमो ंऔर प्रडक्रयाओ ंतक सीडमत न ी ं ै, 

बत्मि कमयचाररयो ंके बीच आपसी स योग, नेतृत् शैली, संवाद के तरीके, और कायय के प्रडत दृडष्ट्कोण को 

भी समाड त करती  ै। एक सकारात्मक और प्रगडतशील कायय संसृ्कडत डकसी भी संगठन की सफलता का 

आिार  ोती  ै। पारंपररक कायय संसृ्कडत में कायय का कें ि डबंदु केवल पररणाम  ोता था, जबडक आिुडनक 

कायय संसृ्कडत में प्रडक्रया, नवाचार और कमयचारी संतुडष्ट् को भी समान म त् डदया जाता  ै। प ले ज ााँ कठोर 

अनुशासन और आदेशात्मक नेतृत् का बोलबाला था, व ी ंआज स भाडगता और संवाद आिाररत नेतृत् को 

प्राथडमकता दी जाती  ै। आज के कायायलयो ंमें कमयचाररयो ंको केवल कायय डनष्पादन का सािन न ी ंमाना 

जाता, बत्मि उन्ें संगठन की म त्पूणय संपडि के रूप में देखा जाता  ै। उनकी रचनात्मकता, डवचारो ंऔर 

सुझावो ंको म त् डदया जाता  ै, डजससे कायय की गुणविा और संगठन की उत्पादकता दोनो ंमें वृत्मद्ध  ोती 

 ै। 

आिुडनक कायय संसृ्कडत में प्रौद्योडगकी की भूडमका अतं्यत म त्पूणय  ै। डिडजटल उपकरणो,ं क्लाउि 

डसस्टम, ई-ऑडफस, वीडियो कॉन्फ्रें डसंग और िेटा एनाडलडटक्स जैसे सािनो ंने कायय को अडिक सरल, पारदशी 

और तेज बना डदया  ै। अब फाइलो ंके डलए लंबी कतारो ंऔर भौडतक उपत्मस्थडत की आवश्यकता कम  ो 
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गई  ै। कमयचारी क ी ंसे भी, कभी भी कायय कर सकते  ैं। य  लचीलापन न केवल समय की बचत करता 

 ै, बत्मि कायय-जीवन संतुलन को भी बे तर बनाता  ै। आिुडनक कायय संसृ्कडत का एक म त्पूणय प लू  ै 

- कायय और जीवन के बीच संतुलन। प ले ज ााँ कमयचाररयो ंसे लंबे समय तक काम करने की अपेक्षा की 

जाती थी, व ी ंअब उनके मानडसक और शारीररक स्वास्थ्य को भी म त् डदया जाता  ै। 

लचीले कायय समय, वकय  रॉम  ोम, और मानडसक स्वास्थ्य से संबंडित प लें कमयचाररयो ंके जीवन 

को संतुडलत और संतुष्ट् बनाने में स ायक  ैं। इससे न केवल कमयचारी खुश र ते  ैं, बत्मि उनकी काययक्षमता 

और उत्पादकता भी बढती  ै।  

आिुडनक कायायलयो ंमें नेतृत् की शैली 

भी बदल गई  ै। अब नेता केवल आदेश देने 

वाला न ी,ं बत्मि मागयदशयक, पे्ररक और 

स योगी  ोता  ै। व  अपने टीम के सदस्ो ंको 

प्रोत्साड त करता  ै, उनके डवचारो ंको सुनता  ै 

और उन्ें डनणयय प्रडक्रया में शाडमल करता  ै। 

इस प्रकार की नेतृत् शैली कमयचाररयो ं में 

डवश्वास और आत्मडवश्वास को बढाती  ै, डजससे 

वे अपने कायय को अडिक डजमे्मदारी और 

समपयण के साथ करते  ैं। 

आज के कायायलयो ंमें डवडविता और समावेशन को डवशेष म त् डदया जा र ा  ै। डवडभन्न पृष्ठभूडम, 

संसृ्कडत, डलंग और अनुभव के लोग एक साथ कायय करते  ैं, डजससे नए डवचार और दृडष्ट्कोण सामने आते 

 ैं। समावेशी कायय संसृ्कडत न केवल कमयचाररयो ंको समान अवसर प्रदान करती  ै, बत्मि संगठन को भी 

अडिक सशक्त और नवाचारी बनाती  ै। 

 ालांडक आिुडनक कायय संसृ्कडत के अनेक लाभ  ैं, लेडकन इसके साथ कुछ चुनौडतयााँ भी जुडी हुई 

 ैं। जैसे—डिडजटल डनभयरता, कायय का बढता दबाव, व्यत्मक्तगत और पेशेवर जीवन के बीच सीमाओ ंका 

िंुिलापन आडद। 

इन चुनौडतयो ंसे डनपटने के डलए आवश्यक  ै डक संगठन स्पष्ट् नीडतयााँ बनाएाँ , कमयचाररयो ंको उडचत 

प्रडशक्षण दें , और एक स्वस्थ एवं संतुडलत कायय वातावरण सुडनडित करें । 

सरकारी कायायलयो ंमें भी कायय संसृ्कडत में पररवतयन स्पष्ट् रूप से डदखाई दे र ा  ै। ई-ऑडफस 

प्रणाली, पारदडशयता, जवाबदे ी और समयबद्ध कायय डनष्पादन पर जोर डदया जा र ा  ै। इससे न केवल कायय 
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की गडत बढी  ै, बत्मि जनता के प्रडत सेवाओ ंकी गुणविा में भी सुिार हुआ  ै। य  पररवतयन एक आिुडनक 

और उिरदायी प्रशासन की डदशा में म त्पूणय कदम  ै। 

अंतताः  य  क ा जा सकता  ै डक कायय संसृ्कडत में पररवतयन केवल एक आवश्यकता न ी ,ं बत्मि 

समय की मांग  ै। आिुडनक कायायलय की नई प चान इसी पररवतयन पर आिाररत  ै, ज ााँ नवाचार, स योग, 

संतुलन और मानव मूल्यो ंको प्रमुखता दी जाती  ै। 

यडद  म इस नई कायय संसृ्कडत को अपनाते  ैं, तो न केवल संगठन की सफलता सुडनडित  ोगी, 

बत्मि प्रते्यक कमयचारी का व्यत्मक्तगत और पेशेवर डवकास भी संभव  ोगा। य ी एक सशक्त, प्रगडतशील और 

पे्ररणादायक काययस्थल की प चान  ै। 

अमीर खुसरो और उनकी पहली तहांदी कतिि  

 तनतिलक्ष्मी 

िररष्ठ अनुि दक 

 

 ड ंदी भाषा का डवकास भारतीय उप म ाद्वीप की सांसृ्कडतक, ऐडत ाडसक और सामाडजक प्रडक्रयाओ ं

का पररणाम  ै । इसके उद्भव को लेकर डवद्वानो ंमें डवडभन्न मत र े  ैं, लेडकन य  डनडवयवाद  ै डक ड ंदी का 

डवकास प्राचीन अपभं्रश और मध्यकालीन लोक भाषाओ ंसे हुआ । इस संदभय में अमीर खुसरो (1253-1325) 

का नाम डवशेष रूप से उले्लखनीय  ै,  डजन्ें ड ंदी भाषा और साड त्य में एक प्रारंडभक प्रवतयक माना जाता 

 ै । 

अमीर खुसरो, डजनका पूरा नाम अबुल  सन यमीनुद्दीन खुसरो था, तुकय -मंगोल मूल के एक म ान 

सूफी कडव, संगीतज्ञ और बहुभाषाडवद थे । वे डदल्ली सल्तनत के कई शासको,ं डवशेष रूप से बलबन, 

जलालुद्दीन त्मखलजी, अलाउद्दीन त्मखलजी और गयासुद्दीन तुगलक के दरबार में म त्पूणय व्यत्मक्तत् थे । 

उनका साड त्मत्यक योगदान मुख्य रूप से फारसी भाषा में  ै, लेडकन उन्ोनें ड ंदी या उसकी तत्कालीन 

रूपरेखा ‘ड ंदवी’ में भी म त्पूणय कायय डकए, डजससे ड ंदी के प्रारंडभक स्वरूप को बल डमला । 
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 ड ंदी की प ली कडवता कौन-सी थी, य  एक जडटल डवषय  ै क्योडंक ड ंदी स्वयं एक क्रडमक डवकास 

की प्रडक्रया में र ी  ै । ड ंदी साड त्य के प्रारंडभक स्वरूप में डवडभन्न बोडलयो ंका योगदान र ा, डजसमें अपभं्रश, 

ब्रजभाषा, अविी, और खडीबोली प्रमुख थी ं। 

अमीर खुसरो को खडीबोली ड ंदी का प्रथम कडव माना जाता  ै, लेडकन य  क ना डक ड ंदी की 

“प ली कडवता” उन्ोनें डलखी, ऐडत ाडसक रूप से पूणय सत्य न ी ं ो सकता । उनसे पूवय अपभं्रश और अव ट्ट 

में भी काव्य रचनाएाँ   ो चुकी थी ं। उदा रण के डलए, सर पा और डसद्धो ंकी रचनाएाँ  ड ंदी के पूवयवती रूपो ं

में डमलती  ैं । परंतु, अमीर खुसरो ने ड ंदी या ड ंदवी को एक सशक्त साड त्मत्यक भाषा के रूप में स्थाडपत 

करने में जो योगदान डदया, व  अडद्वतीय  ै । 

उनकी कई रचनाएाँ  ड ंदी के आरंडभक स्वरूप में डमलती  ैं, डजनमें लोकगीत, प ेडलयााँ, मुकररयााँ 

और दो े प्रमुख  ैं । एक प्रडसद्ध दो ा इस प्रकार  ै: 

“खुसरो दररय  पे्रम क , उल्टी ि की ि र। 

जो उिर  सो डूब गय , जो डूब  सो प र।।” 

य  दो ा सूफी पे्रम और र स्वाद को व्यक्त करता  ै, जो ड ंदी साड त्य की एक प्रमुख प्रवृडि बन 

गई । 

अमीर खुसरो के जीिन में तहांदी क  प्रयोग 

अमीर खुसरो का ड ंदी पे्रम उनके बहुभाषी व्यत्मक्तत् का प्रतीक था। वे फारसी, अरबी, तुकी और 

ड ंदी (ड ंदवी) सड त कई भाषाओ ंमें डनपुण थे । उनके द्वारा ड ंदी या ड ंदवी के प्रयोग को कई स्तरो ंपर 

समझा जा सकता  ै: 

स म तजक और स ांसृ्कतिक स्तर पर: 

अमीर खुसरो दरबारी कडव  ोने के साथ-साथ लोकिारा से जुडे हुए थे । वे जनसामान्य की भाषा में 

कडवताएाँ  डलखते थे, डजससे उनकी लोकडप्रयता बढी। उन्ोनें अपनी कडवताओ ंमें ड ंदी के शब्ो ंऔर लोक 

िुनो ंका समावेश डकया, डजससे ड ंदी भाषा की स्वीकृडत और प्रचलन बढा । 

1. सांगीि और कतिि  के समन्वय में: 

अमीर खुसरो ने कई नए संगीत रूपो ंकी रचना की, डजनमें ‘ख्याल’ और ‘तराना’ प्रमुख  ैं। उनके 

गीत ड ंदी भाषा में  ोते थे, डजनका असर आगे चलकर ड ंदी कडवता पर भी पडा। उदा रण के डलए, 

उनके प्रडसद्ध गीतो ंमें से एक  ै: “छाप डतलक सब छीनी रे मोसे नैना डमलाइके।” य  रचना ड ंदी-

फारसी डमडश्रत भाषा में  ै, डजसे ‘रेख्ता’ क ा जाता था। य  आगे चलकर उदूय  भाषा के डवकास का 

आिार बना। 
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2. पहेतलयो ां और मुकररयो ां के म ध्यम से तहांदी क  प्रच र: 

अमीर खुसरो की प ेडलयााँ और मुकररयााँ ड ंदी भाषा की जीवंतता का प्रमाण  ैं। उनकी कुछ प्रडसद्ध 

प ेडलयााँ इस प्रकार  ैं: 

• “एक थाल मोती से भरा, सबके डसर पर औिंा िरा। 

चारो ंओर व  थाली डफरे, मोती उससे एक न डगरे।” 

(उिर: आकाश और तारे) 

• “काली गाय, सफेद दूि, जो दू े व  पछताए।” 

(उिर: आाँख और आाँसू)  

इन प ेडलयो ंसे स्पष्ट्  ोता  ै डक खुसरो ड ंदी भाषा के डवडवि प्रयोगो ंसे पररडचत थे और 

उन्ोनें इसे लोकभाषा के स्तर पर सशक्त बनाने का प्रयास डकया। 

अमीर खुसरो और तहांदी स तहत्य क  प्रभ ि 

अमीर खुसरो के ड ंदी भाषा में योगदान ने आगे चलकर संत कबीर, सूरदास और तुलसीदास जैसे 

कडवयो ंके डलए मागय प्रशस्त डकया । उन्ोनें ड ंदी को साड त्मत्यक स्वरूप देने में अ म भूडमका डनभाई। ड ंदी 

के भत्मक्त और सूफी साड त्य में उनका योगदान डनम्नडलत्मखत डबंदुओ ंमें देखा जा सकता  ै: 

1. तहांदी और फ रसी क  समन्वय: 

खुसरो की भाषा में ड ंदी और फारसी का संुदर डमश्रण डमलता  ै। य  प्रवृडि आगे चलकर उदूय  भाषा 

के डवकास का कारण बनी। 

2. खडी बोली तहांदी की नी ांि: 

खुसरो ने डजस भाषा का उपयोग डकया, व  आिुडनक ड ंदी के डनकट थी। उनकी भाषा ब्रजभाषा 

और अविी से अलग थी, जो बाद में खडी बोली के रूप में डवकडसत हुई। 

3. लोक स तहत्य को म न्यि : 

उन्ोनें लोकिुनो ंऔर ड ंदी भाषा को साड त्मत्यक दरबार तक पहुाँचाया, डजससे ड ंदी की प्रडतष्ठा     

बढी । 

अमीर खुसरो ड ंदी साड त्य के प ले संगडठत कडवयो ंमें से एक थे, लेडकन य  क ना डक ड ंदी की 

प ली कडवता उन्ोनें  ी डलखी थी, ऐडत ाडसक रूप से पूणयताः  डसद्ध न ी ं ोता । डफर भी, उनका योगदान 

ड ंदी भाषा के प्रचार-प्रसार में अमूल्य था। उनकी रचनाओ ंमें ड ंदी का व्यापक प्रयोग देखने को डमलता  ै, 

डजससे ड ंदी साड त्य को एक नई डदशा डमली । 
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अमीर खुसरो के ड ंदी पे्रम और साड त्मत्यक 

योगदान ने ड ंदी को एक पररपक्व भाषा के रूप में 

उभरने में स ायता की । उन्ोनें इसे आम जनमानस 

की भाषा बनाने का कायय डकया, डजससे ड ंदी आगे 

चलकर भारतीय उपम ाद्वीप की प्रमुख भाषाओ ं में 

स्थान पा सकी । उनका साड त्य और संगीत आज भी 

भारतीय संसृ्कडत की िरो र  ैं, जो ड ंदी भाषा के 

प्रारंडभक डवकास में उनकी म त्त्वपूणय भूडमका को 

प्रमाडणत करता  ै । 

 

  

  

कें िीय अनुवाद बू्यरो, बेंगलूरु द्वारा डदनांक 05.05.2025 से 16.06.2025 तक आयोडजत प्रारंडभक अनुवाद प्रडशक्षण 

पाठ्यक्रम के अंत में आयोडजत परीक्षा में प्रथम स्थ न प्राप्त करने के उपलक्ष्य में स्वणा पदक से सम्माडनत  

श्री अांतकि प ल, कतनष्ठ अनुि दक, प्रिान म ालेखाकार (लेखा एवं  कदारी), केरल कायायलय, डतरुवनंतपुरम  
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केरल में फुटबॉल क  जुनून 

 

  

 

 

तजनु अब्र हम 

सह यक पयािेक्षक 

 भारत के दडक्षण-पडिमी तट पर त्मस्थत केरल अपनी प्राकृडतक संुदरता, संसृ्कडत, डशक्षा और सामाडजक 

प्रगडत के डलए प्रडसद्ध  ै। लेडकन इन सबके अलावा एक और चीज  ै जो केरल के लोगो ंकी प चान बन चुकी 

 ै, और व   ै फुटबॉल के प्रडत उनका असीम पे्रम । यडद फुटबॉल को भारत में डकसी राज्य का सबसे 

लोकडप्रय खेल क ा जाए, तो केरल का नाम सबसे प ले डलया जाएगा । य ााँ फुटबॉल केवल एक खेल न ी,ं 

बत्मि लोगो ंकी भावना, संसृ्कडत और जीवनशैली का अडभन्न अंग बन चुका  ै। 

 केरल में फुटबॉल का इडत ास बहुत पुराना  ै। डब्रडटश शासन के समय जब अंगे्रज व्यापारी और 

सैडनक मालाबार तट पर आए, तब वे अपने साथ फुटबॉल भी लेकर आए । िीरे-िीरे य  खेल स्थानीय लोगो ं

के बीच लोकडप्रय  ोने लगा । डवशेष रूप से मलपु्परम, कोडषकोि, कणू्णर और कोत्मच्च जैसे के्षत्रो ंमें फुटबॉल 

ने ग री जडें जमा ली ं। समय के साथ य  खेल गांवो ंऔर श रो ंके  र वगय के लोगो ंका डप्रय बन गया। 

 केरल में फुटबॉल का सबसे बडा आकषयण य   ै 

डक य ााँ के लोग इसे एक त्यो ार की तर  मनाते  ैं । डवश्व 

कप या यूरो कप जैसे अंतरराष्ट्र ीय टूनायमेंटो ंके दौरान पूरा 

राज्य उत्सा  से भर जाता  ै । जग -जग  अजेंटीना, 

ब्राजील, पुतयगाल, जमयनी और रांस जैसी टीमो ंके डवशाल 

कटआउट लगाए जाते  ैं । गांवो ंकी गडलयो,ं घरो ंऔर 

दुकानो ंपर डवडभन्न देशो ंके झंिे डदखाई देते  ैं । मैच के 

डदनो ं में लोग देर रात तक जागकर अपने पसंदीदा 

त्मखलाडडयो ं और टीमो ं का समथयन करते  ैं । ऐसा 

वातावरण भारत के अन्य राज्यो ंमें बहुत कम देखने को 

डमलता  ै ।  
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 केरल में अजेंटीना और ब्राजील की लोकडप्रयता डवशेष रूप 

से उले्लखनीय  ै । डलयोनेल मेसी और नेमार जैसे त्मखलाडडयो ंके 

लाखो ंप्रशंसक य ााँ मौजूद  ैं । डवश्व कप के दौरान समथयको ंके बीच 

स्वस्थ प्रडतस्पिाय और उत्सा  देखने योग्य  ोता  ै । कई स्थानो ंपर 

प्रशंसक समू  सामूड क रूप से मैच देखने की व्यवस्था करते  ैं 

और जीत का जश्न आडतशबाजी तथा जुलूस डनकालकर मनाते  ैं । 

 फुटबॉल के प्रडत इस पे्रम का सबसे बडा उदा रण 

मलपु्परम डजला  ै, डजसे "भारतीय फुटबॉल की राजिानी" भी क ा 

जाता  ै । य ााँ के गांवो ंमें छोटे-छोटे मैदानो ंपर बचे्च सुब  और 

शाम फुटबॉल खेलते डदखाई देते  ैं । बाररश  ो या गमी, खेल के 

प्रडत उनका उत्सा  कभी कम न ी ं  ोता । स्थानीय टूनायमेंटो ं में 

 जारो ं दशयक उपत्मस्थत  ोते  ैं और त्मखलाडडयो ंका उत्सा वियन 

करते  ैं । कई बार इन प्रडतयोडगताओ ंमें डमलने वाली दशयको ंकी 

संख्या राष्ट्र ीय स्तर के मैचो ंसे भी अडिक  ोती  ै। 

 केरल ने भारतीय फुटबॉल को अनेक प्रडतभाशाली 

त्मखलाडी डदए  ैं । आई एम डवजयन, जो भारत के सवयशे्रष्ठ 

फुटबॉल त्मखलाडडयो ंमें डगने जाते  ैं, केरल से  ी  ैं । उनके 

अलावा जोपॉल अंचेरी, सी के डवनीत, स ल अबु्ल समद और 

राहुल के पी जैसे त्मखलाडडयो ंने राष्ट्र ीय और अंतरराष्ट्र ीय स्तर 

पर अपनी प्रडतभा का प्रदशयन डकया  ै । इन त्मखलाडडयो ंकी 

सफलता ने राज्य के युवाओ ंको फुटबॉल के प्रडत और अडिक 

पे्रररत डकया  ै । 

 केरल में फुटबॉल के डवकास में डवद्यालयो ंऔर म ाडवद्यालयो ंका भी म त्पूणय योगदान र ा  ै । 

डवडभन्न शैक्षडणक संस्थानो ंमें फुटबॉल प्रडतयोडगताओ ंका डनयडमत आयोजन डकया जाता  ै । कई सू्कलो ंमें 

डवशेष प्रडशक्षण की व्यवस्था भी की गई  ै । राज्य सरकार और खेल संगठनो ंद्वारा प्रडतभाशाली त्मखलाडडयो ं

को प्रोत्साड त करने के डलए डवडभन्न योजनाएाँ  चलाई जा र ी  ैं । इसके पररणामस्वरूप बडी संख्या में युवा 

त्मखलाडी इस खेल को अपना कररयर बनाने का प्रयास कर र े  ैं । 
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 भारतीय सुपर लीग (आईएसएल) में भाग लेने 

वाली केरल ब्लास्टसय फुटबॉल क्लब ने भी फुटबॉल के प्रडत 

लोगो ंके उत्सा  को नई ऊाँ चाइयो ंतक पहुाँचाया  ै । कोत्मच्च 

त्मस्थत इस क्लब के समथयको ंको "मंजप्पडा" के नाम से 

जाना जाता  ै ।  से्टडियम में  जारो ंसमथयक पीली जसी 

प नकर अपनी टीम का उत्सा  बढाते  ैं । केरल ब्लास्टसय 

के मैचो ंके दौरान से्टडियम का मा ौल डकसी अंतरराष्ट्र ीय 

प्रडतयोडगता से कम न ी ं ोता । य ी कारण  ै डक इस 

क्लब के प्रशंसको ं को भारत के सबसे समडपयत और 

ऊजायवान समथयको ंमें डगना जाता  ै । 

 फुटबॉल के प्रडत य  पे्रम केवल युवाओ ंतक सीडमत न ी ं ै। बचे्च, मड लाएाँ , बुजुगय और कामकाजी 

लोग - सभी इस खेल में समान रूप से रुडच रखते  ैं । शाम के समय समुि तटो,ं मैदानो ंऔर खुली जग ो ं

पर लोग फुटबॉल खेलते डदखाई देते  ैं । य  खेल लोगो ंको शारीररक रूप से स्वस्थ रखने के साथ-साथ 

आपसी भाईचारे और सामाडजक एकता को भी मजबूत करता  ै । 

  ालााँडक फुटबॉल के के्षत्र में केरल ने उले्लखनीय प्रगडत की  ै, डफर भी आिुडनक प्रडशक्षण सुडविाओ,ं 

अडिक से्टडियम और अंतरराष्ट्र ीय स्तर की अकादडमयो ंकी आवश्यकता  ै । यडद सरकार, खेल संस्थाएाँ  और 

डनजी के्षत्र डमलकर इस डदशा में प्रयास करें , तो केरल भडवष्य में भारत को डवश्व स्तरीय फुटबॉल त्मखलाडी 

प्रदान कर सकता  ै । 

 डनष्कषयताः , केरल में फुटबॉल केवल 

मनोरंजन का सािन न ी,ं बत्मि लोगो ं की 

भावनाओ,ं संसृ्कडत और प चान का ड स्सा 

बन चुका  ै । य ााँ का  र मैदान,  र गली 

और  र फुटबॉल पे्रमी इस खेल के प्रडत 

अपनी ग री डनष्ठा को दशायता  ै । य ी कारण 

 ै डक केरल को भारत में फुटबॉल का गढ 

क ा जाता  ै । आने वाले वषों में भी य  जुनून 

नई पीडढयो ं को पे्रररत करता र ेगा और 

भारतीय फुटबॉल को नई ऊाँ चाइयो ं तक 

पहुाँचाने में म त्पूणय भूडमका डनभाएगा । 
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र जस्थ न – 

दुगों की भूतम 

  

 

 

 राजस्थान वीरो ंकी भूडम  ै । राजस्थान के वीर केसररया बाना प न कर अपने देश की रक्षा के डलए 

युद्ध में उतरते थे । उन्ी ंवीरो ंने राजस्थान में अनेक डकलो,ं दुगों और गढो ंका डनमायण भी डकया । राजस्थान 

को मरुभूडम भी क ते  ैं  और मरुभूडम अपने इडत ास, वीरगाथाओ ंऔर डकलो ंके डलए प्रडसद्ध  ै । राजस्थान 

के प ाडी और पवयतीय के्षत्रो ंमें 100 से अडिक डकले  ैं । राजस्थान के म ाराणा कंुभा, जो कंुभलगढ के 

शासक थे, केवल उन्ोनें  ी राजस्थान में 32 दुगों का डनमायण करवाया था । राजस्थान का प्रते्यक दुगय अपनी 

अनोखी क ानी क ता  ै तथा व ां की दीवारें  अपने वीरो ंकी वीर गाथाएं गाती  ैं ।  

 इन दुगों में से अनेक दुगय प ाडी दुगय  ैं । चाणक्य ने अथयशास्त्र में चार प्रकार के दुगों का उले्लख 

डकया  ै –  

1. औदक (जल) दुगय - जो चारो ंतरफ से पानी से डघरे  ोते  ैं ।  

2. पावयत (डगरर) दुगय - जो बडी चट्टानो ंया पवयतो ंपर बने  ोते  ैं ।  

3. िान्वन (मरु) दुगय - जो पानी और वनस्पडत डव ीन, मरुस्थल 

(रेडगस्तान) पर बने  ोते  ैं ।  

4. वन दुगय - जो चारो ंतरफ से दलदल और कांटेदार झाडडयो ंसे 

सुरडक्षत  ोते  ैं ।  

 राजस्थान में त्मस्थत छ  ऐडत ाडसक डकलो ंका एक समू   ैं । इन्ें एक शंृ्रखला के रूप में वगीकृत 

डकया गया  ै और 2013 में यूनेस्को डवश्व िरो र स्थल के रूप में नाडमत डकया गया  ै । प ाडी डकलो ंकी 

इस शंृ्रखला में डचिौडगढ में डचिौड डकला, राजसमंद में कंुभलगढ डकला, सवाई मािोपुर में रणथंबोर डकला, 

झालावाड में गागरोन डकला, जयपुर में आमेर डकला और जैसलमेर में जैसलमेर डकला शाडमल  ैं ।  

 राजस्थान में प ाडडयो ंऔर पवयतीय के्षत्रो ंपर सौ से अडिक डकले  ैं । "राजस्थान के प ाडी डकले" को 

शुरू में यूनेस्को को अरावली पवयतमाला में त्मस्थत पांच राजपूत डकलो ंकी एक क्रमबद्ध िरो र के रूप में 

प्रसु्तत डकया गया था , डजनका डनमायण और संवियन 5वी ंसे 18वी ंशताब्ी ईस्वी के बीच डवडभन्न राज्यो ंके कई 

राजपूत राजाओ ंद्वारा डकया गया था । जोिपुर त्मस्थत मे रानगढ डकला एक प ाडी डकला  ै, लेडकन इसे 

यूनेस्को द्वारा िरो र स्थल के रूप में मान्यता न ी ंदी गई  ै । इनमें से कुछ डकलो ंमें 20 डकलोमीटर तक 

https://en.wikipedia.org/wiki/UNESCO
https://en.wikipedia.org/wiki/World_Heritage_Site
https://en.wikipedia.org/wiki/Chittorgarh
https://en.wikipedia.org/wiki/Chittor_Fort
https://en.wikipedia.org/wiki/Rajsamand
https://en.wikipedia.org/wiki/Kumbhalgarh
https://en.wikipedia.org/wiki/Sawai_Madhopur
https://en.wikipedia.org/wiki/Ranthambore_Fort
https://en.wikipedia.org/wiki/Jhalawar
https://en.wikipedia.org/wiki/Gagron_Fort
https://en.wikipedia.org/wiki/Jaipur
https://en.wikipedia.org/wiki/Amber_Fort
https://en.wikipedia.org/wiki/Jaisalmer
https://en.wikipedia.org/wiki/Jaisalmer_Fort
https://en.wikipedia.org/wiki/Aravalli_Range
https://en.wikipedia.org/wiki/Realm
https://en.wikipedia.org/wiki/Rajput
https://en.wikipedia.org/wiki/Jodhpur
https://en.wikipedia.org/wiki/Mehrangarh
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लंबी रक्षात्मक डकलेबंदी की दीवारें   ैं, डजनमें आज भी श री कें ि मौजूद  ैं और जल संचयन तंत्र अभी भी 

उपयोग में  ै ।  

राजस्थान के प्रमुख डकले डनम्नडलत्मखत  ैं, डजन्ें यूनेस्को की डवश्व िरो र सूची में शाडमल डकया गया  ै-  

➢ तचत्तौडगढ़ दुगा: राजस्थान के डचिौडगढ में त्मस्थत 

डचिौड दुगय भारत का सबसे बडा दुगय  ै । इसका डनमायण 

मोररय शासक डचत्रांगद मोरी ने करवाया था । य  डकला 

मेवाड की राजिानी हुआ करता था । य  बेराच नदी द्वारा 

डसंडचत घाटी के मैदानो ं से ऊपर 280  ेके्टयर (691.9 

एकड) के्षत्र में फैले 180 मीटर (590.6 फीट) ऊाँ ची प ाडी 

पर त्मस्थत  ै । डचिौड का डकला व  डकला  ै, डजसमें सबसे अडिक साके (पुरुष केसररया बाना प न कर 

युद्ध में वीरगडत को प्राप्त हुए तथा मड लाओ ंने जौ र डकया) हुए  ैं । इस डकले में कुल तीन (कुछ इडत ासकारो ं

के अनुसार साढे तीन) साके हुए  ैं । लोकडप्रय रानी पडिनी ने भी  जारो ंमड लाओ ंके साथ इसी डकले में 

जौ र डकया था । डचिौडगढ का प ला साका सन् 1303 में हुआ जब अलाउद्दीन त्मखलजी ने आक्रमण डकया 

तथा डचिौड के राणा रतनडसं  ने केसररया िारण डकया और रानी पडिनी के नेतृत् में  जारो ंमड लाओ ंने 

अपने आत्मसम्मान की रक्षा  ेतु जौ र डकया । दूसरा साका सन् 1535 ईस्वी में ब ादुरशा  के आक्रमण के 

दौरान हुआ जब राणा सांगा (संग्रामडसं ) ने केसररया िारण डकया और रानी कणायवती ने जौ र डकया तथा 

तीसरा साका 1568 ईस्वी में अकबर के आक्रमण के समय हुआ जब जयमल और फिा डससोडदया ने 

केसररया िारण डकया और फिा की पत्नी फूलकंवर के नेतृत् में डचिौड की राडनयो ंऔर वीरांगनाओ ंने जौ र 

डकया ।  

➢ कुां भलगढ़ तकल : कंुभलगढ डकला, डजसे भ रि की मह न दीि र के नाम से भी जाना जाता  ै,  

अरावली प ाडडयो ंकी पडिमी शंृ्रखला पर त्मस्थत मेवाड का एक डकला  ै, जो 36 डकलोमीटर में फैला हुआ    

 ै  ।  य  डकला डवश्व के सबसे बडे डकला पररसरो ंमें से एक  ै । साक्ष्यो ंके अभाव के कारण डकले के प्रारंडभक 

इडत ास का पता न ी ंलगाया जा सका  ै । इसका डनमायण 15वी ंशताब्ी में म ाराणा कंुभा ने करवाया था । 

राणा कंुभा द्वारा नए डकले के डनमायण से प ले, एक छोटा डकला था, जो एक छोटे प ाडी के्षत्र तक सीडमत था, 

डजसके बारे में माना जाता  ै डक इसका डनमायण मौयय वंश के राजा सम्प्रडत ने करवाया था और इसे मत्स्येंि 

दुगय के नाम से जाना जाता था । म ाराणा कंुभा ने उस युग के 

प्रडसद्ध वासु्तकार "मंदन" की स ायता ली थी । उनके राज्य में 

त्मस्थत 84 डकलो ं में से, राणा कंुभा ने 32 डकलो ं का डनमायण 

करवाया था, डजनमें से कंुभलगढ सबसे बडा और सबसे भव्य  

 ै । डकले के भीतर अनेक जैन और ड ंदू मंडदर त्मस्थत  ैं । 

कंुभलगढ डकले में भी 15वी ंशताब्ी में दो साके हुए  ैं ।  

https://en.wikipedia.org/wiki/Kumbhalgarh_Fort
https://en.wikipedia.org/wiki/Kumbhalgarh_Fort
https://en.wikipedia.org/wiki/Aravalli_Hills
https://en.wikipedia.org/wiki/Mewar
https://en.wikipedia.org/wiki/Maurya_Empire
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➢ आमेर क  तकल : आमेर/अंबर डकला आमेर में 

त्मस्थत एक डकला  ै । एक प ाडी पर ऊाँ चाई पर त्मस्थत, 

य  जयपुर का प्रमुख पययटक आकषयण  ै । आमेर  डकला 

अपनी कलात्मक शैली के डलए जाना जाता  ै । अपनी 

डवशाल प्राचीरो,ं द्वारो ंकी शंृ्रखला और पत्थर के रास्तो ंके 

साथ, य  डकला माओटा झील को देखता  ै, जो आमेर 

म ल के डलए पानी का मुख्य स्रोत  ै । आमेर  एक मीना राज्य था, डजस पर सुसावत वंश का शासन था । 

उन्ें  राने के बाद, दुल ेराय के पुत्र काडकल देव ने खो  के बाद आमेर को ढंूढाड की राजिानी 

बनाया ।  आमेर डकले का डनमायण मूल रूप से राजा मान डसं  ने करवाया था । जय डसं  प्रथम ने इसका 

डवस्तार डकया । अगले 150 वषों में क्रडमक शासको ंद्वारा इसमें सुिार और पररवियन डकए गए, जब तक 

डक 1727 में सवाई जय डसं  डद्वतीय के समय में कछवा ो ंने अपनी राजिानी जयपुर स्थानांतररत न ी ंकर 

दी । इस डकले में एक भी साका न ी ंहुआ क्योडंक य ां के राजाओ ंनें अपनी कूटनीडत का पररचय देते हुए 

मुगल शासको ंसे मैत्रीपूणय संबंि स्थाडपत डकए । आमेर के सवाई मानडसं  अकबर के अत्यडिक डवश्वसनीय 

तथा उच्च मनसबदार थे । वतयमान में आमेर के राजा सवाई पिनाभ डसं   ैं ।  

➢  रणथांभौर तकल :  य  डकला, रणथंभौर राष्ट्र ीय उद्यान के्षत्र के अंदर  ै। डकले के तीन तरफ प ाडो ं

की प्राकृडतक खाई बनी हुई  ै, जो इसे मजबूत और अजेय बनाती  ै। इसका डनमायण चौ ान राजा ’रणथंबन 

देव’ द्वारा 944 ई. में डकया गया था ।  खानवा युद्ध में घायल राणा सांगा को भी इलाज के डलए इसी दुगय में  

लाया गया था । रणथम्भौर का य  उले्लखनीय डकला 

चौ ान शासको ं द्वारा दसवी-ंग्यार वी ं शताब्ी में 

बनाया गया था । एक आदशय सामररक स्थान  ोने के 

कारण य  दुश्मन को खाडी में रोके रखने के डलए 

उपयुक्त था । अलाउद्दीन त्मखलजी ने 1303 ई. में इस 

डकले की घेराबन्दी की थी । तब ये डकला राजघराने की 

मड लाओ ंके ‘जौ र’  की ऐडत ाडसक घटना का साक्षी 

बना। डजसमें राजा  म्मीरदेव चौ ान ने केसररया िारण कर वीरगडत प्राप्त की तथा उनकी रानी रंगादेवी के 

नेतृत् में वीरांगनाओ ंने जौ र डकया ।  डकले की डवशेषता इसे मंडदर, जलाशय, डवशाल द्वार और सुदृढ प्राचीरो ं

में डदखाई पडती  ै ।  

➢  जैसलमेर तकल :  जैसलमेर डकला जैसलमेर श र में त्मस्थत  ै । इसे दुडनया के कुछ डगने-चुने "जीवंत 

डकलो"ं में से एक माना जाता  ै (जैसे डक रांस का कारकासोन), क्योडंक पुराने श र की लगभग एक चौथाई 

आबादी अभी भी डकले के भीतर र ती  ै । य  राजस्थान का दूसरा सबसे पुराना डकला  ै, डजसका डनमायण 

https://en.wikipedia.org/wiki/Amber_Fort
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1156 ईस्वी में राजपूतो ं द्वारा डकया गया था । डकंवदंती के 

अनुसार, इस डकले का डनमायण भाटी राजपूत रावल जैसल ने 

1156 ईस्वी में करवाया था ।  क ानी के अनुसार, 

इसने लोधु्वा में प ले से बने एक डकले का स्थान डलया , डजससे 

जैसल संतुष्ट् न ी ंथे और इस प्रकार, जैसल द्वारा जैसलमेर श र 

की स्थापना के साथ एक नई राजिानी स्थाडपत की गई । य  

डकला एक वल्डय  ैररटेज साइट  ै । थार मरुस्थल के ’डत्रकुटा पवयत’ पर खडा य  डकला बहुत सी ऐडत ाडसक 

लडाईयााँ देख चुका  ै । सूरज की रोशनी जब इस डकले पर पडती  ै तो य  पीले बलुआ पत्थर से बना  ोने 

के कारण, सोने जैसा चमकता  ै । इसीडलए इसे ’सोनार डिला’ या ’गोल्डन फोटय’ क ते  ैं । अस्तांचल में 

जाता सूयय भी अपने उजास से डकले को र स्पूणय बना देता  ै । बेजोड शैली में डनडमयत य  डकला स्थानीय 

कारीगरो ं द्वारा शा ी पररवार के डलए बनाया गया था । सोनार डकला एक डवश्व िरो र स्थल  ै। म ान 

डफल्मकार सत्यजीत रे की प्रडसद्ध डफल्म ’फेलुदा’ में सोनार डिला (द गोल्डन फोटय) का डवशेष उले्लख  ै । 

जैसलमेर दुगय में कुल ढाई साके हुए । प ला साका 1299-1313 ई. के बीच अलाउद्दीन त्मखलजी के आक्रमण 

के समय हुआ, जब तक भाटी शासक म ारावल मूलराज ने केसररया िारण डकया । दूसरा साका 1352 ई, 

में डफरोजशा  तुगलक के आक्रमण के दौरान हुआ जब रावल दूदा के नेतृत् में राजपूत वीरो ंने केसररया 

िारण डकया तथा तीसरा अिय साका 1550 ई. में म ारावल लूणकरण के शासनकाल में अमीर अली के 

आक्रमण के दौरान हुआ जब वीरो ंने तो केसररया िारण डकया परनु्त वीरांगनाएं जौ र न ी ंकर पाई ।  

➢  ग गरोन क  तकल : गागरोन डकला झालावाड 

डजले में त्मस्थत एक प ाडी डकला  ै । य  प ाडी और 

जल डकले का एक उदा रण  ै । इस डकले का डनमायण 

बार वी ंशताब्ी में राजपूत राजा डबजलदेव डसं  िोि ने 

करवाया था । डकला तीन तरफ से पानी से डघरा  ै और 

चौथी तरफ खाई  ै , इसडलए इसे "जलदुगय" नाम डदया 

गया  ै । क ा जाता  ै डक इस डकले में 14 युद्ध 

और राडनयो ंके 2 जौ र हुए  ैं । इडत ास बताता  ै डक इस डकले में  जारो ंमड लाओ ंने दुश्मनो ंसे अपनी 

लाज बचाने के डलए जौ र कर डलया था । य ााँ के शासक ’अचलदास खीचंी’ जब मालवा के शासक  ोशंग 

शा  से  ार गए थे तो य ााँ की राजपूत मड लाओ ंने खुद को दुश्मनो ंसे बचाने के डलए स्वयं को डजन्दा, अडि 

के  वाले कर डदया था । ’यूनेस्को’ की डवश्व िरो र स्थल सूची में सत्मम्मडलत छ  प ाडी डकलो ंमें से एक, 

प ाडी और जल दुगय का प्रतीक गागरोन डकला राजस्थान की शान  ै । आहू और काली डसंि नामक नडदयो ं

से डघरे इस डकले की भव्य संुदरता को अपलक डन ारने का मन करता  ै । डकले के बा र ’सूफी संत डमटे्ठशा ’ 

के मकबरे पर मो रयम के म ीने में वाडषयक मेले का आयोजन  ोता  ै। इस डकले में कुल दो साके हुए  ैं ।  

https://en.wikipedia.org/wiki/Rajput
https://en.wikipedia.org/wiki/Rawal_Jaisal
https://en.wikipedia.org/wiki/Lodhruva
https://en.wikipedia.org/wiki/Gagron_Fort
https://en.wikipedia.org/wiki/Jhalawar_district
https://en.wikipedia.org/wiki/Jhalawar_district
https://en.wikipedia.org/wiki/Moat
https://en.wikipedia.org/wiki/Jauhar
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तहांदी पखि ड  सम रोह 2025 के दौर न आयोतजि प्रतियोतगि ओां के तिजेि  

क्र. 

सां. 

प्रतियोतगि  

क  न म 

तिजेि  अतिक री /कमाच री  क  न म श्री/श्रीमिी  

प्रथम पुरस्क र तििीय पुरस्क र िृिीय पुरस्क र 

1. तनबांि लेखन तिजय कुम र 

स ायक ले. प. अडिकारी 

रमेश दुग ररय  

लेखापरीक्षक 

आरिी र घि 

लेखाकार 

2. तटप्पण एिां 

आलेखन 

लोकेश कुम र मीण   

स ायक लेखा अडिकारी 

सतचन 

स ायक ले. प.अडिकारी 

सांिोष मीन   

स ायक लेखा अडिकारी 

3. सुलेखन िीरेन्द्र कुम र 

स ायक लेखा अडिकारी 

जे ए स ई कुम र 

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

अतिन श न थ 

लेखापरीक्षक 

4. अनुि द प्रिीक्ष  भूषण 

लेखापरीक्षक 

नीिीश कुम र 

लेखाकार 

बबलू कुम र प ररि 

स ायक लेखा अडिकारी 

5. 

 

प्रश सतनक 

तहांदी 

जोण िोमस के  

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

तिनीि कुम र  

स ायक लेखा अडिकारी 

लोकेश कुम र मीण   

स ायक लेखा अडिकारी 

 

6. 

िण ानुक्रम प्रथम पुरस्क र 

तिनीि कुम र 

स ायक लेखा अडिकारी 

अश्वति एस 

लेखापरीक्षक 

पांकज नयन 

स ायक ले. प. अडिकारी 

सतचन 

स ायक ले. प. अडिकारी 

अतिन श न थ 

लेखापरीक्षक 

अनु गोपी बी 

लेखापरीक्षक 

7. हस्तलेखन अांजतल एतलज़बेथ 

लेखाकार 

रमेश दुग ररय  

लेखापरीक्षक 

मनोज कुम र 

लेखापरीक्षक 

8. कथ  रचन  अनुर ग शुक्ल  

स ायक ले. प. अडिकारी 

तिजय कुम र 

स ायक ले. प.अडिकारी 

पूनम कुशि ह 

लेखापरीक्षक 

9. कतिि  रचन  अक्षय पांतडि 

लेखाकार 

प रस कुम र तशि   

स ायक लेखा अडिकारी 

पूनम कुशि ह 

लेखापरीक्षक 

10. कतिि  प ठ श्रीजु कुम रजी 

स ायक पययवेक्षक 

प्रभ  एल 

स ायक लेखा अडिकारी 

प्रश ांि 

लेखाकार 

11. आशुभ षण प्रभ  एल 

स ायक लेखा अडिकारी 

प रस कुम र तशि   

स ायक लेखा अडिकारी 

तिनीि कुम र 

स ायक लेखा अडिकारी 

12. तहांदी गीि-

कलए-मतहल  

श्रीजु कुम रजी 

स ायक पययवेक्षक 

प्रभ  एल 

स ायक लेखा अडिकारी 

अश्वति एस 

लेखापरीक्षक 

13. तहांदी गीि-

कलए-पुरुष  

आनांद पी सी 

लेखापरीक्षक 

मुकेश कुम र प ल 

लेखाकार 

अनुरूप एस के 

स ायक ले. प. अडिकारी 
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14. समूह ग न अनुरूप एस के  

स ायक ले. प. अडिकारी 

एवं टीम 

टीम के सदस्य 

कृष्णकल  पी आर 

स ायक ले. प. अडिकारी  

अतजि  िी के 

लेखापरीक्षक 

कृष्णकुम र एस 

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

अरतिांद आर 

लेखापरीक्षक 

प्रीि  टी न यर 

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

श्रीतिद्य  आर 

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

आनांद पी सी 

लेखापरीक्षक 

शोभ  कुम र बी 

स ायक लेखा अडिकारी 

एवं टीम 

टीम के सदस्य 

अतनल कुम र 

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

अजांि  हररकेश 

स ायक लेखा अडिकारी 

जोण िोमस के  

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

मुकेश कुम र प ल 

लेखाकार  

नतलनी मेनोन 

स ायक लेखा अडिकारी 

प्रभ  एल 

स ायक लेखा 

अडिकारी  

अतिन श न थ 

लेखापरीक्षक 

एवं टीम 

टीम के सदस्य 

स तहल 

स ायक ले. प. अडिकारी 

श्रीलक्ष्मी 

लेखापरीक्षक 

जयति रॉय 

लेखाकार 

 तप्रय  गोयल 

स ायक ले. प. अडिकारी 

अनुर ग शुक्ल  

स ायक ले. प. अडिकारी 

इांदु िी न यर 

लेखापरीक्षक 

15. प्रश्नोत्तरी तिनीि कुम र 

स ायक लेखा अडिकारी 

तप्रय  गोयल 

स ायक ले. प.अडिकारी 

मीन क्षी प्रस द 

स ायक लेखा अडिकारी 

मुकेश कुम र प ल 

लेखाकार 

कृष्णकल  पी आर 

स ायक ले. प.अडिकारी 

िेजस्व नगन्य ल 

स ायक लेखा अडिकारी 

16. अांि क्षरी नीिीश कुम र 

लेखाकार 

तफतलप पयस 

स ायक ले. प.अडिकारी 

तहम ांशु र ज 

लेखाकार 

तनलेश कुम र मौया 

लेखाकार 

मोहम्मद इय स 

स ायक ले. प.अडिकारी 

र हुल कुम र र य 

स ायक लेखा अडिकारी 
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तहांदी पखि ड  सम रोह 2025 : श ख  क य ालय, िृशू्शर 

 

डदनांक 14.09.2025 से 26.09.2025 तक शाखा कायायलय, तृशू्शर में लेखापरीक्षा एवं लेखा व  कदारी 

सं्किो ंके संयुक्त तत्ाविान में ड ंदी पखवाडा का आयोजन डकया गया । इस दौरान डवडभन्न प्रडतयोडगताएं 

आयोडजत की गईं, डजनमें प्रशासडनक ड ंदी, ड ंदी डनबंि, सुलेखन,  स्तलेखन, वणायनुक्रम आडद प्रडतयोडगताएं 

शाडमल थी ं। 23.09.2025 को राजभाषा के संबंि में ज्ञानवियन  ेतु अडिकाररयो ंके डलए राजभाषा जागरूकता 

काययक्रम का आयोजन डकया गया ।  

प्रतियोतगि ओां के तिजेि  

क्र. 

सां. 

प्रतियोतगि  क  

न म 

तिजेि  अतिक री /कमाच री  क  न म श्री/श्रीमिी  

प्रथम पुरस्क र तििीय पुरस्क र िृिीय पुरस्क र 

1. तनबांि लेखन सांध्य  एन 

लेखापरीक्षक 

आय ा एस  

लेखापरीक्षक 

मांजु सी  

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

2. प्रश सतनक तहांदी उष  गणपति पी पी  

वररष्ठ लेखा अडिकारी 

तक्रखियो ां जॉय 

लेखापरीक्षक 

सुदशा के एस 

लेखापरीक्षक 

3. सुलेखन हेलन िोमस  

लेखापरीक्षक 

सांध्य  एन 

लेखापरीक्षक 

नीनु एम डी 

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

4. िण ानुक्रम मांजु सी  

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

गेतपक  के 

स ायक लेखा अडिकारी 

कृष्णन के एम 

स ायक ले. प.अडिकारी 

5. हस्तलेखन आय ा एस  

लेखापरीक्षक 

हेलन िोमस  

लेखापरीक्षक 

मांजु सी  

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

 

समापन समारो  डदनांक 26.09.2025 को पूवायह्न 11.30 बजे श्री पी के लालु, वररष्ठ उप म ालेखाकार 

(लेखापरीक्षा-II) की अध्यक्षता में संपन्न हुआ । समापन समारो  का शुभारंभ प्राथयना के साथ हुआ । श्री डवषु्ण 

एस पी, कडनष्ठ ड ंदी अनुवादक ने बडी तन्मयता के साथ मंच का संचालन डकया । श्रीमती गेळी कृष्णा, स ायक 

डनदेशक (राजभाषा) ने अपने स्वागत भाषण में राजभाषा ड ंदी को गडत देने  ेतु समस्त कमयचारी-वंृद को पे्रररत 

डकया । श्री पी के लालु, वररष्ठ उप म ालेखाकार (लेखापरीक्षा-II) ने अपने अध्यक्षीय भाषण में कमयचाररयो ंको 

अपने दैडनक कामकाज में राजभाषा ड ंदी का प्रयोग करने का आह्वान डकया । श्री डप्रन्सण वगीस, वररष्ठ उप 

म ालेखाकार (लेखापरीक्षा-I) ने कायायलय के कमयचाररयो ंको ड ंदी का प्रचार ऐसे आयोजनो ंतक सीडमत न 

रखकर अपने दैडनक जीवन का भाग बनाने के पे्ररणादायी उद्धरणो ंके साथ अपना म त्पूणय वक्तव्य रखा । 

वररष्ठ उप म ालेखाकारो ंने अपने कर कमलो ंसे डवडवि प्रडतयोडगताओ ंके डवजेताओ ंको म ालेखाकार म ोदया 

द्वारा  स्ताक्षररत प्रमाणपत्र प्रदान डकया ।  इस अवसर पर कायायलय के कमयचाररयो ंने ड ंदी डफल्म गीत गाकर 

सभा का मनोरंजन डकया और अपनी मनमो क नृत्य प्रसु्तडत के माध्यम से भारत की समृद्ध संसृ्कडत की 

अद्भुत झलक प्रसु्तत की । श्री डवषु्ण एस पी, कडनष्ठ ड ंदी अनुवादक ने समारो  में स योग देने वाले सभी 

पदिाररयो ंके प्रडत आभार व्यक्त डकया । 
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तहांदी सप्त ह सम रोह 2025 : श ख  क य ालय, कोतषकोड 

शाखा कायायलय, कोडषकोड में 15.09.2025 को ड ंदी डदवस का पालन करते हुए राजभाषा प्रडतज्ञा ली 

गई । 23 डसतंबर को डनबंि लेखन, प्रशासडनक ड ंदी, सुलेखन, वणायनुक्रम,  स्तलेखन आडद प्रडतयोडगताएं 

आयोडजत की गई । 26 डसतंबर 2025 को समापन समारो  आयोडजत डकया गया । प्राथयना गीत के साथ 

समारो  का शुभारंभ हुआ । श्रीमती अबीदा अजीज, स ायक लेखा अडिकारी ने सभा का स्वागत डकया । श्री 

लीलािरन पी वी, वररष्ठ लेखा अडिकारी ने समे्मलन की अध्यक्षता की और प्रडतयोडगता के डवजेताओ ंके नाम 

की घोषणा की । सुश्री डिंपल प्रसाद, वररष्ठ ड ंदी अनुवादक ने आशीवायद भाषण डदया, डजसमें उन्ोनें सभी 

प्रडतभाडगयो ंके प्रयास की सरा ना की और ड ंदी भाषा के साथ डनरंतर जुिे र ने के डलए उन्ें प्रोत्साड त     

डकया । श्री एम टी डवजयन, स ायक लेखा अडिकारी के कृतज्ञता ज्ञापन के साथ समारो  संपन्न हुआ, डजसमें 

उन्ोनें सभी काडमयको ंके योगदान एवं स योग के डलए आभार व्यक्त डकया । 

प्रतियोतगि ओां के तिजेि  

क्र. 

सां. 

प्रतियोतगि  क  

न म 

तिजेि  अतिक री /कमाच री  क  न म श्री/श्रीमिी  

प्रथम पुरस्क र तििीय पुरस्क र िृिीय पुरस्क र 

1. तनबांि लेखन अबीद  अज़ीज़ 

स ायक ले.प.अडिकारी 

एम टी तिजयन 

स ायक लेखा अडिकारी 

अखखल  पी पी  

स ायक पययवेक्षक 

2. प्रश सतनक तहांदी एम टी तिजयन 

स ायक लेखा अडिकारी 

श तमल के िी 

स ायक पययवेक्षक 

अबीद  अज़ीज़ 

स ायक ले.प.अडिकारी 

3. सुलेखन अखखल  पी पी  

स ायक पययवेक्षक 

मोहम्मद सहीर एन पी 

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

अबीद  अज़ीज़ 

स ायक ले.प.अडिकारी 

4. िण ानुक्रम अबीद  अज़ीज़ 

स ायक ले.प.अडिकारी 

सांजीिन पी िी 

स ायक पययवेक्षक 

बीन  ए सी 

स ायक पययवेक्षक 

5. हस्तलेखन अखखल  पी पी  

स ायक पययवेक्षक 

बीन  ए सी 

स ायक पययवेक्षक 

मोहम्मद सहीर एन पी 

वररष्ठ लेखापरीक्षक 
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तहांदी सप्त ह सम रोह 2025 : श ख  क य ालय, एरण कुलम  

म ालेखाकार (ले व  ), केरल के शाखा कायायलय, एरणाकुलम में 19 से 26 डसतंबर 2025 तक ड ंदी 

सप्ता  मनाया गया । काययक्रम की शुरुआत श्रीमती डमनी पडवत्रन, स ायक पययवेक्षक के नेतृत् में प्राथयना के 

साथ हुई । श्री अरुण कुमार बी, लेखाकार द्वारा स्वागत भाषण डदया गया, डजसके बाद श्रीमती लोला आर वररष्ठ 

लेखा अडिकारी ने आशीवायद भाषण डदया । इस संबंि में, 19 डसतंबर 2025 को कमयचाररयो ंके डलए आयोडजत 

पोस्टर डिजाइडनंग,  स्तलेखन, शु्रतलेखन और पोस्टर डिजाइडनंग प्रडतयोडगताएं के डवजेताओ ंको श्रीमती लोला 

आर, वररष्ठ लेखा अडिकारी पुरस्कार डवतररत डकए गए । श्रीमती लक्ष्मी डप्रया टीजी, स ायक लेखा अडिकारी 

द्वारा िन्यवाद ज्ञापन डदया गया और काययक्रम का संचालन श्रीमती रेणुका जोशी, कडनष्ठ अनुवाद द्वारा डकया 

गया । राष्ट्र गान के साथ काययक्रम का समापन हुआ ।  
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प्रतियोतगि ओां के तिजेि  

क्र. 

सां. 

प्रतियोतगि  क  

न म 

तिजेि  अतिक री/कमाच री  क  न म (श्री/श्रीमिी)  

प्रथम पुरस्क र तििीय पुरस्क र िृिीय पुरस्क र 

1. पोिर तडज इतनांग तिद्य  मोहनल ल पी  

वररष्ठ लेखाकार 

लखक्ष्मतप्रय  टी जी  

स ायक लेखा अडिकारी 

तमनी पतित्रन  

पययवेक्षक 

2. हस्तलेखन आखरर य  लुइस  

स ायक पययवेक्षक 

लखक्ष्मतप्रय  टी जी  

स ायक लेखा अडिकारी 

तिद्य  मोहनल ल पी  

वररष्ठ लेखाकार 

3. शु्रिलेखन अजीि चांद्रन सी बी 

स ायक ले .प अडिकारी 

शोभन  कुम री िी आर 

स ायक पययवेक्षक 

सुतनल पॉल 

स ायक पययवेक्षक 

4. प्रश सतनक तहांदी लखक्ष्मतप्रय  टी जी  

स ायक लेखा अडिकारी 

शोभन  कुम री िी आर 

स ायक पययवेक्षक 

तिद्य  मोहनल ल पी  

वररष्ठ लेखाकार 
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तहांदी सप्त ह सम रोह 2025 – श ख  क य ालय, कोट्टयम 

 

म ालेखाकार (ले व  ) का कायायलय, केरल के शाखा कायायलय कोट्टयम में 19 से 26 डसतंबर 2025 

तक ड ंदी सप्ता  डनम्नडलत्मखत काययक्रम के साथ मनाया गया । काययक्रम की शुरुआत श्रीमती डसंिु सी सी, 

स ायक लेखा अडिकारी द्वारा प्राथयना के साथ की गई । श्री जयराम टी, स ायक लेखापरीक्षा अडिकारी द्वारा 

स्वागत भाषण डदया गया, डजसके बाद श्रीमती सेतुलक्ष्मी टी एस, वररष्ठ लेखा अडिकारी ने आशीवायद भाषण 

डदया । इस संबंि में, कमयचाररयो ंके डलए आयोडजत पोस्टर डिजाइडनंग,  स्तलेखन, शु्रतलेखन और प्रशासडनक 

ड ंदी प्रडतयोडगताएं के डवजेताओ ंको श्रीमती सेतुलक्ष्मी टी एस, वररष्ठ लेखा अडिकारी द्वारा पुरस्कार डवतररत 

डकए गए । श्रीमती तंकच्चन टी, स ायक लेखा अडिकारी द्वारा िन्यवाद ज्ञापन डदया गया । काययक्रम का 

संचालन श्रीमती संध्या एस, स ायक डनदेशक (राजभाषा) द्वारा डकया गया । काययक्रम का समापन राष्ट्र गान के 

साथ हुआ । 
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प्रतियोतगि ओां के तिजेि  

क्र. 

सां. 

प्रतियोतगि  क  

न म 

तिजेि  अतिक री/कमाच री  क  न म (श्री/श्रीमिी) 

प्रथम पुरस्क र तििीय पुरस्क र िृिीय पुरस्क र 

1. पोिर तडज इतनांग स ली पी डी  

स ायक पययवेक्षक 

श्रीप्रस द 

वररष्ठ लेखाकार 

जयर म टी  

स ायक ले .प. अडिकारी 

2. हस्तलेखन स ली पी डी  

स ायक पययवेक्षक 

जयर म टी  

स ायक ले .प. अडिकारी 

तसांिु सी सी  

स ायक लेखा अडिकारी 

3. शु्रिलेखन िसांि  कुम री आर 

स ायक लेखा अडिकारी 

तसांिु सी सी  

स ायक लेखा अडिकारी 

सुम  जॉजा 

स ायक लेखा अडिकारी 

4. प्रश सतनक तहांदी तसांिु सी सी  

स ायक लेखा अडिकारी 

िसांि  कुम री आर 

स ायक लेखा अडिकारी 

सुम  जॉजा 

स ायक लेखा अडिकारी 
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तडतजटल युग में म निीय स्पशा:  

क्य  हम मशीन बनिे ज  रहे हैं? 

 

 

 

 

र हुल कुम र र य 

सह यक लेख  अतिक री 

“तकनीक  में शत्मक्तशाली बनाती  ै, लेडकन मानवता  ी  में अथय देती  ै।” 

मानव सभ्यता के डवकास की यात्रा डनरंतर पररवतयन और नवाचार की क ानी र ी  ै। पत्थर युग से 

लेकर औद्योडगक क्रांडत तक और डफर सूचना प्रौद्योडगकी के वतयमान युग तक,  र चरण ने  मारे जीवन को 

एक नई डदशा प्रदान की  ै। आज  म डजस दौर में जी र े  ैं, उसे ‘डिडजटल युग’ क ा जाता  ै—एक ऐसा 

समय ज ााँ तकनीक ने  मारे जीवन के प्रते्यक के्षत्र को प्रभाडवत डकया  ै। 

स्माटयफोन, इंटरनेट, कृडत्रम बुत्मद्धमिा, क्लाउि कंपू्यडटंग और सोशल मीडिया जैसे उपकरणो ंने  मारे 

जीवन को अतं्यत सरल और तेज बना डदया  ै। काययस्थल से लेकर व्यत्मक्तगत जीवन तक,  र जग  डिडजटल 

माध्यमो ंका प्रभाव स्पष्ट् रूप से देखा जा सकता  ै। परंतु इस तीव्र प्रगडत के बीच एक म त्पूणय प्रश्न उभरता 

 ै—क्या  म इस डिडजटल सुडविा के बीच अपनी मानवीय संवेदनाओ ंको खोते जा र े  ैं? क्या  म िीरे-िीरे 

मशीनो ं की तर  व्यव ार करने लगे  ैं? क्या  मारी भावनाएाँ , ररशे्त और सामाडजक जुडाव केवल 

औपचाररकता बनकर र  गए  ैं? 

डिडजटल युग का अथय केवल तकनीकी उन्नडत न ी ं  ै, बत्मि य  एक व्यापक सामाडजक और 

सांसृ्कडतक पररवतयन का प्रतीक  ै। आज सूचनाएाँ  कुछ सेकंि में दुडनया के डकसी भी कोने से प्राप्त की जा 

सकती  ैं। संचार के सािन इतने उन्नत  ो चुके  ैं डक भौगोडलक दूरी अब कोई बािा न ी ंर ी। ई-गवनेंस ने 

प्रशासन को पारदशी बनाया, ऑनलाइन डशक्षा ने ज्ञान को सुलभ बनाया, डिडजटल बैंडकंग ने डविीय लेन-देन 

को सरल डकया और वकय  रॉम  ोम ने काययस्थल की पररभाषा बदल दी तथा इन सभी पररवतयनो ंने मानव 

जीवन को अडिक सुडविाजनक बनाया  ै, परंतु इसके साथ  ी मानवीय संपकय  के स्वरूप में भी पररवतयन 

आया  ै। 
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मानवीय स्पशय का तात्पयय केवल शारीररक संपकय  से न ी ं ै, बत्मि य  भावनात्मक जुडाव, स ानुभूडत, 

संवेदनशीलता और आपसी डवश्वास का प्रतीक  ै। य ी व  तत्  ै जो डकसी भी संबंि को जीवंत और साथयक 

बनाता  ै। कायायलय में जब कोई स कमी  मारी स ायता करता  ै, जब कोई वररष्ठ  में प्रोत्साड त करता  ै, 

या जब टीम डमलकर डकसी समस्ा का समािान करती  ै—ये सभी मानवीय स्पशय के उदा रण  ैं। य  स्पशय 

 ी काययस्थल को एक पररवार जैसा वातावरण प्रदान करता  ै। 

आज के समय में  म तकनीक पर अत्यडिक डनभयर  ो गए  ैं। सुब  उठते  ी मोबाइल देखना, 

डदनभर स्क्रीन पर कायय करना और रात को सोशल मीडिया पर समय डबताना—य   मारी डदनचयाय बन चुकी 

 ै। इस डिडजटल डनभयरता के कारण—आमने-सामने संवाद में कमी आई  ै, भावनात्मक अडभव्यत्मक्त सीडमत 

 ो गई  ै, ररश्तो ंमें औपचाररकता बढ गई  ै तथा  म अब “मैसेज” भेजकर अपनी डजमे्मदारी पूरी समझ लेते 

 ैं, जबडक प ले व्यत्मक्तगत मुलाकातो ंका म त् अडिक था। 

आिुडनक कायायलयो ं में डिडजटल तकनीक का व्यापक उपयोग  ो र ा  ै। ई-ऑडफस, वीडियो 

कॉन्फ्रें डसंग, डिडजटल फाइडलंग और ऑटोमेशन ने कायय को अत्यडिक तेज और प्रभावी बना डदया  ै। य  

 मारे जीवनयापन को सकारात्मक रूप से (जैसे कायय की गडत में वृत्मद्ध, पारदडशयता और जवाबदे ी, समय 

और संसािनो ंकी बचत) और नकारात्मक रूप से (जैसे व्यत्मक्तगत संबंिो ंमें कमी, टीम भावना का ह्रास, 

कमयचाररयो ंमें अकेलेपन की भावना ) दोनो ंरूपो ंसे प्रभाडवत करता  ै। 

जब संवाद केवल ईमेल और चैट तक सीडमत  ो जाता  ै, तो भावनात्मक जुडाव कमजोर पडने लगता 

 ै। सोशल मीडिया ने  में दुडनया से जोडा  ै, लेडकन इस जुडाव की वास्तडवकता पर प्रश्नडचन् भी लगाता  ै। 

 म  जारो ंलोगो ंसे जुडे  ोते  ैं, परंतु वास्तडवक जीवन में अकेलापन म सूस करते  ैं। लाइक्स और कमेंट्स 

ने वास्तडवक संवाद की जग  ले ली  ै, तुलना की भावना बढी  ै, आत्म-संतुडष्ट् में कमी आई  ै । 

य  त्मस्थडत  में एक ऐसी दुडनया में ले जा र ी  ै ज ााँ  म डिडजटल रूप से सडक्रय, पर भावनात्मक 

रूप से डनत्मिय  ो र े  ैं। साथ  ी; AI और मशीन लडनिंग ने कायय करने के तरीको ंको पूरी तर  बदल डदया 

 ै। आज मशीनें िेटा का डवशे्लषण कर सकती  ैं, डनणयय ले सकती  ैं और कई कायों को स्वताः  कर सकती 

 ैं। परंतु प्रश्न य   ै— क्या मशीनें मानवीय संवेदनाओ ंको समझ सकती  ैं? मशीनें तेज और सटीक  ो सकती 

 ैं, लेडकन उनमें स ानुभूडत, करुणा और नैडतकता का अभाव  ोता  ै। जबडक य ी गुण मानव को डवडशष्ट् 

बनाते  ैं। 

डिडजटल युग का एक म त्पूणय प्रभाव मानडसक स्वास्थ्य पर भी पडा  ै। लगातार स्क्रीन टाइम, 

सोशल मीडिया का दबाव, कायय और डनजी जीवन के बीच संतुलन की कमी; इन सभी कारणो ंसे तनाव, डचंता 

और अवसाद जैसी समस्ाएाँ  बढ र ी  ैं। वकय  रॉम  ोम और डिडजटल कनेत्मक्टडवटी ने कायय और डनजी जीवन 

के बीच की सीमाओ ंको िंुिला कर डदया  ै। अब कमयचारी 24x7 उपलि र ने के दबाव में र ते  ैं। इससे— 
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व्यत्मक्तगत जीवन प्रभाडवत  ोता  ै, पाररवाररक संबंि कमजोर  ोते  ैं और साथ  ी मानडसक थकान बढती  ै 

। डिडजटल युग में सबसे बडी आवश्यकता  ै—मानवीय मूल्यो ंको पुनाः  स्थाडपत करना। स ानुभूडत, स योग, 

संवाद, सम्मान जैसे मूल्यो ंके डबना कोई भी तकनीकी प्रगडत अिूरी  ै। 

आड़िरकार य  प्रश्न भी उठता  ै डक इसका समािान कैसे  ो; इसके डलए  में कुछ डनयडमत डदनचयाय 

अपनानी  ोगी जैसे तकनीक का उपयोग करें , परंतु उस पर पूरी तर  डनभयर न  ो ं, ऑडफस में आमने-सामने 

बातचीत और टीम इंटरैक्शन को प्रोत्साड त, डिडजटल डिटॉक्स, सांसृ्कडतक काययक्रम, खेल और समू  

गडतडवडियााँ आयोडजत डकया जाए तथा मानडसक स्वास्थ्य पर ध्यान देने के डलए काउंसडलंग, मेडिटेशन और 

डवश्राम तकनीको ंको अपनाया जा सकता  ै । 

भडवष्य में तकनीक और अडिक उन्नत  ोगी—रोबोडटक्स, AI, और ऑटोमेशन का डवस्तार  ोगा। 

परंतु य   मारे  ाथ में  ै डक  म इस तकनीक का उपयोग डकस प्रकार करते  ैं। यडद  म मानवीय मूल्यो ं

को बनाए रखते  ैं, तो तकनीक  मारे डवकास का माध्यम बनेगी। अन्यथा,  म स्वयं मशीनो ंकी तर  व्यव ार 

करने लगेंगे। डिडजटल युग ने  में असीम संभावनाएाँ  दी  ैं,परंतु इसके साथ य  चुनौती भी दी  ै डक  म 

अपनी मानवीय प चान को बनाए रखें।  में य  समझना  ोगा डक— 

मशीनें  मारे कायय को आसान बना सकती  ैं, लेडकन  मारे संबंिो ंको न ी।ं 

अताः  आवश्यक  ै डक  म तकनीक और मानवता के बीच संतुलन स्थाडपत करें  और एक ऐसी कायय 

संसृ्कडत डवकडसत करें  जो न केवल प्रभावी  ो, बत्मि संवेदनशील और मानवीय भी  ो। 

“सच्ची प्रगति िही है, जह ाँ िकनीक और म निि  स थ-स थ चलें।” 
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“िरिी की स ांस”- श्री भगििीप्रस द ि जपेयी  

 

 भगवतीप्रसाद वाजपेयी (11 अकू्टबर 1899 - 8 मई 1973) 

ड ंदी के प्रडसद्ध कथाकार थे । उनका जन्म कानपुर में सन् 1899 में 

हुआ । 

 उनकी प ली क ानी 'यमुना' 1923 में 'श्री शारदा' नाम की 

पडत्रका में प्रकाडशत हुई । इससे प ले वे कडवता के के्षत्र में आ चुके 

थे । वाजपेयी कडव, नाटककार, उपन्यासकार और क ानीकार के 

रूप में अपनी प्रभावी सृजन-कला का पररचय देते  ैं। उनके प्रमुख उपन्यास  ैं - त्यागमयी, पतवार,  भूदान 

। 'छलना' और 'राय डपथौरा' उनके नाटक  ैं । कडवता संग्र   ैं – 'ओस की बूाँदें ' । इसके अडतररक्त उन्ोनें 

बालोपयोगी साड त्य का सृजन भी डकया  ै एवं संपादन के के्षत्र से भी जुडे र े  ैं । 

 कई वषय ड ंदी साड त्य की सेवा करके आपने ड ंदी को कई अमूल्य उप ार प्रदान डकए । 

‘डमठाईवाला’ नामक क ानी के अडवस्मरणीय लेखक के रूप में वाजपेयी जी ड ंदी पे्रडमयो ंके आरािना-पात्र 

बन गए । वे एक सफल क ानीकार और उपन्यासकार  ैं । आपकी भाषा में ऐसी एक शत्मक्त  ै डजनसे पाठक 

का मन समय-समय पर शीतल बन जाता  ै । पे्रमपथ, लाडलमा, डपपासा, पडतता की सािना, दो ब नें, डनमंत्रण, 

िरती की सांस, रात और प्रभात आडद आपकी प्रमुख रचनाएाँ   ैं । जीवन के  र प लू पर आपकी दृडष्ट् जाती 

 ै । आपकी रचनाओ ंमें जो पात्र आते  ैं वे  मारे चारो ंओर र नेवाले  ी  ैं । कभी-कभी उन पात्रो ंमें से कुछ 

एक को  म अपने में  ी खोजने के डलए पे्रररत  ो जाएाँ गे, क्योडंक हृदय की ग राई तक पहुाँचने की आपकी 

शत्मक्त असीम  ै । 

 क ानीकार के रूप में वाजपेयी जी के प्रमुख संग्र   ैं 'मिुपकय ', 'ड लोर', 'पुष्कररणी', 'दीपमाडलका', 

'उप ार', 'खाली बोतल', 'अंगारे', 'से्न ' आडद । वाजपेयी जी की क ाडनयो ंमें मध्यवगीय मानडसक ऊ ापो  

को डवशेष म त्त्व डमला  ै । बदलते समाज और बदलते वातावरण एवं नए प्रश्नो ंऔर समस्ाओ ंको वाजपेयी 

जी ने अडिक म त्त्व डदया  ै। उन्ोनें कुछ क ाडनयााँ समाज की डवकृत परंपराओं, रूडढयो,ं कुरीडतयो ंआडद 

को लेकर डलखी  ैं तो कुछ क ाडनयो ंमें डवडभन्न वगों के बीच की दूरी, कटुता, अडवश्वास, घृणा का सटीक 

डचत्रण हुआ  ै। उनकी क ाडनयो ंमें क ी ंपे्रमचंद के आदशोनु्मख सामाडजक यथाथय के दशयन  ोते  ैं तो क ी ं

शरतचन्द्र की भावुकता और माडमयकता डमलती  ै। वाजपेयी जी की क ाडनयााँ आकार की दृडष्ट् से प्रायाः  छोटी 

 ोती  ैं परंतु उनमें वं्यजकता  ोती  ै । कथानक अल्प  ोते हुए भी क ाडनयााँ तीव्र घटनाक्रम से बााँिे रखती 
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 ैं। शीषयक आकषयक और वं्यजनात्मक  ोते  ैं । भाषा की स्वाभाडवकता और क ने का डवडशष्ट् ढंग वाजपेयी 

जी की क ाडनयो ंकी डनजी डवशेषता  ै। 

 सन्  1954 ई० में ‘िरती की सांस’ नाम का उपन्यास प्रकाडशत हुआ । य  कृडत आकार-प्रकार में 

सािारण थी डकनु्त कथावसु्त के गठन और शैली-सौन्दय के कारण इसका प्रचार और प्रडसत्मद्ध अडिक हुई । 

कथावसु्त को कोई नया मोड न ी ंडदया गया  ै ।  वाजपेयी जी के उपन्यासो ंमें अक्सर आदशयवाद, यथाथयवाद, 

मानवीय संबंिो ंकी जडटलता और समाज के नैडतक उत्थान को डदखाया जाता  ै । इस कृडत में भी उन्ोनें 

भूडम (िरती) और उससे जुडे इंसानी जीवन के अंतसिंबंिो ंको बहुत  ी भावुक और जीवंत रूप में प्रसु्तत 

डकया  ै। इस उपन्यास में मध्यवगीय जीवन की क ानी  ै । डनरंजन एक म त्ाकांक्षी युवक था । जब व  

कॉलेज में बीए के डलए पढ र ा था तब शोभना नामक एक लडकी से पररडचत हुआ । शोभना डनरंजन के 

डलए सब कुछ न्योछावर करने के डलए तैयार थी । स्वाभाडवक रूप से डनरंजन भी शोभना पर आकृष्ट् था । वे 

दोनो ंकॉलेज में नाटक आडद काययक्रमो ंमें एक साथ भाग लेते र े । लेडकन डनरंजन के डलए अपना अलग 

रास्ता था । काल की अडत में शोभना और डनरंजन अलग  ो गए। उनके जीवन की िाराएाँ  अलग-अलग मागों 

से  ोकर ब ने लगी।ं आठ बरस तक वे अलग र े । इन आठ वषों के अंदर दोनो ंमें काफी पररवतयन भी हुए 

। डनरंजन की शादी हुई । उसकी पत्नी के रूप में सुडमत्रा नामक एक से्न मयी सािारण औरत आयी । उसका 

एक बच्चा भी हुआ-अत्मखल । इस प्रकार डनरंजन एक कुटंुब का नायक बन गया । शोभना भी अब तक एक 

कॉलेज की वाइस डपं्रडसपल  ो गई थी । इतनी पढी-डलखी, सुसंसृ्कत  ोने पर भी शोभना डनरंजन को भूल न 

सकी । डफर भी आठ बरसो ंकी लंबी अवडि तक प्रतीक्षा करते करते व  थक गई । डफर भी उसमें आशा 

की डकरणें अभी शेष र ी । 

 एक डदन शोभना रेल से क ी ंजा र ी थी तो गाडी में सुडमत्रा से उसकी मुलाकात हुई । वे दोनो ं

स ेडलयााँ बन गई । शोभना अत्मखल पर इतनी आकृष्ट् हुई डक व  उससे डमलने समय-समय पर सुडमत्रा के 

घर जाती र ी । इस बीच शोभना डनरंजन से रासे्त में डमली और व  जान गई डक डजस माता और पुत्र से व  

बार-बार डमल र ी थी, वे वास्तव में कौन  ैं । डफर भी उसके मुखडे पर उदासी की काडलमा छायी न ी ं। 

 डनरंजन ऊनी कपडो ंका एजेंट बन गया । एक डदन कपडो ंकी ‘सािुलो’ं के साथ व  बा र डनकला 

तो रासे्त से जानेवाली एक ररक्शा के साथ एक ढेलागाडी टकरा गई । डनरंजन के समयोडचत व्यव ार के 

कारण ररक्शा पर जो बूढा व्यत्मक्त सवार था, बच गया । व  बूढा व्यत्मक्त सूययकुमार थे । वे सुन्दर सा सी 

डनरंजन पर आकृष्ट् हुए । उन्ोनें कुछ  ी डदनो ंके अंदर डनरंजन को अपने डमल के अडसस्टेंट मैनेजर बना 

डदया । उनका पुत्र प्रभात जो उस डमल का मैनेजर था, को अपने डपता के ऐसे व्यव ार डबिुल पसंद न आए 

। सूययकुमार ने उसकी परवा  न ी ंकी । 

 जब तब शोभना और डनरंजन की मुलाकात  ोती र ी । शोभना सुडमत्रा से भी डमलती र ी । डनरंजन 

य  जान चुका था डक शोभना सुडमत्रा से डमलती र ती  ै और कभी-कभी आडथयक स ायता भी देती  ै । 
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शोभना स्वयं य  समझ न सकी डक मैं क्यो ं मेशा डनरंजन के घर में जाने के डलए लालाडयत  ोती हूाँ । लेडकन 

व  इतना जानती थी डक व ााँ पहंुचते  ी उसको एक अपूवय उल्लास  ोता  ै । अत्मखल के मुखिे के दशयन 

मात्र से उसकी एक अज्ञात लालसा बुझ जाती  ै । सुडमत्रा के डलए शोभना एक प्रश्नडच न थी । व  इस प्रश्न 

का  ल न डनकाल सकी डक शोभना अत्मखल के प्रडत इस प्रकार असीम पे्रम क्यो ंप्रकट करती  ै?  

 सुडमत्रा य  जानती थी डक शोभना और डनरंजन पररडचत  ैं, वे स पाठी र  चुके  ैं । लेडकन उसने 

डनरंजन से य  बात न क ी । एक डदन डकसी चीज की खोज करते समय सुडमत्रा को डनरंजन की पेटी के 

अंदर से शोभना और डनरंजन के डवद् याथी जीवन के अवसर पर खीचंी गई फोटो की कुछ प्रडतयााँ डमली । 

एक फोटो में डनरंजन श जादा सलीम के वेष में और शोभना नूरज ााँ के वेष में साथ-साथ बैठे हुए थे । य  

देखकर सुडमत्रा का चे रा लाल  ो उठा । व  इस प्रवंचना को स न न कर सकी । कई डदनो ंसे उसके डदल 

में य  शंका उगी हुई थी डक डनरंजन और शोभना के बीच में जरूर कोई अज्ञात संबंि  ोगा । अब पररत्मस्थडतयो ं

की अनुकूलता पाकर व  शंका स्वयं सत्य बन गई । उसकी य  िारणा प्रबल  ो गई डक अत्मखल से डमलने 

का ब ाना करके शोभना का बार-बार उसके घर में आने का कारण डनरंजन को अपना बनाना  ै । 

 इस बीच में डनरंजन सूययकुमार की पत्नी से डमलता  ै । उन डनमयल हृद यवाले वृद्ध दंपडतयो ंकी आशा 

थी डक डनरंजन शोभना का पडत बन जाए । डनरंजन के डववाड त  ोने की बात जानकर उन्ें बडी डनराशा 

 ोती  ै । सुडमत्रा की शंका, प ले जो हृदय में  ी डछपी र ी, डकंतु िीरे-िीरे उसकी तंदुरुस्ती पर प्रभाव िालने 

लगी । अचानक एक डदन डमल में र ते वक्त डनरंजन को शोभना का फोन आया डक सुडमत्रा की त्मस्थडत 

एकदम डबगड गई  ै । तुरंत अनेक डचंताओ ंकी जाल में उलझते हुए डनरंजन घर पहंुचा । सूययकुमार, प्रभात 

बाबू, शोभना, िाक्टर आडद खडे थे । डनरंजन को ऐसा प्रतीत हुआ डक िरती लंबी सांस ले र ी  ै, भूकंप आने 

वाला  ै । आियय! उसकी भावना साक्षात् हुई । दुडनया ड ली िुली । न जाने क्या पररवतयन हुए । डनरंजन ने 

देखा डक अत्मखल डनरािार  ोता जा र ा  ै । अपने को संभालने भर की शत्मक्त डनरंजन में शेष र ी । लेडकन 

व  अत्मखल को संभालने की शत्मक्त की खोज करने लगा । उसने देखा डक शोभना पास खडी  ै । उसने 

शोभना से अत्मखल को संभालने की प्राथयना की । य ााँ उपन्यास खत्म  ोता  ै । 

 इस उपन्यास में डसफय  भौडतकी भूकंप न ी,ं एक आंतररक भूकंप  ो जाता  ै जो एक आबाद और 

से्न पूणय दुडनया को बदल देता  ै । उस भूकंप के कारण डनरंजन और शोभना दोनो ंकी दुडनया बदल जाती 

 ैं । डनरंजन की दुडनया में एक म ानाश  ोता  ै । सुडमत्रा उसकी दुडनया की पटरानी  मेशा के डलए डबछुड 

गई । उसकी दुडनया शून्य बन गई । अत्मखल की अम्मा मर गई । व  आिार ीन  ो गया । लेडकन डनरंजन 

की दुडनया में िरती की सांस - भूकंप के कारण कुछ पररवतयन भी हुए । उसकी दुडनया की शून्यता को 

डमटाकर व ााँ एक पे्रममयी आत्मा आबाद हुई । अत्मखल को स ारा देने उसकी एक दूसरी अम्मा आई, व  

थी शोभना । 
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“िह… और मैं” 

 

 

र हुल कुम र र य 

सह यक लेख  अतिक री 

 मैंने इश्क़ को 

 प ली बार तब जाना, 

 जब सू्कल की घंटी 

 डदल की िडकनो ंसे तेज लगने लगी थी। 

 वो डकताबो ंके पीछे डछपी मुस्कान, 

 वो नजरें  जो नाम न ी ंलेती थी,ं 

 पर  र रोज 

 मुझे मेरी  ी क ानी सुना जाती थी।ं 

 उस उम्र में 

 इश्क़ मतलब 

 बस इतना था— 

 वो सामने बैठी  ो 

 और पूरा डदन पूरा लगे। 

 डफर कॉलेज आया… 

  ज ााँ सपने बडे थे 

  और इश्क़ थोडा बेपरवा । 

  

  कॉफी के कप में 

 भडवष्य घुलने लगा था, 

  ाथ थामकर 

 डजंदगी तय करने की 

 नादानी थी  ममें। 

 वो लेक्चर कम 

 और बातें ज़्यादा, 

 वो रातें 

 जो कल की डचंता से 

 डबलकुल बे़िबर थी।ं 

  मने कसमो ंसे ज़्यादा 

 ख्वाब बााँटे थे, 

 और माना था 

 डक ये साथ 

  मेशा के डलए  ै। 
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  पर इश्क़ 

  मेशा क ानी न ी ंसुनता,  

 कभी-कभी 

 सबक भी बन जाता  ै। 

 िीरे-िीरे 

 शब् कम  ोने लगे,  

 और ़िामोडशयााँ 

 ब स बन गईं। 

   म दोनो ं

  स ी थे अपनी जग , 

  और शायद 

  गलत भी। 

  डफर एक डदन 

  बातें खत्म न ी ंहुईं, 

  बस रुक गईं । 

 उसने क ा— 

 “अब न ी ं ो पा र ा…” 

 और मैंने… 

 कुछ न ी ंक ा, 

 क्योडंक 

 इश्क़ में जबरदस्ती 

 सबसे बडा अपराि  ोता  ै। 

 

बे्रकअप 

डस़िय  एक ररश्ता न ी ंतोडता, 

वो आदमी को 

अंदर से बदल देता  ै। 

वो गाने 

जो कभी  मारे थे, 

अब डस़िय  मेरे र  गए। 

वो रासे्त 

ज ााँ  म  ाँसते थे, 

अब मुझे 

़िामोशी डसखाने लगे। 

रातें लंबी  ो गईं, 

और सुब ें 

थोडी भारी। 

पर समय… 

वो डबना पूछे 

सब डसखा देता  ै। 

मैंने सीखा 

डक  र प्यार 

मंडजल तक न ी ंजाता, 

कुछ स़िर बनकर 

डजंदगी बदल देता  ै। 
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 मैंने सीखा 

 डक ‘मूव ऑन’ 

 भूलना न ी ं ोता, 

 बस ददय  को 

 सीने में सुला देना  ोता  ै। 

 आज 

 डजंदगी बदल गई  ै। 

 मैं प ले जैसा न ी ंहूाँ— 

 अब मैं 

 कम बोलता हूाँ, 

 ज़्यादा समझता हूाँ। 

 अब प्यार में 

 खुद को खोता न ी,ं 

 खुद को बचाता हूाँ। 

 वो अब भी 

 मेरी क ानी का ड स्सा  ै, 

 पर… 

 अब मेरी डजंदगी न ी।ं 

 अगर वो आज सामने आ जाए 

 तो डशकायत न ी ं ोगी, 

 बस एक सुकून  ोगा— 

 डक जो था 

 वो खूबसूरत था। 

 क्योडंक 

 कुछ लोग 

  मारी डजंदगी में 

  मेशा र ने के डलए न ी,ं 

  में बे तर इंसान 

 बनाने के डलए आते  ैं। 

 और आज 

 अगर मैं प्यार करता हूाँ, 

 तो िर के साथ न ी—ं 

 सम्मान के साथ करता हूाँ। 

  क्योडंक उसने मुझे 

  प्यार करना डसखाया, 

  टूटना डसखाया, 

  और डफर 

  वो… मेरी अिूरी मो ब्बत थी, 

  और मैं… 

  उसके बाद का इंसान।                                     

 

 खुद को जोडना भी। 
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तमट्टी क  घर 

 

 

 

 

 

प रस कुम र तशि   

                            सह यक लेख  अतिक री 
 

 श र के पके्क मकान में इतने साल डबताने के बाद भी अक़्सर मुझे अपने गांव के कचे्च मकान की 

याद आ जाती  ै । कई बार व ां कीडे आ जाया करते थे, बाररश में छत भी टपकती थी पर व  घर डजंदा था, 

आजकल के ईंट-सीमेंट से बने मकान मजबूत तो  ैं पर उनमें जान न ी ं ै - वे मुदे से लगते  ैं ।  

  मां डनयडमत रूप से घर की गोबर से डलपाई करती थी । बा र  ी घर से बडा आंगन, उसी के एक 

ड से्स में गाय - भैंसो ंका तबेला, जीवन सरल था ।  मारे आंगन में एक नीम का पेड था डजसकी छांव में सारी 

दोप र बीतती थी । घर का दरवाजा तो बस नाममात्र का  ी था, कभी मजबूत दरवाजे की जरूरत  ी न ी ं

पडी ।  

  डपताजी शाम को आने के बाद घर के बा र  ी खाट िालकर सोते थे । जब भी वो मेरे गाल पर प्यार 

से  ाथ फेरते तो उनके खुरदुरे  ाथ थोडा चुभते पर  मने उनसे कभी क ा न ी ं। मां अक़्सर  में मार डदया 

करती थी पर डपता जी ने कभी अपनी आवाज ऊंची न करी। उनके डलए बचे्च  ी उनकी संपडि थे ।  

  डपताजी कई बार रूपये देकर संबंडियो ंऔर डमत्रो ंकी स ायता कर डदया करते थे डजससे उनमें और 

मां में लडाई हुआ करती थी । डपता जी के केवल  ाथ सख़्त थे । ये पता  ोने के बावजूद डक पैसे वापस आने 

की कोई उम्मीद न ी ं ै, वे अपना  ाथ पीछे न ी ंखीचंते थे । उनका मानना था डक ररशे्त  ी असली िन  ै । 

मुझे उस समय समझ न ी ंआता था डक कौन स ी  ै डफर मैं दोबारा खेल में लग जाता था । अक्सर मैं मां की 

गोद में बैठता था और ब न डपताजी की ।  

  डफर एक ऐसी बरसात हुई डजसे मैं कभी भुला न ी ंपाऊंगा । मैं और मेरी ब न खेलते हुए सू्कल से 

आ र े थें, सब अच्छा था डफर घर पहंुचकर  मने देखा डक घर की छत टूट चुकी  ै । व ां पडोस के लोग खडे 

थे,  में देखकर उन्ोनें  मसे पूछा डक तुम्हारी मां क ां  ै और  मने रोना शुरू कर डदया । कुछ समझ न ी ं

आ र ा था, डफर पीछे से दौडने की आवाज आई, व   मारी मां थी । प ले उनका ध्यान घर पर गया डफर 
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उन्ोनें  म दोनो ंको देखा और पकडकर रोने लगी । पता न ी ंक्या चल र ा था पर  म सब रोये जा र े थे । 

डपताजी खेत पर  ी थे ।  मारा घर टूट चुका था पर सब सलामत थे, उस डदन ए सास हुआ डक घर तो अपनो ं

से बनता  ै, ईंट और गारे से न ी ं। अब समझ आता  ै डक मां य  सोचकर रो र ी थी डक क्या  ो सकता था 

जो डक न हुआ । कुछ देर में डपताजी भी व ां आ गए -  म तीनो ंको ऐसी  ालत में देखकर उनकी आंख से 

भी आंसू टपक गए । डफर उन्ोनें  में गले से लगाया ।  

  अगले डदन डपताजी ने गांव में लििू बांटे इसडलए न ी ंडक उनका मकान टूट गया था बत्मि इसडलए 

डक उनका घर अभी भी सलामत था । उस समय तो मैंने लि्िू खा डलए थे पर उन लि्िुओ ंकी डमठास अब 

मेरे हृदय में उतरी  ै ।  

 

िृद्ध िस्थ ाः   

जीिन क  स्वतणाम क ल 

 

 तनतिलक्ष्मी 

िररष्ठ अनुि दक 

 वृद्धावस्था मानव जीवन का अंडतम और म त्पूणय चरण  ै । य  व  समय  ोता  ै जब व्यत्मक्त अपने 

जीवन के अनुभवो,ं उपलत्मियो ंऔर संघषों को याद करता  ै । वृद्ध लोग पररवार और समाज के डलए ज्ञान 

तथा अनुभव का अमूल्य स्रोत  ोते  ैं । 

  मारे समाज में बुजुगों को सम्मान का स्थान डदया गया  ै । उन्ोनें अपने जीवन का अडिकांश समय 

पररवार के पालन-पोषण, बच्चो ंकी डशक्षा और समाज की सेवा में डबताया  ोता  ै । उनके अनुभव  में स ी 

डनणयय लेने और जीवन की कडठनाईयो ंका सामना करने में स ायता करते  ैं । 

 वृद्धावस्था के साथ कुछ शारीररक और मानडसक चुनौडतयााँ भी आती  ैं । बढती उम्र के कारण स्वास्थ्य 

संबंिी समस्ाएाँ  उत्पन्न  ो सकती  ैं । कई बार बुजुगय अकेलापन म सूस करते  ैं क्योडंक पररवार के सदस् 

अपने कायों में व्यस्त र ते  ैं । इसडलए उन्ें पे्रम, सम्मान और स योग की आवश्यकता   ोती  ैं । 

 आज के आिुडनक युग में संयुक्त पररवारो ंकी संख्या कम  ो र ी  ै, डजससे कई बुजुगय अकेलापन 

म सूस करते  ैं । एसे समय में पररवार और समाज का दाडयत्  ै डक वे उनका सम्मान करें , उनसे बातचीत 

करें  और उनकी आवश्यकताओ ंका ध्यान रखें । 
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 बुजुगय पररवार की नीवं  ोते  ैं । वे अपने 

अनुभवो ं से बच्चो ंऔर युवाओ ंको स ी मागय डदखाते    

 ैं । उनके द्वारा सुनाई गई क ाडनयााँ, जीवन के अनुभव 

और संस्कार आनेवाली पीडढयो ंको पे्रररत करते  ैं । 

वृद्धावस्था  में य  भी डसखाती  ै डक जीवन में पे्रम, 

सम्मान और स योग का डकतना म त्  ै । यडद  म 

अपने बुजुगों का आदर करें गे, तो आने वाली पीडढयााँ 

भी  मारा सम्मान करेंगी ।  

 डनष्कषयताः , वृद्धावस्था जीवन का स्वडणयम काल  ै ।  में बुजुगों को बोझ न ी,ं बत्मि पररवार और 

समाज की अमूल्य िरो र मानना चाड ए । डजस घर में बुजुगों का सम्मान  ोता  ै, उस घर में सुख और शांडत 

का वास  ोता  ै । 

तिरुकु्करल 

‘तिरुकु्करल’ तडमल साड त्य का एक म ान और 

प्रडसद्ध गं्रथ  ै । इसकी रचना तडमल म ान संत कडव एवं 

दाशयडनक डतरुवलु्लवर ने की थी । य  गं्रथ मानव जीवन के नैडतक 

मूल्यो,ं कतयव्यो ंऔर आदशों का मागयदशयन करता  ै साथ  ी 

अपने संडक्षप्त लेडकन ग रे डवचारो ंके डलए डवश्वभर में प्रडसद्ध भी 

 ै । 

‘तिरुकु्करल’  में कुल 1330 दो े (कुरल)  ैं, डजन्ें 133 अध्यायो ंमें डवभाडजत डकया गया  ै । य  

गं्रथ तीन भागो ंमें बााँटा हुआ  ै - अरम (िमय), पोरुल (अथय) और इनबम (पे्रम) । इसमें मानव जीवन के नैडतक, 

सामाडजक और व्यत्मक्तगत मूल्यो ंजैसे सत्य, ईमानदारी, दया, डशक्षा, डमत्रता और अचे्छ शासन जैसे डवषयो ं

पर म त्पूणय डवचार प्रसु्तत डकए गए  ैं । 

 ‘तिरुकु्करल’  में सत्य बोलने, दया करने, डशक्षा प्राप्त करने, 

माता-डपता का सम्मान करने तथा दूसरो ंकी स ायता करने की सीख देता 

 ै । इसकी डशक्षाएाँ  आज भी उतना  ी प्रासंडगक  ैं डजतनी प्राचीन काल में 

थी ं। डतरुकु्करल को डकसी डवशेष िमय से न ी ंजोडा गया  ै । इसके उपदेश 

सभी लोगो ंके डलए समान रूप से उपयोगी  ैं । य ी कारण  ै डक इसे डवश्व की म ान नैडतक पुस्तको ंमें डगना 

जाता  ै । 
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आज भी ‘तिरुकु्करल’ के संदेश लोगो ंको अच्छा जीवन जीने की पे्ररणा देते  ैं । य  गं्रथ  में 

सदाचार,मानवता और नैडतकता का म त् डसखाता  ै । ‘तिरुकु्करल’ केवल तडमल साड त्य की अमूल्य 

िरो र  ी न ी,ं बत्मि सिूणय मानव जाडत के डलए पे्ररणा का स्रोत  ै और य  जीवन को स ी डदशा देनेवाला 

ज्ञान का अनमोल खजाना  ै । 

‘तिरुकु्करल’ की कुछ प्रतसद्ध पांखिय ाँ (तहांदी भ ि था) –  

 “जैसे सभी अक्षरो ां क  प्र रांभ ‘अ’ से होि  है, िैसे ही सांस र क  प्र रांभ ‘ईश्वर’ से होि  है” । 

 “सीखी हुई तशक्ष  ही मनुष्य की सबसे बडी सांपतत्त है” । 

 “मिुर िचन बोलन  सबसे हड  आभूषण है” । 

 “दय  और करुण  से बढ़कर कोई गुण नही ां है” । 

 “सत्य क  म गा अपन ने ि ल  व्यखि सदैि सम्म न प ि  है” । 

‘तिरुकु्करल’ केवल एक पुस्तक न ी,ं बत्मि जीवन को स ी 

डदशा देने वाला मागयदशयक  ै । इसकी डशक्षाएाँ   में एक अच्छा और 

डजमे्मदार नागररक बनने की पे्ररणा देती  ैं । डनष्कषय के रूप में य  

क  सकते  ैं डक डतरुकु्करल डवश्व साड त्य की अमूल्य िरो र  ै और 

मानवता के डलए ज्ञान का अनंत स्रोत  ै । “ज्ञान, सत्य और करुणा - 

य ी डतरुकु्करल का संदेश  ै” । 

आम प्रयोग के अांगे्रज़ी-तहांदी ि क्य ांश 

क्र.सां. अांगे्रज़ी तहांदी 

1. Acknowledgement has already been 

sent 

पावती प ले  ी भेजी जा चुकी  ै 

2. Action may be taken accordingly तदनुसार कारयवाई की जाए 

3. As required under the rules जैसा डक डनयमो ंके अिीन अपेडक्षत  ै 

4. Brief note is placed below संडक्षप्त नोट नीचे रखा  ै 

5. Brought forward अग्रानीत 

6. By any means डकसी भी प्रकार से 

7. Checked and found correct जांच की और स ी पाया 

8. Sanction of competent authority is 

necessary 

सक्षम प्राडिकारी की मंजूरी आवश्यक  ै 

9. Corrections and alterations संशोिन और पररवतयन 

10. Day to day work दैनंडदन कायय 
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11. Do the needful आवश्यक कारयवाई करें  

12. Duly sanctioned डवडिवत् मंजूर डकया हुआ 

13. Early orders are solicited शीघ्र आदेश देने की कृपा करें  

14. Explanation may be called for स्पष्ट्ीकरण मांगा जाए 

15. Empowered to sanction मंजूरी देने का अडिकार  ै 

16. Forwarded and recommended अगे्रडषत और संसु्तत 

17. From time to time समय-समय पर 

18. For early compliance शीघ्र अनुपालन के डलए 

19. Give top priority to this work इस कायय को सवोच्च प्राथडमकता दें  

20. Hard and fast rule पक्का डनयम 

21. I am directed to state that मुझे य  सूडचत करने का डनदेश हुआ  ै डक 

22. In continuation of के डसलडसले में 

23. Justification has been accepted औडचत्य स्वीकार कर डलया गया  ै 

24. Kindly review the case कृपया मामले पर पुनडवयचार करें  

25. Laid down in में डनिायररत 

26. Letter of acknowledgement पावती 

27. May be treated as urgent इसे अडत आवश्यक समझा जाए 

28. Noted for future guidance भावी मागयदशयन के डलए नोट कर डलया 

29. Order may be issued आदेश जारी कर डदया जाए 

30. Please acknowledge receipt कृपया पावती भेजें 

31. Please treat this as strictly confidential इसे सवयथा गोपनीय समझें 

32. Reminder may be sent अनुस्मारक भेजा जाए 

33. Sanction of the competent authority 

may be obtained 

सक्षम प्राडिकारी की मंजूरी ली जाए 

34. Submitted for perusal अवलोकनाथय प्रसु्तत 

35. Through proper channel उडचत माध्यम से 

36. Timely compliance may be ensured समय पर अनुपालन सुडनडित कर डलया जाए 

37. Until further order दूसरा आदेश डमलने  तक 

38. Verified and found correct पडताल की और ठीक पाया 

39. With retrospective effect पूवयव्यापी प्रभाव सड त 

40. You may take necessary action आप तदनुसार आवश्यक कारयवाई करें  
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