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संदशे 

अत्यंत िषध का र्वषय ि ैर्क िमारे कायाधलय की र्िन्दी ई-गिृ पर्िका ‘सर्वता’ के नवीनतम अंक 

का प्रकाशन िो रिा ि ै। यि पर्िका, िमारे कायाधलय की राजभाषा र्िन्दी को सशक् बनाने के प्रयासों में 

एक अिम कदम ि ै। एक राजभाषा र्कसी भी देश के र्लए केवल सरकारी कामकाज का माध्यम निीं िोती 

बर्कक यि उसकी आत्मा, पिचान और एकता का प्रतीक िोती ि ै।   

इस अंक में कमधचाररयों द्वारा प्रस्तुत की गई कर्वताएं ,किार्नयााँ, लेख और आलेख िमारे कायाधलय 

की र्वर्वर् प्रर्तभाओ ंऔर रचनात्मकता का सजीव प्रमाण ि ै। उन सभी योगदानकताधओ ंको शुभकामनाएं 

र्जनकी रचनाएं इस प्रकाशन में सर्ममर्लत ि ै। आपकी अमकूय रचनाओ ंने समग्र रूप से इस पर्िका को 

एक जीवन्त रूप र्दया ि ैऔर यि र्सद्ध कर र्दया ि ैर्क मातभृाषा के समान र्िंदी भाषा भी िमारी भावनाओ ं

और र्वचारों को अर्भव्यक् करने का सशक् माध्यम ि ै।   

 मुझे पणूध र्वश्वास ि ैर्क पर्िका को पढ़ने में जो प्रसन्नता मुझे िुई ि,ै विी प्रसन्नता आपको भी िोगी 

। इस पर्िका के सफल प्रकाशन पर संपादक मण्डल को िार्दधक शुभकामनाएं ।   

 

 

 

प्रीति अब्राहम 

महालखेाकार  

 

 

 

 

 



 

 

 

संदशे 

सर्वता के इस र्वशेष अंक में मैं आप सभी को िार्दधक शुभकामनाएाँ देता ि ाँ । यि अंक न केवल िमारी 

कायध संस्कृर्त का पररचायक ि,ै बर्कक राजभाषा के प्रर्त यि िमारे सामरू्िक प्रयासों और समपधण का भी 

प्रतीक ि ै । िमारे कायाधलय में र्िंदी भाषा का प्रयोग न केवल एक औपचाररकता ि,ै बर्कक यि िमारी 

सांस्कृर्तक र्रोिर और राष्ट्रीय एकता का अर्भन्न र्िस्सा ि ै। र्िंदी, जो िमारे संर्वर्ान में राजभाषा के रूप 

में स्थार्पत ि,ै िमारे र्वर्वर् राष्ट्र को जोड़ने का कायध करती ि ै।   

िमारे कायाधलय में र्िंदी के प्रयोग को बढ़ावा देने के र्लए जो प्रयास र्कए गए िैं, वे सरािनीय िैं ।  

र्वशेष रूप से, िमारे सभी कमधचाररयों ने र्िंदी में अपने र्वचारों, सुझावों और कायों को प्रस्तुत करने में जो 

उत्साि और प्रर्तबद्धता र्दखाई ि,ै वि प्रशंसा के योग्य ि ै। आपकी मेिनत और योगदान से िी िम इस र्दशा 

में आगे बढ़ पाए िैं ।  

मैं र्वशेष रूप से संपादन टीम का आभार व्यक् करना चािता ि ाँ, र्जन्िोंने इस अंक को सुसंगत, 

आकषधक बनाने में अपनी मित्वपणूध भरू्मका र्नभाई ि ै। आपकी मेिनत और समपधण से िी यि अंक संभव 

िो पाया ि ै।  

आप सभी को र्न्यवाद और शुभकामनाएाँ ।  

  

तप्रन्सन वगीस  

वररष्ठ उप महालखेाकार (ए एम जी I) 

 

 



 

 

 

संदशे 

सर्वता पर्िका के इस र्वशेष अंक में आप सभी को िार्दधक अर्भनंदन । यि अंक िमारे समर्िगत 

प्रयासों, समपधण एवं कायध संस्कृर्त का सजीव प्रतीक ि ै।   

िमारे कायाधलय में र्िंदी भाषा का प्रयोग केवल औपचाररक अर्नवायधता निीं, अर्पतु यि िमारी 

सांस्कृर्तक र्वरासत तथा राष्ट्रीय एकता का अर्भन्न अंग ि ै। संर्वर्ान द्वारा र्िंदी को राजभाषा के रूप में 

मान्यता प्राप्त ि,ै और यि र्वर्वर्तापणूध राष्ट्र को एक सिू में र्परोने का कायध करती ि ै। र्िंदी न केवल संवाद 

का माध्यम ि,ै अर्पतु िमारी सोच, पिचान एवं सामरू्िकता की अर्भव्यर्क् भी ि ै।  

र्िन्दी भाषा के प्रचार-प्रसार िेतु र्कए गए आपके उत्सािवर्धक प्रयास एवं रचनात्मक योगदान 

अत्यंत प्रशंसनीय िैं । इस अंक के सफल संपादन िेतु संपादकीय टीम के समर्पधत सदस्यों का आभार व्यक् 

करता ि ाँ, र्जनकी दक्षता एवं पररश्रम ने इसे सुसंगत एवं पठनीय बनाया ि ै।  

मुझे आशा ि ैर्क िमारी पर्िका इसी प्रकार राजभाषा र्िंदी के समुर्चत प्रयोग को र्नरंतर प्रोत्सार्ित 

करती रिेगी ।   

 

 

 
नसीफ अब्दलु खादर  

वररष्ठ उप महालखेाकार (ए एम जी II)  

 

 

 

 



 

 

संदशे 

यि िमारे र्लए िषध और गवध का र्वषय ि ैर्क िम आपके समक्ष अपनी पर्िका "सर्वता"  का नया 

अंक प्रस्तुत कर रिे िैं । र्कसी भी पर्िका की साथधकता उसके पिों में छपे शब्दों से निीं बर्कक उन शब्दों से 

उत्पन्न िोने वाले र्वचारों और भावनाओ ंसे मापी जाती ि ैयिी कारण ि ैर्क िम सदवै प्रयास करते िैं र्क 

प्रत्येक अंक आपके मन और मर्स्तष्ट्क को एक नई र्दशा प्रदान करे ।  

र्िंदी िमारी राजभाषा ि ैजो िमें अपनी संस्कृर्त, परंपरा और इर्तिास से जोड़ती ि ै। इस पर्िका के 

माध्यम से िमने र्िंदी के प्रर्त अपने पे्रम और सममान को और अर्र्क व्यापक रूप र्दया ि ै। यि अंक  िमारे 

कमधचाररयों द्वारा प्रस्तुत की गयी कर्वताएाँ  ,किार्नयााँ, ज्ञानवर्धक लेख, और पे्ररणादायक अनुभवों से संपन्न 

ि ै। िमारा उदे्दश्य  केवल जानकारी देना िी निीं बर्कक पाठकों में र्जज्ञासा, र्चंतन और रचनात्मक्ा को भी 

प्रोत्सार्ित करना िैं । आपके  योगदान ने इस पर्िका को एक जीवंत रूप र्दया ि ैऔर यि र्सद्ध कर र्दया ि ै

र्क र्िंदी भाषा िमारी भावनाओ ंऔर र्वचारों को अर्भव्यक्त्त करने का सशक् माध्यम िैं ।    

इस पर्िका की सफलता में योगदान देने वाले सभी लेखक, संकलनकताध, रचनाकार और सियोगी 

बर्ाई के पाि िैं आपके योगदान ने इस पर्िका को अथधपणूध बनाया िैं  साथ िी  िमारी संपादन टीम भी अपने  

कर्ठन प्रयासों के र्लए र्वशेष र्न्यवाद का पाि िैं र्जनके पररश्रम और र्नष्ठा ने इस अंक को आकार र्दया।    

आशा िैं र्क यि अंक आपको केवल पढ़ने का आनंद िी निीं देगा बर्कक आपको सोचने और आगे 

बढ़ने की पे्ररणा भी प्रदान करेगा । आइए िम सभी र्मलकर इसी तरि र्िंदी को अपनी र्दनचयाध का र्िस्सा 

बनाये और अपनी रचनात्मकता से "सर्वता" पर्िका को और भी समदृ्ध बनाएं ।    

आपके उत्सािपणूध योगदान की अपेक्षा के साथ, 

एस. सुरेश कुमार  

उप महालखेाकार (ए एम जी III) 



 

 

 

 

 

संपादक मण्डल की ओर स े

िषध और गवध के साथ मैं आप सभी के समक्ष िमारे कायाधलय की  र्िंदी  ई-गिृ पर्िका ‘सर्वता’ का 

नवीनतम अंक प्रस्तुत कर रिा ि ाँ । यि केवल एक पर्िका निीं ि,ै बर्कक िमारे कायाधलय के प्रत्येक सदस्य 

की रचनात्मक ऊजाध, र्वचारों और भावनाओ ंका प्रर्तर्बंब ि ै।  

इस अंक की सबसे बड़ी र्वशेषता ि ै– िमारे कायाधलय कर्मधयों द्वारा र्लखी गई कर्वताएाँ , किार्नयााँ, 

लेख और खींची गई संुदर तस्वीरें  । आपकी प्रर्तभा और सजृनात्मकता ने इस अंक को जीवंत बना र्दया ि ै 

। साथ िी, मैं िमारी संपादन टीम का भी र्दल से आभार व्यक् करता ि ाँ, र्जनके पररश्रम, समपधण और 

रचनात्मक दृर्िकोण के र्बना यि पर्िका संभव निीं िो पाती । आपकी मेिनत िर पषृ्ठ पर स्पि र्दखाई 

देती ि ै।  

मुझे आशा ि ैर्क ज्यादा से ज्यादा लोग पर्िका को पढेंगे और सरािेंगे । पाठकों से र्मली प्रर्तर्िया 

के आर्ार पर  िम इस पर्िका रूपी मंच को और अर्र्क समावेशी व रुर्चकर बनाने की कोर्शशें जारी रखेंगे  

। आइए, िम सभी इस प्रयास को एक पे्ररणा मानें और आगे भी अपने र्वचारों और भावनाओ ंको साझा करते 

रिें । आपकी भागीदारी िी इस पर्िका की आत्मा ि ै।  

आपके बिुमकूय सुझावों एवं प्रर्तर्िया की प्रतीक्षा रिेगी ।  

र्न्यवाद  ।  

 

मोहम्मद डातनष के 
उप महालखेाकार/प्रशासन  
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र्िन्दी अनुवादक  

13. वषध 2024 की ररपोटध संख्या 6 - सावधजर्नक स्वास््य अवसंरचना और स्वास््य सेवाओ ंके 
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14. अन्नम पर ब्रह्म स्वरूपं …….सुश्री र्नर्िता साईकुमार सुपुिी श्री साई कुमार जे, वरर. 

लेखापरीक्षक  

15. पिला कन्याकुमारी यािा अनुभव……श्री आर्दशंकर एस, सुपुि सुश्री संर्र्या पी वी, 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

राजभाषा तवभाग की स्वणा जरं्िी समारोह: तदल्ली और 

हदैराबाद में एक गौरवशाली उत्सव 

राजभाषा र्वभाग, गिृ मंिालय ने अपनी स्थापना के 50 वषध पणूध िोने के उपलक्ष्य में, र्दकली और 

िदैराबाद में दो भव्य समारोिों का आयोजन र्कया । इन आयोजनों का उदे्दश्य भारतीय भाषाओ,ं र्वशेष रूप 

से र्िंदी के मित्व को रेखांर्कत करना और उन्िें जन-जन तक पिंुचाना था ।  

नई तदल्ली का समारोह 

राजभाषा र्वभाग का पिला स्वणध जयंती समारोि 26 जनू, 2025 को नई र्दकली के भारत मंडपम में 

आयोर्जत र्कया गया । इस समारोि के मुख्य अर्तर्थ कें द्रीय गिृ एवं सिकाररता मंिी श्री अर्मत शाि जी थे 

। उनके साथ अन्य गणमान्य व्यर्क् भी मंच पर उपर्स्थत थे ।  

इस अवसर पर, श्री अर्मत शाि जी ने कई मित्वपणूध पिलों का उद्घाटन र्कया । इनमें से प्रमुख थे: 

 ट्रतेनंग कार्ाक्रम: र्िंदी भाषा, टकंण, आशुर्लर्प और अनुवाद के र्लए ई-रेर्नंग कायधिम को 

र्नयर्मत करने की घोषणा की गई ।  

 भारिीर् भाषा अनभुाग: राजभाषा र्वभाग में एक नए  'भारतीय भाषा अनुभाग' की स्थापना की  

गई ।   

 'शब्द तसंर्'ु शब्दकोश: एक नया ऑनलाइन शब्दकोश 'शब्द र्संरु्' लॉन्च र्कया गया, र्जसका 

उदे्दश्य आर्र्काररक भाषा को अर्र्क सुलभ बनाना ि ै।  



हदैराबाद में 'दतक्षण संवाद' 

स्वणध जयंती समारोि की शं्रखला में अगला बड़ा कायधिम 11 जुलाई, 2025 को िदैराबाद में “दर्क्षण 

संवाद” के रूप में आयोर्जत र्कयाा गया । इस समारोि का उदे्दश्य दर्क्षण भारत में र्िंदी और अन्य भारतीय 

भाषाओ ंके बीच संवाद और सियोग को बढ़ावा देना था । इस समारोि के मुख्य अर्तर्थ कें द्रीय कोयला एवं 

खान मंिी श्री र्कशन रेड्डी जी थे । राज्यसभा के उपसभापर्त श्री िररवंश जी, कें द्रीय गिृ राज्य मंिी श्री 

र्नत्यानंद राय जी और आंध्र प्रदेश के उपमुख्यमंिी श्री पवन ककयाण जी इस कायधिम में र्वर्शि अर्तर्थयों 

के रूप में शार्मल िुए ।  

इस समारोि में, राजभाषा र्वभाग द्वारा आयोर्जत खेल प्रर्तयोर्गताओ ंके र्वजेताओ ंको सममार्नत 

र्कया गया । 'दर्क्षण संवाद' का कें द्रीय र्वचार यि था र्क र्िंदी अन्य भारतीय भाषाओ ंके र्लए एक सेतु का 

काम करती ि,ै न र्क उनका र्वककप ।  इस आयोजन ने भाषाई र्वर्वर्ता और सांस्कृर्तक समरृ्द्ध का सममान 

करने पर जोर र्दया, र्जससे र्िंदीतर के्षिों में राजभाषा के प्रर्त एक सकारात्मक दृर्िकोण र्वकर्सत िो 

सके ।  

राजभाषा तवभाग की नई पहलों का संतक्षप्त तववरण : 

तहंदी शब्द तसंर्ु 

(एक बहृि ्एवं समावेशी तडतजटल शब्दकोश) 

राजभाषा र्वभाग द्वारा र्वर्भन्न भारतीय भाषाओ ंके प्रचर्लत शब्दों को समार्ित करते िुए 'र्िंदी 

शब्द र्संरु्' नामक र्िंदी से र्िंदी बिृत् शब्दकोश का र्नमाधण एक अनठूी पिल ि ै। माननीय प्रर्ानमंिी जी 

की आकांक्षाओ ंको ध्यान में रखते िुए र्िंदी से र्िंदी र्डर्जटल शब्द कोश 'र्िंदी शब्द र्संरु्' र्नमाधण की 

पररयोजना माननीय गिृ एवं सिकाररता मंिी जी की पे्ररणा से राजभाषा र्वभाग, गिृ मंिालय तथा कें द्रीय 

र्िंदी र्नदेशालय, र्शक्षा मंिालय के संयुक् तत्वावर्ान में वषध 2021 में शुरू की गई थी । इसमें स्वास््य, 

तकनीक, मीर्डया, र्वर्र् आर्द जसेै र्वर्भन्न के्षिों के शब्दों को भी शार्मल र्कया गया ि ै । इस र्डर्जटल 

शब्दकोश से र्िंदी के तकनीकी सशर्क्करण का मागध प्रशस्त िोगा ।  इसके पिले संस्करण का लोकापधण 

गिृ मंिी जी ने सरूत के र्द्वतीय अर्खल भारतीय सममेलन के अवसर पर र्कया था । ततृीय अर्खल भारतीय 

राजभाषा सममेलन में र्िंदी शब्द र्संरु् के दूसरे संस्करण (3,51,000 शब्द ) का लोकापधण र्कया गया ।  चतुथध 

अर्खल भारतीय राजभाषा सममेलन में माननीय गिृ एवं सिकाररता मंिी जी ने इसे वषध 2029 तक र्वश्व का 

सबसे बड़ा, अद्यतन और समावेशी कोश बनाने का लक्ष्य रखा ि ै।  

वेबर्लंक :https://hindishabdsindhu.rajbhasha.gov.in/ 

शब्दकोश में समातहि 

 र्िंदी और र्िंदी के्षि की बोर्लयों, उपभाषाओ ंऔर भाषाओ ंके शब्द 

 अन्य भारतीय भाषाओ ंके प्रचर्लत शब्द 

 तकनीक और र्वज्ञान के शब्द 



 अन्य सभी के्षिों के शब्द 

मखु्र् आकषाण 

 पणूधतया र्डर्जटल वेब आर्ाररत 

 शब्दकोश कें द्रीय र्िंदी र्नदेशालय द्वारा र्नर्ाधररत मानकीकृत वतधनी के अनुसार 

 यरू्नकोड फॉन्ट का उपयोग 

 आठवीं अनुसचूी में शार्मल भारतीय भाषाओ ंके की -बोडध  की सिायता से टंकण कर शब्द खोजने 

की सुर्वर्ा ।  

 र्कसी भी शब्द के र्वस्ततृ डाटा की उपलब्र्त 

कंठस्थ 2.0 

(अनुवाद सारथी) 

राजभाषा र्वभाग द्वारा न्यरूल मशीन रांसलेशन और मेमोरी रांसलेशन को समेर्कत करते िुए अनुवाद करने 

में सिायता देने वाला “कंठस्थ” नामक एक सॉफटवेयर टूल सी-डेक, पुणे  के सियोग से र्वकर्सत र्कया 

गया ि ै । सरूत (गुजरात)में 14 र्सतंबर 2022 को समपन्न िुए र्िन्दी र्दवस और र्द्वतीय अर्खल भारतीय   

सरूत )गुजरात (में 14 र्सतंबर, 2022 को समपन्न िुए र्िंदी र्दवस और र्द्वतीय अर्खल भारतीय राजभाषा 

सममेलन के अवसर पर माननीय गिृ और सिकाररता मंिी जी द्वारा कंठस्थ 2.0 का लोकापधण र्कया गया ।  

साथ िी वषध 2023 में आयोर्जत र्वश्व र्िंदी सममेलन, र्फजी में कंठस्थ 2.0 मोबाइल वजधन का भी लोकापधण 

र्कया गया ।  पुणे )मिाराष्ट्र (में 14-15 र्सतंबर, 2023 को समपन्न िुए र्िंदी र्दवस और ततृीय अर्खल भारतीय 

राजभाषा सममेलन के अवसर पर 'कंठस्थ 2.0' (अनुवाद टूल) के ई-ऑर्फस के साथ एकीकृत संस्करण का 

लोकापधण र्कया गया ।  

इस अद्यतन संस्करण 'कंठस्थ 2.0' में नई र्वशेषताएाँ  शार्मल की गई ि ै र्जससे यि अब बेिद उपयोगी 

सॉफ्टवेयर बन गया ि ै। ये फीचर इस प्रकार िैं: 

अनुवाद का व्र्ापक डेटाबसे िथा सटीक अनुवाद- इस समय इसकी मेमोरी में 4 करोड़ से अर्र्क 

वाक्त्य िैं  ।  इसके पररणामस्वरूप अब और भी सटीक अनुवाद प्राप्त र्कया जा सकता ि ै।  

स्माटा चटैबोट - यि May I Help You की तरि ि ै।  इसमें नए प्रयोक्ा के र्लए बिुत सारे प्रश्नों के संके्षप में 

उतर र्दए गए ि ै।  आप इन्िें एक प्रकार से "FAQs" या “अक्त्सर पछेू जाने वाले प्रश्न” कि सकते ि।ै इनसे 

प्रयोक्ाओ ंको कंठस्थ का प्रयोग करने में बिुत मित्वपणूध जानकारी प्राप्त िोगी ।  

वॉर्स टाइतपंग - अब इस सॉफ्टवेयर में टाइर्पंग करने की सुर्वर्ा भी उपलब्र् करा दी गई ि ै।  प्रयोक्ा 

बोलकर भी टाइप कर सकते िैं ।  

वेबर्लंक :https://kanthasth.rajbhasha.gov.in/ 



भारिीर् भाषा अनुभाग: भाषार्ी समन्वर् की ओर एक कदम 

भारतीय भाषा अनुभाग का उदे्दश्य भारत की भाषायी र्वर्वर्ता को संरर्क्षत रखते िुए सभी प्रमुख 

भारतीय भाषाओ ंके बीच सिज अनुवाद को बढ़ावा देना ि ै ।  इस पिल के तित र्वकर्सत र्कए जा रिे 

सॉफ्टवेयर और तकनीकों का लक्ष्य भाषायी समन्वय को मजबतू करना और नागररकों के र्लए बिुभाषी 

संचार को सरल बनाना ि ै।  

इस पररयोजना के अंतगधत संर्वर्ान की आठवीं अनुसचूी में शार्मल 22 भारतीय भाषाओ ंमें परस्पर 

अनुवाद की सुर्वर्ा दी जाएगी ।  

यि अनुवाद सॉफ्टवेयर न केवल स्वचार्लत अनुवाद को सक्षम बनाएगा, बर्कक शुद्धता, सिजता 

और त्वररत अनुवाद की क्षमता भी प्रदान करेगा । इसके जररए सरकारी दस्तावेज़, अकादर्मक शोर्, काननूी 

लेखन, तकनीकी सामग्री और प्रशासर्नक संवाद को र्कसी भी भारतीय भाषा से दूसरी भाषा में सटीक रूप 

से पररवर्तधत र्कया जा सकेगा ।  

इस पररयोजना का मुख्य उदे्दश्य भाषायी समरसता को बढ़ावा देना ि,ै तार्क र्वर्भन्न भाषा -भाषी 

च संवाद बार्ारर्ित िो सकेसमुदायों के बी  । इससे नागररकों को उनकी मातभृाषा में अर्र्क से अर्र्क 

जानकारी उपलब्र् िोगी, र्जससे र्शक्षा, न्याय, प्रशासन और व्यापार के के्षिों में भाषा संबंर्ी कर्ठनाइयााँ 

कम िोंगी ।  

िकनीकी तवशषेिाएँ 

 तत्काल अनुवाद सुर्वर्ा 

 मशीन लर्निंग और न्यरूल मशीन रांसलेशन (NMT) आर्ाररत उन्नत अनुवाद 

 र्वर्भन्न भाषाओ ंके र्लए व्यापक शब्दकोश और डेटा संग्रि 

 सरकारी, शकै्षर्णक और व्यावसार्यक उपयोग के र्लए बिुभाषी समथधन 

 के्षिीय भाषाओ ंमें अनुवाद की सुर्वर्ा िेतु 36 प्रकार के फाइल फॉमेट अपलोड करने की सुर्वर्ा 

यि पररयोजना भारत की भाषायी र्वर्वर्ता को जोड़ने और र्डर्जटल युग में सभी भाषाओ ंको समान 

अवसर देने का प्रयास ि ै । यि पिल भारत में बिुभाषी संवाद को सिज और सलूभ बनाने के साथ-साथ 

राष्ट्रीय एकता को भी मजबतू करेगा ।   

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

ररतेश कुमार शमाध  
सिायक लेखापरीक्षा अर्र्कारी  

 

आतटातफतशर्ल इंटतेलजेंस: तडतजटल कॉन्टने्ट में अतवश्वास के 

एक र्गु की शुरुआि 

आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस ने र्पछले कुछ वषों में िमारे जीवन के र्वर्भन्न पिलुओ ंमें िांर्तकारी 

बदलाव र्कये िैं । स्वास््य से लेकर व्यापार, मनोरंजन, र्शक्षा और यिााँ तक र्क राजनीर्त तक, 

आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस ने अपने व्यापक उपयोग से दुर्नया को प्रभार्वत र्कया ि ै । िालााँर्क, इसके इस 

व्यापक प्रभाव ने एक गंभीर र्चंता भी उत्पन्न की ि,ै और वि ि ैर्डर्जटल कॉन्टेन्ट पर बढ़ता िुआ अर्वश्वास  

। आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस और इसकी सक्षम तकनीकों के कारण ऐसी र्स्थर्त उत्पन्न िो रिी ि ैजिााँ लोग 

र्डर्जटल माध्यमों से प्राप्त जानकारी पर संदेि करने लगे िैं  ।   

यि लेख इस पर ध्यान कें र्द्रत करेगा र्क कैसे आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस र्डर्जटल सामग्री में 

अर्वश्वास उत्पन्न कर रिा ि,ै और इसके दरूगामी प्रभाव समाज, राजनीर्त और अथधव्यवस्था पर क्त्या िो 

सकते ि ै।  साथ िी िम इस र्वषय पर वास्तर्वक उदािरणों और मामलों की भी चचाध करें गे, तार्क िम इस 

समस्या को बेितर तरीके से समझ सकें   ।   

आतटातफतशर्ल तडतजटल जानकारी : एक संबंर्   

आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस तकनीकें  जसेै मशीन लर्निंग, डीप लर्निंग, और न्यरूल नेटवक्त्सध ने 

र्डर्जटल कॉन्टेन्ट के सजृन और प्रसार में मित्व भरू्मका र्नभाई ि ै। इससे पिले जिााँ लोगों को जानकारी 

का स्रोत सत्यार्पत करने में कुछ समय लगता था, अब आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस के द्वारा बनाई गई सामग्री 

इतनी सटीक, प्रभावशाली और र्वश्वस्तरीय लगती िैं र्क यि खुद एक भ्रम पदैा करती ि ै। आर्टधर्फर्शयल 

इंटेर्लजेंस की यि शर्क् र्डर्जटल सामग्री को और अर्र्क जर्टल और र्ोखार्ड़ी से भरपरू बना रिी िैं  ।    

मशीन जनरेटडे कॉन्टके्ट : आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस के माध्यम से बनाई गई इमेज या वीर्डयो इतनी 

वास्तर्वक िोती िैं र्क उसकी वास्तर्वकता पर र्बककुल भी संदेि निीं र्कया जा सकता ि ै ।  एक उदािरण 

ि,ै जब आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस का उपयोग चुनावी प्रचार में र्कया गया और मशीन जनरेटेड कॉन्टेक्त्ट का 

उपयोग उममीदवारों के बारे में गलत सचूनाएं फैलाने के र्लया र्कया गया । 2016 में अमेरीकी राष्ट्रपर्त चुनाव 

में “फेक न्यजू” का प्रचार इस त्य का एक प्रमुख उदािरण ि ैर्क आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस के माध्यम से 

नकली और भ्रामक जानकारी कैसे फैल सकती ि ैऔर कैसे एक लोकतंि की रीढ़ की िड्डी को तोड़ सकती 

ि ै ।   



डीपफेक्स : आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस का सबसे खतरनाक रूप ि ै“डीपफेक्त्स” । यि तकनीक वीर्डयो और 

ऑर्डयो को इस प्रकार पररवर्तधत करती िैं र्क वे वास्तर्वक रूप में र्दखाई देते िैं, लेर्कन वास्तव में यि पुरी 

तरि से झठू िोते िैं । इस तकनीक के माध्यम से र्कसी व्यर्क् का चेिरा आवाज और शारीररक िाव-भाव 

परूी तरि से बदल र्दए जाते िैं, र्जससे यि मिससू िोता ि ैर्क यि व्यर्क् सच में वि बात कि रिा ि ैया कर 

रिा ि ै। एक प्रर्सद्ध उदािरण 2018 में सामने आया जब एक वीर्डयो में र्ब्रटेन के प्रर्ानमंिी “टेरेसा में” को 

एक बयान देते िुए र्दखाया गया, जो परूी तरि से झठूा और आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस द्वारा पररवर्तधत र्कया 

गया था ।  इस वीर्डयो को पिले तो बिुत से लोग वास्तर्वक मान बठेै थे, लेर्कन बाद में यि स्पि िुआ र्क 

यि एक डीपफेक था ।  इस प्रकार की वीर्डयो सामग्री न केवल व्यर्क्गत सुरक्षा के र्लए खतरे का कारण 

बन सकती ि,ै बर्कक यि वरै्श्वक अर्स्थरता भी पदैा कर सकती ि,ै क्त्योंर्क लोग ऐसी सामग्री पर र्वश्वास 

करना शुरू कर देते िैं जो वास्तव में अर्स्तत्व में िी निीं िोती  ।   

आइए आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस से उत्पन्न िोने वाले कुछ प्रमुख कारणों पर चचाध करते िैं  ।   

1. डटेा की शदु्धिा पर संदहे : आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस प्रणार्लयां र्वर्भन्न डेटा से इस पर आर्ाररत 

िोती ि ै । अगर डेटा गलत, अर्रूा या पक्षपाती ि,ै तो पररणाम भी गलत िोंगे । आर्टधर्फर्शयल 

इंटेर्लजेंस एकगोररदम को प्रर्शर्क्षत करने में गलत डेटा का उपयोग कई बार भ्रामक और पक्षपाती 

जानकारी का कारण बन सकता ि ै । उदािरण के र्लए, (अमेजॉन) के आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस 

प्रणाली द्वारा नौकरी के आवेदन में र्कसी र्वशेष र्लंग या जार्त के लोगों को प्राथर्मकता देने की 

खबर आयी थी । अगर आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस को सिी तरीके से प्रर्शर्क्षत निीं र्कया गया, तो 

इससे समाज में गलत संदेश जा सकता ि ैऔर सचूना पर र्वश्वास की कमी पदैा िो सकती ि ै। इस 

प्रकार की घटनाओ ंने कई के्षिों में आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस की र्वश्वसनीयता पर सवाल उठाया ि।ै   

 

2. व्र्तक्गि स्विंििा और गोपनीर्िा का उल्लंघन : आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस का एक और बड़ा 

र्ववाद इस त्य से संबंर्र्त ि ैर्क यि व्यर्क्गत डेटा एकि करता ि ैऔर उसे रकै करता ि ै। सोशल 

र्मर्डया पर िर गर्तर्वर्र्, खोज इर्तिास, और यिााँ तक र्क व्यर्क्गत आदतों का र्वशे्लषण र्कया 

जाता ि ै । फेसबुक और कैं र्ब्रज एनर्लर्टका मामले में स्पि रूप से र्दखाया गया र्क कैसे 

आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस के माध्यम से व्यर्क्गत डेटा का शोषण र्कया जा सकता ि ै ।  फेसबुक ने 

लगभग 87 र्मर्लयन युजसध के व्यर्क्गत डेटा को र्बना उनकी अनुमर्त के तीसरे पक्ष को बेचने की 

बात स्वीकार की थी । इस तरि की घटनाएं लोगों को आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस पर अर्वश्वास करने 

पर मजबरू करती िैं, क्त्योंर्क उन्िें लगता ि ै र्क उसकी व्यर्क्गत जानकारी को र्बना उनकी 

अनुमर्त के एकर्ित र्कया जा रिा ि ैऔर उनका गलत इस्तेमाल िो सकता ि ै।   

 

3. एल्गोररदम का पक्षपािी होना : आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस को भारी मािा में प्रर्शर्क्षत र्कया जाता 

ि,ै और उस डेटा में सामार्जक पवूाधग्रि अंतर्नधर्ित िोते ि ै । नतीजतन, ये पवूाधग्रि आर्टधर्फर्शयल 

इंटेर्लजेंस एकगोररदम में अंतर्नधर्ित िो सकते ि,ै जो भती, ऋण, आपरार्र्क न्याय और संसार्न 

आबंटन जसेै मित्वपणूध के्षिों में अनुर्चत या भेदभावपणूध पररणामों को बनाए रखते िैं और बढ़ाते िैं ।  

उदािरण के र्लए, यर्द कोई कंपनी नौकरी के आवेदकों के ररज्यमूें का र्वशे्लषण करके उनकी 



स्िीर्नंग करने के र्लए आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस र्सस्टम का उपयोग करती ि,ै तो उस 

आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस र्सस्टम को कंपनी के भीतर सफल र्नयुर्क्यों के ऐर्तिार्सक डेटा पर 

प्रर्शर्क्षत र्कया गया िोगा । िालााँर्क, यर्द ऐर्तिार्सक डेटा पक्षपाती ि,ै जसेै र्क र्लंग या नस्लीय 

पवूाधगि शार्मल िैं, तो आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस र्सस्टम उन पवूाधग्रिों को सीख सकता ि ैऔर उन्िें 

बनाए रख सकता ि ैऔर इस प्रकार उन उममीदवारों के साथ भेदभाव कर सकता ि ैजो कंपनी की 

पवूध र्नयुर्क्यों से मेल निीं खाते ि ै।   

तडतजटल जानकारी में अतवश्वास के प्रभाव : आइए अब र्डर्जटल जानकारी में अर्वश्वास के प्रभावों 

के बारे में चचाध करते िैं ।   

1. लोकििं पर असर : सोशल र्मर्डया पर फैलने वाली गलत जानकारी या “फेक न्यजू” लोकतांर्िक 

प्रर्ियाओ ंको प्रभार्वत कर सकती िैं । 2016 का अमेररकी राष्ट्रपर्त चुनाव एक उदािरण ि,ै जिााँ 

आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस का इस्तेमाल गलत जानकारी फैलाने के र्लए र्कया गया था । उस वषध के 

चुनावों में आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस द्वारा समर्थधत बॉट्स ने डोनाकड रमप के पक्ष में खबरे फैलाई, 

जो बाद में “फेक न्यजू” के रूप सामने आई । इससे जनता में मतदाता व्यविार पर असर पड़ा और 

लोगों का चुनावी प्रर्िया पर र्वश्वास घटा । यिी कारण ि ैर्क आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस द्वारा फैलाई 

गई गलत जानकारी लोकतंि की नींव को र्िला सकती िैं और समाज में अर्वश्वास को जन्म दे 

सकती िैं ।   

2. अथाव्र्वस्था पर असर : आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस से उत्पन्न गलत जानकारी का व्यापार जगत 

में भी प्रभाव पड़ सकता ि ै ।  एक उदािरण ि ैजब आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस को इस्तेमाल कर कंपनी 

के र्वतीय ररपोटध और उत्पाद की समीक्षाओ ंको बदल र्दया गया  ।   इससे र्नवेशकों को गलत र्दशा 

में जानकारी र्मलती ि,ै र्जससे शेयर बाजार में अर्स्थरता पदैा िो सकती ि ै ।  टेसला और इलोन 

मस्क के मामले में भी देखा गया ि ैर्क सोशल र्मर्डया पर आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस द्वारा फैलाई गई 

अफवािों ने कंपनी के स्टॉक्त्स में अर्स्थरता पदैा की । जब उपभोक्ा, र्नवेशक या व्यापाररक 

र्नणधयकताध इस प्रकार की जानकारी पर संदेि करना शुरू करते िैं, तो आर्थधक मंदी की र्स्थर्त 

उत्पन्न िो सकती ि ै।   

3. समाज में अतवश्वास का बढ़ना : जब लोग मिससू करते िैं र्क र्डर्जटल प्लेटफॉमध पर जो 

जानकारी वे प्राप्त कर रिे ि,ै वि या तो भ्रामक ि ैया आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस द्वारा उत्पन्न की गई 

ि,ै तो उनका भरोसा इन प्लेटफॉमध पर कम िो जाता ि ै ।  यि समाज में व्यापक अर्वश्वास का कारण 

बन सकता ि ै। इस अर्वश्वास के कारण लोग उन तकनीकों और प्लेटफॉमध को नकार सकते ि,ै 

र्जन पर वे पिले र्वश्वास करते थे । इससे समाज में असिमर्त और संघषध की र्स्थर्तयााँ पदैा िो सकती 

िैं  ।    

तडतजटल जानकारी पर तवश्वास बहाली के उपार् : आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस द्वारा उत्पन्न 

अर्वश्वास को दूर करने के र्लए कुछ ठोस कदम उठाए जा सकते िैं जसेै आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस 

प्रणार्लयााँ और एकगोररदम पारदशी िोने चार्िए । यजूसध को यि समझना चार्िए र्क जानकारी कैसे 

उत्पन्न िो रिी ि ैऔर इसके स्रोत क्त्या िैं ।  इसके र्लए र्डर्जटल सामग्री के सत्यापन के र्लए ततृीय 

पक्ष प्रमाणन संस्थाओ ंका उपयोग र्कया जा सकता ि ै।  इसी कड़ी में एक और प्रयास र्कया जाना 

चार्िए र्क आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस के र्वकास में नरै्तक दृर्िकोण को सुर्नर्ित करें , तार्क 

आर्टधर्फर्शयल इंटेर्लजेंस प्रणाली र्नष्ट्पक्ष िो और लोगों का इसपर र्वश्वास बना रिे ।    



 

 

 

 

अनु गोपी बी, 

लेखापरीक्षक 

र्रिी का संकट 

प्रकृर्त अब परेशान ि,ै क्त्या कर रिें ि ैिम ? 

र्रती मााँ रो रिी ि,ै र्फर भी क्त्यों चुप ि ैिम ? 

नर्दयााँ अब गंदी िो गई, िवा भी दूर्षत ि,ै 

पेड-पौरे् सखू रिे िैं, सब कुछ संकट में ि ै । 

पानी भी साफ निीं, रंु्आ भी बढ़ गया, 

िमने िी तो सब खराब र्कया, र्फर भी क्त्यों चुप िैं िम ? 

समय ि ैअब सोचने का, कुछ करना चार्िए, 

प्राकृर्तक संतुलन को बचाना चार्िए  । 

आओ, र्मलकर िम सब, प्रदषूण को िटाएंगे, 

र्रती को र्फर से िरा-भरा बनाएंगे ? 

िर एक इंसान को समझना िोगा, 

प्राकृर्तक असंतुलन को अब रोकना िोगा  । 

चलो, कदम से कदम र्मलाकर चलें, 

र्रती को र्फर से संुदर बनाएंगे िम  । 

आओ, र्मलकर कुछ ऐसा करें  

र्क र्फर से र्रती िररयाली से िरी-भरी िो जाए  । 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

अर्नषमा र्वजयन  

सिायक लेखापरीक्षा अर्र्कारी 

जीवन का असीम चक्र: एक महान रचनात्मकिा को बनुना 

जीवन एक चि ि—ैजन्म, जीवन और मतृ्यु । कुछ निीं से कुछ निीं तक, िम अर्स्तत्व में जन्म लेते 

िैं, अपना जीवन जीते िैं और उस शनू्य में लौट जाते िैं, जिााँ से िम आए थे ।  इसकी वास्तर्वकता सरल प्रतीत 

िोती ि,ै र्फर भी यि गिरी अथधवता रखती ि ै।  जीवन के इस चि के भीतर एक बड़ा सत्य र्छपा ि:ै िर एक 

जीवन, िर एक आत्मा, जो इस दुर्नया में जन्म लेती ि,ै उसका एक उदे्दश्य ि ै।  एक लक्ष्य र्जसे परूा करना 

ि,ै एक किानी र्जसे बताना ि ै।  

जीवन की एक र्वशाल र्जग्सॉ पिेली के रूप में ककपना करें   ।  यि एक टुकडे़ से शुरू िोती ि,ै और 

र्दन-ब-र्दन, वि टुकड़ा अपनी सिी जगि पिुाँच जाता ि ै ।  पिली नज़र में एक टुकड़ा मित्विीन लग सकता 

ि,ै जब तक बड़ी तस्वीर में इसका स्थान अस्पि ि ै ।  लेर्कन जसेै-जसेै र्दन बीततें िैं, पिेली र्ीरे-र्ीरे आकार 

लेने लगती ि,ै और िम यि र्दखने  लगता िैं र्क कैसे प्रत्येक टुकड़ा परेू का एक अर्भन्न र्िस्सा ि ै।  यि 

पिेली र्सफध  व्यर्क्गत निीं ि,ै यि वरै्श्वक ि ै।  प्रत्येक व्यर्क्, प्रत्येक मनुष्ट्य, अपने अनठेू टुकडे़ का बडे़ 

र्डज़ाइन में योगदान देता ि ै।  साथ में, ये अरबों टुकडे़ प ृ् वी पर जीवन की टेपेस्री बनाते िैं, एक संुदर और 

जर्टल पिेली जो लगातार बुनी जा रिी ि ै।  यि र्वचार "बटरफ्लाई इफेक्त्ट" से र्मलता ि:ै यि र्वचार र्क छोटी 

र्ियाएाँ र्वशाल, दूरगामी पररणाम उत्पन्न कर सकती िैं ।  ठीक वसेै जसेै र्कसी पिेली का एक टुकड़ा अंर्तम 

र्चि को बदल सकता ि,ै वसेै िी िर र्िया, चािे वि र्कतनी भी छोटी क्त्यों न िो, इर्तिास के मागध को बदल 

सकती ि ै ।  िम में से प्रत्येक, अपने चुनावों और र्ियाओ ंके साथ, इस दुर्नया की सामरू्िक किानी में 

योगदान करता ि ै।  जो कुछ भी अलग-थलग लग सकता ि,ै वि बडे़ र्चि का एक अर्नवायध र्िस्सा बन जाता 

ि ै।  

इस र्वशाल पिेली में, िर एक इकाई मायने रखती ि ै।  िर आत्मा का एक उदे्दश्य ि ै।  र्फर भी, इस 

सत्य को भलूना आसान िोता ि ैजब िम अपनी व्यर्क्गत र्ज़ंदगी, िमारे दरै्नक चुनावों और उन घटनाओ ं

में उलझ जाते िैं जो िमें आकार देती िैं ।  यि सच ि ैर्क अर्र्कांश लोगों के र्लए उनका अपना जीवन सबसे 

अर्र्क मायने रखता ि ै।  और यि परूी तरि से सिी ि ै।  िमारे व्यर्क्गत अनुभव, िमारी कर्ठनाइयााँ, और 

िमारी खुर्शयााँ िमारा कें द्र ि ै।  लेर्कन यिााँ एक और गिरी बात ि:ै यि समझना र्क िम सभी आपस में जुडे़ 

िुए िैं ।  िर चुनाव जो िम करते िैं, िर र्िया जो िम करते िैं, जीवन की बड़ी किानी को प्रभार्वत करती ि।ै 

  

इस मिान रचनात्मकता की संुदरता यि ि ैर्क यि "सिी" काम करने या र्कसी र्वर्शि नरै्तक 

कोड का पालन करने के बारे में निीं ि ै।  सिी और गलत, जसैा र्क मानव मर्स्तष्ट्क द्वारा पररभार्षत र्कया 

गया ि,ै ब्रह्माडं के अंर्तम रचनात्मकता के साथ मेल निीं खा सकता ि ै।  समग्र योजना में, यि व्यर्क्गत 

चुनाव निीं िैं जो मायने रखते िैं, बर्कक यि ि ैर्क प्रत्येक चुनाव बड़ी पिेली में कैसे र्फट बठैता ि ै।  संुदरता 



जीवन के प्रवाि में ि—ैकिार्नयों की बुनाई में, उन मोड़ों और घुमावों में जो एक साथ आकर कुछ असीम 

जर्टल और संुदर बनाते िैं ।  पररणाम, अपने परेू रूप में, एक मिान रचनात्मकता का एक आदशध टुकड़ा ि,ै 

एक कृर्त जो र्नरंतर खुलती रिती ि ै।  

इस प्रर्िया को संुदर बनाने वाली बात यि निीं ि ैर्क यि सिी या गलत ि,ै बर्कक यि ि ैर्क जीवन 

लगातार उजागर िोता रिता ि,ै नए पटैनध बनाता ि ै।  इस पिेली का कोई अंर्तम छोर निीं ि—ैयि र्नरंतर, 

कभी र्वकर्सत िोने वाला ि ै।  इस असीर्मत रचनात्मकता की शर्क् िी जीवन को असीर्मत बनाती ि ै।  यि 

एक शाश्वत यािा की संुदरता ि,ै जिााँ प्रत्येक टुकड़ा—िर जीवन—मित्वपणूध ि ैऔर र्कसी एक व्यर्क् से 

बड़ी चीज़ में योगदान करता ि,ै र्जसे कोई भी समझ निीं सकता  ।  

िममें से प्रत्येक के मलू में असीमता की शर्क् ि ै।  िम आत्माएाँ  पररवतधन की क्षमता रखती िैं ।  िमारे 

पास अपनी र्ज़न्दगी को आकार देने की ऊजाध और क्षमता ि,ै अपनी किानी को अपनी शतों पर पररभार्षत 

करने की ।  िमारे चुनावों पर सवाल उठाने के र्लए कोई उच्च प्रार्र्करण निीं ि ै।  जबर्क समाज नरै्तक 

र्नणधय थोप सकता ि,ै जीवन के इस बडे़ प्रयोग में, िर र्िया—िर चुनाव—अंर्तम रचनात्मकता का र्िस्सा 

बन जाती ि ै।  सिी या गलत, िर र्नणधय अर्स्तत्व के ताने-बाने में बुना जाता ि,ै एक बड़ा उदे्दश्य परूा करने 

में योगदान करता ि ै।  

यि केवल एक दाशधर्नक अवर्ारणा निीं ि,ै बर्कक यि िमारी शर्क् को पिचानने का आह्वान ि ै।  

अपनी किानी गढ़ने की क्षमता, चुनाव करने की शर्क्, िम सभी में ि ै।  और जब िम यि समझते िैं र्क िम 

एक मिान, असीर्मत रचनात्मकता का र्िस्सा िैं, तो िम समझते िैं र्क िमारे कायध अकेले अर्स्तत्व निीं 

रखते ।  वे एक बडे़ परेू का र्िस्सा िोते िैं, एक किानी जो िर व्यर्क्, िर आत्मा के माध्यम से खुद को बुनती 

ि ै।  

जीवन की संुदरता इस असीर्मत क्षमता में ि—ैवि असीर्मत क्षमता जो िमें बढ़ने, बदलने और 

जोड़ने की शर्क् देती ि ै।  यि यािा को अपनाने के बारे में ि,ै यि समझने के बारे में ि ैर्क िर कदम, िर 

पल, एक र्वशाल, जर्टल पिेली का र्िस्सा ि ैजो र्नरंतर र्वकर्सत िो रिी ि ै।  

 

िम सभी इस मिान पिेली के टुकडे़ िैं, और प्रत्येक का इस अर्स्तत्व की खुलती किानी में मित्वपणूध 

योगदान ि ै। साथ में, िम एक भर्वष्ट्य बुनते िैं जो अपनी जर्टलता में संुदर ि,ै और अपनी संभावनाओ ंमें 

अनंत ि ै । जीवन की किानी कोई तय पररणाम निीं ि,ै बर्कक र्नरंतर रचनात्मकता की किानी ि ै ।  

असीमता की शर्क् के माध्यम से, िम दुर्नया को, टुकड़ा दर टुकड़ा, आकार देते िैं, अर्स्तत्व की बढ़ती िुई 

कृर्त में योगदान करते िैं ।  

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 

अर्गल पी के 
सिायक लेखापरीक्षा अर्र्कारी  
 

घर वापसी 

कोसों मील सफर करके, मेरी घर वापसी  ।  

इर्तिास रचा िैं, मेरी घर वापसी  ।  

र्नकल पडे़ थे,चंद र्दनों के सफर पर  ।   

चााँद को पार करके, नासा का र्िस्सा बनके  ।  

अखबारों में छा गई, र्मशन की कामयाबी  ।  

सफल िुआ मेरा सफर, अंतररक्ष का मेरा सफर  ।  

सफल कायधकाल के पिात, घर वापसी की 
तयैारी  ।  

िफ्ते भर के र्मशन के पिात, र्नकल पड़ी  मैं र्रती 
को चमूने  ।   

मगर अफसोस,  

फसा डाला मुझे तकनीकी खराबी ने  ।   

रि गया मेरा सपना, कोसों मील दूर मेरे अपने  ।  

आकर्स्मक संकट ने फसा डाला, मेरी सफर की 
तीसरी बारी को ।  

अंतररक्ष पर कैद रखा, मुझे मेरे ज्ञान के संग ।  

मगर व्यस्त रिी मैं, लाचारी के सामने घुटने 
टेकने के बजाय ।    

उपलब्र् सुर्वर्ाओ ंके जररए, अपनी लाचारी को 
कामयाबी में बदला  ।  

कोर्शशों में र्दन बीता डाले, र्िममत और चाित 
साथ में लेकर  ।  

खोने निीं र्दया िौसला, उममीदों के संग  ।  

मिीने नौ बीत गए, आठ र्दन के बजाय  ।  

उममीदें नाकाम निीं रिी,  दुआएं बेकार निीं गई  
।  

र्वज्ञान की जीत िुई आर्खर , घर वापसी  िुई मेरी 
आर्खर  ।   

साथी बुच र्वकमोर के संग र्नकल पड़ी मैं र्रती 
की और  ।  

खत्म िुई इंतजार की घड़ी, सिल िुआ केर सफर 
कोसों मील पार करके  ।    

आसमान को चीर कर, उतरी मैं र्रती पर सिषध  ।   

समंुदर की लिरों की गोद में, संपन्न िुई मेरी घर 
वापसी  ।  

कोसों र्मल सफर करके, मेरी घर वापसी  ।  

इर्तिास रचा िैं, मेरी घर वापसी  ।  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

अर्वनाश नाथ  

लेखापरीक्षक  

केरल के समदु्र िट 

भारत को यर्द र्वर्वर्ताओ ंकी भरू्म किा जाए तो यि कोई अर्तशयोर्क् निीं िोगी ।  र्िमालय की बिध  से 
लेकर थार के रेर्गस्तान तक, ब्रह्मपुि की घार्टयों से लेकर कच्छ के रण तक, िर के्षि का अपना अर्द्वतीय स्वरूप ि ै
।  इन्िीं में से एक ि ैकेरल – र्जसे “गॉड्स ओन कंरी” (ईश्वर का अपना देश) किा जाता ि ै।  केरल केवल अपनी 
िररयाली, आयुवेद, बकैवाटसध और कथकली जसैी नतृ्यशलैी के र्लए िी प्रर्सद्ध निीं ि,ै बर्कक यिााँ के समुद्र तट भी 
र्वश्वभर के पयधटकों को आकर्षधत करते िैं ।  

अरब सागर के र्कनारे बसा यि राज्य लगभग 590 र्कलोमीटर लंबी समुद्री तटरेखा रखता ि ै।  इस र्वस्ततृ 
तटरेखा पर दजधनों छोटे-बडे़ समुद्र तट िैं, र्जनमें कुछ अंतरराष्ट्रीय स्तर पर ख्यार्त प्राप्त कर चुके िैं ।  ये न केवल 
प्राकृर्तक सौंदयध की दृर्ि से अर्द्वतीय िैं बर्कक केरल की अथधव्यवस्था, संस्कृर्त और जीवनशलैी का भी मित्वपणूध 
र्िस्सा िैं । केरल भारत के दर्क्षण-पर्िम कोने में र्स्थत ि ै।  इसके पर्िम में अरब सागर और पवूध में पर्िमी घाट की 
पवधतमालाएाँ िैं ।  समुद्र और पवधतों के बीच की यि संकरी पट्टी जलवायु और पयाधवरण की दृर्ि से बिुत िी र्वर्शि ि।ै  

 अरब सागर के कारण यिााँ आद्रध समुद्री जलवायु र्मलती ि ै।  
 मानसनू की िवाएाँ  सीरे् तट से टकराती िैं, र्जससे वषाध प्रचुर मािा में िोती ि ै।  
 नाररयल के वकृ्ष, मछली पकड़ने वाली नावें, लार्लमा र्लए सयूाधस्त और रेत की सुनिरी चादर—ये सब 

र्मलकर एक अदु्भत दृश्य प्रस्तुत करते िैं ।  

समुद्र तट केवल पयधटकों के र्लए निीं िैं, बर्कक स्थानीय समाज की जीवनरेखा भी िैं ।  िजारों पररवार मछली 
पकड़ने, नाररयल उत्पादों और पयधटन उद्योग पर र्नभधर िैं ।  

केरल के प्रमखु समदु्र िट 

अब िम र्वस्तार से उन प्रमुख समुद्र तटों पर चचाध करें गे र्जनकी वजि से केरल र्वश्व मानर्चि पर खास पिचान 
रखता ि ै।  

1. कोवलम िट – िरैिी लहरों का शहर 

र्िवेंद्रम से कुछ िी दूरी पर र्स्थत कोवलम बीच शायद केरल का सबसे प्रर्सद्ध समुद्र तट ि ै। इसकी तीन खार्ड़यााँ—
लाइटिाउस, िवा और समुद्र बीच—मानो तीन बिनें िों जो अलग-अलग स्वभाव की िों लेर्कन साथ र्मलकर एक िी 
पररवार का र्िस्सा िों । लाइटिाउस बीच का नाम यिााँ बने र्वशाल लाल-सफेद टॉवर के कारण पड़ा ि ै।  जब रात को 
यि प्रकाश फैलाता ि,ै तो लगता ि ैजसेै समुद्र स्वय ंअपनी आाँखें खोलकर नार्वकों का मागधदशधन कर रिा िो । 
पयधटक यिााँ सनबाथ लेते िैं, बच्चे रेत के र्कले बनाते िैं और स्थानीय मछुआरे अपनी नावों के साथ लौटते िैं ।  शाम 
के समय, जब नाररयल के पेड़ों के बीच से सयूध डूबता ि,ै तो वातावरण मानो र्कसी र्चिकार की कैनवास पर जीर्वत 
िो उठता ि ै।  



2. वका ला िट – पापों स ेमतुक् का स्थान 

वकध ला बीच केवल एक पयधटक स्थल निीं बर्कक आध्यार्त्मक मित्व भी रखता ि ै।  यिााँ का पापनासम बीच 
लोगों की आस्था का कें द्र ि ै।  मान्यता ि ैर्क यिााँ स्नान करने से पाप रु्ल जाते िैं । इस तट की सबसे अनोखी 
र्वशेषता ि ैयिााँ की र्क्त्लि (चट्टानें), जो सीरे् समुद्र से र्मलती िैं ।  ये चट्टानें भगूभीय दृर्ि से भी दुलधभ िैं ।  पयधटक 
अक्त्सर यिााँ बठैकर घंटों समुद्र की लिरों को टकराते िुए देखते िैं और मन में शांर्त का अनुभव करते िैं । किा जाता 
ि ैर्क एक बार एक सन्यासी यिााँ ध्यान में लीन थे ।  समुद्र की लिरों की आवाज़ ने उन्िें इतनी गिन शांर्त दी र्क 
उन्िोंने यिााँ एक आश्रम की स्थापना की ।  आज भी विााँ सारु्-संत ध्यान करते र्दख जाते िैं ।  

3. बकेल िट – इतिहास और रोमांस का संगम 

उतर केरल के कासरगोड र्जले में र्स्थत बेकल बीच अपनी ऐर्तिार्सकता के र्लए जाना जाता ि ै।  यिााँ बना 
बेकल र्कला समुद्र के र्कनारे खड़ा ि ै। इसकी दीवारों पर चढ़कर जब कोई समुद्र को देखता ि ैतो लगता ि ैमानो 
समय थम गया िो । र्फकम “बॉमबे” का मशि र गाना “त ूिी रे…” यिीं र्फकमाया गया था । आज भी कई पयधटक यिााँ 
बठैकर र्गटार बजाते िुए गाते िैं, और समुद्र की लिरें  उनकी रु्नों के साथ ताल र्मलाती िैं ।  

4. चरेाई िट – डॉतल़्िन की छलाँगें 

कोर्च्च के पास र्स्थत चेराई बीच शातं और सुरर्क्षत माना जाता ि ै।  यिााँ की सबसे बड़ी खार्सयत ि ैर्क 
कभी-कभी डॉर्किन तरैते िुए र्दख जाती िैं ।  बच्चे और पररवार इस बीच पर घंटों खेलते रिते िैं । यिााँ समुद्र और 
बकैवाटसध दोनों का संगम देखने को र्मलता ि ै।  एक तरफ लिरें , दूसरी तरफ शातं जल—मानो जीवन का संतुलन 
यिीं र्मल जाता ि ै।  

5. आलप्पळुा िट – पवूा का वतेनस 

आलप्पुळा, र्जसे अकलेप्पी भी किते िैं, अपने बकैवाटसध और िाउसबोट्स के र्लए प्रर्सद्ध ि ै।  लेर्कन यिााँ का 
आलप्पुळा बीच भी कम आकषधक निीं । यिााँ का पुराना सी र्पयर (समुद्र में जाती लकड़ी की संरचना) आज भले िी 
खंडिर ि,ै पर यि औपर्नवेर्शक काल की गवािी देता ि ै । यिााँ अक्त्सर सांस्कृर्तक उत्सव और नाव दौड़ 
प्रर्तयोर्गताएाँ  आयोर्जत की जाती िैं ।  

6. काप्पाड िट – इतिहास का पहला कदम 

कोऱ्िकोड़ का काप्पाड  बीच इर्तिास में दजध ि ै।  1498 में यिीं वास्को-दा-गामा आया था ।  समुद्र के र्कनारे 
खडे़ िोकर जब िम यि सोचते िैं र्क यिीं से भारत और यरूोप के संबंर्ों का नया अध्याय शुरू िुआ था, तो रोमांच िो 
उठता ि ै।  

7. पय्र्मबलम और मारारी िट 

पय्यमबलम  अपनी लंबी रेत और शांर्त के र्लए मशि र ि ै।  यिााँ शोरगुल कम और सुकून ज़्यादा र्मलता ि ै।  
मारारी बीच पर आपको गााँव की झलक र्मलेगी ।  मछुआरे अपनी नावों से लौटते िैं, और मर्िलाएाँ र्कनारे पर 
बठैकर जाल बुनती िैं ।  यि असली केरल का स्वाद देता ि ै।  



सांस्कृतिक और सामातजक महत्व 

केरल के समुद्र तट केवल प्राकृर्तक संुदरता निीं, बर्कक सामार्जक जीवन के कें द्र भी िैं ।  

1. मछुआरे समाज – यिााँ िजारों पररवार पीर्ढ़यों से समुद्र से मछली पकड़कर जीवन यापन करते िैं ।  
2. त्र्ोहार और मलेों का आर्ोजन – कई समुद्र तटों पर स्थानीय मेले और सांस्कृर्तक कायधिम आयोर्जत 

िोते िैं ।  
3. आध्र्ातत्मक महत्व – वकध ला का “पापनासम” या काप्पाड  का ऐर्तिार्सक संदभध लोगों की आस्था से जुड़ा 

िुआ ि ै।  
4. तफल्मों और सातहत्र् में स्थान – कोवळम और बेकल बीच पर कई र्िंदी-तर्मल र्फकमों की शरू्टंग िुई ि ै।  

पर्ाटन अनभुव 

केरल के समुद्र तटों का अनुभव केवल रेत और लिरों तक सीर्मत निीं ि ै।  

 आर्ुवतेदक थरेेपी: कई बीचों पर ररसॉट्धस आयुवेर्दक मसाज और थेरेपी देते िैं ।  
 जलक्रीडा: सर्फिं ग, स्कूबा डाइर्वंग, परैासेर्लंग आर्द ।  
 स्थानीर् व्रं्जन: मछली, झींगे, नाररयल आर्ाररत व्यंजन ।  
 हाउसबोट र्ािा: आलप्पुळा और कुमरकम में बकैवाटसध का अनोखा आनंद ।  

चनुौतिर्ाँ 

1. प्रदूषण और प्लातस्टक कचरा – पयधटन के कारण बढ़ती गंदगी ।  
2. िटीर् अपरदन – लिरों के कारण तट का क्षरण ।  
3. अत्र्तर्क व्र्ावसार्ीकरण – प्राकृर्तक संुदरता पर खतरा ।  
4. पर्ाावरणीर् संकट – समुद्र स्तर में वरृ्द्ध और जलवायु पररवतधन ।  

केरल के समुद्र तट केवल भगूोल का र्िस्सा निीं, बर्कक यि किार्नयों, इर्तिास, आस्था और संस्कृर्त का 
संगम िैं ।  यिााँ आने वाला िर यािी कुछ न कुछ नया अनुभव करता ि—ैकभी आध्यार्त्मक शांर्त, कभी रोमांच, 
कभी स्वार्दि व्यंजन, तो कभी लोक कला का आनंद  ।  

आज ज़रूरत ि ैर्क िम इन तटों को केवल “घमूने की जगि” न मानें, बर्कक इन्िें अपनी र्रोिर की तरि 
सिेजें ।  तभी आने वाली पीर्ढ़यााँ भी विी आनंद उठा पाएाँगी, जो आज िम ले रिे िैं ।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ररतेश कुमार शमाध 

सिायक लेखापरीक्षा अर्र्कारी 

‘तभखारी’ 

एक रोटी की तलाश में,  

र्नकल पड़ा ि,ै ‘र्भखारी’ 

कभी इस गली, कभी उस गली, 

कभी इस चौखट, तो, कभी उस मरघट, 

कभी र्चलर्चलाती र्पू में, 

 कभी सुनसान सड़कों पर, 

एक िाथ में र्लए कटोरा  

और एक िाथ में खाली बोरा, 

परैों पर र्लए पेट का बोझ  

चल पड़ा ि,ै ‘र्भखारी’ 

एक रोटी की तलाश में,  

र्नकल पड़ा ि,ै ‘र्भखारी’ 

मलेै – कुचलेै कपड़ों में  

र्कसी तरि ढकता अपने तन को, 

 

 

 

दुबला-पतला नीरीि सा, 

लगता ि ैजसेै र्नजीव सा, 

पर चल रिा ि,ै वो पथ पर  

मेर्डयों पर, पगडंर्डयों पर, 

मोि माया से अंजान, 

तेरी मोि-माया की बर्स्तयों में, 

एक  रोटी की तलाश में, 

 र्नकल पड़ा ि,ै ‘र्भखारी’ 

एक िाथ िरदम फैलाए,  

कर रिा वो सबके आगे 

कोई एक पसेै रख दे तो,  

र्दल पुलर्कत उसका िो जाता 

कोई ना दे तो, कोई बात निीं, 

पर कोई जो दे, दे 

उसको ईश्वर समझ  जाता,  

र्फर ईश्वर का नाम लेकर, 

थोड़ा सा र्वश्वास लेकर,  

चल पड़ा ि ै “र्भखारी” 

एक  रोटी  की  तलाश में, र्नकल  पड़ा 

ि,ै ‘र्भखारी’ । 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

संध्या पी वी, 

वररष्ठ लेखापरीक्षक 

कल्पनाओ ंमें रहन ेवाला 

चूंर्क िमें सुबि पररवार के साथ यािा पर जाना था, इसर्लए िमने सोचा र्क सारा काम खत्म करके 

जकदी सो जाएाँ । लेर्कन जब सारा काम परूा िो गया, तब लगभग बारि बज चुके थे । मैं लक्ष्मी और गौरी के 

साथ एक कमरे में सोया । लक्ष्मी ने र्खड़की खुली छोड़ दी थी क्त्योंर्क बिुत गमी थी । डर के कारण मैंने 

उससे किा र्क िम र्खड़की बंद करके लेट सकते िैं । लेर्कन उसने िककी सी मुस्कान के साथ मुझसे किा, 

“इस दूसरी मंर्जल पर कोई भतू निीं आएगा । “यर्र्प मैंने िााँ कि र्दया, र्फर भी किीं से भतू का डर मेरे अंदर 

घुस आया । जकद िी िम तीनों सो गये ।   

लेर्कन कुछ देर बाद, जसेै िी नींद की देवी मेरी पलकें  सिलाने लगी, दरवाजे पर दस्तक िुई,  ‘टक 

टक’ । मैंने र्ीरे से अपनी आाँखें खोली और देखा । कमरे में इतना अंरे्रा था र्क मैं कुछ भी साफ निीं देख 

पाया । अचानक मेरी नजर आरे् खुले दरवाजे पर गई, लेर्कन वि सुनसान था । तभी मेरी नजर र्ीरे-र्ीरे 

खुलती र्खड़की पर गयी । अचानक मुझे झटका लगा । र्खड़की के पास एक आकृर्त की तरि कुछ था ।  

तब तक डर और र्चंता के कारण मेरी सारी नींद उड़ चुकी थी । जब मुझे समय और स्थान का बोर् पुनः िुआ  

मुझे तब समझ आया । रात के सन्नाटे में पड़ोसी के आाँगन में खडे़ केले और नाररयल के पेड़ िककी िवा का 

स्वागत करने के र्लए खुशी से र्सर र्िला रिे थे । मेरा घबराया िुआ चेिरा देखकर, केले ने मेरी ओर देखा 

और मुस्कुराया, शायद यि किते िुए र्क, “ओि ओि” । मैंने लक्ष्मी और गौरी की ओर देखा और सोचा र्क 

क्त्या र्कसी ने यि देखा । मेरी र्कस्मत । दोनों गिरी नींद में थी और उन्िें कुछ भी पता निीं था । मैं वापस सो 

गया, जसेै कुछ िुआ िी न िो । करीब एक घंटे बाद विी आवाज र्फर आई । मैंने आाँखें खोलीं और भयभीत 

िोकर देखा । मैंने र्बस्तर से र्गरी िुई चादर उठाई और उसे अपने र्सर तक ओढ़ र्लया । सािस जुटाकर र्ीरे 

से अपना र्सर उठाया और छोटी सी दरार से र्खड़की और दीवारों की ओर देखा ।लक्ष्मी और गौरी इतनी गिरी 

नींद में सोते िैं र्क उन्िें लगता र्क यि आवाज लोरी की ि ै।   

मैं कुछ देर तक चुपचाप लेटा रिा, उस आवाज को सुनता रिा । तभी मुझे एिसास िुआ र्क मैंने र्फर 

गलती कर दी ि ै। वि आवाज और कुछ निीं थी । यि पंखे की िवा के कारण पदे के दीवार से रगड़ खाने की 

आवाज थी । इस बार पदाध मुझ पर निीं िाँसा । इसके बजाय मैं मुस्कुराया और वापस सोने चला गया  ।   

 

 



 

 

 

 

 

 

अर्नल कुमार. के ,  

वररष्ठ लेखापरीक्षक  

 

तमलन 

सोनजुिी की संुदर छाया में  

सो रिी थी र्वरर्िणी कोर्कला  

डूब रिी थी रंगीन सपने में  

र्मलन अपने र्प्रय के संग  ।  ।   

 

झट से बदला पवन का भाव  

झमू उठी पेड की डार्लयााँ  

चौंक उठी कोर्कला एकाएक  

देखने लगी चारों ओर डरसे  ।  ।   

 

बाररश आने लगी चम चम से  

साथ िी आई र्बजली की चमकाई  

सरू र्नु भी र्दखाई पड़ी नभ में  

मेघगजधन की ध्वर्न भी सुनाई  ।  ।   

 

भीगने लगी कोर्कला की तन  

जागने लगी मन की कामनाएाँ  

कूकने लगी मनमोिन सुर में  

अपने र्प्रय को ढूाँढने की तरि  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ढलने लगा सरूज पर्िम में  

लार्लमा छा गई चारों ओर  

सोनजुिी की सुनिला रंग  

र्रा पर चटाई र्बछाने लगी  ।  ।   

 

पे्रर्मका की मीठी बोली सुन  

दूर से आया र्प्रय  

सरूज की रु्ाँर्ली आया में     

र्मलन िो गया दोनों की  ।  ।   

 

पुलर्कत िो गया र्ारा भी  

उस पर्वि र्मलन की खुशी में  

सायं संध्या भी आाँखें मूाँदकर  

मंगल गीत गूाँजने लगी  ।  ।  



तनरं्िक एवं महालखेापरीक्षक परुस्कार, 2024 

श्री तगरीश चंद्र ममूुा , भारि के तनरं्िक एवं महालखेापरीक्षक स ेराज्र् लखेापरीक्षा कार्ाालर्ों में ‘वषा 

का सवाश्रषे्ठ कार्ाालर्’ का परुस्कार ग्रहण करि ेहुए सशु्री प्रीति अब्राहम, महालखेाकार      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

महालखेाकार एवं अन्र् अतर्कारीगण प्रमाण-पि के साथ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



लखेापरीक्षा तदवस 2024 

र्न.म.ले.प. की संस्था का एक लंबा और शानदार इर्तिास रिा ि ैऔर संस्था की ऐर्तिार्सक 

शुरुआत और सुशासन, पारदर्शधता व जवाबदेिी के प्रर्त इसके योगदान को स्मरण करने के र्लए, िर साल 

16 नवंबर को लेखापरीक्षा र्दवस के रूप में मनाया जाता ि ै । परंपरा को जारी रखते िुए, र्न म ले प के 

संगठन ने 16 नवंबर 2024 को चौथा लेखापरीक्षा र्दवस मनाया । केरल में सभी के्षिीय कायाधलयों ने संयुक् 

रूप से लेखापरीक्षा सप्ताि 2024 मनाया ।  

समारोि 04/10/2024 को राष्ट्रीय र्नबंर् लेखन प्रर्तयोर्गता 2024 के साथ शुरू िुआ । मिालेखाकार का 

कायाधलय, केरल, र्तरुवनंतपुरम उपरोक् प्रर्तयोर्गता के कें द्रों में से एक था । यि प्रर्तयोर्गता उन सभी 

कॉलेज के छािों के र्लए खुली थी जो वतधमान में भारत में र्कसी भी र्वश्वर्वद्यालय द्वारा मान्यता प्राप्त र्कसी 

भी संस्थान में अध्ययन के पाठ्यिम में नामांर्कत िैं और र्जनकी आयु 23 वषध से अर्र्क निीं िैं । यि 

प्रर्तयोर्गता कायाधलय के ओआरओपी िॉल में आयोर्जत की गई थी और प्रर्तयोर्गता में कुल 36 छािों ने भाग 

र्लया था । र्वजेताओ ंको लेखापरीक्षा र्दवस के दौरान, अथाधत 16 नवंबर 2024, नकद पुरस्कार से सममार्नत 

र्कया गया था ।   

  14/11/2024 को राजर्गरी र्बजनेस स्कूल, काक्त्कनाड, कोर्च्च में एक आउटरीच गर्तर्वर्र् के रूप 

में एक समपणूध केरल अंतर-कॉलेजीय प्रश्नोतरी प्रर्तयोर्गता ‘क्त्यरूरयस 2024’ आयोर्जत की गई थी ।  

प्रश्नोतरी क्त्य ूफैक्त्री, केरल की पिली पेशेवर प्रश्नोतरी इकाई द्वारा तयैार की गई थी जो केरल सरकार, बैंकों 

आर्द के र्वभागों/स्वायत र्नकायों के र्लए र्वर्भन्न प्रश्नोतरी कायधिमों का आयोजन करती ि ै। प्रश्नोतरी 

मास्टर श्री स्नेिज श्रीर्नवास थे, र्जन्िें व्यापक रूप से ‘केरल का र्क्त्वज मनै’ के रूप में मान्यता प्राप्त ि ै ।   

इस कायधिम में राज्य के र्वर्भन्न कॉलेजों की 50 से अर्र्क टीमें शार्मल िुई । इसके अलावा 18/11/2024 से 

20/11/2024 तक मुख्य कायाधलय के ओआरओपी िॉल में कमधचाररयों के र्लए तीन र्दवसीय कायधशाला 

आयोर्जत की गई । लेखापरीक्षक कमधचाररयों के र्लए ‘केरल में पयाधवरण की र्स्थर्त –अवस्था, चुनौर्तयां 

और आगे बढ़ना, केरल में बाढ़ की तयैारी और प्रर्तर्िया और आईटी प्रणार्लयों की लेखापरीक्षा’ और ले व 

ि  के कमधचाररयों के र्लए ‘साइबर स्वच्छता और आईटी प्रणार्लयों की सुरक्षा’ जसेै र्वषय थे  ।    

 

उपरोक् के अलावा, र्वर्भन्न प्रर्तयोर्गताओ,ं  जसेै, कमधचाररयों के र्लए अंतर-कायाधलय वाद-र्ववाद,  

रंगोली प्रर्तयोर्गता,  डमब शराड्स,  एक र्मनट बातचीत और फोटोग्राफी प्रर्तयोर्गता और उनके बच्चों के 

र्लए मुख्य कायाधलय और शाखा कायाधलयों में र्चिकारी और भाषण प्रर्तयोर्गता की व्यवस्था की गई थी  ।   

 

लेखापरीक्षा सप्ताि 2024 का समापन समारोि 22 नवंबर  2024 को सुबि 10.00 बजे ओआरओपी 

िॉल में आयोर्जत र्कया गया और सुश्री शारदा मुरलीर्रन, आईएएस, मुख्य सर्चव, केरल सरकार इस 

समारोि की मुख्य अर्तर्थ रिी । सुश्री अतुवाध र्सन्िा, भा. ले प.  एवं ले. से.  मिालेखाकार (ले व ि) और सुश्री 

प्रीर्त अब्रािम,  भा. ले प. एवं ले. से. मिालेखाकार (लेखापरीक्षा) ने दशधकों को संबोर्र्त र्कया । मुख्य सर्चव 

ने सभी प्रर्तयोर्गताओ ंके र्वजेताओ ंको पुरस्कार प्रदान र्कए ।   

 

कायधिम का समापन कायाधलय के कमधचाररयों द्वारा प्रस्तुत सांस्कृर्तक कायधिम (वाद्य संलय,  

संगीत) के साथ िुआ ।    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मुख्य अर्तर्थ सुश्री शारदा मुरलीर्रन,  आईएएस,  मुख्य सर्चव,  केरल सरकार के साथ सुश्री अतुवाध र्सन्िा,  

भा. ले प.  एवं ले. से.  मिालेखाकार (ले व ि) और सुश्री प्रीर्त अब्रािम,  भा. ले प. एवं ले. से. मिालेखाकार 

(लेखापरीक्षा) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सुश्री शारदा मुरलीर्रन, आईएएस, 
मुख्य सर्चव द्वारा  प्रर्तयोर्गताओ ंके 

र्वजेताओ ंको पुरस्कार र्वतरण  ।  

 

                                                                                                          

 

 



 

 

 

आकांशा गिलोत  

कर्नष्ठ अनुवादक 

छोटा सा सहारा 

25 वषीय संगीता बैंगलोर के एक व्यस्त कॉल सेंटर में काम करती ि ै।  वि बातुनी निीं ि ै ।  वि 

अंतमुधखी, शांत और प्रकृर्त से प्यार करने वाली ि,ै लेर्कन उसका मन में िमेशा कुछ चलता रिता ि ै।  वि 

बिुत सोचती ि,ै र्जससे कभी-कभी उसे घबरािट और अकेलापन मिससू िोता ि ै।  वि सोशल मीर्डया पर 

र्दखावे वाली खुर्शयों में र्वश्वास निीं करती  ।  वि बस एक सरल और शांर्त भरी र्जंदगी चािती ि ै।  उसे 

अकेले रिना पसंद ि,ै लेर्कन कभी-कभी यि अकेलापन उसे दुखी भी कर देता ि ै।  अपने दोस्तों और पररवार 

के बीच रिने के बाद भी, वि खुद को कभी-कभी अलग मिससू करती ि ै।  गिरे जुड़ाव की कमी उसे िमेशा 

मिससू िोती ि ै।  यिी उसकी र्जं़दगी ि ै— शांत लेर्कन जर्टल, और छोटी-छोटी उममीदों से भरी  ।  

संगीता शिर के बािर र्कराए के एक मकान में रिती ि,ै जिां वि तीन लड़र्कयों के साथ रिती ि ै ।  

उसे यि शिर बिुत व्यस्त और शोर-शराबे वाला लगता ि—ैऐसा लगता ि ैजसेै यिााँ कोई भी सुख-चनै से 

निीं रिता  ।  उसका छोटा सा कमरा िी उसका एक शांत र्ठकाना ि,ै जिााँ वि खुद को सुरर्क्षत मिससू 

करती ि ैऔर थोड़ा आराम कर पाती ि,ै इससे पिले र्क रोज़ की भाग-दौड़ र्फर शुरू िो ।  

एक शाम, जब संगीता ऑर्फस के बाद बस से उतरकर घर की तरफ जा रिी िोती ि,ै तो उसकी चाल 

अचानक र्ीमी िो जाती ि ै।  कुछ उसे उसके मन की उरे्ड़ बुन  से बािर खींच लेता ि ै।  वि रुकती ि ैऔर 

अपने चारों तरफ देखती ि ै।  उसे एिसास िोता ि ैर्क वि अकेली निीं ि ै।  वि पीछे मुड़ती ि ैऔर देखती ि ै

र्क कुछ कदम पीछे, एक छोटा भरूा और दुबला-पतला र्पकला अपनी बड़ी-बड़ी मासमू आाँखों से उसे पूंछ 

र्िलाते िुए देख रिा ि ै।  

र्पकला बिुत कमजोर और र्मट्टी में सना िुआ था  ।  संगीता र्पकले को देखने के र्लए पंजों के बल 

नीचे  बठैी  ।  र्पकला र्िला निीं, बस विीं बठैा रिा और अपनी आाँखों से संगीत को देखता रिा  ।  संगीता ने 

इर्र-उर्र देखा की शायद किीं उसकी मााँ या बाकी र्पकलें िों तो वो उसे विााँ छोड़ सके पर उसे कोई और 

कुता या र्पकला निीं र्दखा, र्फर र्ीरे से र्पकले की तरफ देख के बोली, "िेलो, छोटू , तुमिारी मााँ किााँ ि?ै" 

र्पकला  शांती से बठैा रिा, उसकी चमकती आाँखें और र्िलती िुई पूाँछ बता रिी थी र्क उसे संगीत से कोई डर 

निीं लग रिा था  ।  र्ीरे-र्ीरे संगीता ने उसे अपने पीछे बुलाया ।  र्पकला खुशी खुशी उसके साथ चलने लगा 

मानो उस मुलाकात ने दोनों का अकेलापन खत्म कर र्दया िों  ।   

संगीता रास्ते में एक र्कराने की दुकान पर रुकती ि ैऔर र्पकले के र्लए र्बस्कुट खरीदती ि ै।  वि 

दुकानदार से र्पकले के बारे में पछूती ि ै।  दुकानदार बताता ि ैर्क र्पकले की एक मााँ थी और वि तीन और 

र्पकलों के साथ था, लेर्कन एक िफ्ते पिले एक कार ने मााँ और बाकी तीन र्पकलों को सड़क पार करते 



समय टक्त्कर मार दी थी और अब वि र्पकला अकेला बच गया ि ै ।  र्पकले के बारे में सुनकर संगीता की 

आाँखों में आंस ूआ जाते िैं  ।  वि पछूती ि,ै "र्पकला किााँ रिता ि?ै" दुकानदार सड़क के उस पार झार्ड़यों के 

नीचे रखे एक गते के र्डब्बे की ओर इशारा करता ि ैऔर किता ि,ै “एसी सदी में इसका बचना मुर्श्कल ि ै 

। "संगीता मदद करना चािती ि,ै लेर्कन उसके घर में पालत ूजानवर रखने की अनुमर्त निीं ि ैऔर वि 

अपना ज्यादा समय ऑर्फस में र्बताती ि ै ।  उसे कोई रास्ता निीं सझूता  ।  

संगीता र्पकले को बाकी र्बस्कुटों के साथ विीं छोड़ देती ि ैऔर अपने मकान लौट आती ि,ै अपनी 

रोज़ की र्जं़दगी और परेशार्नयों में खो जाती ि ै।  र्पकला उसके र्दमाग से कुछ समय के र्लए र्नकल जाता 

ि ै।  लेर्कन अगले र्दन ऑर्फस जाते समय और ऑर्फस से लौटते समय वि र्फर से र्पकले को देखती ि,ै 

उसके र्लए र्बस्कुट खरीदती ि,ै उसे र्खलाती ि,ै थोड़ी देर उसके साथ खेलती ि,ै और र्फर चली जाती ि ै।  

आगे आने वाले कुछ र्दनों में र्पकला, र्जसे संगीता “छोटू” नाम देती ि,ै जो अब एक साथी जसैा िो 

गया ि ै।  वि उसके   साथ खेलती िैं, बठैती और कभी-कभी चुप िो जाती ि,ै र्कसी सोच में डूब जाती ि ै ।  

छोटू भी उसके पास बठैा रिता ि ै ।   कभी उसे परेशान निीं करता; वि बस उसके साथ िोता ि ैऔर उसे यि 

एिसास र्दलाता ि ैर्क वि अकेली निीं ि ै।  

यि र्सलर्सला एक िफ्ते तक चलता रिता ि ैर्फर सप्तािांत आता ि ैऔर संगीता अपने मकान में िी 

काम करते िुए सारा समय र्बता देती ि ै बािर निीं जाती । रर्ववार की रात बिुत तेज बाररश िोती ि,ै र्जससे 

उसे छोटू की र्चंता सताने लगती ि ै।  

अगले र्दन सोमवार को, ऑर्फस जाते और लौटते िुए, वि छोटू को ढूाँढ़ती ि,ै लेर्कन वि उसे किीं 

निीं र्दखता । वि दुकानदार से पछूती ि,ै तो वि किता ि,ै "मैंने शर्नवार से उसे निीं देखा । मुझे लगता ि ै

वि चला गया ि ै। " 

घबराई िुई संगीता सड़क पार करके उस झाड़ी के पास पिंुचती ि ैजिााँ छोटू सोता था । विााँ  पिुाँच के 

देखती ि ै र्क छोटू गीले गते के र्डब्बे में कांपता िुआ र्सकुड़ के बठैा ि ै । वि संगीत को अपनी बड़ी-बड़ी 

आाँखों से देखता ि ैपर उसकी आाँखों मे वो चमक निीं थी और न िी उसके शरीर मे पूंछ र्िलाने की जान थी  

। छोटू पिले से भी ज्यादा कमजोर लग रिा था । यि देख कर संगीता की र्दल भारी िों गया । र्बना र्कसी 

र्िचर्कचािट के, वि उसे अपने दुपटे्ट में लपेटती ि ैऔर उठा के सीर्ा घर ले आती ि ै।  

संगीता छोटू को चुपचाप अपने कमरे में ले आती ि ै।  वि उसे कपडे़ से पोंछ कर उसका शरीर सुखाती 

ि ैऔर खाना र्खलाने की कोर्शश करती ि,ै लेर्कन छोटू कुछ भी निीं खाता-पीता । संगीता को र्चंता िोने 

लगती ि ै। अगले र्दन संगीता उसे पशु र्चर्कत्सक के पास ले जाती ि ै। डॉक्त्टर बताते िैं र्क छोटू को सदी 

लग गई ि ैऔर उसे र्दन में दो बार इंजेक्त्शन और र्िप चढ़ानी पडे़गी ।  

संगीता छोटू की देखभाल के र्लए ऑर्फस से छुट्टी ले लेती ि ैऔर र्दन-रात उसके पास रिती ि ै।  दो 

र्दन के इलाज के बाद, छोटू की पूाँछ र्फर से र्िलने लगती ि ै।  छोटू उसकी ओर ऐसे देखता ि ैजसेै वि उसे 

बचाने के र्लए र्न्यवाद दे रिा िो ।  



संगीता, छोटू को पालने का फैसला कर लेती ि ैऔर अपने र्लए रिने की नई जगि ढंूढने लगती ि ै 

।  यि उसके र्लए बड़ा बदलाव था, लेर्कन छोटू के र्लए वि इसके र्लए भी तयैार थी  ।  छोटू के ठीक िोने के 

बाद र्फर से ऑर्फस जाने का वक् आ गया था  ।  वि भारी मन से र्पकले को अपने कमरे में सुरर्क्षत छोड़कर 

चली जाती ि ै ।  उसे लगा था र्क वापस लौटने तक उसके साथ रिने वाली बाकी लड़र्कयों या मकान मार्लक 

को छोटू के बारें  में पता चल जाएगा और खबू िंगामा िोगा पर घर पिंुचते िी देखा की एकदम शांर्त थी सब 

अपने-अपने काम में व्यस्त थीं, वि अपने कमरे में जाती ि ैतो देखती ि ैकी छोटू चुप छाप र्बस्तर पे चढ़ कर 

बॉल से खेल रिा ि ै।  यि देख के उसकी जान में जान आती ि ै ।   

एक र्दन ऑर्फस में सिकर्मधयों से बात करते िुए उसने छोटू को पालने और नए घर की तलाश के 

बारे में बताया  ।  उनमें से एक ने पास में एक ऐसी जगि बताई जिााँ पालत ूजानवर रखने की इजाजत थी 

और र्कराया भी सिी था  ।  

संगीता र्बना समय गवाए छोटू के साथ नए घर में आ जाती ि ै ।  उसे एस मिससू िोता ि ैकी छोटू 

के आने के बाद उसका सारा समय िस्ते खेलते बीतता ि ैर्जसकी वजि से वि ज्यादा खुश और सेितमंद 

मिससू कर रिी ि ै ।   

एक मिीने बाद, उसे एक अच्छी नौकरी और बेितर वेतन का अवसर र्मलता ि ैसाथ िी घर से काम 

करने का र्वककप भी ।  चीजे आपने आप सिी िोती चली जाती ि ै। उसे समझ आता ि ैर्क उसने छोटू को 

निीं बचाया, बर्कक छोटू ने उसे बचाया था ।  

िर सुबि संगीता उठती ि ैऔर छोटू को उसे घरूते िुए पाती ि,ै उसकी आाँखों में एक र्चंता िोती  ।  वि 

िर सुबि उससे प्यार से पछूती ि,ै "तुमिें भगवान ने भेजा ि ैना?" ।  छोटू अपनी पूाँछ र्िलाता मानो जसेै िााँ में 

जवाब दे रिा िो  ।  संगीता र्ीरे-र्ीरे मुस्कुराती ि ैऔर स्नेि से उसे गले लगा लेती, ऐसा स्नेि जो उसने पिले 

कभी मिससू निीं र्कया था ।  

अचानक, संगीता को अपना घर परूा लगने लगता ि ै।  िर रात, जब संगीता अपने र्बस्तर पर बठैती 

ि,ै छोटू उछलकर उसके पास आकर उसके पास दुबक जाता ि ै।  वि फुसफुसाते िुए किती ि,ै "तुम बिुत 

प्यारे िो !," और छोटू के र्सर पर प्यार से एक चंुबन देती ि ै।  छोटू प्यार से संगीता की गोद में चढ़के उसका 

मुाँि चाटने लगता ।  

पिली बार, संगीता को वि अकेलापन मिससू निीं िो रिा था जो उसे िमेशा िोता था । वि जो भी 

करती छोटू को अपने पास पाती; खाना बनाते समय, खाना खाते समय , घर का काम करते समय । वो 

साये की तरि संगीत के साथ रिता  जसेै मानो वो संगीता को अपनी नज़रों से ओझल निीं िोने देना चािता 

र्जससे संगीता  को कोई परेशानी निीं थी । अब घर में अकेलेपन के सन्नाटे की जगि साथ के र्मठास ने ले 

ली थी  ।  

छोटू उसके जीवन में उस वक् आया ि,ै जब उसे उसकी सबसे ज़्यादा ज़रूरत थी ।  

र्ीरे-र्ीरे, संगीता की दुर्नया बदलने लगी  ।  वि खुद को छोटू से बातें करते िुए पाती , र्बना र्कसी 

डर के वि अपने मन की बातें उसे किती ि ै ।  छोटू न तो उसे कोई सलाि देता ि,ै न िी र्कसी समस्या का  



 

 

 

 

 

 

 

िल सुझाता ि ै।  वि बस विीं बठैा रिता ि,ै अपनी प्यार भरी और मासमू आाँखों से उसे देखता रिता 

ि ै ।  और तभी संगीता को एिसास िोता ि ैर्क यिी उसके र्लए सबसे बड़ा सिारा ि ै ।  

छोटू के साथ ने संगीता के र्दल का खालीपन भर र्दया  ।  वि बदले में कुछ भी निीं मााँगता, बस उसे 

प्यार और साथ देता रिता ि ै।  उसका प्यार र्बना शतध, सच्चा और सरल ि,ै ऐसा प्यार जो संगीता को पिले 

पता भी निीं था र्क उसे चार्िए  ।  

मिीने गुजरते गए, और संगीता मजबतूी से जीवन में आगे बढ़ती ि ै।  वि अंरे्रा जो कभी उसे घेरता 

था, अब वि छोटु की वजि से थोड़ा कम िो गया ि ै— जो र्बलकुल सिी वक् पर उसकी र्जं़दगी में आया ।  

संगीता सीखती ि ैर्क प्यार कई तरि से आता ि,ै और कभी-कभी घाव भरना कोई बड़ा चमत्कार 

निीं िोता, बर्कक र्कसी की मौजदूगी िोती ि—ैभले िी उसके चार परै और एक पूाँछ िों  ।  

और इस तरि, वे दोनों साथ में  र्जं़दगी में आगे बढ़ते िैं — दो आत्माएाँ जो एक-दूसरे में सुकून पाती 

िैं, उनका ररश्ता  अनकिा लेर्कन गिरा ि ै।  

 

 



 

श्री र्वष्ट्णुकान्त पी बी , मिालेखाकार (लेखापरीक्षा II) द्वारा ध्वजारोिण  ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

रार्र्का अनीष   
वररष्ठ अनुवादक 

स्वर कोतकला लिा मंगशेकर: एक र्गु की अनश्वर ध्वतन 

 
            भारत की सांस्कृर्तक र्रोिर में यर्द र्कसी एक नाम को अमरत्व का दज़ाध प्राप्त ि,ै तो वि ि ैलता 

मंगेशकर । उन्िें केवल एक गार्यका किना अन्याय िोगा; वे िमारे देश की आत्मा की आवाज़ थीं । 

उनकी गायकी ने केवल संगीत निीं रचा, बर्कक पीर्ढ़यों की भावनाओ ंको स्वर र्दया । वे उस भारत का 

प्रतीक बनीं, जिााँ संगीत, संस्कृर्त और संवेदनाएाँ एक-दूसरे से गिराई से जुड़ी िुई िैं । 

प्रारंतभक जीवन और संघषा 

लता मंगेशकर का जन्म 28 र्सतंबर 1929 को मध्यप्रदेश के इंदौर शिर में िुआ । उनके र्पता पंर्डत 

दीनानाथ मंगेशकर एक सुप्रर्सद्ध शास्त्रीय गायक और नाट्यकमी थे । घर में बचपन से िी संगीत का 

वातावरण था, और यिी वातावरण लता जी की आत्मा में रच-बस गया । लता जी का नाम जन्म के समय 

“िेमा” रखा गया था, र्कंतु बाद में उनके र्पता ने अपने नाटकों में से एक पाि “लर्तका” के नाम पर 

उन्िें लता किना शुरू र्कया । 

लेर्कन उनका बचपन सामान्य निीं रिा । जब लता जी केवल 13 वषध की थीं, तभी उनके र्पता का 

आकर्स्मक र्नर्न िो गया । यि उनके जीवन का सबसे कर्ठन मोड़ था । पररवार की र्ज़ममेदारी 

अचानक उनके कंर्ों पर आ गई । पााँच भाई-बिनों में सबसे बड़ी िोने के कारण उन्िोंने छोटी उम्र में िी 

घर की र्जममेदाररयााँ संभालीं । आर्थधक र्स्थर्त भी कर्ठन थी, परंतु इस कर्ठनाई ने उन्िें तोड़ा निीं बर्कक 

और मजबतू बना र्दया । 



 

लता जी ने अपने र्पता से संगीत की प्रारंर्भक र्शक्षा पाई थी । र्पता के र्नर्न के बाद उस्ताद अमान अली 

खान और बाद में उस्ताद अमानत अली खान जसेै गुरुजनों ने उनकी प्रर्तभा को तराशा । उन्िोंने बिुत 

छोटी उम्र से र्फकमों में अर्भनय और गायन शुरू र्कया, तार्क पररवार का भरण-पोषण िो सके । उनकी 

पिली मराठी र्फकम “कीर्तध िसाल” (1942) में उन्िोंने अर्भनय र्कया और र्फर र्ीरे-र्ीरे गायकी की ओर 

परूी तरि मुड़ गई ं। 

संगीि र्ािा 

1940 के दशक के अंत में उन्िोंने र्िंदी र्फकमों में कदम रखा और जकद िी उनकी पिचान बनने लगी । 

लता मंगेशकर का सिर छि दशकों से भी अर्र्क लमबा रिा जो भारतीय र्िकम संगीत का एक स्वर्णधम 

अध्याय बन गया । उनकी आवाज़ में ऐसी अदु्भत र्मठास थी र्क श्रोता स्वयं को भावनाओ ंके प्रवाि में बिा 

िुआ पाते । चािे वि रूमानी गीत िों, भर्क् रस से भरे भजन, देशभर्क् से ओतप्रोत रु्नें या ददध भरे नग़मे—

िर रंग को लताजी ने अपने स्वरों से जीवंत र्कया । 

उनका पिला बड़ा र्िट गीत था “आएगा आनेवाला” (1949) र्फकम “मिल” से, र्जसे खेमचंद प्रकाश और 

कमाल अमरोिी की टीम ने तयैार र्कया था । इस गीत ने रातों-रात लता जी को प्रर्सर्द्ध र्दला दी । इसके 

बाद उन्िोंने कभी पीछे मुड़कर निीं देखा । 

1950 और 1960 का दशक लता जी की गायकी का स्वणध युग रिा । शंकर-जयर्कशन, एस.डी. बमधन, 

मदन मोिन, नौशाद, रोशन, खय्याम जसेै मिान संगीतकारों ने उनके साथ र्मलकर एक से बढ़कर 

एक कालजयी गीत रचे । उनकी आवाज़ िर नार्यका के साथ इतनी सिजता से मेल खाती थी र्क दशधकों 

को लगता मानो विी अर्भनेिी स्वयं गा रिी िो । “ए मेरे वतन के लोगों” जसैा गीत सुनते समय आज भी 

आाँखें नम िो जाती िैं । विीं, “लग जा गले र्क र्फर ये िसीं रात िो न िो” सुनकर र्दल में एक मीठी 

कसक भर जाती ि ै। इसी तरि “अजीब दास्तााँ ि ैये”, “प्यार र्कया तो डरना क्त्या”, “आज र्फर जीने की 

तमन्ना ि”ै और “ आपकी नज़रों ने समझा” - ये सभी गीत केवल र्िकमी रु्नें निीं, बर्कक भारतीय जीवन 

की भावनात्मक र्ड़कनें िैं । 

1970 और 1980 के दशक में भी उनकी जादुई आवाज़ ने र्फकमों में एक नया जीवन डाला । चािे “तेरे 

र्बना र्जं़दगी से कोई र्शकवा तो निीं” (आंर्ी) िो, या “र्ज़न् दगी की न टूटे लडी” (िांर्त) या र्फक म 

“र्स लर्सला” के गाने - िर गीत में उन्िोंने भावनाओ ंको नई ऊाँ चाई दी । 

1990 के दशक और उसके बाद भी, जब नई पीढ़ी के गायक-गार्यकाएाँ  सामने आए, तब भी लता जी का 

जादू कायम रिा । उन्िोंने ए.आर. रिमान जसेै नए दौर के संगीतकारों के साथ भी गाया और “लुकाछुपी 

बिुत िुई” (रंग दे बसंती), “ओ पालनिारे” (लगान) जसेै गीतों में अपनी शाश्वत प्रर्तभा का पररचय र्दया। 

उनकी गायकी केवल र्िंदी र्फकमों तक सीर्मत निीं थी । उन्िोंने मराठी, बंगाली, गुजराती, पंजाबी, 

तर्मल, तेलुगु, मलयालम, कन्नड़, उर्ड़या, असर्मया और यिााँ तक र्क र्वदेशी भाषाओ ंमें भी गीत गाए । 

इस बिुभाषी योगदान ने उन्िें सचमुच भारत की “स्वर कोर्कला” बना र्दया। 

गार्की की तवशषेिाएँ 

लता मंगेशकर की गायकी का जाद ूकेवल उनके स्वर की मरु्रता तक सीर्मत निीं था, बर्कक उसमें 

समाई भावनाओ ंकी सच्चाई िी उन्िें असार्ारण बनाती थी। उनकी आवाज़ इतनी पारदशी थी र्क श्रोता 

को िमेशा यि लगता र्क गीत सीरे् र्दल से र्नकलकर र्दल तक पिुाँच रिा ि।ै 



 

स्वर की शदु्धिा: उनका गला मानो र्सतार की तरि र्बलकुल शुद्ध और संतुर्लत था। सुरों की ऊाँ चाई 

और गिराई को वे सिजता से सार् लेती थीं। 

भावातभव्र्तक्: िर गीत में उन्िोंने उस पररर्स्थर्त की आत्मा को उतार र्दया। रूमानी गीतों में कोमलता, 

भर्क् गीतों में समपधण और ददध भरे नग़मों में गिरी संवेदना—सब कुछ उनकी आवाज़ में स्वाभार्वक रूप 

से झलकता था। 

शलैी की बहुमखुी प्रतिभा: उन्िोंने शास्त्रीय रागों पर आर्ाररत कर्ठन बंर्दशें भी उतनी िी सिजता से 

गाई,ं र्जतनी सरल रु्नों पर आर्ाररत िकके-फुकके गीत। यिी वजि ि ैर्क उनका संगीत श्रोताओ ंके िर 

वगध तक पिुाँचा। 

उच्चारण और स्पष्टिा: लता मंगेशकर की उच्चारण कला, खासकर र्िंदी और उदूध  में, में मिारत, उनके 

शुरुआती कररयर में अर्भनेता र्दलीप कुमार द्वारा उच्चारण संबंर्ी खार्मयों की ओर इशारा र्कए जाने 

के बाद, उनके द्वारा र्कए गए अथक स्व-अध्ययन और औपचाररक प्रर्शक्षण का पररणाम थी । इसी कारण 

उन्िोंने अपनी उच्चारण क्षमता और शब्दावली में सुर्ार के र्लए एक मौलाना और बाद में संस्कृत और 

अंगे्रजी के र्शक्षकों से र्शक्षा ली । उनका स्पि और मरु्र उच्चारण उनकी अनठूी शलैी के र्वकास में एक 

मित्वपणूध कारक था, जो उस समय प्रचर्लत नार्सका स्वरों से िटकर, उन्िें उन पािों को प्रभावी ढंग से 

प्रस्तुत करने में मदद करता था र्जनके र्लए वे गाती थीं । 

संवदेनशीलिा: किा जाता ि ैर्क लताजी गीत गाते समय पिले उस गीत के भाव को अपने भीतर जीती 

थीं और र्फर उसे स्वर देती थीं। शायद यिी कारण ि ैर्क उनके गीत केवल सुने निीं जाते, बर्कक मिससू 

र्कए जाते िैं । 

सहर्ोग और संबंर् 

लता मंगेशकर ने सी.रामचंद्र, शंकर-जयर्कशन, सर्चन देव बमधन, मदन मोिन, रािुल देव बमधन, 

लक्ष्मीकांत–प्यारेलाल से लेकर नयी पीढी के अनु मर्लक, जर्तन-लर्ल त, ए. आर. रिमान जसेै अनेकों 

संगीतकारों के साथ काम र्कया । िर युग के साथ उन्िोंने अपनी शलैी को ढाला, र्कंतु अपनी मौर्लकता 

को कभी खोने निीं र्दया । कर्वयों की पंर्क्यााँ उनकी आवाज़ पाकर अमर िो गई,ं अनेक बॉलीवुड 

अर्भनेर्ियााँ यि मानती थीं र्क मिान गार्यका लता मंगेशकर के गाए गीतों पर अर्भनय और उन्िें पदे 

पर प्रस्तुत करना अपने आप में एक बिुत बड़ा सौभाग्य ि ै। उनकी अनुपम आवाज़ भारतीय र्सनेमा के 

स्वणध युग की पिचान बन चुकी थी और र्जस अर्भनेिी ने उनके गीतों पर िोंठ र्मलाए, उसके र्लए वि 

पल कररयर का यादगार क्षण बन जाता था । शुरुआती दौर की अर्भनेर्ियााँ जसेै मरु्बाला से लेकर बाद 

की अनेक मिान अर्भनेर्ियां, सभी लता जी के गीतों की भावनात्मक गिराई को पदे पर जीने का अवसर 

पाना अपने र्लए सममान समझती थीं । उनके बेर्मसाल िुनर और उनके संगीत के र्चरस्थायी जादू से 

जुड़ना, िर अर्भनेिी के र्लए गौरव का र्वषय था । 

तवरासि और प्रभाव 

लता मंगेशकर केवल एक गार्यका निीं, बर्कक भारतीय संगीत की र्रोिर थीं । उनकी र्वरासत इतनी 

व्यापक ि ैर्क उसे शब्दों में बााँर्ना कर्ठन ि ै। 

तफल्मी संगीि पर प्रभाव: र्िंदी र्िकम उद्योग का स्वणध युग उनकी आवाज़ के र्बना अर्रूा ि ै। 1940 के 

दशक से लेकर 2000 तक लगभग िर प्रमुख अर्भनेिी की आवाज़ बनकर उन्िोंने पदे को जीवंत र्कया  

 



 

। भाषाई र्वर्वर्ता: 30 से अर्र्क भाषाओ ंमें गाए उनके गीत भारत की भाषाई र्वर्वर्ता को एक सिू में 

र्परोते िैं । 

नवोतदि कलाकारों के तलए प्ररेणा: अनर्गनत गायक-गार्यकाएाँ  उन्िें अपना आदशध मानती िैं। 

उनकी मेिनत, अनुशासन और सुरों के प्रर्त समपधण नई पीढ़ी के र्लए पे्ररणा का स्रोत ि।ै 

राष्ट्रीर् एकिा का प्रिीक: “ए मेरे वतन के लोगों” जसेै गीतों ने उन्िें र्सिध  गार्यका निीं, बर्कक राष्ट्र 

की सामरू्िक चेतना की आवाज़ बना र्दया । 

अंिरराष्ट्रीर् पहचान: र्वश्वभर में भारतीय संगीत का प्रर्तर्नर्र्त्व करते िुए लता जी ने भारतीय 

संस्कृर्त को वरै्श्वक स्तर पर सममान र्दलाया । 

उनकी र्वरासत केवल गाए िुए िज़ारों गीतों में निीं, बर्कक िर भारतीय के र्दल में बसी उस स्मरृ्त में ि ै

र्क - जब लता मंगेशकर गाती थीं, तो परूा देश एक साथ सुनता और भावर्वभोर िो जाता था । 

व्र्तक्गि भावनाएँ 

िममें से िर र्कसी के जीवन में लताजी का कोई न कोई गीत गिराई से जुड़ा ि ै। कभी यि गीत िमारी 

खुर्शयों का साथी बना, तो कभी कर्ठन पलों में सांत्वना का स्रोत। ऐसा लगता ि ैमानो लताजी ने िमारी 

भावनाओ ंको स्वर देकर िमें िी लौटा र्दया । यिी उनकी सबसे बड़ी शर्क् थी - िर श्रोता को यि एिसास 

कराना र्क यि गीत उसी के र्लए गाया गया ि ै। 

लता मंगेशकर का जाना एक युग का समाप्त िोना था, र्कंतु उनकी आवाज़ आज भी उतनी िी जीवंत ि ै

। वे केवल एक गार्यका निीं, बर्कक भारत की भावनाओ ंकी ध्वर्न थीं । उनके गीत आने वाली पीर्ढ़यों 

तक िमें यि याद र्दलाते रिेंगे र्क संगीत केवल ध्वर्न निीं, बर्कक आत्मा की भाषा ि ै। 

लता जी सचमुच में संगीत सरस् वती थी, स्वर कोर्कला थीं, और रिेंगी । उनका स्वर सदा अमर रिेगा । 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

वषा 2024 की ररपोटा संख्र्ा 6 - सावाजतनक स्वास््र् अवसंरचना और स्वास््र् 

सवेाओ ंके प्रबंर्न पर तनष्पादन लखेापरीक्षा - कार्ाकारी सारांश 

तन म ल ेप न ेर्ह लखेापरीक्षा क्र्ों की? 

स्वास््य मानव र्वकास का एक मित्वपणूध संकेतक ि ै।  नागररकों को आवश्यक स्वास््य देखभाल 

प्रदान करने में स्वास््य सुर्वर्ाओ ंकी मित्वपणूधता को देखते िुए, कोर्वड-19 प्रकोप के साथ सामने आए 

उपलब्र् स्वास््य बुर्नयादी ढांचे में सरकारी खचध और स्पि अंतराल के मदे्दनजर, र्न म ले प  ने केरल में 

स्वास््य के्षि के समग्र प्रदशधन का अध्ययन करने के र्लए एक र्नष्ट्पादन लेखापरीक्षा की  ।   

लेखापरीक्षा के दायरे में 2016-22 की अवर्र् के अर्भलेखों की जांच शार्मल थी, र्जसका उदे्दश्य (1) 

सभी स्तरों पर आवश्यक मानव संसार्नों की उपलब्र्ता, जसेै डॉक्त्टर, नर्सिंग स्टाफ, परैामेर्डक्त्स, आर्द, 

(2) स्वास््य देखभाल बुर्नयादी ढांचे की उपलब्र्ता और प्रबंर्न, (3) दवाओ,ं औषर्ों, उपकरणों और अन्य 

उपभोग्य सामर्ग्रयों की उपलब्र्ता, (4) स्वास््य देखभाल के र्लए र्वत पोषण की पयाधप्तता, (5) गुणवता 

स्वास््य सेवाओ ंको सुर्नर्ित करने के र्लए र्नयामक तंि की पयाधप्तता और प्रभावशीलता और (6) क्त्या 

स्वास््य पर राज्य के खचध ने सतत र्वकास लक्ष्य-3 (अच्छा स्वास््य और ककयाण) के अनुसार लोगों के 

स्वास््य और ककयाण में सुर्ार र्कया ि ै।  

प्रमखु लखेापरीक्षा अवलोकन 

आरु्र्नक र्चर्कत्सा पद्धर्त के अंतगधत सभी स्तरों के अस्पतालों में स्वीकृत पदों के सापेक्ष डॉक्त्टरों 

की कमी देखी गई । र्वशेषज्ञ डॉक्त्टरों के मामले में यि कमी और भी गंभीर थी ।  आयुष के अंतगधत परीक्षण-

जााँच र्कए गए ततृीयक स्तर के अस्पतालों में भी डॉक्त्टरों की कमी देखी गई ।  इसी प्रकार, परीक्षण-जााँच 

र्कए गए अस्पतालों में नसों, फामाधर्सस्टों और लबै तकनीर्शयनों की भी कमी देखी गई ।  सरकारी 

अस्पतालों में जनशर्क् की कमी न केवल जनता की गुणवतापणूध स्वास््य सेवा तक पिुाँच को प्रभार्वत 

करती ि,ै बर्कक उपलब्र् संसार्नों पर भी दबाव डालती ि,ै र्जससे स्वास््य सेवाओ ंके प्रभावी र्वतरण में 

बार्ा उत्पन्न िोती ि ै।  राज्य के 14 में से दो र्जलों में जनसंख्या के अनुपात में डॉक्त्टरों की संख्या सबसे 

अर्र्क प्रर्तकूल थी ।  राज्य के 14 में से 13 र्जलों में मान्यता प्राप्त सामार्जक स्वास््य कायधकताधओ ंकी कमी 

तीन से 33 प्रर्तशत तक थी  ।  



बुर्नयादी ढााँचे, आवश्यक मानवशर्क् आर्द की कमी के कारण, पाररवाररक स्वास््य कें द्र आद्रधम 

र्मशन के अंतगधत अपेर्क्षत सेवाएाँ  प्रदान निीं कर पा रिे थे और इस प्रकार उर्चत लागत, समय और संतुर्ि 

के साथ बेितर सेवाएाँ प्रदान करने का उदे्दश्य परूा निीं िो पा रिा था ।  अस्पतालों के बाह्य रोगी र्वभागों में 

डॉक्त्टरों की संख्या र्चर्कत्सा देखभाल चािने वाले रोर्गयों की संख्या के अनुरूप निीं थी, र्जससे डॉक्त्टरों 

पर बोझ बढ़ रिा था और रोर्गयों को असुर्वर्ा िो रिी थी ।  भारतीय सावधजर्नक स्वास््य मानकों 

(आईपीएचएस) द्वारा र्नर्ाधररत न्यनूतम आवश्यक सेवाएाँ  कई अस्पतालों में उपलब्र् निीं थीं ।  र्वर्भन्न 

शे्रर्णयों के अस्पतालों में सभी प्रकार की वांछनीय रोग संबंर्ी सेवाएाँ  और उपकरण उपलब्र् निीं थे  ।  

केरल मेर्डकल सर्वधसेज कॉपोरेशन र्लर्मटेड (केएमएससीएल) के गठन का मुख्य उदे्दश्य 

अस्पतालों में िर समय दवाओ ंकी कमी को दूर करना था, जो तभी संभव ि ैजब मांगपि यथाथधवादी िों और 

मांग की गई मािा की खरीद की जाए ।  लेखापरीक्षा में पाया गया र्क उपरोक् उदे्दश्य परूा निीं िुआ, र्जसके 

पररणामस्वरूप लेखापरीक्षा अवर्र् के दौरान अस्पतालों में दवाओ ंका स्टॉक खत्म िो गया ।  अस्पतालों में 

दवाओ ंकी कमी का कारण र्वतीय सीमा र्नर्ाधररत िोने, बोली पर प्रर्तर्िया न र्मलने, र्विेताओ ंद्वारा 

दवाओ ंकी आपरू्तध में देरी/गरै-आपरू्तध आर्द के कारण अपयाधप्त मांगपि था ।  लगभग 82 प्रर्तशत दवाओ ंके 

आपरू्तधकताधओ ंने अपनी खेप में देरी की और कई मामलों में, केएमएससीएल द्वारा उन्िें देरी के र्लए दंर्डत 

निीं र्कया गया ।  केवल 10 प्रर्तशत दवाओ ंकी गुणवता जााँच (QC) करने की नीर्त से अपेर्क्षत पररणाम 

निीं र्मले क्त्योंर्क 46 दवाओ ंके सभी बचै और 14 आपरू्तधकताधओ ंसे प्राप्त सभी आपरू्तधयााँ लेखापरीक्षा अवर्र् 

के दौरान QC से बच गई ं।  खरीद में देरी और उपकरणों के रखरखाव में कमी के कारण कई मित्वपणूध 

र्चर्कत्सा उपकरण अस्पतालों में उपलब्र् निीं थे ।  ततृीयक अस्पतालों में उपकरणों के र्नयर्मत रखरखाव 

की व्यवस्था निीं थी, र्जसके पररणामस्वरूप रोर्गयों को सेवाएाँ  प्रदान करने से इनकार कर र्दया गया  ।  

राज्य में स्वास््य सेवा प्रणाली को सुदृढ़ करने के र्लए आवश्यक बुर्नयादी ढााँचे का र्नमाधण और 

प्रर्शर्क्षत कायधबल की तनैाती आवश्यक ि ै।  राज्य में प्राथर्मक स्वास््य कें द्रों और सामुदार्यक स्वास््य 

कें द्रों की कमी आईपीएचएस की तुलना में िमशः 14 और 35 प्रर्तशत थी ।  र्नयोर्जत बुर्नयादी ढााँचे के 

र्नमाधण में प्रगर्त र्ीमी थी ।  बुर्नयादी ढााँचे के कायों को शुरू करने/परूा करने में अत्यर्र्क देरी िुई, मुख्यतः 

वरै्ार्नक मंज़रूरयों में देरी, दोषपणूध योजना, उपयुक् स्थलों की पिचान न िोना आर्द कारणों से ।  र्न की 

कमी, योजना में बदलाव आर्द के कारण कायों/पररयोजनाओ ंका पररत्याग भी देखा गया ।  राज्य में ततृीयक 

स्वास््य सेवा प्रणाली में सुर्ार के र्लए बनाई गई पररयोजनाएाँ /योजनाएाँ  प्रशासर्नक स्वीकृर्त जारी करने 

में देरी, र्नरार्श जारी करने, र्नगरानी में र्ढलाई आर्द के कारण अर्रूी रिीं, र्जससे पररयोजनाओ/ंयोजनाओ ं

का मलू उदे्दश्य िी र्वफल िो गया  ।  

आवंर्टत र्नर्र्यों के संदभध में स्वास््य व्यय का प्रर्तशत 2016-17 में 97.64 प्रर्तशत से घटकर 2020-

21 में 93.28 प्रर्तशत िो गया, िालााँर्क, वषध 2021-22 में स्वास््य पर व्यय बढ़कर 98.92 प्रर्तशत िो गया ।  

राज्य के्षि का स्वास््य व्यय राष्ट्रीय स्वास््य नीर्त, 2017 में पररकर्कपत बजट के आठ प्रर्तशत से अर्र्क 

के लक्ष्य को परूा निीं कर सका ।  लेखापरीक्षा अवर्र् के दौरान स्वास््य पर ₹48,735.92 करोड़ के व्यय के 



मुकाबले, पूंजीगत व्यय केवल 4.24 प्रर्तशत था ।  दवाओ ंकी खरीद के र्लए केएमएससीएल को र्नर्र् का 

आवंटन आवश्यकता पर आर्ाररत निीं था  ।   

स्वास््य के्षि में चयर्नत कें द्र प्रायोर्जत योजनाओ ं का कायाधन्वयन संतोषजनक निीं था ।  

प्रर्ानमंिी जन आरोग्य योजना (पीएमजेएवाई) के अंतगधत, लाभार्थधयों को बीमा दावों के भुगतान में 

अत्यर्र्क देरी देखी गई ।  पीएमजेएवाई के कायाधन्वयन में सिायता के र्लए एक र्जला कायाधन्वयन इकाई 

और राज्य स्तर पर र्ोखार्ड़ी-रोर्ी, र्चर्कत्सा लेखा परीक्षा और सतकध ता के र्लए र्जला स्तरीय अर्र्काररयों 

के साथ एक संयुक् इकाई का गठन निीं र्कया गया था ।  जननी सुरक्षा योजना और जननी र्शशु सुरक्षा 

कायधिम के अंतगधत आने वाले लाभार्थधयों की संख्या कम थी  ।  

कई मामलों में, स्वास््य के्षि में र्नयामक तंि अपयाधप्त पाया गया ।  नदैार्नक प्रर्तष्ठान अर्र्र्नयम 

और र्नयमों का कायाधन्वयन, र्जनका उदे्दश्य अन्य बातों के अलावा, सुर्वर्ाओ ंऔर सेवाओ ं के मानक 

र्नर्ाधररत करना था, अभी तक पयाधप्त प्रगर्त निीं कर पाया ि ैऔर ये उदे्दश्य अभी भी अप्राप्त िैं ।  राज्य में कुछ 

ब्लड बैंक र्बना लाइसेंस के काम करते पाए गए ।  राज्य में मौजदूा जवै-र्चर्कत्सा अपर्शि उपचार और 

र्नपटान सुर्वर्ाएाँ दबाव में थीं और ऐसी और सुर्वर्ाएाँ  स्थार्पत करने की तत्काल आवश्यकता थी ।  कुछ 

अस्पतालों में रेर्डयोग्रार्फक उपकरणों का उपयोग परमाणु ऊजाध र्नयामक बोडध  के लाइसेंस के र्बना र्कया 

जा रिा था  ।  

केरल ने अभी तक सतत र्वकास लक्ष्यों के अंतगधत लक्ष्यों को प्राप्त करने के र्लए कायध 

योजना/र्वज़न दस्तावेज़ तयैार निीं र्कया ि ै।  आत्मित्या दर, सड़क दुघधटनाओ ंसे िोने वाली मतृ्यु दर और 

स्वास््य पर प्रर्त व्यर्क् खचध जसेै कुछ संकेतकों को शार्मल करके राज्य के प्रदशधन का आकलन करने 

पर, 2020-21 में राज्य पिले स्थान से नौवें स्थान पर र्खसक गया ।  राज्य में स्वास््य पर प्रर्त व्यर्क् खचध 

देश में दसूरे स्थान पर था ।  इसी प्रकार, प्रर्त एक लाख जनसंख्या पर आत्मित्या दर और सड़क दुघधटनाओ ं

से िोने वाली मतृ्यु दर राष्ट्रीय औसत से अर्र्क थी  ।  

तन म ल ेप की तसफाररशें 

इस ररपोटध में, स्वास््य के र्लए व्यय बढ़ाने, स्वास््य देखभाल सुर्वर्ाओ ंका र्वस्तार करने, पयाधप्त मािा में 

दवाओ ंकी खरीद, आवश्यक उपकरणों की खरीद और रखरखाव, नदैार्नक प्रर्तष्ठान अर्र्र्नयम के 

प्रवतधन को मजबतू करने, जवै-र्चर्कत्सा अपर्शि उपचार संयंि की स्थापना आर्द की आवश्यकता को 

शार्मल करते िुए 15 र्सफाररशें की गई िैं ।  इस ररपोटध में र्नमनर्लर्खत र्सफाररशें की गई िैं: 

• सरकार को र्वर्भन्न स्तरों और के्षिों में डॉक्त्टरों और परैामेर्डकल कमधचाररयों की आवश्यकता का 

आकलन करना चार्िए और आईपीएचएस/आद्रधम र्मशन में र्नर्ाधररत मानदंडों के अनुसार आवश्यक 

मानव संसार्नों की उपलब्र्ता सुर्नर्ित करनी चार्िए ।  

• सरकार को सबसे प्रर्तकूल अनुपात वाले र्जलों में डॉक्त्टरों की संख्या बढ़ाकर राज्य में जनसंख्या अनुपात 

में व्यापक असमानता को कम करने के र्लए कारध वाई करनी चार्िए ।  



• सरकार को यि सुर्नर्ित करना चार्िए र्क आईपीएचएस मानदंडों के अनुसार, न्यनूतम सुर्नर्ित सेवाएं, 

र्नर्ाधररत रोगी सुर्वर्ा सेवाओ ंके साथ-साथ सभी स्तरों के अस्पतालों में उपलब्र् िों ।  

• सरकार को मरीजों के समय पर और गुणवतापणूध उपचार के र्लए अस्पतालों में पथैोलॉर्जकल सेवाओ,ं 

उपकरणों और जनशर्क् की उपलब्र्ता सुर्नर्ित करनी चार्िए ।  

• सरकार को केएमएससीएल को आवश्यक र्नदेश जारी करने चार्िए तार्क अस्पतालों में दवाओ ंकी 

उपलब्र्ता सुर्नर्ित करने के र्लए कारध वाई की जा सके और आपरू्तध वास्तर्वक आवश्यकता के आर्ार 

पर िो, र्जससे यि सुर्नर्ित िो सके र्क मांगी गई दवाएं र्बना देरी के खरीदी जाएं ।  

• सरकार को संकट की र्स्थर्त के दौरान की जाने वाली खरीद के र्लए र्दशार्नदेश जारी करने चार्िए, 

र्जसमें बेितर पारदर्शधता और जवाबदेिी पर जोर र्दया जाए तार्क एक बेितर सुसर्ज्जत सावधजर्नक खरीद 

प्रणाली स्थार्पत िो जो ऐसी र्स्थर्त के दौरान सरकार को प्रभावी ढंग से प्रर्तर्िया देने में सक्षम िो ।  

 सरकार को यि सुर्नर्ित करना चार्िए र्क अस्पतालों, र्वशेषकर ततृीयक अस्पतालों में आवश्यक 

र्चर्कत्सा उपकरण उपलब्र् िों और उपलब्र् उपकरणों के रखरखाव तथा पुराने उपकरणों की मरममत 

की उर्चत व्यवस्था िो ।  

• सरकार को यि सुर्नर्ित करना चार्िए र्क सभी र्जलों में जनसंख्या के अनुपात में आईपीएचएस के 

अनुसार आवश्यक प्राथर्मक स्वास््य कें द्र और सामुदार्यक स्वास््य कें द्र उपलब्र् िों ।  

• सरकार को उन बुर्नयादी ढााँचे के कायों की पिचान और र्वशे्लषण करना चार्िए र्जनका कायध अर्रूा ि ै

और उन्िें शीघ्र परूा करने के र्लए आवश्यक कदम उठाने चार्िए ।  सरकार को यि भी सुर्नर्ित करना 

चार्िए र्क केवल उन्िीं कायों को मंजरूी दी जाए जो र्बना र्कसी बार्ा के भरू्म की उपलब्र्ता जसैी शतों 

को परूा करते िों और अपेर्क्षत मंजरूी और र्नरार्श जारी करने की प्रर्िया में कोई देरी न िो ।  

• सरकार को राष्ट्रीय स्वास््य नीर्त द्वारा र्नर्ाधररत लक्ष्य के अनुरूप राज्य के्षि के स्वास््य व्यय को बढ़ाने 

के र्लए एक कायध योजना तयैार करनी चार्िए ।  

• सरकार को यि सुर्नर्ित करना चार्िए र्क कोई भी पाि लाभाथी जननी सुरक्षा योजना और जननी र्शशु 

सुरक्षा कायधिम के तित पररकर्कपत लाभों से वंर्चत न रिे । यि संभार्वत लाभार्थधयों के बीच पररयोजनाओ ं

के बारे में जागरूकता पदैा करने के साथ-साथ स्वास््य कायधकताधओ/ंआशा कायधकताधओ ंको शार्मल 

करके र्कया जा सकता ि ै।  

• सरकार को यि सुर्नर्ित करना चार्िए र्क नदैार्नक प्रर्तष्ठान अर्र्र्नयम राज्य में समयबद्ध तरीके से 

लाग ूिो तार्क उन प्रर्तष्ठानों को स्थायी पंजीकरण प्रदान र्कया जा सके जो र्नर्ाधररत न्यनूतम मानकों 

का पालन करते िैं ।  

• सरकार को यि सुर्नर्ित करना चार्िए र्क औषर्र् र्नयंिक रक् बैंकों के लाइसेंस की वरै्ता की र्नगरानी 

के र्लए एक तंि स्थार्पत करे और यि भी सुर्नर्ित करे र्क उनका र्बना र्कसी देरी के नवीनीकरण िो ।  



इसके अलावा, र्वभागीय कमधचाररयों के र्लए प्रासंर्गक अर्र्र्नयमों और र्नयमों का पालन करने के मित्व 

के बारे में जागरूकता पदैा करने िेतु कायधिम आयोर्जत र्कए जा सकते िैं ।  

• सरकार को यि सुर्नर्ित करना चार्िए र्क राज्य में नए जवै-र्चर्कत्सा अपर्शि (बीएमडब्कय)ू उपचार 

सुर्वर्ा की स्थापना के र्लए तत्काल और समयबद्ध कारध वाई की जाए और राज्य में उत्पन्न बीएमडब्कय ू

के आकलन के र्लए एक तंि स्थार्पत र्कया जाए तार्क यि सुर्नर्ित र्कया जा सके र्क सभी बीएमडब्कय ू

का उर्चत र्नपटान र्कया जाए ।  

• सरकार को यि सुर्नर्ित करना चार्िए र्क सतत र्वकास लक्ष्य-3 के अंतगधत लक्ष्यों को प्राप्त करने के 

र्लए एक कायध योजना तयैार करने िेतु तत्काल कदम उठाए जाएं और स्वास््य आर्द पर जेब से िोने वाले 

खचध में कमी से संबंर्र्त राष्ट्रीय स्तर के संकेतकों के अनुसार प्रदशधन में सुर्ार र्कया जाए ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

र्नर्िता साइकुमार 
सुपुिी जे. ए. साईकुमार ,वरर. लेखापरीक्षक  

अन्नम पर: ब्रह्मा स्वरूपं 

मााँ के स्वभाव में सर्त्वकता िोने पर भी संतान आवेश जनक क्त्यों िोते ि ै? भोजन बनाना एक प्रकार 

का भगवान से प्राप्त िुआ वरदान ि ै। मगर आज कल खाना बनाना एक पाचक कला बना गई ि ै। और एक 

बात, रसोई जो ि ैवो एक मंर्दर के समान िोता ि ै। पवूधजों का किना ि ैर्क  ,रसोई में च ूकूिा जलाना प्राथधना 

के समान ि ै। अथध ये िुआ की जो भोजन बनाया जा रिा ि ैवो सारे पररवार के सदस्यों को पणूध रूप से आरोग्य 

रखने व भखू र्मटाने की प्राथधना ि ै।     

       वजि निीं मालमू ,मगर पवूधज भोजन बनाते समय कुछ पारायण करते िुए खाना बनाते थे । जसेै र्क 

िनुमान चालीसा और गणेश पंचांग । ये पारायण परूा िोने से पिले रसोई में व्यंजन बनना पणूध िो जाता था । 

इस तरि करने पर, बनाया िुआ खाना खाने वालों पर भी एक अच्छा प्रभाव पड़ता था । इसी र्वषय को लेकर 

एक किानी प्रस्तुत ि ै।  

        एक गााँव में एक र्नष्ठा र्सद्ध ब्राह्मण रिता था । वो ब्राह्मण र्सफध  देवता आरार्ना और पुरोर्ितम को 

छोड़कर कुछ निी जानते थे । एक र्दन उस ब्राह्मण को एक जमींदार ने भोजन के र्लए आमंर्ित र्कया । 

िमेशा की तरि ब्राह्मण ने उस जमींदार के घर का र्नमंिण स्वीकार कर भोजन ग्रिण करने चला  गया । 

ऐसा कभी निी िुआ की ब्राह्मण की दृर्ि केले के पते पर परोसे गए खाने पर न िोकर पास में रखे चांदी के 

बतधन पर िो । ब्राह्मण भोजन कर रिे थे मगर उनकी नजर और मन परूी तरि चांदी के बतधन पर थी । आर्खर 

में उनका भोजन पणूध िुआ । जसेै िी उनका भोजन पणूध िुआ ,पानी से भरे िुए चांदी के बतधन से िाथ र्ोए और 

उस चांदी के बतधन को अपने थेले में डाल र्लया । उसके पिात जमींदार से दर्क्षणा स्वीकार कर के अपने घर 

लौट आए । घर पिंुचते िी परै र्ोए और घर के अंदर आसन्न िुए । जसेै िी ब्राह्मण की  पत्नी ने प्यास बुझाने 

के र्लए पानी र्दया, पानी पीते िी  ब्राह्मण को ऐसा लगा की कोई उन्िे चांटा मारकर िोश में लाया िो ,जसेै 

पानी में डूबता िुआ इंसान तुरंत पानी से बािर आकर सााँस लेता ि ै ब्राह्मण ने तुरंत थलैा साथ र्लया  ,पत्न ूी 

को र्बना बताए जमींदार के घर की ओर चल पड़ा । ब्राह्मण को वापस आता देख जमींदार को आियध िुआ । 

ब्राह्मण ने जमींदार से बड़ी नम्रता से पछूा र्क उनके घर र्लए सारा खाने का सामान किााँ से आता ि ैक्त्या 

उन्िें नई मर्िला रसोइया र्मल गई ि ै  ?जमींदार ने पत्नी को बुलाया और पछूा । जमींदार र्क पत्नी ने बताया 

र्क उन्िोंने एक मिीने पिले एक नई मर्िला रसोइया को र्नयुक् र्कया ि ै। बात न समझ आने पर जमींदार 

ने ब्राह्मण से कारण और मामले को र्ववरण में पछूा । ब्राह्मण ने उतर में किा र्क  ,उनके जीवन में ऐसा कभी  

निी िुआ । उन्िोंने किा र्क उन्िोंने जमींदार के घर से चोरी की ि ै। ब्राह्मण को यि समझ निी आया की 

उसकी बुर्द्ध र्वकृत कैसे िुई । र्फर घर जाकर अपनी पत्नी के िाथ से पानी पीने के पिात उनको िोश आया 

की उनसे गलती िुई ि,ै अनथध िुआ ि ैऔर उन्िे बिुत बुरा लगा । ब्राह्मण ने जमींदार से पछूा र्क क्त्या उनकी 

मर्िला रसोइया उनके घर में चोरी कर रिी िै  ?और वो ये काम लगातार कर रिी िो ?इस मर्िला से बनवाया 



िुआ भोजन खाने के पिात ब्राह्मण को यि एिसास िुआ । जमींदार ने मर्िला रसोइया को बुलाया और चोरी 

के मामले में सच बोलने के र्लए डराया । आर्खर में मर्िला रसोइया ने चोरी को स्वीकार र्कया । मर्िला 

रसोइया जमींदार के घर से खाने का सामान चोरी कर रिी थी । जमींदार ने तुरंत मर्िला रसोइया को काम  

से र्नकाल र्दया । ब्राह्मण ने चुराया िुआ चांदी का बतधन जमींदार को लौटाया और क्षमा की भीख मांगी और 

अपने घर लौट आया ।  

इस किानी से ये मालमू िोता ि ैर्क रसोई में व्यंजन बनाने वाले के व्यविार का पररवार के अन्य 

सदस्यों पर र्कस तरि प्रभार्वत करता ि ै । ग्रिण करने का र्वचार आवश्यक ि ै। और अर्तर्थ देवो भाव :

किते िै ,अरथाथध अर्तर्थ देव के समान ि ै । भोजन तयैार करके खाली मेज पर परोस ना काफी निी िैं ,

जमीन पर केले के पते पर िी सिी , मगर अच्छे मन से  ,पे्रम से , व आत्मसमपधण से  ,खाना परोसना चार्िए । 

बिुत से घरों  में झठेू खाने पर उतना ध्यान निीं देते ि ै। बचे िुए खाने को अन्य में र्मल देते ि ै। अन्य बातें 

जसेै उलटे िाथ से खाना न परोसना  ,खाते समय एक दूसरे का थाली में भोजन का आदान प्रदान करना, 

का ध्यान रखना चार्िए  । भोजन परमर्पता ब्रह्मदेव के समान िै  ,उन का स्वरूप ि ै। भोजन को मयाधदा 

पवूधक ग्रिण करना चार्िए ।    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

आर्दशंकर .एस  

सुपुि संध्या पी वी  

पहला कन्र्ाकुमारी र्ािा अनुभव 

यद्यर्प कन्याकुमारी की यािा एक संयोग माि थी, लेर्कन यि मेरी एक पुरानी इच्छा की परू्तध भी थी 

। मैंने सुना था र्क यि एक खबूसरूत जगि ि ैर्जसका केरल से गिरा संबंर् ि,ै भले िी यि तर्मलनाडु में ि ै

। यर्र्प िमारा परूा पररवार र्तरुवनंतपुरम से कन्याकुमारी तक की कार यािा में िमारे साथ था, र्फर भी मैं 

िी एकमाि व्यर्क् था जो कन्याकुमारी पिली बार देख रिा था । चूंर्क यािा र्ीमी थी और इसमें लगभग 

तीन घंटे लग रिे थे, इसर्लए िम शाम को िी कन्याकुमारी पिंुचे ।   

 

छुट्टी के कारण पार्किं ग खचा-खच भरी थी । िमने सड़क के र्कनारे गाड़ी खड़ी की और समुद्र तट 

की ओर चले गए । गेट से समुद्र तट तक पदैल चलना एक र्वशेष अनुभव था । दोनों ओर र्वर्भन्न दुकानें थी 

, र्जनमें चश्मा, टोपी, शंख िार आर्द र्बक रिे थे । यािी र्वर्भन्न भाषाओ ंमें दुकानदारों से मोल-भाव कर रिे 

िैं । उस र्दन सयूाधस्त देखने, सड़क र्कनारे की दुकानों और भोजन का आनंद लेने के बाद, मैंने रात 8 बजे 

के आसपास एक कमरा खोजने, की कोर्शश की ।   

 

कन्याकुमारी के मुख्य आकषधण देवी मंर्दर, र्ववेकानन्द रॉक और समुद्र तट िैं । िमने सुबि-सुबि 

सयूोदय देखने, मंर्दर जाने और र्फर तट से थोड़ा दूर जाकर र्ववेकानन्द रॉक की ओर जाने की योजना 

बनाई, जो समुद्र में र्स्थत दो चट्टानों में से एक थी । विां र्ववेकानन्द की प्रर्तमा स्थार्पत ि,ै जो स्वामी 

र्ववेकानन्द की कन्याकुमारी यािा और समुद्र में  

 

तरैते समय एक चट्टान पर उनके ध्यान की याद र्दलाती ि ै। िम नाव से समुद्र के रास्ते, र्जसमें लिरें  

उठ रिी थीं, उस मंडप की ओर चल पडे़ । यि यािा कुछ िद तक डरावनी ि,ै लेर्कन उससे भी अर्र्क रोमांचक 

ि ै। िम भी उस ध्यान कक्ष में ध्यान में डूब सकते िैं । स्वामी र्ववेकानन्द द्वारा प्रदान की गई आध्यार्त्मक 

चमक सवधि व्याप्त िो गई ।   

 

इसके बगल में चट्टान पर र्तरुवळ्ळुवर की एक मरू्तध िैं । उस र्दन विां पिंुचने का कोई रास्ता निीं 

था क्त्योंर्क र्तरुवळ्ळुवर प्रर्तमा तक पिंुचने के र्लए कांच का पुल र्नमाधणार्ीन था । बाद में समाचारों के 

माध्यम से बताया गया र्क इसे आगंतुकों के र्लए खोल र्दया गया ि ै । विां कई घंटे र्बताने के बाद, िम 

दोपिर में थोड़ा र्नराश िोकर नाव से वापस लौट आए ।     

 



समुद्र तट पर तरैना प्रर्तबंर्र्त था क्त्योंर्क समुद्र शांत निीं था । समुद्र तट की यािा तीन समुद्रों के 

र्मलन र्बंदु, र्िवेणी संगम में डुबकी के साथ समाप्त िुई । बाद में, िमने गांर्ीजी के स्मारक िॉल का भी दौरा 

र्कया । कभी उबलता िुआ मक्त्का और कभी खटे्ट आम की खाए । जब लगातार चलने से िमारे परै थक गए 

तो िम िोटल के कमरे में चले गए ।   

 

शाम को िम िोटल से र्नकले, अपने-अपने बगै कार में रखे और वापस र्तरुवनंतपुरम की यािा के 

र्लए तयैार िो गए । िवा और लिरों को पीछे छोड़ते िुए, मैं अच्छी यादें अपने साथ ले आया और थोड़ी उदासी 

के साथ चला आया  ।  ये ि ैपिली यािा की यादें  ।   

 

 

ईसाबेल वी. एस., कक्षा IV 
सुपुिी र्वजु वी.एस., वरर. ले.प.अ. द्वारा बनाया गया र्चि  ।   

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

महालखेाकारों के कार्ाालर्,केरल, तिरुवनंिपरुम में ओणम-2025 का शुभारंभ  ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मतहला कमाचाररर्ों द्वारा ओणम उत्सव 2025 पर प्रस्ििु पारंपररक नतृ्र् ‘तिरुवातिरा’  ।  

 

 

 

 

 

 

 

ओणम 2025 

केरल का प्रमखु त्र्ोहार 

  



ओणम उत्सव 2025 के मौके पर आर्ोतजि प्रतिर्ोतगिाओ ं के तवजिेाओ ंको 

परुस्कार तविरण  । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ओणम के उत्सव पर अनुभागों द्वारा बनाए गए पकू्त्कलम (फूलों की रंगोली)  ।   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



प्रकाशक 

महालखेाकार (लखेापरीक्षा I) का कार्ाालर्, केरल 

तिरुवनंिपरुम 
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