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वर्तमान समय जबकि संवेदनहीन होरा जा रहा है, इस वजह से संपूर्त 
मानवरा पर एि अनजाना खररा मंडरारा कदखाई पड़ रहा है वही छत्ीसगढ़ 
के्त्र में आम नारे ररशरेदारों से भी बढ़िर एि परंपरा आज भी अपने अस्रतव 
िो बनाए हुए हैं वह परंपरा है “मितान”।

“मितान” मूलर: छत्ीसगढ़ शबद है कजसिा शासबदि अर्त कमत्र अरवा 
दो्र है छत्ीसगढ़ में कमरान बदने िी प्ररा प्रचकलर है इससे दो वयस्र एि 
दूसरे िो कजंदगी भर कमत्र मानने िी प्रकरज्ा लरेे हैं। यह िाय्तक्रम संपूर्त 
ग्ामवाकसयों िे समक् संपन्न होरा है। कमरान बदने िे बाद दोनों कमत्रों िा 
आपसी ररशरा सगे ररशरे से भी बढ़िर हो जारा है इसकलए दोनों पररवारों 
में कववाह जैसे संबंध नहीं होरे। मानवीय ररशरों िी ररह यह ररशरा अचल 
गहराई िो नापरे हुए मानवीय संबंधों िो अटूट रखने िी इस पकवत्र परंपरा 
िो सादर नमन िररे हैं।

उद्देशय

पकत्रिा िा मुखय उद्ेशय कहंदी िे प्रयोग पर संवध्तन और राजभाषा 
िे प्रयोग संबंधी सम्याओं िे कनवारर ररा गररमामयी कहंदी सृजन िा 
समयानुिूल प्रिाशन है। पकत्रिा िा उद्ेशय यह भी है कि िाया्तलयीन 
गकरकवकधयों िी समायोकजर जानिारी उपलबध िराई जाए और शासिीय 
िाय्त में कहंदी िे प्रयोग िो प्रोतसाहन कदया जाए।
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धितवान परर्ववार
श्ी रशवंत कुमार

प्रिवान िहवालदेखवाकवार (लदेखवापरतीक्वा)
छत्तीसगढ़, रवायपुर

सुश्ी प्प्रराप्त कौड़ो
्वररष्ठ उप िहवालदेखवाकवार

(प्रशवासन ए्वं ए.एि.जती. II)

सुश्ी सजनी एस. अब्ाहम
्वररष्ठ लदेखवापरतीक्वा अधिकवारती

श्ी एन. के. प्िसवाल
्वररष्ठ लदेखवापरतीक्वा अधिकवारती

सुश्ी संगीता साटकर
पय्य्वदेक्क

श्ी सौररश रार
कधनष्ठ अनु्ववादक

श्ी प्नतीन गंगाधर पुके
उप िहवालदेखवाकवार

(ए.एि.जती. I)

श्ी प्वलास रू. पाप्टल
उप िहवालदेखवाकवार

(प्रशवासन, लदेखवा ए्वं ्वती.एल.सती.)

सुश्ी प्िवरा साहू
्वररष्ठ लदेखवापरतीक्वा अधिकवारती

श्ी रशवंत वमाया
धहंदती अधिकवारती

श्ी प्शव शंकर गोरे
कधनष्ठ अन्ुववादक

श्ी प्िपुल कुमार साव
कधनष्ठ अन्ुववादक

श्ी प्िमल भारती
लदेखवापरतीक्क

सुश्ी जी. एप्जलरसी
उप िहवालदेखवाकवार
(धनधि ए्ंव पेंशन)

परवािश्यदवात्ती सधिधत

संरक्क ए्ंव अधयक्

संपवादक िंडल
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्वर्य 2024 गणतंत् धद्वस कवा भवय ए्ंव आकर्यक आयोजन
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 राजभाषा कहंदी िो समकप्तर पकत्रिा ‘मितान’ िा 18 वां सं्िरर प्रिाकशर िररे हुए मुझे हाकद्ति 
उललास िी अनुभकूर हो रही है। 

राजभाषा कहंदी िा प्रयोग हमारी राष्ट्ीय पहचान और हमारी ऐकरहाकसि सं् िकृकर िा अकभन्न अंग 
है। कहंदी भाषा न िेवल हमारे संचार िा माधयम है, बसलि यह हमारे देश िी आकर्ति, सामाकजि एवं 
सां्िकृकरि एिरा और अखंडरा िा प्ररीि है। यह हमारी िाय्तिुशलरा और आपसी संवाद िो भी सुदढृ़ 
िररी है। 

हमारे िाया्तलय में कहंदी िे प्रचार-प्रसार और उपयोग िो बढ़ावा देने िे कलए हम सभी िा योगदान 
अतयंर महतवपूर्त है। यह हमारा दाकयतव है कि हम अपने दैकनि िाययों में कहंदी िा अकधिरम प्रयोग िरें 
और इसे प्रशासकनि िाययों में एि मजबूर ्रंभ िे रूप में ्राकपर िर अपने िाययों िा अकभन्न कह्सा 
बनाएं। इससे न िेवल हमारी िाय्तशैली में सुधार होगा, बसलि हम अपनी राजभाषा िे प्रकर सममान भी 
प्रिट िरेंगे।

हमें गव्त है कि कहंदी देश िी सां्िकृकरि कवकवधरा और गौरव िा एि महतवपूर्त कह्सा है, यह भाषा 
न िेवल हमारी संवाद िी धारा िो संचाकलर िररी है, बसलि हमारे राष्ट्ीय गौरव िा प्ररीि है। कहंदी 
िेवल एि भाषा नहीं है, यह हमारी सभयरा, सं्िकृकर और पहचान िा माधयम है। कहंदी में साकहसतयि 
और सां्िकृकरि गकरकवकधयों िो भी बढ़ावा देना चाकहए राकि लोग कहंदी भाषा िे सौंदय्त और इसिे समृद्ध 
साकहतय से पररकचर हो सिें।

हमारे इस प्रयास में आपिे द्ारा दी जा रही प्रकरबद्धरा और योगदान िे कलए मैं आपिो धनयवाद दरेा 
हूं।  मेरी शुभिामनाएं हैं कि ‘मितान’ पकत्रिा िा प्रिाशन हमेशा उतसाह एवं उमंग िे सार प्रगकर पर 
पर अनवरर चलरा रहे और कहंदी िो एि सश्र राजभाषा िे रूप में ्राकपर िर अपने िाय्तक्ेत्र िा 
अकभन्न अंग बनाएं।

धन्यवाद...

्यशवंत कुिार 
प्रधान महालेखािार (लेखापरीक्ा एवं लेखा हिदारी)

छत्ीसगढ़, रायपुर 

संदेश
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स्वतंत्तवा धद्वस के पवा्वन अ्वसर पर भवय सिवारोह
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भारर अनेिरा में एिरा एवं अनेि समृद्ध भाषाओं वाला देश है, परनरु राजभाषा कहंदी, सभी भाषा-
भाकषयों, जनरा और सरिार िे बीच एि संपि्क भाषा िे रूप में िाय्त िररी है। भाषा िी लोिकप्रयरा व 
सममान उसिे कनररंर प्रयोग से बढ़रा है। राष्ट्ीयरा िा बोध िराने में भाषा िी महतवपूर्त भकूमिा होरी 
है, कजसिे द्ारा हम अपने कवचार, भाव एवं ज्ान िो वय्र िररे हैं। 

भाषा िा महत्व िेवल संवाद रि सीकमर नहीं है, बसलि यह हमारी पहचान िा एि अकभन्न कह्सा 
है। कहंदी भाषा िी सुनदररा उसिे साकहतय और िकवराओं में झलिरी है जो जीवन िे कवकभन्न पहलुओं 
िे कलए संजीवनी देरी है। 

िाया्तलय िी वाकष्ति कहंदी पकत्रिा ‘मितान’ िा 18वें अंि िो आप सभी िे समक् प्र्रुर िररे 
हुए मुझे अतयंर प्रसन्नरा हो रही है। पकत्रिा िा मुखय उदे्शय िाया्तलय िे अकधिारी एवं िम्तचारी द्ारा 
िाया्तलयीन िाय्त में कहंदी िा प्रयोग अकधि से अकधि िरना एवं कहंदी भाषा िे महत्व िो पुनजजीकवर 
िरना है। इस अिं में िाया्तलय िे िाकम्तिो द्ारा रोचि लेख, िकवराओं और िहाकनयों िो शाकमल 
किया गया है जो आपिा न िेवल मनोरंजन िरेगी, बसलि आपिो सोचने पर भी मजबूर िरेंगी। हमारा 
यह प्रयास रभी सफल होगा जब आप सभी पाठिगर इसमे सक्रीय रूप से भाग लेंगे और अपने सुझाव 
व प्रकरकक्रयाएं हमें भेजरे रहेंगे राकि पकत्रिा िो और सुनदर एवं बेहरर बनाया जा सिे l 

‘मितान’ पकत्रिा िे संपादन हेरु सकक्रय योगदान देने वाले सभी रचनािारों एवं अकधिाररयों िो 
संरक्ि, परामश्तदारा एवं संपादन मंडल िी ओर से धनयवाद ज्ाकपर िररी हूँ l 

 
हामददिक शुभकािनाओं समहत !

संपादक
सजनी एस. अब्ाहि 

वररष्ठ लेखापरीक्ा अकधिारी

संपादकी्य
SUPREME AUDIT INSTITUTION OF INDIA
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लदेखवापरतीक्वा सपतवाह - ्वर्य 2023
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योग धद्वस - २१ जून ्वर्य 2024
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धहंदती कवाय्यशवालवा - ्वर्य २०२४
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िंुशती प्रदेिचंद जती कती जयंतती सिवारोह

ईदगाह सी मिखी कहानी और गबन गोदान,
दददि मिखा है मनधदिन जन का िेखक हुए िहान।
प्ेिचंद की सभी कथाएं सुनी पढी जाती हैं, 
बूढी काकी कफ़न कािना सबको ही भाती हैं।
नशा सवामिनी इसतीफा भी हैं पुसतक की शान,
दददि मिखा है मनधदिन जन का िेखक हुए िहान।
िंमदर िससजद िंत्र आभूषण मिखा ईशवरी्य न्या्य,
अिगोझा ज्योमत मिखी और गरीब की हा्य।
हा्य मनिदििा की संकट िें फंसी रही है जान,
दददि मिखा है मनधदिन जन का िेखक हुए िहान।
हिकू होरी धमन्या जबरा और आतिाराि,
हामिद और अिीना सब ही करें प्ेि से काि।
बड़े भाई साहब तो देखो हैं भाई के प्ाण,
दददि मिखा है मनधदिन जन का िेखक हुए िहान।
िुंशी प्ेिचंद का सचिुच वृहद कथा संसार,
सुने पढ़े जाएंगे जब तक है गंगा िें धार।
शबद शबद िें प्ेिचंद हैं ्यही हिें है भान,
दददि मिखा है मनधदिन जन का िेखक हुए िहान।

िुंशी प्ेिचंद का जीवन पररच्य
कहंदी िे सव्तशे्ष्ठ िहानीिार प्रेमचंद िा जनम वारारसी िे कनिट लमही नामि 
गाँव में सन् 1880 में हुआ। उनिी आरंकभि कशक्ा गाँव में हुई। छुटपन में ही उनिे 
कपरा िा देहांर हो गया। इसकलए घर िी कजममेदारी असमय ही उनिे िंधों पर आ 
पड़ी। वे दसवीं पास िरिे प्राइमरी ्िलू में कशक्ि बन गए। नौिरी में रहिर 
ही उनहोंने बी.ए. पास किया। इसिे बाद वे कशक्ा कवभाग में सबकडपटी-इं्पे्टर 
ऑफ ्िूलस िे रूप में कनयु्र हो गए।  सन् 1920 में वे गाँधी जी िे आह्ान पर 
असहयोग आंदोलन में िूद पड़़े। उनहोंने साकहतय-लेखन द्ारा देशसेवा िरने िा 
संिलप किया। उनिा वा्रकवि नाम धनपर राय रा। पहले वे नवाबराय िे नाम 
से उदू्त में कलखरे रे। बाद में कहंदी में प्रेमचंद िे नाम से कलखने लगे। उनहोंने अपना 
छापाखाना खोला ररा ‘हंस’ नामि पकत्रिा िा संपादन किया। सन् 1936 में उनिा 
देहांर हो गया।
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श्ी रादुरी सुधींद्ा, स.ले.प.अ िो छत्ीसगढ़ राजय कक्रिेट संघ िे अंडर 19 िे मुखय िोच िे 
रूप में उनिे टीम द्ारा उतिकृष्ट प्रदश्तन िे कलए उनहें प्रशस्र पत्र से सममाकनर किया गया।

कक्रिेट टूना्तमेंट (ऑकडट इंकडपेंडेंस िप) िी कवजेरा टीम-एिाउंटस लेजेंडस कक्रिेट टनूा्तमेंट (ऑकडट इंकडपेंडेंस िप) िी उपकवजरेा टीम-एिाउंटस वाररयस्त

दकक्र-पूव्त मधय रेलवे खेल संध िे द्ारा आयोकजर दो कदवसीय प्ररम अंरर सं्रागर शररंज प्रकरयोकगरा िे वयकत्गर इवेंट में प्रधान महालेखािार (लेखापरीक्ा) 
िाया्तलय िे श्ी योगेश पाणड़ेय, सहायि लेखापरीक्ा अकधिारी ने कद्रीय ्रान, श्ी दीपि राजपूर, सहायि पय्तवेक्ि ने रृरीय ्रान, श्ी सौरभ िुमार, 

लेखापरीक्ि ने छठवां ्रान एवं श्ी संरोष िुमार, लेखापरीक्ि ने सारवां ्रान सुकनसशचर किया एवं टीम इवेंट में िाया्तलय प्रधान महालेखािार (लेखापरीक्ा) 
ने प्ररम ्रान प्रापर किया।

श्ी तेिगु वेंकट़ेश
{ 41st अकखल भाररीय िे.डी. कसंह बाबू हॉिी टनूा्तमेंट  - 

कवजरेा, आयोकजर - लखनऊ, टीम - सीएजी
{40th भाररीय ओइलु सुरजीर कसंह हॉिी टूना्तमेंट - रनर-

अप, आयोकजर - जालंधर, पंजाब, टीम - सीएजी
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श्ी ए. संरोष, वररष्ठ लेखापरीक्ि िो वष्त 2023 अ्टूबर में आयोकजर ्पेकनश ट़ेबल ट़ेकनस लीग में टॉप 5 में अपनी जगह बनािर देश िा नाम रौशन िरने 
पर छ.ग. िे माननीय मुखयमंत्री श्ी कवष्र ुदेव साय जी द्ारा पंिज कवक्रम अवाड्ड से सममाकनर किया गया एवं िाया्तलय िे प्रधान महालेखािार (लेखापरीक्ा) 

महोदय द्ारा भी इस उपलबधी हेरु सममाकनर किया गया।

22 वीं योने्स सनराईज राजय ्ररीय बैडकमंटन प्रकरयोकगरा में (13 वष्त आयु वग्त में एिल एवं युगल ्पधा्त में) श्ी कहरेनद् अग्वाल, वररष्ठ लेखापरीक्ि िे सुपुत्र 
मा्टर उतसव अग्वाल कवजेरा रहे।
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िैरम टूना्तमेंट वष्त 2024 िे मकहला डबल िी कवजेरा 
सुश्ी िकवरा कवनय, वररष्ठ लेखापरीक्ा अकधिारी, 
सुश्ी अपूवा्त श्ी, सहायि लेखापरीक्ा अकधिारी एवं 
उपकवजेरा सुश्ी सुमंगली रंबी, वररष्ठ लेखापरीक्ा 

अकधिारी, सुश्ी आभा रानी, पय्तवके्ि
िैरम टूना्तमेंट वष्त 2024 िे पुरुष डबल िे कवजेरा श्ी कजरेंद् नयन, सहायि लेखापरीक्ा 

अकधिारी एवं श्ी अकमर िुमार, सहायि लेखापरीक्ा अकधिारी।

िैरम टूना्तमेंट वष्त 2024 िे 
वेट़ेरन डबल (Veteran 
Double) िे कवजरेा श्ी एस. 
िे. साहू, वररष्ठ लेखापरीक्ा 
अकधिारी एवं श्ी हेमराज 
बावने, सहायि पय्तवेक्ि

िैरम टनूा्तमेंट वष्त 2024 िे वेट़ेरन डबल िे उपकवजेरा श्ी सोकभर राम बंजारे, 
लेखापरीक्ा एवं श्ी किशोर हेडाऊ, सहायि पय्तवके्ि 

िैरम टूना्तमेंट वष्त 2024 िे पुरुष डबल िे उपकवजरेा श्ी रजनीिांर कसनहा, 
सहायि लेखापरीक्ा अकधिारी एवं श्ी राहुल दास, सहायि लेखापरीक्ा अकधिारी
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शररंज टूना्तमेंट वष्त 
2024 मेनस िे 
कवजेरा श्ी अमबर 
िुमार िुंदन, 
सहायि लेखापरीक्ा 
अकधिारी एवं उप 
कवजेरा श्ी योगेश 
पाणड़ेय, सहायि 
लेखापरीक्ा अकधिारी 
एवं वेट़ेनस में श्ी 
ई.टी. िनोज मवजेता 
एवं श्ी जी. हररश उप 
मवजेता रहे।

भवारततीय लदेखवा ए्ंव लदेखवापरतीक्वा ध्वभवाग, पशशचि क्देत्तीय बैडधिनटन प्रधतयोधगतवा ्वर्य -2023
धदनवंाक 08 जन्वरती 2024 सदे 11 जन्वरती 2024
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अकवाउंट प्रधतयोधगतवा
का्यादिि्य प्धान िहािेखाकार (िेखा एवं हक.) द्ारा आ्योमजत ८ िाचदि २०२४ 

अंतरादिष्ट्ी्य िमहिा मदवस की झिमक्यां
का्यादिि्य प्धान िहािेखाकार (िेखा एवं हक.) के िनोरंजन किब द्ारा 

आ्योमजत प्मत्योमगता मवजेताओं को पुरसककृत मक्या ग्या
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बैडधिनटन प्रधतयोधगतवा ्वर्य -2024

मा्टर सुशांर उइिे सुपुत्र श्ी युवराज कसंह उइिे वररष्ठ कनजी सकचव, प्रधान महालेखािार 
(लेखापरीक्ा) ने छत्ीसगढ़ बेडकमंटन एशोकसएशन द्ारा रायपुर में आयोकजर ्ट़ेट लेवल 
बेडकमंटन प्रकरयोकगरा - 2024  (अंडर- 15 डबल) में भाग लरेे हुए कसलवर मेडल प्रापर 

किया।

मा्टर सुशांर उइिे सुपुत्र श्ी युवराज कसंह उइिे वररष्ठ कनजी सकचव, प्रधान 
महालेखािार (लेखापरीक्ा) ने ्िलू गेमस फेडरेशन ऑफ इंकडया द्ारा 

आयोकजर ्ट़ेट लेवल ्िूल गेमस (बेडकमंटन अंडर - 19 कसंगल) में बाजं मेडल 
प्रापर िर नेशनल िे कलए चुने गए

छत्ीसगढ़ िे बैडकमंटन कखलाड़ी मनीष गुपरा और पिंज नतरानी िी 
जोड़ी ने इकंडयन मा्टस्त चैसमपयनकशप में कसलवर मेडल जीरा।

कहनदी उन सभी गुरों से अलंिकृर है, कजसिे बल पर वह कवशव 
िी साकहसतयि भाषा िी अगली शे्री में समासीन हो सिरी है।

- मैकरलीशरर गुपर
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1

किराए िा घर या अपना घर
आम आदमी की जिंदगी में घर एक महत्वपूर्ण जहस्सा होतसा है। घर की 

खरीददसारी यसा जकरसाए पर घर लेनसा, दोनों ही बड़े ज्वत्ीय फै्ले हैं। यह ््वसाल 
जक जकरसाए कसा घर यसा अपनसा घर. लंबे ्मय में कौन ्सा बेहतर है। कसाफी 
्ोचने ्वसालसा है। आइए, इ् ज्वषय पर ज्वसतसार ्े ज्वचसार करते हैं।

1. वित्तीय दृष्टिकोण से तुलना
किराए िा घर-
जकरसाए कसा घर लेने पर आप महीने कसा जकरसायसा देते हैं, िो जक जनश्चत 

रूप ्े आपकी मसाज्क वयय कसा एक जहस्सा बन िसातसा है। जकरसाए पर रहने 
कसा एक फसायदसा यह है जक आप कोई बडी रसाजि एक ्साथ नहीं लगसाते और 
आपको घर की देखभसाल और मरममत के जलए जिममदेसार नहीं होनसा पडतसा। 
हसालसांजक, लंबी अ्वजि में यह भी ्तय है जक जकरसाए पर रहनसा आपके पै्े कसा 
जन्ेवि नहीं बनतसा आप अपनी मसाज्क जक्तों ्े कोई ्ंपजत् नहीं बनसा रहे हैं।

अपना घर-
अपने घर की खरीददसारी एक बडी ज्वत्ीय प्रजतबद्धतसा होती है, लजेकन यह 

लंबी अ्वजि में एक अच्सा जन्ेवि हो ्कतसा है। एक बसार िब आपने अपनी 
होम लोन की जक्तें चुकसा दीं, तो आपके पसा् एक ्ंपजत् होगी जि्े आप 
बेच ्कते हैं यसा उ्े अपनसा बनसा ्कते हैं। इ्के अलसा्वसा, अपने घर में रहने 
पर आप अपनी ्ंपजत् की ्वैलयू बढसाने के जलए भी कसाम कर ्कते हैं, िो 
जक एक अच्सा जन्वेि ्साजबत हो ्कतसा है। 

2. जतीिनशैलती और ष्थिरता
किराए िा घर-
जकरसाए कसा घर, रहने ्वसाले लोगों के जलए अजिक लचीलसापन और कम 

शसथरतसा कसा प्रतीक हो ्कतसा है। िब आप जकरसाए पर रहते हैं, तो आप सथसान 
बदलने के जलए स्वतंत्र होते हैं, यजद आपकी नौकरी यसा वयश्तगत शसथजत 
बदलती है। हसालसंाजक, इ् लचीलसापन कसा मतलब यह है जक आपको कभी भी 
अपनी िगह ्ोडने की ्ंभसा्वनसा रहती है, िो जक शसथरतसा के जलए उपयु् त 
नहीं हो ्कतसा।

अपना घर-
अपने घर के मसाजलक होने पर शसथरतसा की भसा्वनसा होती है। आप अपने 

घर को अपनी प्ंद के अनु् सार ्िसाने और बदलने में पूरी स्वतंत्रतसा रखते 
हैं। इ्के अलसा्वसा,अपने घर की मरममत और देखभसाल पर आप पूरी तरह ्े 
जनयंत्रर में होते हैं। यह शसथरतसा परर्वसार के जलए एक ् ुरजषित और आरसामदसायक 
्वसातसा्वरर प्रदसान करती है। 

3. दतीर्घकावलक संपवत् वनरा्घण
किराए िा घर-
जकरसाए पर रहने ्े आपकी ्ंपजत् में कोई ्ृवजद्ध नहीं होती। आपके जकरसाए 

कसा पै्सा जक्ी अनय वयश्त की ्ंपजत् की ओर िसातसा है और आपकी अपनी 
्ंपजत् कसा कोई योगदसान नहीं होतसा। इ्जलए, यह दीघ्णकसाजलक ्ंपजत् जनमसा्णर 
के दृश्टिकोर ्े अनुकूल नहीं होतसा।

अपना घर-
अपनसा घर खरीदने ्े आप लंबे ्मय में ्ंपजत् कसा जनमसा्णर करते हैं। 

िै्े-िै्े ्मय जबततसा है, आपकी ्ंपजत् की मूलय्वृजद्ध होती है, और आप 
एक बडसा ज्वत्ीय लसाभ प्रसापत कर ्कते हैं। इ्के अलसा्वसा, आपके द्सारसा जकए 
गए जक्ी भी ्ुिसार यसा न्वीनीकरर ्े ्ंपजत् की कीमत और बढ ्कती है। 

कनषिर्ष-
जकरसाए कसा घर और अपनसा घर दोनों के 

अपने-अपने लसाभ और ्ीमसाएँ हैं। जकरसाए कसा घर 
लचीलसापन और कम ज्वत्ीय दबसा्व प्रदसान करतसा है, 
िबजक अपनसा घर शसथरतसा, ्ंपजत् जनमसा्णर और लंबे 
्मय में ज्वत्ीय लसाभ कसा अ्व्र देतसा है। यजद आप 
ज्वत्ीय शसथरतसा, ्ंपजत् जनमसा्णर और दीघ्णकसाजलक 
जन्वेि की ्ोच रखते हैं, तो अपनसा घर खरीदनसा 
अजिक लसाभकसारी हो ्कतसा है। हसालसांजक, आपकी 
वयश्तगत पररशसथजतयसँा और प्रसाथजमकतसाएँ भी इ् 
जनर्णय को प्रभसाज्वत कर ्कते है।

कुमार अर्जुन
सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती
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मै टाइप करने लगता हूँ कंप्ूटर पर,
ई ऑफिस में...।
कंफिका,
शासकी् पत्र,
माफसक प्रफतवेदन,
घटना प्रफतवेदन,
और
फहंदी फतमाही प्रफतवेदन...

अचानक मेरे हाथ रुकते है...!

अपनी कलम की ्ाद में...।
खोजता हूँ उसे,
फमल जाती है मेरे दराज के कोने में पड़ी हुई...।
क्ा करे वह भी...!
अब सब काम फिफजटल जो हो ग्ा है
अब कंप्ूटर पर ही उंगफल्ां फलखती है...।
तो, कलम की ्ाद् कम ही आती है...।
 
लफेकन,
बहुत फदन बाद...
कुछ एेसा काम फमलता है।
नोट शीट पर फलखने वाला...।
सेवा पुस्तका में,
वेतन फनराधारण के सत्ापन का।

उसमे नीली काली फलखावटे...
तारीखें एवं आंकड़ों का खेल
और कुछ कुछ जगह,
लाल अक्षरों की करवटे।
अब 
मन को थोड़ा समारान फमला है...
कलम से फिर से नाता जुड़ने का।
और अब मै फिर से कलम चलाने लग जाता हूँ।

नई पोष्टििंग
जब जब होतती नई पोष्टििंग,
रेरा वदल डर जाता है। 
वक अब!
नई जगह जाना होगा,
नया रर तलाशना होगा 
अजनबतीयों से ररशते बनाना होगा, 
न चाहते हुये भती रु्ककुराना होगा।

अतः
जब जब होतती नई पोष्टििंग,
रेरा वदल डर जाता है। 
वक अब!
नई जगह होगती
नया कार होगा,
नया बॉस होगा,
नया नार होगा
वजतना पयार ि पहचान यहाँ वरलती,
उसके खावतर,

नई वजमरेदाररयाँ वनभाना होगा। 
अतः
जब जब होतती नई पोष्टििंग,
रेरा वदल डर जाता है। 
वक अब!
नया ्ककूल, नया डॉकटिर, नया दिूिाला,
सब तलाशना होगा,
नये दो्त बनेंगे,
नये सहकरमी होंगे,
लेवकन पुरानों को रुषशकल भूलाना होगा।
अतः
जब जब होतती नई पोष्टििंग,
रेरा वदल डर जाता है। 
लेवकन अब!
डर से वनकलकर नई जगह जाना होगा,
नई पोष्टििंग के डर को वरटिाना होगा। 
नई पहचान, नये अनुभि को पाना होगा,
नई वजंदगती कती ओर कदर बढ़ाना होगा। 
अतः
अब नई पोष्टििंग पर जाना होगा,
वदल के डर को भगाना होगा। 

मेंडके मनोर रविन्द्र
िरर््ठ लेखापरतीक्क 

रोवित शमाजु
सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती
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नींद हमारी कपया किसने उडाई
आि कसा इं्सान ब् दो ही चीिों के 
जलए वयसाकुल निर आतसा है। पहलसा िन 
और दू् री नींद। नींद कसा आनसा िन के 
पसाने ्े भी अजिक कजिन हो गयसा है 
आिकल। िन तो िन की दे्वी यसानी 
लक्मी िी को प्र्न्न करके प्रसापत जकयसा 
िसा ्कतसा है। नींद ्वसाली दे्वी िी कसा तो 
अतसा-पतसा भी नहीं जमलतसा। 

कहसाजनयों -उपनयसा्ों में िरूर पढने में आतसा 
है जक फलसां-फलसां वयश्त जनद्सा द्ेवी के आगोि 
में ्मसा गयसा। यह लेखक की कलपनसा मसात्र है। 
लेखकों की इ् तरह की गपपों के कसारर कु्  
पुसतकों को जफ्िन की शे्री में रखनसा पडतसा 
होगसा। यजद ्चमुच की कोई जनद्सा दे्वी होतीं तो 
आि ्ब्े जयसादसा भीड उनहीं के मंजदर में निर 
आती। लोग हफतों रतिगसा कर उनहें प्र्न्न करने 
में लगे रहते। आि अजनद्सा कसा बोलबसालसा इतनसा है 
जक यजद कोई बसाबसा जनद्साद्ेवी की खोि कर ले तो 
उ्पर िन की दे्वी की कृपसा बर्नसा ्ुजनश्चत 
है। नींद और िन के ्ंबिं होने के बहुतेरे प्रमसार 
जमलते हैं। िै्े नींद प्रसायः रसात के ्मय आती है 
और यही िन की दे्वी के ्वसाहन अथसा्णत उललू के 
ज्वचरर कसा ्मय भी है। नींद कसा मसारसा वयश्त 
कहतसा जफरतसा है जक रसात भर उललू की तरह िसागतसा 
रहतसा हूं। 

कहसा िसातसा है जक लक्मी के पी़्े भसागो तो 
लक्मी हसाथ नहीं आती। नींद के पी़्े भी “नहीं आ 
रही, नहीं आ रही” ्ोचते रहो तो ्वो भी जबलकुल 
नहीं आती। “मजदूर िभी नींद िी गोली नहीं 
लेते” टाइप िे शेर नींद और िन ्वसालों के बीच 

के ्त्ी् के आंकड़े की पुश्टि करते हैं। हसालसांजक 
मिदूरों द्सारसा नींद की गोली न लेने कसा कसारर दू्रसा 
भी हो ्कतसा है। द्वसाओं की कीमतें मिदूर की 
पहुंच में हैं ही नहीं। नींद की गोली हसाज्ल करने 
के जलए तो डसॅा्टिर पर भी िेब ढीली करनी पडती 
है, ्योंजक ्रकसार ने जनयम बनसायसा है ्ो ये जबन 
डसॅा्टिरी पचचे के जमलती ही नहीं। आिुजनक ्रकसारें 
न के्वल मिदूरों बशलक िनसाढ्य लोगों नींद की भी 
दु् मन हैं। ्वे नसानसा प्रकसार की एिेंज्यों को ्जरिय 
रखकर उनकी नींद उडसाये रहती हैं। प्ाचीन िाल 
में अच्ी नींद प्ापत िरने िा घोड़े बेचने िे 
तरीिा खसा्सा चलन में थसा। अब यजद कोई घोड़े 
कसा ज्वरिय करें तो िीए्टिी चुकसाने और उ्के 
चसारे के इनपटुि रिेजडटि करने के च्कर में रही 
्ही नींद भी उड िसाने कसा खतरसा होतसा है। मोटिर 
गसाजडयों के चलन के बसाद लोगों ने घोड़े रखनसा बंद 
कर जदयसा है। 

फलस्वरूप इनहें बेचने के अ्व्रों में भी कमी 
आयी है। आिुजनक कसाल में नींद की कमी होने 
कसा यह एक प्रमुख कसारर है। आिकल घोड़े भले 
ही न जबकते हों पर हसा््ण अ्व्य ट़्ेड होते हैं। 
हसा््ण ट़्ेजडंग की प्रजरियसा के परररसाम घोड़े बेचने 
्े ज्वपरीत होते हैं अथसा्णत जि्के हसा््ण जबक िसायें 
उ्की नींद गसायब हो िसाती है। ्वत्णमसान में नींद 
की कमी के और भी कसारर हो ्कते हैं। पहले 
जकतसाबें पढने कसा चलन थसा। कहसा िसातसा थसा जक 
्ोते ्मय पढने ्े अच्ी नींद आ िसाती है। 
आिकल जकतसाबों कसा सथसान रीलों ने ले जलयसा है। 

िैययसा में इनके दि्णन करने ्े लोगों की रही-
्ही नींद भी उड िसाती है। कु् लोग कहते हैं 
जक पहले बहुत बोर ्साजहतय जलखसा िसातसा थसा 

फलस्वरूप इ्के पिन ्े नींद उपलबि हो िसाती 
थी। यह गलत तक्क है। लोग ्ो इ्जलए िसाते थे 
्योंजक ्वे उ्े पढ पसाते थे।  आिुजनक कसाल की 
रचनसाओं कसा एक पैरसाग्साफ भी पढसा िसा ्कसा तो 
नींद तो ्ोजडए कोमसा की शसथजत तक हसाज्ल की 
िसा ्कती है। नयी रचनसाएं भयंकर कड्वी गोली 
के मसाजफक हैं, जि्े िीभ पर रखनसा ही अ्ंभ्व 
हो। िो लोग मेरे लेख की तसारीफ करते हैं मैं उन्े 
कभी नहीं पू्तसा जक उ्में ्यसा अच्सा लगसा। पूरी 
आिंकसा है जक ्ेव ये कह दें जक इ्े पढकर नींद 
बेहतर आ िसाती है। 

 इं् सान को िन की कमी के बजनसपत नींद की 
कमी अजिक परेिसान करती है। पडो्ी के घर िन 
्वृश्टि के फलस्वरूप आप मुंह भले लटिकसा लें, 
पर उ्कसा िन उडसाने नहीं पहुंच िसाते। आपकी 
वयसाकुलतसा तो तब देखने में आती है, िब बगल 
्वसालसा गहरी नींद में हो और आपको नींद न आ 
रही हो। ऐ्े दुखदसायी अ्व्र में लोग पडो्ी तो 
दूर, अिसाांजगनी की नींद ्े ़्ेडखसानी कसा दुस्साह् 
तक कर डसालते हैं। इ्के जलए बसार-बसार लसाइटि 
िलसाने और बसाथरूम गमन करने ्े लेकर “्ो 
गयीं ्यसा” पू् ने तक की जहममत रखने ्वसाले पजत 
देखे गये हैं। स्वसाभसाज्वक रूप ्े पजनियसंा उनकी इन 
गुसतसाजखयों ्े कुजपत होती हैं। अकेले उललू बने 
रहने कसा दद्ण पनिी की डसंाटि ्े भी बडसा होतसा है। 
हसालसांजक हमें लगतसा है जक ऐ्े दुस्साह् ्ेव बंदे कर 
पसाते हैं जिनकी पजनियसंा कभी “नींद हमसारी जपयसा तूने 
उडसाई” गसाते हुए नृतय करती निर आती थीं। 

 नींद लसाने के अनेक उपसाय बतसाए िसाते हैं। 
कहते हैं भडे जगनने ्े नींद आ िसाती है। हम यह 
तरीकसा इसतेमसाल ही नहीं कर पसाते ्योंजक हमसारे 
षिेत्र में भडेें नहीं होतीं। भडे की यसाद करो तो मन में 
बकरी कसा जचत्र बनतसा है। बकरी के जगनने ्े नींद 
आने कसा कभी ्ुनसा नहीं ्ो कौन जगने फसालतू में। 
्ंभ्वतः पहसाडी लोग इ् उपसाय ्े ्ो पसाते होंगे। 
बद्ी भसाई बतसाते हैं जक भेडें जगनने ्े नींद भसाग 
िसाती है और भूख भी लगने लगती है। इ््े यह 
जन्कष्ण जनकलतसा है जक िो जप्ले िनम में भेजडयसा 
रहसा हो उ्के जलए भडे जगनने ्वसालसा तरीकसा कसारगर 
नहीं है। नींद लसाने के और तरीकों कसा जिरि करनसा 
जनरथ्णक है ्योंजक िो पढ 
रहे होंगे ्वो इतनसा पढते-पढते 
जनद्सा द्ेवी के आगोि में चले 
गये होंगे और िो एक दो 
लसाइनों बसाद ही बोग् घोजषत 
कर रील देखने में लग गये 
होंगे उनके जलए तो ्यसा ही 
जलखनसा आगे।

्ो िुभ जनद्सा।....... ऋषभ रैन
वयंगयकार/ िरर््ठ

संभागतीय लेखाविकारती लो.वन.वि.
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बसाररि कसा मौ्म भी िुरू हो चुकसा थसा, 
कभी ररमजिम तो कभी तेि बसाररि होती। दीपू कसा 
सकूल उ्के घर ्े ्वसाजकंग जडसटिें् पर थसा, ्वह 
रोि पैदल ही सकलू िसातसा थसा। सकूल के रसासते में 
खूब हरे-भरे पडे-पौिे जदखते उ्े बहुत अच्सा 
लगतसा थसा।

एक जदन दीपू सकूल के जलए जनकलसा तो 
बसाररि होने लगी, ्वह ्तरी खोलकर सकूल 
की ओर बढ गयसा। उ् जदन सकूल में उ्कसा 
मैथ् कसा मंथली टि़ेसटि थसा, मैथ् दीपू कसा फ्ेवरेटि 
्बिे्टि है, हर बसार उ्े ्लसा् में ्ब्े जयसादसा 
मसा्््ण जमलते है। जिषिक उ्े खूब िसाबसािी देते है 
्लसा् के बचे् भी दीपू के जलए ्लैजपंग करते है। 

इ् बसार भी टि़ेसटि में अच्सा परफॉम्ण करूंगसा 
तो जफर ्े मिुे ्ब्े जयसादसा मसा्््ण जमलेंगे। रसासत े
में यही ्ोचतसा हुआ दीपू सकूल िसा रहसा थसा तभी 
उ्की निर एक बूढी मसाँ पर पडी, ्वो बसाररि में 
भींगती हुई आ रही थी। उनके हसाथ में एक बडसा 
्सा थैलसा थसा, जि्े ्वह मुश्कल ्े उिसा पसा रही 
थी। दीपू ्तरी लगसाए उनके पसा् पहुंचसा ही थसा 
जक ्वह बूढी मसंा बोली बटेिसा ्यसा तुम मिुे मेरे घर 
तक ् ोड दोगे? यह थैलसा बहुत भसारी है, मै बसाररि 
में बुरी तरह भींग गई हूँ। दीपू ने तुरंत बूढी मसंा ्े 
पू् सा कहसंा है आपकसा घर? पु्प ्वसाजटिकसा के पसा् 

अजहं्सा मसाग्ण पर उनहोंने बतसायसा।
अच्सा यह थैलसा आप मुिे पकडसा दीजिए 

और मेरी ्तरी के नीचे आ िसाइए। दीपू ने अपनसा 
्तरी ्वसालसा हसाथ बूढी मसंा की तरफ बढसा जदयसा, 
्वह दीपू के ्तरी के नीचे आ गई। दोनों अजहं्सा 
मसाग्ण की ओर चल पड़े, हसालसंाजक अजहं्सा मसाग्ण 
जयसादसा दूर नहीं थसा, लजेकन बूढी मसां बहुत िीरे-
िीरे चल रही थी उपर ्े बसाररि भी हो रही थी। 
इ् कसारर देर हो रही थी। तुमहसारसा नसाम ्यसा है 
बेटिसा? चलते-चलते बूढी मसां ने पू्, दीपू नसाम 
है मेरसा।

अच्सा तुम जक् सकूल में पढते हो? बूढी 
मसां ने अगलसा ््वसाल जकयसा दीपू ने बतसायसा ज्वद्सा 
भसारती सकूल मंे पढतसा हूं। थोडी देर बसाद अंजह्सा 
मसाग्ण आ गयसा बूढी मसां को उनके घर पहुंचसा कर 
दीपू तिेी ् े सकूल की तरफ दौडसा। उ्े कसाफी देर 
हो चुकी थी। दीपू को मन ही मन देर ्े पहुंचने 
पर सकूल गेटि बंद होने ओर अपनसा टि़ेसटि ् ूटि िसाने 
की जचंतसा हो रही थी इ्ी जचंतसा में सकूल की ओर 
भसागने में उ्कसा पैर एक गड्ढसा में पड गयसा। गडडसा 
बसाररि के पसानी ्े भरसा हुआ थसा ्वह ्पसाक ्े 
उ्मे जगर पडसा, उ्की ्तरी दूर िसाकर जगरी पूरी 
ड़्े् कीचड ् े गंदसा हो गई िूते-मोिे गीले हो गए। 
इ् हसालत में अब सकूल िसानसा ्ंभ्व नसा थसा, ्वह 

्वसाप् घर लौटि आयसा।
दीपू की इ् हसालत को देखकर उ्की मसंा 

घबरसा गई यह ्यसा हुआ बेटिसा? कीचड में कै्े 
्न गए, लगतसा है कहीं जगर गए थे ? दीपू ने 
मसां को पूरी बसात बतसाई, उ्े टि़ेसटि नसा दे पसाने के 
कसारर दुख हो रहसा थसा ्वह रोते हुए बोलसा मसंा मेरसा 
टि़ेसटि ्ूटि गयसा। मसां पयसार ्े उ्के ज्र पर हसाथ 
फेरकर बोली कोई बसात नहीं बटेिसा तुमने जक्ी की 
मदद करके एक बहुत अच्सा कसाम जकयसा है। तुम 
टि़ेसटि ् ूटिने की जयसादसा जचंतसा मत करो अगलसा टि़ेसटि 
अच़्े ्े देनसा।

मसां की बसात ्ुनकर दीपू कसा मन थोडसा हलकसा 
हो गयसा अगले जदन िब दीपू अपनी ्लसा् में 
पहुंचसा तो ्सारे बच्े खड़े होकर ्लैजपंग करने 
लगे, दीपू को ् मि में नहीं आयसा जक उ्के आते 
्भी तसाली ्यों बिसा रहे है? ्वह तो कल मैथ् 
कसा टि़ेसटि भी नहीं दे पसायसा थसा।

तभी जनजकतसा मैम ने उ्े अपने पसा् बुलसायसा 
और बोली दीपू तुम सकूल के परीषिसा में तो हमेिसा 
फसटि्ट आते हो, िी्वन के परीषिसा में भी तुमने 
टिॉप जकयसा है। तभी मैम बोली कल सकूल आते 
्व्त तुमने बसाररि में एक बूढी मसां को उनके घर 
पहुंचसायसा थसा नसा।

हसां मैम उनको पहुंचसाने में ही देर हो गई थी 
इ्जलए मै टि़ेसटि भी नहीं दे पसायसा दीपू ने बतसायसा। 
तुमने जि् बूडी मसां को उनके घर पहंुचसाकर मदद 
की थी, ्वो मेरी मसंा है। उनहोंने मुिे ्ब बतसा 
जदयसा है। बेटिसा ई््वर हमसारी ् मय-्मय पर परीषिसा 
लेतसा है जक हम एक नेक इं् सान है यसा नहीं? तुमनें 
एक बूढी मसंा की मदद की, अपनी इं्साजनयत कसा 
पररचय जदयसा यह एक बडी बसात है। मैम ने दीपू 
की पीि थपथपसाई। ्वह यह भी बोली जचंतसा मत 
करो, मै जप्रज्ंपल मैम ्े परजमिन लेकर तुमहसारसा 
मैथ् कसा टि़ेसटि अलग ्े लूंगी।

दीपू भी मैम की बसात ्ुनकर बहुत खुि 
हुआ, उ्े भी लग रहसा थसा ्वह ्चमुच िी्वन 
की परीषिसा में पसा् हुआ है। ्भी को इ् तरह 
की परीषिसा में पसा् होनसा चसाजहए, एक नेक इं् सान 
बननसा चसाजहए। 

जीवन की परीक्षा

रारेश कुमार िमाजु
सहायक पय्घिेक्क

मन की िलचल
तू खसामोि नहीं है चंचल है, िसंात नहीं है हलचल है। 
तू ्व्त के दौर ्े गुिरसा है, तू ढूढं रहसा कु् पलपल है। 
तू िखम ्मटेि़े रखसा है, तू भूल रहसा कु् हर पल है। 
तू मसांग रहसा उ् पल को है, िो पसा् तुमहसारे हरपल है। 
तू उ् दौर को ्ोचसा करतसा है, जि् दौर में रोयसा पल पल है। 

जि् ख्वसाब को देखसा करतसा थसा, उ् ख्वसाब में अब तू हर पल है। 
तू ज्व््वज्विेतसा अब भी है, ब् िसान गयसा तू खुद को अब। 
पहचसान गयसा तू इ् पल को, अब िीत रहसा तू हर पल है। 
खसामोि नहीं तू इ् पल में, तू ज्व््वज्विेतसा हर पल है। 

रणविरय
सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती
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एक बार की बात है, एक छोटे से गाँव में,
सपनों के सौदागर ने िेरा था जमा्ा।
ननही फकरण नाम की एक बच्ी थी वहाँ,
फजसके मन में हर फदन न्ा सपना आ्ा।

उसके सपनों में रंग थे, था उममीद का संदेश,
की एक फदन वो चाँद पे जाकर रहेगी खेल।
पर सपने जब आँखों में बादल की तरह बरसे,
रुखी ररती की तरह गाँव उस सपने को तरसे।

सूरज की लाफलमा उसे हर फदन ताकत देती,
चाँद की चांदनी से उसकी कलपनाएँ सजती।
ननही फकरण ने त् फक्ा, वो अपने सपने सजाएगी,
हर परीक्षा में वो अपने हौसलों का दम फदखाएगी।

श्ाम घटा में फछपी फबजली की तरह वो चमकी,
सपनों की उसने ररती पर एक नई बुफन्ाद रखी।
बच्ों को उसने पढा्ा, बूढों को बताई कहानी,
उममीद की ननही फकरण ने बदल दी गाँव की रवानी।

एक फदन तो खुद गाँव के सरपंच ने उसे पूछा,
“फकरण बता, तेरी इस ्ात्रा का अंजाम क्ा हुआ?”
फकरण मु्करुाई, और बोली अपने कोमल ्वर में,

“सपने होते हैं तो राहें भी होती हैं, सरपंच जी!”

उस गाँव में जहाँ कभी उममीद न थी फकसी को,
ननही फकरण बन गई उममीद की
नई फमसाल हर फकसी को।
चाँद पे जाकर रहे ्ा न रहे, ्े अलग बात है,
पर हर छोटे सपने की शुरूआत ्हीं से हो,
्े सच्ी बात है।

और इस तरह, ननही फकरण की
कहानी गाँव में िैल गई,
हर बच्े ने उसे सुना
और खुद के सपनों में ले गई।
कहतें हैं आज भी उस गाँव में,
जब रात की चुपपी छाए,
ननही फकरण के सपनों की कहानी, तारों में मु्करुाए।

मोिममद रफ़र
सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती

वकरण
नन्िी
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अकाल मृत्यु
मृत्यु अकंतम सत् है, उसिी और इतना आिर्षण क्ों? 
संघर्ष ही तो जीवन है, कजसमें ्ुपी अनंत आनंद से तयुम अनकभज्ञ क्ों? 
जीवन में सफलता, असफलता िेवल एि तातिाकलि मानदंड है। 
अलपावकि िे िालखंड िो अंकतम सत् मानिर जीवन िा असम् आहयुकत क्ों?
वृक्ष िो देखो, िकिनतम सम् में भी में अङग खडा है,
चाहे अकतवृषषट, भीरण ग्ीषम ्ा हीम वर्ष में भी इस िरा पर। 
तब ति, जब ति नैसकग्षि रूप से प्िृकत िे गोद में ना समए ्ू ।

नारी तुम हो ममता की अफवरल रार, 
तुमसे ही चलता है ्ह समग्र संसार। 

तुम ररती पर देव ्वरूपा, 
तुम हो प्रेम का आरार। 
तुमहारे आँचल का हर तार, 
देता इस संसार को आकार।। 

तुम हो ररा की अद्भुत मूरत, 
 तुम ही सृस्ट की सृजनहार। 
हर रूप तुमहारा है पूज्नी्, 
तुम में बसता  प्रेम, द्ा, करुणा अपार।। 

ररती उठ करे अब ्ही पुकार, 
मत कुचलो, मत रौंदो नारी सतकार। 
फजसने फक्ा नारी का अस्ततव अ्वीकार। 
उसका न होगा इस जीवन में उद्ार।।

नारी ममता की अविरल धार

संगीता साटकर
पय्घिेक्क

मेरी ्ह रचना उन ्ात्ों िे कलए समकप्षत है जो किसी प्कत्ोगी परीक्षा ्ा कफर 
किसी िक्षा िे परीक्षा में असफल होने पर कवना सोच-कवचार िे अपने जीवन 
िा आहयुकत दे देते हैं, कबना ्ह सोच िे कि इस िृकत से उनिे माता-कपता पर 
क्ा दयुषप्भाव पड़ेगा। राय चौधरी बसतररया

िरर््ठ लेखापरतीक्ा अविकारती
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अपने शबदों िो सव्षत् मान,
जीवन सयुनदर बन जाता तो! 
कफर िभी िकवताओं िा जनम ही नहीं होता।

कफर भी,
इंसान खयुद अपने दयुख में डूबिर,
अपना जीवन बबा्षद िरता है...
दयुःख िो अपने मन िी दहलीज न लांघने देना,
क्ा इनसान िे कलए संभव हो सिता है...
जब अकंि्ारें मन में आशा िी एि किरण 
जलेगी,
तब जीवन में सव्षत् उकज्ाला होगा...

कफर भी,
इंसान िो देखना होगा बयुद्ध िा शांत चेहरा,
्ाद िरनी होगी उसिी िरुणा...
अनयुभव िरनी होगी उसिी कनराम् शांकत,
तभी जीवन िे प्श्न हल होंगे...

कफर भी,
ज्ादा सोचिर और जीवन िे फट़े पने् पलटिर, 
िोई भी हल नहीं कनिलेगा
जीवन िे किसी भी गहन प्श्न िा...
उसिे कलए,
खयुद में ही ज्ञान िी अकनि जलानी होगी,
और उसमे खयुद िे अज्ञानता िी आहयुकत देनी 
होगी...

कफर भी,
िेवल अपने ही शबदों िो सव्षत् मान,
जीवन सयुनदर बन जाता तो! 
कफर िभी िकवताओं िा 
जनम ही नहीं होता...

1. हर कोई घूम रहा है प्ार की तलाश में कभी इससे प्ार करता है, 
 कभी उससे प्ार करता है और जीवन भर प्ार के फलए इरर-उरर भटकता है। 
2. प्ार की दफुन्ा बड़ी फनराली होती है प्ार की लालसा कभी खतम नहीं होती है,
 जनम से मृत्ु तक लोग प्ार की तलाश में रहते है। 
3.  ऐ खुदा! प्ार के मामले में प्राफण्ों को इतना लाचार क्ों बना्ा है, 
 बंदरों की तरह उसे कभी प्ार के इस िाल पर तो कभी उस िाल पर लटका्ा है। 
4. इंसान ही नहीं सभी प्राणी प्ार में बैचेन है न खुद की सरुी है, 
 न बच्ों की सुरी है, जमाना क्ा कहेगा इसकी भी नहीं बुफद् है। 
5. देवराज इनद्र को इनद्राणी की सफुर नहीं है वे गौतम की पत्ी अफहल्ा पर मरते है,
 भगवान फव्णु को लक्मी की सुरी नहीं है वे तुलसी से प्ार करते है। 
6. नारद जी प्ार की तलाश में जीवन भर भटकते रहे,
 खुबसूरत फदखने के फलए बार-बार चेहरा बदलते रहे।
7. प्ार के दुशमन भी हजार है प्ार के बाजार में हर कोई को इंतजार है,
 कोई उसके प्ार को हफथ्ाना चाहता है तो कोई उसके प्ार से बफत्ाना चाहता है। 
8. प्ार बेईमानी का रंरा है प्ार के बाजार में हर कोई अंरा है, 
 हर कोई इस रंरे में जरूरत से ज्ादा गंदा है। 
9. पहले फदन कोई फकसी को बहन कहता है दूसरे फदन वह उससे प्ार करने लग जाता है, 
 इसमें ररशता का खेल फनराला है इसमें हर तरि गड़बड़ झाला है। 
10. ऐ खुदा! तुम प्राफण्ों को कब प्ार की तलाश से मसुकत फदलाओगे, 
 कब ररती को प्ार के तनाव से मुसकत फदलाओगे।

पयार िी तलाश

रणविरय
सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती

मेंडके मनोर रविन्द्र
िरर््ठ लेखापरतीक्क 

शबदों िा मान
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क्या टेस्ट 
क्रिकेट 
आज के 
आधुनिक 
युग में दम 
तोड़ रहया है

टि़ेसटि जरिकेटि, जि्े जरिकेटि कसा ्ब्े िुद्ध और 
परंपरसागत रूप मसानसा िसातसा है, आि के आिुजनक 
युग में एक गंभीर चुनौती कसा ्सामनसा कर रहसा 
है। टिी20 जरिकेटि के उदय और ्वनड़े जरिकेटि के 
आकष्णर के बीच, टि़ेसटि जरिकेटि की लोकजप्रयतसा में 
जगरसा्वटि देखने को जमल रही है। ््वसाल उितसा है जक 
्यसा टि़ेसटि जरिकटेि ्वसाकई दम तोड रहसा है, यसा जफर 
इ्में नई िसान डसालने की िरूरत है।

टि़ेसटि जरिकेटि की ्ब्े बडी ज्विेषतसा उ्की 
लंबसाई और गहरसाई है। पसाँच जदनों तक चलने ्वसाले 
इ् फॉमचेटि में जखलसाजडयों की ्हनिश्त, तकनीक 
और मसानज्क दढृतसा की परीषिसा होती है। लजेकन 
आि की तेज़.रफतसार जिंदगी में दि्णकों के पसा् 
इतनसा ्मय नहीं जक ्ेव पसाँच जदनों तक जरिकेटि को 
देख ्कें। यही कसारर है जक टिी20 जरिकेटि, िो 
के्वल तीन घंटि़े कसा खेल है, अजिक लोकजप्रय हो 
रहसा है। 

उदसाहरर के जलए, इंजडयन प्रीजमयर लीग 
(IPL) िै्े टिूनसा्णमेंटि ने जरिकेटि को एक नयसा 
आयसाम जदयसा है। य्ुवसा जखलसाडी भी अब टिी20 
जरिकेटि को प्रसाथजमकतसा दे रहे हैं ्योंजक इ्में तिेी 
्े पहचसान और पै्सा जमलतसा है। दू्री तरफ, टि़ेसटि 
जरिकेटि में कॅररयर बनसाने के जलए ्वषषों की मेहनत 
और िैय्ण की िरूरत होती है, िो आि के यु्वसाओं 
को कम आकजष्णत करतसा है। 

हसालसांजक, यह कहनसा गलत होगसा जक टि़ेसटि जरिकेटि 
पूरी तरह ्े दम तोड रहसा है। कु् दिेों में अभी भी 
इ्कसा गहरसा महत्व है। ऑसट़्ेजलयसा और इंगलैंड में 
एिेि ्ीरीि, भसारत में बॉड्टर गसा्वसकर ट्ॉफी, ये 

ऐ्े उदसाहरर हैं िो बतसाते हैं जक टि़ेसटि जरिकेटि की 
महत्सा अभी भी कसायम है। 

लेजकन ् च्साई यह है जक टि़ेसटि जरिकेटि को बनसाए 
रखने के जलए ्ुिसार की िरूरत है। जदन-रसाजत्र टि़ेसटि 
और अजिक प्रजतसपिधी जपचों के प्रयोग िै्ी चीिें 
इ्े दि्णकों के जलए रोमसंाचक बनसा ्कती हैं। टि़ेसटि 
जरिकेटि को बचसाने के जलए िरूरी है जक इ्के मूलयों 
को बनसाए रखते हुए इ्े आिुजनक युग की मसांग के 
अनु् सार ढसालसा िसाए।

जोकखम और पयुरसिार: 
सफलता िी कदशा में

िी्वन में ्फलतसा कसा ्फर िोजखम और 
पुरसकसार के ्साथ िुडसा होतसा है। यह दोनों ही पषि 
हमसारे िी्वन के अनुभ्वों में महत्वपूर्ण भूजमकसा 
जनभसाते हैं। िोजखम लेनसा और पुरसकसार पसानसा, दोनों 
ही ज्विेष योगदसान करते हैं वयश्त के वयश्तत्व और 
कररयर के ज्वकसा् में।

िी्वन के हर षिर में हमें कु्  न कु् नयसा 
्ीखने को जमलतसा है। कभी-कभी हमें अपनी 
्ीमसाओं को पसार करने की आ्व्यकतसा होती 
है, िोजखम उिसानसा होतसा है। यह िोजखम हमें नई 
्ंभसा्वनसाओं की ओर ले िसातसा है, िो हमने कभी 
्ोचसा भी नहीं होगसा। इ् प्रकसार, िोजखम हमें िी्वन 
में नयी जदिसा और नई ्फलतसाओं की ओर बढसातसा 
है। 

परनत,ु िोजखम उिसाए जबनसा पुरसकसार पसानसा 
्ंभ्व नहीं होतसा। ्फलतसा और पुरसकसार ्वहीं 
जमलते हैं, िहसां पर हमने िोजखम उिसायसा हो। यजद 
हम जक्ी भी षिेत्र में अच ़्े परररसाम प्रसापत करनसा 
चसाहते हैं, तो हमें उ् षिेत्र में िोजखम लेने के जलए 
तैयसार रहनसा होगसा।

िी्वन के हर पल में यह ्तय है जक जबनसा 
िोजखम जलए, कु् भी जमलनसा ्ंभ्व नहीं होतसा। 
वयसापसाररक षिते्र ्े लेकर ्वैज्साजनक अनु्ंिसान तक, 
्फलतसा कसा ्फर िोजखम और पुरसकसार के ्साथ 
िुडसा होतसा है। 

इ्के अलसा्वसा, िोजखम लेनसा हमसारी ्ोचने की 
षिमतसा को भी बढसातसा है। यह हमें ज्खसातसा है जक 
कै्े हम अपने ज्वचसारों को ज्वकज्त कर ्कते हैं 
और कै् े नए-नए ज्वचसारों को अमल में लसा ्कते 
हैं।

अतः, िी्वन में िोजखम और पुरसकसार एक 
्ंतुलन हैं िो हमें ्फलतसा की जदिसा में आगे 
बढने में मदद करते हैं। हमें इन दोनों को ्मिने 
की आ्व्यकतसा होती है और ्ही ्मय पर ्ही 
जनर्णय लेनसा होतसा है। इ् तरह ्ेए हम अपने िी्वन 
में ्फलतसा के मसाग्ण पर अग््र हो ्कते हैं।

सम् प्बंिन
्मय एक ऐ्सा मूलय्वसान ्ं्सािन है जि्े 

हमें ्मिने और ्दुपयोगी बनसाने में ्मथ्ण होनसा 
चसाजहए। आिकल के ्मय में िहसंा प्रजतसपिसा्ण बढ 
गई है और कसाम की जिममदेसाररयसंा बढ गई हैं, ्वहसंा 
अजिकसंाि लोग अजिक ्मय तक कसाम करने पर 
मिबूर हो गए हैं। यह ्मसयसा न क्ेवल भसारत में 
बशलक ज्व््वभर में देखने को जमलती है। 

अजिक ्मय तक कसाम करनसा जक्ी भी 
्ंगिन में एक ्सामसानय बसात हो ्कती है, लेजकन 
यह नकसारसातमक प्रभसा्वों कसा कसारर भी बन ् कती है। 
यह न के्वल िसारीररक तौर पर थकसा्वटि कसा कसारर 
बनतसा है, बशलक यह मसानज्क और ्सामसाजिक सतर 
पर भी नकसारसातमक प्रभसा्व डसाल ्कतसा है। इ्के 
अजतरर्त, यह ्मय परर्वसार और वयश्तगत िी्वन 
के जलए ्मय ्ीजमत कर देतसा है, जि््े वयश्त 
के आतम्ममसान और ्ंतुश्टि पर भी अ्र पड 
्कतसा है। 

्मय प्रबिंन की बसात करें तो यह एक कौिल 
है जि्े हर वयश्त को ्ीखनसा चसाजहए। यजद हम 
अपने ् मय को ् ही तरीके ् े प्रबंजित नहीं कर पसाते 
हैं, तो हम न के्वल प्रदि्णन में कमी कसा जिकसार बन 
्कते हैं बशलक हमसारी ्ेहत और वयश्तगत िी्वन 
पर भी बुरसा प्रभसा्व पड ्कतसा है। 

्मय प्रबिंन कसा महत्व उ् सतर तक बढ 
िसातसा है िब हम वयसापसाररक िी्वन की बसात करते 
हैं। जक्ी भी ्ंगिन में कम्णचसाररयों के जलए ्ही 
्मय प्रबंिन कसा होनसा ज्विेष रूप ्े महत्वपूर्ण 
है। ्ेव अपनसा कसाय्ण प्रभसा्वी रूप ्े जन्पसाजदत करते 
हैं और उनकी ऊिसा्ण और ्मप्णर दोनों ही सतर पर 
बनी रहती है। 

इ्जलए, हमें ्मय प्रबिंन के महत्व को 
्मिनसा और अपने कसाम को अजिक ्मय तक 
करने की बिसाय ्मय को ्ही तरीके ्े प्रबंजित 
करनसा ्ीखनसा चसाजहए। 
यजद हम ्मय प्रबंिन 
में मसाजहर हो िसाते हैं, 
तो हम अपनी कसाय्ण 
दषितसा में ्वृजद्ध कर 
्कते हैं और ्साथ ही 
अपने वयश्तगत और 
परर्वसाररक िी्वन को 
भी ्ुखद बनसा ्कते 
हैं। कुमार अर्जुन

सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती
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समंदर का पानी 
समंदर का पानी अगर शराब होता तो,
ठेकों पर ना लगा कतार पे कतार होता !
सड़कों पर शराबबयों का तमाशा ना सरेआम होता !!
जरा सोचो समंदर का पानी अगर शराब होता,
तो ज़िदंगी ककतना बा-कमाल होता !!!
समंदर का पानी अगर शराब होता तो,
मछज़लयों का जीवन भी ककतना रंग-ममजाज होता !
उने् भी मरने का डर ना कल और ना आज होता !!
लहरों में भी ना इतना सैलाब होता,
सीपीयों का जीवन भी एक गहरा राज होता !!!
समंदर का पानी अगर शराब होता,
इन सबके जीवन में भी खुज़शयों का राग होता !!!!
जहाँ लोगों का आना-जाना कभी-कभार होता,
वहाँ पररदंों का जमावड़ा भी ददन-रात होता !
वो समंदर का ककनारा ही लोगों का पहला घर-वार होता !!
जमीन की कीमतें ना यहाँ-वहाँ बदेहसाब होता !!!
ना ही घरों के दाम सातवें आसमान पर होता !!!
जरा सोचो समंदर का पानी अगर शराब होता,
तो ज़िदंगी ककतना बा-कमाल होता,
ज़िदंगी ककतना बा-कमाल होता !!!! सवचन

लेखापरतीक्क

कु् घर की यसादें,
मीिी यसादों कसा गहरसा ्ंगम 
कु् पुरसानी बसातें,
मीिी बसातों कसा गहरसा अंकम,
्वो चसादर की खिुबू,
र्ोई की िूंआई
अपनों कसा पयसार,
खुजियों की अंगडसाई
हर जदन, हर पल एक नई कहसानी,
िै्े ्पनों की िील में ज्पसा एक िसानी। 
्वो पयसार की िजडयसॅा ्वो यसादों की गजलयसाँ,
यसाद आते है खेत खजलहसान,
हो गयी पगडंडी ्ुन्सान।
फुर्त में ही ्ही,
कु् पल के जलए ही ्ही 

एक बसार जफर.. चसाहतसा हूं िीनसा,
जफर ्ी ्वही जिंदगी 
दोसतों की यसाद,
्साईकल के ्साथ 
चसाय की टिपली,
पकोड़े जलए हसाथ।
जकतनसा भी ब्सा लो नयसा घर,
पर यसाद आतसा है पुरसानसा घर,
घर की यसादें िै्े
पुरसाने पयसार के जमिसा्,
लय ्े गुंजित
अनमोल बसातों के पयसा्,
बहुत यसाद आतसा है
जफर ्े गृह जन्वसा्...।

गृह ननवषास

वशि शंकर गोरे
कवनष्ठ अन्िादक
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मन के सूने आँगन में,
जब होती ह ैदस्तक
तयुम्ारी मीठी यादें
होली के रंग की तरह
बबखर जाती ह ैसब ओर
यूं लगता है
जीवन की अँधेरी रात में
आ गई ह ैमीठी भोर
तयुम्ारी फ़िक्र में न था जजक्र
फ़कसी अहसान का
न मान का न अपमान का
न कोई मांग थी
न कोई जंग थी
बस एक ही उमंग थी
तयुम् ेखयुश कैसे रखूं
हर जरुरत-हर जरुरत
बबन मांगे पूरी करना

आँखों में बस एक सपना
तयुम खयुश रहो, आगे बढ़ो
इसी में ह ैमेरी बढ़ती जजदंगी का राज
तयुम मेरा कल हो तयुम ही मेरा आज
ऐसी सोच फ़कसकी हो सकती है
तयुम मेरी सखी हो तयुम मेरी गयुरु
तयुम मेरी सांसे तयुम से जीवन शयुरु
वो कोई और नहीं
वो जसर्फ  तयुम ही हो मेरी माँ माँ माँ

माँ

प्रवमला बाघ
(ककु.दतीक्ा बार-बेटिती)
िरर््ठ लेखापरतीक्क

कड़वे शब्द
ना कुछ करे घाव देते हैं ्े शबद,
फदल को ज़खमी करते हैं ्े शबद
सहनशीलता की भी एक सीमा होती है, 
कभी-कभी आंसू को भी रुलाते है ्े शबद...

व्था कहे फकसको ्े पता नहीं,
जी को फकतना जलाते है ्े शबद
्हा फन:शबद कुछ भी नहीं है, 
सचे् लफ्ज़ को खामोश करते है ्े शबद...

भावनाओं को जला देते हैं,
आतमा को भी फकतना झंझोड़ते है ्े शबद
कभी अपमाफनत तो मन भी होता है, 
कानों में शूल सा चुभते है ्े शबद...

भावनाओं को समझने वाला ्हाँ कौन है, 
भावनाओं से हमेशा खेलते है ्े शबद 
सचे् की कदर ्हा कौन करता है, 
फबना मतलब के बदनाम करते हैं ्े शबद ...

हमेशा वार पीठ पर ही होता है, 
फवशवासघात भी करते हैं ्े शबद 
फनराश भी कब तक होगा इंसान,
सचे् इंसान को भी नकारते है ्े शबद...

मेंडके मनोर रविन्द्र
िरर््ठ लेखापरतीक्क
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्ककूल के 
िो वदन

मैडम के ये कहते ही जक कोई एक खसाली 
कसागि देनसा, ्लसा् की पचसा्ों कॉजपयों के पन्न े
जबनसा क्ूर ही िहीद हो िसाते थे। अगर टिीचर ने 
नसाम लेकर बुलसा जदयसा और हसाजिरी कसा रजिसटिर 
रखकर आने को बोलसा तो ्मिो कैजबनेटि 
जमजनसटिरी में चयन हो गयसा। 

्वो जिषिक तो आपको यसाद ही होंगे िो आपके 
अनुपशसथत होने की क्र अगले जदन पूरी जकयसा 
करते थे। और टिीचर की टि़ेबल के पसा् खड़े 
होकर कॉपी चेक कर्वसाने पर डंड़े कु् इ् तरह 
पडते थे िै्े जक्ी मिदूर को हर जमनटि उ्की 
मिदूरी दी िसा रही हो। इजतहसा् यसाद करके ्ुनसाने 
के ्मय कभी ्त की ओर देखनसा, कभी हसांथों 
को िटिकनसा िसारी रहतसा थसा और ये नसाटिक जक 
उत्र ब् िुबसान पर आने ही ्वसालसा है ब् थोडसा 
और ्मय दे दीजिये, ब् उ्ी बीच ये आडंबर 
िेलते-िेलते जिषिक के ्ब्र कसा बसंाि टूिटि िसातसा 
और जफर डंड़े की तसान पर अनसारकली बनसा जदये 
िसाते। अगर जक्ी ्विह ्े कोई बच्सा मसार खसाने 
्े बच िसातसा, तो ्ब उ्े ऐ्े देखते िै्े ्वो 
बच्सा पडो्ी देि कसा हो। 

कु् जिषिक तो ज्र के पी़्े आंखे लेकर ही 
पैदसा हुये थे, बोड्ट पर जलखते- जलखते अचसानक 
पलटि कर चसाक को भसालसा बनसा कर मसारते। और भसाई 
्साहब, जलखने ्वसाली चसाक की इ् तरह बरबसादी 
देख कर ब् मन करतसा जक इन पर देिद्ोह कसा 
के् ही कर दूँ और मैडम के उ् कजैबनेटि मतं्री कसा 
तो खून ही करने कसा मन करतसा िब ्वो िबरिसती 
अंग्ेिी कसा टि़ेसटि कर्वसा देतसा और जफर िसँाची हुई 
कॉजपयों के बंडल तो डसायनसामसाइटि बनकर हमसारे 
आरसाम के आजियसाने को चुटिजकयों में उिसाड देते। 

हम ् ब गजरत के जिषिक को कै्े भूल ् कते 
है जिनके एक जदन सकूल न आने पर बच्ों की 

खुिी कसा महसाप्व्ण स्वतनत्रतसा जद्व् मनसायसा िसातसा 
थसा। गजरत कसा ही ्वो पीररयड होतसा थसा जि्मे 
मैडम कसा ्वो कैजबनेटि जमजनसटिर और कषिसा की 
गरीब िनतसा जबलकुल बरसाबर होती थी। हमे 
आतम्ंतुश्टि तो गजरत की कषिसा में ही जमलती 
थी, इ्जलए नहीं की हम गजरत में तेि थे बशलक 
इ्जलए की इ् बसार प्र्साद ्बको जमलसा है। प्र्साद 
देने के तरीके भी कई बसार जनरसाले होते थे, कभी 
टिीचर अपनी उंगली हमसारे बसालों की कलम के 
ऊपर रखकर रगड देतसा तो कभी अपनी जलखने की 
कलम को हमसारी उँगजलयों के बीच में रखकर दबसा 
देते पर दोनों को अंिसाम एक ही होतसा थसा जक चीख़ 
हमसारी ही जनकलती थी।

इतनसा ्ब होने के बसाद कभी-कभी भग्वसान 
को हम गरीबों पर िब तर् आतसा तो पहल्वसान 
(सकूल कसा चपरसा्ी) ्वो लसाल रजिसटिर लेकर 
्लसा् की तरफ आतसा जदखतसा, तो हम ्ब खुिी 
के मसारे िूम उिते की कल ्ुट्ी है। आि भी यसाद 
है ्वो ज्वद्सा रसानी की क्म जकतनी अटूिटि होती थी 
हमसारे जलए, क्म के बसाद िसान िसाती है तो िसाये 
पर क्म नहीं टिूटिनी चसाजहए। कभी-कभी ्ोच 
कर हँ्ी आती है जक ्वो बचपन जकतने डरसा्वने 
मसाहौल में बीतसा लेजकन आि उन ्भी जिषिको 
को नमन करने कसा मन करतसा है जक आपने िी्वन 
को ्वो आिसार जदयसा जि् पर हम आि जिंदसा हैं। 
कोजटिि: नमन आप ्ब को। 

रोवित शमाजु
सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती

बचपन में स क्ू ल ्ा वो दौर 
तो याद ही होगा जब हमे 
हहलने ्ी भी इजाजत न 
थी और मैडम ह्सी बच्े 
्ो चे् ्ी गई ्ॉहपयाँ 
बांटने ्े ललए बुला लेती 
थी तो वो अजीमों-शाह-
शहंशाह बन ्र गरीबों में 
्ंबल ्ी तरह ्ॉहपयाँ 
बांटता और बेचारे सब 
न हहलने ्ी बाधयता ्े 
साथ उसे ्ातर हनगाहों 
से देखते रह जाते, भाई 
साहब, शायद आप्ो भी 
एहसास होगा ्ी टीचर 
्ी उपस्थिहत में ्क्ा 
में चहल्दमी ्ा कया 
रुतबा होता था उन ददनों। 
हिर अगर बैठने ्ी सीट 
्ो ले्र उससे खटपट 
हो जाए तो वो अपनी पकूरी 
खुन्नस तब हन्ालता जब 
उसे बोड्ड पर बात ्रन े
वाले बच्ों ्े नाम ललखन े
्ा मैगना्ाटा्ड ममलना ।
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बैड बैंि (Bad Bank)
लेख कसा िीष्णक पढ के ऐ्सा लगसा होगसा, मसानो मैं बैंक की खरसाब 

ज्वत्ीय वय्वसथसा के बसारे में बसात करूूँगसा, पर ऐ्सा नहीं है। आि 
्वत््णमसान बैंजकंग षिेत्र में बैड बैंक की अ्विसाररसा कसाफी चचसा्ण कसा ज्वषय 
है। यह एक ज्विेष प्रकसार की ज्वत्ीय ्ंसथसा है िो बैंकों ्े खरसाब ऋर 
को खरीदतसा और उनहें पुनग्णजित करने यसा प्रबंजित करने कसा कसाम करतसा 
है। यह ्ंसथसा उन ्ंपजत्यों को ्ंभसालती है िो बैंकों के जलए ्मसयसा 
बन चुकी है। ् न 1988 मेलोन बैंक (Mellon Bank) ् ंयु्त रसाजय 
अमेररकसा में सथसाजपत ज्व््व कसा पहलसा बैड बैंक थसा।

भसारत में बैड बैंक को निेनल ए्ेटि ररकनसट््िन कंपनी 
जलजमटि़ेड(NARCL) के नसाम ् े िसानसा िसातसा है। यह ए्ेटि ररकनसट््िन 
कंपनी के रूप में कसाम करती है। ््व्णप्रथम बैड बैंक की अ्विसाररसा 
भसारत में ्वष्ण 2017 में प्रसततु आजथ्णक ््वचेषिर में जकयसा गयसा थसा।

1) परर्ंपजत् पुनःजनमसा्णर कंपनी :- इ् कंपनी कसा मुखय कसाम अगर ्रल भसाषसा में ्मिे तो बैंको के ख़रसाब ऋर यसा गैर-जन्पसाजदत 
परर्ंपजत् (NPA) को खरीदनसा हैं।

2) परर्ंपजत् प्रबंिन कंपनी :- ₹ 500 करोड रुपए ्े अजिक के फं्े ऋर के जलए AMC की गिन की अ्विसाररसा लसायी गयी थी। 
AMC बैंकों द्सारसा NPA घोजषत जकये हुए ऋर को खरीदतसा है जि््े कि्ण कसा भसार बैंकों पर नहीं पडतसा है। यह कंपनी पूरी तरह ्े 
स्वतंत्र होगी। इ्में ्रकसार कसा कोई दखल नहीं होगसा। ये अपने तरीके ्े परर्ंपजत् कसा प्रबिंन करेगसा।

3)  ्वैकशलपक जन्ेवि कोष :- परर्ंपजत् पुनःजनमसा्णर कंपनी को ्वैकशलपक जन्ेवि कोष के मसाधयम ्े ज्वत् पोजषत जकयसा िसाएगसा।
 बैड बैंक द्सारसा जकये गए ्ुिसारसातमक उपसाय और पुनग्णिन प्रजरियसाएँ आजथ्णक ्ुिसार को बढसा्वसा देती है। हसालसांजक, बैड बैंक की सथसापनसा 

और ्ंचसालन के ्साथ कई चुनौजतयसँा भी िुडी होती है, िै्सा जक इन ऋर की ्ही प्रबंिन की िजटिलतसा और लसागत की ्मसयसाएँ। 
भज्व्य में इ् पर कई ्ुिसारसातमक कसाय्ण भी जकए िसाए तसाजक भज्व्य में इ्के ्ंचसालन में ्ुगमतसा लसायसा िसा ्के।

सूचना सत्ोत – द कहनदू, इनटरनेट 

बैड बैंि(Bad Bank)

Alternative investment 
Fund/ वैिषलपि कनवेश िोर 

Asset Management 
company/ पररसंपकति प्बंिन 

िंपनी 

Asset Reconstruc-
tion company/ पररसंपकति 

पयुनःकनमा्षण िंपनी 

वशि शंकर गोरे
कवनष्ठ अन्िादक
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“रहस् भरा बाल गीत”

्त्ी्गढ के गसां्व-गसंा्व में पहले बच्ों को बहलसाने के जलए षिेत्रीय 
सतरीय गीत गसायसा िसातसा थसा िो परंपरसागत पीढी-दर-पीढी ज्वरसा्त के रूप 
में बसाल जरियसा के रूप उपयोग में लसायसा िसातसा थसा। इ् लोकगीतों में प्रसाचीन 
परंपरसाओं की ्ीख, कोई उपदेि जनजहत होतसा थसा। इ्ी में ्े एक लोक 
प्रचजलत बसालगीत और उ्के भसा्वसाथ्ण इ् प्रकसार है:-

अटिन बटिन दही चटािन, 
लउहा लाटा बन िे िाटा ।
कटपीर-कटपीर पानी कगर्
सावन में िरेला फुट्।
चल चल बेटा गंगा जाबो,
 गंगा ले गोदावरी जाबो।
आि नगर पागा गयुलाब कसंह राजा,
पािा-पािा बेल खाबो। 
बेल िे डारा टुटगे, भरे िटोरा फुटगे।।

इ् बसाल गीत में जकतनसा बडसा ्नदेि ज्पसा है :-

1- अटिन 
अथ्ण - िीर्ण िरीर हुआ िी्व िब भोिन उजचत रूप ्े जनगल तक नहींँ 
पसातसा अटिकने लगतसा है। 

2- बटिन 
अथ्ण - मृतयकुसाल जनकटि आते ही िब पुतजलयसाँ उलटिने लगती हैं।

3-दही चटािन 
अथ्ण -उ्के बसाद िब िी्व िसाने के जलए आतुर कसाल में होतसा है तो लोग 
कहते हैं गंगसािल जपलसाओ।

4-लउहा लाटा बन िे िाटा 

अथ्ण - िब िी्व मर गयसा तब ्मिसान भूजम ले िसाकर लकजडयों ्े िलसानसा 
अथसा्णत िलदी िलदी लकडी लसाकर िलसायसा िसानसा।

6-तयुहयुर-तयुहयुर पानी कगर्
अथ्ण - िल रही जचतसा के पसा् खड़े हर िी्व की आँखों में आं्ू होते हैं। 

7-सावन में िरेला फुट्
अथ्ण - अशु्पूररत होकर कपसाल जरियसा कर मसतक को फोडनसा।

8-चल चल बेटा गंगा जाबो
अथ्ण - अशसथ ्ंचय प्चसात उ्े ज्व्ि्णन हेतु गंगसा ले िसानसा।

9-गंगा ले गोदावरी जाबो 
अथ्ण -अशसथ ज्व्जि्णत के जलए तीथ्ण यसात्रसा कर घर लौटिनसा।

10-आि नगर पागा गयुलाब कसंह राजा 
अथ्ण - पगबंदी (पगडी बसांिनसा) अनय गसां्व ्े आने ्वसाले पगबंदी करते हैं 
और आिी्वसा्णद देते हैं जक आि ्े आप इ् घर के मुजखयसा हो यसा रसािसा हो।

11- पािा-पािा बेल खाबो 
अथ्ण - घर में पक्वसान (तेरह्वीं अथ्वसा द् गसात्र में) खसानसा और जखलसानसा, 
िन ्ंपजत् जबनसा मेहनत के जमलनसा।

12-बेल िे डारा टुटगे
अथ्ण - हमसारे परर्वसार के एक ्दसय कम हो गयसा।

13- भरे िटोरा फुटगे 
अथ्ण -उ् िी्व कसा इ् ्ं्सार ्े नसातसा ्ूटि गयसा, भरसा पूरसा परर्वसार जबखर 
गयसा।

अतः इ् प्रकसार हम यजद ज्व्लषेर करें तो उ्त लोकगीत में गीतसा कसा 
्ंदेि है, ्ैवरसागय कसा उपदेि है और आिुजनकतसा िी्वन में ्फलतसा के मंत्र 
्ुपे हुए है। हमसारसा भी कत्णवय बनतसा है जक आने ्वसाले पीढी में ऐ्े बसालगीतों 
को प्र्साररत करने ्े कभी ्ंकोच नहीं करे।

रारेश कुमार िमाजु
सहायक पय्घिेक्क
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पररचय - विशि विरेता 2024
ख्वसाबों कसा एक दररयसा लेके, गयी टिीम लडने एक दंगल।
जफर ्े एक इजतहसा् बनसा है, ्वो लौटि़े है जि् पल।।

बी् टिीमों ्े िुरू हुई िो, सथसान थसा ्ेवसटिइंडीि और अमेररकसा।
अंत में जि््े लडकर िीतसा, ्वह टिीम थी दजषिर अफ्ीकसा।।

हर टिीम को इ्ने पटिखनी दी, रहे अंत तक अज्विय।
हर भसारतीय इन पर ग्व्ण करतसा, आओ करसाये इन्े पररचय।।

खूब तर्े जि् िीत के जलए, िब रहे थे भसारतीय टिीम के दी्वसार।
योद्धसाओं के प्रिसान यही थे, िब खतम हुआ ट्साफी कसा इंतिसार।।

आरिसामक है इनकी कपतसानी, और गेंदबसािो के लेते लपटेि़े में।
मैदसान में जि्ने जतरंगसा गसाडसा, ऐ्सा दम है िमसा्ण िी के बटेि़े में।।

दजुनयसा के नं.-01 बललेबसाि, जि्े कहते ्ब रन-मिीन।
ज्व््वकप के बड़े मंच पर, रहते है ्दसा ््ववोच् आ्ीन।।

गेंदबसािी कसा इनकसा अलग अंदसाि, नसा जटिके इनके आगे कोई लसापर्वसाह।
है भसारत कसा यह रसा्ट्ीय खिसानसा, िो कर देते बललबेसािो को गुमरसाह।।

अपिबदों के कई बसार थे िेले, जफर भी थसा ्ब मन के अंदर।
ि्वसाब जदयसा मैदसान में िसाकर और बनसा मुकद्दर कसा ज्कंदर।।

कैच नहीं ्वो मैच लपकसा थसा, जनकसालसा थसा िेर के मुंह ्े जन्वसालसा।
जमसटिर 360₹ं के अिीब करर्में, एक कैच ्े पूरसा मैदसान जहलसा डसालसा।।

आड़े-टि़ेढ़े ्बको जलयसा इ्ने, ्वो िो लौटि़े थे मौत को ्ूकर।
्वसाप्ी करनसा कोई इन्े ्ीखे, ये िनसाब भसारत के ज्वकेटिकीपर।।

फसाइनल की हो ्वो िमसाकेदसार पसारी यसा सटिब् को जकयसा थसा िो बोलड।
बसापू ने ्यसा खूब िल्वसा जबखेरसा, िै्े िीत जलयसा ओलजंपक गोलड।।

शस्वगं करसानसा इनकी तसाकत, रखते हर बललेबसाि को खबरदसार।
टूिनसा्णमेंटि में ्ब्े जयसादसा ज्वकेटि लेके, बने है गेंदबसािो के ्रदसार।।

कलसाकसारी इनकी उंगजलयों ्े जबखरें, बललेबसाि को रखे रिीि के भीतर।
अपने जफरजकयो ्े ्बको नचसायसा, है चसाईनसा मैन यह कलसाई के िसादूगर।।

िीत कसा िश्न आं्ूओं ्े िलकी, तब भूल पसाये 2023 फसाइनल कसा हसार।
कु् िबदों में ्यसा बयसां करू मैं, ्ब ने जनभसायी अपनी भूजमकसा िसानदसार।।

मुमबई कसा ्वह मरीन ड्साइ्व हो, यसा हो ्वसानखडे़े कसा मैदसान।
दजुनयसा के हर कोनो ने, जदयसा है ज्व््व ज्विेतसाओं को ्ममसान।।

यह दल नहीं जि्ने कप िीतसा, यह तो करोडो भसारतीयों की पहचसान थी।
इंतिसार नहीं िो खतम हुई थी, ये तो लौटिी उन ्बकी मुसकसान थी।।

मनोर कुमार देिांगन
लेखापाल
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हाड्ड िक्क और ्राटि्ड 
िक्क का खेल वनराला
एक फदन की बात है, गांव में हुआ हंगामा,
मेहनत का पुजारी रामू और चतुराई का देवता बबलू, 
हुए आमने-सामने खड़ा तमाशा। 
रामू ने कस कर लंगोट, कहा मेहनत से बड़ा कुछ नहीं,
जो भी करोगे, पसीना बहा, फबना फमलेगा नहीं।

बबलू ने मु्करुाकर कहा, भाई, जरा ठहरो,
फदमाग से काम लो, समझदारी की राह पर चलो। 
मैंने न हल चला्ा, न खेत में पांव रखा,
फिर भी देखो, मेरी िसल कैसे
सोने-सी चमक रही है, एकदम पकका।

रामू ने ताना मारा, कहां की ्े बातें,
तू फकताबों में खो्ा, हकीकत से है दूर, ्े क्ों नहीं मानते
बबलू ने जवाब फद्ा, मैंने फदमाग़ से िसल बोई,
तेरी तरह ्ूं ही रूप में झुलसने से बचा, सम् को मैंने संजो्ा।

रामू ने कहा, मेहनत ही असली पहचान है,
फबना उसके जीवन में न कोई आनंद है। 
तू तो बस कंप्ूटर में घुसा रहता है, 
जैसे खेतों की फमट्ी से न तेरा कोई वा्ता है। 

बबलू हंसा और बोला, रामू तू नासमझी से क्ों झगड़े,
मेहनत को भी फदमाग से करना सीख ले,
सम् और श्रम दोनों बचे। 
मैंने एप से सीखा, मौसम का हाल जाना,
कब बोना है बीज, और कब िसल काटनी है,
सब अपने हाथ में आना।

रामू सोच में पड़ ग्ा, ्े क्ा बला है भाई,
क्ा सच में ्े सब ्माट्ट चीजें हैं इतनी कारगर,
पर मेहनत की अपनी अलग पहचान है, 
इसे छोड़कर जीना न आसान है। 

बबलू ने कहा, तू सही है अपने ्थान पर, 
पर सोच जरा, क्ों न करें दोनों का इ्तमेाल एक साथ,
मेहनत से फमलता है आतम-संतोष,
और समझदारी से काम हो जाए चुटकी में,
देख ले, ्े न होगा कोई रोखा।

फिर क्ा था, दोनों ने फमलकर ठानी,
मेहनत और समझदारी को एक साथ लानी। 
रामू ने खेत में मेहनत की, 
और बबलू ने उसे ्माट्ट उपकरणों से भर दी। 

अब दोनों की िसलें खूब िल-िूल रहीं,
रामू की मेहनत और बबलू की समझदारी से
दोनों की फक्मत फखल रही। 
गांव वाले भी अब हंसते हुए कहने लगे, 
मेहनत का संग और समझदारी का रंग,
दोनों फमलकर बनाते हैं खेत को हरे-भरे अंग।

तो भई्ा, ्ही है मेहनत और समझदारी की बात,
एक अकेले चले तो रा्ता हो मसुशकल,
पर दोनों का साथ हो तो फमल जाए सिलता का साथ। 
जीवन का खेल है ्ह फनराला,
मेहनत और समझदारी, दोनों का हो मेल,
तो सब कुछ बने मतवाला!

कुमार अर्जुन
सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती

हाड्ड िक्क ्राटि्ड िक्क
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हसालसांजक मुिे कभी मैन ऑफ द मैच कसा 
पुरसकसार नहीं जमलसा, लेजकन मैंने हमिेसा अपनी टिीम 
को जितसाने के जलए पूरी ऊिसा्ण लगसा दी। मैं एक 
जमडल ऑड्टर बललेबसाि थसा, जि्कसा कसाम सट्साइक 
रोटि़ेटि करनसा थसा। ्साथ ही मैं एक ऑफ शसपनर 
थसा, जि्कसा कसाम 1-2 ज्वकेटि लेनसा और ज्वपषिी 
टिीम को आ्सानी ्े रन बनसाने ्े रोकनसा थसा। मैं 
अपने कसाम में ्फल थसा, हर मैच में कम ्े कम 
एक ज्वकेटि लेतसा थसा और मेरी इकोनॉमी रेटि 5 ्े 
6 रन प्रजत ओ्वर होती थी। जयसादसातर ्मय मिेु 
बललेबसािी करने कसा मौकसा नहीं जमलतसा थसा ्योंजक 
मेरी टिीम के ्साथी हसाड्ट जहटिर थे, िो अकेले ही 
मैच िीत लेते थे।

तब हमसारे अभयसा् ्त्र बहुत कजिन होते 
थे। हम घटंिों अपने िॉट् को ्ुिसारने, अपनी 
गेंदबसािी तकनीकों को जनखसारने और आगसामी मैचों 
की ररनीजत बनसाने में जबतसाते थे। हमसारे कोच एक 
्खत अनुिसा्क थे, हमेिसा हमें हमसारे ््व्णश्े्ि 
प्रदि्णन के जलए प्रेररत करते थे। ्वह ्खती में 
ज्व््वसा् करते थे, हम िसानते थे जक यह हमसारे 
अपने भले के जलए है। यह उनकी किोरतसा ही थी 
जि्ने हमें एक मिबूत टिीम में बदल जदयसा।

भसारतीय जरिकेटि टिीम की ज्व््व कप की 
िीत अभी तसािसा ही थी तभी हमसारे कसायसा्णलय के 
मनोरंिन ्लब ने कसायसा्णलय में जरिकेटि प्रजतयोजगतसा 
कसा आयोिन जकयसा। ्भी अजिकसाररयों ए्वं 

कम्णचसाररयों के अंदर उमंग िसाग गई। यह ्मसाचसार 
्ुनते ही मेरे रगो में जबिली प्र्वसाजहत होने लगी। 
तभी मेरे एक य्ुवसा ्हकमधी ने मिु्े पू्सा जक ्यसा 
मैं प्रजतयोजगतसा में भसाग लेनसा चसाहूंगसा। उ् ्मय मैं 
अलग ही दुजनयसा में थसा, इ्जलए मैंने भी उत्साजहत 
होकर हसंा कह जदयसा। इ् उत्साह के ्साथ, मेरसा 
नसाम भी एक टिीम में िसाजमल कर जलयसा गयसा। टिीम 
में यु्वसा जखलसाडी और कु् ्वरर्ि अजिकसारी थे, 
जिनमें मैं भी िसाजमल थसा। 

्भी जखलसाजडयों ने मैच ्े पहले कम ्े कम 
कु् अभयसा् ्त्र करने कसा फै्लसा जकयसा। मैं 
बहुत उत्साजहत थसा और जबनसा जक्ी जहचजकचसाहटि 
के अभयसा् ्त्र के जलए चलसा गयसा। परनतु मैं भूल 
गयसा थसा जक अब मैं ्वह 20 ्वषधीय यु्वसा जखलसाडी 
नहीं रहसा, अब मैं एक 37 ्वषधीय ड़ेसक िॉब करने 
्वसालसा िसा्जकय कम्णचसारी हंू, ए्वं मेरी िसारीररक 
गजतज्वजि बहुत कम हो चुकी है। अभयसा् ्त्र के 
जलए मैदसान में पहुचने के बसाद भी मुिे अपनी उम्र 
कसा अंदसािसा नहीं हुआ। 

मैंने ्ोचसा जक पहले बललबेसािी की कोजिि 
करतसा हूं। मैंने बललसा उिसायसा, सट्साइक जलयसा और 
अपने िूजनयर ्े गेंदबसािी करने को कहसा। उ्ने 
मेरी उम्र कसा ्ममसान करते हुए िीरे-िीरे गेंदबसािी 
की। मैंने गेंद को जडफेंड जकयसा और गेंद िीरे ्े 
लुढक गई। इ््े मुिे कु् आतमज्व््वसा् जमलसा। 
2-3 गेंदों के बसाद मैंने उ््े पू्सा जक ्यसा यह 

रैं और 
रेरती 

वरिकेटि

भारतीय हरि्ेट टीम ने 17 साल 
बाद टी20 हवश्व चौंहपयनशशप 
जीती है। इस जीत नेे मेरे ्ॉलेज 
्े ददनों ्ी यादें  ताजा ्र दी, 
जब मैं 20 वर्ड ्ा युवा था। 2007 
में भारत ने आखखरी बार टी20 
हवश्व ्प जीता था, और तब मैं 
हरि्ेट ्ा ए् अच्ा खखलाड़ी 
था। इस जीत ने मुझे मैदान पर 
्दम रखने ्ा उतसाह, अपने 
टीम ् े  सालथयों ् े  साथ ् ी दोसती 
और हर हव्ेट एवं बाउंड्ी ्ा 
रोमांच याद ददलाया। प्रतये् मैच 
ए् लड़ाई थी, न ्ेवल हवपक्ी 
टीम ्े खखलाि बल्् अपनी 
सीमाओं और भय ्े खखलाि 
भी। हम ए् ऐसे जुनकून ्े साथ 
खेलते थे जो तीव्र एवं अहडग था, 
हमारा युवावथिा अपने महहमा ्े 
सपनों से प्रेररत था।
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उ्की ्सामसानय गजत है। उ्ने मुसकुरसाते हुए कहसा, 
‘‘नहीं ्र।‘‘ मैं हैरसान थसा और कहसा, ‘‘चलो 
तुमहसारी ्सामसानय गजत ्े कोजिि करते हैं।‘‘ उ्ने 
मुसकुरसाते हुए पू्सा, ‘‘्यसा आप ्च में ऐ्सा 
करनसा चसाहते हैं, ्र?‘‘ मैंने ज्र जहलसायसा और 
कहसा,‘‘चलो कोजिि करते हैं।‘‘ 

्वह अपने रन-अप पर लौटिसा, तेिी ्े दौडसा 
और एक तजे़ गेंद फेंकी, िो मेरे जलए बहुत तजे़ 
गेंदों में ्े एक थी। यह एक िॉटि्ट जपच गेंद थी िो 
मेरे चेहरे के ्सामने उ्ली, मैंने गेंद को पी़्े की 
ओर िुक कर ्ोडसा, मह्ू् जकयसा जक गेंद मेरे 
कसान के पसा् ्े बुलेटि की तरह गिुरी। मैं उ् 
गजत ्े चजकत थसा। उ्ने एक और गेंद ली, और 
इ् बसार मैं गजत के जलए तैयसार थसा। यह एक अच्ी 
लंबसाई की गेंद थी और िब मैंने बललसा घुमसायसा, 
तो गेंद मेरे बलल े और िरीर के बीच ्े गुिर 
कर सटिपं् पर िसा लगी। यह अज्व््व्नीय थसा, 
मैंने मुसकुरसाते हुए कहसा, ‘‘बहुत अच्ी गेंदबसािी 
करते हो।‘‘ 

मिुे तब मह्ू् हो गयसा जक मैं इ् गजत की गेंद 
पर बललेबसािी नहीं कर ्कतसा, मैंने बललसा एक 
तरफ रख जदयसा, स्वीकसार जकयसा जक अब मैं 20 कसा 
नहीं बशलक 37 कसा हूं। जफर मैंने अपनी गेंदबसािी 
कौिल आज़मसाने कसा फै् लसा जकयसा। कु्  ्वसाम्ण-
अप के बसाद, मैंने आतमज्व््वसा् ्े अपनी पहली 
ऑफ शसपन गेंद फेंकी, लेजकन ्वह बललेबसाि तक 

नहीं पहुंची। मैं मुसकुरसायसा और ्ोचसा जक यह ्यसा 
हुआ। दुबसारसा मैं अपने रन-अप पर पहुॅचसा और 
अपनी ् सारी तसाकत िुटिसाते हुए मैंने दू्री गेंद फेंकी। 
इ्बसार मेरी गेंद ज्वकेटिकीपर के पी़्े उड गई। मेरे 
्साथी जखलसाजडयों ने मेरसा आतमज्व््वसा् बढसाने की 
कोजिि की, लजेकन तब तक मिेु एह्सा् हो गयसा 
जक मैं अब गेंदबसािी भी नहीं कर ्कतसा। मैंने जफर 
्े कोजिि की, लजेकन गेंद िॉटि्ट जपच हुई, और मेरे 
्हकमधी ने बललसा घुमसाते हुए उ्े ््के के जलए 
भिे जदयसा। तब मिुे ऐ्सा लगसा जक मैंने िलदबसािी 
में फै्लसा जलयसा। 

मैंने अपने यु्वसा आतम और ्वत्णमसान में खुद के 
बीच के गहरे अंतर को मह्ू् जकयसा। उम्र ने मिेु 
न के्वल िीमसा जकयसा थसा बशलक मेरी प्रजतजरियसाओं 
की तीव्रतसा को भी कम कर जदयसा थसा। मेरे िूजनयर, 
अपनी यु्वसा्वसथसा की ऊिसा्ण और अनंत उत्साह के 
्साथ, मैदसान पर अिेय लग रहे थे। उनकी तजे़ 
चसाल और तसाकत्वर िॉट् और जफटिने् के आगे 
मै कु्  नहीं थसा। मिेु िलद ही ्मि आ गयसा थसा 
जक मैं अपनी टिीम को जितसाने के कसाजबल नहीं हूं। मैं 
के्वल बसाहर ् े उनहें प्रोत्साजहत कर ् कतसा थसा। इ् 
उम्र में जरिकेटि खेलनसा मेरे ब् की बसात नहीं थी। 

इ् ्ोटि़े ्े जरिकेटि मैदसान पर जबतसाए ्मय ने 
मिुे कई मूलय्वसान ्बक ज्खसाए। चसाहे उम्र कु् 
भी हो इ्ने मिुे ्जरिय रहने और जफटिने् बनसाए 
रखने के महत्व की यसाद जदलसाई। इ्ने यह भी 
ज्खसायसा जक हमसारे िुनून कसा पी्सा करनसा महत्वपूर्ण 
है ्साथ ही हमें अपनी षिमतसाओं की ्वसासतज्वक 
्मि के ्साथ ऐ्सा करनसा चसाजहए।

्ब्े महत्वपूर्ण बसात, इ्ने मिुे यह एह्सा् 
जदलसायसा जक खेल कसा जहस्सा होनसा िरूरी नहीं 
जक मैदसान पर ही हो। यु्वसा पीढी को ्मथ्णन और 
प्रोत्साहन देनसा, अनुभ्व ्सािसा करनसा और खेल के 
प्रजत पयसार को बढसा्वसा देनसा उतनसा ही महत्वपूर्ण है। 
अपने ्हयोजगयों को इतनी उत्साह और कुिलतसा 
के ्साथ खेलते देखनसा मुिे बहुत ्ंतोष देतसा है 
और मुिे ग्व्ण होतसा है जक मैं उनकी यसात्रसा कसा जहस्सा 
हूं।

अंत में, मैं टिीम इंजडयसा को तहे जदल ्े 
िनय्वसाद देतसा हूं जक उनहोंने मेरे जरिकेटि के प्रजत 
प्रमे को जफर ्े िसागृत जकयसा और एक नई पीढी 
को खेल को आगे बढसाने के जलए प्ररेरत जकयसा। 
उनकी िीत उनकी कौिल और मेहनत कसा प्रमसार 
है और मेरे िै्े अनजगनत प्रिं्कों के जलए प्रेररसा 
कसा स्ोत है। भले ही मेरे खेलने के जदन अब पी़्े 
्ूटि गए हों, जरिकेटि के प्रजत मेरसा िुनून उतनसा ही 
मिबूत है जितनसा पहले थसा। मैं भज्व्य के मैचों 
में टिीम इजंडयसा के जलए चीयर करने और उनकी 
जनरंतर ्फलतसा कसा िश्न मनसाने के जलए ततपर हूं।

िनय्वसाद, टिीम इजंडयसा, खेल को आगे बढसाने 
के जलए एक और पीढी को प्ररेरत करने के जलए।

सी. कमलेश राि
सहायक लेखापररक्ा अविकारती
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सेिा प्ससतका
सेवा पुस्तका का
एक जीणधा पृ्ठ िरते हुए पलटता हूँ मै...।
इतनी सावरानी बरतने के बाद भी,
उसका एक टुकड़ा मेरे हाथ में आ जाता है।

शासकी् कमधाचारी के
जीवन भर की सेवा बंद रहती है,
सेवा पुस्तका में,
साठ साल तक।
एक कमधाचारी की उम्र की तरह,
वह भी उम्रदराज हो चुकी होती है।

इनसान की तरह,

उस पर भी सम् की मार पड़ती है।
चरमराते पृ्ठ,
घुटन सी महक,
रंुरली सी पड़ी फलखावटे,
नीले लाल अक्षरों के रंग में रंगे पृ् ठ।
सच में 
मुझे िर लगता है।
पृ्ठ पलटने में।
इतनी सावरानी बरतने के बाद भी,
उसका एक टुकड़ा मेरे हाथ में आ जाता है

मेंडके मनोर रविन्द्र
िरर््ठ लेखापरतीक्क

मिआ् रानी
{ मैं महयुआ रानी हूँ, महयुआ एि पडे िा 

नाम है, महयुआ एि फूल िा नाम है, 
महयुआ एि शराब िा नाम है। 

{ मयुझसे िलेकटर प्ार िरते हैं मयुझसे 
तहसीलदार प्ार िरते हैं, मयुझसे पटवारी 
और िोटवार प्ार िरते हैं, मयुझसे 
पेशिार और चपरासी प्ार िरते हैं। 

{ िोई ्ुपिर प्ार िरते हैं? िोई 
म्िदा जािर प्ार िरते हैं, लेकिन जो 
िोई प्ार िरते हैं, कदल खोलिर प्ार 
िरते हैं, मयुझसे बच्ा बूढा सभी प्ार 
िरते हैं। 

{ मयुझसे इस जहाँ िे सारे लोग प्ार िरते 
हैं, लेकिन ्तिीसगढ िे आकदवासी 
मयुझसे सबसे अकिि प्ार िरते है। 

{ बसतर िे आकदवासी अपने नवजात 
कशशयु िो भी कपलाते हैं, जवान होने पर 
बसतरर्ा हमेशा महयुअा रानी िे साथ 
रहते हैं। 

{ इसकलए मैं साल ति बसतरर्ा रंगीन 
रहते हैं, मैं बसतर िे आकदवाकस्ों िो 
प्ार िरती हूँ।

{ मैं बसतर िे तहसीलदारों और पटवारर्ों 
िो प्ार िरती हूँ, इसकलए वे लोग 
हमेशा रंगीन रहते हैं, और दो से अकिि 
संगी िे साथ रहते हैं।

{ बसतर िे जनपद अध्क्ष और सरपंच भी 
हमसे प्ार िरते हैं, परनतयु जनता िे डर 
से वे पंचा्त भवन िे पी़्े प्ार िरते 
हैं।

{ वन-कवभाग िे डी.एफ.ओ. और रेंजर 

भी हमसे प्ार िरते हैं, कडपटी रेंजर और 
फ़ौरेसट-गाड्ड भी हमसे कमलते हैं। लेकिन 
मैं उनसे प्ार िरने 
में बहयुत डरती हूँ।

रणविरय
सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती
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हररयाली-अतययंत आिशयक
प्रभू ने फदए हमें जीने हेतु अनेक सारन, 
फजसका उप्ोग कर हम जीवन प्रसन्नता से फबता रहे हैं, 
फकनतु हम नहीं समझ पा रहे उसका मोल, 
काम का न समझ उसे न्ट करते जा रहे हैं। 

जहां कहीं हो हरा भरा वातावरण, 
सबको अचछा लगता एवं मन को मोह लेता है, 
उसे बनाए रखने हेतु नहीं करते कुछ हम, 
अफपतु मौका फमलते ही हम उसे न्ट कर देते हैं। 
वृक्षारोपण के नाम पर िोटो फखचवाने हेतु हम, 
उपस्थत होकर छोटा सा कमधा कर देते हैं, 
फकनतु उसे बनाए रखने के फलए हम, 
उसे सुरफखत रखने की फजममदेारी नहीं लेते हैं। 
बढता तापमान नहीं झेल पाते हैं हम, 
सुफवरा के फलए अनेकों सारन घर में लगवा लेते हैं, 
फकनतु कब तक ऐसे बचेंगे हम, 
क्ों न सही कदम हम उठा लेते हैं। 
फजस हरर्ाली को पसनद करते हम, 
क्ों नहीं उसे सुरफक्षत रखने में सह्ोग देते हैं, 
हमारी अगली पीढी वही फसखती जो करते हैं हम, 
क्ों नहीं सही कदम बढाकर उनहें प्ररेरत करते हैं। 

हार न मानना
जिदंगी में जब भी हो नाकामयाब,
छोड़ न देना देखना दोबारा ख़्ाब।
हार मान लेने से न होता कयु छ हाजसल,
मेहनत से दोबारा सजाना ह ैमहफ़रल।

सच ह ैफ़क लक्ष्य के करीब आकार भी
कई बार हहम्मत टूट जाएगी,
एक और कोजशश सारी मेहनत, बजलदान,
संघर्फ की कीमत चयुकाएगी।
संघर्फ जारी रखो, यह बबना सोचे फ़क सरलता कब ममलेगी।
आज कफ़ठन ह,ै कल बदतर भी हो, परसो िरूर धूप खखलेगी।

हार मान जाने से बेहतर ह ैफ़क फ़रर प्रयास करो,
सरलता चाहहए तो आखखरी सांस तक लड़ते रहो।
अपने मेहनत में लगाओ आज फ़रर इतना िोर,
फ़क कल की सरलता दुमनया में मचा दे शोर।

याद रखना, ववजय के हकदार कभी हार नहीं मानते,
और जो हार मानने वाले हैं, कभी ववजेता नहीं बनते।
क्ोंफ़क कामयाब वो नहीं होता जो कभी बगरा नहीं,
बल्कि वो बनता, जो बयुरे दौर में भी हार मानता नहीं।

सौररश राय
कवन््ठ अनुिादक

यशेन्द्र ग्पता
सहायक पय्घिेक्क
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बचपन में होमवक्क, जवानी में होम लोन,
बढुापे में हम अलोन, फिर घर में बैठकर करो अनुलोम फवलोम।

फज़ंदगी एक फसकके की तरह है, सुख दुख इसके दो पहलू है,
हम एक पहलू में ही न खो जावें, और भूल जाएँ 
फक दूसरा पहलू भी इंतज़ार कर रहा है। 
वक़त बीत जाए, तो लोग भुला देते हैं, बेवजह लोग अपनों को भी भुला देते है,
जो फद्ा रातभर रोशनी देता है, सुबह होते ही लोग उसे भी बुझा देते हैं।

मौन रहना बहुत अचछी आदत है, लफेकन ऐसा मौन फकस काम का,
जो आपके अस्ततव को ही खतम कर दें,
मौन आपकी ताकत भी है और आपकी कमजोरी भी।

इंसान को उसके हालात नहीं, ख्ालात परेशान करते हैं,
हालात तो वक़त के साथ बदलते रहते है लेफकन
ख्ालात को बदलना आसान नहीं होता। 

करेले से कड़वे लोग मुसीबत में काम आ जाते हैं,
लेफकन शककर से मीठे लोग वक़त पर अकसर रोखा दे जाते है। 

मनु् ् के पास सबसे बड़ी पूंजी अचछ ेफवचार हैं,
रन और बल फकसी को भी गलत राह पर ले जा सकते हैं,
फकनतु अचछे फवचार सदैव अचछे का्यों के फलए ही प्रेररत करेंगे।

शबदों में रार नहीं आरार रफखए, रार वाले शबद
मन को काटते है जबफक आरार वाले शबद मन को जीत लेते हैं,
पहले लोग मरते थे और आतमा भटकती थी, अब
आतमा मर चुकी है और लोग भटक रहे हैं।

भारतीय आवॅडट और अकाउंट
भारत के आॅवडट और अकाउंट का रंग,
िर पन्े में बसी, मेिनत की उमंग।
संखयाओं के संसार में, िे खोरते िर स्राग,
सच की राि पर, िे करते िैं िर वदन नया आगाज़।
सतय के प्रिरी, िे वनयमों के रक्षक,
िर आंकड़े में छुपी, किानी के साक्षी।
राषट्र की तरककी में, उनका िोता योगदान,
लेखा-रोखा की द्वनया में, िे ब्नते िैं पिचान।
िर वयय की रांच में, िे सतय को तलाशते,
भ्रषटाचार की धूंध में, ईमानदारी का दीप रलाते।
भारत के ऑवडट में, िे पारदवशजुता लाते,
न्याय की नींि पर, िे विशिास रमाते।
राषट्र की संपवति का, िे रखते िैं विसाब,
िर आंकड़े में छुपी, सच्ाई का िे करते िैं विसाब।
संविधान के साये में, िे करते िैं काम,

िर आंकड़े को परखते, िर खचजु का रखते िै धयान।
िर दसतािेर में बसी, उनकी अनकिी किानी,
संखयाओं की रादूगरी में, िे बनते िैं मानी।
भारत के विकास में, उनका अमूलय योगदान,
ऑवडट और अकाउंट ब्नते िैं नये सपनों की उडान।

निंदगी की पूंजी

गोपाल राि वलमरे
पय्घिेक्क

प्रोसेनवरत दास
लेखावलवपक



4202
SUPREME AUDIT INSTITUTION OF INDIA

 
Dedicated to Truth in Public Interest

21

सेिावनिृवत् विदाई : एक 
काया्घलय अधयक् कती...

कहसा िसातसा है भज्व्य कभी प्ूव्ण जनिसा्णररत नहीं 
होती ्वह ्वत्णमसान पर जनभ्णर करतसा है। परंतु यह 
अिूरसा ्तय है िबजक हर चीि कसा भज्व्य पू्व्ण 
जनिसा्णररत होतसा है। कली कसा फूल बननसा, जदन कसा 
रसात होनसा, पसानी कसा ्वसा्प बननसा यह दिसा्णतसा है जक 
एक मसात्र परर्वत्णन ही अपरर्वत्णनीय है। ऐ्े ही 
परर्वत्णन की ओर एक ्रकसारी कमधी बढने लगतसा 
है िब ्वह नौकरी ज्वसाईन करतसा है। अंततः ्वह 
जदन आ ही िसातसा है िब कसाय्णषिमतसा, उत्साह, गहरसा 
अनुभ्व कसा ्साथ होते हुए भी उ्े अपने कत्णवय 
मसाग्ण को ्ोडनसा पडतसा है जि्े िसा्कीय भसाषसा में 
्े्वसाजन्वृजत् कहते है। ्े्वसाजन्ृवजत् कसा अंजतम जदन 
एक कमधी के जलए बहुत ही ज्विेष जदन होतसा है 
्योंजक उनहे एक ही जदन में ्ंपूर्ण ्े्वसाकसाल कसा 
मूलयसाकंन हो िसातसा है। 

कसायसा्णलय प्रिसान महसालेखसाकसार में जदनसांक 
29.02.2024 को चहल-पहल पहले ्े कु् 
जयसादसा थी। अजिकतर लोग आप् में बसातचीत की 
िुरुआत एक ही ज्वषय ्े कर रहे थे। ्ंज्वदसाकमधी 
्े लेकर बड़े अजिकसारी प्रिं्सा ए्वं िुभकसामनसाओँ 

के पूल बसंाि रहे थे। बसाहर के कई आगंतुक भी 
हसाथ में गुलदसतसा और जदल में िुभकसामनसाएं 
लेकर कसायसा्णलय पहुंच रहे थे ्योंजक आि इ् 
कसायसा्णलय के अधयषि श्ी पूर्ण चंद् मसािी, प्रिसान 
महसालेखसाकसार(ले/हक) अपनी अजि्वसाजष्णकी की 
आयु पूर्ण कर ्े्वसाजन्ृवत् हो रहे थे।

घर यसा कसायसा्णलय की पहचसान उनके मुजखयसा 
पर जनभ्णर करतसा है। श्ी पी. ्ी. मसािी ने अपने 
कुिल नेतृत्व और कसाय्णिैली ्े कसायसा्णलय में कई 
उललेखनीय कसाय्ण को ्ंपसाजदत जकयसा। ्ेव हर कसाय्ण 
में पूरी तललीनतसा के ्साथ िुडकर ्कसारसातमक 
ढंग ्े अपने अजिनसथों को जदिसा जनदचेि देते थे। 
उनके गहन अनुभ्व और आतमीयतसा पूर्ण ्ुिसा्व 
्े कमधीगर उत्साजहत मह्ू् करते थे। श्ी मसािी 
की ्ब्े बडी ज्विेषतसा यह थी जक ्ेव कजम्णयों को 
उनके नसाम और कसाम ्े भलीभसांती पहचसानते थे 
चसाहे ्वे कोई भी सतर के हो। िसायद यही ्विह थी 
जि्के कसारर लोग उनके पसा् िसाने और अपनी 
बसात रखने में ्हि मह्ू् करते थे।

श्ी मसािी आि ्ब्े वयश्तगत रुप ्े उनके 
सथसान में िसाकर मुलसाकसात कर िनय्वसाद ज्साजपत कर 
रहे थे। ्वे कसायसा्णलय को अपनसा दू्रसा घर मसानते 
थे इ्जलए इ्े हमिेसा ्ुवय्वशसथत रखने के 
्साथ कसाम को पूरी जन्िसा और ततपरतसा ्े करने 

कसा ्ुिसा्व दे रहे थे। श्ी मसािी कसा मसाननसा थसा 
जनस्वसाथ्ण कम्ण ही ्च्ी पूिसा होती है और लोगो 
्े ्दवय्वहसार हमें हर षिेत्र में उंचसा उिने कसा 
अ्व्र देतसा है। आि मैंने देखसा जक अजभ्वसादन 
और कृतज्तसा के आदसान-प्रदसान में कोई लेप नहीं 
थसा। श्ी मसािी के ्साथ-्साथ लोगों के आंतररक 
भसा्व ्हि ही मुख और नते्रों ्े िलक रहे थे।

्सायंकसाल में ज्वजि्वत औपचसाररक रुप ्े 
ज्वदसाई ्भसा कसा आयोिन जकयसा गयसा जि्में कई 
कजम्णयों ने अपने अनुभ्व ्सािसा करते हुए बतसायसा 
जक कै् े श्ी मसािी एक किुल नेतृत्वकतसा्ण के ्साथ 
वय्वहसार कुिल वयश्त थे। श्ी मसािी ने अपने 
िुभकसामनसाओं ्ंदेि में कहसा जक कसायसा्णलय में 
मतै्रीपूर्ण वय्वहसार आपके कसाय्ण और वयश्तत्व को 
जनखसारने में ्हयोग करतसा है ्योंजक अंत में िब 
आप ज्वदसा होते है तो लोग आपके वय्वहसार को 
जयसादसा यसाद रखते है। कसाय्ण को पूर्ण जन्िसा ए्ंव 
लगन के ्साथ करें ्योंजक इ्ी ्विह ्े आप इ् 
िगह पर है। उनहोंने आगे कहसा जक िसा्कीय ्े्वसा 
एक तपसयसा होती है िहसंा हम जनिी जहत ्े जयसादसा 
कत्णवयजन्िसा को महत्व देते है। उनहोंने भसा्वुकतसा 
भरे लहिे में ्बकसा अजंतम अजभ्वसादन कर ज्वदसा 
ली। कजम्णयों ्े पूर्णतः आच्साजदत ्भसागसार करतल 
ध्वनी ् े गुंिसायमसान होकर श्ी मसािी कसा अजभ्वसादन 
कर रहे थे। अंत में िब ढोल नगसाडो की तसाल में 
कसायसा्णलय परर्र ्े ज्वदसा हो रहे थे तब श्ी मसािी 
के पी़्े-पी़्े कसायसा्णलय के ्भी ्वगषों कसा हुिूम 
चल रहसा थसा। 

एक कमधी कसा अजिकसांि ्मय उनके 
कसायसा्णलय में गिुरतसा है। कसायसा्णलय कसा ्वसातसा्वरर 
उनके परर्वसाररक ्वसातसा्वरर को प्रभसाज्वत करतसा है। 
ऐ्े में यजद जक्ी कसायसा्णलय में ्भी ्वगषों के बीच 
में स्वसथ ए्वं मतै्रीपूर्ण मसाहौल है तब जनश्चत रुप 
्े उनकसा घरेलू परर्ेवि ्कसारसातमक होगसा। इ् 
वय्वसथसा को बनसाये रखने के जलए एक मुजखयसा की 
भजूमकसा अहम होती है और चुनौतीपूर्ण भी ्योंजक 
प्रमे रुपी पु्परज्ु ्े अनिुसा्न ए्ंव उतपसादकतसा 
को ्ंतुजलत रखनसा िैय्ण कसा कसाम होतसा है ्वही 
अजिनसथ कमधी के ्हयोग और जन्िसा के जबनसा 
कसायसा्णलय कसा ्ंचसालन बंिर भूमी में फ्ल उगसाने 
जितनसा दु्कर होतसा है। श्ी मसािी ने दोनों शसथजतयों 
पर ्सामसांिसय सथसाजपत करते 
हुए एक आदि्ण भूजमकसा 
जनभसाने कसा पूरसा प्रयसा् जकयसा।

एक उदसार वयश्तत्व ्वसाले 
श्ी मसािी के यसादगसार ज्वदसाई में 
कजम्णयों कसा प्रमे ए्वं कृतज्तसा 
भी अज्व्मररीय थसा।

यशिंत िमाजु
विन्दी अवधकारी
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दृश्यमान दनुनया 
सच या भ्रम?

इ् दुजनयसा में हम िो भी अनुभ्व करते हैं ्वह ्ब हम अपनी इंजद्यों की 
्विह ्े कर पसाते हैं। हमसारे िरीर के पंच इजंद्य ही हमें इ् दुजनयसा की ्च्साई 
्े रूबरू करसाती है। अपनी इजंद्यों के द्सारसा हम िो भी अनुभ्व करते हैं ्वह 
्सारी िसानकसाररयसाँ ज्वद्ुतीय ्ंकेतों के रूप में हमसारे जदमसाग में ्ंिसाररत होती है। 
यह कहनसा गलत नहीं होगसा जक हमसारसा िरीर एक खसा् तरह की मिीन है, िो 
अपनी इंजद्यों और जदमसाग के ज़ररए इ् दुजनयसा की ्च्साई को अनुभ्व करतसा 
है। पर ््वसाल यह उितसा है जक ्यसा ्वसाकई हमसारसा िरीर िरती की ्च्साई को 
अनुभ्व कर्वसातसा भी है, यसा जफर यही जदमसाग एक िूिी दुजनयसा को हमसारे जलए 
्च बनसा कर प्रसततु करतसा है? ्यसा हमसारी यह दुजनयसा एक भ्रम है? ्यसा हम 
िो ्च्साई अनुभ्व करते हैं, ्वह एक मसायसािसाल है?

यह कहसा्वत तो ्भी ने ज़रूर ्ुनी होगी की आंखों देखी बसात को ही ्च 
मसाननसा चसाजहए। भले ही यही लगतसा होगसा जक जि्े आंखें देख रही है ्वही ्तय 
है, लेजकन अब इ् कहसा्वत को थोडसा बदलकर यह कहनसा चसाजहए जक आंखों 
्े जदखसाई देने ्वसाली दजुनयसा ्वसासत्व में एक भ्रम है। उदसाहरर के तौर पर अगर 
जबनसा जक्ी उपकरर के क्ेवल आंखों ्े देखसा िसाए तो निर आने ्वसाले ्भी 
मनु् य अपने िसारीररक गिन िै्े ही जदखसाई देंगे, लेजकन ्वही अगर ए््-रे ् े, 
अलट्सा्वसायलेटि मिीन ्े यसा इनफ्सारेड ्े देखसा िसाए तो हम भी कु् ऐ्े जदखसाई 
देंगे जक लगे जक हमसारसा गिन बदल गयसा है। ऐ्सा प्रतीत होगसा जक हम अपने ही 
कई रूप देख जलए हैं, जिनको जबनसा जक्ी उपकरर के आप खुली आंखों ्े 
तो नहीं देख ्कते। इ्कसा मतलब यह हुआ जक यह जनश्चत तौर पर नहीं 
कहसा िसा ्कतसा जक जि्े हमसारी आंखें देख रही हैं ्वही ्च है यसा जफर हमसारसा 
जदमसाग ्वह जदखसा रहसा है िो ्वह जदखसानसा चसाहतसा है, न जक ्वह िो ्च्साई है। 
इ्े और अच़्े ्े ऐ्े ्मिसायसा िसा ्कतसा हैं जक हमने ्वर्णमसालसा ्ीखी और 
उ्के बसाद उ्कसा प्रयोग जकतसाब में पढने में िुरू जकयसा, िबजक कोई अनपढ 
वयश्त अगर इ् जकतसाब को देखतसा है तो ्वह उ्े पढ नहीं पसातसा, ऐ्सा ्यों 
होतसा है? िबजक हम भी इं्सान है और ्वह भी इं्सान ही है। कसारर यह है जक 
इ् ्ंदभ्ण में हमने जदमसाग को इ् प्रकसार प्रजिषिर दे चुके हैं जक जक् रेखसा कसा 
्यसा अथ्ण जनकसालनसा चसाजहए। हम िो पढ रहे हैं उ्की ्ंरचनसा हमसारे जदमसाग 
ने अपने अंदर बनसायसा हुआ है। ्वहीं िो पढ नहीं पसा रहसा है उ्के जदमसाग में 
ऐ्ी कोई ्ंरचनसा नहीं बनी हुई है। अपने बनसाए हुए मसानदंड ्े ही हर जक्ी 
कसा जदमसाग कसाम करतसा है और िीक उ्ी तरह ्े ्च्साई को जदखसातसा/्ुपसातसा 
है िै्े एक िसादूगर हमसारी आंखों को िोखसा देकर हमसारे ्सामने ्वसासतज्वकतसा 
को ्ुपसा कर एक अनोखसा दृ्य प्रसततु कर देतसा है। ऐ्े में ्यसा इ् बसात की 
्ंभसा्वनसा नहीं बनती जक एक बडसा िसादूगर यसाजन ई््वर यसा कोई अजद्तीय िश्त 
ही हमसारी आंखों को िोखसा देकर हमसारे ्सामने एक बनसा्वटिी दुजनयसा की तस्वीर 
पिे कर रहसा हो? ्यसा इ् बसात की भी ्ंभसा्वनसा नहीं बनती जक इ् दजुनयसा में 
हम्े ्च्साई ्ुपसाई िसा रही हो यसा िसायद हम एक ्पनसा देख रहे हो, यसा जफर 
्पने में भी एक ्पनसा?

इ् बसात को ऐ्े ्मिसा िसा ्कतसा है जक िब हम कोई डरसा्वनसा ्पनसा 
देखते हैं, नींद डर के मसारे खुल िसाती है ्योंजक हमने उ्ी ्पने को ्च्साई के 
तौर पर मह्ू् जकयसा है। ऐ्सा भी ्ुनसाई देतसा है जक कु् लोग नींद में चलने 
लगते हैं। तो ्यसा इ्की ्ंभसा्वनसा नहीं बनती जक हम अभी भी एक गहरी नींद 

में हो और िो कु् कर रहे हो ्वह भी एक ्पनसा ही हो? अगर यह दुजनयसा ् च 
होती तो िो कसाय्ण हमें अपरसाि लगतसा है ्वही एक अपरसािी के जलए ् सामसानय ् यों 
हो िसातसा है? िो बसात एक को ्ही लगती है ्वहीं दू्रे वयश्त को गलत ्यों 
लगती है? िो खसानसा हमें स्वसाजद्टि लगतसा है ्वही जक्ी और को जबलकुल भी 
नहीं प्ंद आतसा। ्च्साई अलग-अलग वयश्त के जलए कै्े बदल िसाते है? 
्यों हम अनिसाने वयश्त कसा नसाम और पतसा नहीं िसान पसाते? इ् ्ब बसातों 
कसा एक ही ि्वसाब है जक िो कु् भी हम मह्ू् करते हैं और देखते हैं ्वह 
जदमसाग के द्सारसा हमें जदखसायसा िसा रहसा है। उ्की ्ंरचनसा उ् ज्वजि्टि जदमसाग में 
प्ूव्ण ्े ही मौिूद है। ऐ्े लसाखों भसा्वनसाएं ्भी के जदमसाग में बने हुए हैं। इ्की 
्ंभसा्वनसा इ्जलए बनती है जक िब हम जक्ी रोबोटि को आदेि देते हैं तो उ् 
रोबोटि को यह पतसा नहीं होतसा। तो कहीं ऐ्सा तो नहीं जक हम भी एक रोबोटि हो 
और हमें भी प्रोग्साम जकयसा गयसा हो? ्वसतुतः हमसारसा जदमसाग हमें ्वही जदखतसा है 
िो ्वह चसाहतसा है। अगर ऐ्सा नहीं होतसा तो हमें ्ब कु्  उलटिसा ही जदखसाई देतसा 
्योंजक िो भी ्वसत ुयसा वयश्त आंखों के ्सामने है उ्कसा प्रजतजबंब नेत्रपटिल 
पर उलटिसा बनतसा है और जदमसाग उ्े ्ीिसा जदखसातसा है, तो ्यसा यहसंा आकर 
्च्साई बदल नहीं िसाती? दरअ्ल कु् भी ्च नहीं है, हमसारसा जदमसाग ज्फ्क 
अंदसाज़सा लगतसा है और उ्के आिसार पर तस्वीर बनसाकर हमें जदखतसा है। यह 
इ् तरह ्े बनसा हुआ है जक अगर जक्ी ्वीजडयो को ‘लसाइ्व’ जलख जदयसा िसाए 
तो हम मसान लेते हैं जक ्वह इ् ्मय हो रहसा है, पर ्यसा ्वसाकई में यह ्च है, 
िबजक उ्े ्वीजडयो के ्साथ ऐ्सा हो भी ्कतसा है और नहीं भी?

इ्े इ् प्रकसार प्रयोग करके देखसा िसा ्कतसा हैं। एक िसांत कमरे में िसाकर 
अपनी आंखें और कसान पूरी तरह ्े बंद करके लेटि िसाए तो हम ्यसा मह्ू् 
करते हैं? हम मह्ू् करते हैं जक िै्ी यह दुजनयसा जदखसाई दे रही थी, अब 
्वै्ी मह्ू् नहीं हो रही है। ्योंजक हमें िो कु्  भी मह्ू् होतसा है यसा हमसारसा 
जदमसाग िो कु् भी जदखसातसा है ्वह हमसारी आंखों और कसान ् े जमली िसानकसाररयों 
के आिसार पर जदखसातसा है। िब इन िसानकसाररयों के स्ोत कसाम नहीं कर रहे होते 
हैं तो जदमसाग िरीर के दू्रे भसाग ्े िसानकसारी इकट्सा करके एक यथसाथ्णरूप बनसा 
कर जदखसातसा है। हमें यह मह्ू् कर्वसातसा है जक ऐ्ी शसथजत में भी एक ्च्साई 
उपलबि है, िो पू्व्ण के ्मसान भी हो ्कती है, यसा अलग भी। ्वसासतज्वकतसा 
हम अब भी नहीं िसान पसा ्कते हैं। अ्मिं् बरकरसार रह िसाती है जक ्यसा 
यह दजुनयसा ्वसाकई ्च है यसा िो कु्  भी है ्वह जदमसाग कसा ज्फ्क एक खेल 
है? जबडमबनसा यह है जक जितनसा इ् दृ्यमसान दुजनयसा 
की गुतथी ्ुलिसाने कसा प्रयनि जकयसा िसाए, उतनी ही यह 
उलिन िजटिल ्ी बनती 
प्रतीत होती है। सौररश राय

कवन््ठ अनुिादक
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हादसा-बहुत 
दुखदाई किनतु 
देता है सीख
जदनसंाकः 12/06/24 कसा ्वह जदन थसा, ् सायं 06:00 

बिे कसा ्मय थसा,  िब मैं अपने कसायसा्णलय ्े 
जनकल रहसा थसा, एक हसाद्सा प्रतयषि हुआ थसा।  एक 
यु्वक अपनी बसाईक में आ रहसा थसा, दू् री ओर चसार 
पजहआ ्वसाहन िसा रहसा थसा, आंखों के ्सामने दोनों 
आप् में जभड गए, भयसानक हसाद्सा हुआ थसा। अब 
दोषी बोलूं तो जक्को बोलूं, दोनों कसा ्वसाहन तेिी 
में चल रहसा थसा, जकनतु ्ोटिी ्वसाहन ्वसालसा जयसादसा 
हतसाहत हुआ थसा। हमसारे कसायसा्णलय के कम्णचसाररयों के 
्साथ और भी नसागररक मदद हेतु पहुंचे थे, प्रथम 
िखमी को ्ंभसालने कसा प्रयसा् जफर प्रिसा्न को 
्ूजचत जकयसा गयसा थसा। पुजल् आई, जकनतु 112 को 
आने में देर थी, 
अतः प्रिसा्जनक ्वसाहन ्े िखमी को असपतसाल ले 
िसायसा गयसा थसा। प्रयनि तो जकयसा गयसा, जकनतु जदनसंाक 
13/06/24 को िखमी मृत हो गयसा। ्ोड गयसा 
अपनी यसादें, अपनसा परर्वसार ए्वं अपने पूरे करने 
के कत्णवयों को। ्यसा बीत रही होगी उ्के मसंा बसाप 
पर, उ्के परर्वसार पर, उ्के बच्ों पर! ्ोच के 
मन दहल िसातसा है, ्यसा यह प्रभू कसा जलखसा थसा। यसा 
हमसारी गलती थी? ऐ्ी ्यसा िलदी थी िो हमने 

अपने ्वसाहन की रफ़तसार इतनी तेि रखी थी। हो 
्कतसा है जक यजद हम अपने ्ीजमत दसायरे में होते, 
तो इ््े बच ्कते थे। इतनों को दुखी, अ्हसाय 
ए्ंव ज्व्वि अपनी यसादों में ्ोडकर नहीं िसाते।
चलो, उ्को हम मसान भी ले जक ्वह घटिनसा होनी 
थी िो हो गई, जकनतु ्यसा हम इ््े ्ींख नसा लें 
जक हम ्सा्विसानी रखेंगे, ऐ्ी गलती ्े बचेंगे, 
जन्वेदन मेरसा प्रिसा्न ्े भी है, लोग तो िसानते हुए 
भी गलती करते हैं, िब तक उनके मन में भय नसा 
हो, ्ेव गलती करते ही रहेंगे। भय तो है मृतयु कसा 
जकनतु कौन स्वयं को जयसादसा कसाजबल नहीं ्मितसा, 
लगसा हो रफ़तसार मसापक यंत्र और पहुंचे चसालसान, तो 
कौन करेंगसा िुर्णत। लगसा हो जग तरोिक ए्वं उपशसथत 
हों यसातसायसात पुजल् कसाटिने को 
चसालसान, बहुत हद तक प्रयसा् 
करेंगे रोकने की ऐ्ी िुर्णत। 

यशेन्द्र ग्पता
सहायक पय्घिेक्क

आदत
किसी िो तिलीफ देना मेरी आदत नहीं,
कबन बयुला्े मेहमान बनना मेरी आदत नहीं।

मैं अपने गम में रहता हूँ, नवाबों िी तरह,
परा्ी खयुकश्ों िे पास जाना मेरी आदत नहीं।

सबिो हँसता हयुआ ही देखना चाहता हूँ मैं,
किसी िो िोखे से भी रुलाना मेरी आदत नहीं।

बांटना चाहता हूँ, बस प्ार मोहबबत मैं,
कबन बात नफरत फैलाना मेरी आदत नहीं।

किंदगी कमट जाए किसी िी खाकतर गम नहीं,
िोई बद्दुआ दे मरने िी, ्ूं जीना मेरी आदत नहीं।

हरेनद्र सबसे दोसत िी हैकस्त से बोल लेता हूँ,
किसी िा कदल दयुखाऊँ, ्े मेरी आदत नहीं।

किसी िो तिलीफ देना हरेनद्र िी आदत नहीं, 
कबन बयुला्े मेहमान बनना मेरी आदत नहीं।

िरेन्द्र कुमार पटनायक
सहायक पय्घिेक्क
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जरूरती है…
मजबूती का नकाब हटाकर
कमजोर दिखना भी जरूरी है।
सबका ख्ाल िूर हटाकर कभी-कभी
खिु का ख्ाल करना भी जरूरी है।
सबके सपनों को जरा सुला कर
अपने सपनों को जीना भी जरूरी है।
िुदन्ा कहेगी भले ही स्ार्थी तुमहें…।
मगर अपनी खुशी के दलए
कभी-कभी ्ह कड़्ा घूट पीना भी जरूरी है।
जरूरी है रोना….. जब रोना आए।
जरूरी है दगरना….. जब मन घबराए ।
जरूरी है गले लगना दकसी अपने के...
जब आंसू रुक ना पाए।
जरूरी है खुि को इंसान समझना…..
जो दगरता है संभलता है
और अपने द लए भी जीता है।
तुम भले ही सब कुछ संभाल लेना,
मगर र्ोड़ा सा ्कत
अपने आंसूओं के द लए भी द नकाल लेना।

मोिममदरफ़र
सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती

किीं ना वमला गािँ
गाँव ढँूढने (खोजने) गाँव मैं गया, कहीं ना ममला गाँव 
ना जाने कब गाँव से उखड़ा, हमारे गाँव का पाँव !
सयुबह-सयुबह न कोयल बोले, ना हीं कौआ करे काँव-काँव
ना रहा वो पयुराना पोखर, जहां चलता था कभी नाव 
ना रहा वो बूढ़ा पीपल, जहां बैठ गाँव के मयुखखया सेकते थे फ़दनभर छाँव 
खतम हो गया वो कयुँ आ भी, जो प्ास बयुझाता था कभी गाँव दर गाँव !!
शहर की हवा आकर यहाँ, फ़दया सबों को ये कैसा घाव
ना जाने कब गाँव से उखड़ा, हमारे गाँव का पाँव !!!
सभी की खाबतर बोझ हो गए बूढ़े माँ और बाबू जी,
रोज बहू ताना मारे और देवे ह ैगाली जी, 
सास-ससयुर के जलए खाना बनाना, हो गया भारी जी,
चयुप-चाप वहीं पे बैठा ह ैबेटा, ह ैये कैसी लाचारी जी, 
अपने हाथों रोपा वृक्ष भी, देता नहीं ह ैछाँव !
और सड़क जब से तयुम आई गाँव, रहा गाँव ना गाँव
गाँव ढँूढने (खोजने) गाँव मैं गया, कहीं ना ममला गाँव 
ना जाने कब गाँव से उखड़ा, हमारे गाँव का पाँव !!!

सवचन
लेखापरतीक्क
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गेंद एक पाले से फनकली, पड़ी हैं दूसरे पाले में।
आजादी की अमर कहानी, अभी बंद हैं आले में ।
जब तक नहीं प्रभाव बढेगा, खेल नहीं रच पाएगा ।
अभी समर कािी बाकी हैं, कौन कहा बच पाएगा ।
शासक रहे कभी भारत के, पर अब लूटे लुटा्े हैं।
गुजरा वकत इनहोने उनके, छकके खूब छुड़ाए हैं।
पीढी एक कुचल कर मारी, दुजी में कुछ जोश नहीं।
और तीसरी ऐसी फनकली, फजसको कुछ भी होश नहीं।
कारण वही अफशक्षा वाला, सबको लेकर िूबा है।
फशक्षा पाकर नौ अग्त को, बदल ग्ा मंसूबा हैं।
केवल बदहाली की मत सोचो, उसे बहाना ही मानो।
चपपे चपपे में छा जाओ, अपनी ताकत पहचानो।
अब मासूम नहीं हैं कोई, बस उसका भ्रम फजंदा हैं।
रूतधा और बईमानी करके, फिर भी नहीं शफमिंदा हैं।
दफुन्ा ने तारीख फलखी हैं, उथल पुथल की भाषा में।
तमबू उखड़ रहे हैं सबके, बदल रही पररभाषा में।
श्रीलंका से सबक न लेकर, फिर नादानी कर बैठे ।

हाँ हाँ ना ना करते करते, आनाकानी कर बैठे। 
दो अप्रलै अठारह का फदन, फसमट ग्ा नादानी में।
फिर से आग लगाने वाले, कूद पड़े हैं पानी में।
बाज नजर नहीं रखते हैं, लगे हु्े हैं खेनी में।
नहीं समझ पा्े कबीर को, साखी सबद रमैनी में।
हत्ारो की भेट चढ गए, लाश कहाँ खललास हु्ी।
फजसे ज़ोर से ग्ा दबा्ा, जाफत बड़ी रफवदास हु्ी।
मुफंसफ़ भी िैक रहे हैं पासा, अब अंदाज फनराले में।
हो जाओ तै्ार सभी अब, बरछी के संग भाले में।
गेंद एक पाले से फनकली, पड़ी हैं दूसरे पाले में।
आजादी की अमर कहानी, अभी बंद हैं आले में ।

बेग्नाि की सोच

अरविन्द कुमार
सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती
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एक वयसापसारी प्रसातः स्सान धयसान कर अपनी 
दुकसान, कसायसा्णलय अथ्वसा अपने कसारखसाने में िसाकर 
अपनसा ्मय देते हैं और बहुत वयसत हो िसाते है 
तो ्वह प्रजतजदन अथ्वसा प्रजत मसाह अथ्वसा प्रजत ्वष्ण 
्मीषिसा करते हैं जक उनहोंने ्यसा ्यसा ्े्वसाएं दी 
ए्ंव उ््े उनहें आमदनी जकतनी हो रही है, उ्के 
ग्साहकों को ्ंतशु्टि जकतनी जमली। उ्ी वयसापसारी के 
कम्णचसारी, िो प्रजतजदन अपनसा ्मय जन्ेवि कर 
उ्के आदिेसानु्सार अपनी जनतय जरियसाएं करते हैं, 
्वे भी अपने कसाय्ण कसा जनरीषिर स्वयं करते हैं तसाजक 
उ्के मसाजलक के पू्ने पर बतसा ्कें जक ्वे िो 
्वेतन पसा रहे हैं उ्के ए्वज़ में ्यसा उतपसादकतसा 
अथ्वसा ्े्वसाएं दे रहे हैं तसाजक उ्के मसाजलक के 
पू् ने पर ्वे बतसा ्कें जक ्वे जि् कसाय्ण को करने 
हेतु ्ेवतन पसा रहे हैं उ्े अपनी पूर्ण षिमतसा ्े 
अजिक ् े अजिक करने कसा प्रयनि कर रहे हैं। कुल 

उतपसादकतसा तो हर जक्ी के स्वयं के ्सामथय्ण पर 
जनभ्णर करती है, चसाहे ्वो वयसापसार कर रहसा हो चसाहे 
नौकरी, जकनतु दोनों को प्रजतफल अपनसा ्मय ्ही 

रूप ्े जन्वेि करने कसा ही जमलतसा है। 
मैं यहसंा एक उदसाहरर भी आप ्बको देनसा 

चसाहूंगसा जक एक वयश्त ने एक परर्र में अपनसा 

समय और सीमा 
िे साथ वयवहार

सम् और सीमा, दोनों का ही हमारे 
जीवन में बहुत महतव हैं। सम् तो हम 
बचपन से सुनते आए, पढते आए, अनुभव 
करते आए, इत्ाफद, फक वह बहुत कीमती 
है, एक बार ग्ा तो वापस नहीं आता है। 
हम ्ह भी जानते हैं फक कुछ भी सम् 
से पहले नहीं होता। हम ्ह भी सुनते 
आए हैं फक सम् आदमी को बदल देते हैं। 
सम् को लेकर इस प्रकार की बहुत सी 
कहावतें हैं, फकनतु प्रश्न ्ह उठता है फक 
क्ा हम इनको मानते हैं ्ा नहीं अथवा 
क्ा हम सम् का सदुप्ोग करते हैं 
्ा नहीं? उप्ोग तो हम सब करते ही हैं 
क्ोंफक प्रफतफदन हम जो करते हैं उसमें 
सम् का उप्ोग तो होता ही है, चाहे वह 
व्ापार हो, नौकरी हो, पढाई हो अथवा 
कोई प्रफत्ोफगता की तै्ारी हो, इत्ाफद। 
हमें ्ह ध्ान रखना बहुत आवश्क 
है फक क्ा हम सम् के एक-एक पल 
का सही उप्ोग कर रहे हैं अथवा नहीं। 
आज अफरकतर लोग कहते हैं फक हम 
बहुत व््त रहते हैं, हमारे पास सम् 
ही नहीं रहता। ्ह तो अचछी बात है फक 
आप सब व््त हैं, फकनतु आपने अपने 
पास उपलबर सम् का जो फनवेश फक्ा 
है उसका पररणाम क्ा फनकला, इसकी 
समीक्षा करना बहुत आवश्क है।
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मकसान बन्वसा जलयसा और ्वहसंा उपने परर्वसार के 
्साथ जन्वसा् करनसा प्रसारंभ कर जदयसा। ्वह वयश्त 
एक ्ोटिी ्ी नौकरी करके अपने परर्वसार कसा 
लसालन पसालन करतसा थसा। उ् परर्र में उ्े एक 
अच़्े ्े वयसापसार कसा अ्व्र प्रतीत हुआ और 
्वो ्वहसां िमीन की दलसाली करतसा और खरीदसार 
के मकसान बन्वसाने कसा ि़ेकसा भी लेतसा थसा। इ््े 
्वह अच्ी आमदनी प्रसापत करतसा रहसा। उ्े यह 
्ब करने के जलए अपने जकमती ्मय कसा जन्ेवि 
्ही रूप ्े करनसा पडतसा थसा। इ् प्रकसार ्मय तो 
हमसारे जलए आ्व्यक है जकनतु हम अपने ्मय 
कसा जन्ेवि जक् प्रकसार कर रहे हैं, इ् पर धयसान 
देनसा आ्व्यक है और उ्कसा जनरीषिर करते रहनसा 
और भी आ्व्यक है तसाजक हम अपने जकमती पलों 
कसा ्ही रूप ्े जन्ेवि कर पसाएं। यजद हम अपने 
उपलबि ्मय कसा ्ही रूप ्े उपयोग नहीं कर 
पसाते हैं और उ्े वयथ्ण ग्वसां देते हैं तो उ् अ्वजि में 
हमें कु् भी उतपसादकतसा प्रसापत नहीं होगी और उ् 
्मय कसा हमें नुक्सान ्हनसा पड़ेगसा, ्वो ्मय हमें 
पुनः प्रसापत नहीं होगसा। 

उपरो्तसानु्सार िो लोग ्मय कसा ्दुपयोग 
करते हैं, ्मय उनको बहुत कु् देतसा है, आमदनी 
के अजतरर्त अनुभ्व और अनेक ्े ्ंबंि भी 
बन्वसातसा हैं। मेरसा मसाननसा है जक हमें िी्वन में िो 
जकमती ्मय जमलसा है, उ्कसा एक भी पल हम 
वयथ्ण न ग्वसाएं और उ््े अजिक ्े अजिक 
उतपसादकतसा प्रसापत करने कसा प्रयनि करते रहें, चसाहे 
हम वयसापसार करते हों चसाहे नौकरी। नौकरी में भी यजद 
हम अपनी जनतय जरियसाओं में ्मय कसा ्दुपयोग 
करें तो हम ्ौंपे गए कसायषों को और भी गुर्वत्सा 
्े ए्वं अजिक उतपसादकतसा देते हुए पूर्ण कर ्कते 
हैं, जि््े स्वयं में आतमज्व््वसा् बढतसा है और 
आंतररक प्र्न्नतसा होती है। 

हमें अपनी ्ीमसा कसा भी जनरनतर धयसान रखनसा 
आ्व्यक है, हर षिेत्र में हमसारी कु् ्ीमसाएं 

जनिसा्णररत है। यजद हम वयसापसार कर रहे हैं तो अनेक 
षिेत्र में कु् ्ीमसा तक ही कसाय्ण कर ्कते हैं िो 
पिंीकरर में जनिसा्णररत रहते हैं। उदसाहरर के जलए 
यजद कोई परचून की दुकसान है तो ्वह के्वल ऐ्े 
्सामसान ही अपनी दुकसान ्े बेच ्कतसा है िो 
जनिसा्णररत हैं, उ्के अजतरर्त नहीं, एक परचुजनयसा 
अपनी दुकसान में द्वसाईयसंा अथ्वसा पुसतकें अथ्वसा 
अनय ्सामग्ी नहीं बेच ्कतसा जि्के जलए ्वह 
पिंीकृत नहीं है। हसंा, ्वह अपनी ्ीमसा बढसा ्कतसा 
है, यजद ्वह अनय ्सामग्ी भी बेचनसा चसाहतसा है तो 
पिंीकृत कर्वसाकर अपने षिेत्र को बढसा ्कतसा है। 
नौकरी में भी यही ज्द्धसानत लसागू होतसा है, आपको 
उतनसा ही कसाय्ण करने कसा अजिकसार होतसा है जितनसा 
आपके पद में जनिसा्णररत है। यजद आप अपने कसाय्ण 
कसा षिेत्र बढसानसा चसाहते हैं, तो कसाय्ण करते हुए अपनी 
्षिमतसा अच्ी ्साजबत करते हुए, अच्सा वय्वहसार 
रखते हुए, जनिसा्णररत परीषिसा में ्फल होते हुए, 
इतयसाजद, उत्रदसाजयत्व को बढसाते हुए अपने कसाय्णषिेत्र 
को बढसा ्कते हैं। 

्ीमसा भी हमसारे ऊपर जनभ्णर करती है जक हम 
उ्े जकतनी हद तक िेलने की षिमतसा रखते हैं 
चसाहे ्वह नौकरी हो अथ्वसा वयसापसार हो अथ्वसा 
्मसाि कलयसार हो। हर चीज़ की एक ्ीमसा होती 
है िो स्वयं पर जनभ्णर करती है जक हम उ्े जकतनसा 
जनभसा ्कते हैं। अनेक लोग हैं िो अतयजिक लगन 
्े अपने वयसापसार अथ्वसा अपनी नौकरी में बहुत 
्मय देते हैं, श्म करते हैं, नयी नयी तकनीकों 
कसा उपयोग ्मिकर उनहें लसागू करते हैं अथ्वसा 
लसागू की गई तकनीकों को ्ुदढृतसा ्े चलसाने की 
षिमतसा रखते हैं। हर जक्ी की ्ीमसा जभन्न होती 
है, ्वह जकतनसा ्मय अपने कसाय्ण में दे ्कते हैं, 
उ्में उनकी लगन जकतनी है, उ्े जक् हद तक 
्ूचसारू रूप ्े चलसा पसाते हैं अथ्वसा उ्के जलए 
जकतनसा वय्वहसार जनभसा पसाते हैं, इतयसाजद। उदसाहरर 
के जलए यजद जक्ी में षिमतसा है जक ्वह अपने 
वयसापसार में अतयजिक ्मय देने में ्षिम है जकनतु 
उ्कसा अपने ग्साहकों ्े वय्वहसार उत्म नहीं है, 
ऐ्ी पररशसथती में उ्े वयसापसार को ् षिमतसा ् े आगे 
चलसाने में अनेक रूकसा्वटिें आयेंगी। िै्सा मैंने ऊपर 
उदसाहरर एक परर्र के एक वयश्त कसा जदयसा है 
जि्ने ्वहसंा एक अ्व्र पसाकर िमीन की दलसाली 
ए्ंव मकसान बनसाने के ि़ेके के बसारे में लेख जकयसा 
है, िो उ् कसाय्ण को जनरंतर करते हुए उ्में जनपुर 
हो गयसा है, उ्कसा वयश्तगत लोभ इतनसा बढ गयसा 
जक ्वह अपने ग्साहकों ्े ए्वं पडोज्यों ्े अपनसा 
्ही वय्वहसार नहीं रख पसायसा जि््े उन ्ब्े 
उ्कसा बैर बढतसा गयसा। इ््े उ्के वयसापसार में 
नकसारसातमक प्रभसा्व पडने लगसा, अंततः लोगों को 
उ्की िसानकसारी होने लगी और जफर उ्े नए 

कसाय्ण कसा ्मिौतसा जमलनसा बनद हो गयसा जि््े 
्वह अतयनत मसानज्क दबसा्व में रहने लगसा। 

अतः मेरे अनुभ्व ्े ्फल वयश्त अपनी 
ज्विेषज्तसा कसा उपयोग कर ्मय के मोल को 
्मितसा है ए्ंव उ्कसा उपयोग ्ही रूप ्े ए्ंव 
अपनी पूर्ण ्षिमतसा ्े करने कसा प्रयसा् करतसा है। 
इ्के अजतरर्त ्वह अपनी ्ीमसा में हमेिसा रहतसा 
है, उ्े लसांघने कसा प्रयनि कभी नहीं करतसा चसाहे ्वह 
कसाय्ण की गजतज्विी हो, अपने ्ुजनश्चत ्मय कसा 
हो, चसाहे ्वह उ्के वय्वहसार कसा हो। िै्े कोई भी 
गसाडी जबनसा इंिन के नहीं चलती, क्ेवल एक पजहए 
्े नहीं चलती, ए्वं जभन्न भसागों को ्मसायोजित 
जकए जबनसा नहीं चलती, उ्ी प्रकसार हमसारी ् फलतसा 
में भी ्बकसा ्मसायोिन आ्व्यक है- ्मय कसा 
्ही ए्वं पूर्ण षिमतसा ्े उपयोग, अपनी ्सामसाजिक 
्ीमसा के हद में रहनसा ए्वं दू्रों ् े अच्सा वय्वहसार। 
यही हमें ्फलतसा की ओर अग््र करतसा है। 

नौकरी हेतु ्ीमसा जनिसा्णररत है जि्े पूर्ण करने 
पर ्े्वसाजन्ृवत् होनसा पडतसा है। ्े्वसाजन्वृत्ी ्े पू्व्ण 
ही कु्  ्ज्न स्वयं को उम्रदरसाि मसानकर स्वयं 
को िसारीररक ए्वं मसानज्क रूप ् े कमिोर मह्ू् 
करने लगते हैं अथ्वसा स्वयं को िी्वन के बोिों 
्े दबसा हुआ मह्ू् करने लगते हैं। जकनतु कु् 
्े्वसाजन्वृत् कम्णचसारी ऐ्े भी हैं जिनकसा ्ंकलप 
स्वयं को पहले िै्सा ही मसानने को दृढ होतसा है, 
िो ्वसाकई ्रसाहनीय बसात है। दू् री ओर यजद हम 
वयसापसाररयों को दृश्टिगत करें, तो अजिकसंाि वयसापसारी 
स्वयं को कभी इतनसा उम्रदरसाि मसानने को तैयसार 
नहीं होते जक ्वे मसानज्क अथ्वसा िसारीररक रूप ्े 
कमिोर हो गए हैं ए्ंव ्वे अपने वयसापसार में उपलबि 
्मय कसा जन्वेि अ्व्य करते रहते हैं। इ्ी प्रकसार 
अनेक नौकरी ्वसाले भी ऐ्े हैं, िो ्े्वसाजन्ृवत्ी ्े 
प्ूव्ण स्वयं को वयसत रहने के अ्व्र ढूंढ ही लेते 
हैं, चसाहे ्वह ्सामसाजिक कसाय्ण में वयसत रहने के 
अ्व्र हों अथ्वसा िरूरतमंदों को जिषिसा हेतु हो 
अथ्वसा कोई वयसापसार हो। जकनतु कु् भी हो, यह 
आ्व्यक है की स्वयं को कभी कमिोर मह्ू् 
नसा करें ए्वं स्वयं की जनतय जरियसाएं ्ूचसारू रूप 
्े िसारी रखने में स्वयं को हमिेसा ्षिम ्मिें। 
यजद हम इन कु्  ज्द्धसानतों को अपनसाएं, तो हमेिसा 
स्वयं को तसाज़गी ्े भरपूर पसाएंगे ए्वं दू्रों ्े 
हमसारसा वय्वहसार उत्म रहेगसा। 

आिसा है जक हम ्ब उपयु्ण्तसानु्सार दढृ 
्ंकशलपत होंगे। 

यशेन्द्र ग्पता
सहायक पय्घिेक्क
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्यसा प्रौद्ोजगकी हमसारे जलए ्वरदसान है यसा 
अजभिसाप? ्यसा यह हमसारे परर्वसार, स्वसासथय और 
मसानज्कतसा में दखल दे रहसा है? िै्े िी्वन है, 
्वै्े ही िी्वन में आने ्वसाली ्वसतएुं हैं और उनकसा 
उपयोग। अजिकतसा हर चीि में, चसाहे ्वह जकतनी 
भी अच्ी हो हमसारे जलए, बडसा अजभिसाप बन 
िसातसा है। िसाने अनिसाने में इ् प्रौद्ोजगकी के युग 
में हम लोगों के ्साथ यही हो रहसा है। अगर हम 
्मि िसाए जक हम कौन हैं, जक् कसाय्ण में हैं और 
उ्के अनु्सार एक ्ंतुजलत योिनसा बनसाकर यह 
तय कर लें जक इ्कसा इसतमेसाल हमें जक् हद तक 
करनसा चसाजहए, तो प्रौद्ोजगकी को हम लोग ्वरदसान 
में परर्वजत्णत कर ्कते हैं।

प्रौद्ोजगकी कसा मतलब ही है अ्ल दजुनयसा 
्े दूरी। ्वसासतज्वक दुजनयसा अलग है और यह 
बनसा्वटिी दजुनयसा अलग। इ्के उपयोग ्े मसानज्क 
तनसा्व, वयग्तसा आजद में इज़साफसा होतसा है, ्योंजक 
उपयोग करने ्वसालसा उ्ी को ््व्णस्व मसान लेतसा 
है। ्ोिल मीजडयसा पर अगर आि एक दोसत 

ने तस्वीर पे लसाइक नहीं जदयसा है, तो वयश्त को 
लगतसा है जक दोसत नसारसाज़ हैं। ्च हसालसांजक ऐ्सा 
नहीं होतसा। दोसत वयसत यसा अनय परेिसानी में भी 
हो ्कतसा है। ऐ्े में ््वसाल हमें अपने आप्े 
करनसा होगसा जक हमसारे जलए ज़रूरी ्यसा है? िी्वन 
में िसंाजत, खजुियसँा, मसानज्क ्ंतुलन ही प्रसाथजमक 
आ्व्यकतसाएँ है। 

्ब्े बडसा अ्र आयसा है हमसारे ्सामसाजिक 
िी्वन में। िब भी कोई ्सामसाजिक, ्सांसकृजतक 
कसाय्णरिम में हम िसाजमल हो अथ्वसा जक्ी ्े 
्सामसानय ्वसातसा्णलसाप भी कर रहे हों, उ् ्वक़त तो 
कम ्े कम प्रोद्ोजगक उपकररों ्े दूरी बनसाकर 
रखनसा चसाजहए। ऐ्े में उ् कसाय्णरिम/्ंबंि ्े पूरसा 
आनंद जलयसा िसा ्कतसा है। यु्वसा ्वग्ण में ज्रदद्ण, 
जचडजचडसापन, आलसयतसा आजद ्मसयसाओं कसा 
एक मुखय कसारर प्रौद्ोजगकी कसा अजत-इसतेमसाल 
ही है। ्साथ ही, ्सारी िसानकसाररयसँा एक श्लक पे 
उपलबि होने के कसारर लोगों कसा जदमसाग आिकल 
पहले की तुलनसा में कम ्जरिय हो रहसा है। 

अतः प्रौद्ोजगकी की उपयोग के दौरसान यह 
धयसान में रखनसा चसाजहए जक ये हमसारे वयश्तत्व 
और जनिी जज़ंदगी पर हसा्वी न हो। उपयोग हमें 
प्रौद्ोजगकी कसा करनसा है, न जक स्वयं उ्के नक़ि-
ए-क़दम पर चलनसा है। यह भी न भूलनसा चसाजहए 
जक दजुनयसा में ्मय ्ब्े मूलय्वसान है। अतयजिक 
प्रौद्ोजगकी के इसतेमसाल ्े िो ्मय बबसा्णद होतसा 
है उ्े कई बेहतर कसायषों में लगसायसा िसा ्कतसा है। 
इ्जलए ्मय योिनसा के ्साथ-्साथ यह भी तय 
कर लेनसा ज़रूरी है जक प्रौद्ोजगकी कसा इसतमेसाल 
कब, जक् जलए और जकतनसा करनसा है। तभी मसान्व 
कलयसार में यह ्हसायक होगी। 

सौररश राय
कवन््ठ अनिुादक

प्रौद्योगिकी पर अति- निर्भरिा
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वजंदगती

्े दुफन्ा जजबात का बाजार है
जहां फदलों के फ़साने हजार है। 

सब फमलता है ्हाँ, सब फबकता है ्हाँ
सच झूठ, ररशते नाते प्ार िरेब, सब फदखता है ् हाँ ।

न जाने कैसा अनजाना सिर है फज़ंदगी का
फजसकी उलफ़त में खुद से खिा होते है लोग ।

न जाने कौन-सी अनजानी मंफजल है, फज़ंदगी की
फजसके नशे में खुद को भुला देते है लोग ।

न जाने फकसने बता्ा उसे, न जाने फकसने फसखा्ा उसे
जो कहता है, हंस कर जी लेने का नाम है फज़दंगी ।

कुछ उदास चेहरों पर मु्कान फबखेरने का नाम है फजंदगी
लेकर तो सभी जाते है, कुछ लूटा जाने का नाम है फज़ंदगी ।।

कुछ देखो ्ा ना देखो,
फिर भी सिर तो जारी है। 

तुम चलो ्ा कदमों को रोक लो,
फिर भी साँसों का चलना तो जारी है। 

कुछ कर लो ्ा सब कुछ छोड़ दो,
फिर भी उम्र का ढलना तो जारी है। 

अगर जो तुम भी चल रहे हो खुद की क्षमताओं से परे, 
तो ्कीन करो, आज फकसी और की तो कल तुमहारी बारी है। 

अरय मीणा
लेखापरतीक्क

ककुदरत
फमट्ी और पानी, फजससे ईशवर ने इस ररती को भरा है। 
आज हमारे फलए वही कमतर हो चला है। 
अब प्राकृफतक कुछ न रहा, न खाना न पानी।
सब रासा्फनक हो चला है। 
हर व्तु कीमती हो गई है। 
ररशता भी महंगा हो चला है। 
ज्ान-फवज्ान तो बहुत तरककी कर रहा है। 
पर जीवन में सुकून दलुधाभ हो चला है। 
हवा े्ं तो भरपूर है ररती पर मगर,
सांस लेना दु् कर हो चला है। 
क्ो न ईशवर ने जो फजस रूप में फद्ा है,
उसी रूप में रहने दे हम।
इस तरह तो जीना दुभर हो चला है। श्ीमती लेखा उदयन

िरर््ठ लेखापरतीक्ा अविकारती
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अनुभव कहता है…

एक लक्ष्य :-
मैंने पसायसा है जक अ््र ऐ्सा इ्जलए होतसा है 

्योंजक हमसारे िी्वन में एक ्साथ बहुत कु् चल 
रहसा होतसा है। हम बहुत कु् एक ्साथ एक ही ्वक़त 
में करने की कोजिि करते हैं। यजद एक ्मय में 
दो यसा उ््े अजिक लक्य प्रसापत करने कसा प्रयसा् 
करते हैं तो आप अपनी (लक्य पसाने के जलए दो 
्ब्े महत््वपूर्ण चीिें) बल और एकसाग्तसा बनसाये 
नहीं रख पसाते हैं।

प्रेरणा खोजियरे :-
मिुे उन लोगों ्े प्ररेरसा जमलती है जिन लोगों 

ने पहले ही ्वो लक्य प्रसापत कर जलयसा है। िो की मैं 
करनसा चसाहतसा हूँ, यसा ्वो लोग िो ्वही कर रहे हैं िो 
मैं करनसा चसाहतसा हूँ। मैं औरों के लेख और िी्वनी 
पढतसा हूँ, मैं अपने लक्य को गूगल करतसा हूँ और 
्फलतसा की कहसाजनयसाँ पढतसा हूँ।

उत्ाहित िोइए :-
ये ्ुनने में बहुत आम ्ी बसात लगती है, पर 

जयसादसातर लोग इ् बसारे में अजिक नहीं  ्ोचते 
हैं। अगर आप जनरसािसा ्े जनकलनसा चसाहते हैं, तो 
जक्ी लक्य के जलए उत्साजहत हो िसाइये पर अगर 
आप अपने आप को प्ररेरत नहीं कर ्कते तो जफर 
उत्साजहत कै् े हो ् कते है? इ्की िुरुआत दू्रों 
्े प्ररेरसा लेकर होती है, लेजकन आपको दू्रों ्े 
प्ररेरसा लेकर उ्े अपनी उिसा्ण में बदलनसा होगसा 
मैंने पसायसा है जक ्वरर्ि अजिकसारी/्ह कजम्णयों और 
अनय लोगों ्े बसात करके, इ् ज्वषय में जयसादसा ्े 
जयसादसा पढकर और मन  में लक्य जनिसा्णररत करने ्े 
अपनी मंजिल को प्रसापत करने में ्हसायतसा जमलती 
है।

अपरेक्षः करें:- 
ये ्ुनने में कु् कजिन लग ्कतसा है लेजकन 

ये ्चमुच कसाम करती है। कई बसार अ्फल 
प्रयसा्ों के बसाद अगर आपको लक्य प्रसापत करने की 
प्ररेरसा जमल िसाती है तो  तुरंत उ्े प्रसापत करने कसा 
प्रयसा् नसा करें हममें ्े कई लोग उत्साजहत होके 
आि ही अपनसा कसाम िुरू करनसा चसाहेंगे परनतु यह 
गलत है। भज्व्य की कोई तसारीख जनिसा्णररत कीजिये 
एक यसा दो हफते बसाद और उ्े अपनी आरंभ करने 
की जतजथ बनसाइये। उ्े कैलेणडर पर अंजकत कर 
लीजिये। उ् जतजथ को लेकर उत्साजहत होइए उ्े 
िी्वन की  ्ब्े महत्वपूर्ण जतजथ बनसा लीजिये। 
इ् बीच  योिनसा बनसाइये ्योंजक देरी ्े प्रसारंभ 
करके आप प्रतयसािसा जनजम्णत करते हैं और अपने 
लक्य के प्रजत अपनी उिसा्ण और धयसान बढसाते हैं।

अपना लक्ष्य प्काजित करें:-
अपने लक्य कसा एक बडसा ्सा जप्रंटि जनकसाल 

लें कु्  ही िबदों में जलखें और उ्े अपने घर 
में अपने दफतर में दी्वसार पर जचपकसा दें। आपको 
अपने लक्य को लेकर बडसा अनुसमसारक लगसा लेनसा 
चसाजहए तसाजक  आप अपने लक्य को कशेनद्त  कर 
पसाएं और उ्े लेकर उत्साजहत रह पसाएं। अपने 
लक्य ्े ्मबंजित कोई जचत्र लगसानसा भी मदतगसार 
्साजबत हो ्कतसा है।

सार्विननक रूप सरे प्ततज्ा 
लीजियरे :-

अपनसा लक्य प्रजतबद्ध करने की ज़रुरत नहीं है, 
पर आप इ्े अपने परर्वसार जमत्र और ्हकजम्णयों 

दो्तों कई बार ऐसा होता है फक हम भले ही बड़े उतसाह के साथ कोई काम शुरू 
करें पर फकनही कारणों से कुछ सम् बाद हम अपना मनोबल खो देते हैं, और वापस 
लक्् को पाना मसुशकल लगने लगता है। हममें से सबसे अफरक अफभप्रेररत लोग भी 
कभी –कभार हतोतसाफहत हो जाते है। ्हाँ तक की, कभी-कभी हम इतना दुःखी 
महसूस करते है फक सकारातमक बदलाव के बारे में सोचना भी बहुत कफठन लगने 
लगता है। पर ्े फनराशाजनक नहीं है: छोटे छोटे उपा् लेकर आप सकारातमक 
बदलाव के रा्त ेपर वापस आ सकते हैं। कभी कभी ्े असंभव लगता है। आपको 
कुछ करने का मन नहीं करता। मेरे साथ भी ्े हुआ है। दरअसल अभी भी सम् 
सम् पर मैं ऐसा महसूस करता हूँ। आप अकेले नहीं हैं लफेकन मैंने इस फनराशा से 
बाहर फनकलने के कुछ तरीके सीख फलए हैं, और हम आज उनही पर नज़र िालेंगे। 
जब बीमारी, चोट ्ा जीवन में चल रही फकसी और सम््ा के कारण मैं व्ा्ाम 
नहीं कर पाता तो उसे वापस से शुरू करना कफठन होता है। कई बार, मैं उसके बारे 
में सोचना भी नहीं चाहता लफेकन मैं हमेशा उस भावना से उबरने का कोई ना कोई 
रा्ता फनकाल लेता हूँ, और ्हाँ ऐसी ही कुछ बाते हैं जो मेरे फलए मददगार साफबत 
होती हैं।
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को बतसा ्कते है और यजद आपकसा कोई बलॉग है 
तो उ्पर भी इ् बसारे में जलख ्कते हैं और खुद 
को जिममदेसार िहरसाइए – के्वल एक बसार प्रजतबद्ध 
मत कररए ,बशलक अपने प्रगजत के बसारे में ्भी 
को हर हफत ेयसा महीने अद्तन करने के जलए भी 
प्रजतबद्ध कररए।

लक्ष्य करे  सन्दर्व में रोज़ तरचार 
करें:-

यजद आप रोज़ अपने लक्य के बसारे में ्ोचते 
हैं तो उ्के पूर्ण होने की ्ंभसा्वनसा कहीं अजिक 
है। इ्ीजलए अपने लक्य को दी्वसार पर लगसानसा 
मददगसार होतसा है। हर रोज़ खुद को अनुसमसारक 
भिेनसा भी मदतगसार होतसा है और ये लगभग तय है 
की आपकसा लक्य पूर्ण होगसा। आपको उ् ज्वषय में 
प्ररेरत करतसा है और आपकसा धयसान कशेनद्त करने में 
मदद करतसा है। इ्जलए अगर आप पढ ्कते हैं 
तो रोज़ अपने लक्य के बसारे में पजढए , खसा्तौर ्े 
तब िब आप आतमज्वस्वसाि खो रहे हों।

सिायता लीजियरे:- 
अकेले कु्  हसांज्ल करनसा कजिन होतसा है। 

्वरर्ि अजिकसारी/्हकजम्णयों, परर्वसार और जमत्रों 
ले मदत लेनी चसाजहए, एक अच्ी ्मुदसाय भी 
्े भी िुडनसा चसाजहए िो आपकसा मनोबल बढसाये।

इस बात को समजियरे की उतार-
चढार आतरे रितरे िैं:-

प्ररेरसा कोई ऐ्ी चीि नहीं है िो हमिेसा 
आपके ्साथ रहे। ये आती है, िसाती है और जफर 
आती है, ज्वसार की तरह, इ् बसात को ्मजिये की 

भले ही ये चली िसाए, पर ्वो हमिेसा के जलए नहीं 
चली िसाती ्वसाप् आती है। ब् अपने लक्य ्े 
िुड़े रजहये और प्रेररसा के ्वसाप् आने कसा इंतज़सार 
कीजिय। इ् दौरसान अपने लक्य के बसारे में पजढए, 
दू् रों ्े मदद मसांजगये।

तत्पर रहियरे:-
आप चसाहे िो कु् भी कररए , पर हसार नहीं 

मसाजनए। भले आप आि यसा इ् हफते जबलकुल  
ही प्रेररत अनुभ्व न कर रहे हों , पर अपनसा लक्य 
्ोजडये नहीं। आपकी प्रेररसा जफर ्वसाप् आएगी 
अपने लक्य को एक लमबी यसात्रसा की तरह देजखये , 
और बीच में िो हतोत्साजहत आतसा है ्वो महज़ एक 
गजत बंिक है ्ोटिी-मोटिी बसािसाएं आने पर यसात्रसा 
नहीं ्ोडते लमबे ्मय तक अपने लक्य के ्साथ 
िुड़े रजहये, उतसार-चढसा्व पसार कीजिये और आप 
्वहसंा पहुँच िसायेंगे।

छोटरे, बहुत छोटरे सरे िुरुआत 
कीजियरे:-

अगर आपको िुरुआत करने में जद्कत हो 
रही है तो िसायद इ्की ्विह ये है की आप बहुत 
बडसा ्ोच रहे हैं। यजद आप वयसायसाम करनसा चसाहते 
हैं, तो िसायद आप ्ोच रहे हों की हफते में पसांच 
जदन क्रत ्े वयसायसाम करनसा है। नहीं - इ्की 
िगह ्ोटि़े-्ोटि़े ननहे कदम लीजिये ज्फ्क दो 
जमनटि वयसायसाम कीजिये मिेु पतसा है। ये आपको 
अटिपटिसा लग रहसा होगसा ये इतनसा आ्सान है,आप 
अ्फल नहीं हो ्कते पर आप इ्े कररए ब् 
कु् वयसायसाम और ्वहीँ थोडी ्ी िीरे-िीरे चलनसा 
िब आपने एक हफते तक ये 2 जमनटि तक कर 
लेंगे, तो इ्े बढसाकर पसंाच जमनटि कर दीजिये , और 
एक हफत ेतक इ्े कीजिये। एक महीने में आप 

15-20 जमनटि करने लगेंगे। ्ुबह िलदी उिसानसा 
चसाहते हैं ? ्ुबह पसंाच बिे उिने कसा मत ्ोजचये, 
इ्की िगह आप एक हफते तक ब् 10 जमनटि 
पहले उजिए . एक बसार आपने ये कर जलयसा , तो 
10 जमनटि और िलदी उजिए।

छोटी छोटी उपलब्धियों करे  साथ 
आगरे बहिए:-

एक बसार जफर, अगर आप एक हफते तक ्ोटि़े 
लक्य के ्साथ िुरू करेंगे तो आप ्फल होंगे। 
अगर जक्ी बेहद आ्सान चीि ्े िुरुआत करेंगे 
तो आप अ्फल नहीं हो ्कते। भलसा कौन दो 
जमनटि तक वयसायसाम नहीं कर ्कतसा ? आपको 
अनदर ्े अच्सा लगेगसा। इ्ी भसा्वनसा के ्साथ और 
्ोटि़े-्ोटि़े कदम लेते  िसाइये।

फायदों करे  बाररे में सोचचयरे 
पररेिाननयों करे  बाररे में निीं:-

एक आम ्मसयसा है जक हम ये ्ोचते हैं 
जक कोई चीि जकतनी कजिन है। अभयसा् करनसा 
बहुत कजिन लगतसा है। इ्के बसारे में ्ोचनसा ही 
आपको थकसा देतसा है। पर ये ्ोचने के बिसाये की 
कोई चीि जकतनी कजिन है ये ्ोजचये की उ्के 
जकतने फसायदे हैं। 

नकारात्मक तरचारों को त्ानगयरे 
और उन्ें सकारात्मक तरचारों सरे 
बदल दीजियरे:-

अपने ज्वचसारों की जनगरसानी करनसा ज़रूरी है। 
आप िो नकसारसातमक आतम-चचसा्ण करते हैं, ्वो 
दरअ्ल आपको हतोत्साजहत कर रहसा है। उ्े 
पहचसाजनए कु् जदन ब् ये िसानने में जबतसाइए जक 
आपके अनदर कौन कौन ्े नकसारसातमक ज्वचसार हैं, 
और जफर कु् जदनों  बसाद उनहें एक कूड़े की तरह 
अपने अनदर ्े जनकसाजलए और जफर उनहें अनुरूप 
्कसारसातमक ज्वचसार ्े प्रजतसथसाजपत कर दीजिये ।

मोिममद रफ़र
सहायक लेखापरतीक्ा अविकारती
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भसारत, िम्ण प्रिसान एक दिे है यहसंा िम्ण के 
अनुरुप वयश्तयों के जरियसाकलसाप ए्वं वय्वहसार में 
अंतर पसायसा िसातसा है। िम्ण की उतपजत् इजतहसा् की 
गहरी तह में दबी हुई है। िम्ण के प्ररेतसा अपने-
अपने ्वैचसाररक सतर पर इनको पररभसाजषत कर इ्े 
प्र्सार करने कसा प्रयसा् करते है। आजखर िम्ण है 
्यसा? जि्की सथसापनसा ए्वं अनु्रर ्े रसा्ट् की 
दिसा और जदिसा परर्वजत्णत हो िसाती है। कहते है 
मन, रिम ए्वं ्वचन ्े परजहत भसा्व ्े कम्ण करनसा 
िम्ण है, कोई कहतसा है जक उ् ई््वर की उपसा्नसा 
करनसा जिनकी बदौलत हम यहसंा है, िम्ण है। कोई 
िम्ण को िसाजत, ्ंप्रदसाय ्े िोड कर देखते हैं तो 
कोई िनम ्े। लेजकन यह बसात तो ्च है जक हर 
िम्ण में कु् ऐ्ी बसात होती है जि्को अपनसा लें 
तो िी्वन सतर उंचसा उि ्कतसा है। 

िम्ण के प्रचसार- प्र्सार के जलए आिकल 
्मूचे भसारत में िगह-िगह अनु् िसान ए्वं प्र्वचन 
आयोजित जकए िसा रहे हैं। ्त्ी्गढ में भी कई 
िगहों में िसाजम्णक उतथसान हेतु कथसा, प्र्वचन कसा 
आयोिन िोरों पर है, िहसां श्धदसालूगर कसा हिुूम 
देखकर स्वतः ही मन में िसाजम्णक उललसा् उमडने 
लगतसा है। भवय ए्वं ज्विसाल पंडसाल ्ज् होकर 
भ्तिनों के आ्वभगत के जलए तैयसार रहते है। 
लसाखों के भीड में लोग परेिसाजनयों कसा ्सामनसा 
करते हुए अपनी कोई ्मसयसा जन्वसारर हेतु पहुंचते 
है। कई जदनों ्े कथसा सथल ही श्धदसालुओं कसा 
जनि जन्वसा् बनसा रहतसा है। इ् अ्वजि में उपकसारी 
भ्तगर ्हि ही आपके आ्-पसा् उपदेिों पर 
अमल करते हुए निर आएंगे। पर ्यसा ये श्द्धसा 
के पुिं कसा प्रभसा्व पंडसाल तक ही ्ीजमत होतसा है 
अथ्वसा इ्के बसाहर भी अनुयसायीगर ्दै्व िम्ण के 
मसाग्ण में लीन रहते है?

इ् प्रकसार के ्वृहत सतर के आयोिनों में 
लसाखों-करोडों कसा वयसापसार ्ितसा है, आ्वसागमन 
्े लेकर दुकसानों तक भीड ही भीड निर आती हैं 
है। मजंदर द्ेवसालय िहसंा पहले भ्तों के प्रजतषिसा में 

ज्वरसान पड़े हुए थे अब ्वहीं पूिसा-अच्णनसा के जलए 
घंटिो प्रजतषिसा करनी पडती है। घरों में अब टिी.्वी. 
कसा मुखय उपयोग कथसा प्र्वचन में हो रहसा है। फोनों 
में अब जनंदसा की िगह कम्णकसंाड की चचसा्ण ने िगह 
बनसा ली है। िसाम तक फूलों ्े लदने ्वसाले पडे 
अब कली के जलए तर् रहे है। गली गसंा्व ्े 
लेकर िहरों की आिुजनक कसालोजनयों में िम्ण के 
षिेत्र में यह परर्वत्णन सप्टि निर आ रहसा है, पर 
्यसा ये परर्वत्णन पूर्णतः आंतररक है अथ्वसा कोई 
बसाह्य जदखसा्वसा?

आि के ्मय अगर ये कहे जक िम्ण कसा 
वयसा्व्साजयकरर हो रहसा है तो गलत नहीं होगसा। िम्ण 
के नसाम में कई चैररटिी ्ंसथसान फल-फूल रहे है। 
िम्ण के प्रचसार-प्र्सार में तकनीक कसा प्रयोग ्वरदसान 
्साजबत हो रहसा है। मिेु आ्चय्ण हुआ िब एक बसार 
उत्र प्रदिे के कसािी में बिै़े पजंडत ने ्त्ी्गढ 
के रसायुपर में ऑनलसाइन श्साद्ध कम्ण ्ंपन्न करसायसा। 
आि हम पंिीयन िुलक कसा भुगतसान कर घर के 
्ोफसा में बिै़े-बैि़े दगु्णम ए्वं प्रजतश्ित द्ेवसालयों 
में प्रथम दि्णन कसा लसाभ उिसा ्कते है। ्ोिल 
जमजडयसा में ्हयोग, दसान यसा िसाजम्णक ्वसत ुबेचने के 
जलए ज्वज्सापनों कसा अंबसार लगसा हुआ है। इ्में कौन 
्ंसथसान ्वैि हैं, इ्की पहचसान करनसा मरुसथल में 
तसाल ढूंढने के ्सामसान चुनौतीपूर्ण है। 

एक ््वचे में पतसा चलसा जक िसाजम्णक प्रजत्िसानों 
को प्रसापत दसान ्े भसारत के लोगों कसा भरर-पोषर 
3 ्वषषों तक जकयसा िसा ्कतसा है। ऐ्े ्ंसथसानों कसा 
कत्णवय बनतसा है जक श्द्धसारसाजि के अजिकसंाि कसा 
उपयोग िन्े्वसा में लगसाये और पसारदजि्णतसा बनसाए 
रखने के जलए लेन-देन कसा वय्वहसार ्रकसारी खसातसा 
के ्साथ करें। जि् प्रकसार खरपत्वसार पनपते है कई 
िसाजम्णक/चैररटिी ्ंसथसान भी इ्ी िम्ण के आड में 
फल-फूल रहे है। दसान रसाजि तो लेनसा िसानते है परंतु 
्ुज्विसाएं उपलबि करसाने में हसाथ खींच लेते है। 

अभी ्वत्णमसान की घटिनसा है उत्रप्रदेि के 
हसाथर् में एक बसाबसा के आयोिन में भगदड होने 

्े करीब 120 वयश्तयों की मसारे िसाने की दुखदसायी 
खबर ्ुनने को जमली। ततप्चसात ्सानबीन िुरु 
हुई जि्में अवय्वसथसा के जलए आयोिक ्जमजत 
ए्ंव पुजल् प्रिसा्न को जिममदेसार मसानसा गयसा। 
लेजकन ्यसा इ् आरोपन ्े घटिनसा के प्रभसा्व को 
कम जकयसा िसा ्कतसा है। मेरसा मसाननसा है जक इ् 
घटिनसा के प्चसात िनतसा को भी िसागरुक होने की 
आ्व्यकतसा है ्योंजक श्द्धसालु कृपसा पसाने के जलए 
अपनी तथसा दू् रों की ्ुज्विसाओं को धयसान में 
नहीं रखते परररसामतः अबोि और आजश्त लोग 
जिकसारग्सत होते है। िम्ण की पररभसाषसा में पहले 
’पर’ को महत्व जदयसा िसातसा है, िम्ण कहतसा है जक 
िब आप “अपने” जलए नहीं करते है तब आप 
्वसासत्व में “अपने” जलए करते है। कोई भी बसाबसा 
यसा गुरु कसा महत्व उनके श्द्धसालुओं ्े होतसा है, 
भ्तगर कसा प्रेम और ्मप्णर ही उनकी िश्त 
होती है। ऐ्े िम्णगुरु िनतसा ्े जितनी अजिक दूरी 
बनसायेंगे उतनी ही िनतसा उनके ्मीप आने को 
लसालसाजयत होंगे।

खबर तो यह भी ्च्ी है जक कई िम्णगुरु 
यसा बसाबसा दुरसाचसार के आरोप में ्लसाखों के पी़्े 
जदन जगन रहे है। िम्ण के प्रचसार के जलए िम्ण को 
अंगीकसार करनसा परम आ्व्यक है। जफर भी यजद 
कोई िम्ण प्रेरक इ् मसाग्ण में अ्मथ्ण होतसा है तो 
उनह े्ज्वनम्र िनतसा के ्मषि प्चसातसाप कर लेनसा 
चसाजहए। लेजकन एक िूि को ढकने के जलए ऊपर 
िूि के कई आ्वरर डसालने ्े िनतसा िम्ण के प्रजत 
गुमरसाह हो िसाते हैं।

िसाजम्णक अनु्िसान ्े एकसातमभसा्व को अनुभूत 
करने कसा अ्व्र जमलसा िब रसामललसा की प्रसार 
प्रजत्िसा कसा आयोिन जकयसा गयसा। रसािनीजत कसा 
्मसा्वेि भले ही थसा पर घटिनसा ने उ् अ्व्र पर 
देि में एकर् की भसा्व पैदसा कर दी थी। ्मभसा्व 
िब हमसारे अंदर प्ररेरत होतसा है तब दयसा, प्रेम ए्वं 
्हसानुभजूत स्वम्ेव प्र्वेि कर िसातसा है। िसायद यही 
िम्ण की पररभसाषसा हो।

अब देखनसा ये है जक षिजरक परर्वत्णन कसा 
प्रभसा्व वयश्त के अंदर जकतनी देर तक बनसा रहतसा 
है ्योंजक िम्ण, अथ्ण, ज्सान ए्वं मोषि में िम्ण कसा 
सथसान जितनसा उच् है उतनसा ही उनको िसारर करनसा 
कजिन। जि् प्रकसार अजनि कसा प्रसाकृजतक गरु तसाप 
ए्ंव िल कसा िीतलतसा है उ्ी 
प्रकसार मसान्व कसा प्रसाकृजतक 
गुरिम्ण ्े्वसा है। यजद मसान्व 
अपने मूल प्रकजृत को ्मि लें 
तो ्मिों ्वह िसाजम्णक हो गयसा।

यशिंत िमाजु
विन्दी अवधकारी

धमजु का बदलता सिरुप
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कड़वी सच्षाईयषँा

वापस लौटना चाहता हू,ँ उस दौर में,
जहाँ ममत्र रोन से नहीं, आवाि देकर बयुलाते थे।

तयुम मयुझसे दोस्ती का मोल न पूछना कभी,
फ़कसने कहा फ़क पडे़ अपनी छांव बेचते!

नहीं छोड़ी कमी, फ़कसी भी हरश्े को मनभाने में
आने वाले को फ़दल का रास्ता और

जाने वाले को रब का वास्ता नहीं फ़दया।

दुमनया से जाने वाले, जाने चले जाते हैं कहाँ?
कैसे ढँूढे कोई उनको, नहीं कदमों के भी मनशान।

माँ की ममता और पपता की क्षमता को यफ़द
औलाद समझ जाए तो, यह धरती स्वग्फ भी बन सकता ह।ै 

कयु छ तो बात होगी, तेरे खारेपन में ए समंदर,
वरना हर मीठी नदी, समंदर में ममलने नहीं आती

मयुश्किल था, पर संभलना पड़ा, घर के वास्ते,
फ़रर घर से मनकलना भी पड़ा, घर के वास्ते।

मजबूहरयों का नाम हमने “शौक” रख फ़दया,
हर शौक को बदलना ही पड़ा, घर के वास्ते।

वक्त को कभी गलत मत कहना, भाई,
उसे हर जगह सही वक्त पर पहँचने की आदत होती ह।ै 

हर फ़कसी पर ववश्ास कर लेना खतरनाक ह,ै
लफ़ेकन फ़कसी पर भी ववश्ास न करना, सबसे ज़्ादा खतरनाक ह।ै 

सच को तमीि ही नहीं, बात करने की,
झूठ को देखो फ़कतना मीठा बोलता ह।ै 
मज्फ भूख का था, मसला रोटी का था,

इलाज इस जहान में ढंूढा तो, फ़कस्ा कयु ससी का था।

जब सच जलखने बोलने में परेशानी हो तो,
समझ लेना चाहहए फ़क हम गयुलामी की तरर बढ़ रह ेहैं,

जेब में वजन हो तो, बात में भी वजन आ जाता ह।ै 
क्ोंफ़क लोग इस दुमनया में बकवास को भी बडे़ ध्ान से सयुनते हैं। 

दुमनया में लोगों का बहत सीधा ह ैपहरचय,
“गयुस्ा” वास्तववक होता ह,ै जबफ़क “मयुस्ान” में अमभनय।
“असरलता” अनाथ और “सरलता” के कई हरश्ेदार।

िरेन्द्र कुमार पटनायक
सहायक पय्घिेक्क
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प्कृति कयो यंू हीं रहिे दयो
झरने को बगरने दो,
नफ़दयों को बहने दो,
समन्दर से ममलने दो,
लहरों को टकराने दो,
बहते हए पानी में
मछजलयों को तैरने दो
प्रकृबत को यू हीं रहने दो।।

पमंछयों को उड़ने दो,
पशयुओ ंको कूदने दो,
पेड़ों को बढ़ने दो,
जंगल को घने होने दो,
पव्फत को खड़ा रहने दो,
आसमान को साि रहने दो,
प्रकृबत को यू हीं रहने दो।

थोड़ी हहरयाली रहने दो,
जसर्फ  आज नहीं पर कल,
आनेवाला हर पल,
प्रकृबत को यू हीं रहने दो।।

भगदड़ की जजदंगी में
खयुद को थोड़ा ठहरने दो, 
जी भर के सांस लेने दो
बहता पानी, लहराती हहरयाली,
खयुले आसमान को
जरा देखने दो।। 

पमंछयों की आवाज सयुनने दो,
पशयुओ ंकी करतब देखने दो, 
रूलों की महक बबखरने दो,

बहते पानी में हाथ भीगने दो,
नीले आसमान को ताकने दो,
चांद तारों को बगनने दो,
प्रकृबत से जयुड़ने दो,

सयुन्दरता का एहसास जगाओ,
धरती को फ़दए जख्म पर 
मरहम लगाओ,
एक क्ों, ज्ादा पेड़ लगाओ
प्रकृबत को और सयुन्दर बनाओ
न तो यू हीं रहने दो।। 

एन. के. वबसिाल
िरर््ठ लेखापरतीक्ा अविकारती
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िा्ा्षल् में नवकन्युकत िम्षचारर्ों / अकििारर्ों िी सूची
No. Name Post Unique ID DOJ

1 अजखलेि मणडल ्.ले.प. अ. CGPRA3250647 4/5/2024
2 ्ंदीप कुमसार ्सामनतसा ्.ले.प. अ. CGPRA3250655 4/10/2024
3 अजभन्व कुमसार ्.ले.प. अ. CGPRA3250651 4/5/2024
4 जदनिे कुमसार अग््वसाल ्.ले.प. अ. CGPRA3250652 4/5/2024
5 मोजहत गुपतसा ्.ले.प. अ. CGPRA3250653 4/5/2024
6 ्ुतीषिर कुमसार ्.ले.प. अ. CGPRA3250654 4/5/2024
7 जि्वसानी पतुजलयसा ्.ले.प. अ. CGPRA3250656 6/6/2024
8 गौर्व केिर्वसानी लेखसापरीषिक CGRPA3250560 02.08.2023
9 प्र्वीर ्साहू लेखसापरीषिक CGRPA3250564 03.08.2023 
10 अजभषेक कुमसार ज्ंह लेखसापरीषिक CGRPA3250562 03.08.2023
11 रसाहुल कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250566 04.08.2023
12 ज्विय कुमसार मीनसा लेखसापरीषिक CGRPA3250559 09.08.2023
13 आजदतय जत्वसारी लेखसापरीषिक CGRPA3250568 16.08.2023
14 नीजलमसा रसामटि़ेके लेखसापरीषिक CGRPA3250570 18.08.2023
15 गसायत्री बसागरी लेखसापरीषिक CGRPA3250571 21.08.2023
16 आकसाि रिंन लेखसापरीषिक CGRPA3250569 23.08.2023
17 प्रतीक जत्वसारी लेखसापरीषिक CGRPA3250575 01.09.2023
18 शे्य् चोपडसा लेखसापरीषिक CGRPA3250578 19/12/23(A/N)
19 जगरिर गोपसाल लेखसापरीषिक CGRPA3250579 19/12/23(A/N)
20 लक्य ज्ंह लेखसापरीषिक CGRPA3250580 19/12/23(A/N)
21 अनुरसाग आय्ण लेखसापरीषिक CGRPA3250581 21/12/23(A/N)
22 आयुष िसार्वसा लेखसापरीषिक CGRPA3250582 21/12/23(A/N)
23 ज्वकसा् पसाल लेखसापरीषिक CGRPA3250583 21/12/23(A/N)
24 शे्यसा मेश्साम लेखसापरीषिक CGRPA3250584 21/12/23(A/N)
25 पीयूष कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250585 22/12/23 (F/N)
26 आकसाि गोयल लेखसापरीषिक CGRPA3250586 22/12/23 (F/N)
27 उपनेद् ्साहू लेखसापरीषिक CGRPA3250587 22/12/23 (A/N)
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28 ्सा्वन बसा्वरसा लेखसापरीषिक CGRPA3250588 22/12/23 (A/N)
29 अंजकत कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250589 22/12/23 (A/N)
30 ्ुजमत ज्ंह लेखसापरीषिक CGRPA3250590 22/12/23 (A/N)
31 रोजहत कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250591 22/12/23 (A/N)
32 ज्वकसा् कुमसार ज्नहसा लेखसापरीषिक CGRPA3250592 22/12/23 (A/N)
33 रनिेि कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250593 22/12/23 (A/N)
34 गोपसाल िी दीजषित लेखसापरीषिक CGRPA3250594 22/12/23 (A/N)
35 ्ूरि ज्ंह लेखसापरीषिक CGRPA3250612 26/12/23 (F/N)
36 शसमतसा ज्ंह लेखसापरीषिक CGRPA3250605 26/12/23 (F/N)
37 जिखर श्ी्वसासत्व लेखसापरीषिक CGRPA3250595 26/12/23 (F/N)
38 जकट्टु पंजडत लेखसापरीषिक CGRPA3250596 26/12/23 (F/N)
39 िनिंय कुमसार जमश्सा लेखसापरीषिक CGRPA3250597 27/12/23 (A/N)
40 पुिसा कुमसारी लेखसापरीषिक CGRPA3250603 28/12/23(F/N)
41 प्रिसंात कौजिक लेखसापरीषिक CGRPA3250598 28/12/23(F/N)
42 केि्व कुमसार िसा लेखसापरीषिक CGRPA3250599 28/12/23(F/N)
43 ज्विसाल ज्ंह लेखसापरीषिक CGRPA3250600 28/12/23(F/N)
44 िुभम लेखसापरीषिक CGRPA3250601 28/12/23(F/N)
45 अमन ज्ंह लेखसापरीषिक CGRPA3250620 28/12/23(F/N)
46 रिंन कुमसार ज्ंह लेखसापरीषिक CGRPA3250604 28/12/23(F/N)
47 गोज्वंद लेखसापरीषिक CGRPA3250607 29/12/23 (A/N)
48 अिय मीरसा लेखसापरीषिक CGRPA3250608 29/12/23 (A/N)
49 अजभषेक लेखसापरीषिक CGRPA3250606 29/12/23 (A/N)
50 ्मीर ज्कर्वसार लेखसापरीषिक CGRPA3250619 29/12/23 (A/N)
51 अजभषेक कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250617 01/01/24(F/N)
52 मंिु हेमंत लेखसापरीषिक CGRPA3250623 02/01/24(F/N)
53 जयोजत कुमसारी लेखसापरीषिक CGRPA3250622 02/01/24(A/N)
54 अमन आनंद लेखसापरीषिक CGRPA3250628 03/01/24(F/N)
55 ईिसान कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250614 03/01/24(A/N)
56 ्ुदसामसा ज्ंह मीरसा लेखसापरीषिक CGRPA3250630 03/01/24(A/N)
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57 ल्व कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250615 04/01/24(F/N)
58 जितेंद् कुमसार मीरसा लेखसापरीषिक CGRPA3250625 08/01/24(F/N)
59 इंद्िीत कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250624 08/01/24(A/N)
60 अजभनंदन ज्ंह यसाद्व लेखसापरीषिक CGRPA3250616 08/01/24(A/N)
61 ऋषभ जब्ेन लेखसापरीषिक CGRPA3250613 10/01/24(F/N)
62 ्साजहल कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250610 10/01/24(F/N)
63 दीपक कुमसार कसाजलंदी लेखसापरीषिक CGRPA3250621 11/01/24(A/N)
64 जितिे कुमसार ज्ंह लेखसापरीषिक CGRPA3250629 12/01/24(F/N)
65 प्रमोद कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250627 15/01/24(F/N)
66 रॉजबन रसाि लेखसापरीषिक CGRPA3250618 15/01/24(F/N)
67 रिंन ओिसा लेखसापरीषिक CGRPA3250611 15/01/24(A/N)
68 ्ोनू कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250631 16/01/24(A/N)
69 रसाघोतचे अजमत योगे््वर लेखसापरीषिक CGRPA3250632 25/01/24(F/N)
70 पीयूष पसाणड़ेय सटि़ेनो गे्ड-II CGRPA3250626 12/01/24(A/N)
71 ्ोनसाली मीरसा सटि़ेनो गे्ड-II CGRPA3250637 4/5/2024
72 ्ोनम कुि्वसाहसा लेखसापरीषिक CGRPA3250634 06-03-2024(F/N)
73 दीपजिखसा ज्ंह लेखसापरीषिक - 26-06-2024(A/N)
74 मेहरीन ररज़सा के. लेखसापरीषिक - 05-07-2024(A/N)

िा्ा्षल् में पदोन्त िम्षचारर्ों / अकििारर्ों िी सूची
No. Name (Mr./Ms.) Post Unique ID DOJ New Post

1 के. ्वी. ए्. ए्. कसामे् ्वरी ्.ले.प. अ. CGRPA3250452 1/1/2024 ्व.ले.प.अ. 
2 देबसािीष िर ्.ले.प. अ. CGRPA3250455 1/1/2024 ्व.ले.प.अ. 
3 ्िनी ए्. अब्रसाहम ्.ले.प. अ. CGRPA3250453 6/1/2024 ्व.ले.प.अ. 
4 आकसाि अमबर ्.ले.प. अ. CGRPA3250138 6/1/2024 ्व.ले.प.अ. 
5 ्िी ्.ले.प. अ. CGRPA3250098 7/1/2024 ्व.ले.प.अ. 
6 ्जचन कुमसार ्वरर. लेखसापरीषिक CGRPA3250296 8/23/2023 ्.ले.प. अ. 
7 रर ज्विय कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250498 8/23/2023 ्.ले.प. अ. 
8 प्रतीक ज्ंह लेखसापरीषिक CGRPA3250493 8/23/2023 ्.ले.प. अ. 
9 रसाहुल हलदकसार लेखसापरीषिक CGRPA3250494 8/23/2023 ्.ले.प. अ. 
10 पंकि कुमसार लेखसापरीषिक CGRPA3250501 8/23/2023 ्.ले.प. अ. 
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कदनािं 01.08.2023 से 31.07.2024 ति िा्ा्षल् में पदोन्कत िी कववरण
सरल क्रमांि नाम पदोन्कत पद पदोन्कत कदनांि
1 श्ी रसािू लक्मर जलमिे ्हसायक पय्ण्वेषिक 01.08.2023
2 श्ी हेमंत रसाि ्हसायक पय्ण्वेषिक 01.08.2023
3 श्ी जमलसाऊ रसाम िसाकुर पय्ण्वेषिक 01.09.2023
4 श्ी नसारसायर रसा्व जब्ेन पय्ण्वेषिक 01.09.2023
5 श्ी रसामनसाथ जमश्सा ्हसायक पय्ण्वेषिक 01.09.2023
6 श्ी ियिर रसाम ्हसायक पय्ण्वेषिक 01.09.2023
7 श्ी िंभू बहसादुर ्हसायक पय्ण्वेषिक 31.10.2023
8 श्ी िे. िे. खे् ्वरर्ि लेखसापसाल 01.01.2024
9 श्ी अजभन्व कुमसार ्वरर्ि लेखसापसाल 01.01.2024
10 श्ी ज्विय कुमसार मौयसा्ण ्वरर्ि लेखसापसाल 01.01.2024
11 श्ी प्र्वीर कुमसार ्वरर्ि लेखसापसाल 01.01.2024
12 श्ी टिी. िमभसा मूजत्ण लेखसापसाल 01.01.2024
13 श्ी रज्विंकर कुमसार लेखसापसाल 01.01.2024
14 श्ी अमरेनद् कुमसार चौरज्यसा लेखसापसाल 01.01.2024
15 श्ी िंकर बो् लेखसापसाल 01.01.2024

11 तसाि हु् ैन ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGPRA3250638 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
12 कुंदन कुमसार ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGPRA3250639 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
13 दगुसा्ण मसािब महसापसात्रसा ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGPRA3250641 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
14 रसािेि िसाकुर ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGPRA3250642 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
15 िुभम प्रभसात ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGPRA3250643 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
16 रसािन रमन ्वमसा्ण ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGPRA3250644 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
17 अजमत कुमसार जत्वसारी ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGPRA3250646 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
18 रिनीकसानत ज्नहसा ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGPRA3250645 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
19 अपू्वसा्ण श्ी ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGPRA3250649 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
20 आकसाि कुरचे ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGPRA3250648 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
21 रज्वकसानत दोनेररयसा ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGPRA3250650 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
22 रसािू कुमसार ्.ले.प.अ.(प्रजतजनयशु्त) CGRPA3250640 4/3/2024 ्.ले.प.अ.(जनयजमत) 
23 रसािेि कुमसार ्वमसा्ण ्वरर. लेखसापरीषिक CGRPA3250166 1/1/2024 ्हसा. पय्ण्वेषिक 
24 कनहयैसा कुमसार ज्ंह ्वरर. लेखसापरीषिक CGRPA3250337 1/1/2024 ्हसा. पय्ण्वेषिक 
25 डी. मोहन रसा्व एम.टिी.ए्. CGRPA3250188 12/12/2023 लेखसापरीषिक 
26 जि्व कुमसार धु््व एम.टिी.ए्. CGRPA3250185 7/1/2024 लेखसापरीषिक 
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16 श्ी ्ुतीक्र जमश्सा लेखसापसाल 01.01.2024
17 ्ुश्ी मसािुरी ध्ु्व लेखसाजलजपक 01.01.2024
18 श्ी मंदीप डी.ई.ओ. ग्ेड-बी 29.01.2024
19 श्ी के. बी. हेडसाऊ ्हसायक पय्ण्वेषिक 01.02.2024
20 श्ी गोपी ज्ंह पटि़ेल ्हसायक लेखसा अजिकसारी 18.03.2024
21 श्ीमजत ्ोनी कुमसारी ्हसायक लेखसा अजिकसारी 18.03.2024
22 श्ी ररतिे दी्वसान ्हसायक लेखसा अजिकसारी 18.03.2024
23 श्ी ियद्ेव दत्सा ्हसायक लेखसा अजिकसारी 18.03.2024
24 श्ी अजभिीत आनंद ्हसायक लेखसा अजिकसारी 18.03.2024
25 श्ी अबरसार अहमद अं्सारी ्हसायक लेखसा अजिकसारी 18.03.2024
26 श्ी जनतीि कुमसार ्हसायक लेखसा अजिकसारी 18.03.2024
27 श्ी एम. बी. मनोि ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
29 श्ी डी. यू. परसाते ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
30 श्ी ्ुनील कुमसार बघेल ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
31 श्ीमजत ्ुनीतसा कुरूप ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
32 श्ीमजत उषसा मनोि ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
33 श्ी ्ी. ्ंतोष ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
34 श्ी ्ंदीप मुखिधी ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
35 श्ीमजत लेखसा ए्. कुमसार ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
36 श्ी के. ए्. कलयसाररसाम ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
37 श्ी हेमंत के. बी. अलोने ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
38 श्ी िी. ्िीत कुमसार ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
39 श्ी के. पी. ्ंतोष ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 22.03.2024
40 श्ी कमल ज्ंह क्यप पय्ण्वेषिक 01.04.2024
41 श्ी ररिीत कुमसार लेखसापसाल 29.05.2024
42 श्ी इंद्िीत कुमसार लेखसापसाल 29.05.2024
43 श्ी रसािेि कुमसार लेखसापसाल 29.05.2024
44 श्ी िजि प्रतसाप ्वमसा्ण लेखसापसाल 29.05.2024
45 श्ी ्जचन नसारसा लेखसापसाल 29.05.2024
46 श्ी जगरिसारी लसाल ्वसा्जनक पय्ण्वेषिक 01.06.2024
47 श्ी बी. मोहन कुमसार ्वरर्ि जनिी ्जच्व 01.06.2024
48 श्ीमजत ज्वमल ्वसा्जनक ्हसायक पय्ण्वेषिक 01.06.2024
49 श्ी मंदीप कुमसार लेखसापसाल 04.06.2024
50 श्ी रसाकेि कुमसार लेखसापसाल 07.06.2024
51 श्ी प्र्वीर कुमसार डी.ई.ओ. ग्ेड-बी 27.06.2024
52 श्ी रज्व प्रकसाि डी.ई.ओ. ग्ेड-बी 27.06.2024
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53 श्ी भूपेंद् डी.ई.ओ. ग्ेड-बी 27.06.2024
54 श्ी मिंीत डी.ई.ओ. ग्ेड-बी 27.06.2024
55 श्ी भीमरसा्व ्ोमसािी बसांदेकर पय्ण्वेषिक 01.07.2024
56 श्ी महेंद् प्र्साद ्हसायक पय्ण्वेषिक 01.07.2024
57 श्ीमजत ब्ंती नेतम कलयसार ्हसायक 08.07.2024

कदनांि 01.08.2023 से 31.07.2024 ति िा्ा्षल् में सेवाकनवृकति िी कववरण
सरल क्रमांि नाम सेवाकनवकृत पद सेवाकनवकृत कदनांि
1 श्ी योगेि कुमसार ्ूद ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 31.08.2023
2 श्ी ्दसारसाम क्यप पय्ण्वेषिक 31.08.2023
3 श्ी रसािकुमसार भूआय्ण पय्ण्वेषिक 31.08.2023
4 श्ी बी. एन. ्वमसा्ण ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 29.09.2023
5 श्ी के. बी. ्ुनील कुमसार ्हसायक पय्ण्वेषिक 31.10.2023
6 श्ी ्वसाय. ्व्ुद्ेव रसा्व ्वरर्ि लेखसापसाल 31.10.2023
7 श्ी हसारून रिीद ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 30.11.2023
8 श्ी बी. वही. वही. गोपसाल रसा्व ्हसायक लेखसा अजिकसारी 31.01.2024
9 ्ुश्ी जिबसानी पसाल ्हसायक पय्ण्वेषिक 31.01.2024
10 श्ी रसािू लक्मर रसा्व जलमिे पय्ण्वेषिक 31.03.2024
11 श्ी एम. िे. घोड़े््वर पय्ण्वेषिक 31.05.2024
12 श्ी रोजहत कुमसार ्वमसा्ण ्वरर्ि जनिी ्जच्व 31.05.2024
13 श्ी ्वसाय. ि्वसाहर पय्ण्वेषिक 30.06.2024
14 श्ी डी. यू. परसाते ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 31.07.2024
15 श्ी ्ुनील कुमसार बघेल ्वरर्ि लेखसा अजिकसारी 31.07.2024

कदनांि 01.08.2023 से 31.07.2024 ति िा्ा्षल् में मृत्यु िी कववरण
्रल रिमसांक नसाम मृतयु पद मृतयु जदनसंाक
1 श्ी जतहरु रसाम उरसा्व एम.टिी.ए्. 31.01.2024
2 श्ी ज्विय कुमसार भसालसािरे ए्.आर. ए.ओ. 11.06.2024
3 श्ी हेमलसाल लेखसापसाल 11.06.2024

वररषि लेखा अकििारी (प्शासन)
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वदवया सािू
िरर््ठ लेखापरतीक्ा अविकारती

सुपुत्ती - लुभािनती
आयु - १० िर्घ
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वदवया सािू
िरर््ठ लेखापरतीक्ा अविकारती

सुपुत्ती - लुभािनती
आयु - १० िर्घ
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संगीता साटकर
पय्घिेक्क
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संगीता साटकर
पय्घिेक्क
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