


^fgeT;ksfr* dk ;g vad mÙkjk[k.M esa  

?kfVr vkink ds ihfM+rksa dks lefiZr gS rFkk  

bl vad dh dqN jpuk,a bl vkink ds  

ifjizs{; esa ys[kdksa ds nq[kh eu ,oa  

Hkkoukvksa dks izfrfcfEcr djrh gSaA
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lans'k

^^fgeT;ksfr^^ dk ;g vad esjs fopkj ls fefJr Òkoukv¨a d¨ tkx`r djrk gSA esjk ;g ekuuk gS fd 
tgk¡ ,d v¨j if=dk esa izdkf’kr jpuk,a jktHkk”kk fgUnh ds izpkj&izlkj ,oa foHkkxh; jpukf’kfYi;ksa 
dks izksRlkfgr djus esa fuf'pr :i ls lgk;d fl) gksaxh] if=dk uke ds vuq:i T;ksfr iaqt ds :i 
esa izTofyr jgsxh] ogha nwljh v¨j jk”Vªh;rk dh Hkkouk dks izcy djsxh] ,slk esjk fo’okl gSA

rFkkfi] nsoHkwfe mÙkjk[k.M esa vk;h Hkh”k.k vkink] ftlesa cgqr cM+s Lrj ij tu&èku dh {kfr gqbZ 
gS rFkk jkT; dk cqfu;knh <k¡pk fNUu&fHkUu gqvk gS] ;g ,d vlhe nq%[k ,oa ‘k¨d dk fo“k; gSA bl 
vkink esa ftUgksaus vius fiz;tuksa dks [kks;k gS] mu lHkh ds izfr eSa viuh laosnuk O;Dr djrh gw¡A bZ’oj 
ls izkFkZuk djrh gw¡ fd ‘kh?kz gh os bl nq%[k ls mcjdj izxfr ds iFk ij vkxs c<+saxsA 

esjh vksj ls lHkh vfèkdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dks 'kqHkdkeuk,a ftuds vFkd iz;kl ls gh bl if=dk 
dks lkdkj :i nsus esa lQy gks lds gSaA

laj{kd ,oa funs'kd

egqvk iky
izèkku egkys[kkdkj 
¼ys[kk ,oa gdnkjh½

 mÙkjk[k.M] nsgjknwu

lR;eso t;rs



iv

if=dk ifjokj

laj{kd ,oa funs‘kd	 %	 Jherh egqvk iky] izèkku egkys[kkdkj
			  ¼ys[kk ,oa gdnkjh½

çèkku lEiknd	 %	 Jh iq:”kksÙke nkl] mi egkys[kkdkj
	¼ys[kk ,oa iz‘kklu½

lEiknd	 %	 Jh egs‘k dqekj c=k] mi egkys[kkdkj ¼fufèk½

Lkykgdkj lEiknd	 %	 Jh fou¨n dqekj ‘kekZ] ofj”B ys[kkfèkdkjh

lgk;d lEiknd	 %	 Jh lq’khy nsoyh] lgk;d ys[kkfèkdkjh 

	 %	 Jh egkohj flag jkor] lgk;d ys[kkfèkdkjh

	 %	 Jh x.ks’k izlkn] lgk;d ys[kkfèkdkjh 

ladyudrkZ	 %	 Jh uhjt flag usxh] lafonk dehZ] 
Jh v’kksd flag pkSèkjh] lafonk dehZ 

vkoj.k i`”B] Nk;kfp=  	 %	 Jh x.ks’k izlkn] lgk;d ys[kkfèkdkjh
,oaa xzzkfQDl ladyudrkZ		

ewY;	 %	jktÒk“kk ds Áfr fu“Bk

jpukdkjksa ds fopkjksa ls lEiknd e.My dh lgefr vko';d ugha gSA



v

iq:"kksÙke nkl
			   mi egkys[kkdkj
			   ¼ys[kk ,oa iz'kklu½

izèkku lEiknd dh dye ls
esjs fy, ;g g”kZ dk fo”k; gS fd fgUnh if=dk ^fgeT;ksfr^ dk r`rh; vad vkidks lefiZr dj 

jgk gw¡A if=dk fuf'pr :i ls jktHkk”kk uhfr ds vuq:i dk;kZy; esa fgUnh ds izfr vfèkdkfj;ksa ,oa 
deZpkfj;ksa dh vfHk:fp esa o`f) djsxh vkSj nSfud dk;ksZa esa fgUnh dk vfèkdkfèkd iz;ksx djus ds izfr 
izksRlkfgr djsxhA lwpuk ØkfUr ds dkj.k fgUnh Hkk”kk viuh igpku lkjs fo’o esa cuk pqdh gSA vr% 
gekjk nkf;Ro curk gS fd ge lc fgUnh dks vkSj vfèkd lcy cuk;sa rFkk fgUnh ds mÙkjksÙkj fodkl 
ds fy, fujUrj iz;kljr jgsaA ^fgeT;ksfr^ if=dk bl mís’; esa lQy gksxh] ,slk esjk fo’okl gSA

foxr fnuksa] nsoHkwfe mÙkjk[k.M esa ty izy; ls gqbZ Hkh”k.k =klnh us lEiw.kZ jk”Vª dks >d>ksj dj 
j[k fn;kA gtkjksa ftUnfx;ksa dks lSykc vius lkFk cgk ys x;kA bfrgkl dh ;g igyh ?kVuk gS tc 
tyizy; us mÙkjk[k.M jkT; dh jh<+ le>s tkus okys pkj èkke ,oa i;ZVu O;olk; dks Hkkjh {kfr 
igqpkbZ gS] ftlls jkT; dk cqfu;knh <k¡pk vR;fËkd ÁÒkfor gqvk gSA pkjksa èkkeksa o gsedqaM lkfgc esa 
Q¡ls rhFkZ ;kf=;ksa ,oa LFkkuh; yksxksa dks ogka ls ldq‘ky ckgj fudkyuk gh igyh izkFkfedrk Fkh] ftls 
gekjh lsuk o lqj{kkcy ds tokuksa us vius vnE; lkgl dk ifjp; nsrs gq, vR;ar dq’kyrkiwoZd vius 
vatke rd igq¡pk;k gS] ftlds fy, os Hkwjh&Hkwjh iz’kalk ds ik= gSaA jkT; ds iqufuZekZ.k gsrq gtkjksa gkFk 
mB [kM+s gq, gSa] ftudk ;ksxnku fulansg jkT; ds cqfu;knh <k¡ps dks lqn`<+ djus esa lgk;d fl) gksxkA 

ty izy; esa ftu ifjokjksa us vius fiz;tuksa dks [kks;k gS] eSa muds izfr viuh laosnuk izdV djrk 
gw¡ rFkk nq%[k ls ‘kh?kz mcjus dh dkeuk djrk gw¡A eq>s n`<+ fo’okl gS fd jkT; ‘kh?kz vkink ls mcj 
dj izxfr ds iFk ij vxzlkfjr gksxkA 

eSa mu lHkh vfèkdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dks èkU;okn nsrk gw¡ ftUgkasus if=dk ds izdk’ku esa viuk 
vewY; ;ksxnku fn;kA

izèkku lEiknd

lR;eso t;rs
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egs'k dqekj c=k
		  mi egkys[kkdkj 

¼fufèk½

lEikndh;
fgUnh if=dk ^^fgeT;ksfr^^ dk r`rh; vad vkids gkFkksa esa lkSairs gq, eq>s vR;Ur g”kZ gks jgk gSA vius 

laoSèkkfud drZO;ksa ,oa nkf;Roksa dk fuoZgu djrs gq, foHkkxh; jpukdkjksa us vYikofèk esa viuh jpukvksa ds 
ekè;e ls lekt o jk”Vª ds fofHkUu igyqvksa ij izdk’k Mkyus dh dksf’k’k dh gSA blls lekt o jk”Vª ds 
izfr mudh voèkkj.kk ,oa vfHkO;fDr dh iqf”V gksrh gS] tks fd ljkguh; gSA 

16 twu 2013] dks nsoHkwfe mÙkjk[k.M esa vk;h Hkh”k.k vkink esa cgqr cM+s Lrj ij tu&èku dh {kfr gqbZ gS 
rFkk jkT; dk cqfu;knh <kapk fNUu&fHkUu gqvk gSA pkjksa èkkeksa esa vk;h Hkh”k.k vkink esa gtkjksa rhFkZ ;k=h Q¡l 
x;s Fks rFkk cgqr lkjs rhFkZ ;k=h lSykc esa lek x;s ;k ykirk gks x;sA pkjksa èkkeksa esa Q¡ls rhFkZ ;kf=;ksa dks 
ogka ls lqjf{kr ckgj fudkyuk dsUnzh; ljdkj o jkT; ljdkj dh igyh izkFkfedrk FkhA gekjh lsuk] vkbZ-
Vh-ch-ih-] ,u-Mh-vkj-,Q- o iqfyl ds tokuksa us eqLrSnh ds lkFk vius drZO;ksa dk fuoZgu fd;kA cM+h la[;k 
esa ladVxzLr rhFkZ;kf=;ksa dks vkink xzLr {ks=ksa ls ckgj fudkyk x;k rFkk muds ?kjksa rd mUgsa igq¡pk;k] tks 
fd iz'kaluh; dk;Z gSA 

vkink dh bl ?kM+h esa dsUnzh; ljdkj] jkT; ljdkjksa] Lo;alsoh laLFkkvksa] dsUnz o jkT; ljdkj ds dbZ 
foHkkx ds vfèkdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ,oa vke turk dh vksj ls vkink izHkkfor yksxksa dks vkfFkZd lgk;rk nh 
xbZ gS rFkk jkgr lkexzh dh [ksisa vkink xzLr {ks=ksa esa vkink ihfM+rksa esa ck¡Vh xbZ gSaA 

tc Hkh jk”Vª ij dksbZ foifÙk vk;h gks pkgs og ;q) dk {ks= gks ;k dksbZ vkink xzLr {ks= gks] jk”Vª esa lnk 
,drk dh Hkkouk tkx`r gqbZ gSA lEiw.kZ jk”Vª us feydj ,slh foifÙk;ksa dk lkeuk fd;k gSA orZeku le; esa 
nsoHkwfe mÙkjk[k.M esa vk;h vkink jk”Vªh; ,drk dk ifjp; ns jgh gS] ;gh ,drk nsoHkwfe mÙkjk[k.M jkT; 
ds iqufuZekZ.k esa lgk;d fl) gksxh] ,slk esjk n`<+ fo’okl gSA

ldkjkRed lksp ekuo dks l`tukRed dk;Z dh vksj izsfjr djrh gSA if=dk dk mís’; jktHkk”kk fgUnh 
dks vke cksy&pky dh Hkk”kk esa vke tu rd igq¡pkuk gS] ftlds fy, ge fujUrj iz;kljr gSaA 

jpuk,a dHkh Hkh vius vki esa ifjiw.kZ ugha gksrh gSaA vr% lqèkh ikBdksa dh izfrfØ;kvksa dk ge lnSo Lokxr 
djrs gSa] tks gekjs mRlkg esa rFkk if=dk ds fu[kkj esa fuf'pr :i ls lgk;d fl) gksaxhA 

if=dk ifjokj dh vksj ls lHkh ikBdksa ,oa jpukdkjksa dks 'kqHkdkeuk,aA

lEiknd

lR;eso t;rs





ßesjk xk¡oÞ
fp=dkj&x.ks'k izlkn] lgk;d ys[kkfèkdkjh
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xr o”kZ izdkf’kr ^fgeT;ksfr^ ds f}rh; laLdj.k ds fy, geus mRlkgo)Zd izfrfØ;k,a izkIr dh gSaA izkIr 
izfrfØ;kvksa esa ls dqN dk mYys[k uhps fd;k x;k gS] tksfd gesa ^fgeT;ksfr^ ds bl laLdj.k ds fy, vkSj 
vfËkd iz;kl djus vkSj xq.koÙkk esa lqËkkj gsrq izsj.kk ,oa fo’okl nsrh gSaA gesa iw.kZ fo’okl gS fd ;g vad 
iwoZ dh vis{kk vkSj vfËkd :fpdj fl) gksxk rFkk vki bl vad ds lEcUËk esa vius vewY; lq>ko@
izfrfØ;kvksa ls gesa iwoZor~ voxr djk,axsA vkidh izfrfØ;k,a gekjs fy, iqjLdkj ds leku gSaA

egksn;]

vkids i= la0 274 fnukad 13-12-2012 ds lkFk dk;kZy; dh if=dk ^^fgeT;ksfr^^ dk f}rh;oka vad izkIr 
gqvkA ,rnFkZ ËkU;oknA

if=dk dk eq[k i`”B vR;ar eueksgd gSA if=dk esa lekfo”V jpuk,a iBuh;] KkuoËkZd ,oa laxzg.kh; gSA 
fo’ks”kdj ^^v’kksd flag pkSËkjh^^ dh dfork ^^ek¡ dk vk¡py^^ Jh HkkjrsUnq xqIrk dh dfork ^^vUr)ZUn^^] lq’khy 
nsoyh dh dfork ^^ugha feyrh^^ fopkj izËkku izsjd ,oa mi;ksxh gSA

if=dk ds mÙke lEiknu ,oa ladyu gsrq lEiknd e.My dks ËkU;okn rFkk if=dk ds izxfr gsrq gkfnZd 
‘kqHkdkeuk,aA

miegkys[kkdkj ¼iz’kklu½
egkys[kkdkj ¼lk- ,oa lk-{ks-ysi½ dk dk;kZy;]

vksfM’kk] Hkqous’oj
egksn;]

mi;qZDr fo”k;d vkids dk;kZy; ds i=kad&fgUnh izdks”B@x`g if=dk ^^fgeT;ksfr^^@2012&13@ 231 
fnukad 13-12-12 }kjk fgUnh if=dk ^^fgeT;ksfr^^ ds f}rh; vad dh ,d izfr lËkU;okn izkIr gqbZA

if=dk esa ladfyr lHkh jpuk,a vPNh] izHkkoh] lkjxfHkZr o iBuh; gSaA if=dk dh lkt&lTtk o vkoj.k 
i`”B cgqr gh vkd”kZd gSA 

lQy laiknu ,oa izdk’ku ds fy, laiknd ,oa izdk’ku lfefr ds lHkh lnL;x.k cËkkÃ ds ik= gaSA 

if=dk ds mÙkjksÙkj izxfr gsrq ‘kqHkdkeuk;saA 
o0 ys[kk vfèkdkjh] fcgkj] iVuk¼fgUnh d{k½

egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gd0½ dk dk;kZy;] fcgkj] iVuk

dk;kZy; }kjk izdkf’kr fgUnh if=dk ^^fgeT;ksfr^^ ds f}rh; vad dh ,d izfr izkIr gqbZ] mlds fy, 
ËkU;oknA

if=dk esa lekfo”V lHkh jpuk,a] dgkfu;ka] dfork,a ,oa ys[k vR;ar jkspd] iBuh; rFkk KkuoËkZd gSaA 
fo’ks”k :i ls Jh egkohj flag jkor }kjk fyf[kr dfork ^?kj dh nhokjsa^ ,oa nhik iaokj }kjk fyf[kr ys[k 
^tkus dgka gksxh og^ jkspd ,oa izsj.kknk;h gSaA
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if=dk ds mTtoy Hkfo”; dh dkeuk vkSj laiknd eaMy dks ‘kqHkdkeuk,aA
ofj"B ys[kkfèkdkjh@jk-Hkk-

dk;kZy; izèkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdnkjh½&I, egkjk"Vª

vkids dk;kZy; }kjk izdkf’kr fgUnh x`g if=dk ^^fgeT;ksfr^^  ds f}rh; vad dh ,d izfr izkIr gqbZA 
,rn’kZ vkHkkj Lohdkj djsaA vad esa izdkf’kr lHkh jpuk,a KkuoËkZd] lq:fpiw.kZ rFkk izHkko’kkyh yxhA

‘kksËkijdrk rFkk rF;kRedrk bl vad dh izeq[k fo’ks”krk gS tSls Jh v’kksd flag pkSËkjh }kjk jfpr dfork 
^ek¡ dk vk¡py^ esa crk;k x;k gS fd ek¡ dk nqykj dHkh de ugha gksrk vkSj ek¡ tSlk dksbZ fj’rk ugha gksrkA 
if=dk dh ,d vU; dfork ^?kj dh nhokjsa^ tks Jh egkohj flag jkor }kjk jfpr gS] ftlesa Hkkjr ekrk ds 
izfr dfo dk izse Li”V gksrk gS tks vius Lo;a ds vUnj ,d izsj.kk vius ?kj dh nhokjksa ls gh izkIr djrk gSA

if=dk esa ‘kksËkijd ys[kksa] dgkfu;ksa o dforkvksa ds :i esa mifLFkr fofoËkrk if=dk dh miyfCËk gSA 
bl izdkj jktHkk”kk ds izpkj&izlkj ds fy, vkidk iz;kl ljkguh; gS vkSj bl fn’kk esa iz;kljr vkidk 
if=dk&ifjokj blds fy, cËkkbZ dk ik= gSA 

ys[kkijh{kk vfèkdkjh ¼fg0d0&ys0i0½]
dk;kZy; izèkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ijh{kk½]

fgekpy izns’k] f’keyk&171003

vkids dk;kZy; ds i= la[;k% fgUnh izdks”B@x`g if=dk ^^fgeT;ksfr^^@2012&13@262 fnukad  13-12-
2012 ds varxZr fgUnh =Sekfld x`g if=dk ^^fgeT;ksfr^^ ds f}rh; vad dh izfr izkIr gqbZ] ftldh ikorh 
izsf”kr dh tkrh gSA if=dk ds mRrjksRrj gsrq gekjh vksj ls ‘kqHk dkeuk,aA

ofj"B ys[kkijh{kk vfèkdkjh¼fgUnh d{k½]
dk;kZy; izèkku egkys[kkdkj ¼ys[kkijh{kk½]

tEew o d’ehj] Jhuxj

fganh x`g if=dk ^^fgeT;ksfr^^  ds f}rh; vad dh ,d izfr izkIr gqbZA

ËkU;oknA

if=dk esa lekfgr lHkh fo”k; jkspd ,oa iBuh; gSA fo’ks”k :i ls Jh nsopUn }kjk fyf[kr ^^nksLr vkSj 
;knsa^^] jkechj flag }kjk fyf[kr ^^dSyk’k ekuljksoj ;k=k^^] Jh v:.k dqekj pkSèkjh }kjk fyf[kr ^^;ksx 
funzk&ruko ls eqfDr^^ vkSj ,u-ds- lqczef.k;u }kjk fyf[kr ^^le; dk egRo^^ ljkguh; gSaA

if=dk ds lQy izdk’ku ds fy, e.My dks gekjs dk;kZy; dh vksj ls cèkkbZA if=dk dh mÙkjksÙkj izxfr 
,oa Lof.kZe Hkfo”; gsrq gkfnZd ‘kqHkdkeuk,¡A

fgUnh vfèkdkjh]
     dk;kZy; izèkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdnkjh½] rfeyukMq

fgUnh x`g if=dk ^^fgeT;ksfr^^ ds f}rh; vad dh ,d izfr izkIr gqbZ rn~gsrq èkU;oknA
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if=dk dk eq[;i`”B cgqr vkd”kZd gS vkSj if=dk esa izdkf’kr ys[k dfork,¡ jkspd ,oa KkuoèkZd gSaA
¼isEck ykek½] 

ofj"B ys[kk vfèkdkjh@iz’kklu]
dk;kZy; ofj"B mi&egkys[kkdkj ¼ys0 ,oa g0½] flfôe

vkids i= la0 fgUnh izdks”B@x`g if=dk ^^fgeT;ksfr^^@2012&13@263 fnukad 13-12-2012 }kjk izsf”kr 
x`g if=dk ^^fgeT;ksfr^^ dh f}rh; vad dh izkfIr gqbZA

if=dk esa fufgr lHkh jpuk,¡@dfork,¡ jkspd ,oa KkuoèkZd gSa] ‘kqHkdkeukvksa ds lkFkA 
l-ys-i-v-@fgUnh izdks"B]

dk;kZy; izèkku egkys[kkdkj ¼ys[kkijh{kk½]
>kj[k.M] jk¡ph&834002

vkids dk;kZy; }kjk Hksth xbZ fgUnh if=dk ^^fgeT;ksfr^^ bl dk;kZy; dks izkIr gqbZ gSA vkids dk;kZy; 
ds deZpkfj;ksa ,oa vfèkdkfj;ksa us iz’kaluh; ys[kksa ,oa lqUnj dfork;sa fy[kus dk iz;kl fd;k x;k gS blfy, 
ljkguh; gSA ;g if=dk fujarj Nirh jgsa ;g gekjh ‘kqHkdkeuk;sa vkSj ‘kqHksPNk, gSaA 

¼1½ eq[;i`”B vkSj vafrei`”B euksgj gSA

¼2½ Jh HkkjrsUnq xqIrk th dh jpuk ^^vUr)ZUn^^ rFkk Jh jkeohj flag th }kjk fyf[kr ^^dSyk’k ekuljksoj 
;k=k^^

;k=ko`Ùkkar fo’ks”k :i ls ljkguh; gSA 
fgUnh vfèkdkjh]

dk;kZy; egkys[kkdkj ¼vkfFkZd ,oa jktLo {ks= ys[kkijh{kk½]
xqtjkr] uojaxiqjk] vgenkckn&380009

vkids dk;kZy; }kjk izdkf’kr fgUnh if=dk ^^fgeT;ksfr^^ ds f}rh; vad dh izfr izkIr gqbZ] rnFkZ 
ËkU;oknA if=dk dk dysoj viuh HkO;rk fy, gq, gS] Nk;kfp=ksa us bls vksj Hkh euksje cuk fn;k gSA if=dk 
esa lekfgr lHkh jpuk,a iBuh; ,oa ljkguh; gSA fo’ks”kdj Jh b¶rs[kkj vgen dh dfork ^^fgUnh lcls I;kjh 
Hkk”kk^^ ,oa Jh izºykn flag dh dfork ^^Hkz”V vxj ekuo uk gksrk^^] Jh lq’khy nsoyh dh xty ^^eqlkfQj^^] Jh 
jkechj flag dk ;k=k laLej.k ^^dSyk’k ekuljksoj ;k=k^^ ,oa Jh v:.k dqekj pkSèkjh dk LokLF; ls lacfUËkr 
ys[k ^^;ksx funzk&ruko ls eqfDr^^ vkfn ljkguh; ,oa iz’kaluh; gSaA 

if=dk ds dq’ky laiknu o lg;ksx gsrq lEiknd e.My ,oa jpukdkj cèkkbZ ds ik= gSaA if=dk ds 
mTtoy Hkfo”; ds fy, gkfnZd ‘kqHkdkeuk,aA 

¼euksjek [k.Msyoky½]
ofj"B ys[kkijh{kk vfèkdkjh@jk-Hkk- vuqHkkx 

dk;kZy; izèkku egkys[kkdkj ¼lkekU; ,oa lkekftd {ks= ys[kkijh{kk½ jktLFkku]
tuiFk] t;iqj&302005
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fgUnh if=dk ^^fgeT;ksfr^^ ds f}rh; vad dh ikorh èkU;okn lfgr Lohdkj dh tkrh gSA bl vad ds 
leLr ys[k@jpuk,a mPpdksfV dh ,oa KkuoèkZd gSaA Jh v’kksd flag pkSèkjh dh dfork ̂ ek¡ dk vk¡py^] izºykn 
flag dh dfork ^Hkz”V vxj ekuo u gksrk^ rFkk ,u0ds0 lqczgef.k;e dk ys[k ^le; dk egRo^ fo’ks”k :i 
ls ljkguh; gSaA 

eSa if=dk ds mTtoy Hkfo”; ,oa lrr~ izxfr dh dkeuk djrk gw¡A 
dY;k.k vfèkdkjh]

dk;kZy; izèkku egkys[kkdkj ¼tujy ,.M lks’ky lsDVj vkfMV½]
mÙkj izns’k] bykgkckn

vkids dk;kZy; dh fgUnh x`gif=dk ^^fgeT;ksfr^^ ds f}rh; vad dh izfr izkIr gqbZ] èkU;oknA bl 
if=dk esa lekfgr lHkh jpuk;sa mPpdksfV dh ,oa KkuoèkZd gSaA if=dk dk izLrqr vad ljkguh;] iBuh; ,oa  
laxzg.kh; gSA

Jh HkkjrsUnq xqIrk dh dfork ^^vUr}ZU}^^] Jh izºykn flag dh dfork ^^Hkz”V vxj ekuo uk gksrk^^] Jh 
nsopUn dh xty ̂ ^nksLr vkSj ;knsa^^] lqJh nhik iaokj dk ys[k ̂ ^tkus dgk¡ gksxh og^^ ,oa Jh ,-ds- lqczgef.k;u 
dh jpuk ^^le; dk egRo^^ fo’ks”k ljkguh; gSaA 

if=dk ds lQy lEiknu gsrq lEiknd e.My dks cèkkbZ o if=dk dh mÙkjksÙkj izxfr ,oa mTtoy Hkfo”; 
gsrq gkfnZd ‘kqHkdkeuk,aA 

¼gjh’k panz ek[khtk½]
fganh vfèkdkjh@jktHkk"kk d{k]

 dk;kZy; izèkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gd0½] jktLFkku

vkids dk;kZy; ls izdkf’kr fgUnh x`g if=dk ^^fgeT;ksfr^^ ds f}rh; vad dh ,d izfr izkIr gqbZA if=dk 
dk eq[ki`”B o lkt lTtk vfr lqUnj o euksgj gSA leLr jpuk,a lkjxfHkZr o fopkjksÙkstd gSaA if=dk ds 
fujarj mTtoy Hkfo”; dh gkfnZd ‘kqHkdkeuk,a djrs gSaA 

ys[kkijh{kk vfèkdkjh ¼jktHkk"kk½]
dk;kZy; izèkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ijh{kk½ fnYyh]

,-th-lh-vkj-Hkou] vkbZ-ih-,LVsV]
ubZ fnYyh&110002

vkids dk;kZy; dh fgUnh x`g if=dk ^^fgeT;ksfr^^ ds f}rh; vad dh ,d izfr izkIr gqbZ] lg”kZ èkU;oknA 

if=dk esa lekfo”V lHkh ys[k] dfork,a jkspd ,oa KkuoèkZud gSaA fo’ks”kdj Jh b¶rs[kkj vgen dh dfork 
^^fgUnh lcls I;kjh Hkk”kk^^ Jh latho t[keksyk dh dfork ̂ ^vktkn ns’k ds xqykeksa^^] Jh izºykn flag dh dfork 
^^Hkz”V vxj ekuo uk gksrk^^] Jh vejthr flga dk ys£ Òkñysñ,oa ysñiñ foÒkx dk fpUg d® vaxhdkj djuk] 
Jh v’kksd flag pkSèkjh dh ^^jkttkr ;k=k^^ rFkk Jh ch-,y- JhokLro dk ys[k ^^yksdiky cuke tuyksdiky^^ 
fo’ks”k :i ls mYys[kuh; ,oa ljkguh; jpuk,a gSaA if=dk dk eq[;] Hkhrjh i`”B ,oa vafre i`”B vR;ar vkd”kZd 
gSaA if=dk esa izdkf’kr fd;s x, izkÑfrd ,oa n’kZuh; LFkyksa ds fp= vR;ar lqanj ,oa eueksgd gSa rFkk if=dk 
dks lkSan;Z iznku djrs gSaA 
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if=dk ds jpukdkjksa ,oa laiknd eaMy dks lQy laiknu rFkk izdk’ku gsrq gkfnZd cèkkbZ ,oa if=dk ds 
mTtoy Hkfo”; ds fy, esjh gkfnZd ‘kqHkdkeuk,aA 

¼vfuy f=ikBh½]
fgUnh vfèkdkjh]

dk;kZy; egkys[kkdkj ¼ys[kkijh{kk½&II] egkjk"Vª] ukxiqj

mi;qZDr fo”k; ij vkids i= la0 fgUnh izdks”B@x`g if=dk ^^fgeT;ksfr^^@2012&13@254 fnukad 13-12-
2012 ds lkFk izsf”kr fganh if=dk ^^fgeT;ksfr^^ ds f}rh; vad dh izfr izkIr gqbZ gSA if=dk dh lHkh jpuk,¡ 
jkspd ,oa Kku oèkZd gSaA Jh HkkjrsUnq xqIrk dh jpuk ̂ vUrnZ~oUn^] v’kksd flag pkSèkjh ̂ jkgh^ ljkguh; jpuk gSaA 

vk’kk gS fd if=dk ds izpkj&izlkj ds lkFk dk;kZy; ds deZpkfj;ksa@vfèkdkfj;ksa dh fganh esa ekSfyd 
ys[ku izfrHkk dks c<+kok nsus esa izsjd Hkwfedk fuHkk,xhA 

if=dk ds mTtoy Hkfo”; dh ‘kqHk dkeuk,¡A 
jkeyky 'kekZ] fganh vfèkdkjh]

dk;kZy; izèkku egkys[kkdkj ¼ys[kkijh{kk½ vle]
csyryk] xqokgkVh&29

g”kZ ds lkFk lwfpr djuk gS fd vkids dk;kZy; dh fgUnh x`gif=dk ^^fgeT;ksfr^^&II vad dh izkfIr gekjs 
dk;kZy; esa lqfuf’pr gks x;h gSA 

if=dk esa Jh latho t[keksyk ¼o0ys0½ }kjk jfpr ^vuwBk cpiu^ ,oa lqJh nhik iaokj ¼d0v0½ }kjk 
fyf[kr ^^tkus dgk¡ gksxh og^^ vR;ar :fpdj yxhA 

ge vk’kk djrs gSa fd vki blh rjg Hkfo”; esa Hkh fujUrj if=dk fudkydj gekjk ekxZn’kZu djrs jgsaxsA 

^^lwpukFkZ izsf”kr^^
ys[kkijh{kk vfèkdkjh@fgUnh]

dk;kZy; izèkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ijh{kk½] mÙkjk[k.M

if=dk dk vkoj.k i`”B ,oa vafre i`”B eas izdkf’kr lHkh Nk;kfp= vR;Ur eueksgd gSaA vk|ksikUr if=dk 
dh lkt&lTtk vkd”kZd gSA if=dk esa lekfo”V jpuk,¡ iBuh;] KkuoèkZd ,oa laxzg.kh; gSaA fo’ks”kdj Jh ch-
,y- JhokLro dk ys[k yksdiky cuke~ tu yksdiky] Jh jkechj flag dk i;ZVu ys[k dSyk’k ekuljksoj rFkk 
Jh v:.k dqekj pkSèkjh dk LokLF; lacaèkh ys[k ;ksx funzk&ruko ls eqfDr jkspd] KkuoèkZd ,oa fopkjizËkku 
ys[k gSaA tkus dgk¡ gksxh og ekfeZd dFkk gSA fgUnh lcls I;kjh Hkk”kk] ek¡ dk vk¡py] vktkn ns’k ds xqykeksa] 
thus dh pkg] Hkz”V vxj ekuo uk gksrk dfork,¡ rFkk nksLr vkSj ;knsa] ugha feyrh xty iz’kaluh; gSaA 

if=dk ds mÙke laiknu o ladyu~ gsrq laiknd eaMy dks lkèkqokn rFkk if=dk dh mÙkjksÙkj izxfr gsrq 
gkfnZd ‘kqHkdkeuk,¡A

ofj"B ys[kkfèkdkjh@jktHkk"kk]
egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdnkjh½ izFke dk dk;kZy;] eè; izns’k]

^^ys[kk Hkou^^] Xokfy;j&474002
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mi;qZDr fo”k; ls lacafèkr vkids dk;kZy; ds fnukad 13-12-2012 ds i= la[;k% fgUnh izdks”B@x`g if=dk 
fgeT;ksfr@2012&13@275 ds ekè;e ls vkids dk;kZy; }kjk izdkf’kr okf”kZd fgUnh if=dk ^^fgeT;ksfr^^ ds 
f}rh; vad dh ,d izfr izkIr gqbZA rngsrq vkHkkj Lohdkj djsaA bl vad esa izdkf’kr lHkh jpuk,a Lrjh; o 
fopkjksÙkstd gSaaA fo’ks”k rkSj ij Jh v’kksd flag pkSèkjh ¼ek¡ dk vk¡py½] HkkjrsUnq xqIrk ¼vUr}ZUn½ rFkk latho 
t[keksyk ¼vktkn ns’k ds xqykeksa½ dh jpuk,a fo’ks”k :i ls izHkkfor djrh gSaA if=dk dh lkt&lTtk Hkh 
mÙke gSA

,d Js”B vkSj lkFkZd vad ds fy, laiknd eaMy rFkk lHkh jpukdkjksa dks lkèkqokn rFkk if=dk dh 
mÙkjksÙkj lQyrk ds fy, ^lqxUèkk^ ifjokj dh gkfnZd ‘kqHkdkeuk,aA 

ofj"B ys[kk ijh{kk vfèkdkjh ¼iz’kklu&11½]
dk;kZy; egkys[kkdkj ¼ys[kkijh{kk½] iatkc]
IykV ua- 21] lSDVj 17] p.Mhx<+&160017
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dk;kZy; ds vfèkdkfj;ksa rFkk deZpkfj;ksa  

}kjk [khaps x, Nk;kfp= mÙkjk[k.M dh fogaxe lqUnjrk 

,oa 'kkfUr dks çfrfcfEcr djrs gSSaA  

ge bZ'oj ls çkFkZuk djrs gSa fd ;g 'kkarfpÙkrk ,oa 

çkÏfrd lkSUn;Z mÙkjk[k.M dh ikou èkjrh ij 'kk'or 

cuk jgs vkSj Hkwrdky dh og Hk;kud rckgh] lnk ds 

fy,] gekjh Le`fr ls feV tk,A
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ßfgeT;ksfrÞ

v'kksd flag pkSèkjh
lafonk dehZ

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

fge vkd"kZ.k** :i èkjk
Xkxu] vEcj] uHk lkjk
es?k dk xtZu gqvk

ou esa fc[kjh u`R; NBk

^^fgeT;ksfr** ls] mTtoy ?kVk
'osr :ih pknj p<+k
gS xoZ ls] 'kh”k [kM+k

^^fge vkd"kZ.k** :i èkjk

ioZrksa ls cgrh] vfojy èkkjk
izd`fr :i] lqlfTtr mfu;kjk

eèkqj xhr lax] xwat NBk
^^fgeT;ksfr** ls] mTtoy ?kVk

iqYyfdr gksrk] eu gS esjk
ns[k fge ioZr] :i vuks[kk

ygjkrh gok dk vglkl lqugjk
^^fge vkd"kZ.k** :i èkjk

nso&_f"k] riksHkwfe] eqXèk èkjk
ea= mPpkj.k] xxu&uHk lkjk
èkU; Hkwfe mÙkjk[k.M èkjk
^^fge vkd"kZ.k** :i èkjk

^^fgeT;ksfr** ls] mTtoy ?kVk
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ß:nz dk jkSnz :iÞ

HkkLdjkuUn f=ikBh 
 lgk;d ys[kkfèkdkjh

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

foØe lEor~ 2070 vk”kk<+ ekl] T;s”B lqnh lIreh vFkkZr 16 
twu 2013 dks dsnkj ?kkVh esa ?kfVr izy;dkjh ?kVuk us gtkjksa 
yksxksa dks yhy fy;k] tks cp x;s muds eu ef”r”d dks >d>ksj 
dj j[k fn;kA gtkjksa yksx cs?kj gks x;s] tkuojksa ds grkgr gksus 
dh dksbZ fxurh lEHko u gks ldhA izÑfr ds dksi dk ;g dgj 
vHkwriwoZ ,oa vfuopZuh; FkkA 

tgk¡ ,d vksj J)kyqvksa ,oa rhFkZ;kf=;ksa ds vkLFkk dk lSykc 
viuh pje lhek ij FkkA ogh cPps] cw<+s o uonEifr mYykl ls 
Hkjiwj dsnkj ?kkVh ds u;ukfHkjke cQhZys n`’;kas dks ns[kus esa eXu 
FksA lkèkq lU;kfl;ksa o f’ko HkDrksa ds >q.M vksadkj dh èofu esa 
fueXu FksA cknyksa dh meM+ èkqeM+ vkSj o”kkZ dk gksuk dsnkj ?kkVh 
dh nSfud izo`fÙk jgh gSA ‘kk;n ;gh dkj.k Fkk fd bl izy;dkjh 
?kVuk dk iwokZHkkl fdlh dks u gks ldkA

Å¡ dkj og ‘kCnèofu gS] ftls czgek.M dh mRifÙk ,oa foy; dk dkjd ekuk tkrk gSA Å¡ dkj 
‘kCn dk Lo:i Lo;a esa f=xq.kkRed ekuk tkrk gSA ik’pkR; fo}kuksa us blh Å¡ dkj dh èofu dks ^^fcx 
cSax^^ dg dj czgek.M dh mRifÙk dks izfrikfnr fd;kA 

ekYFkl us dgk Fkk fd izÑfr lUrqyu lkèkuk tkurh gSA bl ?kVuk ds ckn ;g mfDr pfjrkFkZ 
gksrh izrhr gq;hA

izÑfr esa vlUrqyu dh fLFkfr iSnk djus ds fy;s ekuo Lo;a ftEesnkj gSA HkkSfrdoknh izo`fr;k¡ bl 
vlUrqyu ds egRoiw.kZ dkjd gSaA euq”; viuh HkkSfrdoknh vkdka{kkvksa dh iwfrZ ds fy;s izÑfr dk ftl 
fueZerk ds lkFk nksgu dj jgk gS] ;s izkÑfrd ?kVuk;sa dnkfpr mlh ds ifj.kke gks ldrh gaSA igkMksa 
dh uXu Nkrh ij HkkSfrdoknh ekufldrk }kjk ftu foLQksVdksa dk mi;ksx dfFkr fodkl ds uke ij 
fd;k x;k og vuqfpr ,oa voSKkfud fl) gqvkA vfojy cgrh izkÑfrd tyèkkjkvksa dks vius fgr 
lkèkus ds vfoosd iw.kZ rjhdksa ls vo:) dj fn;k x;kA gjs&Hkjs taxyksa dk fujUrj ikru izÑfr dks 
dqfir djus ds fy;s dkQh FkkA
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16 twu 2013 dh og ?kVuk dkek;uh dh ml izy; dh ;kn fnykrh gS tc lEiw.kZ l`f”V tyeXu 
gks x;h FkhA ek= oSo’or euq fdlh mÙkqax cQhZyh pksVh ij thfor Fks vkSj izy; ds bl n`’; dks 
ns[kdj ân; fonfyr gq;s FksA vkt Hkh ogh gqvk FkkA vlhfer tyizokg gekjs HkkSfrdokn dh lEiw.kZ 
l`f”V dks vius esa izokfgr dj jgk FkkA bZV] iRFkjksa vkSj yksgs ls [kM+h fo’kky bekjrsa gekjh vk¡[kksa ds 
lkeus èkjk’kk;h gksdj izokfgr gks jgh FkhA gekjs vius fiz; tu] vk¡[kksa ls ,d&,d dj vks>y gq;s tk 
jgs FksA pkjksa vksj thou ds fy;s fpRdkj Fkh] loZ= gk&gkdkj Fkk] HkkxnkSM+ dk dksbZ jkLrk lw>rk ugha 
FkkA vius&ijk;s] i'kq&i{kh tyèkkjk ds rhoz izokg esa foyhu gq;s tk jgs FksA dky ds iatksa ls cpus ds 
fy;s gj dksbZ vuqu;&fou; dj jgk FkkA :nu vkSj fpRdkj ds lkFk] ftldks tks Hkh lEcy fn[kk;h 
nsrk mlh ij fyiV tkrk Fkk] ftl HkkSfrd lEifÙk vkSj lkexzh ds fy;s dHkh yksx ;q)jr gks tkrs 
Fks] mls dksbZ ugha ns[kuk pkgrk FkkA ek= thou dks cpkus dh og tíkstgn dbZ ?k.Vksa rd tkjh jgh 
vkSj ?kVuk ds ckn ijorhZ ihM+kvksa dk vUrghu flyflyk Hkh :g daik nsus okyk FkkA 

fdlh vKkr vkSj vuUr esa viuksa dks ryk’kus okyksa dh osnuk èkS;Z vkSj lkgl dk migkl djrh 
utj vk;hA futhZo] fc[kjh yk’ksa] foÑr psgjs] dVs vax] fc[kjh gq;h HkkSfrd lkexzh us f’ko Hkwfe dks 
‘e’kku esa rCnhy dj fn;kA pkjèkke dk ,slk foHkRl n`’; ‘kk;n ghjksf'kek o ukxklkdh dhs vk.kfod 
?kVuk dk ;kn fnykrk gSA ;g og ?kVuk Fkh] ftlus thou dh {k.k Hkaxqjrk vkSj fuLlkjrk dk vglkl 
djk;k FkkA vius LoRo dh ryk’k esa iFkjk;h vk¡[ksa u pkgrs gq;s Hkh bl foHkRlrk dks ns[kus ds fy;s 
vfHk'kIr FkhaA ;g ?kVuk gekjs lkspus vkSj le>us ds fy;s dbZ iz’uksa dks NksM+ x;hA 

D;k gekjs fodkl dk ;gh ekWMy lgh gS\ D;k fodkl ds rkSj rjhds nwljs ugha viuk;s tk ldrs 
gSa\

D;k tyèkkjkvksa dks jksduk izÑfr ds fy;s fgrdj gS\ viuh vkadk{kkvksa dh iwfrZ ds fy;s ou vkSj 
i;kZoj.k dh viwj.kh; {kfr fdl lhek rd dh tk ldrh gS\ ;fn izÑfr jkSnz:i èkkj.k dj ys rks 
gekjs ikl cpko ds lkèku D;k gS\

izÑfr us bl HkkSfrdoknh fodkl dks ckSuk lkfcr djrs gq, ,d pqukSrh nh gS&

dUnjk ds tho Fks rqe 
fQj dUnjk esa ykSV tkvksA 

NksM+ nks fo’kku O;atu 
fQj ogh tM+ ewy [kkvksAA

^^foifRr ls c<+dj vuqHko fl[kkus okyk dksbZ fo|ky; vkt rd ugha [kqyk gSA^^& eqa’kh izsepan
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ßugha pkgk mlusÞ

dq0 js[kk 
 dfu"B fganh vuqoknd 

dk;kZy; egkys[kkdkj ¼ys[kk ijh{kk½] mÙkjk[k.M

ml bZ'oj us lkspk Hkh u gksxk dHkh fd rjDdh
ik tk,xh bruh] l``f"V mldh]
fd vc mldk uke gh dkQh gS Hkkstu ds nks fuokys ds fy,]
uke mldk ysrs gSa ge fnu&jkr]
ysfdu oks jgrk nqfoèkk esa gS gj&ne
fd ge iqdkjrs gSa gdhdr esa mls
;k egt ,d Nykok gS mlds lkFk
dSls c<+k, Hkh gkFk oks enn ds fy,
fd ,d vnn fo'okl gh dkQh gS ml bZ'oj ds fy,]
ugha pkgk mlus dHkh fd eq>s iRFkjksa esa <¡w<+ksa
eq>s ikus ;k fj>kus dks bruh eqf'dyas mBkdj]
rqe tkvks igkM+ksa ij ;k xqQkvksa esa]
ugha pkgk mlus dHkh fd esjs uke ij eafnj efLtn cukvks]
vkSj nku&isVh dks viuh frtksjh esa mMsy nks]
ugha pkgk mlus fd NIiu Hkksx ds fy, NIiu gtkj dks vuns[kk djks
ugha pkgk mlus fd nwèk Nhudj nqèkeq¡gksa vkSj t:jreanksa dk]
eq> ij nwèk dh ufn;ka cgkvks
ugha pkgk fd uke esjk ys&ysdj VªLV cuokvks
mudh vkM+ esa rqe fuyZTtrk dk ukp fn[kkvks
ugha pkgk mlus fd lRlax ds fy, tehusa Nhuksa
vkSj lkèkq&ckckvksa dh ck<+ lh ykvksA
ugha pkgk mlus fd pqukoksa esa Hkh mldks ?klhVk tk,
vkSj ckn pquko ds mlh dks ?klhV&?klhV dj ekjk tk,
gk¡ mlus pkgk gS t:j fd vius ?kj dks esjk eafnj cukvks
eSa gw¡ gj dgha] ogha tgk¡ fnyksa esa izse gS] ln~~Hkko gS] Ny ugha]
eSa gw¡ Hkh mlh dk fd tks esjs uke ls ugha] vius dke ls tkuk tk,]
eSa gw¡ mlh dk tks ejus dks u NksM+s fdlh xjhc] vlgk; dks]
fd eq>s nwèk] ?kh] NIiu Hkksx dh ugha] eq>s cl t:jr gS fuLokFkZ izse dh
fd eq>s bZ'oj cukdj rqEgha us iwtuh; cuk Mkyk gS]
eSa rks fe= gw¡ rqEgkjk fd eq>s vius fny esa txg nks bZaV ds eafnj esa ughaAA



v:.k ;g eèkqe; ns'k gekjk A

tgk¡ igq¡p vutku f{kfrt dks feyrk ,d lgkjk AA

ljy rkejl xHkZ foHkk ij ukp jgh r:f'k[kk euksgj

fNVdk thou gfj;kyh ij eaxy dqadqe lkjk AA

&t;'kadj izlkn

Nk;kdkj & x.ks'k izlkn] lgk;d ys[kkfèkdkjh



xaxksyhgkV (fiFkkSjkx<+)

Nk;kdkj & x.ks'k izlkn] lgk;d ys[kkfèkdkjh

fVgjh cka/k (fVgjh)

Nk;kdkj & lquhy dkSy] ofj"B ys[kkdkj
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ßeqlkfQj[kkukÞ

egkohj flag jkor 
 lgk;d ys[kkfèkdkjh 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

                   	 rw dgs ;s ?kj esjk
	 eSa dgwa ;s ?kj esjk
	 ;s ?kj u rsjk u esjk
	 ;s ?kj nks iy dk clsjkA

			   pyrs eqlkfQj dk
			   dgka dksbZ fBdkuk
			   iy esa cny tk;sxk
			   ;s eqlkfQj [kkukA

	 fQj eqlkfQj gksdj
	 ?kj viuk D;ksa crk;sa
	 ;s ftUnxh tc viuh ugha
	 rks nwljksa dks D;ksa lrk;saA 

			   nks iy ek;wl gksdj ugha 
			   [kqf’k;ksa esa th ysa
			   izse dk jl [kqn ugha 
			   nwljksa dks fiyk yasA 

 	 tks iy dVk oks Hkh Hkyk
	 tks iy u dVk oks Hkh Hkyk
	 ftUnxh dh Mksj fdlds gkFk
	 ;s fdlh dks irk u pykA 
			    
			   fQj ;g ?kj dgka 
			   ;s rks eqlkfQj[kkuk
			   nks iy dh ftUnxh  
			   lc dqN ;gha NwV tkukA
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ßHkkjrh; lekt vkSj efgyk,aÞ

vf'ouh dqekj ik.Ms; 
 lgk;d ys[kkijh{kk vfèkdkjh 

dk;kZy; egkys[kkdkj ¼ys[kk ijh{kk½] mÙkjk[k.M

efgyk vkSj iq:"k nksuks gh lekt ds t:jh vax gSa ysfdu gekjs èkeZ esa rks ukjh dk LFkku loksZRre 
j[kk x;k gS] uojk= gks ;k nqxkZ iwtk ukjh l'kfDrdj.k gekjs èkeZ dk vkèkkj gSA gekjk lekt ewyr% 
efgyk vkSj iq:"k nksuksa ds lg&lkeatL; dh gh nsu gSA gekjs izkphu lekt ls ysdj vkt rd efgyk 
vkSj iq:"k fdlh xkM+h ds nks ifg;ksa dh rjg lekt dks fujarj ,d xfr iznku fd;s gq, gaS] blfy, ;g 
vko';d gS fd efgyk vkSj iq:"k nksuks esa lekurk gks vkSj nksuksa ds vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuSfrd 
vfèkdkj leku gkasA 

oSfnd lekt esa efgykvksa dks iq:"k ds leku vfèkdkj izkIr Fks] leku :i ls mUgs f'k{kk xzg.k djus 
ds lkFk&lkFk os lHkk vkSj lfefr;ksa esa Hkh Hkkx ysa ldrh FkhaA _XoSfnd dky esa yksik] eqnzk] eS=s;h] xkxhZ 
tSlh fonqf'k;ksa dh ppkZ dh x;h gSA mRrj oSfnd dky ls lekt esa iq:"kksa dk opZLo c<+ x;k] vkSj 
lekt iq:"k izèkku gks x;kA eqxydky vkrs&2 fL=;ksa dh fLFkfr vR;fèkd fparktud gks x;h] eqxydky 
esa fL=;ksa esa inkZ izFkk dk izpyu gks x;kA

mUgsa iq:"kksa ds lkeus vkus rd oafpr dj fn;k x;k rFkk fdlh Hkh 
izdkj dh f'k{kk ,oa lqfoèkk dk vfèkdkj L=h ds ikl ugha FkkA fczfV'k 
dky esa fL=;ksa dh fLFkfr esa eqxydky dh vis{kk dqN lqèkkj t:j gq, 
ijUrq ml le; Hkh cky fookg ,oa lrh izFkk tSlh dq:fr;ka lekt 
eas fo|eku FkhaA fL=;ksa dks vius ifr dh e``R;q ds mijkar vfuPNk ds 
ckotwn lrh gksuk iM+rk FkkA jktk jkeeksgu jk; ds }kjk 1828&29 
esa lrh izFkk ds fo:) vfHk;ku pyk;k x;k Fkk RkFkk ykMZ fofy;e 
csfVad }kjk bl izFkk dk vUr dj fn;k x;k Fkk ijUrq ,slh dq:fr;ka 
vkt Hkh lekt esa fo|eku gSA LorU=rk ds mijkar Hkh efgykvksa dh 
lgHkkfxrk iq:"k ds lerqY; ugha Fkh] ftlds fy, vusdksa iz;kl fd;s 
x;s ,oa fujUrj fd;s tk jgs gSa] ijUrq 21 lnha vk tkus ds mijkUr ,oa lekt ds iw.kZ fodflr gks tkus 
ds mijkUr Hkh efgykvksa dh fLFkfr esa vis{kktud lqèkkj ugha gks ik;k gS ,oa mudh lgHkkfxrk iq:"kksa ds 
leku ugha gSA	

vkt gekjsa lekt esa iwoZ dky dh rjg efgykvksa ds fy, ikcafn;ka ugha gSa] efgykvksa dks Hkh iq:"kksa ds 
leku f'k{kk ,oa lekurk dk vfèkdkj gS] mUgs vkt inkZ djus dh Hkh vko';drk ugha g]S fQj Hkh lekt 
iw.kZ :i ls bu otZukvksa ls oafpr ugha gSA orZeku lekt esa Hkh efgykvksa dks vusdksa izdkj ds HksnHkko 
,oa leL;kvksa ls xqtjuk iM+rk gS ftuesa ls dqN ewy leL;k,a Hkzw.k gR;k] fyaxHksn] ;kSu 'kks"k.k] vf'k{kk 
,oa dqiks"k.k bR;kfn gSaA orZeku esa Hkkjr dh dqy efgykvksa dh dsoy 65 izfr'kr efgyk,a gh f'kf{kr gaS 
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tcfd fo'o ds dbZ vU; ns'kksa esa efgykvksa dh f'k{kk dh izfr'krrk 'kr izfr'kr gSA vkt fo'o esa Hkkjr 
lcls cM+k yksdrU= gS fQj Hkh laln esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dsoy 10-9 izfr'kr gSA ;qusLdks }kjk 
145 ns'kksa esa djk;sa x;s ySfxad vlekurk bUMsDl esa Hkkjr 0-610 vad ds lkFk 132 LFkku ij gSA orZeku 
esa Hkkjr dh efgykvksa ds vfLrRo ds fy, Hkzw.k gR;k ,d cM+h leL;k cudj mHkjh gS ftlds pyrs Hkkjr 
esa fyaxkuqikr ?kVdj 940 izfr gtkj gks x;k gSA foxr n'kd esa blesa ekewyh o`f) vo'; gqbZ gS fQj Hkh 
;g fprkatud gSA 

Hkkjr ds fodflr izns'kksa iatkc ,oa gfj;k.kk esa fyaxkuqikr 900 ls Hkh de gS tks fd ogka fd efgyk 
fojksèkh fopkjèkkjk dks iznf'kZr djrh gSA fo'o esa ekr` e`R;qnj esa Hkkjr dk LFkku nwljk gSA vkt vkèkqfudrk 
ds bl nkSj esa Hkh cky fookg iw.kZr% cUn ugha gqvk gSA ;qfulsQ }kjk 2009 eas 20 ls 24 o"kZ dh efgykvksa 
ij fd;s x;s ,d losZ{k.k es ;g ckr lkeus vk;h fd muesa ls 47 izfr'kr efgykvksa dk fookg 18 o"kZ 
dh mez ds igys gh gks x;k FkkA fo'o esa gksus okys cky fookg dk dqy 40 izfr'kr Hkkjr esa gksrk gSA 

,d vU; leL;k ftldk izHkko dsoy efgykvksa ij ugha cfYd lekt ds pfj= ij Hkh iM+rk gS] og gS 
;kSu 'kks"k.kA gekjs ;gka ;g dgk tkrk jgk gS fd ^;= ukjh vLrq iqT;rs] jeUrs r= nsork* tgka ukjh dh 
iwtk gksrh gS ogk¡¡ Hkxoku fuokl djrs gS] ijUrq vkt ds ifjos'k esa ;g fopkjèkkjk iw.kZ :i ls vuko';d 
yxus yxh gSA ;gka ukjh dh iwtk D;k ukjh ds lkFk vHknz O;ogkj fd;k tkrk gS ,oa vk;s fnu ;kSu 'kks"k.k 
dh ?kVuk;sa gksrh gSaA blls izrhr gksrk gS fd efgyk,a fdruh vlqjf{kr gSaA efgyk,a tgka vcyk ls lcyk 
cudj gj {ks= esa iq:"k ds lkFk dUèks ls daèkk feykdj pyus dh dksf'k'k dj jgh gSa ogha vkt mUgs vius 
gh ifjokj esa ;ksX; LFkku ugha fey ikrk gSA efgykvksa dks muds vfèkdkj ls oafpr fd;k tkuk uk dsoy 
nqHkkZX;iw.kZ gS cfYd v'kksHkuh; gSA 

;s lHkh leL;k;sa vR;Ur gh xEHkhj gaS D;ksfd efgykvksa dks lafoèkku }kjk lekurk dk vfèkdkj iznku 
fd;k x;k gS vkSj ,slk vfèkdkj dsoy f'k{kk ,oa LokoyEcu ls gh gks ldrk gS] vr% gekjs lekt dks LoLFk 
ekgkSy esa efgykvksa dks f'kf{kr ,oa Lojkstxkj iznku fd;k tkuk pkfg, ftlls efgyk,a vius vfèkdkj ,oa 
lEeku dh lqj{kk dj ldsaA tokgj yky usg: us dgk Fkk ßfdlh ns'k dh fLFkfr ogka dh efgykvksa dh 
fLFkfr dks ns[kdj Kkr dh tk ldrh gSA** vr% jk"Vª dks l'kDr djus ds fy, ;g vko';d gS fd ;gk¡ 
fd efgykvksa dh fLFkfr dks l'kDr fd;k tk,A

^^ftruk vè;;u djrs gSa] mruk gh gesa vius vKku dk vkHkkl gksrk tkrk gSA^^& Lokeh foosdkuan
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ßcsVh dh tqckaÞ

v'kksd flag pkSèkjh 
 lafonk dehZ 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

¼dU;k Hkzw.k gR;k] csVh ds vfLrRo dks oa’k dh vfHkyk"kk tSlh Hkkouk Øwj :i ysdj csVh ds oa’k ij 
tks vR;kpkj fd;s tkrs gSa] oks ,d lH; lekt dk Lo:i ugha gS] bl rjg dh ?kVukvksa ds izfr lt+x 
jgus o bl vR;kpkj ds izfr ldkjkRed lksp j[kuk gh ekuork dk iq.; o vfèkdkj gS] ek¡ dh Hkkouk 
dks dsoy ek¡ dk Lo:i gh lEiUu dj ldrk gS o bl lalkj dk vfLrRo mldh dks[k esa gh iyrk gS]  
blh 'kh"kZ ij vkèkkfjr dfork dks csVh dh bl Hkkouk dks ek¡ lax izLrqr fd;k x;k gS½

ek¡ eq>dks Hkh] bl nqfu;k¡ esa thuk gS
rsjs vk¡py dh Nk¡o esa] lax [ksyuk gS
ek¡ rsjh dks[k esa] vfLrRo dk ;s lalkj gS
fQj D;ksa ek¡] csVh ij gksrk ;s vR;kpkj gS
ek¡ eq>dks Hkh laojuk gS] rsjh nqfu;k esa
ij Mjrh Hkh gw¡ vkus ls] bl eSyh nqfu;k¡ esa
vkf[kj csVh gksus dk] dlwj D;k gS
tks nqfu;k esa csVh dk vfLrRo] bruk etcwj gS
ek¡! csVh ds tUe ij] D;ksa ekre gSa eukrs
csfV;ksa ij gksrs vR;kpkj] D;ksa ugha Fkers
ek¡ rw fdruh] Hkksyh vkSj I;kjh gS
irk gS rq>dks csVh] tx ls U;kjh gS
ek¡ vkf[kj D;ksa] csVh ls uQjr djrk dksbZ
csVs dh pkg esa] csVh dk dbZ
ek¡ csVh dh gR;k ls] fdlh dk nqHkkZX; u nwj gksxk
ftlus tSlk deZ fd;k] mlus oSlk gh gS Hkksxk
ek¡ D;ksa jhr ,slh] Hkxoku us cuk;h gksxh
yksx dgrs gSa vkt ugha rks dy] rw ijk;h gksxh
M+jrh gw¡ ml fj'rs ls] [kqf’k;ka feys t:jh ugha
lk;k rsjk ml fj'rs esa] fQj ek¡ feys t:jh ugha
ek¡ esjh nqfu;ka] rks rsjs vk¡py esa gS
vHkh rks mM+uk eq>dks] ml vkleka esa gS
ek¡ vkt csVh gw¡ ] dy ek¡ fdlh dh gksÅ¡xh
va’k csVh ds Lo:i ls] bl nqfu;ka dks loka:xh
tc nqfu;k esa va’k csVh dk] èkhjs&èkhjs [kRe gks tk;sxk
fcu csVh ;s oDr] èkhjs&èkhjs <+g tk;sxk
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ßiq:"k dh lkspÞ

iz'kkUr tks'kh 
 cgqdk;Z dehZ 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

ns[kks lekt dh èkkjk fdl fn'kk esa c<+ jghA

efgykvksa ds lkFk jkst dSlh ?kVuk ?kV jghAA

iq:"kksa ds vUnj dSlh folaxfr ns[kks vk jghA

ns[kks lekt dh èkkjk fdl fn'kk esa c<+ jghAA

igys efgykvksa dk tks lEeku jgkA

og lEeku fuR; jkst D;ksa ?kV jgkAA

tks bl lekt dh tuuh ;g ;gk¡A

mls jkst iq:"k dyafdr djsa ;gk¡AA

bl lekt ds gj ?kj esa ;gk¡A

ns[kks eka vkSj csVh Hkh ;gk¡AA

fQj iq:"k dks vglkl D;ksa ugh gksrk\

efgykvksa dk lEeku D;ksa ugh gksrk\
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ßngst dqizFkk dh f'kdkj csfV;k¡Þ

,l0 ,l0 rksej 
 dY;k.k lgk;d 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

le; ds ifjorZu ds lkFk dbZ ijEijk,a viuk :Ik [kks nsrh gSaA os viuh mikns;rk dks feVkdj dqjhfr ds :i ls 
lekt ds fy, vfHk’kki cu tkrh gSaA Qyr% ,slh izFkk,a viuk fod`r :i ysdj lekt ds fy, ,d leL;k cudj 
lkeus [kM+h gks tkrh gSaA ;gk¡ rd fd muds lekèkku ds fy, fd;s x;s iz;Ru Hkh vlQy gks tkrs gSaA gekjs ns’k esa 
lHkh izFkkvksa esa ngst izFkk lcls Hk;adj o leL;k izèkku gSA vkt ifjfLFkfr ,slh gks x;h gS fd yM+dh ds tUe dks ,d 
nqHkkZX; le>k tkrk gS] D;ksafd ekrk&firk mlds fookg ij gksus okys O;; ls igys gh Mjus yxrs gSaA yM+dh ds tUe 
ls mUgsa ngst dk nkuo lrkus yxrk gS] blfy, foxr ;qx esa dgha&dgha dU;k cfy tSlh dqizFkk Hkh izpfyr gksrh FkhA 
dU;k ds tUe gksrs gh cfy p<+kbZ tkrh FkhA vkt ngst ds nkuo us yM+dh okyksa ds fnyksa esa vkrad QSyk fn;k gSA

Hkkjro”kZ ds gj lekt esa yM+dh dh ‘kknh ij vfèkd ls 
vfèkd O;; djuk ,d lkekftd izFkk ¼ekU;rk½ cu pqdh gS] 
;fn oj i{k ls dksbZ ekax ugha Hkh gksrh gS] fQj Hkh dU;k i{k dks 
viuh ‘kfDr ls vfèkd O;; djuk ,d lkekftd vko’;drk cu 
pqdh gSA tks O;fDr blesa de O;;] fookg esa ltkoV dh deh 
;k ngst de nsrk gS] og lekt esa viuk vieku le>rk g(S 
blfy, og lkekftd izFkkvksa ds vuqdwy O;; djrk gS vkSj lnk 
ds fy, dtZ esa Mwc tkrk gSA

nwljh vksj dbZ lektksa esa oj i{k dh vksj ls igys gh èku] 
oLrq,a vkHkw”k.k o vU; fofoèk lkeku dh ekax dh tkrh gS ftUgsa 
dU;k i{k dks iwjk djuk gksrk gSA bl rjg dh vko’;drk,a iw.kZ 
u gksus ij mlds nq”ifj.kke Hkh fudyrs gSaA bl izdkj lekt esa oj dh vksj ls ekax djuk Hkh ,d izFkk cu pqdh 
gSA yM+dh okys Hkh iwNrs gSa fd oj i{k dh D;k ekax gS vkSj leFkZ yksx rks mldks iwjk dj nsrs gSa] ijUrq lkeF;Zghu 
O;fDr ges’kk ds fy, nc tkrk gS vFkok fj’rk vLohdkj djus dks etcwj gks tkrk gSA

vkt 21oha lnh esa ngst izFkk lekt ds fy, fodjky :i èkkj.k dj pqdh gS ftl O;fDr ds ikl lkekftd 
fjfr&fjoktksa dks fuHkkus ds fy, bPNk ‘kfDr ugha gSa vkSj og oj i{k dh ekax dh iwfrZ ugha dj ldrk gS] rks og viuh 
dksey lqUnj dU;k dks fdlh dq:i] v;ksX; ;k foèkqj O;fDr ds lkFk fookg djus ds fy, etcwj gks tkrk gSA tks O;fDr 
,d ls vfèkd fookg djrk gS og ges’kk xjhc ?kj dh yM+dh <w¡<+rk gSa vkSj xjhc ekrk&firk viuh yM+dh dh ‘kknh djus 
dks etcwj gks tkrs gSa] ftlds dkj.k yM+dh vkthou jksrh jgrh gSAs vktdy lekt esa tks ngst dh ekax iwjh ugha dj 
ikrs ogka yM+dh ds llqjky i{k }kjk ngst dks ysdj mldks izrkfM+r fd;k tkrk gSA os viuh cgq dks feV~Vh dk rsy 
fNM+ddj ¼Mkydj½ tyk nsrs gSa ;k rkus ekj&ekj dj mldks izfrfnu ;kruk,a nsrs jgrs gSa] ftlls yMfd;ksa dk llqjky 
esa ,d&,d {k.k dkVuk nwHkj gks tkrk gS] vkSj os etcwj gksdj vkRegR;k tSls dne mBkus ds fy, foo'k gks tkrh gS] ;k 
vU; fdlh rjhds ls mudh gR;k dj nsrs gSa rkfd os vius yM+ds dh nwljh ‘kknh djds vfèkd èku cVksj ldsaA dbZ txg 
ij tgka yM+dh dh ‘kknh ngst ds dkj.k r; ugha gks ikrh gS vkSj yM+dh dh mez c<+us yxrh gS ogka ij Hkh yM+fd;ka 
vius ekrk&firk dh leL;k dks vkRegR;k djds lekèkku dj nsrh gSaA vktdy ds le; esa fnu&izfrfnu ngst ds  
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nq”ifj.kke ns[kus dks feyrs gSaA vfèkdka’k ekrk&firk yM+dh dks cks> le>rs gSaA bl ckr ij fopkj djsa fd vkf[kj 
yM+fd;ksa dks fdl dkj.k ls cks> le>k tkrk gS rks mÙkj lkeus vkrk gS&ngst dh Hk;kudrkA 

ngst izFkk Hkkjrh; lekt ds fy, ,d dyad gS] D;ksafd ,d ;ksX; lq’khy lqUnj dU;k ngst ds dkj.k ;ksX; oj 
izkIr ugha dj ikrh gSA ;g Hkh ,d lkekftd vfHk’kki gS fd yM+dh dk thou ,d v;ksX;] vuesy o vupkgs iq:”k 
ds gkFk esa pyk tkrk gS] ftlds dkj.k mldk lkjk thou nq[kksa o d”Vksa esa dVrk gSA Hkkjr esa bl lkekftd cqjkbZ 
dh gj rjQ lekt esa dVq vkykspuk gksrh gS] ftlls Hkkjrh; lekt dk lEekfur vfLrRo ?kV jgk gSA vkt Hkkjr 
esa jgus okyh gj NksVh&cM+h tkfr ds yksxksa esa ngst dk cksy&ckyk gS] pkgs og oj i{k dh vksj ls ekax dks ncko ds 
:i esa ugha fy;k tkrk gS] ijUrq og ,d lkekftd LFkku ekU;rk ds :Ik esa xzg.k dj pqdk gS] tks lekt ds fy, 
,d dyad fl) gks jgk gSA 

vkt ds nkSj esa ge vius lekt dks f’kf{kr lekt ds :Ik esa ns[krs gSa] tcfd lekt esa ngst ds uke ij 
cgw&csfV;ksa dks tyk;k tkrk gS vkSj cnys dh Hkkouk ls ngst dks fy;k o fn;k tkrk gSA ;fn fdlh us viuh csVh 
ds fookg esa yk[kksa dk ngst fn;k gS] rks csVs dh ‘kknh esa mlls nqxquk ngst olwyus dh ykylk j[krs gSaA bl rjg 
cnys dh ijEijk,¡ izpfyr gaS] tks gekjs f’kf{kr lekt esa vkt Hkh ghu&Hkkouk dks n’kkZrk gSA

vkèkqfud ;qx esa f’k{kk dk dkQh izpkj&izlkj gqvk gSA izR;sd f’kf{kr uo;qod o uo;qorh ngst ds nkuo ls Hkyh 
Hkk¡fr ifjfpr gSa] blfy, mUgsa bl cUèku ls eqDr gksus ds fy, Åij mBdj la?k”kZ vkSj lkgl fn[kkus dh t:jr gS] 
cfYd lekt esa vkt dy ,sls dbZ mnkgj.k lkeus vk, gSaA dbZ ckj rks ;g ns[kk x;k gS fd yM+dh us yM+ds okyksa 
dks ngst ekaxus ij eaMi esa nqYgs dks ckjkr lfgr okil [kkyh gkFk ykSVk fn;kA dgha ij yM+ds okyksa us yM+dh 
ds fj’rs ds le; ekrk&firk ls vfèkd ngst dh ekax djus ij yM+dh us fj’rk djus ls euk dj fn;kA vktdy 
i<+h&fy[kh yM+fd;ka vupkgs] csesy o v;ksX; oj ls ‘kknh djus ds ctk; vkthou dqaokjh jgdj thou ;kiu djuk 
ilUn djrh gSa] blfy, os ukSdjh vkfn ls viuh vkthfodk dekrh gSa vkSj vkt ljdkj us laln esa ngst foèks;d 
ikl dj ngst nsus o ysus ij izfrcUèk yxk fn;k gS] ftldk dBksjrk ls ikyu djokuk Hkh ljdkj dk dke gSA tks 
yksx ngst ds uke ij yM+dh dks ijs’kku djrs gSa] mUgsa nf.Mr djuk pkfg;sA vkt dk ;qod foØ; dh oLrq cu 
pqdk gS] mldks dksbZ Hkh èkuh O;fDr [kjhn ldrk gS blfy, og lekt ds lkeus mnkgj.k is’k dj ngst ds nkuo dks 
dqpy nsuk pkgrs gSaA dqN lkekftd laLFkkvksa dks Hkh ngst ysus okys O;fDr;ksa dk lkekftd cfg”dkj djuk pkfg,A

tc rd lekt ds lPps fgrS”kh yksx lkeus ugha vkrs rc rd dkuwu cukus ls dksbZ ykHk ugha gksxkA ;fn ;qok 
lekt Lo;a bl dqjhfr dks feVkus dk iz;kl djas] rks ‘kh?kz gh lQyrk feyus dh laHkkouk cu ldrh gSA loZizFke 
ekrk&firk dks vkxs vkdj n`<+ fu’p; djuk gksxk fd gels tks yksx ngst ds ykyp o ysu&nsu esa fj’rk tksM+us dh 
ckr djsaxsa] mu yksxksa ds lkFk viuh yM+dh dk ukrk&fj'rk ugha tksMsaxsa] pkgs yM+dh lnk ?kj ij dqokajh gh D;ksa u 
cSBh jgsA yM+dh dks Hkh bl ckr ij vius ekrk&firk dk leFkZu djuk pkfg;s] ijUrq ekrk&firk dks Hkkoqdrk o lekt 
ds Mj dh ijokg fd;s fcuk Åij mBuk gksxk vkSj bl yM+kbZ dks vkxs vkdj Lo;a yM+uk gksxkA tc ngst yksfHk;ksa 
dks izR;sd LFkku ls èku nsus o fj'rs tksM+us ls udkjk tk,xk rks yM+ds okyksa dks ngst tSlh ekax dks NksM+dj lPps 
fj’rs ds fy, ,d u ,d fnu >qduk gh iM+sxkA ¼cfYd vkt ds i<+s&fy[ks uo;qod o uo;qofr;ksa rFkk ekrk&firk dks 
igkM+h {ks= **tkSulkj ckcj** nsgjknwu ls lh[k ysuh pkfg,] tgk¡ vkt Hkh izse cUèku ds ifo= lw= esa cUèkus ds fy, 
ek= ,d :i;s esa fj’rs tqM+ tkrs gSa½A

Hkkjro”kZ esa izR;sd lekt esa yM+dksa dks ikfjokfjd ikS:”k ekuk x;k gS] ftldks ¼cfy”B½ cgknqjh ,oa lkgl ds 
ukrs lEeku dh n`f”V ds lkFk ns[kk tkrk Fkk] tks lekt esa vius cycwrs ij ;k ifjokj ds lkFk vius ekrk&firk dh 
vkthou lsok rFkk gd ds fy, yM+rk Fkk vkSj L=h dh dekbZ ij utj u j[kuk] pksjh o fdlh dh oLrq ij ykyp 
dh utj ls ns[kuk Hkh iki le>rk Fkk] ijUrq vkt ngst ds ykyp us uo;qodksa ds eu esa dqN u dqN dj fn[kkus 
ds lkgl o vius vUnj ds eu dks ekj fn;k gS] ftlds fy, og pksjh rFkk u’ks dh okjnkrksa dks Hkh vatke nsrk gSA 
rkmez og vius vkidks [kkyh eglwl djrk gS vkSj yM+dh dh dekbZ ij ykyp j[kdj ,s'kks vkjke dh ftUnxh xqtj 
clj djuk pkgrk gS] ftlesa mldk ifjokj Hkh lfEefyr gksrk gS] ftlds dkj.k lekt esa dk;jrk dh felky o dqizFkk 
dk izpyu vkSj vfèkd c<+ x;k gSA blfy, fo’ks”kdj i<+h fy[kh yM+fd;ksa dks fgEer fn[kkrs gq, vius ekrk&firk 
ds lkFk feydj bl dqqqqizFkk dks tM+ ls m[kkM+ Qsdus dk lkgl o ladYi ysuk pkfg,A
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ßcpiu dh cjlkrÞ

b¶rs[kkj vgen 
 lgk;d ys[kkfèkdkjh 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

;kn vkrh gS eq>s cpiu dh cjlkr

og ‘kjkjr ls Hkjh cpiu dh cjlkrA

	 ?kj ds ckgj Hkjs ikuh esa

	 uko cukdj pykuk Hkjs ikuh esaA

	 ckjEckj vius diM+s vkSj twrs fHkxksuk

	 fdrkcsa vkSj Ldwy dk cLrk fHkxksukA

tqxuqvksa dks idM+uk vkSj mM+kuk

pedrh fctyh dks vk¡[ks fn[kkukA

	 >wys >wy&>wy dj lcdks gSjku djuk

	 T;knk Hkhx Hkhx dj lcdks ijs’kku djukA

ek¡ dk Mk¡Vuk vkSj fQj ls eukuk

xys yxkdj eq>s dM++ok dk<+k fiykukA

	 ;g ;knsa cpiu dh cjlkr dh Fkha

	 xqtjs tekus ds gkykr dh FkhaA

tc izÑfr ls fdlh dk f[kyokM+ ugha gksrk Fkk

ekgkSy ls fdlh dk fcxkM+ ugha gksrk FkkA

	 vc rks ckny Hkh fn[krs gSa rks Mj tkrk gw¡

	 fdlh vugksuh dh vk’kadk ls flgj tkrk gw¡A 



fgekfnz rqax 'k`ax ls izc¼ 'kq¼ Hkkjrh

Lo;a izHkk leqTToyk Lora=rk iqdkjrh

^veR;Z ohj iq= gks] n`<+&izfrKk lksp yks]

iz'kLr iq.; iaFk] c<+s pyks] c<+s pyks!*

&t;'kadj izlkn

Nk;kdkj & vkjŒ ,lŒ usxh] ys[kkfèkdkjh



èkkjh nsoh eafnj&Jhuxj (ikSM+h)

Nk;kdkj & vkjŒ ,lŒ usxh] ys[kkfèkdkjh

xaxksyhgkV (fiFkkSjkx<+)

Nk;kdkj & x.ks'k çlkn] lgk;d ys[kkfèkdkjh
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ßgqDdkÞ

lq'khy nsoyh 
 lgk;d ys[kkfèkdkjh 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

xk¡o dh pkSiky ns[kks lqUu gSA
pkSiky ij cSBk gqDdk dSlk f[kUu gSAA
èkM+dusa mldh dksbZ xqM+xqM+krk ughaA

lkFk cSB mldks dksbZ cM+cM+krk ughaAA
ckgsa QSyk;s cSBk gS] oks Hkh bartkj esaA
dksbZ rks dHkh vk;sxk mldh drkj esaAA
?kjksa ds vk¡xuksa esa vc yksx ugha feyrsA

igys dh ekfQd vc iM+kslh Hkh ugha f[kyrsAA
'kgjksa dh oks xfy;ka Hkh vc cny x;h gSaA
utnhd Fkh tks nwjh ehyksa esa cny x;h gSaAA
gksyh ds NhVsa Hkh vc pVd ugha f[kyrsA

bZn ij Hkh ,s nksLr rqe xys fny ls ugha feyrsAA
fuxkgksa ds ?ksjs Hkh can gksus yxs gSaA

vkoktksa ds nk;js Hkh rax gksus yxs gSaAA
?kj Hkh vc igys dh rjg ugha cksyrsA

fny ds njokts rqe mlh eqgCcr ls ugha [kksyrsAA
T;knk ugha dqN jkst igys dh gh rks ckr gSA

dqN iqjkus fnuksa ds [;kyksa ls esjh eqykdkr gSAA
esjh vk¡[kks us ns[kk Fkk yksxksa dks I;kj ls feyrsA

fgUnw ds eqgYys esa jetku dks f[kyrsAA
gksyh ds jaxksa esa Hkh rc dqN [kkl dje FkkA
oks fgUnq Fkk ;k eqfLye bldk Hkh Hkje FkkAA

uk Fkk dksbZ ukikd dksbZ Fkk uk eokyhA
jkS'ku Fkh lkFk bZn eurh Fkh nhokyhAA

jgrs Fks lc lkFk jgrs Fks lc fgy&feyA
ln~Hkkouk ,slh Fkh fd v'kQkd gks ;k fcfLeyAA

fdldh yxh utj ds lc tkj tkj gSA
pkSiky dk oks gqDdk vkt Hkh cstkj gSAA
cSBk gS oks pkSiky ij blh bartkj esaA

dksbZ rks 'k[l vk;sxk mldh drkj esaAA
gqDds dh èkM+duksa esa Hkh ,d esyHkko FkkA
cs'kd Fks yksx vui<+ ij izseHkko FkkAA
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ßljgn dh iqdkjÞ

vjfoUn dqekj mikè;k; 
 ys[kk ijh{kd 

dk;kZy; egkys[kkdkj ¼ys[kk ijh{kk½] mÙkjk[k.M

eSa okil vk jgk Fkk] 
eerk] Lusg vkSj izse dh ckfj'k esa ugkdj

xkM+h dh xfr c<+rh tk jgh FkhA
vuks[kh ckfj'k ds cw¡nksa dh ;kn vk jgh FkhA

esjs fiz;tu] esjk ?kj] esjk xk¡o NwVk tk jgk Fkk]
eu dk rkj vkSj vk¡lwvksa dk ck¡èk VwVk tk jgk FkkA

,d rjQ ek¡ dh eerk] Lusg vkSj v'dksa ls Hkjh vk¡[k FkhA
nwljh rjQ ns'k dh vku vkSj lk[k FkhA
iRuh us g¡lrs gq, fonk djus dh Bkuh Fkh
ij v'dksa us dgk¡ fdlh dh ekuh FkhA

fny ds xeksa dks nckrs gq,
g¡lh gksBksa ij ltkrs gq,]

mlus iwNk dc rd vkvksxs]
eSaus dgk tc Hkh ;kn djksxh [okcksa esa vk tkÅ¡xk]
exj jks;h rks vk¡lw cudj okil pyk tkÅ¡xkA

viuksa dh lwjr] ek¡ Hkkjrh dh ewjr gekjh rkdr gS
ns'k dh ,d iqdkj ij ygw cgkuk gekjh vknr gS

feV~~Vh dk dtZ pqdkuk] QtZ gekjk gS
ns'k dh ljgn us gesa vkt fQj iqdkjk gS
cPpksa ls fd;k >wBk oknk ;kn vk jgk Fkk

D;ksafd eSa okil vk ugha] okil tk jgk FkkA
fcNM+us dk xe vkSj oknk VwVus dk Mj lrk jgk Fkk

ysfdu ,d oknk iwjk gksrk utj vk jgk Fkk
eSa ns'k dh iqdkj ij ljgn okil vk jgk Fkk
eSa ns'k dh iqdkj ij ljgn okil vk jgk FkkA
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ßi'pkrkiÞ

jkechj flag 
ofj“B ys[kkfèkdkjh 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

vkt ls nks 'krkCnh iwoZ ,d fj;klr esa egkjktk 
nhun;ky dk 'kklu FkkA og vius uke ds vuqlkj viuh 
iztk ds izfr cM+k Lusg j[krs Fks vkSj muds ifjokj ds 
nq%[k&lq[k o dfBukb;ksa dks izR;sd ekg ds vfUre fnu 
njckj yxkdj lqurs Fks rFkk mudk xgu fopkjksijkUr 
lgkuqHkwfriwoZd gy fudkyrs FksA brus n;kyw LoHkko ds Fks 
fd nwj&nwj rd dh fj;klrksa esa muds pfj=] lksp] cqf) 
,oa rF;ijd U;k; o n;kyqrk ds fdLls izfl) FksA muds 
'kklu esa iztk lq[k&le`f) dh vksj vxzlj FkhA vpkud 
,d jkr g`n; ?kkr ls muds izk.k i[ks: mM+ x;s rks iztk 
vius dks vlgk; o vukFk f'k'kq dh rjg eglwl djus yxhA pwafd jkt flagklu ij fdlh dks fo|eku 
gksuk vfuok;Z FkkA vr% leLr ea=hx.kksa] iztk ds fof'k"V egkuqHkkoksa ,oa èkkfeZd@jktuSfrd iafMrksa ls 
fopkj&foe'kZ mijkUr fnoaxr jktk dh iRuh dks jkt flagklu ij vk:.k djk fn;kA jkuh cM+h cqf)
eku i<+h fy[kh mPp dqy ls Fkh] ysfdu èkhjs&èkhjs og lÙkk ds bnZ&fxnZ eaMjkrs pkVqdkjksa o nykyksa 
ds edM+&tky esa Qalrh pyh xbZA

,d ckj ckx esa dk;Zjr ekyh ls jkuh ds egy dk ,d feV~Vh dk xeyk VwV x;kA jkuh dks 
tSls gh lwpuk feyh] mlus rFkkdfFkr ijke'kZnkrkvksa ls fopkj djds ekyh dks Qkalh ij yVdkus 
vkSj nwljk ekyh fu;qDr djus dk Qjeku lquk fn;kA dqN fnuksa i'pkr~ nwljs ekyh ls Hkh xeyksa dh 
lkQ&lQkbZ] [kk|&ikuh nsrs le; ,d xeyk VwV x;kA jkuh us rqjar mls Hkh Qkalh ij yVdok fn;k 
vkSj u;k ekyh fu;qDr dj fy;kA blh rjg ,d o"kZ esa pkj xeys VwV x;s vkSj pkjksa ekfy;ksa dks Qkalh 
ns nh xbZA jkuh ds bl rjg fujhg ekfy;ksa dks Qkalh p<+k nsus ls iztk esa cM+k jks"k Fkk rFkk jkT; ds  
fo}ku ijs'kku Fks] ysfdu jkuh dks le>kus dk fdlhs ds ikl Hkh mik; ugha FkkA	

blh nkSjku jkT; dh lhek esa ,d lkèkkj.k lkèkq dh os'k&Hkw"kk esa ,d egkRek us izos'k fd;k rks 
ns[kk fd jkT; esa pkjksa vksj fujk'kk o vlUrks"k O;kIr gSA mUgksaus iztk ls foLrkj ls lkjk o`rkUr iwNk 
vkSj rqjar jkuh ds egy dh 'kksHkk c<+k jgs lHkh 'ks"k 24 xeyksa dks rksM+ dj Qsad fn;kA bl ?kVuk dks 
lHkh njokuksa us ns[kk vkSj rqjar jkuh dks lwpuk nhA lwpuk lqudj jkuh vkx&ccwyk gksrh gqbZ ny&cy 
ds lkFk egy ds njokts ij vkbZ vkSj ns[kk fd og lkèkw os'kèkkjh egkRek lhf<+;ksa ij 'kku ls cSBk 
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gSA jkuh us Øksèk ls ml lkèkw dks dkQh vi'kCn lquk;s vkSj dSn[kkus esa Mkyus dh èkedh nhA egkRek 
èkS;Z&iwoZd jkuh dh ckrksa dks lqu jgk FkkA

tc jkuh dk Øksèk iw.kZ :i ls 'kkUr gks x;k rks ml rstLoh egkRek us jkuh ls cM+s gh fouez 'kCnksa 
esa dgk fd eSaus vkids egy ds xeyksa dks tkucw>dj rksM+k gS vkSj eSaus bu xeyksa dks rksM+dj 'ks"k 
lHkh 24 ekfy;ksa ds thou dh j{kk dh gSA ftls eSa viuk fuLokFkZ dŸkZO; le>rk gwaA vki pkgsa rks 
eq>s Qkalh ij p<+k ldrh gSaA lkèkq ds bl nqLlkgl ij jkuh dk eq[k&e.My Øksèk ls fryfeyk mBkA 
jkuh us vius ea=h dks vkns'k fn;k fd bl lkèkq dks rqjar njckj esa is'k fd;k tk;A

njckj esa lkèkq dks is'k fd;k x;k vkSj mlls iz'u fd;k fd og dkSu gS] D;k uke gS] vkSj mldh 
fgEer dSls gqbZ egy ds lHkh xeyksa dks rksM+us dhA bl iz'u dk mÙkj nsus ls igys ml lkèkw us Hkjs 
njckj esa lHkh ds le{k iwNk fd eSa vki lHkh ea=hx.kksa] fof'k"V O;fDr;ksa] fo}kuksa ;gk¡ rd fd egkjkuh 
ls ;g tkuuk pkgrk gw¡ fd vki esa ls dksbZ Hkh ,slk O;fDr crk;sa ftlus vius in ij dk;Z djrs 
gq, dHkh Hkh dksbZ =qfV u dh gksA lkèkq ds iyVokj iz'u ls jkuh ds rFkkdfFkr ijke'kZnkrk] pkVqdj 
vpfEHkr o LrCèk FksA lkèkq us fouezrk ls dguk tkjh j[kkA egkjkuh }kjk ;fn ekrgrksa dks mudh 
esgur] yxu o fu;eksa dk vuqikyu djrs gq, dŸkZO; ijk;.krk dks eku&lEeku] izksRlkgu ugha fn;k 
tk;sxk] rks mudk eukscy VwVsxkA dŸkZO;ksa ds izfr mnklhurk iSnk gks tk;sxhA og ekufld :i ls 
grksRlkfgr gks tk;saxsA vr% iztk dk dksbZ Hkh O;fDr pkgs og efgyk gks vFkok iq:"k] jktk dks lnSo 
mUgsa MkVus] rqPN le>us] mUgsa nqRdkjus] uhpk fn[kkus ls ijgst djuk pkfg,A blds foifjr mUgsa 
mudh xyfr;ksa dks lqèkkjus] iqu% =qfV u nksgjkus gsrq izksRlkfgr djuk pkfg, rkfd mUgsa vius dk;Z 
dks lqèkkjus] mRd`"V :i ls djus dh izsj.kk feysA ns'k] lekt] nqfu;k vFkok fdlh Hkh èkeZ&tkfr] 
mPp&fuEu oxZ esa ,slk dksbZ bUlku iSnk ugha gqvk] tks vius dŸkZO; iwfrZ dh vofèk esa =qfV ugha djrk 
gksA =qfV&Hkwy ogh djsxk tks dŸkZO; djrk gSA vkius fcuk lksps&le>s ,d xeyk VwVus ij pkj 
ekfy;ksa dks Qkalh ij p<+k fn;k tks ?k`f.kr d`R; Fkk] D;ksafd ftl bUlku dks vkius tUe ugha fn;k 
mls ekjus dk gd Hkh vki dks dnkfi ugha gSA vki dks rks vius foosd ls U;k;&vU;k; dks lqfuf'pr 
djds fu.kZ; ysuk pkfg,A 

lkèkq ds eq[k&e.My ij rst vkSj fouezrk ns[k jkuh bruh izHkkfor gqbZ fd mlus egkRek ds pj.k 
idM+ fy;s vkSj [kqn dks ekQ+ djus dh fourh ds lkFk dgk fd egkRek vkius esjh vk¡[ks [kksy nhA 
vkidks dksfV&dksfV èkU;okn! eSa vkidks opu nsrh gw¡ fd vkt ds ckn viuh iztk dks dksbZ d"V ugha 
gksus nwaxh vkSj vius LoxZoklh ifr dh Hkk¡fr viuk dŸkZO; fuHkkÅaxhA vki d`i;k viuk ifjp; nsaA 
lkèkw us crk;k esjk uke _"kHk nso gSA vkids LoxhZ; ifr esjs ije~ f'k"; FksA bruk dgdj egkRek 
vius xUrO; LFkku dks pys x;sA egkRek _"kHk nso dh ckrksa dk jkuh ds eu&efLr"d ij bruk izHkko 
iM+k fd mlus lkèkq dks fn;s opu dk v{kj'k% ikyu fd;k vkSj vius jkT; dh [;kfr dks vius LoxhZ; 
jktk n;ky dh izflf) rd ds f'k[kj rd ys xbZA

^^Øksèk dks ikys j[kuk xeZ dks;ys dks fdlh vkSj ij Qsadus dh uh;r ls idM+s jgus  
ds lkeku gS blesa vki gh tyrs gSaA^^ & Hkxoku xkSre cq)
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ßp'ekÞ

lq'khy nsoyh 
lgk;d ys[kkfèkdkjh

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

vc uk nwj dk uk ikl dk fn[kk;h iM+rk gSA

p'ek rtqcsZnkj gks rks lc dqN lkQ fn[kk;h iM+rk gSAA

	 jaxhu p'esa lgh jax fn[kk;sa ;s t:jh ughaA

	 tks jax p<+kvks vk¡[kksa is vkneh ml jax esa fn[kk;h iM+rk gSAA

;s p'eksa dh nqfu;k gS cj[kqjnkj ,d ckj rks vktekvksA 

ukyk;d xj bls igu ys rks oks Hkh yk;d fn[kk;h iM+rk gSAA

	 dherh p'eksa esa dgka gksrh gS le> eagxkbZ ds bYeksa vglkl dhA 

	 xjhc Hkw[ks pwYgksa esa mM+rk èkqvk¡ dHkh&dHkh fn[kk;h iM+rk gSAA 
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ßlekt dh nqnZ'kkÞ

iz'kkUr tks'kh 
cgqdk;Z dehZ

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

;g lekt fdl fn'kk esa tk jgk gSaA

Xkjhc vkSj xjhc gksrk tk jgk gSAA

vehj fuR; u;h Å¡pkb;ksa dks Nwrk gSA

nksuksa ds chp dk ;g vUrj vkSj xgjk jgk gSAA

vehjksa ds vUnj ik'pkR; laLd`fr vkSj c<+rh tk jghA

blls xjhcksa dh n'kk vkSj fcxMrh tk jghAA

bUlku vc bUlku dgk¡ jg x;k gSA

og rks lekt esa tkuoj lk gks x;k gSAA

dqN ds vUnj vHkh bUlkfu;r cph gqbZA

ckfd;ksa dh ns[kks [kksrh tk jghAA

vehj vkSj xjhc ds chp dh ;g nwfj;k¡A

Hkz"Vkpkj dh rjg jkst fodjky :i ysrh tk jghaAA



lk¡i!

rqe lH; rks gq, ugha

uxj esa cluk Hkh rqEgsa ugha vk;kA

,d ckr iwNw¡ & (mÙkj nksxs\)

rc dSls lh[kk M¡luk&&

fo"k dgk¡ ik;k\

& vKs; 

Nk;kdkj & lquhy dkSy] ofj"B ys[kkdkj



guqeku efUnj&vkSyh (peksyh)

Nk;kdkj & vkjŒ ,lŒ usxh] ys[kkfèkdkjh

vkSyh (peksyh)

Nk;kdkj & vkjŒ ,lŒ usxh] ys[kkfèkdkjh
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ßu;k ;qx tks vk x;kÞ

v'kksd flag pkSèkjh 
lafonk dehZ

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

 pfj= x;k] Lusg x;k] 
	tSls fcd x;k ;g lalkj
	 T;ksa gha èku&nkSyr dk vkuUn feyk]
	 fcd x;k izse O;ogkj
			   fpV~Bh fy[kk lans’k 
			   eksckbZy lans’k esa cny x;k
			   feBkl Hkjh ckrksa dk vlj
			   eksckby ;qx us Nhu fy;k
	;s vaxszth tekuk gS
	 fj'rksa dk ukrk cny x;k
	ek¡ cu x;h gS ekse
	vkSj firk Hkh MSMh gks x;k
			   lkl cgw ds fj'rksa dks
			   flfj;yksa us Nykok fn;k
			   ?kwa?kV vks<+s fj'rksa dks
			   fQYeha QS’ku us fcxkM+ fn;k
	viuk ns’k NksM+ ds
	 ijk;k ns’k I;kjk gks x;k		
	 èku&nkSyr dh bl HkhM+ esa
	 fons’kh ohtk fey x;k
			   R;kSgkjksa ds bl ns’k esa
			   oSysUVkbu Ms tks vk x;k

						      izse dh 'kk[k ij 
						      fons’kh dcwrj cSB x;k

				    xwxy dh tSlh lksp gks x;h
				    Qslcqd lk Qsl gks x;k
				    bu vknrksa ds Qsj esa
				    le;&lkj <sj gks x;k
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ßlekt dk uSfrd iruÞ

egkohj flag jkor  
lgk;d ys[kkfèkdkjh 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

xksLokeh rqylhnkl th us jkepfjr ekul esa fy[kk gS&

ck<s [ky cgq pksj tqvkjkA ts yaiV ijèku ijnkjkAA

ekufga ekrq firk ufg nsokA lkèkqUg lu djokofga lsokAA

ftUg ds ;g vkpj.k HkokuhA rs tkus gq fuflpj lc izkuhAA

vfrl; nsf[k èkeZ dS XykfuA ije lehr èkjk vdqykuhAA

egkdfo rqylhnkl th us ;g ok.kh rc viuh ys[kuh ls fyfic) 
dh Fkh] tc ml le; lekt esa] vkt ds lekt dh rjg cqjkb;ka ux.; 
FkhaA ;g mudh nwjn`f”V dk ifj.kke Fkk fd mUgksaus ml dky eas ;g lc 
ns[k fy;k Fkk fd ,slk le; Hkh vk;sxk tc lekt esa eDdkjksa] pksjksa] 
tqvkfj;ksa ijèku gM+ius okyksa rFkk ijL=h ij utj j[kus okys yksxksa dk 
cksyckyk gksxkA ekrk&firk dks nso rqY; u le> dj mUgsa cks> le>k 
tk;sxk rFkk lTtu iq:”kksa dk vieku fd;k tk;sxkA vkxs rqylhnkl 
th dgrs gSa fd Hkxoku vk’kqrks”k ikoZrh th ls dgrs gSa] ^gs nsoh ! tc 
,sls vkpj.k ds yksx èkjk ij iSnk gksus yxs rks ;g le> yks fd èkjk ij 
fu’kkpjksa dk vkfèkiR; gks x;k gSA ;s fu’kkpj izo`fÙk ds yksx ekuo ds 
Hks”k esa nkuo gksrs gSa] ,sls nkuoksa ds iSnk gksus ls lekt esa uSfrdrk dk 
iru gks tkrk gS] ftlls ekuo tkfr dks cgqr cM+h {kfr gksrh gSA bu 
fu’kkpjksa ls iwjk lekt ;gka rd fd ;g lkjh i`Foh O;kdqy gks mBrh gSA*

vkt Hkh ge yksxksa esa ls cgqr ls yksx Hkyh&Hkk¡fr tkurs gSa fd dqN n’kd iwoZ Hkkjr ds xk¡oksa esa yksx vius 
?kjksa esa rkyk ugha yxkrs Fks D;ksafd mUgsa ?kj esa pksjh gksus dk Mj ugha jgrk FkkA yksx bZekunkj Fks] bZekunkjh 
lekt dk xguk gqvk djrk FkkA dksbZ eDdkjh djus dh fgEer ugha dj ldrk Fkk] vxj fdlh us eDdkjh 
djus dh dksf’k’k dh rks og lekt eas eq¡g fn[kkus yk;d ugha jgrk Fkk] tc eDdkjh djus okys dks viuh 
xyrh dk vglkl gksrk rks og lekt ls ekQh ekax ysrk FkkA 

tc ?kjksa esa rkyk gh ugha yxrk Fkk rks blls Li”V gks tkrk gS fd ijk;s èku o ijL=h ij dksbZ fuxkg 
ugha j[krk FkkA ijk;k èku pqjkuk iki le>k tkrk Fkk mls Nqvk rd ugha tkrk FkkA ijk;h cgw&csfV;ksa dks 
viuksa tSlk lEeku fn;k tkrk Fkk] mudh rjQ ns[kuk Hkh xqukg ekuk tkrk FkkA la;qDr ifjokj izFkk esa 
nknk&nknh ekrk&firk] rk;k&rkbZ o pkpk&pkph ds lk;sa esa cPpksa dks lkekftd lajpuk ds lEcUèk esa cgqr 
dqN lh[kus dks feyrk Fkk] ftlds dkj.k vkxs pydj os lekt ds mRFkku eas egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs FksA 
cw<+s ek¡&cki dks nso rqY; le>k tkrk Fkk] mudh vkKk ifjokj ds lnL; dks lnSo f'kjksèkk;Z FkhA mudh ckr 
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vulquh ugha dh tkrh FkhA lTtu iq:”kksa dh lekt esa cgqr bTtr gksrh Fkh] mudh dgh ckr dks Hkxoku 
dh ok.kh ekuk tkrk FkkA

vkt lekt esa vusd cqjkb;ksa us tUe ys fy;k gSA gj rjQ eDdkjksa dh QkSt [kM+h feysxh] tks viuh 
eDdkjh dh cnkSyr gj fnu fxjfxV dh rjg jax cnyrs jgrs gSaA bl izo`fr ds yksx viuk mYyw lhèkk 
djuk vPNh rjg tkurs gSaA pksjksa ij fdlh dk fu;a=.k u jgk] os vk¡[k >idrs gh gkFk lkQ dj nsrs gSaA 
?kjksa esa fdrus Hkh rkys yxk yks] ?kj ls ckgj fudyrs gh lkjs rkys oklqnso o ek¡ nsodh dh csfM+;ksa dh rjg 
[kqy tkrs gSA tqvkfj;ksa dh viuh vyx gh nqfu;k¡ gS budh djrwrksa ls ?kj dh ekyh gkyr pkSiV gks tkrh 
gSA chch&cPps vukt ds nkus&nkus ds fy, eksgrkt gks tkrs gSaA ijk;k èku gM+ius ds :i eas ,d u;k Lo:i 
lkeus vk;k gS] ftls vkt ds ;qx esa Hkz”Vkpkj dgrs gSaA Hkz”Vkpkj :ih nkuo gj oxZ ds yksxksa dk ‘kks”k.k 
dj jgk gSA vFkd iz;klksa ds ckotwn Hkh bl nkuo ls ihNk NqM+kuk vlEHko gks x;k gS] ftlds dkj.k vke 
ukxfjd vius vkidks Bxk gqvk eglwl dj jgk gSA

vkt lekt esa efgykvksa dks fdruk lEeku izkIr gSA bldk O;k[;ku gj fnu fizUV ehfM;k ,oa bySDVªkfud 
ehfM;k ls gj dksbZ izkIr dj jgk gSA fdl izdkj ls ;qofr;ksa ,oa vcksèk ckfydkvksa dks lkewfgd nq”deZ dk f’kdkj 
cuk;k tk jgk gSA fu’kkpj izòfr ds yksx Hkw[ks HksfM+;ksa dh rjg fdl izdkj VwV iM+rs gS ;s fdlh ls fNik ugha gSA 
lekt esa ngst yksHkh HksfM+;s u;h&uosyh nqYguksa dks vkx ds gokys dj jgs gSa] mUgsa ?kqV&?kqVdj thus dks etcwj 
dj jgs gSaA fdl izdkj ls csVh dks nqfu;k¡ esa vkus ls igys ek¡ ds xHkZ esa gh xgjh uhan lqyk fn;k tkrk gS] ;s 
efgykvksa ij fd;k tkus okyk ?kksj vR;kpkj gSA bu ÑR;ksa ls ekuork dk flj ‘keZ ls >qd tkrk gSA

vkt la;qDr ifjokj izFkk dk izpyu [kRe gks pqdk gSA gj ;qok ,dkadh thou ;kiu djuk pkgrk gSA 
gj fdlh dks vius cPpksa ds Hkfo”; dh fpUrk lrk jgh gS] ftlds dkj.k cw<+s ek¡&cki vlgk; gks jgs gSaA cw<+s 
ek¡&cki dks vkt dh ;qok ih<+h cks> le>rh gS rFkk mudks vius lkFk j[kuk ilan ugha djrh gSA dHkh&dHkh 
,slh ifjfLFkfr;ka iSnk gks tkrh gaS] tc cw<+s ek¡&cki o`)kJe dh ‘kj.k ysrs gSaA fdruh ‘keZ dh ckr gS ftu 
ek¡&cki us gesa nqfu;k fn[kkbZ] nqfu;k ls yM+dj vkxs c<+us dk gkSlyk fn;k] tc ek¡&cki cw<+s gks tkrs gSa 
rks ge mUgsa Hkwy tkrs gSaA lkèkq&larks o lTtu iq:”kksa dh vkt dh nqfu;k esa dksbZ dnz ugha gSA mUgsa ydhj 
dk Qdhj dgdj lEcksfèkr fd;k tkrk gSA vkt mudh ok.kh dk dksbZ dnznku ugha gSA ok.kh mUgha dh lquh 
tkrh gS] ftUgksaus ok.kh dks O;kikj cuk fy;k gksA

lekt esa dqN nkuoh izÑfr ds yksx lkekftd lejlrk esa tgj ?kksyus dk ÑR; dj jgs gSa] ftlls lkekftd 
rkus&ckus esa [kyy iSnk gksrk gSA ;s vius edln eas dke;kc gksdj [kwu&[kjkck] ywVikV] cykRdkj] Hkz”Vkpkj 
dks c<+kok nsrs gSa] ftlls ekuo lekt O;kdqy gks mBk gS] ftlds dkj.k ,d ?kksj fujk’kk ds nyny esa lekt 
èkalrk tk jgk gSA bl ?kksj fujk’kk ls ckgj fudyus dk jkLrk ugha lw> jgk gSA izR;sd Lrj ij uSfrdrk dk 
gkzl gqvk gSA vxj dksbZ lekt ds mRFkku dh ckr djrk gS rks mldh ckrksa dks vulquk fd;k tkrk gSA 

vkt ge ;s mEehn djas fd fQj ls Hkxoku jke bl èkjk ij vorfjr gksdj vlekftd rRoksa dk uk’k 
dj jkejkT; dh LFkkiuk djsaxs] ;g lEHko ugha gSA ;g vke turk dk uSfrd nkf;Ro gS fd gj Lrj ij ,sls 
vlekftd rRoksa dk ?kksj fojksèk djsaA uSfrdrk dk ikB cpiu ls gh vius cPpksa dks i<+k;sa] lekt dh gj 
vPNkbZ&cqjkbZ dk Kku mUgsa djk;sa rFkk mUgas laLdkjoku cuk,a] blds lkFk gh lkFk lekt ds izcq) ukxfjdksa 
dks gj vukpkj ds fo:) vkokt mBkuh pkfg,] ftlls lekt esa ,d ubZ psruk tkx`r gks vkSj nkuoh izo`fÙk;ksa 
dk lekt ls lewy uk’k gks ldsA 

eSa iw.kZ fo’okl ds lkFk dg ldrk gwa fd ;fn ge lc pkfjf=d mRFkku dj ldsa rks blesa dksbZ nks jk; 
ugha gS fd ge fQj ls jkejkT; dh vksj vxzlkfjr gksaxsA 

ßKkuh og gS] t¨ orZeku d¨ Bhd izdkj le>s] v©j ifjfLFkfr ds vuqlkj vkpj.k djsÞ &fou¨ck Òkos
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ßvkt dk vkbukÞ

jkechj flag 
ofj"B ys[kkfèkdkjh 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

fnu ds mtkys esa [kkSQ+ dk eat+j

Hkjkslk Fkk] ftUnxh ikj yxkus dk ftl ij

mlh us ?kksaik ihB esa [kat+jA

Fkk dlwj bruk]

Ikkyk&ikslk] i<+k;k&fy[kk;k]

vius iSjksa ij [kM+k gksuk fl[kk;k

fdLer ,slh] mlh ls èkks[kk [kk;kA

èkks[kk [kkdj Hkh

nqvk,¡ nsrh gS vkRek]

D;k irk Fkk]

djsxk ;gh ftUnxh dk [kkRekA

Hkjkslk bruk] bZ‘oj esa ftruk

lHkh us iwNk

cnys esa ik;k fdrukA

;gh lksprk jgk

unh

lHkh dks nsrh gS ftUnxh

[kqn ikuh ihrh gS fdrukA
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ßEkkuo&eu dh vn~Hkqr 'kfDr;k¡Þ

,l0ts0 jk; pkSèkjh 
ofj“B ys[kkdkj 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

D;k dHkh vkius lkspk gS fd ,d O;fDr] cgqr gh de iz;kl dj] izlUu] le`) rFkk ifjiw.kZ gksrk 
gSA ijUrq ,d vU; O;fDr dM+h esgur ds ckotwn vdF; dfBukb;ksa dk lkeuk djrk gSA bl iz’u 
dk mÙkj ekuo eu ds dkedkt dh izfØ;k esa miyCèk gSA 

ekuo eu ds nks vyx rFkk dk;kZRed Hkkx gSaA nksuksa 
Hkkxksa ds vius fof’k”V xq.k rFkk ‘kfDr;k¡ gSaA bUgsa ge 
psru eu rFkk vopsru eu ds uke ls tkurs gSA psru 
eu rdZlaxr Hkkx gSA ;g lR; rFkk vlR; ds chp 
varj dj ldrk gSA ijUrq vopsru eu] rdZ ugha dj 
ldrk gS] fdlh Hkh fopkj ;k lq>ko dks fcuk varj fd;s] 
ml ij vey djuk ‘kq: djrk gSA psru eu fopkj ;k 
lq>ko :ih cht vopsru eu esa cksrk gSA vxj psru eu 
lq[k&le`f) rFkk ‘kkafr ds cht cksrk gS rks vopsru eu 
,d jpukRed rFkk lkeatL;iw.kZ thou iznku djrk gSA 
vr% HkkX; dks cnyus ds fy, fopkjksa dks cnyuk t:jh gSA ckg~; ifjfLFkfr;ksa dks cnyus ds ctk;] 
dkj.k dks cnyuk gksxkA 

dksbZ fopkj ;k lq>ko vius vki esa ‘kfDr’kkyh ugha gksrkA ijUrq tSlk fd lEeksgu ‘kfDr }kjk 
fl) gqvk gS] lq>ko dh ‘kfDr] vopsru eu }kjk ml fopkj ;k lq>ko dks Lohdkj djus ij gh mRiUu 
gksrk gSA vopsru eu ij fdlh lq>ko ;k fopkj izHkkfor gksus ij vk’p;Ztud ifj.kke izkIr gksrs 
gaSA ;g lR; ;qxksa ls egku iq:”kksa }kjk ?kksf”kr fd;k x;k gSA ijUrq vopsru eu ij fdlh lq>ko dks 
izHkkfor dSls djsa] ;g vge iz’u gSA                    

foT+;wykbZts'ku %& vopsru eu ij fdlh fopkj dks izHkkfor djus dk lgt ,oa izHkkoh rjhdk 
foT+;wykbZts'ku gSA vFkkZr eu dh vk¡[kksa ls bl fopkj dks ,d fp= ds :i esa mTtoy rFkk Toyar 
:i ls dYiuk djukA	 

HkkSfrd vk¡[kksa ls ge ckg~; lalkj dks ns[krs gSa] ijUrq eu dh vk¡[kksa ls ge fdlh Hkh n`’; dh 
dYiuk dj ldrs gSaA izkphu xzhl esa foT+;wykbZts'ku }kjk Lej.k&’kfDr dh o`f)] ftls fueksfuDl 
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dgrs gSa] esa dkQh egRoiw.kZ lQyrk gkfly dh x;h] tks vkt Hkh gSjh yksjsu] fo’o:i jk; pkSèkjh 
rFkk vU; f’k{kdksa }kjk fl[kk;h tkrh gSA 

foT+;wykbZts'ku rduhd }kjk è;ku%& efLr”d dh dksf’kdk;sa] ftls U;jku dgrs gSa] esa ,d nwljs 
ls laokn djus gsrq fctyh dk mi;ksx djrs gSaA ewy :i ls bu fctyh rjaxksa ds pkj Lrj gksrs gSa& 
chVk ¼ltx½ vYQk ¼gYdh funzk½ FkhVk ¼funzk½ rFkk MsYVk ¼xgjh funzk½A ,d O;fDr bl {k.k D;k dj 
jgk gSA bl vkèkkj ij bu fctyh rjaxks ds xfrfofèk esa ifjorZu gksrk gSA ;qxksa l]s vfèkdre jpukRed 
dk;Z rFkk vfo”dkj vYQk rFkk FkhVk Lrj esa gh lEiUu gq, gSaA vYQk ;k FkhVk Lrj esa lrdZ jgdj 
izos’k djuk rFkk ml Lrj dks yach vofèk rd èkkj.k djuk gh è;ku dk y{; gSA ,slk djus ds fy, 
,d vkjke nk;d fLFkfr esa cSBas rFkk viuh vk¡[kksa dks cUn dj 20 fMxzh Åij dh vksj ns[ksaA rRi’pkr~ 
,d lkèkkj.k Nfo tSlk fd ,d Qwy vFkok ,d ewfrZ dks vius eu dh vk¡[kksa ls dYiuk djsa rFkk 
ns[kus dh ps”Vk djsaA gj ckj è;ku djus ds fy, ,d gh fp= gksuk pkfg, rFkk vfèkd Toyar gksuk 
pkfg,A blh eqnzk esa 100 ls 1 rd fxurh djsaA fxurs le; eu dh vk¡[kksa ls ml fp= dks iz{ksfpr 
djsaA fuR; vH;kl ds i'pkr~ eu vfèkd ljyrk ls vYQk rFkk FkhVk Lrj esa izos’k djus yxsxk rFkk 
T;knk yach vofèk ds fy, ,oa vfèkd mTtoy fpÙk èkkj.k djus esa l{ke gksxkA izkphu dky ls vH;kl 
ds :i esa ;gh è;ku gSA vfuokjd è;ku ¼iSflo eSfMVs'ku½ dk ;g :i lexz ykHk nsrk gSA ijUrq ;g 
è;ku dk izFke dne gSA bl vfuokjd è;ku ls gesa vkStLoh ¼MkbZukfed½ è;ku dh vksj vxzlj gksuk 
gSA vfuokjd è;ku O;kid rFkk egku ykHk iznku djrk gSaA vkStLoh è;ku fof’k”V ykHk iznku djrk 
gS rFkk fdUgh fo’ks”k bPNkvksa dks iw.kZ djrk gSA  

FkhVk Lrj esas eu dh vk¡[kksa }kjk iz{ksfir fof’k”V fp= ;k n`’;] vopsru eu dks xEHkhj :i ls 
izHkkfor djrk gSA bu rduhdksa ds fu;fer vH;kl ls O;fDr] vYQk rFkk FkhVk Lrj esa] iw.kZ :i ls 
lrdZ jgdj] izos’k dj ldrk gS] tks thou esa vk’p;Ztud ifj.kke iznku djrs gSaA 

gj O;fDr esa ,d vFkkg] vlhe rFkk vn~Hkqr ‘kfDr dk Hk.Mkj gSA vfuokjd rFkk vkStLoh è;ku 
}kjk ge mu ‘kfDr;ksa dk iz;ksx gekjs nSfud leL;kvksa ij dkcw ikus] lq[k&le`f) izkIr djus rFkk 
dqN fo’ks”k ,oa fof’k”V bPNkvksa dks iw.kZ djus esa dj ldrs gSaA fu;fer è;ku ls fuf’pr gh O;fDr 
dks vn~Hkqr ykHk izkIr gksrk gS rFkk O;fDr vkRe&[kkst dh ,d jksekUpd ;k=k ij vxzlj gksrk gSA 

^^gekjs O;fDrRo dh mRifRr gekjs fopkjksa esa gS( blfy, è;ku j[ksa fd vki D;k fopkjrs gSa]  
'kCn xkS.k gSa] fopkj eq[; gSa( vkSj mudk vlj nwj rd gksrk gSA^^ & Lokeh foosdkuan
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ßfouk'k ls fodkl dh vksjÞ
egkohj flag jkor  

lgk;d ys[kkfèkdkjh 
dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

ufn;ksa dks cuk fn;k ukyk
ukys dks cuk nh ukyh

isMks dks dkV dj
igkM+ dj fn;k [kkyhA
tc iV tk;sxh unh

c<+us dks txg ugha feysxh [kkyh
tc gks tk;sxsa igkM+ uaxs
rc dkSu djsxk j[kokyhA
,sls gh lSykc vkrs jgasxs

igkM+ ds igkM+ njdrs jgsaxs
D;ksafd

igkM+ksa dks geus igkM+ ugha
mUgsa fodkl ls tksM+ fn;k

igkMksa dks fgykdj
mUgsa [kks[kyk dj fn;kA
vc izÑfr dk rkaMo
dksgjke epkrk jgsxk
gj o”kZ u tkus fdruh

fouk’k yhyk,a jpkrk jgsxkA
gj fouk’k yhykvksa us

gesa laHkyus dk ekSdk fn;k
igys FkksM+k&FkksM+k

vc rks mlus iwjk cckZn dj fn;kA
D;ksafd ge lpsr ugha gq,
ufn;ksa dks ukyk le> x;s

tgka txg feyh
ogha Hkou [kM+s dj fn;sA

igkM+kas dh gfj;kyh Nhudj
mls e: cukus ij rqy x;s
igkM+kas dk lhuk Nyuh dj

fodkl dk ifg;k ?kqekus yxsA
vc gesa

unh dks unh le>uk gksxk
igkM+ksa dks gfj;kyh ls vkPNkfnr djuk gksxk

vkLFkk ls tqM+s ifo= èkkeksa dks
O;olk;hdj.k ls jksduk gksxk

fodkl dk ifg;k
i;kZoj.k ds vuq:i ?kqekuk gksxkA

ckrsa dsoy dkxtksa rd lhfer u jgsa
èkjkry ij bUgsa mrkjuk gksxk
fouk'k ls fodkl ds iFk ij
mÙkjk[k.M dks ys tkuk gksxkA
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ßcspkjkÞ

x.ks’k izlkn 
lgk;d ys[kkfèkdkjh 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

tkM+ksa ds fnu FksA lnhZ us ekuks lHkh thoksa dh ^^dqYQh^^ 
tekus dh Bku j[kh FkhA nk¡r ,sls ct jgs Fks tSls fd dhrZu 
dj jgs gksa rFkk gkFk Hkh ;gh pkgrs Fks fd bl lnhZ esa dksbZ 
csnnZ muls gkFk u feyk,A xkao ls ikap fnu igys Hkstk 
gqvk rkj dy ‘kke dks gh feyk FkkA ^^pkpk chekj gSa tYnh 
vkvks^^A ,sls esa egs’k vius dksBjh uqek edku esa ls ckgj 
fudykA njokts ij rkyk yxkus ds i'pkr~ mlus eksVs fdUrq 
txg&txg ls f?kls gq, dEcy dks vius pkjksa vksj vPNh 
rjg ls yisV fy;kA og vius chekj pkpk dks ns[kus ds fy, 
xk¡o dh vksj py iM+kA egs’k ,d izkbZosV QSDVjh esa ekewyh 
lk DydZ FkkA fo’o ds bl f}rh; tula[kh; ns’k Hkkjro”kZ esa 
mldk ,d rks viuk fe= gh Fkk ;k fQj ;g pkpkA vHkh xk¡o dkQh nwj FkkA èkhjs&èkhjs ‘kke <y jgh FkhA 
i{kh vius NksVs&NksVs ¶ySVuqek ?kkslyksa dh vksj tk jgs FksA n¶rj ds ckcw yksxksa dks flQZ viuh vk; ls iwjk 
iwjk eryc Fkk] pkgs os dke djsa ;k u djsaA lqcg ukS cts ls ysdj ‘kke ikap cts ds chp ds ^d”Ve;^ rFkk 
^vlguh;^ le; dks fdlh izdkj dkV dj og ?kjksa dh vksj ,sls Hkkx jgs Fks fd dgha lkgc mUgsa bl ns’k dh 
dqN vkSj rjDdh ds fy, FkksM+s le; ds fy, u jksd ysaA pkgs mUgksusa og d”Ve; le; pk; ihdj] flxjsV 
Qwaddj ;k xIis ekjus esa gh D;ksa u dkVk gksA egs’k bUgh yksxksa ds ckjs esa lksprk gqvk xqe&lqe lk pyk tk 
jgk FkkA okrkoj.k esa ueh vkSj Hkh c<+ xbZ Fkh rFkk jks’kuh Hkh èkqaèkydh gks xbZ FkhA 

egs’k ,d [kkseps okys ds ikl igq¡pk vkSj dqN lsc vius chekj pkpk ds fy, [kjhnsA bl eagxkbZ ds 
tekus esa mlus cph gqbZ dqy 150 #i;s dh jkf’k esa ls 35 :i;s bu lscksa ij cfy p<+k fn,A ikl dh ,d 
iuokM+h dh nqdku ls mlus ,d chM+h dk iSdsV 9 :0 esa [kjhnk vkSj fQj ls py iM+kA iuokM+h us Hkh mls 
10 :i;s esa ls 9 :0 chM+h ds dkV dj ckdh ds ,d :0 ij cM+h gh lQkbZ ls ^pir^ yxk dj nks ^gkWYl^ 
dh xksfy;ka Fkekrs gq, dgk& ^^ckcwth lnhZ ls xyk ;fn [kjkc gks tk, rks jke uke ysdj ,d xksyh [kk 
ysuk&ns[kuk xyk fcYdqy gh lkQ vkSj nwljh vxyh lnhZ ds fy, cpkdj j[kukA^^ egs’k dks xqLlk Hkh vk;k 
vkSj nq%[k Hkh gqvkA	  

jkLrs esa mlds nksLr dk edku iM+rk FkkA mldh rhu yM+fd;ka rFkk nks yM+ds FksA nksLr pkgs ftruk 
Hkh Hkyk ekul rFkk usd Fkk] blds foijhr mldh iRuh mruh gh nq”V FkhA egs’k us lkspk fd pyks buls 
feyrk gqvk tk,A egs’k ds nLrd nsus ij lcls cM+h yM+dh chuk us njoktk [kksyk tks fd ^b.Vj^ esa FkhA 
ckdh ds cPps Hkh dejs esa mNy&dwn epk jgs FksA egs’k dks ns[krs gh os fdydkjh ekjdj pkpk vk,&pkpk 
vk, vkSj egs’k dh Vkaxksa ls fyiV x,A egs’k vHkh dqN le> ikrk fd rHkh Hkhrj ls HkkHkh dejs esa vkbZ vkSj 
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cksyh&vkb;s HkkbZ lkgc ! vjs ! ;g D;k \ lscksa ds fyQkQs dks tcjnLrh idM+rs gq,&vkf[kj vki D;ksa bu 
cPpksa ds fy, bruk d”V djrs gSa \ tc fiNyh nQk vk, Fks rks vaxwj idM+k x, FksA blds lkFk gh mlus 
os lsc vius cPpksa esa ck¡V fn,A vc egs'k Hkh Hkyk D;k dg ldrk Fkk blfy, og ^^dksbZ ckr ugha^^ dg dj 
pqIih lkèk x;kA egs'k ds iwNus ij fd mldk fe= dgka gS rks tokc feyk&?kj esa ugha gS tc vk;saxs rks og 
crk nsxhA mlus egs’k dks cSBus rd ds fy, ugha dgkA cl LVSaM ij igqap dj egs’k us iPphl :i;s dk 
xk¡o ds fy, fVdV [kjhndj viuh tsc dks VVksyk rks 80 :i;s dh iwath vHkh ls ckgj fudyus ds fy, cspSu 
gks mBhA tc cl py iM+h rks egs’k ds ikl cSBs gq, ,d o`+) us [kkalrs gq, cM+s gh ;kpuke; Loj esa iwNk& 
^^csVk rsjs ikl chM+h gksxh \^^ dgus dks rks egs’k u Hkh dg ldrk Fkk ysfdu irk ugha D;k Fkk ml cw<+s dh 
vkokt esa fd egs’k us fcuk fdlh f>>d ds pkpk ds fy, [kjhnk gqvk chM+h dk iSdV mls Fkek fn;kA cw<+k 
‘kk;n ^psu&Leksdj^ FkkA ,d&,d djds iwjk chM+h dk iSdV gh lVd x;kA èkU;okn rks nwj mlus egs’k dh 
vksj nqckjk ns[kuk Hkh equkflc u le>k vkSj lhV dh ihB ij Vsd yxkdj cnLrwj [kkalrk jgkA vkt egs’k 
ds lkFk tks dqN Hkh gks jgk Fkk mlls mldk eu for`”.kk ls Hkj mBkA mlus Åa?krs gq, vk¡[ksa cUn dj yhaA 
Bhd lk<+s vkB cts jkr dks cl xk¡o ds futZu o [kLrkgky cl LVki ij igqaphA pkpk dk ?kj vc FkksM+h 
lh nwjh ij gh FkkA og iSny gh py iM+kA vaèksjk dkQh gks pqdus ds dkj.k mcM+&[kkcM+ jkLrk Hkh <ax ls 
fn[kkbZ ugha ns jgk FkkA dEcy dks fQj ls Bhd rjg yisVus ds ckn tc mlus tscksa esa gkFk Mkyk rks :i;s 
xk;cA vHkh og dqN le> ikrk fd cl vkxs ds LVs’ku dh vksj jokuk gks xbZA ftlus mldh tsc dkVh 
og Hkh cl esa gh gksxk D;ksafd ;gka rks mlds flok; dksbZ ugha mrjkA vc og ‘kgj okfil dSls ykSV ik;sxk\ 
blh mèksM+&cqu esa og vkxs c<+ x;kA 

vkxs ,d eksM+ Fkk tgka ,d fHk[kkjh cSBk djrk Fkk vius fpFkM+ksa esaA vc og dkQh cw<+k gks x;k FkkA egs’k 
tc mlds utnhd igq¡pk rks ik;k fd fHk[kkjh B.M ls fBBqj jgk Fkk vkSj mldk ‘kjhj uhyk iM+rk tk jgk 
FkkA egs’k us tYnh ls viuk dEcy mrkjk vkSj mlds Åij vks<+k fn;kA fHk[kkjh dh didih dqN de gqbZ 
vkSj og mls nqvk,a nsus yxkA

vHkh og dqN nwj gh x;k Fkk fd ykyVsu Fkkes mlus pkpk dks viuh vksj vkrs ns[kkA Hkxoku dk ‘kqØ 
vnk djrs gq,] pyks vc pkpk LoLFk gks x;s gaS] iz.kke fd;k vkSj cksyk ^^pkpk ! Bhd gks\ ekQ djuk rkj 
dkQh nsj esa feykA^^ pkpk&^^eSa Bhd gwaA Hkw[kk gksxk! tjk xV~Vw gyokbZ ls dqN [kkus dks ys vkÅa! rw ?kj 
pyA^^‐‐‐‐ dgdj vkxs c<+ x;sA 

egs’k tc ?kj igqapk rks ckgj [kM+s gq, yksxksa esa ls dqN fL=;ka mls ns[krs gh jks iM+haA rHkh oSèk th yiddj 
mlds ikl vk;s vkSj cksys&^^vjs egs’k! rwus vkus esa nsjh dj nhA FkksM+h nsj igys gh pkpk py cls nek vkSj 
Åij ls csrgk’kk èkweziku] nksauks QsQM+s [kjkc‐‐‐‐‐fVd uk lds^^A ckj&ckj ;gh dgrs jgs ^esjs es'kh dks xV~Vw 
gyokbZ dh tysch cgqr ilUn gS! tc vk;sxk‐‐‐‐‐[kwc f[kykÅaxkA dgka jg x;k esjk es'kh\^ ;g lqu dj egs’k 
fcYdqy Bxk lk [kM+k jg x;kA pqIih lkèks gq,&vokd lk egs’k&McMckÃ vk¡[®a fYk,‐‐‐‐‐;gh lksprs gq,] vkf[k+j 
tkrs&tkrs gq, Òh pkpk‐‐‐‐‐‐‐ml tSls vÒkxs ij viuk nqykj cjlk x,A

j¨pd rF;

1-  osfVduflVh nqfu;k dk lcls NksVk ns'k gS bldk {ks=Qy 0-2 oxZ ehy gS vkSj bldh vkcknh yxHkx 
770 gS blesa ls dksbZ Hkh bldk ijekusaV ukxfjd ugha gSA

2-  ^^VkbZijkbZVj^^ lcls yECkk 'kCn gS tksfd ^^dhcksMZ^^ ij ,d dh ykbu ij Vkbi gksrk gSA

3-  fo'o ds fdlh Hkh ns'k dh Hkk"kk ds fdlh Hkh 'kCn dks fgUnh Hkk"kk esa gw&c&gw fy[kk tk ldrk gSA
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ßdqnjr dk dgjÞ

egkohj flag jkor 
 lgk;d ys[kkfèkdkjh 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

dqnjr dk dgj 
lSykc cu meM+ iM+k 
jkSnz:i èkkj.k dj 

balku dks feVkus pykA

Hkxoku dk njckj Mwcks 
balku dks dksl jgk 
dky dk pØ ?kqekdj 

balku dks vfrØe.k ls jksd jgkA

dbZ ftUnfx;ka yhy 
[kqn eneLr gks x;k 

rckgh dk eatj ihNs NksM+ 
balku dks ckSuk dj x;kA

njdrs igkM+] VwVh lM+dsa 
fcy[krh ftUnfx;k¡ nsa x;k 

balku dh cuk;h gj O;oLFkk dks 
,d >Vds esa cgk ys x;kA

dqnjr dh jkg esa 
nhokjsa [kM+h dj D;k ik;k
mlus rks jkg cuk yh 

balku rks cscl utj vk;kA

lc dqN rckg dj 
oks rks ‘kkUr gks tk;sxk 

balku dks fQj ls yM+us dks 
etcwj oks dj tk;sxkA

;gh rks thou pØ gS 
dHkh og [kqn feVsxk 

dHkh nwljksa dks feVk;sxk 
fQj Hkh vkxs c<+rk tk;sxkA

vkxs c<+rk----------



rw u Fkdsxk dHkh]

rw u :dsxk dHkh]

rw u eqMs+xk dHkh]

dj 'kiFk] dj 'kiFk] dj 'kiFk]

vfXuiFk vfXuiFk vfXuiFkA

& gfjoa'k jk; cPpu 

Nk;kdkj & x.ks'k çlkn] lgk;d ys[kkfèkdkjh



uSuhrky

Nk;kdkj & iwf.kZek pVthZ] ofj"B] ys[kkdkj

xksis'oj (peksyh)

Nk;kdkj & x.ks'k çlkn] lgk;d ys[kkfèkdkjh
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ß;fn efgyk,¡ fo'o ij 'kklu djrhaÞ

dq0 js[kk 
dfu"B fganh vuqoknd 

dk;kZy; egkys[kkdkj ¼ys[kk ijh{kk½] mÙkjk[k.M

;fn efgyk,¡ fo'o ij 'kklu djrha rks D;k gksrk\-----------------------------------

;g iz'u dqN rFkkdfFkr yksxksa ds fy, gkL;kLin gks ldrk gS] dqN cqf)thoh yksxksa ds fy, ifjorZu'khy 
gks ldrk gS] dqN :f<+okfn;ksa ds fy, l'ka;kRed gks ldrk gSA dqN yksx tks gkL;kLin le>sxsa rks muds 
,slk le>us dk vkèkkj os efgykvksa dh 'kkjhfjd vkSj ekufld 'kfDr dks cuk,xsa] mudk ekuuk gksrk gS fd 
efgyk,a 'kkjhfjd :i ls vkSj fo'ks"kr;k ekufld :i ls iz'kklu pykus esa l{ke lkfcr ugha gkasxhA pw¡fd 
efgyk,a LoHkkor;k Hkkoqd ,oa det+ksj gksrh gSa] mudh fu.kZ;&fuekZ.k {kerk ij Hkh mudh Hkkoqdrk gkoh 
jgrh gS blhfy, muds }kjk fy, x, fu.kZ; izHkko'kkyh ugha gks ldrs gSaA ;s ekuuk gqvk dqN rFkkdfFkr 
iq:"koknh lksp j[kus okyksa dkA 

ifjorZuoknh ;k dgsa fd ,sls yksx tks lekt esa gksus okys fdlh Hkh ifjorZu dks nwjxkeh n```f"Vdks.k ls 
rFkk ldkjkRed ifj.kkeksa ds lkFk lksprs gSa] os bl dne dk loZFkk Lokxr gh djsxsaA budk ekuuk gS fd 
efgyk,¡ Hkh iq:"k dh gh rjg 'kklu dj ldrh gSa vkSj izHkkodkjh fu.kZ; Hkh ys ldrh gSaA buds n``f"Vdks.k 
ls efgykvksa dh eeRoiw.kZ izd``fr ls lekt dh folaxfr;ksa esa O;kid ifjorZu gks ldrk gSA ;s efgykvksa 
ds 'kkjhfjd cy dks vkSj ekufld cy dks u ns[kdj muds pfj= esa lekfo"V d:.kk] n;k] eerk] izse]  
lfg".kqrk vkfn dks ns[krs gSa vkSj gekjs vkt ds nwf"kr okrkoj.k esa blh dh egrh vko';drk gSA 

vkt Hkh 21oha lnh esa gekjs lekt ds ,d cM+s oxZ esa :f<+oknh lksp j[kus okys ,sls yksx gSa tks efgykvksa 
dks f'k{kk nsuk] mudk ?kj ls ckgj fudydj ukSdjh djuk] mudk vU; izsj.kkLin xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysuk 
vkfn dks roTtks ugha nsrs gSaA budk ekuuk vHkh Hkh ogh gS fd efgyk,¡ ?kj dh pkjnhokjh esa gh dSn jgsa 
rks vPNk gSA bldk dkj.k bu oxksZa esa ;k bl oxZ ds yksxksa esa f'k{kk dk Lrj fuEu gksuk gSA blhfy, buds 
fy, efgykvksa dh f'k{kk ;k mudks vkxs c<+kuk T;knk egRoiw.kZ ugha gSA 

mijksDr fopkjèkkjk,¡ vyx&vyx lkekftdksa dh gSaA 20oha lnh ds eè; ls gh bl fo"k; ij iqjtksj 
cgl gksus yxh Fkh fd efgyk,¡ D;k dj ldrh gSa vkSj D;k ughaA ;g cgl gkykafd vkt Hkh py jgh 
gSA ysfdu orZeku ifjn``'; esa ns[kk tk, rks 'kkjhfjd cy mruk egRoiw.kZ ugha jg x;k gS ftruk vkt ls 
nks&rhu n'kd igys gksrk FkkA pw¡fd rc efgyk,¡ Hkh Lo;a dks] ckj&ckj dgus ls fd os ekufld :i ls 
detksj gSa ;k iq:"kksa ftruh lcy ugha gS] ,slk ekuus yxh Fkha fd os dsoy ?kj dh pkjnhokjh rd gh lhfer 
jg ldrha gSaA ysfdu 21oha lnh dh efgyk us bl feFkd dks rksM+ fn;k gSA efgykvksa ds ikl brus lkjs 
xq.k gSa fd os ,d vPNh 'kkfldk Hkh cu ldrh gSaA izd``fr us efgykvksa dks igys ls gh lEiw.kZ cuk;k gqvk 
Fkk ysfdu mls Lo;a dh igpku ugha Fkh fd og ?kj dh ngyht dks yka?kdj lÙkklhu Hkh gks ldrh gSA 

21oha lnh dh efgykvksa us vkSj igys Hkh vusd efgykvksa us 'kkfldk ds rkSj ij dke fd;k gS ftlesa 
os iq:"kksa ls csgrj lkfcr gqbZ gSaA fczVsu dh ekxZjsV FkSpj gks ;k Hkkjr dh bafnjk xkaèkh] Jhyadk dh Jhekvks 
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HkaMkjuk;ds gksa lHkh us viuh usr``Ro dq'kyrk dk yksgk euok;k gSA ;fn lHkh izeq[k LFkkuksa ij efgykvksa dks 
lÙkklhu dj fn;k tk, rks vkèkh leL;k,¡ rks [kqn&c&[kqn gh lqyV tk,xhaA ,d ns'k ;k jk"Vª dh iztk 
dks D;k pkfg, gksrk gS lq[kh thou thus ds fy, jksth] jksVh] edkuA efgyk pw¡fd eerke;h gksrh gS rks 
mldh iztk Hkyk fcuk [kk, dSls lks ldsxh] dSls mldh larkurqY; iztk nj&nj dh Bksdj [kk,xh vkSj 
dSls vkJ; izkIr ugha djsxhA 

Tkc efgyk,¡ ,d ifjokj esa gh vius ckydksa dks bruk laLdkjoku cuk nsrh gS fd mlds ckyd reke 
mez mu laLdkjksa dks] xkgs&cxkgs gh] ;kn rks t:j j[krs gSa rks lksfp, fd efgyk,a gh tc 'kkfldk gksxha 
rks turk esa ywV&[klksV] pksjh&pdkjh] gR;k&ekjihV Hkh U;wu ek=k esa gksaxh vFkok ugha Hkh gkssaxhA efgyk,a 
lgu'khy gksrh gSa] {kek djus dh mudh 'kfDr cgqr O;kid gksrh gS rks mlds 'kklu dky esa mldh turk 
esa ckr&ckr ij gksus okys lkEiznkf;d naxs ugha gksxsa] yksx ,d&nwljs }kjk dh xbZ xyfr;ksa ¼tkucw>dj 
;k vutkus esa½ dks vuns[kk djuk] ,d&nwljs dks {kek djuk 'kq: dj nsxsa rks fdlh Hkh jk"Vª esa 'kkafr cuh 
jgsxh vkSj ?kjsyw ;k vkrafjd dyg dh laHkkouk,a 'kwU; ds cjkcj gksxhaA 

Ekfgykvksa dk ,d izeq[k udkjkRed xq.k ekuk tkrk gS] tks fd& bZ";kZ djuk gSA ysfdu ;fn bl xq.k dks 
Hkh ldkjkRed :i esa fy;k tk, rks vkl&ikl ds {ks=] jkT;] ns'k] egk}hi rjDdh dh jkg ij nkSM+ iMsxsaA 
D;ksafd ,d&nwljs dh ns[kk&ns[kh vkxs c<+us dh gksM+ esa ;s fujUrj vkxs c<+sxasA pw¡fd 'kkfldk efgyk,a gksaxh 
rks xykdkV izfrLi)kZ gksus dk rks loky gh ugha gSA efgyk,a pw¡fd LoHkko ls xksyk&ck:n] felkby vkSj 
vU; ,sls gh [krjukd ;q)d gfFk;kjksa vkSj midj.kksa dks ukilan djrh gSa] [kwu&[kjkck muls djokuk rks 
nwj ns[kk rd ugha tkrk gS rks ;q) djuk ;k djokus dk rks dksbZ loky gh ugha jg tk,xkA vkSj tc ;q) 
ugha gksxk rks bruh cM+h lsuk j[kus dh Hkh vko';drk ugha gksxh vkSj u gh vesfjdk dks txg&txg viuk 
gLr{ksi djuk iM+sxk fd bZjku felkby cuk jgk gS ;k m-dksfj;k us fNidj ijek.kq ijh{k.k dj fy;k gS 
vkSj bjkd Hkh 'kkafriwoZd jg ldsxkA phu tks yxHkx lc txg viuh lk[k tekuk pkgrk gS og Hkh pSu 
ls cSBdj ckdh ns'kksa dh gM+ih gqbZ t+ehus ¼Hkw&{ks=½ Hkh okil dj nsxk vkSj 'kk;n frCcrh] rkbokuh] edkÅ 
fuoklh Hkh lq[kiwoZd viuh iSr``d Hkwfe ij okil ykSV ldsxsaA 

ikfdLrku vkSj ckaXykns'k esa fLFkfr ^fu;a=.kkèkhu* gksxh vkSj lHkh vkradoknh is'ksoj d``"kd cudj 
th-Mh-ih- esa ;ksxnku ns jgs gksxsaA Hkkjr dh vkarfjd fLFkfr esa Nsn djus okys ekvksoknh] uDlyoknh] 
mYQk] mxzoknh vkfn laxBu Hkh viuh&viuh ek¡xs NksM+ nsxsa vkSj lektdY;k.k gsrq lekt dk;Z djsxsaA 
pw¡fd lkekftd fiNM+siu] xjhch] eagxkbZ vkSj vFkZ'kkL=] lekt'kkL=] jktuhfr'kkL= vkfn lHkh 'kkL=ksa 
dh O;k[;k,¡ vkSj fopkjèkkjk,¡ iq:"kksa dh nh gqbZ gSaA cM+s&ls&cM+s fl)kar lc iq:"kksa }kjk vFkkZr~~ iq:"k 
fpardksa }kjk fn, x, gSaA vr% efgyk,¡ 'kklu djrha ;k djsa rks bu lHkh fopkjèkkjkvksa vkSj O;k[;kvksa vkSj  
fla)krksa dh ;k rks vko';drk gh ugha iM+sxh ;k fQj budksa ljy djds iquyZs[ku fd;k tk,xk rkfd ;s 
lHkh dks le> vk ldsaA 

bl izdkj efgyk,a ;fn 'kklu djsa rks cl ,d&vkèk uqdlku ;k gkfu dks NksM+dj ykHk&gh&ykHk gksxsaA 
lekt] ns'k o fo'o izxfr dh vksj vxzlj gksxkA ysfdu vHkh rd mijksDr lc ,d dksjh dYiuk gh gS 
fd efgyk,¡ 'kklu djsa rks ---------------- ,slk gksxkA ysfdu ,slk 'kk;n gh dHkh lEHko gks ik,xk D;ksafd ;gk¡ 
rd vkus esa] fd ge ,slk lksp ik jgs gSa fd ;fn efgyk,¡ 'kklu djrha rks D;k vkSj dSlk gksrk -------------] 
bruh lfn;ka yx xbZ gSa] gdhdr esa ,slk gksus ds fy, 'kk;n gesa dfy;qx ds ckn okys ;qx dk bartkj 
djuk iM+sxk -----------------A 
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ßtks vki dgksÞ

c`ts'k dqekj  
ys[kkdkj 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

iRuh% [kkus esa D;k cukÅ¡\

ifr% dqN Hkh cuk yks D;k cukvksxh\

iRuh% tks vki dgksA

ifr% nky pkoy cuk yksA

iRuh% lqcg gh rks [kk, FksA

ifr% rks jksVh lCth cuk yksA

iRuh% cPps ugha [kk;saxsA

ifr% rks Nksys iwjh cuk yksA 

iRuh% eq>s ryh gqbZ phtksa ls ijgst gSA

ifr% rks vaMk HkqthZ cuk yksA 

iRuh% vkt c`gLifrokj gSA

ifr%  ijkaBs\	

iRuh% jkr dks ijkaBs ugha [kkus pkfg,A 

ifr% d<+h&pkoy\

iRuh% ngh ugha gSA

ifr% bMyh lkaHkj\

iRuh% le; yxsxk u] igys cksyuk FkkA

ifr% gksVy ls eaxok ysrs gSaA

iRuh% jkst+ jkst+ ckgj dk [kkuk Bhd ugha gSA

ifr% vPNk eSxh cuk yksA 

iRuh% isV ugha HkjsxkA 

ifr% rks fQj D;k cukvksxh\

iRuh% tks vki dgksA
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ßlwpuk dk vfèkdkj % 

,d dkjxj ,oa izHkkoh dkuwuÞ

fouksn dqekj 'kekZ 
ofj"B ys[kkfèkdkjh 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

lwpuk dk vfèkdkj vfèkfu;e fnukad 12 vDVwcj 2005 ls izHkko esa vk;k] ftldk foLrkj 
tEew&d’ehj jkT; ds vfrfjDr lEiw.kZ Hkkjr ij gSA ;g dkuwu ‘kklu ds dkedkt eas iw.kZ ikjnf’kZrk 
ykus ds lkFk gh lkFk Hkz”Vkpkj jksdus eas Hkh viuk vewY; ;ksxnku iznku djrk gSA vke ukxfjdksa 
dks U;k; fnykus ds fy, ;g vc rd ds lcls dkjxj ,oa izHkkoh dkuwuksa esa ls ,d gSA ^lwpuk dk 
vfèkdkj^ dkuwu ,d ,slk dkuwu gS] tks leLr mPp inksa ij vklhu lHkh ‘kfDr’kkyh O;fDr;ksa dks 
vfèkfu;e ds izkoèkkuksa ds vUrxZr vuqjksèkdrkZ dks lwpuk miyCèk djkus gsrq foo'k djrk gS rFkk vius 
dkedkt esa iw.kZ ikjnf’kZrk ykus ds fy, ckè; djrk gSA bl dkuwu us lHkh lkekU; ukxfjdkas dks U;k; 
fnykus esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gSA orZeku le; esa lkekU; ukxfjdksa ds fy, ;g lcls 
dkjxj vL= gSA

mís’;%& ukxfjdksa dks vfèkdkj lEiUu cukuk rFkk ljdkjh dk;ksZa esa ikjnf’kZrk rFkk tokcnsgh dks 
c<+kok nsukA Hkz”Vkpkj eqDr lekt dk fuekZ.kA

lwpuk ls vfHkizk;%& fdlh Hkh Lo:i esa 
dksbZ Hkh lkexzh lwpuk gSA blesa bySDVªksfud 
:i ls èkkfjr vfHkys[k] nLrkost] Kkiu] 
bZ&esy] er] lykg] foKfIr] ifji=] vkns’k] 
ykWxcqd] lafonk] fjiksVZ] dkxt i=] uewus] 
ekMy] vkadM+ks lEcUèkh lkexzh ‘kkfey gSA

lwpuk ekaxus dk rjhdk%& lwpuk dk 
vfèkdkj ds vUrxZr lwpuk ekaxus gsrq vkosnd 
fyf[kr :i ls viuk vuqjksèk i= Mkd }kjk 
;k Lo;a ;k fQj bySDVªksfud ekè;e ls izsf”kr 
dj ldrk gSA lwpuk vuqjksèkdrkZ fgUnh] 
vaxzsth ;k lEcfUèkr {ks= dh ljdkjh dkedkt dh Hkk”kk eas izLrqr dj ldrk gSA lwpuk gsrq vuqjksèk 
i= fyf[kr ;k Vafdr :i esa izLrqr fd;k tk ldrk gSA 

'kqYd%& lwpuk eaxkus gsrq fuèkkZfjr ‘kqYd 10@& :i;s gSA mDr ‘kqYd dk Hkqxrku ekax&i=@
cSadlZ pSd] udn ;k iksLVy vkMZj ds ekè;e ls fd;k tk ldrk gSA fu;ekoyh eas lwpuk dh vkiwfrZ 
gsrq QksVksdkih vkfn izkIr djus ds fy, vfrfjDr ‘kqYd dk Hkh izkoèkku fd;k x;k gS] tksfd l`ftr 
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;k QksVksdkih fd, x;s izR;sd i`”B ¼A4 ;k A3 vkdkj gsrq½ ` 2@& fuèkkZfjr gSA ch0ih0,y0 Js.kh ds 
vkosndksa ds fy, dksbZ ‘kqYd ugha gSA	

lwpuk vuqjksèkdrkZ dks lwpuk dh vkiwfrZ%& dsUnzh; yksd lwpuk vfèkdkjh ds Lrj ls lwpuk 
vuqjksèkdrkZ dks rhl fnu ds Hkhrj lwpuk dh vkiwfrZ dj nh tkuh pkfg,A rhl fnu dh vofèk 
ls vfHkizk; dk;kZy; esa lwpuk vuqjksèkdrkZ dk i= izkIr gksus dh frfFk rFkk lwpuk vuqjksèkdrkZ d¨ 
lwpuk miyCèk djkus gsrq izsf”kr fd, x;s i= dh okLrfod izs”k.k frfFk ls gSA bl lEcUèk esa lwpuk 
vuqjksèkdrkZvksa ds i=ksa dk fuiVkjk djus gsrq le;kofèk ds fy, fuEufyf[kr izkoèkku gS %&

¼1½	 lkekU; fLFkfr esa lwpuk dh vkiwfrZ	 &	 30 fnu

¼2½	 ;fn lwpuk O;fDr ds thou vFkok 
	 Lora=rk ls lEcfUèkr gks	 &	 48 ?k.Vs

¼3½	 ;fn vkosnu@vuqjksèk i= gLrkUrj.k }kjk	 &	 lEcfUèkr yksd izkfèkdkjh }kjk vkosnu dh 
	 vU; yksd izkfèkdkjh ls izkIr gksrk gS		  izkfIr ds 30 fnu ds Hkhrj	

¼4½	 ,slh lwpuk dh vkiwfrZ ftlesa vkosnd	 &	 vkosnd dks vfrfjDr ‘kqYd ds ckjs esa 
	 dks vfrfjDr ‘kqYd dk Hkqxrku djus		  lwfpr djus rFkk vkosnd }kjk mÙkj 
	 dks dgk tk,A		  nsus dh vofèk dks ugha fxuk tk,xkA 

yksd lwpuk vfèkdkjh ds Lrj ls fuèkkZfjr le;kofèk esa lwpuk izkIr u gksus ij ;k izkIr lwpuk 
ls lUrq"V u gksus ;k fQj lwpuk miyCèk djkus gsrq ekaxs x;s 'kqYd ls lUrq"V u gksus ij lwpuk 
vuqjksèkdrkZ dks vihy djus dk vfèkdkj gSA vihy dsUnzh; yksd lwpuk vfèkdkjh ls lalwpuk izkIr gksus 
ds 30 fnu ds vUnj dh tk ldrh gSA ;fn izFke vihyh; vfèkdkjh lUrq"V gks rks 30 fnu ds i'pkr~ 
Hkh vihy Lokdkj dh tk ldrh gSA vihy djus ds fy, fdlh 'kqYd dk Hkqxrku visf{kr ugha gksrk gSA 

vihy dk fuLrkj.k %& lwpuk dk vfèkdkj ds vUrxZr vihy dk fuLrkj.k ,d vR;Ur egRoiw.kZ 
dk;Z gS] tksfd v)ZU;kf;d izÑfr dk dk;Z gSA blfy, fdlh Hkh vihy ij fopkj djrs gq, vihyh; 
vfèkdkjh dks vR;Ur lkoèkkuhiwoZd ,oa foosdiw.kZ fu.kZ; djuk gksrk gSA vihy ij fu.kZ; bl izdkj 
ls gksuk pkfg, fd vihydrkZ dks U;k; dk vglkl gksA vihyh; vfèkdkjh dk fu.kZ; ^Lihfdax vkMZj^ 
gksuk pkfg,] ftlds }kjk rdZlaxriw.kZ rjhds ls vihy dk fuLrkj.k fd;k x;k gksA vihy ds fuLrkj.k 
ds fy, 30 fnu dh le; lhek fuèkkZfjr gS ysfdu vifjgk;Z dkj.kksa ls vihyh; vfèkdkjh] vihy ds 
fuLrkj.k esa 45 fnu dk le; ys ldrk gSA fuLrkj.k esa vfèkd le; yxus ds dkj.kksa dk fyf[kr esa 
mYys[k fd;k tkuk pkfg,A f}rh; vihy vFkkZr vk;ksx ds le{k vihy izLrqr djus gsrq lwpuk dk 
vfèkdkj vfèkfu;e ds vUrxZr 90 fnu dh le; lhek fuèkkZfjr gSA 

;g lEHko gS fd lwpuk vuqjksèkdrkZ dks iznku dh tkus okyh lwpuk rhljh ikVhZ vFkkZr vkosnd 
ls fHkUu vU; O;fDr ls lEcfUèkr gksA ,slh fLFkfr eas yksd lwpuk vfèkdkjh dks ikap fnu ds vUnj 
fyf[kr :i ls r`rh; i{k ls vuqjks/k djuk pkfg, fd r`rh; i{k fyf[kr vFkok ekSf[kd :i ls lwpuk 
dks izdV djus ;k u djus ds lEcU/k es viuk i{k j[ksA ;fn rhljh ikVhZ us ,slh lwpuk dks xksiuh; 
ekuk gS rks dsUnzh; yksd lwpuk vfèkdkjh ls visf{kr gS fd og lwpuk dks izdV djus ;k u djus ds 
ckjs esa mfpr ,oa foosdiw.kZ fu.kZ; ysA ,slh fLFkfr eas ekxZn’khZ fl)kUr ;g gS fd ;g ns[kk tk, fd 
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,slk izdj.k yksd fgr esa gS ;k ughaA yksd fgr loksZifj gS] vr% ;fn lwpuk yksd fgr esa gS rks mlds 
izdj.k ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A 

mijksDr lEcUèk esa ;g mYys[kuh; gS fd fdlh Hkh lwpuk vuqjksèkdrkZ }kjk ekaxh xbZ lwpuk ls 
yksd lwpuk vfèkdkjh dks Øksfèkr ugha gksuk pkfg, rFkk u gh mls lwpuk vuqjksèkdrkZ ls vius dk;Z ,oa 
O;ogkj }kjk bl izdkj dk izdVu djuk pkfg,A vfirq lwpuk vuqjksèkdrkZ dks lHkh lEHko ,oa rdZ 
laxr lgk;rk iznku djrs gq, mfpr lEeku dh n`f”V ls ns[kk tkuk pkfg,A yksd lwpuk vfèkdkjh dks 
pkfg, fd og lwpuk dk vfèkdkj ds vUrxZr fcuk fdlh oSèk dkj.k ds dksbZ Hkh vkosnu&i= fujLr 
u djsaA ;fn lwpuk vuqjksèkdrkZ }kjk okafNr lwpuk bl izdkj dh gS] ftls izdVu ls NwV izkIr gS rks 
;g fyf[kr :i ls lwpuk vuqjksèkdrkZ dks lwfpr fd;k tkuk pkfg,A lwpuk vuqjksèkdrkZ ls vfèkfu;e 
esa fufgr izkoèkkuksa ds vuqlkj ;g ugha iwNk tk ldrk fd muds }kjk lEcfUèkr lwpuk fdl fy, ekaxh 
tk jgh gS] vr% fdlh Hkh lwpuk vuqjksèkdrkZ ds fy, lwpuk ekaxus dk dkj.k crkuk vko’;d ugha gSA 
lkFk gh lwpuk vuqjksèkdrkZ ls dHkh Hkh O;fDrxr iz’u tSls fd lEcfUèkr lwpuk ekaxus ds fy, mldk 
mís’; ;k y{; mldk dkjksckj] ifjokj vkfn ds iz’u ugha iwNs tkus pkfg,A lwpuk vuqjksèkdrkZ ls 
visf{kr gS fd ;g okafNr lwpuk dk Li”V rFkk ;Fkk lEHko fcUnqokj mYys[k djsa] ftlls fd yksd 
lwpuk vfèkdkjh }kjk lwpuk dh vkiwfrZ fuèkkZfjr le;kofèk esa iw.kZ :i ls iznku dh tk ldsA 

lwpuk dk vfèkdkj vfèkfu;e ds vUrxZr lwpuk ekaxus ds fy, dksbZ fuèkkZfjr izk:i ugha gSA blfy, 
;fn dksbZ vf’kf{kr@vYif’kf{kr O;fDr Hkh vius rjg lwpuk ekaxrk gS rks yksd lwpuk vfèkdkjh dk 
drZO; curk gS fd og foosdiw.kZ rjhds ls vkosnu&i= ij fopkj djrs gq, okafNr lwpuk,a miyCèk 
djk,A yksd lwpuk vfèkdkjh ;fn dksbZ ,slk lwpuk vuqjksèk&i= izkIr djrk gS] tksfd mlds dk;kZy; 
ls lEcfUèkr ugha gS vFkkZr vkosnu&i= dh fo”k;&oLrq fdlh vU; yksd izkfèkdkjh ls lEcfUèkr gS] rks 
mDr vkosnu&i= dh izkfIr ds ik¡p fnu ds Hkhrj lEcfUèkr yksd izkfèkdkjh dks gLrkUrfjr dj fn;k 
tkuk pkfg,A yksd lwpuk vfèkdkjh dks dksbZ Hkh vkosnu&i= fujLr ugha djuk pkfg,A ,slh fLFkfr 
esa tc ;g Kkr u gks fd okafNr lwpuk,a fdl yksd izkfèkdkjh ls lEcfUèkr gS rks lwpuk vuqjksèkdrkZ 
dks bl rF; ls voxr djk fn;k tkuk pkfg,A 

yksd lwpuk vfèkdkjh dk nkf;Ro curk gS fd og viw.kZ] vlR; ,oa Hkzked lwpuk,a miyCèk u 
djk,A ;fn dksbZ yksd lwpuk vfèkdkjh bl izdkj ls lwpuk iznku djrk gS rks og lwpuk dk vfèkdkj 
vfèkfu;e ds vUrxZr n.M ds izkoèkkuksa dks vkÑ”V djrk gS rks mlds fo:) blds lkFk gh lsok 
fu;ekoyh ds lqlaxr izkoèkkuksa ds vuqlkj vuq’kklfud dk;Zokgh Hkh dh tk ldrh gSA

vUr esa ;g fuf’pr :i ls dgk tk ldrk gS fd ^lwpuk dk vfèkdkj^ dkuwu us lkoZtfud thou 
esa ikjnf’kZrk ykdj vke O;fDr dks Hkh lEeku ds lkFk thus dk vfèkdkj iznku fd;k gSA ;g dkuwu 
,d ,slk dkuwu gS] ftlds ekè;e ls vke O;fDr Hkh mPp inksa ij vklhu O;fDr ls lhèks loky iwNus 
dk lkgl dj ldrk gSA bl lEcUèk esa ;g mYys[k djuk lehphu gksxk fd vke vkneh ds bl 
‘kL= dk ;fn dgha nq:i;ksx gksrk gS rks mls grksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,] ftlls fd vke O;fDr 
dk blesa vkSj T;knk fo’okl c<+s rFkk ‘kklu&iz’kklu dks Hkh viuh mtkZ O;FkZ u”V u djuh iM+sA

^^iqLrdksa dk ewY; jRuksa ls Hkh vfèkd gS] D;ksafd iqLrdsa vUr%dj.k dks mTToy djrh gSaA^^ 
� & egkRek xk¡èkh
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ßgekjs 'kqHk fpUgÞ

,u0ds0 lqczefu;u 
ofj"B ys[kkdkj 

dk;kZy; ÁËkku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gdŒ½] mÙkjk[k.M

ukfj;y% lkekftd èkkfeZd dk;Z dk ‘kqHkkjEHk ge yksx ukfj;y iwtus ls djrs gSa tSls ukfj;y dksbZ ewfrZ 
gks nsork gks ftl ij fry v{kr Qy&Qwy vkSj oL= p<+k dj iwtk dh tkrh gSA

nwljk <ax fcydqy vyx gS ukfj;y iwjh ‘kfDr ls ,d gh ckj esa rksM+ dj fxjh xwnk fudky dj ckWaV 
nsrs gaS vkSj dk;Z ‘kq: djrs gaSA

dk;Z ds ‘kqHkkjEHk esa ukfj;y rksM+uk bl vkRe ijh{k.k vkRe n’kZu dk lh?kk lkèkk lcwr gS fd ns[k yks 
vlyh rRo gS fd ughA lkewfgd :i ls ukfj;y rksM+ dj lcdks fxjh ckaVuk bl ckr dk izek.k gS] deZ èkeZ 
gS] ;gh laxBu dk ewy rRo gS( okLrfodrk dks Lohdkj djuk gh ukfj;y dk Li’kZ djuk gSA ukfj;y dks 
rksM+uk gh lPpsrRo iw.kZ JhQy ds izfr ladYi ysuk gSA

vej nwc% nwc bl lR; dk lk{; gS fd nwc dh ,d xkaaB Hkh thfor gS rks nwc dHkh Hkh dgh Hkh ikuh 
vkSj feVVh ikrs gh fQj gjh Hkjh gks tk;sxhA nwc dHkh ugh ejrh nwc lukru gS tSls gekjk èkeZ lukru gSA

v{kr% v{kr ekus ftldh {kfr u gks] tks dgh ls VwVk QwVk u gks tks v{kr ugh og gekjs fy, iwT; ughA 
VwVs&QwVs crZu ds ik= esa ge dksbZ pht inkFkZ ugh j[krs gaSA iwtk lnSo v{kr lkcqr pkoy ls gh djrs gaSA

Qwy vkSj Qy% o`{k vkSj Qy ds chp esa Qwy gSA Qwy lsrq gS] ;ksx dsUnz gS] ukfj;y o`{k vkSj JhQy dkA 
vxj Qwy ugh rks Qy ugh vk;sxkA vxj o`{k ugh rks Qwy ugh gksxkA

;fn thou lekt jk”Vª vkSj O;fDr fopkj vkpj.k ds chp iq”i :ih lsrq ugh gS] ;ksx fcUnq ugh gS rks 
dgha Hkh Qynk;h ugh gksxk] lc dqN Qy dh rjg xfreku gSA Qy dh fn’kk esa viuk ;ksx nsdj Qwy eqj>k 
tkrs gSA ;gh ;ksxnku gS Qwy dk o`{k vkSj Qy ds izfrA

Qy tc jl ls Hkj tkrk gS ml jl esa tc Qy ds Hkhrj dk cht iwjh rjg rS;kj gks tkrk gS rc Qy 
lgt gh o`{k ls vyx gks tkrk gSA o`{k ls vyx gksdj idk gqvk Qy vius Hkhrj ds cht ls ,d u;s o`{k 
dks tUe nsdj feV~Vh esa ?kqy fey lekIr gks tkrk gSA u;k l`tu djuk l`tu dj mRifÙk gksuk ;gh ukfj;y 
Qwy JhQy dk lR; gSA 

vfXu vkSj ty% thou ds gj {k.k esa vfXu o ty vfuok;Z gS gj mRlo iwtk ikB laLdkj esa vfXu ty 
mlds vkèkkj gSaA ty ds vla[; :i] vkdkj] mi;ksx gSaA e`R;q vFkkZr vfXu dk cq> tkukA vfXu cq>h ugh 
fd ‘ko dh vfXu dk nkuA tc rd geesa vfXu gS rc rd ‘kfDr gS vfXu ‘kfDr foghu gksrs gh f’ko ‘ko 
gks tkrk gS rks gekjh rks fLFkfr gh D;k gS\ vfXu ty dk ;ksx gS ;K vfXu ty gekjs nsork gSaA gekjs lkjs 
rhFkZ ty rV ij gSaA vfXu gh fookg esa lk{kh gSA

'ka[k% ‘ka[k lPpkbZ dk izrhd gSA ‘ka[k dks è;ku ls nsf[k, vkSj nsf[k, mldk vkdkj jax cukoVA ‘ka[k 
ds vUnj mldh cukoV esa ,d ygj gS mlds Hkhrj ls ,d ygj mB jgh gSA Hkhrj ls ifjdzek djrh gqbZ 
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,d ygj ygj ls tqM+h gqbZ nwljh ygj] Hkhrj ls ckgj] eSa ls ge] O;fDr ds eSa ls ifjokj] ifjokj ls lekt] 
lekt ls ns’k] ns’k ls jk”Vª vkSj jk”Vª ls lEiw.kZ l`f”V ‘ka[k ?ofu ls ,dkRe cksèk fdruk vk’p;Z tud gS ;g 
‘ka[k] bldk ctkuk] fot; dk izek.k gSA

LokfLrd% gekjs thou dh izrhd gS LokfLrdA ftl vkèkkj ij gekjh iwjh ftUnxh gS og pkSdksj gSA 
LokfLrd prqHkqZt gS gekjs bZ’k nsork prqHkZt gSaA

èkeZ vFkZ dke eks{k ;g prqHkqZtk,a LokfLrd dh gSaA blh ls pkSdksj osnh cuh ftl ij gekjs lHkh laLdkj 
nku iq.; iwtk ikB fdz;k lEiUu gksrs gaSA

LokfLrd vkSj pkSdksj osnh dh pkjksa Hkqtk,a bl lPpkbZ dk izrhd gS fd èkeZ vFkZ dke eks{k bu pkjksa 
thou ewY;ksa rFkk thou Qyksa esa larqyu vfuok;Z gSA bu pkjksa esa ijLij larqyu fcxM+rs gh viuh vfLerk 
viuh vkfLrdrk VwV tkrh gSA fl}kUr lkj esa LokfLrd dks lw;Z dh izfrek ekuk gS o fo’o czEgk.M dk 
izrhd fpUg ekuk gS eè; Hkkx fo”.kq dh dey ukfHk] js[kkvksa dks czãk ds pkj eq[k] pkj gkFk o pkj osnksa dks 
fu:fir fd;k gSA thou dh pkj voLFkk,a ckY;koLFkk] czãp;Z] x`gLFk o lU;kl] czkg~e.k] {k=h;] oS’; o 
‘kwnz ,oa prq”ink dk vkHkkl nsrs gSA~

dy'k% gekjh laLd`fr esa dy’k vR;Ur ekaxfyd fpUg ds :i esa izfrf”Br gSA ?kV dks iw.kZrk dk izrhd 
ekuk x;k gSA bldks j[kus ls vkjkèkuk dk;Z vuq”Bku fo’ks”k ds iw.kZ ,oa lQyhHkwr gksus dh dkeuk jgrh gSA 
dgrs gaS ijekRek ?kV&?kV O;kih gS blfy, tho dh miek ?kV ls dh xbZ gS ?kV lkèkd dk ‘kjhj gS vkSj 
vius dks izHkq pj.kksa esa lefiZr djrk gSA dy’k dks ikSjkf.kd xzUFkksa esa czãk] fo”.kq o egs’k vkSj ekr`x.k dk 
fuokl crk;k gSA lhrk th dk vkfoHkkZo Hkh ?kV esa gqvk gSA Hkkjr esa ‘kqHk voljksa ij èkkfeZd vuq”Bkuksa ij ?kV 
;k dy’k dh LFkkiuk djus dh gekjh izkphu ijEijk pyh vk jgh gSA

vkez iYyo% bl o`{k dks gekjh laLd`fr esa cM+k gh  ‘kqHk ekuk x;k gSA vke ds o`{k dk izR;sd Hkkx cM+k 
gh egRo dk gSA vke dk o`{k lnk gjk Hkjk jgrk gSA euq _f”k us Lo;a dgk gS *vkez iYyo loZ Js”Be~*A 
HkDr vkez iYyo dks Li’kZ dj vEcs] vEckfyds mPpkj.k djds dgrk gS tSls lHkh _rqvksa esa vke dh ifRr;kWa 
gjh Hkjh jgrh gaS] oSls gh euq”; vkuUne;] izlUueq[k jgsA

egky; i{k vFkkZr Jk)% egky;~ i{k vFkkZr Jk) vFkkZr lEiUurk dk f’k[kjA

tc lw;Z Hkxoku vk”kk<+ ekl esa dU;k jkf’k esa izos’k djrs gSa rc gekjs iwoZtksa dh egku vkRekvksa dks i`Foh 
ij izos’k dk vkns’k nsrs gSaA bl le; lHkh iwoZt vius ifjtuksa ds ikl vkrs gSaA Jk) djds czkã.k Hkkst  
}kjk vius iwoZtksa dks izlUu djus dk loksZRre ekxZ gSA

gekjs iwoZtksa dh egku vkRek;sa egky; i{k ds bu 16 fnuksa ds fy, i`Foh ij vkdj vius ifjtuksa dks 
vk’khokZn nsrh gSaA

os yksx tks egky; i{k ds 16 fnuksa esa fdlh Hkh dkj.ko’k Jk) ugh dj ikrs gS mUgs egky; i{k ds 
rqjUr ckn vkus okys i{k esa Jk) djuk pkfg,A

jhfr ds vuqlkj Jk)ksa ds fnuksa esa gou djds vius fi=ksa dk vkokgu djds czkã.kksa dks fi= Lo:i ekudj 
mUgs Hkkstu djk;k tkrk gSA ;fn dksbZ fdlh dkj.k o’k gou dj Jk) ugh dj ldrk rks mUgs Hkkstu dh 
lkexzh tSls pkoy] nky] dsyk] nf{k.kk vkfn lkexzh riZ.k djus ds i'pkr~ fdlh czkã.k dks fn;k tk ldrk gSA

;fn dksbZ bu iwjs 16 fnu Jk) ugh dj ldrk rks og vius iwoZt ds èR;q dh frfFk ij Jk) dj ldrk gSA
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ßegky; i{k ds Jk¼ dk thou esa egRoÞ

osnksa ds vuqlkj egky; i{k esa Jk) djus dk drkZ ,oa mldss ifjokj ds thou esa fuEu egRo gSA

1	 izFkek esa Jk) djus ij vlhe lEink izkIr gksrh gSA

2	 f}rh;k esa Jk) djus ij izlo ds le; gksus okyh dfBukb;ksa ls eqfDr feyrh gSA

3	 r`rh;k esa Jk) djus ij iq=h dks lq;ksX; oj dh izkfIr gksrh gSA

4	 prqFkhZ esa Jk) djus ij ‘k=qvksa ij fot; izkfIr gksrh gSA

5	 iapeh esa Jk) djus ij mUufr ,oa lq[k izkIr gksrk gSA

6	 "k"Vh esa Jk) djus ij drkZ dks iz’kalk ,oa [;kfr izkIr gksrh gSA

7	 lIreh esa Jk) djus ij drkZ ds ifjtuksa dks LoxZ dh izkfIr gksrh gSA

8	 v"Veh esa Jk) dj cqf)ekuh@ckSf)drk ds f’k[kj ij igqq¡pk tk ldrk gSA

9	 uoeh esa Jk) djus ij vPNk thou lkFkh feyrk gS ;k thoulkFkh dh cqjh vknrksa esa cnyko 
ykrk gSA

10	 n’keh esa Jk) djds bPNkvksa dh iwfrZ dh tk ldrh gSA

11	 ,dkn’kh esa Jk) dj osnksa dk Kku izkIr fd;k tk ldrk gSA

12	 }kn’kh esa Jk) dj Lo.kZ vftZr fd;k tk ldrk gSA

13	 r`;ksn’kh esa Jk) }kjk lEifr ,oa mRre LokLF; izkIr fd;k tk ldrk gSA

14	 prqnZ’kh esa Jk) }kjk nqèkVZukvksa ls cpk tk ldrk gSA

15	 vekokL;k esa Jk) dj lq[ke; thou izkIr fd;k tk ldrk gSA
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ßfnu&izfrfnu iz;ksx esa yk, tkus okys vaxzsth 

'kCnksa ds ljy ,oa mi;qDr fgUnh 'kCnÞ

nsoukxjh esa fy[ks x, vaxzsth 'kCn fgUnh 'kCn

,sc bfuf‘;¨ vkjEHk ls

,sc¨fYk‘ku vkWQ i¨LV in lekIr djuk

,sclSUVh LVsVeSUV vuqifLFkfr fooj.k

,sclSUV fonkmV yho fcuk Nqêh fy, vuqifLFkr 

,scLVSªDV cqd lkj iqfLrdk 

,scLVSªDV vkWQ vdkm.V ys[kk&lkj 

vdSMfed DokfyfQds‘ku 'kS{kf.kd ;ksX;rk 

,sDlSIVSUl vkWQ VSUMj fufonk dh LohÑfr 

vd®e®MsfVax VElZ lqfoèkktud 'krsZa 

vd®e®Ms‘ku pktsZt+ txg dk fdjk;k] okl izHkkj 

Vw vdkWMZ iz;kWfjVh izkFkfedrk nsuk

gsM vkWQ vdkm.V ys[kk’kh"kZ 

,sfDVo dalhMªs’ku lfØ; :i ls fopkj

,sDV vkWQ feld.MDV dnkpkj

,sDpwvYl ,.M VkxZsV~l okLrfod vkSj y{;

ladyudrkZ & Jh fouksn dqekj 'kekZ] 
ofj"B ys[kkfèkdkjh 

dk;kZy; iz/kku egkys[kkdkj ¼ys[kk ,oa gd0½] mÙkjk[k.M
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x.krU= fnol d¢ volj ij izèkku egkys[kkdkj eg¨n;k }kjk jk“Vªh; Ëotkj®g.k fd;k x;kA

izèkku egkys[kkdkj eg¨n;k }kjk Jh euh"k dqekj flUgk] lgk;d ys[kkfËkdkjh d¨ vf[ky Òkjrh; Lrj 
ij ,lñ,ñ,lñ 2012 ¼flfoy vdkamV~l½ ijh{kk esa ÁFke LFkku ÁkIr djus ij iqjLÑr fd;k x;kA
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x.krU= fnol d¢ volj ij Jh lq'khy nsoyh] lgk;d ys[kkfèkdkjh dfork ikB djrs gq,A

x.krU= fnol d¢ volj ij Jh x.ks'k Álkn] lgk;d ys[kkfèkdkjh ns'kÒfDr xhr xkrs gq,A
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dk;ZØe dk vkuUn mBkrs gq, vfèkdkjh ,oa deZpkjhx.k

x.krU= fnol d¢ volj ij mRÑ“V ,oa mYys[kuh; dk;Z fu“iknu gsrq  
iqjLÑr fd;s x;s vfèkdkjh ,oa deZpkjhx.kA
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LorU=rk fnol d¢ volj ij izèkku egkys[kkdkj eg¨n;k us jk“Vªh; Ëotkj®g.k fd;kA

LorU=rk fnol d¢ volj ij mifLFkr dk;kZy; 
d¢ vfèkdkjh ,oa deZpkjhx.kA

LorU=rk fnol d¢ volj ij Jh lq'khy nsoyh] 
lgk;d ys[kkfèkdkjh dfork ikB djrs gq,A



51

fuekZ.kËkhu vkbZñ,ñ,.M ,ñMhñ vkoklh; ifjlj] d©ykx³
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fuekZ.kËkhu vkbZñ,ñ,.M ,ñMhñ vkoklh; ifjlj] d©ykx³






