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धर्ममपद

यह बड़े ेहर्षष काा वि�षय है कि� हमाारेे काार्याा�लय कीी हिं�दंीी गृहृ पत्रि�काा 'धर्ममपद’ काा 14वांं� अंकं प्रकााशि�त 
होोनेे जाा रहाा है। हिं�दंीी गृहृ पत्रि�काा काा प्रकााशन रााजभााषाा हिं�दंीी के प्रचाार-प्रसाार कीी ओर एक महत्वपूूर्णण प्रयाास 
हैै। 

हमााराा देेश भााषाायीी दृष्टि�ि से अत्यंंत समृदृ्ध है, जहाँँ� कई भाारतीीय भााषााओं ंकाा प्रााचीीन इति�हाास रहाा है। 
भााषि�क वि�वि�धताा होोनेे के बाावजूूद सभीी कोो एकताा के सूूत्र में पि�रोोनेे काा कााम 'हिं�दंीी' भााषाा करतीी है। हिं�दंीी 
भााषाा अपनीी प्रवृतृ्ति� से हीी इतनीी जनतांं�त्रि�क रहीी है कि� इसनेे भाारतीीय भााषााओं ंऔर बोोलि�योंं के सााथ-सााथ 
कई वैशै्वि�िक भााषााओं ंकोो यथोोचि�त सम्माान देेते ेहुए उनकीी शब्दाावलि�योंं कोो आत्मसाात कि�याा है। यहीी काारण 
हैै कि� हिं�दंीी रााजभााषाा के रूप में सुुशोोभि�त है।

हमााराा काार्याा�लय रााजभााषाा नीीति�योंं पर अमल करने में अग्रसर है एवंं रााजभााषाा के प्रति� पूर्णण नि�ष्ठाा के 
सााथ प्रयाासरत भीी है। रााजभााषाा के प्रसाार कीी दि�शाा में हमााराा समर्पपण पत्रि�काा में समााहि�त सभीी आलेेखोंं एवंं 
रचनााओंं में अभि�व्यक्त होोताा है। यह पत्रि�काा हिं�दंीी के प्रचाार-प्रसाार के सााथ ज्ञाान एवंं वि�चाारोंं के आदाान-प्रदाान 
केे मंंच के रूप में काार्यय करतीी है।

यह पत्रि�काा नि�रंतर प्रकााशि�त होोते ेरहे यहीी मेरीी शुुभकाामनाा है। सम्पाादक मंंडल कोो पत्रि�काा के सफल 
सम्पाादन हेतुु एवंं रचनााकाारोंं कोो रााजभााषाा हिं�दंीी के प्रति� अतुुलनीीय नि�ष्ठाा हेतुु हृदय से धन्यवााद देेताा हूंं�। 

संंरक्षक काा संंदेेश

 (श्रीी अनूूप फ्रांं�सि�स डुंं� गडुंं� ग)
प्रधाान नि�देेशक लेेखाापरीीक्षाा, पूर्वव तट रेलवे

भाारतीीय लेेखाापरीीक्षाा और लेेखाा वि�भााग 
प्रधाान नि�देेशक लेेखाापरीीक्षाा काा काार्याा�लय
पूूर्वव तट रेलवे, रेल सदन, भुुवनेश्वर-751017 
ई मेल : pdarlyecoastr@cag.gov.।n
दूरूभााष : 0674- 2301045
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रााजभााषाा हिं�दंीी कीी सेवाा एवंं उसकेे प्रचाार-प्रसाार के लि�ए समर्पि�ित इस काार्याा�लय कीी पत्रि�काा ‘धर्ममपद’ 
केे 14वंें अंकं कोो आपकेे समक्ष प्रस्तुुत करते ेहुए मुुझे ेअत्यंंत हर्षष काा अनुुभव होो रहाा है। वाास्तव में यह 
पत्रि�काा इस काार्याा�लय में काार्ययरत अधि�काारि�योंं/कर्ममचाारि�योंं के सक्रि�य रचनाात्मक सहयोोग काा हीी प्रति�फल 
हैै। इसकीी वि�शेषेताा यह है कि� इसमंें कवि�तााएँँ, कहाानि�याँँ�, तथाा वर्ततमाान के ज्वलंंत वि�षयोंं के लेेखोंं कीी 
बहुुलताा हैं, जोो वि�शेषे तौौर पर पााठकोंं काा ध्याान आकर्षि�ित करते ेहैं। यह पत्रि�काा रााजभााषाा हिं�दंीी के वि�काास 
मंें इस काार्याा�लय के सभीी अधि�काारि�योंं एवंं कर्ममचाारि�योंं कोो जोोड़ कर रखताा है।

हिं�दंीी भााषाा हमाारेे देेश कीी समृदृ्ध संंस्कृृति� एवंं संंस्काारोंं काा प्रति�बि�म्ब है। अतःः रााजभााषाा हिं�दंीी के 
प्रति� सम्माान एवंं श्रद्धाा व्यक्त करनाा हम सभीी काा रााष्ट्रीीय दाायि�त्व है। रााजभााषाा हिं�दंीी के व्याापक स्तर 
पर वि�काास एवंं प्रचाार-प्रसाार हेतुु, काार्याा�लयीीन हिं�दंीी पत्रि�काा के मााध्यम से काार्याा�लय स्तर पर काार्मि�िकोंं 
केे वि�चाारोंं कीी अभि�व्यक्ति�ि काा अवसर प्रदाान कि�याा जाानाा उचि�त है।

मैं ंपत्रि�काा के प्रकााशन में प्रत्यक्ष तथाा परोोक्ष रूप से सहयोोग देेनेे वाालेे सभीी काार्मि�िकोंं कोो हाार्दि�िक 
आभाार प्रकट करतीी हूँँ �, जि�नकेे सहयोोग से ‘धर्ममपद’ पत्रि�काा काा प्रकााशन संंभव होो सकाा है। पत्रि�काा के 
आगाामीी अंंकोंं के लि�ए भीी आप सभीी के सहयोोग कीी अभि�लााषीी हूँँ �।

हिं�दंीी के प्रति� हमााराा लगााव एवंं सााहि�त्य के प्रति� रुचि� के फलस्वरूप “धर्ममपद” कोो आसाान और 
रोोचक एवंं तथ्यपरक रूप से संंवाारने कीी हमाारीी कोोशि�श में और अधि�क नि�खाार लाानेे हेतुु आपकेे सुुझााव 
एवंं माार्गगदर्शशन अपेेक्षि�त हैं।

सधन्यवााद,

(सुुश्रीी कीीर्ति�ि  श्रीी)
सहाायक नि�देेशक (रााजभााषाा)

संंपाादकीीय
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रााजभााषाा प्रति�ज्ञाा
भाारतीीय संंवि�धाान के अनुुच्छेेद 343 और 351 

तथाा रााजभााषाा संंकल्प 1968 के आलोोक में हम, 

कंेंद्र सरकाार के काार्मि�िक यह प्रति�ज्ञाा करते ेहैं कि� 

अपनेे उदााहरणमय नेतृतृ्व और नि�रंतर नि�गराानीी 

सेे; अपनीी प्रति�बद्धताा और प्रयाासोंं सेःः� प्रशि�क्षण 

और प्रााइज़ से अपनेे सााथि�योंं में रााजभााषाा प्रेम कीी 

ज्योोति� जलाायेे रखेंगेे, उन्हंें प्रेरि�त और प्रोोत्सााहि�त 

करंेंगेे; अपनेे अधीीनस्थ के हि�तोंं काा ध्याान रखते 

हुुए; अपनेे प्रबंंधन कोो और अधि�क कुशल और 

प्रभाावशाालीी बनााते ेहुए रााजभााषाा हिं�दंीी काा प्रयोोग, 

प्रचाार और प्रसाार बढ़ााएंंगेे। हम रााजभााषाा के 

संंवर्द््धन के प्रति� सदैैव ऊर्जाा�वाान और नि�रंतर 

प्रयाासरत रहेंगेे।

जय रााजभााषाा ! जय हिं�दं !
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महािनदशेक लखेापरी�ा का काया�लय 
पव� तट रेलव,े भवन�ेर-751017 (ओिड़शा)ू ु

वािष�क पि�का - 2020, नौवां अंक

धम�पद 1

मैंनेंे वर्षष 2011 में प्रधाान नि�देेशक लेेखाापरीीक्षाा काा काार्याा�लय, पूूर्वव तट रेलवे में सहाायक लेेखाापरीीक्षाा 
अधि�काारीी के रूप में काार्ययभाार ग्रहण कि�याा। काार्ययभाार ग्रहण करने के बााद मुुझे ेसहाायक रााजभााषाा अधि�काारीी 
काा अति�रि�क्त दाायि�त्व दि�याा गयाा। उस समय श्रीी बीी.केे. मोोहंंतीी प्रधाान नि�देेशक थे जबकि� श्रीी पीी.केे. दाास 
नि�देेशक। श्रीी बीी.केे. रााव रााजभााषाा अधि�काारीी के अति�रि�क्त दाायि�त्व काा भीी नि�र्ववहन कर रहे थे।

उस समय हमाारेे काार्याा�लय से हिं�दंीी पत्रि�काा प्रकााशि�त नहींं� होोतीी थीी। हमाारेे प्रधाान नि�देेशक श्रीी बीी.केे. 
मोोहंंतीी चााहते ेथे कि� 2012 में हिं�दंीी पत्रि�काा प्रकााशि�त कीी जााए और आगेे भीी इसेे जाारीी रखाा जााए। उनकाा 
मााननाा थाा कि� इससेे हिं�दंीी कोो बढ़ाावाा मि�लताा है, काार्याा�लय के अधि�काारि�योंं एवंं कर्ममचाारि�योंं कोो कुछ रचनाात्मक 
लि�खने काा अवसर प्रााप्त होोताा है और उससेे भीी बढ़कर पत्रि�काा काार्याा�लय कीी पहचाान होोतीी है। अतःः वह 
कि�सीी भीी कीीमत पर हिं�दंीी में वाार्षि�िक पत्रि�काा प्रकााशि�त करवाानाा चााहते ेथे। चूँँ�कि� मैं ंहिं�दंीी भााषीी थाा, अतःः 
मुुझे ेपत्रि�काा के लि�ए काार्याा�लय के कर्ममचाारीी एवंं अधि�काारि�योंं से आवश्यक रचनााएंं आमंंत्रि�त करने एवंं इसकाा 
संंपाादन करने में मदद करने कोो कहाा गयाा।

इसकेे बााद मैंनेंे रचनााएंं आमंंत्रि�त करनाा शुुरू कि�याा। तकरीीबन 32-33 रचनााएंं हमें मि�लीी। चूँँ�कि� हमाारेे 
काार्याा�लय में ज्याादाातर अधि�काारीी-कर्ममचाारीी ओडि�याा भााषीी थे अतःः जोो रचनााएंं हमें हिं�दंीी में मि�ली ी, उसमंें 
कााफीी सुुधाार करने कीी जरूरत पड़ीी। परंंतुु काार्याा�लय के सभीी लोोगोंं में एक उत्सााह काा मााहौौल थाा कि� हमाारेे 
काार्याा�लय कीी अपनीी वाार्षि�िक पत्रि�काा काा इसबाार हिं�दंीी पखवााड़ाा के समय वि�मोोचन होो जााएगाा। अतःः मैंनेंे भीी 
कााफीी जोोश के सााथ अपनाा दाायि�त्व नि�भाायाा। रचनाा साामग्रीी प्राारूपण के काार्यय कोो मैंनेंे अंंजााम दि�याा। उसीी 
वक्त हिं�दंीी अनुुवाादक श्रीी यशवंंत वर्माा� एवंं डीी.ई.ओ. श्रीी रााजूू कुमाार ने इस काार्याा�लय में काार्ययभाार संंभाालाा थाा। 
संंकलन करने काा काार्यय श्रीी यशवंंत वर्माा� कोो दि�याा गयाा और पत्रि�काा के आवरण सज्जाा काा काार्यय श्रीी रााजूू 
कुुमाार कोो। सब कुछ तैैयाार कि�याा जाा रहाा थाा लेेकि�न पत्रि�काा कि�स नााम से प्रकााशि�त कीी जााए इसपर सहमति� 
नहींं� बन पाा रहीी थीी। तभीी उस समय के वरि�ष्ठ लेेखाापरीीक्षाा अधि�काारीी/प्रशाासन श्रीी आलेेखाा चरण त्रि�पााठीी ने 
पत्रि�काा के नााम के लि�ए ‘धर्ममपद’ काा सुुझााव दि�याा। उनकेे अनुुसाार ‘धर्ममपद’ नााम चुुननेे काा काारण यह थाा 
कि� धर्ममपद सि�र्फफ  एक नााम हीी नहींं� अपि�तुु एक ऐसाा चरि�त्र थाा जोो पुुराातन उड़ीीसाा (उत्कल) के उस समय 
कोो दर्शाा�ताा है, जब कलिं�गं स्थाापत्य कलाा अपनेे शि�खर पर थीी। धर्ममपद कलाात्मकताा, त्यााग और आत्मोोसर्गग 
काा एक अवि�स्मरणीीय मि�श्रि�त प्रतीीक थाा। धर्ममपद कोोणाार्कक मं ंदि�र बनाानेे वाालेे प्रााचीीन काारीीगर वि�भुु महाारााणाा 
काा पुत्र थाा और 12 सााल कीी कम उम्र में 1200 काारीीगरोंं के प्रााणोंं कीी रक्षाा के लि�ए प्रााणोोत्सर्गग कर दि�याा 
थाा लेेकि�न उससेे पहलेे उसनेे असाामाान्य सााहस एवंं साामर्थ्य�य दि�खााते ेहुए कोोणाार्कक मं ंदि�र चूूड़ाा पर शीीर्षष पत्थर 

धर्ममपद कीी याात्राा
श्रीी वि�भााष चंंद्र

सहाा. लेेखाापरीीक्षाा अधि�काारीी
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स्थाापि�त कर दि�याा थाा। यह नााम सबकोो पसंंद आयाा और काार्याा�लय कीी वाार्षि�िक पत्रि�काा काा नााम ‘धर्ममपद’ 
रखने काा नि�र्णणय लि�याा गयाा।

पत्रि�काा काा मसौौदाा तैयैाार होो जाानेे के बााद मैं ंश्रीी यशवंंत वर्माा� और नि�देेशक महोोदय, प्रधाान नि�देेशक 
महोोदय से मि�लने गए। उन्होंंनेे कुछ सुुधाार करने के अलाावाा यह नि�र्देश दि�याा कि� रााजभााषाा पखवााड़ाा से पहलेे 
पत्रि�काा प्रकााशि�त होोकर काार्याा�लय में आ जाानीी चााहि�ए। कााफीी भााग-दौौड़कर प्रकााशक से हमने अनुुरोोध कि�याा 
कि� 15 सि�तंंबर से पहलेे कृपयाा पत्रि�काा कीी प्रति� हमें उपलब्ध कराा दें। 2012 में रााजभााषाा हिं�दंीी पखवााड़ाा कोो 
कााफीी उत्सााह के सााथ मनाानेे के लि�ए साारेे प्रयाास कि�ए गए थे। सेवाानि�वृतृ वरि�ष्ठ लेेखाापरीीक्षक श्रीी अशोोक 
रााय के प्रयत्नोंं के फलस्वरुप काार्याा�लय के कर्ममचाारीी एवंं अधि�काारि�योंं ने हिं�दंीी रााजभााषाा पखवााड़ाा के आखि�रीी 
दि�न नााटक मंंचन काा काार्ययक्रम भीी रखाा थाा। बहुुत जल्द हीी रााजभााषाा हिं�दंीी पखवााड़ाा शुुरु होो गयाा और देेखते े
हीी देेखते ेसमाापन समाारोोह काा वक्त भीी आ गयाा।

डॉॉ अनीीताा मि�श्राा 2012 के हमाारेे रााजभााषाा हिं�दंीी पखवााड़ाा समाापन समाारोोह कीी मुुख्य अति�थि� थींं�। 
मैं ंआज भीी 2012 में हुए रााजभााषाा समाापन समाारोोह कोो भूूल नहींं� पाायाा हूंं�। जब प्रधाान नि�देेशक महोोदय, 
नि�देेशक महोोदय एवंं मुुख्य अति�थि� ने हमाारेे काार्याा�लय कीी वाार्षि�िक पत्रि�काा ‘धर्ममपद’ के प्रथम अंकं काा वि�मोोचन 
कि�याा तोो वह अवि�स्मरणीीय पल थाा। काार्याा�लय के सभीी कर्ममचाारि�योंं-अधि�काारि�योंं कीी मेहनत के अलाावाा 
रााजभााषाा अनुुभााग काा वि�शेषे प्रयाास और सबसेे बढ़कर प्रधाान नि�देेशक एवंं नि�देेशक महोोदय के नि�रंतर 
माार्गगदर्शशन कीी वजह से यह सब संंभव होो सकाा थाा।

2012 के बााद से काार्याा�लय में हिं�दंीी रााजभााषाा के लि�ए कई काार्यय कि�ए गए, जैैसेे हिं�दंीीतर भााषि�योंं के 
लि�ए प्रशि�क्षण, काार्ययशाालाा काा आयोोजन, काार्याा�लय में सभीी नाामपट्टोंं कोो द्वि�भााषीी करनाा इत्याादि�।

आज रााजभााषाा हिं�दंीी के क्षेेत्र में प्रधाान नि�देेशक लेेखाापरीीक्षाा काा काार्याा�लय, पूूर्वव तट रेलवे ने उल्लेेखनीीय 
काार्यय कि�याा है। हिं�दंीी लि�खने एवंं बोोलने वाालोंं कीी संंख्याा बढ़ीी है। ‘ग’ क्षेेत्र होोते ेहुए भीी यह काार्याा�लय हिं�दंीी 
केे वि�काास में अच्छाा योोगदाान देे रहाा है। वर्ततमाान में रााजभााषाा अनुुभााग रााजभााषाा के प्रोोत्सााहन देेनेे के लि�ए 
नि�रंतर प्रयाासरत है और उसेे प्रशाासन अनुुभााग काा सहयोोग एवंं नि�देेशक, प्रधाान नि�देेशक महोोदय काा लगााताार 
माार्गगदर्शशन भीी मि�ल रहाा है। ‘धर्ममपद’ अब अपनेे 14वंें अंकं के वि�मोोचन के लि�ए तैयैाार है, यह मेरेे लि�ए कााफीी 
सुुखद एवंं संंतोोषप्रद है। मैं ंआशाा करताा हूंं� कि� यह पत्रि�काा एक दि�न अपनेे 100वंें अंकं के वि�मोोचन के सााथ 
भीी हम सबकेे सम्मुुख आएगीी।

रााष्ट्रीीय व्यवहाार में हि�न्दीी कोो कााम में लाानाा 
देेश कीी उन्नति� के लि�ए आवश्यक है

-महाात्माा गांं�धीी

" "
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भाारत वि�श्व कीी सबसेे पुराानीी सभ्यताा काा देेश है, जि�समंें शि�ष्टााचाार, तहजीीब, सभ्य संंवााद, धाार्मि�िक 
संंस्काार, माान्यतााएंं आदि� हैं, जोो देेश कोो एकजुुट और मजबूूत बनाायेे रखते ेहैं। इस देेश में सभीी, चााहेे छोोटेे 
होंं याा बड़े,े सब एक-दूसूरेे के सााथ शि�ष्टााचाार और तहजीीब से पेश आते ेहैं। सभीी एक-दूसूरेे काा सम्माान करते े
हंैं। भाारत देेश कीी पुराानीी संंस्कृृति� में शि�ष्टााचाार कीी जोो परि�भााषाा थीी, आज आधुुनि�क युुग में भीी भीी वहीी 
हैै। यह देेश आज भीी वहीी संंस्कृृति� अपनााए हुए है और अपनीी आनेे वाालीी पीीढ़ीी कोो वहीी सि�खाा रहाा है। यहीी 
काारण है कि� यहाँँ� अभीी भीी वृदृ्धााश्रम नहींं� के बरााबर हैं। इस देेश में लोोग पूूरेे परि�वाार के सााथ रहनाा ज्याादाा 
पसंंद करते ेहैं, जि�ससेे बच्चोंं काा वि�काास भीी अच्छेे से 
होोताा है और शि�ष्टााचाार भीी सीीखते ेहैं।

भाारत के लोोग सभ्य होोते ेहैं, चााहंें वोो भाारत के 
उत्तर में रहने वाालेे होंं याा दक्षि�ण के। भाारत में पश्चि�िमीी 
संंस्कृृति� अभीी हाावीी नहींं� हुई हैं। भाारत के लोोग वि�देेश में 
भीी भाारतीीय संंस्कृृति� कोो हीी अपनाायेे रहते ेहैं। आजकल 
तोो वि�देेश के लोोग भीी भाारतीीय संंस्कृृति� कोो अपनाा रहे हैं 
और बहुुत खुुश भीी हैं।

 	भाारत कीी रााष्ट्रीीय भााषाा हिं�दंीी है। हाालाँँ�कि� वि�भि�न्न 
रााज्योंं और केंद्रशाासि�त प्रदेेशोंं में लगभग 22 आधि�काारि�क 
भााषााएँँ बो ोलीी जाातीी हैं । उत्तर भाारत में ज्याादाातर  हिं�दंीी 
भााषाा का ा प्रयोोग  करते ेहैं  और जै ैसेे-जैैसेे द क्षि�ण की ी 
ओर बढ़ंेंगेे भााषाा अलग-अलग मि�लेेगीी। इस देेश में एक 
कहाावत है कि� ”हर एक मीील के बााद बोोलीी बदल जाातीी 
हैै।“ कहने काा मतलब यह है कि� हर एक मीील पर वहाँँ� 
केे रहने वाालोंं कीी बोोलीी एवंं पहनाावेे अलग होोते ेहैं मगर 
इससेे कोोई असहज महसूूस नहींं� करताा। सभीी लोोग एक-
दूसूरेे काा सम्माान करते ेहैं और ख़ुुश-ख़ुुशीी रहते ेहैं। ये 
हमाारीी संंस्कृृति� है, जोो सभीी कोो बांं�धे हुए है।

 	देेश में हि�न्दू,ू मुुस्लि�िम, सि�ख, ईसााई, जैनै और यहूूदीी, सभीी धर्मोंं के लोोग हैं। हर भाारत के रााज्य 
मंें सभीी धर्मोो के लोोग रहते ेहैं और सााथ-सााथ रहते ेहैं। यहाँँ� तक कि� गाँँ�व में भीी सभीी धर्मोो के लोोग मि�ल 

भाारतीीय संंस्कृृति�
श्रीी वि�क्रांं�त आनंंद
सहाा. लेेखाापरीीक्षाा अधि�काारीी
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जाायेंगेंे और सब मि�लजुुल के रहते ेहैं और एक-दूसूरेे काा सााथ भीी देेते ेहैं और सभीी धर्मोो के लोोग अपनेे धर्मम 
केे अनुुसाार माान्यतााओं,ं रीीति� रि�वााज़ोंं और परम्परााओंं काा पाालन करते ेहैं। यहाँँ� लोोग साामााजि�क काार्ययक्रमोंं 
सहि�त रााष्ट्रीीय उत्सवोंं कोो एक सााथ मनााते ेहैं, जैैसेे गणतंंत्र दि�वस, स्वतंंत्रताा दि�वस आदि�। इसमंें कि�सीी प्रकाार 
काा कोोई भेदभााव नहींं� रहताा है, यहीी हमाारीी संंस्कृृति� है।

 	कुुछ उत्सव जैैसेे बुद्ध पूूर्णि�िमाा, महाावीीर जयंंतीी, गुुरु पर्वव आदि� कई धर्मम के लोोगोंं द्वााराा एकसााथ 
मनााए जााते ेहैं। यहाँँ� के नृतृ्य, संंगीीत, कलाा, हस्तशि�ल्प, वेशभूूषाा इत्याादि� सभीी में हम भाारतीीय संंस्कृृति� कीी 
झलक देेख सकतंें हैं।

 	आजकल पश्चि�िमीी देेश के लोोग भीी भाारतीीय संंस्कृृति� कोो अपनाा रहे हैं और बहुुत अच्छाा महसूूस कर 
रहे हैं। भाारतीीय संंस्कृृति� बहुुत अपनत्व से भरीी और आसाानीी से अपनाानेे योोग्य है। भाारतीीय लोोग भीी सभीी 
कोो परि�वाार के रूप में अपनााते ेहैं। ‘वसुुधैैव कुटुुम्बकम’ हीी भाारत कीी परंंपराा है। भाारत में सभीी श्रेणीी के लोोग 
चााहेे अमीीर होंं, मध्यम वर्गग याा अन्य लोोग, वे सभीी भाारत में खुुशीी से एक सााथ रहते ेहैं और एक-दूसूरेे 
काा समर्थथन करते ेहैं। भाारतीीय संंवि�धाान में अनुुच्छेेद 14 से अनुुच्छेेद 35 तक मौौलि�क नि�यम हैं, जि�समंें 
अभि�व्यक्ति�ि कीी स्वतंंत्रताा, समाानताा, धर्मम, सांं�स्कृृति�क और शैकै्षि�क अधि�काार, शोोषण के खि�लााफ स्वतंंत्रताा 
आदि� के अधि�काार दि�ए गए हैं, जोो हर नाागरि�क कोो समाान बनााताा है। यहीी वह चीीज है जोो हमाारीी संंस्कृृति� 
कोो अद्वि�तीीय बनाातीी है और एक सााथ लाातीी है। भाारतीीय संंवि�धाान के अनुुच्छेेद 51ए में 11 मौौलि�क कर्ततव्य 
भीी नि�र्धाा�रि�त हैं। ये कर्ततव्य नाागरि�कोंं कीी रााष्ट्र के प्रति� जि�म्मेेदाारि�योंं पर जोोर देेते ेहैं और मौौलि�क अधि�काारोंं 
केे पूूरक हैं। 42वंें और 86वंें संंशोोधन द्वााराा जोोड़े ेगए ये कर्ततव्य नैैति�क दाायि�त्व हैं जि�नकाा उद्देेश्य देेशभक्ति�ि 
और एकताा कोो बढ़ाावाा देेनाा है।

हमााराा देेश बहुुत साारेे महाान लोोगोंं कीी जन्मस्थलीी है जैैसेे महाात्माा गाँँ�धीी, सुुभााष चन्द्र बोोस, चंंद्रशेखेर 
आजााद, स्वाामीी वि�वेकाानंंद, वल्लभभााई पटेेल, डॉॉ. ए.पीी.जेे. अब्दुलु कलााम आदि�। भाारत महाात्माा गाँँ�धीी कीी 

भूूमि� है , जहाँँ� उन्होोनंें लो ोगोंं में  अहिं�संाा की ी सं ंस्कृृति� 
पल्लवि�त कीी। स्वाामीी वि�वेकाानंंद को ो व्याापक रूप से  
सबसेे महाान आधुुनि�क भाारतीीय वि�चाारकोंं में से एक 
माानाा जााताा है। वे एक प्रमुुख दाार्शशनि�क, समााज सुुधाारक 
और  वि�देेशोंं में वेदांं�त दर्शशन के सबसेे सफल प्रचाारक 
थेे। वल्लभभााई पटेेल कोो भाारत में एकताा काा जनक 
कहाा जााताा है। उन्होंंनेे कई प्रांं�तोंं कोो भाारत में जोोड़ाा 
और परि�णाामस्वरूप भाारत एकीीकृृत हुआ। भाारत भााषाा, 
जााति� और धर्मम कीी वि�वि�धताा काा नहींं� हैं बल्कि�ि आंतंरि�क 
एकताा काा देेश हैं, जहाँँ� वि�वि�ध संंस्कृृति�, भााषाा, बोोलीी 
वेेश-भूूषाा आदि� हैं, फि�र भीी सबकाा दि�ल है हि�दुसु्ताानीी। 

कि�सीी ने सहीी कहाा है :-
“जब दुनुि�याा में संंस्काारोंं/ संंस्कृृति� कीी परि�भााषाा 

लि�खीी जा ाएगीी तो ो मे रेे देेश की ी तस्वीीर ही ी नजर में  
आएगीी”
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आरंंभ याा अंतं ?
श्रीी चंंदन कुुमाार

सहाा. लेेखाापरीीक्षाा अधि�काारीी

जब हम जीीवन कीी ओर देेखते ेहैं, तोो अक्सर यह समझ नहींं� आताा कि� हम कि�स मोोड़ पर खड़े ेहैं — 
क्याा यह कि�सीी याात्राा कीी शुुरुआत है याा कि�सीी अध्यााय काा समाापन? यह प्रश्न जि�तनाा दाार्शशनि�क है, उतनाा 
हीी वाास्तवि�क भीी। मेरेे ख्यााल से यह एक ऐसीी नदीी है जोो नि�रंतर बहतीी रहतीी है, कभीी शांं�त तोो कभीी उग्र।

जीीवन काा प्राारंंभ: जन्म सेे याात्राा कीी शुुरुआत
 जीीवन कीी शुुरुआत हमाारेे जन्म से होोतीी है। जब एक शि�शुु इस संंसाार में आताा है, तोो वह एक कोोरेे 

काागज़ कीी तरह होोताा है — न कोोई ज्ञाान, न कोोई अनुुभव, केवल संंभाावनााएँँ। 
बचपन वह अवस्थाा है जहाँँ� हम धीीरेे-धीीरेे इस संंसाार कोो समझनाा शुुरू करते ेहैं। मााताा-पि�ताा, शि�क्षक 

और समााज हमें आकाार देेते ेहैं। हम बोोलनाा, चलनाा, समझनाा और महसूूस करनाा सीीखते ेहैं। यह वह समय 
हैै जब जीीवन हमें पहलीी बाार चुुनौौति�योंं कीी ओर धकेलताा है — स्कूूल जाानाा, पढ़ााई करनाा, दोोस्त बनाानाा और 
अपनेे अस्ति�ित्व कोो पहचााननाा।

शि�क्षाा और करि�यर: आरंंभ कीी नि�रंतरताा
जब हम शि�क्षाा कीी ओर बढ़ते ेहैं तोो जीीवन एक नई दि�शाा लेेताा है। दसवींं� कीी परीीक्षाा, बाारहवींं� कीी 

तैैयाारीी, कॉॉलेेज काा चयन — हर पड़ााव एक नई चुुनौौतीी बनकर साामने आताा है। हम सोोचते ेहैं कि� अगर यह 
चरण पाार कर लि�याा तोो जीीवन सरल होो जााएगाा लेेकि�न हर बाार एक नयाा लक्ष्य साामने आ जााताा है।

करि�यर कीी शुुरुआत एक और बड़ाा मोोड़ होोताा है। नौौकरीी लगनाा एक उपलब्धि�ि लगतीी है लेेकि�न इसकेे 
सााथ आतीी हैं- जि�म्मेेदाारि�याँँ�, अपेेक्षााएँँ और एक नई दौौड़। हम अपनेे सपनोंं कोो सााकाार करने कीी कोोशि�श 
करते ेहैं लेेकि�न सााथ हीी समााज, परि�वाार और स्वयंं कीी अपेेक्षााओंं से जूूझते ेहैं।

यह वह समय है जब हम जीीवन कोो एक लक्ष्य आधाारि�त याात्राा समझते ेहैं — लेेकि�न धीीरेे-धीीरेे यह 
स्पष्ट होोताा है कि� लक्ष्य केवल पड़ााव हैं, जीीवन कीी मंंज़ि�ल नहींं�।

वि�वााह और परि�वाार: जीीवन काा वि�स्ताार
वि�वााह और परि�वाार जीीवन कोो एक नई दि�शाा देेते ेहैं। यह वह समय है जब हम केवल अपनेे लि�ए नहींं� 

बल्कि�ि दूसूरोंं के लि�ए जीीनाा शुुरू करते ेहैं। जीीवन अब एक सााझेदेाारीी बन जााताा है, भाावनााओं,ं जि�म्मेेदाारि�योंं 
और सपनोंं कीी सााझेदेाारीी।
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बच्चोंं कीी परवरि�श, घर कीी देेखभााल, रि�श्तोंं कीी जटि�लताा — यह सब जीीवन कोो और गहरााई देेते ेहैं। 
हम सोोचते ेहैं कि� अब शाायद वि�श्रााम मि�लेेगाा लेेकि�न जीीवन फि�र से हमें पुुकाारताा है, एक नई भूूमि�काा, एक 
नई चुुनौौतीी के सााथ।

यह चरण हमें सि�खााताा है कि� जीीवन केवल व्यक्ति�िगत नहींं� बल्कि�ि साामूूहि�क भीी है। हम दूसूरोंं के 
जीीवन में भीी एक भूूमि�काा नि�भााते ेहैं — माार्गगदर्शशक, संंरक्षक और सााथीी।

वृदृ्धाावस्थाा: चिं�तंन और पुुनराावलोोकन
जब हम वृदृ्धाावस्थाा कीी ओर बढ़ते ेहैं तोो जीीवन के प्रति� एक नयाा दृष्टि�िकोोण पााते ेहैं। हम पीीछेे मुुड़कर 

देेखते ेहैं — बचपन, शि�क्षाा, करि�यर, परि�वाार — और सोोचते ेहैं कि� कि�तनीी बाार लगाा कि� अब सब खत्म होो 
गयाा लेेकि�न हर बाार जीीवन ने हमें एक नई जि�म्मेेदाारीी सौंंप दीी।

वृदृ्धाावस्थाा केवल शाारीीरि�क परि�वर्ततन नहींं� बल्कि�ि माानसि�क परि�पक्वताा काा समय है। यह वह समय है 
जब हम जीीवन कोो समग्र रूप से समझते ेहैं — उसकीी गति�, उसकीी गहरााई, और उसकाा सौंंदर्यय।

यह चरण हमें यह सि�खााताा है कि� जीीवन कभीी रुकताा नहींं�। जब तक चेतनाा है, तब तक जीीवन है। 
हम यह भीी बोोल सकते ेहैं कि� यह एक ऐसाा चक्र है, जहाँँ� हर अंतं एक नए आरंंभ कीी भूूमि�काा काा दीीप 
जलााताा है। हम सोोचते ेहैं कि� मंंज़ि�ल मि�ल गई लेेकि�न वह मंंज़ि�ल एक नए सफर कीी शुुरुआत बन जाातीी है।

जीीवन कोो एक रेखाा नहींं� बल्कि�ि एक वृतृ्त कीी तरह देेखि�ए। जहाँँ� हर मोोड़ पर एक नई शुुरुआत है। जहाँँ� 
ठहरााव केवल भ्रम है और गति� हीी जीीवन काा सत्य है। जीीवन काा सौंंदर्यय इसीी में है कि� वह कभीी खत्म नहींं� 
होोताा, वह हर पल नयाा रूप लेेताा है।
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सूूरज और चाँँ�दनीी- एक अनकहाा संंगम
सुुश्रीी अनुुष्काा चौौबेे

सुुपुुत्रीी- श्रीी नवीीन कुमाार चौौबेे, स.लेेप.अ.

आसमाान के वि�शााल चि�त्रपटल पर,
सूूरज अपनीी सुुनहरीी तूूलि�काा से
हर सुुबह उम्मीीद के रंग भरताा।
उसकीी कि�रणें रााह दि�खाातींं�,
हर अँँधेरेे कोो दूरू भगाातींं�।

पर कभीी-कभीी,
उसकीी चमक इतनीी तीीव्र होो जाातीी,
कि� मन कीी नर्मम कोंंपलोंं पर
थोोड़ीी थकाान उतर आतीी।

तभीी, बाादलोंं के रेशमीी परदेे कोो हटााकर,
चाँँ�दनीी उतरतीी —
कोोमल, ठंडीी, और स्नेेह से भरीी।
वोो थकेे उजाालेे कोो सहलाातीी,
धीीमेे स्वर में कहतीी —
"तेरेीी गर्मीी ने जीीवन कोो जगाायाा,
अब मेरीी शांं�ति� उसकेे सपनोंं कोो सजााएगीी।"

सूूरज ने मुुस्कुुराा कर जाानाा,
कि� प्रकााश केवल तेजे़ होोनाा नहींं�,
कभीी-कभीी ठहर कर
मन कोो सुुकूून देेनाा भीी है।

और चाँँ�दनीी ने समझाा,
कि� उसकीी नर्मीी भीी अधूूरीी है,
जब तक सूूरज कीी ऊष्माा
उसकेे आकााश कोो पूर्णण न करेे।

दि�न में सूूरज काा पााठ,
राात में चाँँ�दनीी कीी कहाानीी —
दुनुि�याा इन दोोनोंं के संंगम से चलतीी रहीी।
वोो मि�लेे कम, पर असर हमेशाा रहाा,
जैैसेे दोो अलग रााहंें एक मंंज़ि�ल तक जाातीी होंं।

नाा कोोई नााम, नाा कोोई बंंधन,
बस एक गहरीी समझ —
कि� तााक़त और कोोमलताा
जब सााथ आतीी हैं,
तभीी दुनुि�याा में
सच्चीी रोोशनीी और सुुकूून काा संंतुुलन बनताा है।

और यहीी जीीवन काा सबसेे सुंं�दर पााठ है —
कभीी कि�सीी के लि�ए सूूरज बनोो,
जोो दि�शाा दि�खााए;
कभीी कि�सीी के लि�ए चाँँ�दनीी बनोो,
जोो दि�ल कोो थाामेे।
क्योंंकि� सबसेे अनमोोल रि�श्तेे
शब्दोंं में नहींं�,
दि�ल कीी खाामोोशीी में पनपते ेहैं। 
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AI सेे समााचाार सूूचनाा मंें प्रभााव
श्रीी अरबि�न्द शतपथीी
लेेखाापरीीक्षक

सूूचनाा काा स्वरूप बदल रहाा है। जहाँँ� कभीी सुुबह कीी चााय के सााथ अखबाार पढ़नाा एक परंंपराा थीी, वहींं� 
आज स्माार्टटफोोन कीी स्क्रीीन पर उंगलि�योंं कीी हलचल से समााचाारोंं कीी दुनुि�याा खुुल जाातीी है। इस परि�वर्ततन के 
कंेंद्र में है — कृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा (Artificial Intelligence-AI) AI ने न केवल समााचाारोंं कीी प्रस्तुुति� कोो बदलाा 
हैै बल्कि�ि उनकेे नि�र्माा�ण, वि�श्लेेषण और प्रसाारण कीी प्रक्रि�याा कोो भीी पुनर्पपरि�भााषि�त कर दि�याा है।

AI कीी अवधाारणाा 1950 के दशक में उभरीी परंंतुु इसकाा वाास्तवि�क प्रभााव 21वींं� सदीी में देेखने कोो 
मि�लाा। प्राारंंभ में यह तकनीीक शोोध प्रयोोगशाालााओं ंतक सीीमि�त थीी लेेकि�न अब यह आम नाागरि�क के मोोबााइल 
तक पहुँँ�च चुुकीी है। समााचाार उद्योोग में AI काा प्रवेेश तब हुआ जब मीीडि�याा हााउस ने समााचाारोंं कीी गति� और 
वैयैक्ति�िकताा कोो बढ़ाानेे के लि�ए एल्गोोरि�दम आधाारि�त टूल्स अपनाानेे शुुरू कि�ए। आज AI हेडलााइन लि�खताा 
हैै, घटनााओंं काा साारांं�श बनााताा है और पााठकोंं कीी रुचि� के अनुुसाार साामग्रीी प्रस्तुुत करताा है।

पाारंंपरि�क समााचाार  पत्रोंं 
मंें सं ंपाादकीीय वि�वेक, गहरा ाई 
और सा ामााजि�क जि� म्मेेदाारीी 
काा समाावेेश हो ोताा था ा। वहींं� 
AI आधाारि�त समााचाारोंं में  
गति� और  वि�वि�धताा प्रमुुख हैं । 
उदााहरणस्वरूप, ChatGPT 
जैैसेे टू ल्स कु छ ही ी से कंंड में  
कि�सीी घटनाा काा साारांं�श प्रस्तुुत 
कर सकते ेहैं जबकि� पाारंंपरि�क 
पत्रकाार को ो इसकेे लि� ए शो ोध, 
सााक्षाात्काार  और सं ंपाादन की ी 
प्रक्रि�याा से गुुजरनाा पड़ताा है। यह परि�वर्ततन सूूचनाा कीी उपलब्धताा कोो सरल बनााताा है परंंतुु इसकेे सााथ हीी 
गुुणवत्ताा और सत्यताा कीी चुुनौौति�याँँ� भीी उत्पन्न होोतीी हैं।

AI के मााध्यम से समााचाारोंं कीी प्रस्तुुति� में कई लााभ साामने आए हैं। घटनााओंं कीी रि�पोोर्टिं�ग तत्कााल 
संंभव होोतीी है। पााठकोंं कोो उनकीी रुचि� के अनुुसाार AI, हिं�दंीी सहि�त कई भााषााओं ंमें समााचाार प्रस्तुुत कर 
सकताा है, जि�ससेे क्षेेत्रीीय पााठकोंं कोो भीी लााभ होोताा है। AI आधाारि�त सत्याापन प्रणाालीी झूूठीी खबरोंं कोो फ़ि�ल्टर 
करतीी है।
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जहाँँ� AI गति� प्रदाान करताा है, वहींं� यह माानवीीय वि�वेक और नैतैि�कताा से वंंचि�त रहताा है। एल्गोोरि�दम 
मंें अंतंर्नि�िहि�त पूर्वाा�ग्रह (bias) समााचाारोंं कीी नि�ष्पक्षताा कोो प्रभाावि�त कर सकते ेहैं। सााथ हीी, AI आधाारि�त 
लेेखन में भाावनाात्मक गहरााई और साामााजि�क संंदर्भभ कीी कमीी होोतीी है। पत्रकाारि�ताा केवल सूूचनाा नहींं� बल्कि�ि 
समााज काा दर्पपण होोतीी है — और यह भूूमि�काा AI पूूर्णणतःः नहींं� नि�भाा सकताा।

रॉॉयटर्सस कीी 2025 रि�पोोर्टट के अनुुसाार, भाारत में 18–34 आयुु वर्गग के केवल 24% लोोग समााचाार 
वेेबसााइटोंं कोो प्रााथमि�क स्रोोत माानते ेहैं, जबकि� 41% सोोशल मीीडि�याा और वीीडि�योो प्लेेटफॉॉर्मम कोो प्रााथमि�कताा 
देेते ेहैं। यह दर्शाा�ताा है कि� AI- संंचाालि�त 
डि�जि�टल  मााध्यम पा ारंंपरि�क पत्रकाारि�ताा 
कोो पी ीछेे छो ोड़ रहे  हैं । YouTube और 
Instagram जैैसेे प् लेेटफॉॉर्मम  पर समााचाार 
इन्फ्लुुएंंसर उभर रहे हैं, जोो AI टूल्स कीी 
मदद से टि�प् पणीी, वि�श्लेेषण और  व्यंंग्य 
प्रस्तुुत करते ेहैं । ये  क्रि �एटर पा ारंंपरि�क 
पत्रकाारि�ताा कीी सीीमााओंं कोो चुुनौौतीी देे रहे 
हंैं और जनताा से गहरााई से जुुड़ रहे हैं। AI 
अब आधाार, भााषि�णीी और चि�त्रलेेखाा जैैसेे 
प्लेेटफॉॉर्मम के मााध्यम से सरकाारीी सेवााओं ं
मंें भीी समााचाार और सूूचनाा कोो सुुलभ बनाा 
रहाा है । इससेे सू ूचनाा का ा लो ोकतंंत्रीीकरण 
और भााषाायीी समाावेेशि�ताा सुुनि�श्चि�ित होो रहीी है।

AI ने सूूचनाा कोो लोोकतांं�त्रि�क बनाायाा है — अब हर व्यक्ति�ि अपनीी रुचि� के अनुुसाार समााचाार पाा सकताा 
हैै परंंतुु इसकेे सााथ हीी यह आवश्यक है कि� पााठक डि�जि�टल सााक्षरताा वि�कसि�त करंें तााकि� वे सूूचनाा कीी 
सत्यताा और स्रोोत कीी प्राामााणि�कताा कोो समझ सकंें। भवि�ष्य में AI और पत्रकाारि�ताा काा समन्वय हीी सूूचनाा 
कीी गुणवत्ताा और वि�श्वसनीीयताा सुुनि�श्चि�ित करेेगाा। AI ने समााचाारोंं कीी दुनुि�याा में एक नयाा अध्यााय लि�खाा 

हैै — जहाँँ� सू ूचनाा की ी गति� , 
वि�वि�धताा और अनुुकूूलन प्रमुुख 
हंैं परंंतुु पत्रकाारि�ताा कीी आत्माा 
अब भी ी माानवीीय वि�वेक, 
नैैति�कताा और सा ामााजि�क 
जि�म्मेेदाारीी में नि�हि�त है । AI 
एक शक्ति�िशाालीी उपकरण है  
परंंतुु इसकाा उपयोोग वि�वेकपूूर्णण 
और सं ंतुुलि�त ढंंग से  कि�याा 
जाानाा चााहि�ए तभीी हम सूूचनाा 
केे इस नए यु ुग में  सच्चााई 
और समझदाारीी के सााथ आगेे 
बढ़ सकंेंगेे।



10

धर्ममपद

गृहृि�णीी – एक अदृश्य योोद्धाा कीी कहाानीी
श्रीीमतीी नीीतूू चंंद्राा
पत्नीी- श्रीी वि�भााष चंंद्र, स.लेेप.अ.

गृहृि�णीी वह महि�लाा होोतीी है जोो परि�वाार और घर कीी देेखभााल करतीी है। वह घर कीी व्यवस्थाा, सफााई, 
खाानाा बनाानाा, बच्चोंं कीी परवरि�श और परि�वाार के सभीी सदस्योंं कीी जरुरतोंं काा ध्याान रखतीी है। एक गृहृि�णीी 
काा कााम आसाान नहींं� होोताा क्योंंकि� उसेे सुुबह से लेेकर राात तक अलग-अलग जि�म्मेेदाारि�याँँ� नि�भाानीी पड़तीी 
हैै। वह घर कोो सुुखीी और सुुसंंस्कृृत बनााए रखने में महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातीी है। गृहृि�णीी अपनेे त्यााग, 
मेेहनत और धैैर्यय से परि�वाार कोो एकजुुट रखतीी है। भलेे कीी उनकेे कााम के लि�ए उसेे कोोई वेतन न मि�लेे 
लेेकि�न परि�वाार कोो चलााए रखने में उसकाा योोगदाान अमूूल्य होोताा है। इसलि�ए कहाा जााताा है कि� गृहृि�णीी घर 
कीी आत्माा, परि�वाार कीी आधाारशि�लाा होोतीी है।

 	एक महि�लाा कीी शाादीी से लेेकर माँँ� तक कीी याात्राा एक जटि�ल और बहुुआयाामीी अनुुभव होोताा है। यह 
एक ऐसीी याात्राा है जोो उसेे मजबूूत, स्वतंंत्र और आत्मवि�श्वाासीी बनाातीी है। एक लड़कीी समााज काा महत्वपूूर्णण 
हि�स्साा है। वह बेटीी, बहन, पत्नीी और माँँ� के रूप में परि�वाार कोो संंभाालतीी है। एक लड़कीी काा जीीवन अनेेक 
रंंगोंं और अनुुभवोंं से भराा होोताा है। जन्म के बााद से हीी वह अपनेे परि�वाार काा प्याार-दुलुाार पाातीी है। बचपन 
मंें खेल, पढ़ााई और सपनोंं से भराा उसकाा संंसाार होोताा है। जैैसेे-जैैसेे वह बड़ीी होोतीी है उसेे जि�म्मेेदाारि�योंं, 
संंस्काारोंं और जीीवन के उताार-चढ़ााव काा अनुुभव होोताा है।

 	शाादीी से पहलेे एक लड़कीी अपनेे मााताा-पि�ताा के घर में सुुरक्षि�त मााहौौल में रहतीी है। वह अपनीी 
पढ़ााई, करि�यर और शौौक पूूरेे करने कीी कोोशि�श करतीी है। इस समय वह परि�वाार काा केंद्र होोतीी है, जहाँँ� हर 
कोोई उसकीी छोोटीी-छोोटीी जरुरतोंं काा ध्याान रखताा है लेेकि�न सााथ हीी उसेे समााज के नि�यम और अपेेक्षााएँँ भीी 
सि�खााई जाातीी हैं तााकि� वह आगेे कीी जिं�ंदगीी के लि�ए तैैयाार होो सकेे।

 	शाादीी के बााद लड़कीी एक नए परि�वाार में प्रवेेश करतीी है। यह उसकेे जीीवन काा सबसेे बड़ाा बदलााव 
होोताा है- नई जगह, नए लोोग, नई आदतें। उसेे अपनेे माायकेे कीी यााद आतीी है लेेकि�न वह अपनेे नए रि�श्तोंं कोो 
अपनाानेे और नि�भाानेे कीी कोोशि�श करतीी है। इस समय उसकाा धैैर्यय, समझदाारीी और समर्पपण उसकीी बड़ीी तााकत 
बनतीी है। वह माायकेे कीी प्याारीी बेटीी और बहन से ससुुरााल कीी बहूू, पत्नीी और माँँ� बननेे कीी जि�म्मेेदाारि�योंं 
मंें प्रवेेश करतीी है। यह सफर केवल रि�श्तोंं काा हीी नहींं� बल्कि�ि भाावनााओं,ं उम्मीीदोंं और संंघर्षोंं काा भीी होोताा 
हैै। शाादीी के बााद लड़कीी कोो नए घर, नई परंंपरााओंं और नए लोोगोंं के बीीच खुुद कोो ढाालनाा पड़ताा है। माायकेे 
कीी याादंें और ससुुरााल कीी उम्मीीदंें दोोनोंं उसकेे मन में सााथ-सााथ चलतीी रहतीी हैं। वह अपनेे जीीवनसााथीी के 
सााथ मि�लकर नए सपनोंं कीी नींं�व रखतीी है लेेकि�न इस सफर में कई बाार उसेे अपनीी इच्छााओँँ से समझौौताा 
भीी करनाा पड़ताा है। कभीी-कभीी सफर आसाान होोताा है तोो कभीी चुुनौौति�योंं से भराा लेेकि�न एक लड़कीी अपनेे 
धैैर्यय, प्रेम और समझदाारीी से इन चुुनौौति�योंं पर पाार पाातीी है। शाादीी के बााद काा सफर उसकीी पहचाान कोो और 
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मजबूूत बनााताा है और उसेे जीीवन कीी असलीी जि�म्मेेदाारि�योंं से रुबरु करााताा है। लड़कीी कोो अपनेे अस्ति�ित्व 
कोो नई दि�शाा देेनेे कीी एक लंंबीी और खूबसूूरत याात्राा होोतीी है।

 	दाामपत्य जीीवन शुुरु करने के बााद वह अपनेे पति� के सााथ नए सपनोंं और एक नए घर कीी नींं�व 
रखतीी है। धीीरेे-धीीरेे समय के सााथ उसकाा रि�श्ताा और गहराा होोताा है। पति�-पत्नीी काा यह सााथ उन्हंें एक और 
खूूबसूूरत पड़ााव कीी ओर लेे जााताा है- माँँ�-बााप बननेे कीी याात्राा।

 	गर्भाा�वस्थाा उसकेे लि�ए चुुनौौतीी और खुुशीी दोोनोंं लेेकर आताा है। वह अपनेे शरीीर में होो रहे बदलाावोंं 
कोो महसूूस करतीी है। कभीी थकाान और तकलीीफंें झेलेतीी है तोो कभीी आनेे वाालेे बच्चेे के बाारेे में सोोचकर 
मुुस्कुुराा देेतीी है। जब वह माँँ� बनतीी है तोो उसकीी दुनुि�याा बदल जाातीी है। नौौ महीीनेे के बााद जब अपनेे बच्चेे 
कोो पहलीी बाार गोोद में लेेतीी है तोो उसकीी साारीी तकलीीफंें खुुशीी में बदल जाातीी है। वह एक माँँ� के रूप में 
नए जीीवन कीी शुुरुआत करतीी है। अपनेे बच्चेे के लि�ए वह दि�न-राात जाागतीी है। उसकीी छोोटीी सीी मुुस्काान 
मंें अपनीी साारीी थकाान भूूल जाातीी है। माँँ� बननेे तक काा सफर एक लड़कीी कोो और मजबूूत, धैैर्ययवाान और 
संंवेेदनशीील बनाा देेताा है। यह याात्राा उसकेे जीीवन कीी सबसेे अनमोोल और याादगाार याात्राा होोतीी है, जोो उसेे 
पे्रेम, त्यााग और आत्मबल काा सच्चाा अर्थथ सि�खाातीी है।

 	गृहृि�णीी काा कााम केवल खाानाा बनाानाा याा घर सााफ करनाा हीी नहींं� होोताा बल्कि�ि वह घर के हर सदस्य 
कीी देेखभााल करतीी है, उनकीी जरूरतोंं काा ध्याान रखतीी है और उनकेे सुुख-दुखु में सााथ खड़ीी रहतीी है।

 	सुुबह सबसेे पहलेे उठकर पूरेे घर कोो जगाातीी है। बच्चोंं कोो स्कूूल के लि�ए तैयैाार करतीी है, पति� कोो 
ऑफि�स के लि�ए भोोजन और कपड़े ेदेेतीी है, बुजुुर्गोंं कीी देेखभााल करतीी है और फि�र अपनेे घरेेलूू काार्योंं में लग 
जाातीी है। बााजाार जाानाा, रााशन लाानाा, कपड़े ेधोोनाा, खाानाा पकाानाा, बच्चोंं कीी पढ़ााई में मदद करनाा, ये सब 
उसकेे रोोजमर्राा� के कााम हैं लेेकि�न इन सबकेे बीीच उसकीी परेेशाानि�याँँ� भीी कम नहींं� होोतींं�। शाारीीरि�क थकाान, 
समय कीी कमीी, कभीी आर्थि�िक तंंगीी उसेे परेेशाान कर देेतीी है। उसकीी मेहनत काा कोोई नि�श्चि�ित समय नहींं� 
होोताा। वह चौौबीीसोंं घंंटेे परि�वाार कीी सेवाा में लगीी रहतीी है। कई बाार उसकीी सेहत और उसकेे अपनेे सपनेे भीी 
इन जि�म्मेेदाारि�योंं में पीीछेे छूट जााते ेहैं फि�र भीी वह चेहरे पर मुुस्काान रखकर अपनेे कर्ततव्योंं कोो नि�भाातीी है। 
कभीी थकाान याा दर्दद कोो परि�वाार पर हाावीी नहींं� होोनेे देेतीी। 

 	गृहृि�णीी के कााम में छुट्टीी नहींं� होोतीी । कई बाार उसकीी मेहनत कोो लोोग सहज माान लेेते ेहैं और 
उसकीी सरााहनाा नहींं� करते।े फि�र भीी वह बि�नाा शि�काायत के अपनाा कााम करतीी रहतीी है क्योंंकि� उसेे अपनेे 
परि�वाार कीी खुुशीी सबसेे ज्याादाा प्रि�य होोतीी है। गृहृि�णीी काा योोगदाान अमूूल्य है। हमें उसकीी मेहनत और त्यााग 
काा सम्माान करनाा चााहि�ए तााकि� वे भीी आरााम और अपनीी रुचि�योंं के लि�ए समय नि�कााल सकंें।

गृहृि�णीी के बाार में डॉॉ अंंशुुल सक्सेेनाा कीी कुछ पंंक्ति�ियाँँ� मैं ंयहाँँ� उदधृतृ करनाा चााहतीी हूँँ � – 
कभीी तंंगीी में, कभीी मंंदीी में
कभीी बंंधन में पााबंंदीी में

कभीी घर गृहृस्थीी के धंंधेे में
कभीी कर्ततव्योंं के फंदेे में
ख्वााहि�शें उसकीी झूूल गई
अपनोंं कीी परवााह करने में

वह खुुद हीी खुुद कोो भूूल गई।
 	बड़ाा हीी माामूूलीी शब्द है गृहृि�णीी पर इसकाा अर्थथ बहुुत गहराा है। सााराा घर है जि�सकाा ऋणीी, वहीी है 

– गृहृि�णीी।



12

धर्ममपद

पहलीी याात्राा
श्रीीमतीी पूूजाा कुुमाारीी
पत्नीी – श्रीी चंंदन कुमाार, स.लेेप.अ.

शाादीी के बााद पहलीी बाार अपनेे पति� के सााथ भुुवनेश्वर जाानेे कीी याात्राा 
काा ख्यााल आज भीी मेरेे मन में बसाा हुआ है। मेरीी शाादीी सााहि�बगंंज में स्थि�ित 
मेेरेे गांं�व से हुई थीी । शाादीी के बााद मुुझे ेवहांं� से अपनेे पति� के सााथ भुुवनेश्वर 
आनाा थाा, जहांं� पर वे नौौकरीी करते ेथे। हमाारीी ट्रेन सााहि�बगंंज से राात 8:00 
कीी थीी। सााहि�बगंंज से हमें पहलेे हाावड़ाा आनाा थाा फि�र वहांं� से भुुवनेश्वर के 
लि�ए दूसूरीी ट्रेन थीी। हमाारीी पहलीी याात्राा सााहि�बगंंज रेलवे स्टेेशन से शुुरू हुई। 
हमें स्टेेशन छोोड़ने बहुुत साारेे लोोग आए थे। हम दोोनोंं ने सबसेे आशीीर्वाा�द 
लेेकर अपनीी यह याात्राा प्राारंंभ कीी। ट्रेन के अंंदर कदम रखते ेहीी मैंनेंे देेखाा 
कि� सब कुछ बहुुत सुुव्यवस्थि�ित और सााफ सुुथराा थाा, सब कुछ अच्छाा होोते े
हुुए भीी न जाानेे मेरेे मन में क्योंं बेचैैनीी सीी होो रहीी थीी। मेरीी सीीट खि�ड़कीी 
केे पाास थीी, जि�ससेे मुुझे ेबााहर के दृश्य देेखने काा अवसर मि�लाा। राात कीी 
याात्राा होोनेे कीी वजह से खि�ड़कीी के बााहर झांं�कनेे पर अंंधेेरेे में जलतीी हुई 
रोोशनीी बहुुत हीी सुंं�दर दृश्य प्रस्तुुत कर रहीी थीी और चांं�द कीी रोोशनीी मेरेे मन 
कोो बहुुत शीीतलताा देे रहीी थीी। यह हमाारीी पहलीी याात्राा थीी, जि�सकेे काारण हम दोोनोंं में से कोोई भीी एक-दूसूरेे 
सेे ज्याादाा बाात नहींं� कर पाा रहाा थाा क्योंंकि� पताा हीी नहींं� चल पाा रहाा थाा कि� क्याा बोोलेे और क्याा नाा बोोलेे। 

दोोनोंं आमने 
साामने बै ठेैे 
थेे लेेकि�न 
दोोनोंं खाामोोश 
थेे। देेखते ेहीी 
देेखते ेरा ात 
काा बहुुत 
समय बी ीत 
गयाा और 
दोोनोंं बस 
कभीी इधर-
उधर, कभीी 
बााहर तो ो 
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कभीी एक दूसूरेे कोो देेखते।े फि�र 
धीीरेे-धीीरेे हम दो  ोनोंं ने  थो ोड़ीी-
थोोड़ीी बाात करनीी शुुरू कीी और 
देेखते-ेदेेखते ेहम दोोनोंं नाा जाानेे 
कि�तनीी बा ातंें करने लगे  और 
धीीरेे-धीीरेे एक-दूसूरेे कोो समझने 
लगे पर अंंदर कीी बेचैैनीी अभीी 
भीी कम नहींं� होो रहीी थीी क्योंंकि� 
मैं ंपहलीी बाार कहींं� बााहर जाा रहीी 
थीी और उस जगह के बाारेे में 
मुुझे ेकुछ भीी पताा नहींं� थाा। एक 
वृदृ्ध पति�-पत्नीी जोो पुरीी दर्शशन 
केे लि�ए जाा रहे थे, वे बहुुत देेर से हम दोोनोंं कोो देेख रहे थे और उनकोो मेरेे अंंदर चल रहे परेेशाानीी काा शाायद 
पताा चल गयाा। उन्होंंनेे अंतं में पूछ लि�याा, “बेेटीी कुछ परेेशाानीी है क्याा..?” तोो मैं ंहंसते ेहुए बोोलीी, “नहींं� आंटंीी 
कोोई परेेशाानीी नहींं� है, मैं ंपहलीी बाार अपनेे पति� के सााथ भुुवनेश्वर जाा रहीी हूंं�, बस थोोड़ीी सीी घबरााहट है।” 
उन्होंंनेे मुुझे ेबहुुत अच्छीी तरह से समझाायाा कि� भुुवनेश्वर देेवीी-देेवतााओं ंकाा शहर है, जहांं� भगवाान काा वाास 
होोताा है। तुुम बि�नाा डरेे आरााम से वहांं� जााओ, भगवाान के दर्शशन करोो और अच्छेे से रहोो, तुुम्हाारीी जिं�ंदगीी 
बहुुत अच्छेे से कटेेगीी। इसकेे सााथ हीी उन्होंंनेे वैवैााहि�क जीीवन कोो अच्छीी तरह से चलाानेे के लि�ए बहुुत साारेे 
बाातंें मुुझे ेबतााईं, जि�ससेे मेरेे अंंदर कीी घबरााहट और बेचैैनीी बहुुत हद तक शांं�त होो गई और मैं ंआरााम से 
आगेे कीी याात्राा के लि�ए तैैयाार होो गई।

फि�र धीीरेे-धीीरेे मुुझे ेनींं�द आनेे लगीी और मैं ंसुुकूून से सोो गई। हमाारीी ट्रेन 3:30 पर हाावड़ाा स्टेेशन 
पहुँँ�चीी। वहांं� पर हम दोोनोंं ने अपनाा सााराा साामाान उतााराा। एक और अच्छीी बाात थीी कि� वे जोो अंकंल-आंंटीी 
थेे, वे भीी पुुरीी जाा रहे थे। वे भीी हमाारेे सााथ दक्षि�ण दि�शाा ओर कीी जाानेे के लि�ए नि�र्धाा�रि�त प्लेेटफाार्मम पर 
आए लेेकि�न दूसूरेे ट्रेन पर उनकाा रि�जरे्वेशन दूसूरेे डब्बेे में थाा, जि�सकेे काारण हमाारीी मुुलााकाात उनसेे वहींं� पर 
समााप्त होो गई। लेेकि�न उनसेे कीी गई बाातचीीत के काारण मेरेे मन कोो बहुुत शांं�ति� मि�लीी थीी और मैं ंअब 
बहुुत खुुशीी-खुुशीी भुुवनेश्वर जाानेे कोो उत्सुुक थीी।  हमलोोगोंं ने वहाँँ� से दूसूरीी ट्रेन लीी और हम लोोग भुुवनेश्वर 
आ गए। यह सफर इतनीी जल्दीी कट गयाा  कि� मुुझे ेपताा भीी नहींं� चलाा।  भुुवनेश्वर जााकर सबसेे पहलेे मैंनेंे 
देेखाा कि� यहांं� के स्टेेशन बहुुत सााफ सुुथरेे हैं और यहांं� के लोोग भक्ति�ि और भगवाान पर बहुुत वि�श्वाास करते े
हंैं, जोो कि� मुुझे ेबहुुत अच्छाा लगाा और मैं ंप्रफुुल्लि�ित होो गई कि� यह जगह सच में रहने के लि�ए बहुुत हीी 
अच्छीी है। उसकेे बााद हमलोोगोंं ने वहांं� से एक कि�रााए कीी टैक्सीी बुुक कीी और हम लोोग रेल वि�हाार याानि� 
जहांं� मेरेे पति� काा सरकाारीी क्वाार्टटर थाा, वहांं� पर आ गए। इस तरह से मेरीी पहलीी याात्राा समााप्त हुई, जोो बहुुत 
हीी मजेदाार थीी क्योंंकि� इसमंें मैं ंथोोड़ीी डरीी भीी हुई थीी और थोोड़ीी घबराायीी भीी हुए थीी। सााथ हीी बहुुत से ऐसेे 
लोोग ट्रेन में मि�लेे, जि�न्होंंनेे मेरीी घबरााहट कोो दूरू कि�याा, जि�सकेे काारण यह याात्राा मुझे ेहमेशाा यााद रहेगीी।
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सुंं�दरताा हीी चरि�त्र हैै
श्रीीमतीी डीी. सुुधाा कल्यााणीी
वरि�. लेेखाापरीीक्षक

तेलेुुगुु सि�नेमाा में एक महि�लाा पाात्र ने मुुझे ेबहुुत प्रेरि�त कि�याा। एक महि�लाा कोो राानीी कीी तरह बड़ाा 
होोनाा चााहि�ए। अंंति�म संंस्काार में भीी एक राानीी गरि�माा के सााथ वि�लााप करतीी है। आँँसुुओंं में भीी उसनेे अपनीी 
गरि�माा खोोई । अगर एक महि�लाा एक अच्छाा चरि�त्र बनाातीी है तोो भगवाान भीी उससेे सवााल नहींं� करते।े जब 
एक मेहनतीी महि�लाा थोोड़ीी सुंं�दर दि�खतीी है तोो दुनुि�याा अक्सर उसकेे सपनोंं, संंघर्षोंं, दृढ़ संंकल्प और आँँसुुओंं 
कोो नज़रअंंदााज़ कर देेतीी है। वे सोोचते ेहैं कि� उसकीी साारीी सफलताा उसकेे रूप के काारण है लेेकि�न सुंं�दरताा 
वाास्तव में क्याा है?

यह रूप नहींं� है।
यह रंग नहींं� है।
यह श्रृंं�गाार नहींं� है।
यह कि�सीी कीी रााय नहींं� है।
यह कि�सीी काा नि�र्णणय नहींं� है।
यह कि�सीी कवि� कीी प्रशंंसाा नहींं� है।
यह कि�सीी चि�त्रकाार कीी दृष्टि�ि नहींं� है।

एक महि�लाा होोनेे के नााते,े मैं ंयह कहतीी हूँँ �— मुुझे े"सुंं�दर" कहाा जााताा है। इसकेे बजााय, आप यह कहते:े

"आप कड़ीी मेहनत कीी प्रेरणाा हैं।", "तुुम दयाालुु होो।", "तुुम बहाादुरु होो।", "तुुम बुुद्धि�माान होो।"
येे मुुझे ेखुुश करते।े हमें हमाारेे गुुणोंं से संंबोोधि�त करंें। 
	 एम.एस. सुुब्बाालक्ष्मीी सौंंदर्यय नहींं�, भक्ति�ि हैं।
	 मदर टेरेेसाा सौंंदर्यय नहींं�, करुणाा हैं।
	 ऐन रैंड सौंंदर्यय नहींं�, दर्शशन हैं।
	 सरस्वतीी ज्ञाान हैं।
	 दुरु्गाा� सााहस हैं।
	 गौौरीी तपस्याा हैं।
	 लक्ष्मीी समृदृ्धि� हैं।
प्रत्येेक देेवीी कोो उसकेे रूप के लि�ए नहींं� बल्कि�ि उसकेे गुुणोंं के लि�ए पूजाा जााताा है। आपकेे गुुण आपकेे 

हस्तााक्षर बनते ेहैं, आपकाा सौंंदर्यय नहींं�।
इसीीलि�ए इस संंसाार कोो और पुुरुषोंं से ज़्याादाा स्त्रि�ियोंं कोो, सौंंदर्यय से परेे स्त्रि�ियोंं कोो देेखनाा चााहि�ए। जब 

आप सौंंदर्यय से परेे देेखते ेहैं, तोो आप एक स्त्रीी में साागर देेखते ेहैं। आप गुुणोंं से भरपूर एक देेवीी कोो देेखते ेहैं।
तोो...
अपनेे भीीतर कीी देेवीी कोो खोोजंें..
अपनेे भीीतर कीी देेवीी कोो।
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सि�मलीीपााल कीी याात्राा
श्रीी माानस रंंजन जेेनाा

लेेखाापरीीक्षक 

ऐसेे तोो ओडि�शाा में अनेेक पर्ययटन स्थल हैं मगर दि�ल कोो छू लेेनेे वाालेे एक प्रााकृृति�क सौंंदर्यय से भरे 
दि�लचस्प जगह ‘सि�मलीीपााल’ के बाारेे में बताानेे जाा रहाा हूँँ �। 2750 वर्गग कि�लोोमीीटर से अधि�क जगह में फैलाा 
हुुआ सि�मलीीपााल एडवंेंचर के सााथ हीी प्रााकृृति�क सुंं�दरताा से रूबरू करााताा है। ओडि�शाा के मयूूरभंंज जि�लेे में 
स्थि�ित सि�मलीीपााल एक खूबसूूरत पर्ययटन स्थल है। ओडि�शाा सरकाार द्वााराा 1979 में अभ्याारण और बााद में 
रााष्ट्रीीय उद्याान कीी माान्यताा दीी गयीी है। सेमल और लााल कपाास के पेड़ोंं कीी वजह से इस जगह काा नााम 
सि�मलीीपााल हुआ है। वन्यजीीवोंं, प्रााकृृति�क झरनोंं, छोोटेे-बड़े ेपहााड़ि�योंं से परि�वेशि�त यह सि�मलीीपााल हर पर्ययटक 
केे लि�ए कााफीी आकर्षषक है।

यह फूलोंं वाालेे पौौधोंं कीी 1076 से अधि�क प्रजााति�यांं�, गैैर फूलोंं वाालेे पौौधोंं कीी 99 से अधि�क प्रजााति�योंं, 
उभयचर कीी 21 प्रजााति�योंं, सरीीसृपृोंं कीी 62 से अधि�क प्रजााति�योंं, पक्षि�योंं कीी 361 प्रजााति�योंं, स्तनधाारि�योंं 
कीी 55 प्रजााति�योंं और अनगि�नत वनस्पति�योंं एवंं जीीवोंं काा नि�वाास स्थाान है। इसकेे सााथ यहाँँ� ऑर्कि�ि ड कीी 
96 प्रजााति�यांं� उपलब्ध हैं। दुरु्ललभ, लुुप्तप्रााय, संंकटग्रस्त और सुुरक्षि�त पौौधोंं और जाानवरोंं कीी कई प्रजााति�याँँ� 
सि�मलीीपााल में नि�वाास करते ेहैं। चि�त्तीीदाार हि�रण, सांं�भर, हााथीी, हॉॉर्ननबि�ल, चौौसिं�गंाा, बााइसन, सााहीी, पैंगंोोलि�न, 
जंंगलीी सूूअर, बाार्किं�ग हि�रण , जंंगलीी बि� ल्लीी, मााउस हि�रण , वि�शााल गि�लह रीी, उड़ने वाालीी गि�लह रीी, रूडीी 
नेेवलाा, मगरमच्छ और रूफस पूंं�छ वाालेे खरगोोश, मोोर इस अनूूठीी जैैव वि�वि�धताा के उदााहरण है। सि�मलीीपााल 
अभ्याारण अकेेलेे हीी ओडि�शाा के 75% बााघोंं और 25% हााथि�योंं काा घर माानाा जााताा है।

कैैसेे और कब पहुंं�चे:-
सि�मलीीपााल जाानेे के लि�ए नि�कटतम हवााई अड्डाा भुुवनेश्वर, जमशेदेपुुर और कोोलकााताा है। ट्रेन से आनेे 

वाालेे पर्ययटकोंं के लि�ए नि�कटतम रेलवे स्टेेशन बाालेेश्वर रेलवे स्टेेशन है और यहांं� से बाारीीपदाा के लि�ए बस 
और प्रााइवेेट परि�वहन कीी सुुवि�धाा उपलब्ध है। ओडि�शाा कीी रााजधाानीी भुुवनेश्वर से एक ट्रेन है जि�सकाा नााम 
बांं�गीीरपोोसीी है, जोो ओडि�शाा के मयूूरभंंज जि�लाा के मुुख्य शहर बाारीीपदाा कोो जोोड़तीी है।

सि�मलीीपााल जाानेे के लि�ए सि�तंंबर से माार्चच काा समय बहुुत अनुुकूूल है जबकि� यह लगभग जूून तक 
खुुलाा रहताा है। सि�मलीीपााल अभ्याारण कीी सुंं�दरताा कोो दि�ल से नि�हाारने के लि�ए आप इसकेे अंंदर मौौजूूद चाार 
प्रााकृृति�क शि�वि�रोंं और इसकेे उपकंंठ में एक प्रााकृृति�क शि�वि�र में ठहर सकते ेहैं। सि�मलीीपााल के अंंदर मौौजूूद 
प्रााकृृति�क शि�वि�र एक-दूसूरेे से लगभग 20 से 30 कि�लोोमीीटर कीी दूरूीी पर स्थि�ित हैं। बरेेहि�पाानीी, जमुुआनीी, 
गुुरगुुरि�याा और कुमाारीी एवंं उपकंंठ में राामतीीर्थथ प्रकृृति� शि�वि�र स्थि�ित है। सि�मलीीपााल अभ्याारण के अंंदर स्थि�ित 
प्रााकृृति�क शि�वि�र में रुकनेे के लि�ए अग्रि�म बुकिं�ग कीी व्यवस्थाा है जोो ऑनलााइन और ऑफलााइन के मााध्यम 
सेे कि�याा जाा सकताा है। ऑफलााइन बुुकिं�ग के लि�ए मयूूरभंंज(बाारीीपदाा) ऑफि�स में कुछ जरूरीी काागजाात जमाा 
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करके बुकिं�ग कर सकते ेहैं। इस संंस्थाा काा मुुख्य काार्याा�लय भुुवनेश्वर में “अरण्य भवन” के नााम पर नााल्कोो 
स्क्वाायर में स्थि�ित है। अधि�कतर पर्ययटक दूरू-दूरू से आकर बाारीीपदाा स्थि�ित होोटल में वि�श्रााम करते ेहैं और फि�र 
सुुबह उठकर नााश्ताा करके सफर में नि�कलते ेहैं। सि�मलीीपााल कोो आनेे वाालेे कुछ पर्ययटक एक दि�न कीी सफाारीी 
काा आनंंद उठााते ेहैं, जोो सुुबह 7:30 तक प्रवेेश द्वाार पर स्थि�ित ऑफि�स से टि�कट बनााकर घुुसते ेहैं और 
शााम 5:00 बजेे तक दूसूरीी गेट से नि�कल जााते ेहैं, लेेकि�न प्रााकृृति�क शि�वि�र में राात में रुकनेे वाालेे पर्ययटक 
शााम कोो शि�वि�र में आ जााते ेहैं। अभ्याारण के अंंदर प्रवेेश के लि�ए दोो द्वाार हैं- पीीठााबटाा, जोो लुुलुंं�ग के पाास 
स्थि�ित है, जोो बाारीीपदाा से लगभग 20 कि�लोोमीीटर दूरूीी पर है और दूसूराा प्रवेेश द्वाार जशीीपुुर में काालि�आनाा 
और काालि�कााप्रसााद के नााम से नाामि�त है, जोो बाारीीपदाा से लगभग 100 कि�लोोमीीटर कीी दूरूीी पर स्थि�ित है।

मेेरीी व्यक्ति�िगत अनुुभूूति�:-
व्यक्ति�िगत रूप से मैं ंमयूूरभंंज जि�लेे के बाारीीपदाा शहर से भलीी-भांं�ति� परि�चि�त हूंं�। मेरेे पि�तााजीी कीी 

नौौकरीी के दौौराान हमााराा परि�वाार इस शहर में रहताा थाा और छठीी कक्षाा से ग्रेजुुएशन तक करीीब 12 सााल 
यहांं� पर गुुजाारेे थे लेेकि�न इतनेे सााल बाारीीपदाा शहर में रहने के बाावजूद सि�मलीीपााल जाानेे काा मौौकाा नहींं� 
मि�लाा थाा। पढ़ााई खत्म करने के बााद नौौकरीी के लि�ए बााहर आनाा पड़ाा। मन में बहुुत आग्रह थाा कि� कभीी नाा 
कभीी सि�मलीीपााल जरूर जााऊंंगाा। कि�स्मत से मेरेे कुछ पुराानेे मि�त्रोंं के सााथ बाात हुई और हम पांं�च मि�त्रोंं ने 
सि�मलीीपााल जाानेे काा प्लाान बनाायाा। हम प्रााकृृति�क शि�वि�र में रहने के लि�ए बाारीीपदाा स्थि�ित काार्याा�लय में बुकिं�ग 
केे लि�ए गए। 26 दि�संंबर 2018 कोो रहने काा बुुकिं�ग थाा। भुुवनेश्वर से हम चाार लोोग बस से बाारीीपदाा 25 
ताारीीख कीी शााम कोो पहुंं�च गए, जहांं� पर हमााराा एक और मि�त्र इंतजाार कर रहाा थाा, जोो उसीी शहर काा थाा। 
हम दोोपहर में एक बहुुत हीी लोोकप्रि�य भोोजनाालय ‘गरमाागरम’ में मटन मीील खााए। खाानेे के बााद पुुराानेे दि�नोंं 
कोो तााजाा करने के लि�ए शहर के आसपाास स्थि�ित कुछ जगह घूूमने के लि�ए नि�कल पड़े ेजहांं� हमाारीी याादंें 
जुुड़ीी हुई थीी और कुछ पुुराानेे मि�त्रोंं से मि�लने काा भीी मौौकाा मि�लाा। शााम कोो होोटल पहुंं�चकर प्रााइवेेट टैक्सीी 
कोो सुुबह 6:00 बजेे पहुंं�च जाानेे के लि�ए यााद दि�लााकर सोो गए। सुुबह 6:00 बजेे तक हम लोोग तैैयाार होो 
गए थे। बस संंदीीप काा इंतजाार थाा, हमाारेे बाारीीपदाा काा मि�त्र संंदीीप भीी 6:30 बजेे तक पहुंं�च गयाा। फि�र 
हमलोोग बोोलेेरोो काा इंतजाार करने लगे। बोोलेेरोो लेेकर चि�त्त भााई 7:00 बजेे पहुंं�च गए। प्रभुु काा नााम लेेकर 
हम लोोग नि�कल पड़े।े मन में बहुुत खुुशीी और उत्सााह थाा। हमलोोगोंं ने जस्सीीपुुर स्थि�ित कलि�आनाा गेट से 
प्रवेेश करने काा प्लाान बनाायाा थाा जोो बाामन 
घााटीी से होोते ेहुए जााताा है और जि�सकेे ऊपर 
सफर  करने का ा आनंंद कु छ और ही ी है । 
बांं�गीीरपोोसीी के  बा ाद  NH-49 में  यह बा ामन 
घााटीी आतीी है जि�सकाा दूसूराा नााम द्वाारसुुनीी 
हैै, जोो इस घााटीी में स्थि�ित प्रसि�द्ध मााताा ‘देेवीी 
द्वाारसुुनीी’ के  ना ाम से  भी ी परि�चि�त है । 
बांं�गीीरपोोसीी से ठीीक आधाा कि�लोोमीीटर पहलेे 
हमाारेे बोोलेेरोो काा एक पहि�याा पंंचर होो गयाा 
और हमलोोग थोोड़ाा परेेशाान होो गए। लेेकि�न 
चि�त्त भााई जोो हमाारेे बोोलेेरोो के ड्रााइवर थे तुुरंंत 
नजदीीकीी गै ैरेेज से  मैैकेेनि�क बु ुलााकर जल्दीी 
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ठीीक करने में लग गए। हमलोोग बस बाार-बाार घड़ीी देेख रहे थे और परेेशाान होो रहे थे। गााड़ीी ठीीक होोनेे में 
लगभग पौौनेे घंंटाा लग गयाा थाा और घड़ीी में 8:30 बज चुुकेे थे। अब हम लोोग और देेर नाा करते ेहुए 
कलि�याानाा गेट के लि�ए नि�कल पड़े।े अब हमाारीी गााड़ीी बाामन घााटीी के ऊपर चढ़नाा शुुरू कर चुुकीी थीी और 
दोोनोंं तरफ ऊंचेे-ऊंंचेे जंंगलीी पेड़ोंं काा नजााराा अनोोखाा थाा। हमाारीी गााड़ीी सांं�प कीी तरह टेढ़ेे-मेेढ़ेे राास्ते ेके ऊपर 
जाा रहीी थीी। आगेे से छोोटीी-बड़ीी गााड़ि�यांं� आ रहीी थींं�। इसीी बीीच हमाारीी गााड़ीी द्वाारसुुनीी मंंदि�र के पाास आकर 
रुक गई और मााताा के साामने मााथाा टेकनेे के लि�ए हमलोोग गााड़ीी से उतर गए। लगभग साारेे गााड़ीी वाालेे यहांं� 
रुककर मााथाा टेकते ेहैं और प्रसााद चढ़ााते ेहैं। उसकेे बााद फि�र हम सफर में नि�कल पड़े।े कलि�याानाा घााटीी 
पहुंं�चते-ेपहुंं�चते े9:40 बज चुुकेे थे। गााड़ीी से उतरते ेहीी हमाारेे चेहरे पर खुुशीी कम ज्याादाा परेेशाानीी थीी। गेट के 
साामने स्थि�ित छोोटेे से काार्याा�लय के साामने एक लंंबीी लााइन बनीी हुई थीी। कम से कम 30-40 लोोग अपनीी 
बाारीी काा इंतजाार कर रहे थे। अब हम नि�श्चिं�ं�त होो गए थे कि� हमलोोगोंं कोो पहुंं�चने में थोोड़ीी देेरीी होो गई है। 
सुुबह हमें थोोड़ाा जल्दीी नि�कलनाा चााहि�ए थाा। करीीब आधेे घंंटेे इंतजाार करने के बााद साारेे प्रवेेश अनुुमति� पत्र 
और परि�चय पत्रोंं कीी जांं�च हुई और घड़ीी में 10:30 होो गये थे। जंंगल के अंंदर प्रवेेश करने से पहलेे बोोर्डड 
पर लि�खीी साावधाानि�योंं कोो पढ़ लेेनाा जरूरीी थाा। अब हमाारीी गााड़ीी जंंगल के अंंदर प्रवेेश कर चुुकीी थीी और 
जोोर से भूूख भीी लग रहीी थीी। हमने गााड़ीी के अंंदर रखे हुए कुछ फल और स्नेेक्स खाा लि�ए जि�ससेे कुछ 
समय बर्बाा�द होोनेे से बच गयाा। जंंगल के अंंदर 8-10 कि�लोोमीीटर तक नजाारेे साामाान्य थे। बीीच-बीीच में छोोटीी-
छोोटीी एक-दोो दुकुाानंें और मकाान देेखने कोो मि�लेे। चि�त्त भााई हमें बताा रहे थे कि� उसकेे आगेे बहुुत हीी आकर्षषक 
जगह आएगीी। आहि�स्ताा-आहि�स्ताा जंंगल काा राास्ताा थोोड़ाा सुुनसाान लगने लगाा। राास्ते ेके दोोनोंं तरफ बड़े-ेबड़े े
पुुराानेे पेड़ देेखने कोो मि�लेे। राास्ते ेदााहि�ने तरफ एक झरनाा देेखने कोो मि�लाा। चि�त्त भााई कोो कहकर गााड़ीी 
रुकवाायाा और झरने में पड़े ेहुए पत्थर के ऊपर पैरै टि�कााते ेहुए थोोड़ाा अंंदर गए और बहुुत साारीी सेल्फि�ियांं� लेेनेे 
लगे। बहते ेहुए पाानीी में पैरै हि�लााते ेहुए हााथोंं से पाानीी फेंकनेे लगे। झरने काा पाानीी बहुुत ठंडाा थाा। बड़े-ेबड़े े
चट्टाानोंं के ऊपर बैठैकर सूूरज कीी गर्मीी काा मजाा लेे हीी रहे थे कि� तभीी चि�त्त भााई ने आवााज दीी.... जल्दीी 
करोो.... अभीी और भीी बहुुत कुछ देेखने कोो बााकीी है... नहींं� तोो देेर होो जााएगीी...। हमलोोगोंं कोो नाा चााहते ेहुए 
भीी गााड़ीी में आकर बैठैनाा पड़ाा। गााड़ीी अब थोोड़े ेउबड़-खााबड़ राास्ते ेसे गुुजर रहीी थीी। पीीछेे देेखने से धूूल काा 
एक गुुब्बााराा बनताा जाा रहाा थाा। टेढ़ेे-मेेढ़ेे राास्ते ेसे गुुजरते ेहुए गााड़ीी एक चेक-गेेट के साामने आकर रुक गई, 
जहांं� हमाारीी गााड़ीी के साामने दोो-तीीन गााड़ि�योंं कीी चेकिं�ग चल रहीी थीी। मुुख्यतःः पकाा हुआ खाानाा, शरााब, 
हथि�याार जैैसेे साामाानोंं कीी चेकिं�ग होो रहीी थीी। चेकिं�ग के बााद हम फि�र से आकर्षषक जगह काा ख्यााल मन में 
लि�ए नि�कल पड़े।े आसपाास काा दृश्य इतनाा सुंं�दर थाा कि� हम एक क्षण भीी नजरंें हटाा नहींं� पाा रहे थे। कुछ 
समय के अंतंरााल में हरेक मोोड़ पर गााड़ीी रुकवाा कर सौंंदर्यय काा आनंंद उठाानेे और सेल्फीी लेेनेे कीी इच्छाा होो 
रहीी थीी। कुछ देेर बााद गााड़ीी एक मोोड़ पर आकर रुक गई और हमाारेे कुछ समझने से पहलेे चि�त्त भााई गााड़ीी 
सेे उतर गए और राास्ते ेके दााएंं तरफ चल पड़े,े कुछ 15-20 मीीटर अंंदर जााकर रुक गए और हमें वहांं� 
बुुलाायाा। वहाँँ� पहुंं�चने पर हमलोोगोंं कोो पताा चलाा कि� वहाँँ� 700 सााल पुुराानेे एक बड़ाा साा पेड़ है। उस 700 
सााल पुराानेे पेड़ कोो देेखकर जि�तनाा आश्चर्यय हुआ उतनाा आनंंद भीी आयाा। आसपाास के वााताावरण से यह पताा 
चल रहाा थाा कि� अभीी हमाारीी गााड़ीी थोोड़े ेघनेे जंंगल से होोते ेहुए जाा रहीी है। मन में थोोड़ाा डर साा महसूूस होो 
रहाा थाा,  एक भीी इंसाान नजर नहींं� आ रहाा थाा। कुछ समय बााद और एक टूरि�स्ट गााड़ीी नजर आयीी तोो थोोड़ाा 
हल्काा साा महसूूस हुआ। कुछ देेर बााद हम एक खुुलेे जंंगल से गुुजरने लगे और साामने से कुछ बच्चेे आगेे 
वाालीी गााड़ीी के पीीछेे दौौड़ रहे थे और उस गााड़ीी से टूरि�स्ट उन्हंें चॉॉकलेेट्स और स्नैकै्स के पैकेैेट देे रहे थे। 



18

धर्ममपद

जैैसेे हीी हमाारीी गााड़ीी पहुंं�चीी वे बड़े ेआग्रह से आकर पहुंं�च गए और हमने भीी उन्हंें कुछ स्नैकै्स के पैकेैेट देे 
दि�ए। पताा चलाा कि� वे लोोग इस जंंगल में रहने वाालीी जनजााति� हैं जि�न्हंें सरकाार बहुुत बाार वि�स्थाापि�त करने 
कीी कोोशि�श कर चुुकीी थीी। कुछ जनजााति� वि�स्थाापि�त होो गए थे पर कुछ अभीी भीी अपनेे पुुरखोंं कीी मााटीी 
और धरोोहर कोो छोोड़ने के लि�ए तैैयाार नहींं� थे, पर उन बच्चोंं और जनजााति� के लोोगोंं कोो देेखकर एक बाात 
तोो नि�श्चि�ित थीी कि� वे लोोग अभीी भीी आधुुनि�क समााज से बि�ल्कुुल अनजाान थे। हमलोोग उन बच्चोंं कोो कुछ 
आर्थि�िक सहाायताा देेनेे कीी सोोच रहे थे कि� चि�त्त भााई ने रुपयाा-पैैसाा देेनेे के लि�ए मनाा कि�याा । फि�र हमलोोगोंं 
नेे  मदहोोश मन के सााथ सफर जाारीी रखाा। राास्ताा बहुुत हीी पतलाा और उबड़-खााबड़ होो रहाा थाा। कभीी-कभीी 
राास्ते ेके एक तरफ गहरीी खााई नजर आतीी थीी। हलकीी सीी लाापरवााहीी और…… बहुुत हीी डर लग रहाा थाा। कुछ 
देेर के बााद हम एक सुंं�दर झरने के पाास पहुंं�च चुुकेे थे। वहाँँ� पूछनेे पर पताा चलाा कि� इस झरने काा नााम 
‘उस्कीी’ है। यह एक छोोटाा साा झरनाा थाा जि�सकीी ऊंचााई लगभग 50-60 फीीट होोगीी और इसकेे नीीचेे एक बड़ाा 
साा ताालााब बनाा हुआ थाा। यह इतनाा शांं�त और सुंं�दर थाा कि� हम लोोगोंं कोो नहाानेे काा मन कि�याा। पाानीी के 
अंंदर जैैसेे हीी गए एक करंंट साा महसूूस हुआ। पाानीी जबरदस्त ठंडाा थाा। जैैसेे-तैैसेे थोोड़ाा बहुुत उछलकूद करके 
हम पाानीी से बााहर आ गए। ठंड से हमलोोग कांं�प रहे थे। ठंड से रााहत पाानेे के लि�ए सूूरज कीी तपतीी कि�रण 
मंें थोोड़ीी देेर खड़े ेरहे और इस दौौराान झीील कोो घेरेे हुए खूूबसूूरत तथाा शोोभाा बढ़ाानेे वाालीी प्रकृृति� काा आनंंद 
उठाा रहे थे। हम सबकोो अब जोोरोंं कीी भूूख लग रहीी थीी। घड़ीी देेखने से पताा चलाा कि� शााम के ढााई(2:30) 
बज चुुकेे हैं। हमाारीी बुुकिं�ग जमुुआनीी नेचर कैंप में थीी और वहींं� हमाारेे लंंच काा इंतजााम हुआ थाा। अब हम 
फटााफट अपनेे कैंप कीी तरफ नि�कल पड़े।े हाँँ�... एक बाात बताानाा तोो मैं ंभूूल गयाा कि� जंंगल में नेटवर्कक की ी 
समस्याा बहुुत हीी गंंभीीर है। कुछ नि�र्दि�िष्ट ऊँँची ी जगहोंं पर फोोन करने कोो नेटवर्कक  उपलब्ध थे, जि� सकीी 
जाानकाारीी हमें चि�त्त भााई से मि�लीी थीी। भूूख धीीरेे-धीीरेे बढ़ रहीी थीी, हम लोोग बीीच-बीीच में थोोड़ाा बहुुत स्नेेक्स 
खाा रहे थे। गााड़ीी कभीी पहााड़ि�योंं के ऊपर चढ़ रहीी थीी तोो कभीी नीीचेे कीी तरफ उतर रहीी थीी। डर तोो लग रहाा 
थाा लेेकि�न चि�त्त भााई के ड्रााइविं�गं के ऊपर पूूराा भरोोसाा थाा जोो हर महीीनेे दोो-तीीन बाार जंंगल याानीी सि�मलीीपााल 
आते-ेजााते ेथे। अब हमलोोग अपनीी कैंप से लगभग आधाा घंंटाा कीी दूरूीी पर थे। गााड़ीी एक खुुलेे राास्ते ेपर चल 
रहीी थीी। सूूरज कीी रोोशनीी अब थोोड़ीी ज्याादाा थीी। जंंगल के अंंदरूनीी हि�स्सोंं में कुछ समय बााद हमाारेे साामने 
एक छोोटीी सीी खाानेे-पीीनेे कीी दुकुाान देेखने कोो मि�लीी। हमलोोग सोोच रहे थे कि� यहींं� उतरकर खाा लें फि�र सोोचाा 
कि� 15-20 मि�नट कीी तोो बाात है; कैंप के स्टााफ हमाारेे लि�ए इंतजाार कर रहे थे और करीीब एक डेढे़ घंंटेे 
पहलेे फोोन पर बाातचीीत भीी हुई थीी। करीीब पौौनेे घंंटेे बााद हम जमुुआनीी नेचर कैंप पर पहुंं�चे और हमााराा 
आति�थ्य चंंदन के ति�लक और एक-एक गुुलााब के फूल से कि�याा गयाा जोो हमें हमाारीी परंंपराा तथाा वि�चाारोंं 
कीी यााद दि�लाा रहाा थाा, “अति�थि� देेवोो भवःः”। हमलोोग पहलेे अपनीी बंंबूू कॉॉटेेज में फे्रेश होो कर उनकेे डााइनिं�गं 
केे पाास पहुंं�च गए। अब शााम के 4:00 बज चुुकेे थे। एसि�डि�टीी के काारण मुुझे ेखाानेे कीी इच्छाा नहींं� होो रहीी 
थीी। डााइनिं�गं में बहुुत कम हीी लोोग थे। खाानाा कोो थोोड़ाा गर्मम करके हमें परोोसाा गयाा। शााम होो चुुकीी थीी। चाारोंं 
तरफ अंंधेेराा... बहुुत साारेे चि�ड़ि�योंं कीी चहचहााहट, ठंडीी हवाा काा झोंंकाा थाा। लेेकि�न वहांं� के कंपााउंंड के अंंदर 
लााइटंें जगमगाानेे लगींं�। हमलोोग कॉॉटेेज के बााहर गप्पे माार रहे थे, कुछ देेर पहलेे मैं ंऔर मेराा सााथीी सुुमंंत 
कुुछ देेर बैडैमिं�टंन खेल कर आयेे थे।

शााम कीी चााय कीी चुुस्कीी लेेनेे के दौौराान चि�त्त भााई बोोलेे, “आधेे घंंटेे में हमलोोग जंंगल जाानेे वाालेे हैं।" 
हमलोोग आश्चर्ययचकि�त हुए कि� शााम 7:00 बजेे जंंगल में हम क्याा देेख पााएंंगेे। चि�त्त भााई ने बोोलाा, ‘राात में 
जंंगल में रुकनेे काा मजाा तोो राात कीी सफाारीी में है।' फि�र 7:00 बजेे हमलोोग जंंगल सफाारीी के लि�ए नि�कल 
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पड़े ेऔर उसीी राास्ते ेसे चाार टूरि�स्ट गााड़ि�याँँ� भीी नि�कल रहीी थींं�। जंंगल के राास्ते ेपर अब लगभग 20-30 
गााड़ि�यांं� आगेे-पीीछेे होोकर जाा रहीी थींं�। राास्ते ेके कई मोोड़ोंं पर देेखने से ऐसाा लग रहाा थाा जैैसेे दूरू बहुुत साारेे 
आग के गोोलेे एक-दूसूरेे के पीीछेे दौौड़ रहे हैं। चि�त्त भााई ने बोोलाा, “आज देेखनाा मुुश्कि��ल है...“ गााड़ीी राास्ते ेसे 

नीीचेे उतर रहीी थीी कि� गााड़ीी कीी लााइटंें बंंद कर दीी और रुक गए। साारीी 
गााड़ि�यांं� एक-एक करके आगेे नि�कल गईं, लेेकि�न हमलोोग इंतजाार 
करते ेरहे। चि�त्त भााई कोो खबर थीी कि� हााल हीी में एक शेरेनीी ने बच्चाा 
दि�याा थाा और हर दोो दि�न में एक बाार झरने से पाानीी पीीनेे आतीी 
थीी। झरने काा पाानीी हमसे लगभग 40-50 मीीटर दूरू थाा। करीीब 40 
मि�नट चुुपचााप खड़े ेरहने के बााद चि�त्त भााई ने सबकोो सजग रहने के 
लि�ए इशााराा कि�याा। कुछ समय उपरांं�त चि�त्त भााई ने जैैसेे हीी गााड़ीी कीी 
लााइट ऑन कि�याा तोो देेखाा कि� शेरेनीी अपनेे बच्चोंं के सााथ पाानीी पीी 
रहीी थीी। तुुरंंत चि�त्त भााई ने लााइट बंंद कर दीी और गााड़ीी में चुुपचााप 

रहने कोो बोोलाा। लेेकि�न हमााराा दोोस्त संंबि�त यह अनोोखाा दृश्य देेख नहींं� पाायाा थाा। चि�त्त भााई एक बाार और 
लााइट ऑन करने हीी वाालेे थे कि� पीीछेे से एक और दूसूरीी गााड़ीी कीी लााइट शेरेनीी के ऊपर पड़ीी। अब वह खड़ीी 
होोकर हमाारीी तरफ घूूरने लगीी और हमलोोग डर से काँँ�प रहे थे। इसीी बीीच चि�त्त भााई ने भीी लााइट ऑन कर 
दि�याा। शेरेनीी अपनेे दोो बच्चोंं के सााथ धीीरेे-धीीरेे जंंगल के अंंदर चलीी गई। कुछ समय बााद हमलोोग आगेे 
बढे़े और एक जगह पर आकर रुकेे, जहांं� बहुुत साारेे लोोग पहलेे से मौौजूूद थे। कम से कम 100-200 लोोग 
होंंगेे, 20-25 टूरि�स्ट गााड़ि�यांं� खड़ीी थींं�। पुराानेे जमाानेे के दोो-तीीन घरोंं के सााथ-सााथ दोो छोोटीी-छोोटीी दुकुाानंें भीी 
थींं�। कुछ-कुुछ लोोग आग के चाारोंं तरफ बैैठेे हुए आनंंद उठाा रहे थे। कुछ फॉॉरेेस्ट गाार्डड ड्यूूटीी कर रहे थे। 
उसीी जगह से कुछ 100 मीीटर कीी दूरूीी पर दोो 
टाावर थे जोो आपस में संंयुुक्त थे। हम भीी टाावर 
केे ऊपर चढ़े। साामने कुछ दूरूीी पर लोोहेे कीी ताार 
काा घेराा बनाा हुआ थाा। घेरेे के उसपाार नमक कीी 
बोोरि�यांं� रखी ी गई थींं�। कुछ 8-10 हााथीी नमक 
खाा रहे थे और आसपाास घूूम रहे थे। कााफीी दूरूीी 
होोनेे के काारण हमलोोग हााथि�योंं कोो ठीीक से देेख 
नहींं� पााए थे। राात के 9:15 याानीी सवाा नौौ होो 
चुुकेे थे, अब हमें लौौटनाा थाा। लौौटने के दौौराान 
अंंधेेरेे में जंंगल के राास्तोंं से गुुजरते ेहुए बि�जलीी 
कीी लााइट से टि�मटि�मााते ेहुए छोोटेे-सेे घर के पाास पहुंं�चे। वह एक चेक पोोस्ट थाा। हमाारीी गााड़ीी वहाँँ� रुक गई। 
हमाारेे पीीछेे-पीीछेे तीीन-चाार दूसूरीी टूरि�स्ट गााड़ि�यांं� भीी आकर रुक गईं। चि�त्त भााई ने चेक पोोस्ट के चौौकीीदाार 
सेे बाातचीीत कीी। तब-तक दूसूरीी गााड़ि�यांं� वहांं� आगेे नि�कल गए। कुछ देेर बााद चि�त्त भााई ने बाातचीीत नहींं� 
करने कोो कहाा। कुछ 5-10 मि�नट इंतजाार करने के बााद पाास में खड़े ेचौौकीीदाार ने राास्ते ेकीी दूसूरीी तरफ टॉॉर्चच 
कीी रोोशनीी डाालीी.....अब हमलोोग जोो देेख रहे थे वह कााफीी भयाानक थाा..... कुछ 20-30 मीीटर दूरूीी पर एक 
हााथीी काा झुंं�ड पैैर से मि�ट्टीी कोो लाात माार रहाा थाा। उसीी झुंं�ड में एक नवजाात हााथीी भीी थाा इसलि�ए साावधाानीी 
बरतनाा और भीी जरूरीी थाा। कुछ समय बााद दोोबााराा टॉॉर्चच लााइट माारने से पताा चलाा कि� अब वे दूरू जाा रहे 
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थेे। यह दृश्य बहुुत हीी रोोमांं�चक थाा। अब हम अपनेे बंंबूू कॉॉटेेज में वाापस आ गए थे। राात के 10:30 बज 
चुुकेे थे। हम कैंटीीन में भोोजन करके सोो गए।

हम अगलेे दि�न सुुबह 6:00 बजेे उठ गए थे। थोोड़ीी देेर बैडैमिं�टंन खेलने के बााद गाार्डडन में घूूमेे और 
सेेल्फीी लि�याा और आखि�र में झूूलेे काा आनंंद उठाायाा। सब लोोग 8:00 बजेे तक तैैयाार होो गए थे, दूसूरेे दि�न 
कीी रोोमांं�चक याात्राा के लि�ए। कैंटीीन में नााश्ताा करने के बााद हम चेक आउट कर दि�ए और गााड़ीी में बैठै गए। 
नााश्ताा करने के दौौराान पताा चलाा कि� नई दि�ल्लीी से दोो बड़े ेऑफि�सर वहांं� पहुंं�चे थे। अब हम दूसूरेे दि�न के 
सफर के लि�ए नि�कल पड़े।े जंंगल में गााड़ीी धीीरेे-धीीरेे जाा रहीी थीी। तरह-तरह के जाानवरोंं के झुंं�ड कोो देेखने काा 
मौौकाा मि�लाा। पहलेे बहुुत साारेे हि�रणोंं के झुंं�ड देेखेे। गााड़ीी कीी आवााज सुुनकर कुछ हि�रण जंंगल के अंंदर चलेे 
जाा रहे थे। कुछ देेर बााद सांं�भर और मोोर के झुंं�डोंं कोो करीीब से देेखाा। जंंगल के मुुख्य राास्ते ेसे कभीी-कभीी 
छोोटेे राास्ते ेजंंगल के कोोर क्षेेत्र कोो जाा रहीी थींं� लेेकि�न आम जनताा के लि�ए उस राास्ते ेसे कोोर क्षेेत्र कोो जाानेे 
पर प्रवेेश नि�षेधे थाा। दि�ल्लीी से आए हुए अधि�काारीी और वन वि�भााग कीी दोो गााड़ि�यांं� जोो हमाारेे आगेे-आगेे 
जाा रहीी थींं�, उसीी राास्ते ेसे वन में प्रवेेश कि�याा। पूछनेे पर पताा चलाा कि� कोोर क्षेेत्र में शेरे अधि�क माात्राा में 
पााए जााते ेहैं। थोोड़ीी नि�रााशाा के सााथ हम आगेे बढे़े, अब हमाारीी गााड़ीी एक खुुलेे जगह पर पहुंं�च गयीी थीी, 
जहांं� एक-दोो पुुराानीी इमाारतोंं के सााथ कुछ छोोटेे-बड़े ेमकाान भीी देेखने कोो मि�लेे। अब हम बहुुत हीी लोोकप्रि�य 
झरने के साामने खड़े ेहुए थे जि�सकाा नााम ‘बरेेहि�पाानीी’ थाा। वहाँँ� एक टाावर भीी थाा। उस टाावर के साामने एक 
दीीवाार-सीी बनीी हुई थीी और साामने वाालीी पहााड़ीी से बरेेहि�पाानीी झरने से गि�रतीी धाारााएँँ बहुुत हीी आकर्षषक थीी। 
वहांं� मौौजूूद कुछ लोोगोंं से पताा चलाा कि� वह पुराानीी टूटीी-फूूटीी  इमाारत रााजाा-महाारााजााओंं काा शि�काार करने 
केे दौौराान वि�श्रााम करने काा स्थाान थाा। बरेेहि�पाानीी में कुछ सेल्फि�ियांं� लेेनेे के बााद थोोड़ीी मुंं�गफलीी खरीीद लि�याा 
और बैठेैे-बैठेैे मुंं�गफलि�योंं काा स्वााद लेेनेे लगे। सफर कोो जाारीी रखते ेहुए हम आगेे नि�कल पड़े।े जंंगल काा 
शांं�त और सुुनसाान मााहौौल दि�ल और दि�मााग कोो एक अलग-सेे ख्याालोंं में खोो जाानेे के लि�ए मजबूूर कर रहाा 
थाा। कुछ देेर बााद हम वि�स्थाापि�त होोनेे वाालेे गाँँ�वोंं से गुुजरेे और पि�छलेे दि�न कीी तरह कुछ बच्चेे हमाारीी 
गााड़ीी के पीीछेे भाागने लगे। गााड़ीी में रखे कुछ स्नैकै्स पैकेैेट उन बच्चोंं कोो देेकर हम आगेे नि�कल पड़े।े अब 
हम एक खुुलेे मैैदाान जैैसीी जगह पर आ पहुंं�चे थे। साामने एक छोोटाा साा झरनाा थाा। झरने के अंंदर जााकर 
बड़े-ेबड़े ेपत्थरोंं के ऊपर बैठै गए और बहते ेहुए नि�र्ममल पाानीी काा आनंंद उठाायाा। कुछ देेर बैठैनेे के बााद हम 
आगेे नि�कल पड़े ेऔर कुछ देेर जंंगल के उबड़-खााबड़ और टेढ़ेे-मेेढ़ेे राास्ते ेपर चलते ेरहे। उसीी दि�न और कुछ 
जंंगलीी जाानवरोंं कोो देेखने काा मौौकाा मि�लाा, जि�समंें कुछ चौौसिं�गंाा, चि�त्तीीदाार हि�रण, बंंदर, एक-दोो खरगोोश थे। 
जंंगलीी जाानवरोंं कोो इतनेे करीीब से देेखकर हम बहुुत आनंंदि�त होो रहे थे और खुुद कोो खुुशनसीीब समझ रहे 
थेे। जंंगल के बीीच में सफर करने के दौौराान तरह-तरह के पक्षि�योंं कोो देेखने काा मौौकाा भीी मि�लाा। अब करीीब 
दोोपहर के डेढ़े (1:30) बज चुुकेे थे और हम जंंगल के एक शि�खर पर पहुंं�च चुुकेे थे। वहांं� से जंंगल और 
पहााड़ोंं काा नजााराा बहुुत हीी अनोोखाा और मनोोरम थाा। आसपाास कीी एक-दोो जगहें देेखने के बााद अब जंंगल 
सेे नि�कलने काा समय आ गयाा थाा और भूूख भीी लग रहीी थीी। समय दोोपहर के 2:15 होो चुुकेे थे। हमलोोग 
दूसूरीी वाालीी वाालीी गेट याानि� लुुलुंं�ग वाालीी गेट से नि�कलने वाालेे थे जोो वहांं� से लगभग 15-20 कि�लोोमीीटर 
कीी दूरूीी पर थाा और गेट से बाारीीपदाा शहर लगभग 20 कि�लोोमीीटर दूरूीी पर थाा। कुछ देेर जंंगल के राास्ते े
सेे सफर करने के बााद हमलोोग खुुलेे मैैदाान और गांं�व से घि�रे राास्ते ेसे सफर कर रहे थे। गांं�व के राास्ते ेसे 
गुुजरते ेसमय हमलोोगोंं ने खीीराा खरीीद कर खाायाा। लुुलुंं�ग गेट से नि�कलने के दौौराान, समय करीीब 3:15 होो 
चुुकाा थाा। हम सब पि�छलेे दोो दि�नोंं के सफर के बाारेे में सोोच रहे थे और इस रोोमांं�चक याात्राा के हर एक पल 
कोो अपनीी याादोंं में कैद करने कीी कोोशि�श कर रहे थे।
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तुुम मेेरीी कवि�ताा होो
सुुश्रीी सौौमि� बि�स्वाास

सुुपुुत्रीी- श्रीी सुुदीीप कुमाार बि�स्वाास, वरि�. लेेप.अ

जब भीी मैं ंकवि�ताा लि�खतीी हूँँ �,
मेेरेे दि�ल के कैनवाास पर सि�र्फ़़  एक हीी छवि� तैरतीी है
वोो सि�र्फ़़ तु ुम होो।
जब मैं ंकवि�ताा लि�खने जाातीी हूँँ �,
तोो सि�र्फ़़ तु ुम्हाारेे बाारेे में सोोचतीी हूँँ �।
सि�र्फ़़ तु ुम और तुुम।

मैं ंतुुम्हाारेे सााथ बि�तााए एहसाासोंं कोो 
कवि�ताा कीी लय में लि�खतीी हूँँ �।
कवि�ताा के उन कठोोर शब्दोंं में,
तुुम्हाारेे स्पर्शश से घुुलेे हुए वि�चाार 
तुुम्हाारेे नााम में समााए हुए लगते ेहैं,
लेेख सि�र्फ़़ तु ुम्हंें जाानते ेहैं।
साारेे शब्दोंं के भ्रम में,
सि�र्फ़़ तु ुम और तुुम।
माानोो तुुम्हाारेे दि�ल कीी गहरााइयोंं में,
लि�खे हुए सि�र्फ़़ तु ुम्हाारेे एहसाास हैं।
जब मैं ंतुुम्हाारीी लय कीी गहरााई में खोो जाातीी हूँँ �,
जब मुुझे ेथोोड़ाा साा स्पर्शश मि�लताा है,
मैं ंअपनेे वि�चाारोंं से जााग उठतीी हूँँ �।
सभीी भाावनााएँँ तुुम्हंें घेर लेेतीी हैं,
तुुम शब्दोंं के ज्वाार में घुुल-मि�ल जााते ेहोो,
सि�र्फ़़ तु ुम और तुुम।



22

धर्ममपद

बि�रसाा मुंं�डाा अंतंर्राा�ष्ट्रीीय हॉॉकीी स्टेेडि�यम-रााउरकेेलाा
श्रीी गोोबि�न्द दीीप
वरि�. लेेखाापरीीक्षाा अधि�काारीी

आप जाानते ेहैं हॉॉकीी इंडि�याा के वर्ततमाान प्रेसि�डेंट और भाारत के अंतंर्राा�ष्ट्रीीय हॉॉकीी दल के पूूर्वव कप्ताान 
दि�लीीप ति�र्कीी तथाा टोोक्योो ओलंंपि�क 2022 में कांं�स्य पदक वि�जेताा रहे भाारतीीय हॉॉकीी दल के उप कप्ताान 
अमि�त रोोहि�दाास एबंं वीीरंेंदर लााकड़ाा, प्रबोोध ति�र्की ी, इग्नाास ति�र्की ी, सुुभद्राा प्रधाान, दि�प्सा ान ति�र्की ी, सुुनीीताा 
लााकड़ाा, लााज्रूूस बाारलाा, दीीप ग्रेस लााकड़ाा, लि�लि�माा मिं�जं, नमि�ताा टोोप्पोो आदि� हॉॉकीी के अंतंर्राा�ष्ट्रीीय खि�लााडि�योंं 
मंें खाास बाात क्याा है? जीी हाँँ�, ये सब भाारतीीय हॉॉकीी काा उद्गम स्थल कहेे जाानेे वाालेे ओडि�शाा रााज्य के 
सुंं�दरगढ़ जि�लेे से आते ेहैं । इस जि�लेे से अब तक सौौ से भीी अधि�क खि�लााडीी अंतंर्राा�ष्ट्रीीय स्तर पर भाारत कीी 
ओर से खेलकर आज भाारत कोो एक बेहतर दल के रूप में वि�श्वपटल पर प्रस्तुुत कर चुुकेे हैं । 

 सुुन्दरगढ़ जि�लेे के आदि�वाासि�योंं के लि�ए हॉॉकीी सि�र्फफ  एक खेल नहींं�, जीीवन जीीनेे कीी रााह है और 
जीीवि�काा काा मााध्यम भीी है। इस जि�लेे से बाारह सौौ से चौौदह सौौ हॉॉकीी खि�लााड़ीी वि�भि�न्न रााज्य तथाा केंद्र 
सरकाार एवंं वि�भि�न्न नि�जीी संंस्थाानोंं में हॉॉकीी कीी सेवाा में रत हैं । 

 	हॉॉकीी के पौौधशाालाा कहेे जाानेे वाालेे इस सुंं�दरगढ़ जि�लेे के लि�ए वह दि�न अत्यंंत उत्सााहपूूर्णण थाा, जब 
ओडि�शाा सरकाार कीी वि�श्व कप हॉॉकीी पुुरुष चैंपंि�यनशि�प 2023 कीी मेजबाानीी करने कीी दाावेेदाारीी माान लीी गयीी 
और इस चैंपंि�यनशि�प के आयोोजन के लि�ए ओडि�शाा के इस्पाात नगरीी, सुंं�दरगढ़ जि�लेे में स्थि�ित रााउरकेलाा 
मंें एक और अंतंर्राा�ष्ट्रीीय हॉॉकीी स्टेेडि�यम नि�र्माा�ण करने काा नि�र्णणय लि�याा गयाा । रााजधाानीी भुुवनेश्वर स्थि�ित 
कलिं�गंाा हॉॉकीी स्टेेडि�यम 2018 काा वि�श्व कप चैंपंि�यनशि�प आयोोजि�त कर चुुकाा है। महाान आदि�वाासीी स्वतंंत्रताा 
सेेनाानीी, बि�रसाा मुंं�डाा के नााम पर बनेे रााउरकेलाा हॉॉकीी स्टेेडि�यम के बननेे कीी कहाानीी भीी बड़ीी रोोचक है । 

स्टेेडि�यम के नि�र्माा�ण कीी जि�म्मेेदाारीी ओडि�शाा औद्योोगि�क अवसंंरचनाा वि�काास नि�गम (IDCO) कोो सौंंपीी 
गई। नि�गम कोो एक वि�शााल वि�श्व स्तरीीय स्टेेडि�यम के नि�र्माा�ण के लि�ए केवल बाारह महीीनेे काा समय दि�याा 
गयाा। फरवरीी 2021 में इसकीी नींं�व रखीी गई। रााउरकेलाा के छेंड कोोलोोनीी के पीीछेे बीीजूू पटनाायक प्रौौद्योोगि�कीी 
वि�श्ववि�द्याालय के परि�सर में वि�शााल 50 एकड़ पर बनाा यह स्टेेडि�यम महज़ 15 महीीनोो में तैैयाार कर लि�याा 
गयाा। बि�रसाा मुंं�डाा हॉॉकीी स्टेेडि�यम और इसकीी अत्यााधुुनि�क सुुवि�धााओंं के नि�र्माा�ण में देेश भर से 1,000 से 
अधि�क श्रमि�क शाामि�ल थे। इस वि�शााल सुुन्दर स्टेेडि�यम कीी कुछ वि�शेषेतााओं ंमें हॉॉकीी के लि�ए दोो वि�श्वस्तरीीय 
अंतंर्राा�ष्ट्रीीय हॉॉकीी संंघ (एफआईएच) अनुुमोोदि�त टर्फफ के  अलाावाा व्याायाामशाालााएंं और वि�श्व कप वि�लेेज, ड्रेसेिं�गं 
रूम, सॉॉनाा, अभ्याास मैैदाान, फि�टनेस सेंटंर, स्वि�िमिं�गं पूल, ड्रेसेिं�गं रूम और रि�कवरीी सेंटंर आदि� सुुवि�धााओंं 
केे सााथ बनेे आवाास शाामि�ल हैं। स्टेेडि�यम में दोो स्तर हैं - ऊपरीी बााउल और नि�चलाा बााउल। वि�भि�न्न देेशोंं 
सेे आनेे वाालेे खि�लााड़ि�योंं और सहाायक कर्ममचाारि�योंं के लि�ए स्टेेडि�यम परि�सर वि�श्व कप गाँँ�व में कुल 225 
कमरे बनााए गए हैं, जहाँँ� आठ दल के वि�भि�न्न सदस्य एक सााथ रह सकते ेहैं। स्टेेडि�यम में प्रैकै्टि�िस पि�च कोो 
टनल के मााध्यम से मुुख्य स्टेेडि�यम से जोोड़ाा गयाा है, जि�ससेे खि�लााड़ि�योंं काा नि�रंतर और सुुरक्षि�त आवाागमन 
संंभव होोताा है। आकर्षषक मेटैैलि�क व वक्रि�त बााहरीी संंरचनाा स्टेेडि�यम कोो बााहर से अति� आकर्षषक बनाातीी हैं। 
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स्टेेडि�यम में दि�व्यांं�गजनोंं के लि�ए रैंप कीी सुुवि�धाा कीी गयीी है, वे कि�सीी भीी गेट से स्टेेडि�यम में प्रवेेश कर 
सकते ेहैं। दीीर्घाा� में बैठैनेे कीी व्यवस्थाा इस तरह से कीी गई है कि� प्रशंंसक स्टेेडि�यम में कहींं� भीी बैैठेे होंं, वोो 
आरााम से मैैच देेख सकते ेहैं। वााहनोंं से स्टेेडि�यम जाानेे वाालेे प्रशंंसकोंं के लि�ए स्टेेडि�यम के 100 मीीटर के 
दाायरेे में छह प्रवेेश द्वाारोंं के साामने छह वि�शााल पाार्किं�ग स्थल बनााए गए हैं। पाार्किं�ग स्थल से स्टेेडि�यम 
तक के राास्ते ेकोो इस तरह से डि�जााइन कि�याा गयाा है कि� प्रशंंसकोंं कोो स्टंैंड तक पैैदल चलने में मजाा आ 
जााए। हॉॉकीी कीी सच्चीी भाावनाा कोो समााहि�त करने वाालीी सुंं�दर कलाा दीीवाारोंं पर देेखने कोो मि�लतीी है। दर्शशकोंं 
कोो अपनीी सीीटोंं तक सुुवि�धाा से पहुँँ�चने के लि�ए हर जगह  नेवि�गेशन बोोर्डड लगााए गए हैं। 

बि�रसाा मुंं�डाा हॉॉकीी स्टेेडि�यम में 20,011 दर्शशकोंं के बैठैनेे कीी क्षमताा है। गि�नीीज बुक ऑफ वर्ल्डड� रि�कॉॉर्ड््स 
नेे आधि�काारि�क तौौर पर बि�रसाा मुंं�डाा हॉॉकीी स्टेेडि�यम कोो दुनुि�याा काा सबसेे बड़ाा पूूर्णणतःः बैठैकर देेखने वाालेे 
हॉॉकीी स्टेेडि�यम के रूप में माान्यताा दीी है। दूसूरेे बड़े ेस्टेेडि�यम, जैैसेे कि� लााहौौर स्थि�ित रााष्ट्रीीय हॉॉकीी स्टेेडि�यम, 
चंंडीीगढ़ हॉॉकीी स्टेेडि�यम और लॉॉस एंजि�ल्स स्थि�ित वेइंंगाार्टट स्टेेडि�यम में ज़्याादाा लोोग बैठै सकते ेहैं क्योंंकि� 
इनमंें छत पर बैैठनेे कीी व्यवस्थाा है। याानीी दर्शशक कंक्रीीट के बड़े-ेबड़े ेवि�स्ताार पर बैैठते ेहैं। हाालाँँ�कि�, बि�रसाा 
मुंं�डाा हॉॉकीी स्टेेडि�यम में 20,011 बकेेट सीीटंें हैं, जोो इसेे अपनीी तरह काा सबसेे बड़ाा स्टेेडि�यम बनाातीी हैं। वि�श्व 
काा चौौथाा बड़ाा यह हॉॉकीी स्टेेडि�यम केवल ओडि�शाा नहींं�, भाारत देेश काा गौौरव है।

   बि�रसाा मुंं�डाा अंतंर्राा�ष्ट्रीीय स्टेेडि�यम वि�शेषे रूप से वि�श्व कप हॉॉकीी चैंपंि�यनशि�प 2023 के आयोोजन 
लि�ए नि�र्मि�ित कि�याा गयाा थाा। इस चैंपंि�यनशि�प के कुल 44 मैैचोंं में से 20 मैैच रााउरकेलाा में खेलेे गए। पहलाा 
मैैच भाारत और स्पेेन के बीीच 13 जनवरीी कोो खेलाा गयाा। उद्घााटन समाारोोह में शुुभंंकर ओलीी के सााथ खेल 
मंंत्रीी अनुुरााग ठााकुुर, अंतंर्राा�ष्ट्रीीय हॉॉकीी संंघ के अध्यक्ष तैयै्यब इकरााम और ओडि�शाा के तत्काालीीन मुुख्यमंंत्रीी 
नवीीन पटनाायक उपस्थि�ित थे। रााउरकेलाा इस्पाात संंयंंत्र और हवााई अड्डाा प्रााधि�करण के सम्मि�िलि�त उद्यम से 
स्टेेडि�यम के नि�कट जोो एक छोोटीी सीी हवााई पट्टीी थीी, उसेे एक चाालूू एयरपोोर्टट में परि�वर्ति�ित कि�याा गयाा। इस 
नववि�कसि�त रााउरकेलाा हवााई अड्डे ेकाा उपयोोग एफआईएच वि�श्व कप के लि�ए याात्राा करने वाालेे खि�लााड़ि�योंं, 
कर्ममचाारि�योंं और अधि�काारि�योंं के लि�ए पाारगमन केंद्र के रूप में कि�याा गयाा। न केवल आयोोजन स्थल बल्कि�ि 
पूूरेे रााउरकेलाा शहर कोो स्थाानीीय नगरपाालि�काा द्वााराा जीीर्णोोद्धाार और सौंंदर्यीीकरण काार्यय के सााथ वि�श्व कप के 
लि�ए सजाायाा गयाा थाा। रााउरकेलाा के प्रसि�द्ध पाानपोोष बााजाार काा पुनरुद्धाार कि�याा गयाा। रााउरकेलाा के हनुुमाान 
वााटि�काा रोोड कोो पाानपोोश चौौक से जोोडतीी हॉॉकीी चौौक में हॉॉकीी खेलते ेहुए खि�लााडि�योंं कीी मूूर्ति�ियाँँ � लगााई गई। 
चैंपंि�यनशि�प के समय रााऊरकेलाा शहर कीी सुुन्दरताा देेखते ेबनतीी थीी। पूूराा शहर हॉॉकीीमय होो गयाा थाा। पूूरेे  
शहर कोो नई दुलु्हन कीी तरह सजाायाा गयाा थाा। वि�श्व कप चैंपंि�यनशि�प 2023 के उपरांं�त दोो एफआईएच प्रोो 
लीीग पुुरुष टूर्नाा�मेंट और एक एफआईएच प्रोो लीीग महि�लाा टूर्नाा�मेंट अंतंर्राा�ष्ट्रीीय स्तर पर एवंं एक हॉॉकीी इंडि�याा 
लीीग रााष्ट्रीीय स्तर पर बि�रसाा मुंं�डाा अंतंर्राा�ष्ट्रीीय हॉॉकीी स्टेेडि�यम पर खेलेे जाा चुुकेे हैं।   

 	इस्पाात नगरीी रााउरकेलाा शहर ओडि�शाा के पुुराानेे शहरोंं में से एक है। झाारखण्ड से सटाा यह आधुुनि�क 
शहर रेलसेवाा तथाा उड़ाान सेवाा से देेश के अन्य हि�स्सोंं से जुुडाा हुआ है। शहर में छोोटेे-बड़े ेहर बजट के होोटल 
मि�ल जााते ेहैं। शहर के आसपाास कई मनोोरम पर्ययटन स्थल अवस्थि�ित हैं। शंंख और कोोयल नदीी के संंगम 
स्थल पर वेदव्याास पीीठ में पूूरेे एक महीीनेे श्राावण मेलाा लगताा है। मंंदि�राा डैमै, शैैव पीीठ, गोोघर धााम, राानीी 
सतीी मंंदि�र, हनुुमाान वााटि�काा अदि� प्रमुुख मनमोोहक पर्ययटन स्थल है। अगलीी बाार जब कि�सीी चैंपंि�यनशि�प 
काा आयोोजन इस अंतंर्राा�ष्ट्रीीय हॉॉकीी स्टेेडि�यम में होो तोो इस वि�शााल भव्य स्टेेडि�यम में एक अंतंर्राा�ष्ट्रीीय मैैच 
देेखने के आनंंद के सााथ-सााथ आसपाास के पर्ययटन स्थलोंं काा आनंंद भीी लि�याा जाा सकताा है। 
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एक पेेड़ कीी कहाानीी
सुुश्रीी हर्षि�िताा सााहुु
सुुपुुत्रीी- श्रीी महेश्वर सााहुु, वरि�. लेेप.अ

मैं ंमसू ूरीी में एक पहााड़ के कि�नाारेे एक पुुराानाा 
देेवदाार काा पेड़ हूंं�। मैं ंखुुद से उगाा हूंं�। मेरेे पाास के साारेे 
पेेड़ भीी मेरेे जैैसेे अपनेे आप उगेे हैं। साालोंं पहलेे मसूूरीी 
एक शांं�त जगह हुआ करताा थाा। मेरेे साामने पहााड़ोंं पर 
बहुुत साारेे फूल खि�लते ेथे। हर सुुबह फूलोंं कीी कलि�यांं� 
मुुझे ेजगाातीी थींं�। मसूूरीी में आनेे वाालेे पर्ययटक इस हि�ल 
स्टेेशन कोो देेख आश्चर्ययचकि�त होो जााते ेथे। मैं ंइस जगह 
कीी प्रसि�द्धि� काा बहुुत श्रेय लेेताा हूंं�, जहांं� हम बड़े ेहुए थे 
लेेकि�न अब वह समय आ गयाा है जब मेरेे दि�ल में डर 
समाा गयाा है। हमने देेखाा है कि� हममें से बहुुत पेड़ोंं कोो 
यहांं� के लोोगोंं और बि�ल्डरोंं ने कााट डाालाा। यह देेख मुुझे े
जोो दुखु होोताा है, वह शब्दोंं में नहींं� बताायाा जाा सकताा। 
मुुझे ेनहींं� पताा कि� वे हमें अभीी हटााएंंगेे याा बााद में, पर मुुझे ेयह जरूर पताा है कि� मैं ंएक प्रााकृृति�क मौौत से 
नहींं� मरूंगाा। मुुझे ेउनलोोगोंं के हााथ से मरने के लि�ए अपनेे आप कोो तैयैाार करनाा हीी पड़ेगेाा।

सब कहते ेहैं कि� मनुुष्य एक ज्ञाानीी जीीव है लेेकि�न भलाा ऐसाा कौौन साा ज्ञाानीी है, जोो अपनेे पैरै पर खुुद 
हीी कुल्हााड़ीी माार रहाा है। मशीीनोंं से अपनेे हीी घर तोोड़े ेजाा रहे हैं। हमाारेे लगााताार कम होोते ेजाानेे के काारण 
पहााड़ ढहकर गि�रते ेजाा रहे हैं। बतााओ, अगर हम हीी नाा रहें तोो इन पहााड़ोंं कोो कौौन बचााएगाा। एक बाार 
हम चलेे गए तोो कोोई कभीी भीी मेरीी शााखोंं के बीीच से 
गुुजरतीी हवाा कीी आवााज नहींं� सुुन पााएगाा। जब हवाा में 
सांं�स घटने लगेगीी, जब धरतीी तपनेे लगेगीी तब शाायद 
उन्हंें हमाारीी कीीमत समझ आएगीी पर तब तक हम 
नहींं� होंंगेे उनकीी भूूल सुुधाारने के लि�ए। मुुझे ेउसीी धरतीी 
कीी तााजीी हवाा काा आनंंद लेेनेे दोो जहांं� मैं ंपैदैाा हुआ 
हूंं�। मैं ंभीी अपनेे गर्वव में ऊंचाा उठाानाा चााहताा हूंं�, जब 
सैकैड़ोंं आंंखंें मेरीी सुंं�दरताा पर आश्चर्ययचकि�त होंंगीी। हर 
सुुबह मैं ंभगवाान से प्राार्थथनाा करताा हूंं� कि� इन इंसाानोंं 
कोो सद्बुुद्धि� दें। मैं ंप्राार्थथनाा करताा हूंं� कि� वे हमें भीी जीीनेे दें और हमाारेे और उनकेे रहने के लि�ए इस धरतीी 
कोो एक सुंं�दर और स्वस्थ स्थाान बनााएंं ।
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जगदलपुुर- पूूर्वव तट रेेलवे काा एक महत्वपूूर्णण 
पर्ययटन स्थल

श्रीी सुुदीीप कुुमाार बि�स्वाास
वरि�. लेेखाापरीीक्षाा अधि�काारीी

जगदलपुुर शहर छत्तीीसगढ़ रााज्य के दक्षि�णीी भााग में स्थि�ित है। यह प्रााचीीन शहर पहलेे बस्तर रि�याासत 
कीी रााजधाानीी हुआ करताा थाा। यह पूूर्वव तट रेलवे काा एक महत्वपूर्णण पर्ययटन स्थल है। जगदलपुुर अपनीी 
प्रााकृृति�क सुंं�दरताा, जैसेैे झरनोंं, रााष्ट्रीीय उद्याानोंं, गुफााओंं और मंंदि�रोंं के लि�ए प्रसि�द्ध है।

 	बचपन में भूूगोोल कीी कि�तााबोंं में पढे़े झरनोंं कोो देेखने के लि�ए जगदलपुुर आनाा चााहि�ए। माानसूून के 
बााद जगदलपुुर पहााड़ि�याँँ�, जंंगल, नदि�याँँ� और झरने हरि�याालीी से आच्छाादि�त होो जााते ेहैं। मेरीी वि�शााखाापत्तनम 
पोोस्टिं�ं�ग के दौौराान मैंनेंे इस जगह काा कई बाार दौौराा कि�याा।

 	जगदलपुुर अपनीी प्रााकृृति�क सुंं�दरताा के लि�ए प्रसि�द्ध है। यहाँँ� चि�त्रकोोट जलप्रपाात, कांं�गेर घााटीी रााष्ट्रीीय 
उद्याान, तीीरथगढ़ जलप्रपाात और कांं�गेर धााराा जलप्रपाात जैैसेे आकर्षषण स्थि�ित हैं। 

 	जगदलपुुर कीी असलीी खूूबसूूरतीी चि�त्रकूट जलप्रपाात में है। चि�त्रकूट जलप्रपाात 38 कि�लोोमीीटर दूरू 
इंंद्राावतीी नदीी पर स्थि�ित है। यह जलप्रपाात जगदलपुुर के सुुदूरू पश्चि�िम में स्थि�ित है। इंद्राावतीी नदीी घोोड़े ेके 
खुुर के आकाार के एक संंकरेे राास्ते ेसे होोकर 95 फीीट कीी ऊँँचा ाई से सीीधीी गि�रतीी है।

 	चि�त्रकूट कोो झरने कीी खूूबसूूरतीी के काारण भाारत काा नि�यााग्राा कहाा जााताा है। यह 'भाारतीीय नि�यााग्राा' 
बरसाात के मौौसम में अपनाा वि�करााल रूप धाारण कर लेेताा है। हाालाँँ�कि�, अगर आप अक्टूूबर में भीी यहाँँ� जााएँँ 
तोो नि�रााश नहींं� होंंगेे। जगदलपुुर से चि�त्रकूट 25 कि�लोोमीीटर दूरू है। चि�त्रकूट जलप्रपाात कोो 'मि�नीी तीीर्थथगढ़' 
भीी कहाा जााताा है।

जगदलपुुर से 30 कि�लोोमीीटर दूरू तीीर्थथगढ़ 
जलप्रपाात है। यह जलप्रपाात कांं�गेर घााटीी रााष्ट्रीीय 
उद्याान में स्थि�ित है। तीीर्थथगढ़ जलप्रपाात कांं�गड़ाा 
नदीी पर स्थि�ित एक खंंडााकाार झरनाा है। झरने के 
आसपाास का ा क्षे ेत्र  स्थाानीीय जनजााति�योंं द्वााराा 
पवि�त्र माानाा जााताा है और अक्सर स्थाानीीय मि�थकोंं 
और किं�वदंति�योंं से जुुड़ाा होोताा है। समय के सााथ, 
तीीर्थथगढ़ जलप्रपाात अपनीी प्रााकृृति�क सुंं�दरताा और 
सांं�स्कृृति�क मह त्व, दो ोनोंं के  का ारण  एक प्रि� य 
स्थल बन गयाा है।

 जगदलपुर प्रााकृृति�क सौंंदर्यय और ऐति�हाासि�क 
धरोोहरोंं काा एक अद्भुुत संंगम है। यह पर्ययटकोंं 
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केे लि�ए एक आकर्षषक स्थल है। कुटुुमसर गुुफाा छत्तीीसगढ़ के बस्तर जि�लेे में कांं�गड़ घााटीी रााष्ट्रीीय उद्याान 
मंें स्थि�ित एक प्रााकृृति�क चूूनाा पत्थर कीी गुुफाा है। कुटुुमसर गुुफाा तीीर्थथगढ़ जलप्रपाात से 6 कि�लोोमीीटर दूरू है। 
यह भाारत कीी सबसेे लंंबीी प्रााकृृति�क गुुफााओंं में से एक है और अपनीी अनूूठीी जैैव वि�वि�धताा और प्रााकृृति�क 
सुंं�दरताा के लि�ए प्रसि�द्ध है। कुटुुमसर गुुफाा कीी खोोज ब्रि�टि�श कााल में हुई थीी लेेकि�न इसेे माान्यताा 1950 
केे बााद हीी मि�लीी। इसेे पहलेे गोोपनसर गुुफाा के नााम से जाानाा जााताा थाा, जि�सकाा अर्थथ है "छि�पीी हुई"। गुुफाा 

कीी मुुख्य सुुरंंग 200 मीीटर लंंबीी है और इसमंें नीीचेे 
कीी ओर जाानेे वाालेे कई राास्ते ेहैं। कुटुुमसर गुुफाा में 
एक खड़ीी दराार से प्रवेेश कि�याा जाा सकताा है जोो एक 
कृृत्रि�म कंक्रीीट पथ पर  लेे जाातीी है, जि�से  गुुफाा के 
अंतं तक पहुँँ�चने के लि�ए पर्ययटकोंं कीी सुुवि�धाा के लि�ए 
बनाायाा गयाा है। यहाँँ� कुछ वि�शेषे प्रकाार कीी मछलि�याँँ� 
और अन्य जाानवर देेखेे जाा सकते ेहैं, जि�न्होंंनेे अंंधेेरेे 
केे सााथ ताालमेल बि�ठाा लि�याा है। वि�शेषे रूप से, यहाँँ� 
सफेेद कैटफ़ि�श देेखीी जाा सकतीी है, जोो बि�नाा प्रकााश 
केे भीी जीीवि�त रह सकतीी है।

दंंतेशे्वरीी मााई काा मंंदि�र जगदलपुुर के दक्षि�ण-
पश्चि�िम में दंतेवेााड़ाा में पवि�त्र शंंखि�नीी और धनकि�नीी नदि�योंं के संंगम पर स्थि�ित है, जि�नकेे रंग अलग-अलग 
हंैं। यह छह सौौ सााल पुराानाा मंंदि�र भाारत के सबसेे पुुराानेे वि�राासत स्थलोंं में से एक है और बस्तर क्षेेत्र के 
धाार्मि�िक-साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क इति�हाास काा प्रति�नि�धि�त्व करताा है। 

 	ऐसाा माानाा जााताा है कि� यहाँँ� सतीी काा एक दांं�त गि�राा थाा और यहींं� दंतेशे्वरीी शक्ति�िपीीठ कीी स्थाापनाा 
हुुई। प्रााचीीन कथाा के अनुुसाार, देेवीी सतीी ने अपनेे पि�ताा दक्ष द्वााराा यज्ञ के दौौराान अपनीी पत्नीी भगवाान शि�व 
काा अपमाान करने के काारण यज्ञ कुंं� ड कीी अग्नि�ि में 
आत्मदााह कर लि�याा थाा। सतीी कीी मृतृ्युु से क्रोोधि�त 
होोकर शि�व ने दक्ष के यज्ञ कोो नष्ट कर दि�याा और 
सतीी के शरीीर कोो अपनेे हााथोंं में लेेकर तांं�डव करनाा 
शुुरू कर दि�याा। भगवाान वि�ष्णुु ने अपनेे सुुदर्शशन चक्र 
सेे देेवीी सतीी के शरीीर के टुकड़े ेकर दि�ए तााकि� शि�व 
उनकीी मृतृ्युु के शोोक से मुुक्त होो सकंें। देेवीी सतीी के 
शरीीर के अंंग बाावन अलग-अलग स्थाानोंं पर बि�खर 
गए, वि�श्वाास के अनुुसाार दंतेवेााडाा में सतीी काा दांं�त 
गि�राा इसीी काारण यहांं� दंतेशे्वरीी शक्ति�िपीीठोंं के रूप में 
प्रति�ष्ठि�ित कि�याा गयाा।

 	भाारत के अधि�कांं�श हि�स्सोंं में इस मंंदि�र के बाारेे में बहुुत कम जाानकाारीी है। आज यह वि�शााल मंंदि�र 
परि�सर सचमुुच सदि�योंं पुुराानेे इति�हाास और परंंपराा काा एक स्थाायीी स्माारक है। अपनीी समृदृ्ध स्थाापत्य कलाा 
और मूूर्ति�ि कलाा तथाा जीीवंंत त्यौौहाार परंंपराा के सााथ, दंतेशे्वरीी मााई मंंदि�र इस क्षेेत्र के लोोगोंं के लि�ए सबसेे 
महत्वपूूर्णण आध्याात्मि�िक केंद्र के रूप में काार्यय करताा है।
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झीील केे कि�नाारेे लाालटेन
सुुश्रीी ऐश्वर्याा� परि�डाा

सुुपुुत्रीी- श्रीी नि�रंजन परि�डाा, स.लेेप.अ.

एक शांं�त गाँँ�व के कि�नाारेे पर एक झीील थीी, जि�सकीी सतह चांं�दनीी राात 
मंें कांं�च कीी तरह चमक रहीी थीी। हर शााम मीीराा नााम कीी एक बूढ़ीी औरत एक 
छोोटीी सीी लाालटेन लेेकर वहाँँ� आतीी थीी। वह उसेे पाानीी में बहाा देेतीी और उसेे 
बहते ेहुए तब तक देेखतीी रहतीी जब तक कि� वह राात में गाायब न होो जााए। 
उत्सुुकताावश आरव नाामक एक युवाा लड़के ने एक बाार उसकाा पीीछाा कि�याा। "तुुम 
लाालटेन क्योंं पाानीी में बहाा देेतीी होो?", उसनेे पूूछाा।

मीीराा धीीरेे से मुुस्कुुरााई. "कई सााल पहलेे, मेराा बेटाा अपनेे सपनोंं कीी 
तलााश में चलाा गयाा थाा। मैंनेंे उससेे वाादाा कि�याा थाा कि� एक रोोशनीी हमेशाा 
उसकाा माार्गगदर्शशन करेेगीी। हाालाँँ�कि� मैंनेंे उसेे तबसेे नहींं� देेखाा है लेेकि�न मैं ंअपनाा 
वाादाा नि�भाा रहाा हूँँ �।"

आरव ने उसकीी बाातोंं के बाारेे में सोोचाा और अगलीी राात अपनीी लाालटेन लेेकर नदीी के कि�नाारेे गयाा 
और उसेे बहाा दि�याा। जल्द हीी, गाँँ�व के अन्य लोोग भीी इसमंें शाामि�ल होो गए। झीील दर्जजनोंं बहतीी रोोशनीी से 
जगमगाानेे लगीी, जि�नमंें से प्रत्येेक में एक मौौन इच्छाा याा स्मृतृि� थीी।

एक शााम जब लाालटेनंें तैैर रहीी थींं�, कि�नाारेे पर एक आकृृति� दि�खााई दीी। यह मीीराा काा बेटाा थाा, उसकीी 
आँँखोंं से आँँसूू बह रहे थे।

 	"मैंनेंे दूरू से रोोशनीी देेखीी’’, वह फुसफुुसााए।
उस राात झीील में सि�र्फफ ला ालटेन हीी नहींं� बल्कि�ि नि�भााए गए वाादेे कीी गर्माा�हट और लंंबेे समय से 

प्रतीीक्षि�त घर वाापसीी कीी खुशीी भीी झलक रहीी थीी।
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शीीतल षष्ठीी: संंबलपुुर काा प्रमुुख त्योोहाार
श्रीी प्रशांं�त कुुमाार मेेहर
वरि�. लेेखाापरीीक्षाा अधि�काारीी 

शीीतल षष्ठीी संंबलपुुर, ओड़ि�शाा काा एक प्रमुुख त्योोहाार है, जोो भगवाान 
शि�व और देेवीी पाार्ववतीी के वि�वााह काा प्रतीीक है। यह त्योोहाार ज्येेष्ठ शुुक्ल 
पक्ष कीी षष्ठीी ति�थि� कोो मनाायाा जााताा है, जोो आमतौौर पर मई-जूून के बीीच 
पड़ताा है। इस त्योोहाार काा महत्व इसलि�ए है क्योंंकि� यह भगवाान शि�व और 
देेवीी पाार्ववतीी के दि�व्य मि�लन काा प्रतीीक है, जोो पुुरुष और प्रकृृति� के मि�लन 
काा प्रति�नि�धि�त्व करताा है।

शीीतल ष ष्ठीी का ा इति�हाास लगभग  400 वर्ष ष 
पुुराानाा है , जब सं ंबलपुुर के  रा ाजाा बलि�याार सिं� हं ने  
उत्कलि�याा ब्रााह्मणोंं कोो आमंंत्रि�त कि�याा थाा। इस त्योोहाार 
कीी शुुरुआत बलि�बंंधाा के सोोमेेश्वर बााबाा मंंदि�र से हुई थीी, 
जोो वर्ततमाान समय में संंबलपुुर काा एक प्रमुुख आकर्षषण 
स्थल है । समय के  सा ाथ, यह  त्योोहाार सं ंबलपुुर के  
वि�भि�न्न मंंदि�रोंं में मनाायाा जाानेे लगाा, जि�नमंें नंंदाापााड़ाा, 
झााडूूपााड़ाा और मोोदीीपााड़ाा प्रमुुख हैं।

शीीतल षष्ठीी के दौौराान कई काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए जााते ेहैं, जि�नमंें भगवाान शि�व और देेवीी पाार्ववतीी 
कीी वि�वााह प्रक्रि�याा, सांं�स्कृृति�क काार्ययक्रम, और लोोक नृतृ्य प्रमुुख हैं। इस त्योोहाार के दौौराान संंबलपुुर कीी सड़कें 
सांं�स्कृृति�क अभि�व्यक्ति�ि के जीीवंंत कैनवाास में बदल जाातीी हैं। वि�भि�न्न लोोक नृतृ्य रूप, जैैसेे गौौरबाारीी, कलाास 
नृतृ्य, पााइकाा अखााड़ाा, पशुु नृतृ्य, बााजाा साालि�याा, चैैतीी घोोड़ाा, सम्पदाा, पर्वव नृतृ्य, जोो गुुमनाामीी में लुुप्त होो 
रहे थे, उत्सव के दौौराान फि�र से जीीवंंत होो उठते ेहैं।

यह त्योोहाार संंबलपुुर कीी सांं�स्कृृति�क वि�राासत काा 
एक महत्वपूूर्णण हि�स्साा है और इसेे मनाानेे के लि�ए दूरू-दूरू 
सेे लोोग आते ेहैं। मनुुष्य के जन्म काा उद्देेश्य हीी यहीी है 
कि� वह प्रकृृति� से सााथ अपनेे संंबंंध कोो समझे ेऔर प्रकृृति� 
काा भोोक्ताा न बन कर प्रकृृति�स्थ होो जााए। इस दृष्टि�ि से 
शीीतल ष ष्ठीी जै ैसेे पर्वव  माानव अस्ति�ित्व कोो गहरा ाई से  
समझने में सहाायक होोते ेहैं। सााथ हीी यह उस प्रदेेश कीी 
समृदृ्ध संंस्कृृति� भीी बयाान करते ेहैं।
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सााथीी
श्रीीमतीी मााधुुरीी हाालदाार

पत्नीी- श्रीी मि�न्टूू हाालदाार, लेेखाापरीीक्षक

रेेल हमाारीी सााथीी है।
सीीटीी बजाातीी आतीी है
फि�र हमकोो लेे जाातीी है।
स्टेेशन से गुुजरकर

याात्राा के हर रंग हमें दि�खलाातीी है।
नदि�योंं, पहााड़, झरनोंं से होोकर

मन कोो मेरेे लुुभाातीी है।
हर मज़हब के लोोगोंं से मेल हमााराा कराातीी है।

रेेल हमाारीी सााथीी है।
सीीटीी बजाातीी आतीी है।

हर स्टेेशन पर अलग-अलग
व्यंंजन काा स्वााद चखाातीी है।

बड़ीी-बड़ीी नदि�योंं के सेतुु से गुुजरकर जाातीी है।
मंंजि�ल कोो पाानेे कीी खााति�र कभीी न रुकनेे पाातीी है।

बच्चोंं कीी यह शाान है देेखोो
देेश कीी जैैसेे जाान है देेखोो।

रेेल हमाारीी सााथीी है।
सीीटीी बजाातीी आतीी है।

कश्मीीर से कन्यााकुुमाारीी तक देेखोो
लाालकि�लाा, वृंं�दाावन, ति�रुपति� हमें दि�खलाातीी है।

इसमंें जोो याात्राा न कर पाायेेगाा।
वह अपनीी मंंजि�ल से वंंचि�त रह जाायेेगाा ।
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तृपृ्ति�ि

तृपृ्ति�ि
श्रीी मि�न्टूू हाालदाार
लेेखाापरीीक्षक 

दफ्तर में सबलोोग अपनेे-अपनेे कााम में बहुुत व्यस्त हैं। सााढे़े दस बजेे के 
बााद, साागर दफ्तर में प्रवेेश करताा है। प्यूनू ने साागर से कहाा, “नए सााहब ने आपकोो बुलाायाा है।” प्यूनू कीी 
बाात सुनुकर साागर ने डरते ेहुए सााहब के कमरे में प्रवेेश कि�याा। सााहब ने साागर कोो देेखकर बहुुत गुस्सेे में 
कहाा, “क्याा यहीी वक्त है दफ्तर आनेे काा?” साागर ने कहाा, “नहींं�-नहींं� सर, घर में मुझुे ेकुछ खाास कााम थाा। 
इसलि�ए थोोड़ीी देेर होो गई है। मुझुे ेमााफ कर दीीजि�ए सााहब।” 

“अच्छाा ठीीक है। आगेे ऐसाा मत करनाा, जााओ। अपनाा कााम करोो,” कहकर साागर काा चेहराा बाार-बाार 
देेखकर सोोच में पड़ गए गुप्तााजीी।

शााम छःः बज गए। सबलोोग चलेे गए। साागर ने भीी बााहर चलने कीी कोोशि�श कीी लेेकि�न गुपु्तााजीी कीी 
आवााज सुनुकर जराा रूक गयाा और पूछाा कि� आपनेे मुझुे ेबुलाायाा? 

“हांं�, आपकोो मैंनेंे कहींं� देेखाा है। लेेकि�न यााद नहींं� आ रहाा है,” गुप्तााजीी बोोलेे। 
“हांं� सााहब। आपनेे ठीीक कहाा। हम दोोनोंं बाारहवींं� में एक सााथ पढे़े हैं लेेकि�न मेरेे पि�तााजीी ने आगेे पढ़ने 

काा मौौकाा नहींं� दि�याा। मगर आपकेे पि�तााजीी ने आपकोो इंजीीनि�यरिं�गं पढ़ाायाा। इसलि�ए आप इस दफ्तर के माालि�क 
बन गए। मैं ंसााधाारण नौौकर बन गयाा हूंं�। मेरेे पि�तााजीी जैसैाा कि�सीी कोो नहींं� होोनाा चााहि�ए। आज उनकीी वजह 
सेे मैं ंइस हाालत में हूँँ�।”- बहुुत दुखु से साागर ने गुपु्तााजीी से कहाा।

 	“ऐसाा मत कहोो। उस समय तुमु्हाारेे पि�तााजीी बहुुत गरीीब थे इसलि�ए तुमु्हंें आगेे पढ़ने नहींं� दि�याा। चिं�तंाा 
मत करोो। अब चलोो। मैं ंतुमुकोो घर तक छोोडूंं�गा ा”- प्याार से गुपु्तााजीी बोोलेे।

"नहींं�, मैं ंपैदैल चलाा जााऊंंगाा,” कहकर साागर दफ्तर से नि�कल गयाा।
 	सुबुह, साागर अपनेे परि�वाार के सााथ एक दोोस्त कीी लड़कीी कीी शाादीी के लि�ए रेलगााड़ीी से पुणेुे गयाा। 

पुणेुे पहुंं�चने में बहुुत देेर होो चुकुीी थीी। स्टेेशन पर टैक्सीी नहींं� थीी। केवल रि�क्शाा थाा। साागर ने रि�क्शाावाालेे कोो 
बुलुाायाा। “बोोलोो सााहब, आपकोो कहांं� जाानाा है?” रि�क्शेवेाालेे ने साागर से पूछाा।

“मुझुे ेइस पते ेपर जाानाा है,” साागर ने पॉॉकि�ट से वि�वााह पत्र नि�काालकर रि�क्शाावाालेे कोो दि�खाायाा और 
पूछूाा, “तुमु कि�तनाा पैसैाा लोोगेे?”

“जोो आपकीी मर्जीी,” रि�क्शाावाालाा बोोलाा। 
“बीीस रूपए देे दूंं�गाा। बााद में झगड़ाा नहींं� करनाा है”- साागर ने सीीधाा बोोल दि�याा। “अच्छाा सााहब, चलोो,” 

कहकर साागर और उसकेे परि�वाार कोो उसनेे दोोस्त के घर पर छोोड़ दि�याा। साागर ने रि�क्शाावाालेे कोो बीीस रूपए 
देे दि�याा।

रि�क्शाावाालाा बीीस रूपयेे लेेकर दुकुाान में जााकर दोो चााकलेेट खरीीदकर लाायाा और साागर के बच्चोंं के हााथ 
मंें देे दि�याा। साागर इसेे बहुुत हैराानीी से देेख रहाा थाा। रि�क्शाावाालेे से पूछाा, “यह तुम क्याा कर रहे होो? पाागल 
तोो नहींं� होो।” 

“नहींं� सााहेेब। शाायद आपनेे मुझुे ेपहचाानाा नहींं�। मैं ंआपकाा दोोस्त रााम हूंं�। मैं ंआपकेे सााथ पाँँ�चवीी क्लाास 
तक पढ़ाा हूंं�। गरीीब होोनेे कीी वजह से मेरेे पि�तााजीी ने आगेे नहींं� पढ़ने दि�याा लेेकि�न मैँनेँे पि�तााजीी कोो गलत नहींं� 
माानाा। अब यह जिं�दगीी मुझुे ेअच्छीी लगतीी है और खुशीी भीी है”, कहकर रााम नि�कल गयाा।

रााम कीी बाात सुनुकर साागर काा मन शाान्त होो गयाा। अपनेे पि�तााजीी पर गुस्साा नि�कल गयाा। मन हीी 
मन पि�तााजीी से मााफीी मांं�गीी। 
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जि�ज्ञाासुु लड़कीी
श्रीी नि�रंजन परि�डाा
सहाा. लेेखाापरीीक्षाा अधि�काारीी 

सुुनीीताा एक जि�ज्ञाासुु लड़कीी थीी, जि�से सवााल पूछनाा बहुुत पसंंद थाा। उसकाा मााननाा थाा कि� हर गलतीी 
मंें एक सबक छि�पाा होोताा है। एक बाार गर्मीी के छुट्टि�योंं में, उसकेे स्कूूल में वि�ज्ञाान मेलेे कीी घोोषणाा हुई। 
उत्सााहि�त सुुनीीताा ने एक छोोटीी पवनचक्कीी बनाानेे काा फैसलाा कि�याा, जोो बि�जलीी पैदैाा कर सकेे। उसनेे एक 
कि�तााब में ऐसीी पवनचक्कीी देेखीी थीी और सोोचाा, "यह कि�तनाा मुश्कि��ल होो सकताा है"।

पहलेे तोो उसनेे काार्डडबोोर्डड, लकड़ि�याँँ� और एक छोोटीी मोोटर इकट्ठाा कीी। वह दि�न-राात कााम करतीी रहीी, 
यह सोोचकर कि� उसेे कि�तनीी वााहवााहीी मि�लेेगीी लेेकि�न जब उसनेे आखि�रकाार अपनीी पवनचक्कीी काा परीीक्षण 
कि�याा तोो उसकेे ब्लेेड मुुश्कि��ल से हि�लेे। उसनेे जोो बल्ब लगाायाा थाा, वह भीी नहींं� जलाा। उसकाा उत्सााह जल्द 
हीी नि�रााशाा में बदल गयाा।

एक पल के लि�ए, उसनेे हाार माान लीी लेेकि�न फि�र उसकेे शि�क्षक के शब्द उसकेे दि�मााग में गूंं�ज उठेे, 
"असफलताा अंतं नहींं� है, यह सीीखने कीी पहलीी सीीढ़ीी है।" सुुनीीताा ने फि�र से कोोशि�श करने काा फैसलाा कि�याा। 
उसनेे ऑनलााइन सर्चच कि�याा, अपनेे वि�ज्ञाान शि�क्षक से सवााल पूूछेे और असलीी टर्बाा�इनोंं कोो देेखने के लि�ए एक 
स्थाानीीय काारखाानेे में भीी गई। उसनेे सीीखाा कि� ब्लेेड काा आकाार, कोोण और साामग्रीी बहुुत माायनेे रखतीी है।

धीीरेे-धीीरेे उसनेे अपनेे मॉॉडल कोो फि�र से डि�ज़ााइन कि�याा। काार्डडबोोर्डड कीी जगह, उसनेे हल्केे प्लाास्टि�िक 
काा इस्तेमेााल कि�याा। उसनेे हवाा कोो बेहतर ढंंग से पकड़ने के लि�ए ब्लेेड कोो एडजस्ट कि�याा और मोोटर कोो 
ठीीक से जोोड़ाा। कई कोोशि�शोंं के बााद एक शााम जब उसनेे अपनीी पवनचक्कीी पंंखेे के पाास रखीी तोो छोोटाा 
बल्ब मंंद-मंंद चमक उठाा। उसकीी आँँखें खुुशीी से फैल गईं। वह मंंद रोोशनीी सूूरज से भीी ज़्याादाा तेजे़ लग रहीी 
थीी—यह धैरै्यय, प्रयाास और सीीखने काा नतीीजाा थाा।

वि�ज्ञाान मेलेे वाालेे दि�न, सुुनीीताा काा प्रोोजेेक्ट बहुुत बड़ाा नहींं� थाा लेेकि�न उसनेे कमााल कर दि�याा। जब 
उसनेे बताायाा कि� वह कैसेे असफल हुई, कैसेे शोोध  कि�याा और फि�र से  कोोशि�श कीी तोो नि�र्णाा�यक बहुुत 
प्रभाावि�त हुए। उन्होंंनेे कहाा कि� उसकेे प्रोोजेेक्ट में न केवल वि�ज्ञाान बल्कि�ि दृढ़ संंकल्प भीी झलकताा है। उसेे 
प्रथम पुुरस्काार तोो नहींं� मि�लाा लेेकि�न उसेे "सर्ववश्रेष्ठ सीीखने कीी याात्राा" के लि�ए एक वि�शेषे पुुरस्काार मि�लाा।

उस राात, जब उसनेे अपनाा प्रमााणपत्र पकड़ाा, तोो सुुनीीताा कोो एक ज़रूरीी बाात काा एहसाास हुआ: सफलताा 
हमेशाा जीीतनेे के बाारेे में नहींं� होोतीी; बल्कि�ि आगेे बढ़ने के बाारेे में होोतीी है। उसनेे सीीखाा कि� गलति�याँँ� छद्म 
शि�क्षक कीी तरह होोतीी हैं, जोो हमें सुुधाार कीी ओर लेे जाातीी हैं।

उस दि�न के बााद से सुुनीीताा कोो फि�र कभीी असफलताा काा डर नहींं� लगाा। इसकेे बजााय उसनेे इसेे अपनीी 
सीीखने कीी कहाानीी के एक हि�स्सेे के रूप में स्वीीकाार कि�याा।
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वोो जोो लौौटकर नहींं� आयाा
सुुश्रीी श्रद्धाा रााउत
सुुपुुत्रीी-पूूर्णण चंंद्र रााउत, लेेखाापरीीक्षक

शांं�ति� सुुबह कीी चााय बनाा रहीी थीी पर उसकीी नजर दरवााजेे कीी तरफ बाार-बाार जाातीी है- माानोो जैैसेे कोोई 
आनेे वाालाा होो। शांं�ति� कीी सुुबह चि�ड़ि�योंं कीी चहचहााहट और पाानीी के कल-कल कीी आवााज से शुुरू होोतीी है। वह 
एक ऐसेे गांं�व में रहतीी है जहांं� दूरू-दूरू तक कोोई परेेशाान करने वाालीी गााड़ीी कीी आवााज और शोोर-शरााबाा नहींं� 
पहुंं�चताा थाा। हरि�याालीी और प्रकृृति� से घि�राा हुआ यह गांं�व मन कोो इतनाा सुुकूून देेताा थाा कि� माानोो स्वर्गग होो।

मगर फि�र भीी उसकीी (शांं�ति� कीी) नजर इन सभीी कोो अनदेेखाा करके बस एक हीी चीीज कोो नि�हाारतीी 
रहतीी थीी- दीीवाार पर बेटेे कीी पुराानीी तस्वीीर और साामने हीी मेज पर रखे दोो पत्र, जि�से उसनेे सैकैड़ोंं बाार पढ़ 
लि�याा होोगाा, बस एक हीी वााक्य पढ़ने के लि�ए- “मांं� मैं ंजल्दीी हीी वाापस आऊंंगाा।”

बेेटाा अर्जुु�न बचपन से हीी सपनाा देेखाा करताा थाा कि� बड़ाा होोकर देेश कीी रक्षाा करेेगाा। वह जल्द हीी बड़ाा 
होोकर एक सैनैि�क बननाा चााहताा थाा। बचपन में जब साारेे बच्चेे मि�लकर नााटक कीी प्रस्तुुति� करते ेथे तब 
सबसेे पहलेे सैनैि�क बननेे के लि�ए अर्जुु�न हीी हााथ उठााताा थाा। धीीरेे-धीीरेे अर्जुु�न बड़ाा होोनेे लगाा थाा, पढ़ााई और 
खेेलकूद दोोनोंं में हीी वह बहुुत कुशल थाा। मगर कि�स्मत के खेल ने उसेे बहुुत बड़ाा धोोखाा दि�याा। साातवींं� कक्षाा 
मंें उसकेे पि�तााजीी काा नि�धन होो गयाा। कुछ हीी दि�नोंं में वह बहुुत जि�म्मेेदाार बन गयाा। वह घर काा एक हीी 
सहााराा थाा, मगर अभीी तक उसकेे अंंदर सैनैि�क बननेे कीी आग जल रहीी थीी।

कहींं� नाा कहींं� मांं� कोो बेटेे कोो सैनैि�क 
बनते ेदेेखाा अच्छाा नहींं� लग रहाा थाा। वह बहुुत 
हीी चिं�तंि�त थीी। अपनेे पति� कोो खोोनेे के बााद 
वह अपनेे बेटेे कोो नहींं� गँँवाानाा चााहतीी थीी पर 
बेेटेे के जि�द कोो वह जाानतीी थीी।

कुुछ वर्षों ं बा ाद  अर्जुु�न को ो से नाा में  
चयनि�त हो ोनेे का ा पत्र आयाा। इस पत्र को ो 
पााकर वह फूलेे न समाायाा। उसनेे आसपाास के 
सभीी घरोंं में शांं�ति� के हााथोंं से बनेे मि�ठााईयांं� 
भि�जवााई और जाानेे कीी तैैयाारीी शुुरू कीी। गांं�व 
केे बस अड्डे ेपर अर्जुु�न कोो छोोड़ने अधि�कतर 
गांं�ववाासीी आए थे । मांं� ने   अर्जुु�न के  लि� ए 
अपनीी एक नई सााड़ीी कोो फााड़कर रोोटीी बांं�ध 
दीी, सााथ में डि�ब्बेे में आचाार भीी देे दि�याा। “इस महीीनेे थोोड़ाा ज्याादाा खर्चच होो गयाा थाा तोो बस अचाार हीी देे 
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रहीी हूंं�, राास्ते ेमें खाा लेेनाा। अगलीी बाार जब आएगाा तोो तेरेीी पसंंद कीी मि�ठााई बनााकर दूंं�गीी,” मांं� ने कहाा।
“अगलीी बाार थोोड़ीी ज्याादाा मि�ठााईयांं� बनाानाा क्योंंकि� जीीत कीी खबर लेेकर लौौटूंं�गा ा मांं�,” अर्जुु�न ने मांं� कोो 

गलेे लगााकर कहाा। मांं� अपनेे आंसंूू नहींं� रोोक पााई। वह फूट-फूूटकर रोोनेे लगीी पर फि�र भीी अपनेे बेटेे कोो एक 
अच्छीी वि�दााई देेनेे के लि�ए उसनेे अपनेे आंंसूू पोंंछकर, मुुस्कुुरााकर अर्जुु�न कोो वि�दाा कि�याा।

बेेटेे के जाानेे के बााद मांं� काा दि�ल जोोरोंं से धड़कताा रहताा थाा तथाा घर बि�ल्कुुल सूूनाा-सूूनाा लगताा थाा। 
जब भीी गांं�व में डााकि�याा आताा, वह घर से नंंगेे पांं�व दौौड़कर जाातीी यह देेखने के लि�ए कि� उसकेे बेटेे ने चि�ट्ठीी 
भेेजीी याा नहींं�। हर बाार दौौड़कर जाातीी और पैर घसीीटते ेहुए नि�रााश होोकर घर कोो लौौट जाातीी।

एक बाार डााकि�याा खुुशीी से उसकेे घर तक चलाा 
आयाा और कहाा, “मांं� जीी, आपकीी इंतजाार कीी घड़ीी 
खत्म हुई, आपकेे बेटेे ने एक चि�ट्ठीी भेजीी है।” शांं�ति� 
सााराा कााम-धााम छोोड़कर जल्दीी से चलीी आई और 
डााकि�याा काा शुुक्रि�याा अदाा कि�याा। चि�ट्ठीी खोोलने पर 
पताा चलाा कि� भाारत जंंग जीीतनेे वाालाा है और कुछ हीी 
दि�नोंं में उसकाा बेटाा घर लौौटेेगाा। यह जाानकर शांं�ति� 
केे मन कोो बहुुत शांं�ति� मि�लीी।

कुुछ हफ्तोंं बााद खबर आई कि� सीीमाा पर संंघर्षष 
बढ़ गया ा है । मांं� का  ा दि�ल  घबराानेे लगा ा। गांं�व में   
अफवााहंें फैलने लगीी कि� कई जवाान घाायल होो गए हैं। 
मांं� रेडि�योो और टीीवीी पर खबरंें सुुनतीी रहीी पर अर्जुु�न 
काा नााम कहींं� नहींं� थाा। हर शााम मांं� घर के बााहर बेटेे 
केे मनपसंंद मि�ठााई के डि�ब्बेे के सााथ चाारपााई डाालकर 
बैठैतीी- माानोो बेटाा अचाानक आ जााएगाा।

पड़ोोसीी सांं�त्वनाा देेते,े लेेकि�न मांं� कहतीी, “वह आएगाा…… बस।” बेटेे काा एक पुुराानाा पत्र वह बाार-बाार 
पढ़तीी और मन हीी मन “लौौटूंं�गा ा” शब्द कोो देेखकर बहुुत खुुश होो जाातीी।

एक दि�न अचाानक दोोपहर के समय सेनाा कीी जीीप घर के बााहर आकर रुकीी। मांं� जि�स आरतीी कीी 
थाालीी और मि�ठााई के डि�ब्बेे कोो हर वक्त लेेकर बैठैतीी थीी, उसेे लेेकर शीीघ्र द्वाार पर पहुंं�चीी। दोो सैनैि�क जीीप 
सेे उतरेे मगर अर्जुु�न नहींं�। उनकेे हााथोंं में बेटेे कीी वर्दीी, एक मोोड़ाा हुआ ति�रंगाा और उसकेे कंधेे काा बैैच भीी 
थाा। उन्होंंनेे कहाा, “मैडैम आपकाा बेटाा आखि�रीी सांं�स तक लड़ताा रहाा…..।”

मांं� ने ति�रंगेे कोो गलेे से लगाायाा। उसकीी आंंखोंं से आंसंूू बहने लगे। उसकाा चेहराा सूूखाा पड़ गयाा और 
बस एक हीी बाात बोोलीी, “मैंनेंे तुझे ेकभीी नहींं� कहाा मगर मैं ंचााहतीी थीी कि� तूू पढ़-लि�खकर कोोई सुुरक्षि�त कााम 
करंें मगर तूूनेे सेनाा ज्वााइन करके मेराा नााम रोोशन कि�याा।जय हिं�दं!”

महीीनोंं बााद भीी मांं� शााम कोो चाारपााई पर बैठैतीी थीी, दरवााजेे कीी तरफ देेखतीी। वह कहतीी थीी कि�, “मेेराा 
बेेटाा छुट्टीी पर आयाा तोो मैं ंउसकीी पसंंद काा हलवाा बनााऊंंगीी।”  गांं�व के लोोग जाानते ेहैं कि� वह सच जाानतीी 
हैै लेेकि�न दि�ल मााननेे कोो तैयैाार नहींं�। आखि�र एक मांं� तोो मांं� होोतीी है।
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इंंस्टाालेेशन
श्रीी सूूरज कुुमाार
कनि�ष्ठ अनुुवाादक

हमलोोग सुुख सुुवि�धाा आराामदाायक जीीवन जीीनेे कीी ओर अग्रसर होो रहे हैं। जि�सकेे काारण आजकल  
‘इंंस्टाालेेशन’ शब्द बहुुत प्रचलि�त होो रहाा है। जिं�ंदगीी कोो आराामदाायक बनाानेे के लि�ए बहुुत साारेे इलेेक्ट्रॉॉनि�क 
गैैजेेट हमाारेे जीीवन में अपनीी जगह बनाा रहे हैं। इसीी आराामदाायक जीीवन कोो जीीनेे के लि�ए बहुुत साारेे 
इलेेक्ट्रॉॉनि�क गैैजेेट कोो हमलोोग घर लााकर उसेे लगााते ेहैं याा फि�टिं�गं करवााते ेहैं, इसीी प्रक्रि�याा कोो इंस्टॉॉलेेशन 
कहाा जााताा है। इन इलेेक्ट्रॉॉनि�क उपकरणोंं में टीीवीी, पाानीी काा फि�ल्टर, एसीी, डीीटीीएच/डि�श केबल, इंटरनेट-
वााईफााई इत्याादि� आते ेहैं। 

हमलोोग इलेेक्ट्रॉॉनि�क गैैजेेट के आदीी तोो होो हीी चुुकेे हैं, सााथ हीी सााथ इनकोो खरीीदने के लि�ए हमें 
ऑनलााइन ई-कॉॉमर्सस वेबसााइट कीी भीी लत लग चुुकीी है। हमलोोग कोोई भीी साामाान खरीीदने से पहलेे ज्याादाा 
सोोचते ेनहींं� हैं। साामाान खरीीदने काा ख्यााल जब मन में आयाा तोो उसेे जल्दीी से ऑनलााइन ई-कॉॉमर्सस कीी 
वेेबसााइट पर जााकर ढूंं�ढते  ेहैं और पसंंद आनेे पर उसकोो ऑर्डडर कर देेते ेहैं। यहींं� पर इन ई-कॉॉमर्सस कंपनि�योंं 
काा खेल शुुरू होो जााताा है। यह ई-कॉॉमर्सस कीी कंपनि�यांं� इंस्टॉॉलेेशन के नााम पर लोोगोंं कोो इंस्टॉॉलेेशन पैकेैेज 
खरीीदने पर बााध्य करतीी हैं। अगर आप ऑनलााइन ऑर्डडर करते ेवक्त इंस्टॉॉलेेशन पैकेैेज नहींं� लेेते ेहैं तोो 
ई-कॉॉमर्सस वेबसााइट के अनुुसाार आपकोो वाारंंटीी काा लााभ नहींं� दि�याा जााएगाा। ई-कॉॉमर्सस वेबसााइट याा एप्प ने 
लोोगोंं के मन में डर काा मााहौौल बनाा रखाा है कि� अगर आप कोोई भीी इलेेक्ट्रॉॉनि�क साामाान हमाारीी वेबसााइट से 
खरीीदते ेहैं तोो आपकोो हमाारेे वेबसााइट से हीी इंस्टॉॉलेेशन काा पैकेैेज लेेनाा पड़ेगेाा। अभीी इंस्टॉॉलेेशन के पैकेैेज में 
बहुुत साारीी चीीजंें छुपीी रहतीी हैं, जि�सकेे बाारेे में ग्रााहक कोो साामाान खरीीदते ेवक्त नहींं� बताायाा जााताा है। जब 
कोोई नयाा ग्रााहक साामाान खरीीदताा है तोो उसेे यह लगताा है कि� जब वह इलेेक्ट्रॉॉनि�क गैैजेेट घर पर आएगाा 
तोो वह कंपनीी के द्वााराा इंस्टॉॉल कर दि�याा जााएगाा और उसमंें उनकाा कोोई अति�रि�क्त खर्चच नहींं� लगेगाा। यहीी 
ग्रााहक कीी सबसेे बड़ीी बेवकूफीी है। एक बाार साामाान घर पर आ जाानेे के बााद आप चााहकर भीी इंस्टॉॉलेेशन से 
पीीछाा नहींं� छुड़ाा सकते ेहैं। घर पर कोोई नयाा साामाान जब आताा है तोो घर वाालेे भीी आपकेे पीीछेे पड़ जााते ेहैं 
कि� इसेे जल्दीी से लगवाा दीीजि�ए। मजबूूरन घर में आए इलेेक्ट्रॉॉनि�क साामाान कोो इंस्टॉॉल करवाानाा पड़ताा है। 

ऑनलााइन ऑर्डडर करने के दौौराान जब हम लोोग इलेेक्ट्रॉॉनि�क साामाान के सााथ इंस्टॉॉलेेशन भीी आर्डडर 
करते ेहैं तोो मूूल रूप से इलेेक्ट्रॉॉनि�क साामाान घर पर पहुंं�चने से पहलेे हीी इंस्टॉॉलेेशन वाालेे के पाास यह संंदेेश 
पहुंं�च चुुकाा होोताा है कि� कहांं� पर इंस्टॉॉलेेशन करने जाानाा है। समाान पहुंं�चने से पहलेे हीी इंस्टॉॉलेेशन वाालेे फोोन 
कर देेते ेहैं कि� आपकेे यहांं� फलाानाा साामाान आनेे वाालाा है तोो हमलोोग इंस्टॉॉलेेशन के लि�ए आएंंगेे। साामाान 
केे डि�लीीवर होोनेे के बााद इंस्टॉॉलेेशन करने के लि�ए कर्ममचाारीी आते ेहैं। सबसेे पहलेे वे लोोग इंस्टॉॉलेेशन के 
लि�ए आपकेे मोोबााइल पर आए ओटीीपीी (one time password) कीी मांं�ग करते ेहैं। ओटीीपीी कीी प्रवि�ष्टि�ि इस 



35

धर्ममपद

बाात काा सबूूत होोताा है कि� इंस्टॉॉलेेशन वाालेे कर्ममचाारीी आपकेे घर आए हैं। एक बाार ओटीीपीी बताा देेनेे के बााद 
अब आप इंस्टाालेेशन से पीीछाा नहींं� छुड़ाा सकते ेहैं। ओटीीपीी सत्याापन के पश्चाात वे डि�लीीवर हुए साामाान काा 
नि�रीीक्षण करते ेहैं कि� उसमंें कोोई पाार्टट डैमेैेज तोो नहींं� हुआ है, कोोई साामाान छूट तोो नहींं� गयाा है। तत्पश्चाात 
वेे आपसेे इसेे लगाानेे के लि�ए जगह के बाारेे में चर्चाा� करते ेहैं। जगह नि�श्चि�ित होो जाानेे के बााद वह उस जगह 
पर ड्रि�ल मशीीन से ड्रि�ल करते ेहैं और उसकेे बााद यहांं� से उनकाा खेल शुुरू होोताा है। अब वह बतााएंंगेे कि� 
पााइप काा सााइज छोोटाा है, ताार छोोटाा है, कॉॉइल छोोटाा है, कनेेक्टर नहींं� है, इत्याादि�। इन सब चीीजोंं कीी पूूर्ति�ि 
करने के लि�ए आपकोो अति�रि�क्त शुुल्क देेनेे होोनाा। मरताा क्याा नाा करताा आपकोो मजबूूरीी में इन सब चीीजोंं 
केे लि�ए हाामीी भरनीी पड़तीी है। कााम खत्म होोनेे के पश्चाात जब आपकोो इंस्टॉॉलेेशन के नााम पर अति�रि�क्त 
बि�ल पकड़ाा दि�याा जााताा है, तब आपकाा मााथाा ठनक जााताा है। आप सोोच रहे होोते ेहैं कि� हमने तोो ऑनलााइन 
ऑर्डडर कि�याा थाा, उस समय इंस्टॉॉलेेशन के लि�ए जोो चाार्जज बताायाा गयाा थाा, उससेे तोो यह ज्याादाा बैठै रहाा है 
तोो उस समय आप ठगाा हुआ महसूूस करंेंगेे। आप सोोचंेंगेे कि� इससेे तोो अच्छाा थाा कि� ऑफलााइन नजदीीक 
केे लोोकल बााजाार से हीी साामाान खरीीद लााते ेऔर वे लोोग घर में आकर लगाा भीी देेते ेऔर इससेे कोोई झंंझट 
भीी नहींं� होोताा। कम दााम, आकर्षषक ऑफर और सस्ते ेके चक्कर में ऑनलााइन खरीीदेे गए समाान के सााथ 
इंंस्टॉॉलेेशन पर होोनेे वाालेे खर्चे कोो मि�लााकर कि�सीी इलेेक्ट्रॉॉनि�क साामाान काा दााम लगभग लोोकल माारे्केट जि�तनाा 
हीी पड़ जााताा है।

इस तरह कीी घटनाा मेरेे तथाा मेरेे जााननेे 
वाालेे के सााथ भीी हुई है, उनमंें से कुछ अंशं मैं ं
आपकेे सााथ सााझाा करनाा चााहूंं�गाा कि� मैंनेंे अपनेे 
घर के लि�ए वॉॉटर प्यूूरीीफाायर/फि�ल्टर ऑनलााइन 
खरीीदाा। ऑनलााइन ख रीीदते ेव क्त इं स्टॉॉलेेशन 
मुुफ्त में दि�खाायाा गयाा थाा। इंस्टॉॉलेेशन के लि�ए 
कोोई खर्चच न लगने के काारण मैं ंमन हीी मन 
नि�श्चि�ित थाा कि� इंस्टॉॉलेेशन में कोोई खर्चच नहींं� 
आएगाा सि�र्फफ फि� ल्टर खरीीदने में जोो पैसैाा लगेगाा 
एक हीी बाार लगेगाा पर यह मेराा भ्रम थाा। वााटर 
फि�ल्टर जब घर पर डि�लीीवर हुआ, तब डि�लीीवरीी 
केे बााद इंस्टॉॉलेेशन वाालेे काा फोोन आयाा कि� मैं ं
कल आपकेे यहांं� फि�ल्टर इंस्टॉॉलेेशन करने के लि�ए आऊंंगाा। हमसे ज्याादाा हमाारेे परि�वाार के सदस्य खुुश थे कि� 
कल हमाारेे घर में नयाा साामाान लगने वाालाा है। अगलेे दि�न वॉॉटर प्यूूरीीफाायर इंस्टॉॉल करने के लि�ए कर्ममचाारीी 
आए। उन्होंंनेे सबसेे पहलेे ओटीीपीी मांं�गाा। ओटीीपीी अपनेे एप्लीीकेेशन में प्रवि�ष्ट करने के बााद उन्होंंनेे कााम 
शुुरू कि�याा। सबसेे पहलेे उसनेे काारू्टू�न के पैकेैेट कोो खोोलाा जि�समंें वााटर फि�ल्टर डि�लीीवर हुआ थाा और उसकेे 
अंंदर फि�ल्टर कोो चेक कि�याा और उसकेे सभीी साामाान कोो देेखाा। फि�र वह फि�ल्टर कोो लगाानेे के लि�ए कि�चन 
कीी तरफ चलाा गयाा और जगह के बाारेे में पूूछाा। हमने फि�ल्टर इंस्टॉॉल करने के लि�ए जगह बताा दि�याा। उसकेे 
बााद उन्होंंनेे ड्रि�ल मशीीन से दीीवाार में छेद कि�याा। उस छेद में उन्होंंनेे स्कू्रू /कीील ठोोक दि�याा और फि�ल्टर कोो 
उसपर लटकाा दि�याा। फि�र उन्होंंनेे पूूछाा कि� फि�ल्टर में पाानीी काा कनेेक्शन कहांं� से जााएगाा फि�र हमने कि�चन 
मंें लगे पााइप कोो दि�खाायाा। फि�र उसनेे पाानीी के पााइप कोो देेखकर कहाा कि� यह नल/पााइप दीीवाार में ज्याादाा 
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सटाा हुआ है इसमंें फि�ल्टर काा कनेेक्शन फि�ट नहींं� होोगाा। आपकोो प्लंंबर कोो बुुलााकर इसेे बााहर नि�कलवाानाा 
पड़ेगेाा तभीी फि�ल्टर काा कनेेक्शन होो पााएगाा। इसपर मैंनेंे पूूछाा कि� क्याा यह आप नहींं� करंेंगेे? तोो फि�ल्टर 
इंंस्टॉॉल करने वाालेे ने बताायाा कि� उनकाा कााम बस दीीवाार में ड्रि�ल करके स्कू्रू लगााकर फि�ल्टर कोो फि�ट करनाा 
हैै और उसकेे पााइप कोो पाानीी के पााइप में जोोड़नाा है। आपकोो पहलेे प्लंंबर बुलााकर पाानीी के पााइप में उसकेे 
नोोजल कोो फि�ट करनाा पड़ेगेाा उसकेे बााद हम लोोग सि�र्फफ  उसमंें फि�ल्टर के पााइप कोो जोोड़ देंगेे। कंपनीी के 
तरफ से इंस्टॉॉलेेशन पर सि�र्फफ  इतनाा हीी कााम कि�याा जााताा है। अगर आपकोो पााइप बााहर नि�कााल कर नोोजल 
फि�ट करवाानाा है तोो आपकोो इसकेे लि�ए एक्स्ट्राा पैैसेे देेनेे होंंगेे। इतनाा सुुनकर मुुझे ेकुछ धक्काा साा लगाा, मैं ं
अपनेे आपकोो ठगाा साा महसूूस करने लगाा।

 फि�ल्टर कोो ऑनलााइन ऑर्डडर करते ेवक्त मैंनेंे मन हीी मन सोोचाा थाा कि� जब यह इंस्टॉॉल करने के 
लि�ए आएगाा तोो बि�नाा पैसेैे के मुुफ्त में इंस्टॉॉल होो जााएगाा। पर यहांं� तोो हर चीीज के अति�रि�क्त पैसेैे मांं�गे 
जाा रहे हैं। फि�लहााल फि�ल्टर कोो क्वाार्टटर में इंस्टॉॉल करनाा थाा और क्वाार्टटर के पााइपलााइन क्वाार्टटर के कर्ममचाारीी 
देेखते ेहैं। अतःः मैंनेंे वााटर फि�ल्टर वाालेे से कहाा, “ठीीक है पहलेे मैं ंपााइप कोो बााहर नि�कलवााताा हूँँ �, फि�र मैं ं
आपकोो बुुलााऊँँगा ा।” तोो उन्होंंनेे कहाा, “ठीीक है तोो आप ऑनलााइन हीी फि�र से इंस्टॉॉलेेशन बुुक कर सकते ेहैं, 
पर इस बाात कीी गाारंंटीी नहींं� है कि� मुुझे ेहीी आपकाा कााम अलॉॉट कि�याा जााएगाा। ऑनलााइन बुकिं�ग करने के 
बााद कोोई दूसूराा व्यक्ति�ि भीी आपकेे यहांं� कााम करने के लि�ए आ सकताा है।” इस पर मैंनेंे हाामीी भाारीी, फि�र 
उन्हंें जाानेे कोो कहाा। 

अब अगलेे दि�न मैंनेंे क्वाार्टटर के कर्ममचाारि�योंं कोो पााइप बााहर नि�काालने के लि�ए अनुुरोोध कि�याा। क्वाार्टटर 
केे कर्ममचाारि�योंं ने भीी पााइप लगाानेे में 2 दि�न वि�लंंब कि�याा। पााइप बााहर लगााकर नोोजल फि�ट करने के बााद 
मैंनेंे फि�र फि�ल्टर इंस्टॉॉलेेशन के लि�ए ऑनलााइन बुकिं�ग कि�याा। बुुकिं�ग के वक्त मुुझे ेसमय काा स्लॉॉट चुुननेे 
केे लि�ए कहाा गयाा। मैंनेंे ति�थि� तथाा समय काा स्लॉॉट चुुनकर इंस्टॉॉलेेशन बुुक कर दि�याा। मैं ंनि�श्चिं�ं�त थाा 
कि� अगलेे दि�न तय समय पर इंस्टॉॉलेेशन करने वाालेे कर्ममचाारीी आएंंगेे और फि�ल्टर कोो इंस्टॉॉल कर देंगेे। 
पर ये क्याा.. राात में मैैसेेज आताा है कि� “आपकीी इंस्टॉॉलेेशन कीी बुुकिं�ग रद्द कर दीी गई है। आप अगलीी 
कि�सीी ताारीीख याा स्लॉॉट में बुुकिं�ग कर सकते ेहैं।” मैंनेंे पुुनःः दूसूरीी डेटे कोो बुकिं�ग कीी। इस बाार भीी बुुकिं�ग 
केे दि�न सुुबह-सुुबह मैैसेेज आताा है कि�, “आपकीी बुकिं�ग रद्द कर दीी गई है। आपकेे पैसेैे आपकेे अकााउंंट में 
वाापस कर दि�ए गए हैं।” मैंनेंे फि�र से दोोबााराा कोोशि�श कीी। फि�र से अगलेे दि�न काा इंस्टॉॉलेेशन बुक कि�याा, 
फि�र से वह बुुकिं�ग भीी कैंसि�ल होो गयाा। तब मुुझे ेइस संंबंंध में कंपनीी के कस्टमर केयर के पाास शि�काायत 
दर्जज कराानीी पड़ीी कि� मैं ंबाार-बाार इंस्टॉॉलेेशन कीी बुुकिं�ग कर रहाा हूंं� और बुकिं�ग कैंसि�ल होो जाा रहीी है। फि�र 
उन्होंंनेे आश्वाासन दि�याा कि� कल आपकेे यहांं� इंस्टॉॉलेेशन के लि�ए कर्ममचाारीी आएंंगेे और कल आपकेे यहांं� 
फि�ल्टर इंस्टॉॉल होो जााएगाा।

अगलेे दि�न हमाारेे यहांं� इंस्टॉॉलेेशन करने के लि�ए दूसूरेे कर्ममचाारीी आए और वे फि�ल्टर के पााइप कोो पाानीी 
केे पााइप से जोोड़ने लगे। उन्होंंनेे पाायाा कि� पााइप आधेे मीीटर छोोटीी है। तोो उन्होंंनेे बोोलाा कि� एक्स्ट्राा पााइप के 
लि�ए आपकोो अलग से पैैसेे काा भुुगताान करनाा होोगाा। मैं ंमन हीी मन मुुस्कुुराा रहाा थाा। फि�र मैंनेंे मुुस्कुुरााते े
हुुए पूूछाा कि�तनेे पैसेैे लगेंगेे? तोो उन्होंंनेे बताायाा कि� ₹200 । यह बाात सुुनकर मैं ंचि�ढ़ गयाा। मैंनेंे उससेे कहाा 
“इंंस्टॉॉलेेशन के नााम पर सि�र्फफ दी ीवाार पर कीील लगााकर फि�ल्टर कोो लटकाानाा हीी आपकाा कााम है। अगर पााइप 
थोोड़ीी सीी छोोटीी है तोो वह आप अपनेे से नहींं� देे सकते ेहैं। इसकेे लि�ए ग्रााहक कोो अलग से पैसेैे देेनेे होंंगेे और 
अगर ग्रााहक पैैसेे देेनेे कोो रााजीी भीी होो जााए तोो आप इतनेे पैसेैे बताा रहे हैं कि� यह समझ से बााहर है। एक 
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हााथ के पतलेे से प्लाास्टि�िक के पााइप काा 200 रुपए दााम हैं…!” इसपर फि�ल्टर इंस्टॉॉल करने वाालेे कर्ममचाारीी ने 
कहाा, “यह कंपनीी काा रेट है। इसमंें हमलोोग कुछ नहींं� कर सकते ेहैं। आप कंपनीी के वेबसााइट याा एप्लीीकेेशन 
पर इन एस्सेेसरीीज़ काा दााम देेख सकते ेहैं।” यह जाानकाार मैंनेंे उन्हंें कााम बंंदकर कल आनेे कोो बोोल दि�याा।

यह सुुनकर मेरीी पत्नीी मुुझे ेमनाानेे कीी कोोशि�श करने लगीी। उन्होंंनेे कहाा कि� कि�तनीी मुुश्कि��ल से तोो 
येे कर्ममचाारीी आए हैं। इससेे पहलेे तोो कई बाार हमाारीी इंस्टॉॉलेेशन बुुकिं�ग कैंसि�ल होो चुुकीी है। ये जि�तनेे पैसेैे 
मांं�ग रहे हैं, उतनेे पैैसेे देेकर अपनाा कााम करवाा लीीजि�ए नहींं� तोो फि�र इन्हंें दोोबााराा आनेे में देेरीी होोगीी। पर 
मैंनेंे बोोलाा कि� यह पैैसोंं कीी बाात नहींं� है। यह एक स्कैैम है, जोो इंस्टॉॉलेेशन के नााम पर लोोगोंं कोो ठगाा जाा 
रहाा है। इंस्टॉॉलेेशन के लि�ए जोो कर्ममचाारीी आते ेहैं उनकाा मुुख्य मकसद ग्रााहक कीी जेब से पैसेैे नि�कलवाानाा 
होोताा है। इंस्टॉॉलेेशन के समय कुछ नाा कुछ त्रुटुि� बताा कर उनसेे अति�रि�क्त पैसेैे कीी मांं�ग कीी जाातीी है जि�ससेे 
उनकीी भीी कमााई होोतीी है। हम दोोनोंं के बीीच वि�वााद कोो बढ़ताा देेखकर मेरेे परि�वाार वाालोंं ने मुुझे ेदूसूरेे कमरे 
मंें बैठैाा दि�याा। फि�र मैं ंचुुपचााप दूसूरेे कमरे में जााकर बैठै गयाा।  मैंनेंे तोो इंस्टॉॉलेेशन करने के लि�ए मनाा 
कर दि�याा थाा पर परि�वाार वाालोंं ने उस कर्ममचाारि�योंं कोो बोोलाा कि� वे अपनीी तरफ से उनकोो ₹200 देे देंगेे, 
आप फि�ल्टर लगााकर चाालूू कर दीीजि�ए। फि�र फि�ल्टर लगाानेे वाालेे कर्ममचाारि�योंं ने पााइप और कनेेक्टर लगााकर 
फि�ल्टर चाालूू कर दि�याा और हमाारेे परि�वाार वाालोंं से ₹200 अति�रि�क्त लेेकर चलेे गए। 

फि�र कुछ महीीनेे के बााद हमलोोग वह जगह छोोड़कर दूसूरेे मकाान में रहने के लि�ए गए। वहाँँ� फि�र से 
फि�ल्टर इंस्टॉॉल करने कीी झंझट आ पड़ीी। फि�र से नई जगह पर फि�ल्टर इंस्टॉॉल करने के लि�ए मैंनेंे कस्टमर 
केेयर कोो फोोन कि�याा। इस बाार कस्टमर केयर वाालेे बोोलते ेहैं कि� अगर नई जगह पर फि�ल्टर इंस्टॉॉल करने 
केे लि�ए हमाारेे कंपनीी के कर्ममचाारीी जााएंंगेे तोो इसकेे लि�ए इंस्टॉॉलेेशन काा आपकोो शुुल्क देेनाा होोगाा। इसपर तोो 
मैंनेंे अपनाा सि�र हीी पीीट लि�याा। मैंनेंे कस्टमर केयर से पूछाा कि� कि�तनाा शुुल्क देेनाा पड़ेगेाा तोो उन्होंंनेे बताायाा 
कि� आपकोो नई जगह पर इंस्टॉॉलेेशन के लि�ए ₹500 देेनेे होंंगेे। यह ₹500 काा चाार्जज याा तोो आप ऑनलााइन 
भीी देे सकते ेहैं याा ऑफलााइन, जोो कर्ममचाारीी आपकेे यहांं� इंस्टॉॉलेेशन करने के लि�ए आएंंगेे उनकोो भीी देे सकते े
हंैं। यह आप पर नि�र्भभर करताा है। मैंनेंे फि�र इंस्टॉॉलेेशन के लि�ए बुकिं�ग कर दीी पर बुकिं�ग कैंसि�ल कर दीी 
गई। पुनःः मैंनेंे बुकिं�ग कि�याा। बुकिं�ग करने के दोो दि�न बााद कंपनीी के कर्ममचाारीी आए और औपचाारि�कतााएंं पूरीी 
करने के बााद अपनाा कााम शुुरू कर दि�याा। इस बाार तोो पााइप पूूरेे थे परंंतुु पााइप कोो कनेेक्ट करने के लि�ए 
एक कनेेक्टर गाायब थाा। घर काा साामाान एक जगह से दूसूरीी जगह शि�फ्ट करने पर फि�ल्टर काा एक छोोटाा 
साा कनेेक्टर खोो गयाा थाा। इसपर फि�ल्टर इंस्टॉॉल करने वाालेे कर्ममचाारि�योंं ने बोोलाा कि� इस कनेेक्टर के लि�ए 
आपकोो ₹100 अति�रि�क्त भुुगताान करने होंंगेे याानीी ₹500 के अलाावाा ₹100 कुल मि�लााकर ₹600 काा भुुगताान 
करनाा होोगाा। मैंनेंे उसेे कर्ममचाारीी से कहाा कि�, “एक छोोटीी उंगलीी के बरााबर कनेेक्टर के लि�ए ₹100 रुपयाा 
ज्याादाा नहींं� लग रहाा है….? बााहर बााजाार में यह प्लाास्टि�िक काा छोोटाा साा साामाान 5 याा ₹10 रुपयेे में मि�ल 
जााएगाा।” इसपर उन्होंंनेे अपनाा वहीी पुराानाा रााग अलाापनाा शुुरु कि�याा कि� यह कंपनीी काा रेट है। आप कंपनीी 
कीी वेबसााइट पर रेट चाार्टट देेख सकते ेहैं। कंपनीी के तरफ से यहीी रेट तय कि�ए गए हैं, आपकोो इतनाा हीी 
भुुगताान करनाा होोगाा। मैंनेंे बोोलाा, “क्याा मैं ंबााहर से लाा दूंं�?” इसपर उन्होंंनेे कहाा ,” बााहर से लाानेे पर आपकीी 
वाारंंटीी खत्म होो जााएगीी। आप बााहर काा साामाान इसकेे सााथ प्रयोोग नहींं� कर सकते ेहैं।”  अंतंतःः मजबूूरन मैं ं
उसेे 100 रुपयेे देेनेे कोो रााजीी हुआ और फि�ल्टर इंस्टॉॉल करवााकर उस कर्ममचाारि�योंं कोो वि�दाा कि�याा।

इस घटनाा से मैं ंबहुुत आहत हुआ। मैं ंमन हीी मन सोोच रहाा थाा कि� क्याा सि�र्फफ दी ीवाार पर कीील/स्कू्रू 
लगााकर फि�ल्टर कोो लटकाानेे के लि�ए ₹500 रुपयेे काा शुुल्क वााजि�ब है?
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वक्त हैै देेश केे लि�ए कुुछ करने काा
श्रीीमतीी सुुषमाा चौौबेे
पत्नीी- श्रीी नवीीन कुमाार चौौबेे, स.लेेप.अ.

करोोड़ोंं ने दीी जाान 
लााखोंं हुए कुर्बाा�न 
हजाारोंं हुए बर्बाा�द 
करने कोो यह देेश आजााद।

भगत सिं�हं ने हथि�याार उठााकर 
हक के लि�ए लड़नाा सि�खाायाा 
गांं�धीी जीी ने आंंदोोलन चलाा 
अमन शांं�ति� काा पााठ पढ़ाायाा।

नेेहरू भीी शाामि�ल थे जंंग में 
ति�लक ने भीी सााथ नि�भाायाा 
इन वीीरोंं कीी पहल हीी थीी 
जोो देेश आजााद होो पाायाा।

इन सभीी ने देेखाा एक हीी सपनाा 
होो आजााद यह देेश अपनाा 
आज आजााद तोो है ये वतन अपनाा 
पर क्याा यहीी थाा वह सपनाा!

भ्रष्टााचाार कर रहाा देेश कोो खोोखलाा 
गरीीबीी कीी रााह भीी कोोई नहींं� रोोक रहाा
डरतीी है औरतें करने कोो दहलीीज पाार
नन्हंें हााथ तरसते ेहैं सीीखने कोो अक्षर चाार।

धर्मम कीी बुुनि�यााद पर इंसाान यहांं� बंंटाा पड़ाा 
कोोई तोो मदद करेे
येे देेश भीी यहीी कह रहाा
शाायद गूंं�ज है ये जरूरत कीी
शाायद हसरत है मदद कीी

क्योंं डरनाा आगेे बढ़ने से 
आखि�र बाात है अपनेे वतन कीी 
एक कदम तुुम बढ़ााओ
दूसूराा कदम अपनेे आप बढे़ेगाा 

तुुम आगेे रााह बनााओ 
पीीछेे-पीीछेे पूूराा देेश चलेेगाा 
पैंसंठ सााल पहलेे जोो देेश एक हुआ थाा 
आज फि�र उसेे एक करनाा है 
वोो जंंग थीी दुशु्मनोंं से 
आज खुुद से लड़नाा है।
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तृपृ्ति�ि

अधूूरीी तस्वीीर
सुुश्रीी स्वाागति�काा सााहूू

सुुपुुत्रीी- श्रीी गणेश्वर सााहूू, लेेखाापरीीक्षक

बर्फफ से  ढकीी पहााड़ि�योंं के बीीच बसाा एक छोोटाा साा गांं�व थाा कसौौलीी। वहांं� कीी गलि�यांं� संंकरीी थींं� लेेकि�न 
दि�ल बड़े ेथे। हर सुुबह सूूरज कीी पहलीी कि�रण जैैसेे पूूरेे गांं�व कोो सुुनहरे रंग से रंग देेतीी थीी। उसीी गांं�व में 
एक लड़कीी रहतीी थीी रााधि�काा। उसकीी आंखोंं में सपनेे थे और मन में चि�त्रकाार बननेे कीी इच्छाा।

रााधि�काा अपनेे पि�ताा के सााथ रहतीी थीी। उसकीी मांं� काा देेहांं�त बहुुत पहलेे हीी होो चुुकाा थाा। पि�ताा गांं�व 
केे सरकाारीी स्कूूल में अध्याापक थे। रााधि�काा दि�न भर चि�त्र बनाातीी रहतीी थीी। कभीी पहााड़, कभीी बर्फफ तो ो कभीी 
अपनेे सपनोंं कीी दुनुि�याा। उसकेे पाास रंग कम थे लेेकि�न कल्पनाा कीी उड़ाान असीीम थीी। उसकाा सपनाा थाा 
कि� वह एक दि�न अपनीी चि�त्रकलाा से दुनुि�याा कोो दि�खााएंंगेे कि� छोोटेे गांं�व में भीी बड़ीी प्रति�भााएंं छि�पीी होोतीी हैं।

एक दि�न शहर में आयोोजि�त 
होोनेे जाा रहे एक कलाा प्रदर्शशनीी के 
बाारेे में  घो ोषणाा हु ई। रा ाधि�काा के  
मन में उत्सााह कीी लहर दौौड़ गई। 
उसनेे तय कि�याा कि� वह  अपनीी 
सबसेे सुंं�दर  तस्वीीर  उस प्रदर्शशनीी 
मंें भेजेेगीी। उसनेे कई राातंें जाागकर 
एक ऐसीी तस्वीीर  बनााई जि� समंें 
उसनेे पू रेे जी ीवन का ा सा ार  उताार 
दि�याा। वह तस्वीीर एक लड़कीी कीी 
थीी, जो ो पहााड़ि�योंं की ी ओर  देेख 
रहीी थीी। उसकेे चेहरे पर संंकल्प, 
आंंखोंं में  चम क, ह वाा में  उड़ते े
बाालोंं में स्वतंंत्रताा कीी महक थीी 
लेेकि�न उस चि�त्र की ी एक खाास 
बाात थी ी। उस लड़की ी का ा चे हराा 
अधूूराा थाा, रााधि�काा ने जाानबूूझकर 
चेेहराा अधूूराा छोोड़ाा थाा। जब उसकेे 
पि�ताा ने  पू ूछाा “बेेटीी चे हराा क्योंं 
नहींं� बनाायाा?” तोो रााधि�काा मुुस्कुुराा कर बोोलीी, “यह चेहराा हर उस लड़कीी काा है जोो अपनेे सपनोंं कोो पूराा 
करनाा चााहतीी है, जि�से देेख कर वह खुुद कोो इसमंें देेख पााए।“
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प्रदर्शशनीी काा दि�न आयाा। रााधि�काा अपनेे चि�त्र कोो लेेकर कसौौलीी से शि�मलाा रवाानाा हुई, जहांं� प्रदर्शशनीी 
काा आयोोजन थाा। पहलीी बाार वह अपनेे गांं�व से बााहर जाा रहीी थीी। उसकाा दि�ल धड़क रहाा थाा लेेकि�न मन 
मंें वि�श्वाास थाा। जब वह वहांं� पहुंं�चीी तोो बड़े-ेबड़े ेशहरोंं से आए कलााकाारोंं कीी पेंटिं�गं्स देेखकर वह कुछ पल 
केे लि�ए घबराा गई। उसकीी पेंटिं�गं बहुुत सााधाारण लगने लगीी। नाा तोो फे्रेम कीी चमक और नाा हीी आधुुनि�क 
शैैलीी लेेकि�न फि�र उसेे अपनीी मांं� कीी कहीी बाात यााद आई- “कलाा काा मतलब दि�ल कोो छूनाा होोताा है दि�खाावाा 
नहींं�।“ उसनेे हि�म्मत जुुटााई और अपनीी तस्वीीर कोो प्रदर्शशनीी में रखवाा दि�याा।

प्रदर्शशनीी में बहुुत से लोोग आए। बड़ीी-बड़ीी हस्ति�ियांं�, 
पत्रकाार और कलाा समीीक्षक लेेकि�न कोोई भीी रााधि�काा 
कीी पेंटिं�गं कीी ओर नहींं� देेख रहाा थाा। उसकेे चेहरे पर 
माायूूसीी छाा गई, आंखंोंं में आंसंूू थे। तभीी एक वृदृ्ध 
व्यक्ति�ि वहांं� आए जोो एक प्रसि�द्ध चि�त्रकाार थे-रघुवीीर 
शर्माा�। उन्होंंनेे रााधि�काा कीी पेंटिं�गं  देेखीी और कुछ देेर 
तक चु ुपचााप देेखते ेरहे । फि�र  उन्होंंनेे आयोोजकोंं से  
कहाा, “इस पेंटिं�गं कोो मुुख्य दीीवाार पर लगाायाा जााए। 
यह सि�र्फफ  चि�त्र नहींं� एक क्रांं�ति� है।“

अचाानक सबकीी नि�गााहंें उस अधूूरीी तस्वीीर पर गई। लोोग पाास जााकर देेखने लगे, समझने लगे। कि�सीी 
कोो वह चेहराा अपनीी बेटीी जैैसाा लगने लगाा, कि�सीी कोो खुुद जैैसाा। लोोगोंं कीी प्रति�क्रि�याा देेखकर रााधि�काा काा 
चेेहराा खि�ल उठाा। शााम तक वहीी चि�त्र चर्चाा� काा वि�षय बन चुकाा थाा।

अगलेे दि�न अखबाारोंं में उस तस्वीीर कीी फोोटोो छपीी थीी- “एक अधूूरीी तस्वीीर, जोो सबकाा चेहराा बन 
गई।“ रााधि�काा कोो बधााइयांं� मि�लने लगीी। उसेे एक कलाा वि�द्याालय में छाात्रवृतृ्ति� भीी मि�ल गई। वह कसौौलीी 
लौौट आई लेेकि�न अब वह सि�र्फफ रा ाधि�काा नहींं� एक प्रेरणाा बन चुकीी थीी।

उसकीी सफलताा ने गांं�व के और बच्चोंं कोो भीी प्रेरि�त कि�याा। कसौौलीी काा नााम अब सि�र्फफ  बर्फफ के  लि�ए 
नहींं� बल्कि�ि कलाा के लि�ए भीी जाानेे जाानेे लगाा। रााधि�काा ने अपनाा एक चि�त्रकलाा वि�द्याालय खोोलाा जहांं� वह 
बच्चोंं कोो नि�:शुुल्क चि�त्रकाारीी सि�खाानेे लगीी। वह चााहतीी थीी कि� कोोई भीी सपनाा सि�र्फफ  इसलि�ए अधूूराा नाा रह 
जााए क्योंंकि� वह कि�सीी छोोटेे से गांं�व में जन्माा है।

समय बीीतताा गयाा। रााधि�काा ने कई पुरस्काार जीीते।े कई शहरोंं में प्रदर्शशनीी लगााई लेेकि�न वह अधूूरीी 
तस्वीीर उसकीी पहचाान बन चुुकीी थीी। लोोग आज भीी उसेे देेखकर कहते,े “यह वहीी पेंटिं�गं है जि�सनेे रााधि�काा 
कोो रााधि�काा बनाायाा।“

एक दि�न एक पत्रकाार ने उससेे पूछाा, “आपनेे अब तक इतनीी तस्वीीर बनााई है लेेकि�न आपनेे उसेे अधूूरीी 
तस्वीीर कोो कभीी पूूराा क्योंं नहींं� कि�याा?” रााधि�काा मुुस्कुुरााई और बोोलीी क्योंंकि� वह अधूूरीी तस्वीीर हीी पूरीी है 
उसमंें हर कि�सीी काा सपनाा है। अगर मैं ंपूूराा कर दूंं�गीी तोो वह सि�र्फफ मे रीी रह जााएगीी।

आज भीी कसौौलीी के पहााड़ोंं के बीीच रााधि�काा काा वि�द्याालय खड़ाा है। वहांं� बच्चोंं कीी हंसीी गूंं�जतीी है, 
रंंगोंं कीी खुुशबूू बसीी रहतीी है और हर दीीवाार पर सपनोंं कीी उड़ाान नजर आतीी है। रााधि�काा कीी कहाानीी बताातीी 
हैै कि� कलाा सि�र्फफ रं ग नहींं� होोतीी वह आत्माा कीी आवााज होोतीी है। और जब आत्माा बोोलतीी है तोो पूूराा संंसाार 
सुुनताा है।

कभीी-कभीी सबसेे अधूूरीी चीीज हीी सबसेे ज्याादाा पूूरीी होोतीी हैं, रााधि�काा कीी अधूूरीी तस्वीीर इसकाा प्रमााण है।



41

धर्ममपद

तृपृ्ति�ि

शाादीी
श्रीीमतीी रोोमाा कुुमाारीी

पत्नीी- श्रीी सूूरज कुमाार, कनि�ष्ठ अनुुवाादक 

राागि�नीी और उसकीी मांं� ट्रेन से याात्राा कर रहीी थींं�। याात्राा के दौौराान मांं� अपनीी बेटीी राागि�नीी कोो शाादीी के 
लि�ए मनाानेे कीी कोोशि�श कर रहीी थीी। मांं� कह रहीी थीी कि� बेटीी जल्दीी शाादीी कर लोो, मेरीी भीी उम्र होो चलीी 
हैै। अभीी तुुम्हाारेे पाापाा ने एक लड़काा देेखाा है जोो प्रोोफेेशन से इंजीीनि�यर है, तुुम्हाारीी उसकेे सााथ खूूब जमेेगीी। 
इसपर राागि�नीी ने झुंं�झलााते ेहुए कहाा, "माँँ� मैं ंइंजीीनि�यर से शाादीी नहीी करूँँगी ी….मैं ंखुुद इंजीीनि�यर हूँँ�…. मैं ंअपनेे 
प्रोोफेेशन वाालेे से शाादीी नहींं� कर सकतीी।" इसकेे अलाावाा तोो पाापाा डॉॉक्टर लड़काा भीी देेख रहे हैं, माँँ� ने कहाा। 
इसपर राागि�नीी ने उत्तर दि�याा कि� डॉॉक्टर भीी बहुुत व्यस्त रहताा है, उसकोो अपनेे लि�ए बहुुत कम समय बचताा 
हैै, मैं ंखुुद से लड़काा ढूंं�ढ लूंं�गी ी, आपलोोग परेेशाान मत होोइए। 

माँँ� ने उत्सुुकताा से पूछाा, “कैैसेे खोोजोोगीी लड़काा?” राागि�नीी ने उत्तर दि�याा , “ढूंं�ढ लें गेे अपनेे ग्रुुप में, 
अपनेे आस-पाास, इंटरनेट पर, बहुुत जगह है ढूंं�ढने  कोो।” माँँ� ने बोोलाा, “अगर ऐसाा है तोो अभीी तक खोोजाा 
क्योंं नहींं�, घरवाालोंं कोो क्योंं परेेशाान कर रहीी होो?” 

“माँँ�, मैं ंपरेेशाान नहींं� कर रहीी हूँँ �, मैं ंदबााव में शाादीी नहींं� करनाा चााहतीी। मैं ंहड़बड़ीी में शाादीी नहींं� कर 
सकतीी। मैं ंआरााम से लड़काा ढूंं�ढूंं�गी  ी, शाादीी तोो जीीवन भर काा सााथ है, ऐसेे हीी कि�सीी के दवााब में आकर शाादीी 
नहींं� कर सकतीी,” राागि�नीी ने अपनीी मांं� से कहाा।

माँँ�- तुुम्हंें और कि�तनाा समय चााहि�ए, कुछ नि�यत समय बताा दोो। तुुम्हाारेे बााद छोोटीी बहन कीी भीी 
शाादीी करनीी है।

राागि�नीी- छोोटीी बहन के चक्कर में क्याा मैं ंअपनीी जिं�ंदगीी बर्बाा�द कर लूंं�। 
माँँ�- नहींं�, वोो बाात नहींं� है।
राागि�नीी- मेरीी भीी अपनीी पसंंद है, मेरीी कुछ प्रााथमि�कतााएँँ हैं, जैैसेे- लड़काा अच्छाा दि�खताा होो, लड़काा 

अपनेे आसपाास काा होो।
माँँ�- तुुमकोो वैैसाा लड़काा मि�लेेगाा तब न। लड़के वाालेे शक्ल सूूरत भीी देेखते ेहैं। तुुम उतनीी सुंं�दर भीी 

नहींं� होो।
राागि�नीी- मि�ल जााएगाा न। सब लड़के एक जैैसेे नहींं� होोते।े कुछ कोो वि�चाार और गुुण भीी पसंंद होोते ेहैं।
माँँ�- शाादीी सि�र्फफ लड़के  के पसंंद से नहींं� होोतीी है। लड़के के परि�वाारवाालोंं कोो भीी लड़कीी पसंंद होोनाा 

चााहि�ए।
राागि�नीी- मैं ंआपकोो और पाापाा कोो देेख रहींं� हूँँ �। आप और पाापाा शाादीी के बााद कहाँँ� खुुश हैं। मैं ंतोो 

आपकोो और पाापाा कोो हमेशाा लड़ते ेहुए देेखतीी हूँँ �। हमेशाा घर में कि�च-कि�च होोते ेरहताा है। आप जि�तनाा सह 
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लेेतीी हैं, उतनीी मुुझमें सहनशक्ति�ि नहींं� है। सब कुछ परेेशाानीी होोते ेहुए आप मुँँ�ह से एक शब्द चूंं� तक नहींं� 
करतीी। अभीी बड़े ेपाापाा कीी बेटीी कोो देेखि�ए, कि�तनाा कष्ट झेले रहीी है। आपलोोगोंं ने तोो देेखकर शाादीी कि�याा 
थाा फि�र क्याा हुआ? उसकाा पति� उसकोो कि�तनाा प्रतााड़ि�त करताा है, उसकाा पति� उसकोो माारताा भीी है।

मांं�- सब लोोग एक जैैसेे थोोड़े ेहीी होोते ेहैं। पाापाा कीी पसंंद सरकाारीी नौौकरीी वाालाा है।
राागि�नीी- सरकाारीी नौौकरीी वाालाा हमेशाा सहीी नहींं� होोताा है। सरकाारीी नौौकरीी से क्याा फाायदाा।
माँँ� - सरकाारीी नौौकरीी वाालेे काा हमेशाा नि�श्चि�ित वेतन होोताा है। कभीी भूूखेे नहींं� मरोोगीी। साालभर आरााम 

सेे खााओगीी। कोोरोोनाा के समय देेखाा थाा, सबकाा इनकम बंंद थाा पर सरकाारीी नौौकरीी वाालोंं काा वेतन चाालूू थाा। 
सरकाारीी नौौकरीी वाालोंं काा घर चल रहाा थाा। अच्छाा तोो ठीीक है, तोो बि�जनेेस वाालेे लड़के से शाादीी कर लोो।

राागि�नीी- नहींं� माँँ�, बि�जनेेसमैनै  से भीी शाादीी नहींं� करूँँगी ी। बि�जनेेसमैनै बहुुत कंजूूस होोते ेहैं। 
माँँ�- जैैसेे-जैैसेे समय बीीतेगेाा वैैसेे-वैैसेे लड़कोंं कीी संंख्याा कम होोतीी जााएगीी। वर्ततमाान में जोो ऑप्शन 

तुुम्हंें अभीी मि�ल रहाा है, तीीन-चाार सााल में वोो भीी नहींं� मि�लेेगाा। तुुम्हाारेे पाास कोोई चॉॉइस नहींं� बचेेगाा। अंतं 
मंें ऐसाा होोगाा कि� कोोई लड़काा नहींं� मि�लेेगाा। जोो लड़काा मि�लेेगाा वोो ज्याादाा उम्र काा होोगाा याा तलााकशुुदाा होोगाा। 
उस समय उससेे शाादीी करने के सि�वाा तुुम्हाारेे पाास कोोई चााराा नहींं� रहेगाा।

राागि�नीी- जब वैसैाा वक्त आएगाा तोो देेखाा जााएगाा। अभीी लाास्ट टााइम जोो सरकाारीी लड़काा देेखने गए तोो 
उसनेे पूूछाा थाा कि� घर के कााम कर लोोगीी?  उसकोो मैंनेंे कहाा थाा कि� कााम बांं�ट कर करनाा होोगाा। मैं ंखाानाा 
बनाा दूंं�गीी पर बर्ततन आप धोो देेनाा। इस बाात पर लड़के ने मनााकर दि�याा। आज कल के लड़के ये उम्मीीद 
करते ेहैं कि� उनकीी बीीबीी ऑफि�स से आए और उनकेे लि�ए खाानाा भीी बनााए। तोो माँँ�, मुुझसे ये नहींं� होोगाा। मैं ं
वैैसेे लड़के से शाादीी करूँँगी ी जोो मेरेे कााम में हााथ बँँटााए, मेरेे सााथ मि�लकर कााम करंें।

माँँ�- सौौ में पाँँ�च लड़के हीी ऐसेे मि�लेंगेे, जोो घरेेलूू कााम में पत्नीी कीी मदद करंेंगेे।
राागि�नीी- पड़ोोस वाालीी कााजल कोो देेखाा है, कैसेे हमेशाा दुखुीी रहतीी है। आपलोोगोंं के चक्कर में शाादीी 

कर लूँँ� और अपनीी जाान से हााथ धोो बैठैूँँ � । ज्याादाा दबााब में शाादीी करने के बााद मैं ंजिं�ंदाा नहींं� रह पााऊँँगी ी।
मांं�- ठीीक है तोो तुुम्हाारीी शाादीी काा तुुम हीी बतााओ क्याा करनाा है?
राागि�नीी- मुुझे ेफि�लहााल अभीी कुछ समझ में नहींं� आ रहाा है। आप ऐसाा कीीजि�ए, छोोटीी बहन काा रि�श्ताा 

देेखनाा शुरू कीीजि�ए।
मांं�- यह कैसीी बाातंें कर रहीी होो? तुुमसे पहलेे तुुम्हाारीी छोोटीी बहन कीी शाादीी कैसेे होो सकतीी है? लोोग 

क्याा कहंेंगेे? समााज क्याा कहेेगाा?
राागि�नीी- तोो मैं ंक्याा करंूं?
मांं�- देेखोो बेटाा, बेटीी कीी शाादीी करवाानाा मााताा-पि�ताा काा कर्ततव्य होोताा है। पहलेे तोो तुुमने कहाा कि� माास्टर 

डि�ग्रीी करंुंगीी। फि�र तुुमने बोोलाा कि� माास्टर डि�ग्रीी करने के बााद जॉॉब करंुंगीी, उसकेे बााद शाादीी करंूंगीी। हमलोोग 
वह भीी माान गए। अब क्याा दि�क्कत है। हमलोोग तुुम्हाारेे सााथ हैं। हमलोोग तुुम्हााराा बुुराा थोोड़े ेहीी चााहंेंगेे। 
हमलोोग अच्छेे से अच्छेे लड़के और बेहतर घर कीी तलााश करंेंगेे उसकेे बााद हीी हम तुुम्हाारीी शाादीी करंेंगेे। शाादीी 
दोो परि�वाारोंं काा मि�लन होोताा है। दोो परि�वाार के बड़े ेलोोग अपनेे बेटेे-बेेटि�योंं ओर से शाादीी कीी बाात करते ेहैं। 
अगर हमलोोग तुुम्हाारीी शाादीी करवााते ेहैं तोो भवि�ष्य में कोोई भीी दि�क्कत आतीी है तोो हमलोोग उसकोो सुुलझाानेे 
केे लि�ए तैैयाार रहेंगेे। अगर तुुम खुुद शाादीी करोोगीी तोो बााद में जोो कुछ होोगाा वह तुुम खुुद हीी झेलेनाा और 
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खुुद से हीी उसकाा समााधाान करनाा।  
राागि�नीी- मांं� मुुझे ेथोोड़ाा और वक्त दीीजि�ए। मैं ंकुछ और लड़कोंं कीी प्रोोफााइल देेखनाा चााहूंं�गीी।
मांं�- देेखोो बेटीी, लड़कीी के लि�ए ज्याादाा ऑप्शन नहींं� होोताा है। जीीवनसााथीी कोो चुुननेे काा ऑप्शन लड़के 

वाालोंं कोो दि�याा जााताा है। लड़के वाालेे अगर हांं� करते ेहैं, तभीी लड़कीी कीी शाादीी होोतीी है। अगर लड़के वाालेे 
मनाा कर देेते ेहैं तोो लड़कीी कीी शाादीी नहींं� होोतीी है। तोो सि�र्फफ तु ुम्हाारेे माान लेेनेे याा पसंंद होोनेे से इसकीी कोोई 
गाारंंटीी नहींं� है कि� लड़के वाालेे भीी माान जााएँँ।

राागि�नीी- मुुझे ेतोो सि�र्फफ  आपनेे दोो-तीीन प्रोोफााइल हीी दि�खाायाा और उसीी में से आप कह रहीी हैं कि� अपनेे 
लि�ए जीीवनसााथीी चुन लोो। ऐसाा कैसेे होो सकताा है?

मांं�- इंजीीनि�यर से तुुम शाादीी करनाा नहींं� चााहतीी, डॉॉक्टर के पाास समय कम है, सरकाारीी जॉॉब वाालेे 
तुुम्हंें पसंंद नहींं� है, तोो अब तुम्हाारेे लि�ए कि�स तरह काा लड़काा ढूंं�ढ  करके लााएंं। 

राागि�नीी- मैं ंप्रााइवेेट कंपनीी वाालेे लड़के से शाादीी करंूंगीी। 
मांं�- क्योंं जाानबूूझकर कुएंं में कूद रहीी है। प्रााइवेेट जॉॉब वाालेे कोो कब कंपनीी से नि�कााल दें इसकीी कोोई 

गाारंंटीी नहींं� रहतीी है। 
राागि�नीी- प्रााइवेेट वाालाा अब पहलेे जैैसाा नहींं� रहाा। प्रााइवेेट में भीी बीीमाा मि�लताा है। लड़के के मरने के 

बााद लड़कीी कोो पैसैाा भीी मि�लताा है और बि�नाा परीीक्षाा दि�ए जॉॉब भीी मि�लताा है। अभीी जि�तनाा भीी सरकाारीी 
वि�भााग में कााम होोताा है, सब प्रााइवेेट कंपनीी वाालेे हीी करते ेहैं।

माँँ�- पर टेंडर तोो सरकाारीी वि�भााग देेताा है न।
राागि�नीी- उससेे क्याा होोताा है, कााम तोो प्रााइवेेट वाालाा हीी करताा है न। प्रााइवेेट वाालाा खुुलेे वि�चाार काा 

होोताा है।
मांं�- खुुलाा वि�चाार शाादीी के पहलेे याा फि�र शाादीी के कुछ साालोंं तक हीी अच्छाा लगताा है। शाादीी के बााद 

हर लड़के के व्यवहाार में परि�वर्ततन आ जााताा है। बााद में फि�र तुुम्हंें वहीी बाातंें खटकेंगीी।
राागि�नीी- ठीीक है मांं�, पर मैं ंशाादीी करंूंगीी तोो सि�र्फफ प्रा ाइवेेट जॉॉब वाालेे से।
मांं�- तुुम प्रााइवेेट जॉॉब वाालेे के पीीछेे इतनीी पाागल क्योंं होो?
राागि�नीी- प्रााइवेेट जॉॉब हर दि�न कुछ नाा कुछ नयाा करनाा चााहते ेहैं। वह एडवंेंचरस लााइफ जीीते ेहैं। उनमंें 

कुुछ अलग तरीीकेे के कााम कोो करने काा एक्सााइटमेंट रहताा है। 
मांं�- कुछ कंपनि�योंं में प्रााइवेेट जॉॉब वाालेे सुुबह से लेेकर राात तक अपनीी ड्यूूटीी करते ेरहते ेहैं। उसकेे 

बाारेे में तुुम क्याा कहोोगीी?
राागि�नीी- ऐसाा कुछ कंपनि�योंं में होोताा है पर मुुझे ेऐसाा लगताा है कि� वह मेरेे लि�ए समय नि�कााल लेेगाा।
मांं�- ठीीक है अगर तुुमने अपनाा मन बनाा लि�याा है तोो प्रााइवेेट जॉॉब वाालाा लड़काा तुुम खुुद खोोजोो क्योंंकि� 

तुुम्हाारेे पाापाा तोो प्रााइवेेट जॉॉब वाालाा लड़काा नहींं� खोोजंेंगेे, उन्हंें तोो सरकाारीी जॉॉब वाालाा लड़काा पसंंद है।
राागि�नीी - ठीीक है मांं�, मैं ंअपनेे लि�ए लड़काा ढूंं�ढ़ कर आपकोो बतााउंंगीी।
मांं�- ठीीक है बेटीी, पर जल्दीी बताानाा। शाादीी के लि�ए बहुुत कुछ तैैयाारीी करनीी पड़तीी है।
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चाँँ�दनीी गलीी कीी कहाानि�याँँ�
सुुश्रीी साागरि�काा सााहुु
सुुपुुत्रीी- श्रीी गणेश्वर सााहुु, लेेखाापरीीक्षक

शहर के पुराानेे हि�स्सेे में एक छोोटीी सीी गलीी थीी जहांं� मकाान इतनेे करीीब थे कि� हर घर कीी खि�ड़कीी 
सेे एक-दूसूरेे कीी घर कीी रसोोई तक झाँँ�काा जाा सकताा थाा। इस गलीी काा नााम थाा चांं�दनीी गलीी। यहांं� रहने 
वाालेे लोोग आपस में एक बड़े ेपरि�वाार कीी तरह रहते ेथे। हर त्यौौहाार हर खुुशीी और हर दुखु सब मि�ल-बाँँ�टकर 
सााझाा करते ेथे।

चांं�दनीी गलीी के अंंति�म छोोर पर एक बूूढ़ाा आदमीी रहताा थाा, जि�नकाा नााम थाा इब्रााहि�म चााचाा। सफेेद 
दााढ़ीी, कांं�पते ेहााथ और आंखंोंं में एक अजीीब सीी चमक जैैसेे साालोंं के अनुुभव काा भंंडाार उसमंें समाायाा होो। 
चााचाा के घर के साामने एक नीीम काा पुुराानाा पेड़ थाा जि�सकीी छांं�व में हर शााम मोोहल्लेे के बच्चेे इकट्ठाा 
होोकर कहाानीी सुुनते ेथे। इब्रााहि�म चााचाा अपनीी खनकतीी आवााज में कि�स्सेे सुुनााते ेजि�समंें कभीी परि�यांं� होोतीी 
थींं�, कभीी रााजकुुमाार तोो कभीी गांं�व के सााधाारण लोोग, जि�नकीी सााधाारण कहाानीी जाादू ूसे भरीी होोतीी थीी।

एक दि�न कीी बाात है जब बाारि�श के बााद गलीी में मि�ट्टीी कीी खुुशबूू फैलीी थीी, हर कोोनाा भींं�ग चुुकाा 
थाा। तभीी इब्रााहि�म चााचाा ने नई कहाानीी शुुरू कीी। उन्होंंनेे कहाा, “यह कहाानीी एक ऐसेे लड़के कीी है जोो सपनोंं 
सेे डरताा थाा।” बच्चेे चौंंक गए। सपनोंं से डरने वाालाा लड़काा, कैसाा होोगाा वोो?

चााचाा बोोलेे, “उस लड़के काा नााम थाा अर्जुु�न। वह एक छोोटेे से गांं�व में रहताा थाा, जहांं� हर सुुबह सूूरज 
कीी पहलीी कि�रण खेतोंं में चमकतीी थीी और शााम में मोोर नााचते ेथे लेेकि�न अर्जुु�न कोो सपनेे डरााते ेथे। जब 
भीी वह सोोताा, भयाानक सपनोंं में खोो जााताा और चीीखकर उठ बैठैताा। उसकेे मााताा-पि�ताा बहुुत चिं�तंि�त रहते े
थेे। वह उसेे गांं�व के वैैद्य के पाास लेे गए, मंंदि�र में पूूजाा करवााई, पीीर बााबाा के दरगााह पर मन्नतंें मांं�गीी 
लेेकि�न अर्जुु�न काा डर कम नहींं� हुआ।

चााचाा ने गहरीी सांं�स लीी और कहाानीी कोो आगेे बढ़ााते ेहुए कहाा, फि�र एक दि�न गांं�व में एक बूूढ़ाा सााधुु 
आयाा। उसकाा चेहराा झुर्रि�ियोंं से भराा थाा लेेकि�न आंंखोंं में सुुकूून थाा। उसनेे अर्जुु�न कोो देेखाा और मुुस्कुुराा कर 
कहाा, “डर से लड़नाा सीीखोो बेटेे। सपनेे तुुम्हंें डराानेे नहींं� आए हैं. वह तुुम्हंें सि�खाानेे आए हैं।” सााधुु ने अर्जुु�न 
कोो एक रहस्यमयीी पुस्तक दीी। उस पुुस्तक में लि�खाा थाा कि� जब भीी डर लगे आंंखंें बंंद करोो और अपनेे डर 
काा साामनाा करोो। उसेे चूूम लोो गलेे लगााओ तभीी वह डर खत्म होोगाा।

अर्जुु�न ने सााधुु कीी बाातोंं कोो दि�ल पर लेे लि�याा। उस राात जब फि�र वहीी बुुरेे सपनेे आए अर्जुु�न डरकर 
भाागने के बजााय सपनेे में हीी उस डराावने दृश्य के बीीच खड़ाा रहाा। उसनेे अपनेे डर कोो देेखाा और कहाा, “मैं ं
तुुमसे डरताा नहींं� हूंं�।” धीीरेे-धीीरेे दृश्य बदलने लगे। डराावनीी आकृृति�यांं� सुंं�दर फूलोंं में बदल गईं। काालीी राातंें 
सुुनहरीी सुुबह में बदल गई। अर्जुु�न पहलीी बाार चैन कीी नींं�द सोोयाा।

यह कहाानीी सुुनकर बच्चेे चुुपचााप बैठेैे रहे। कि�सीी कोो भीी हि�म्मत नहींं� होो रहीी थीी कुछ कहने कीी। 
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इब्रााहि�म चााचाा ने मुुस्कुुरााते ेहुए कहाा, डर भाागताा नहींं� वह दोोस्त बनताा है। बस तुुम्हंें अपनाानाा आनाा चााहि�ए। 
इस तरह साालोंं बीीत गए। चांं�दनीी गलीी के बीीच बच्चेे बड़े ेहुए, कुछ पढ़ने बााहर चलेे गए कुछ ने यहींं� 

अपनेे जीीवन कीी रााहंें बनाा लीी लेेकि�न इब्रााहि�म चााचाा कीी कहाानीी सबकेे दि�लोंं में बस गई थीी।
फि�र एक दि�न खबर आई कि� इब्रााहि�म चााचाा अब नहींं� रहे। पूराा मोोहल्लाा गमगीीन होो गयाा। नीीम काा 

पेेड़ भीी जैैसेे सुुनाा-सुुनाा होो गयाा। बच्चोंं ने मि�लकर तय कि�याा कि� चााचाा कीी यााद में हर सााल एक कहाानीी 
महोोत्सव आयोोजि�त कि�याा जााएगाा। जि�स दि�न चााचाा चलेे गए थे उसीी दि�न पूराा मोोहल्लाा नीीम के नीीचेे इकट्ठाा 
होोताा, दीीप जलााए जााते ेऔर कहाानीी सुुनााई जाातीी।

समय अपनीी रफ्ताार से चलताा रहाा। चांं�दनीी गलीी कीी गलि�यांं� बदलने लगीी। पुुराानेे मकाान गि�रने लगे। 
नई इमाारतें बन गईं। बच्चेे बड़े ेहोोकर दुनुि�याा के कोोनेे-कोोनेे में फैल गए लेेकि�न हर सााल कीी तरह उस ताारीीख 
कोो चााहेे कोोई कहींं� भीी होो चांं�दनीी गलीी में जरूर आताा। पुराानेे घरोंं के बीीच में एक नयाा पुुस्तकाालय भीी बन 
गयाा थाा- चााचाा इब्रााहि�म कहाानीी घर। इस पुुस्तकाालय में दुनुि�याा भर कीी कि�तााबंें लााई गई थींं�, लेेकि�न सबसेे 
उंंचेे सेल्फ पर छोोटीी सीी कि�तााब रखीी थीी, जि�से सााधुु ने अर्जुु�न कोो दीी थीी- डर से दोोस्तीी करोो।

एक बाार कीी बाात है, एक लड़कीी आई थीी। उसकाा नााम थाा साान्वीी। वह अपनेे दाादाा-दाादीी के सााथ चांं�दनीी 
गलीी में घूूमने आई थीी। बाारि�श होो रहीी थीी। गलि�योंं में वहीी पुुराानेे मि�ट्टीी कीी खुुशबूू फैलीी थीी। नीीम काा पेड़ 
भीी भींं�ग रहाा थाा। साान्वीी पुस्तकाालय में घुुसीी और सबसेे ऊपर रखीी कि�तााब कोो देेखने लगीी।

पुुस्तकाालय कीी देेखरेख करने वाालेे बूढे़े कााकाा ने मुुस्कुुराा कर कहाा, “यह कि�तााब कि�सीी जाादूगूर से कम 
नहींं� है। इसमंें डर भीी हंसताा है और सपनेे भीी सच होोते ेहैं।” साान्वीी ने उत्सुुकताा से कि�तााब उठााई और पढ़ने 
लगीी। उसेे भीी राातोंं के डराावने सपनेे आते ेथे। उस कि�तााब ने उसकीी दुनुि�याा बदल दीी। अब जब भीी उसेे डर 
लगताा है वह अपनीी आंखंें बंंद करतीी और अपनेे डर कोो गलेे लगाा लेेतीी।

वर्षोंं बााद जब साान्वीी बड़ीी हुई तोो वह एक प्रसि�द्ध लेेखि�काा बन गई। उसनेे पहलीी कि�तााब लि�खीी- 
“चांं�दनीी गलीी कीी कहाानीी” और उसमंें उसनेे इब्रााहि�म चााचाा कोो समर्पि�ित एक पूूराा अध्यााय लि�खाा। उसकीी 
कि�तााब ने न केवल भाारत में बल्कि�ि वि�देेशोंं में भीी धूूम मचााई। लोोग चांं�दनीी गलीी कोो जााननेे लगे। नीीम के 
पेेड़ कोो देेखने आनेे लगे और इब्रााहि�म चााचाा कीी कहाानि�योंं कोो सुननेे के लि�ए दूरू-दूरू से लोोग आते।े

चांं�दनीी गलीी अब एक पर्ययटन स्थल बन चुुकीी थीी लेेकि�न गलीी कीी आत्माा वैसैीी कीी वैसैीी थीी- साादगीी, 
अपनाापन और कहाानि�योंं काा जाादू।ू साान्वीी हर सााल उस आयोोजन में आतीी, दीीप जलाातीी और बच्चोंं कोो 
कहाानीी सुुनाातीी। जब वह बच्चोंं से कहतीी डर से दोोस्तीी करोो तोो बच्चोंं कीी आंखंोंं में वहीी चमक आ जाातीी 
जोो कभीी अर्जुु�न कीी आंंखोंं में आई थीी।

इब्रााहि�म चााचाा भलेे हीी दुनुि�याा से चलेे गए थे लेेकि�न उन्होंंनेे जोो प्रेम, शि�क्षाा और सपनोंं काा बीीज 
बोोयाा थाा वह चांं�दनीी गलीी में हर कोोनेे में खि�ल चुुकाा थाा। हर नई सुुबह के सााथ जब सूूरज नीीम के पत्तोंं पर 
सुुनहरीी कि�रणें बि�खेरताा, ऐसाा लगताा जैैसेे चााचाा मुुस्कुुराा रहे होो, अपनीी पुुराानीी जगह पर बैैठेे हुए होंं और कह 
रहे होो- हर कहाानीी कीी शुरुआत एक डर से होोतीी है और हर कहाानीी काा अंत प्याार से।

वक्त बदलताा रहाा पीीढ़ि�यांं� बदलतीी रहींं� लेेकि�न चांं�दनीी गलीी कीी गलि�योंं में अब भीी हर शााम एक जाादुईु 
हवाा बहतीी थीी, जि�समंें इब्रााहि�म चााचाा कीी कहाानि�योंं कीी गंंध होोतीी थीी। बच्चेे अभीी भीी नीीम के नीीचेे बैठैते।े 
कोोई छोोटाा बच्चाा उत्सााह से पूूछताा, “आज कौौन सीी कहाानीी सुुनााएंंगेे?” और कोोई नाा कोोई मुुस्कुुराा कर एक 
नई कहाानीी बुननेे लगताा- एक कहाानीी जोो डर से शुुरू होोतीी और सपनोंं में बदल जाातीी।
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ए.आई.
श्रीीमतीी दीीप्ति�िमयीी सााहुु
सहाा. लेेखाापरीीक्षाा अधि�काारीी

एक दि�न सुुबह अचाानक वीीडि�योो कॉॉल आताा 
हैै, एक अनजाान नं ंबर से  एक पु ुराानेे दो ोस्त का ा 
जि�सकेे सा ाथ बहुुत दि�नों ं से  आपकाा को ोई सं ंपर्कक 
नहींं� हैl उनकेे चेहरे पर आतंंक और भय कीी छााप 
हैै, कि�सीी मु ुसीीबत में फँँ स गये  हैं , कुछ आर्थि�िक 
सहाायताा मांं�ग रहे हैंl उनकाा स्वर, बोोलने काा तरीीकाा 
यहाँँ� तक कि� चेहरे कीी भाावभंंगि�माा भीी वै ैसीी ही ी। 
आपकेे दि�मााग में कोोई भीी संंदेेह आनेे से पहलेे हीी 
आप सहाायताा करने के लि�ए तैैयाार होो जााते ेहैंl पर 
बााद में पताा चलाा कि� आप एक षड्यंंत्र के शि�काार होो गये हैंl आपकेे सााथ बाात करने वाालाा आपकाा कोोई दोोस्त 
नहींं� बल्कि�ि एक आर्टि�िफि�शि�यल इंटेेलि�जेंस (AI) से बनाायाा गयाा एक वीीडि�योो थााl इस तरह कीी कई घटनााएंं 
घट रहीी हैं, जोो आज कीी डि�जि�टल दुनुि�याा कीी कड़वीी सच्चााई हैl 

आज हम  एक ऐसेे समय 
मंें पहुंं�च गये हैं जहाँँ� माानव और 
यंंत्र के  बी ीच का ा अं तंर दि� न ब 
दि�न धुंं�धला ा हो ोताा जा ा रही ी है l 
ए.आई. ह माारीी जिं� ंदगीी की ी एक 
अहम हि�स्साा बनते ेजाा रहाा हैl हर 
क्षेेत्र में चााहेे वोो शि�क्षाा, स्वाास्थ्य, 
मनोोरंंजन याा व्याापाार क्योंं नाा होो, 
उसकीी मौौजूूदगीी हर जगह देेखने 
कोो मि�लतीी हैl

AI एक तरह से  जि� न्दगीी 
कोो सहज और सरल बनााताा है तोो दूसूरीी ओर साामााजि�क एवंं भाावनाात्मक संंकटl हम सोोचने कोो मजबूूर होो 
जााते ेहैं कि� क्याा हम आदमीी से बाात कर रहे हैं?

आज कीी ताारीीख में चैैटबोोट/वर्चु�अल सहाायक (Virtual Assistant) आदमीी के जीीवन में एक अहम 
भूूमि�काा नि�भाा रहे हैंl हर समस्याा काा समााधाान एक आदमीी कीी तरह कर रहाा है, जोो एक ए.आई. प्रोोग्रााम हैl  
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ए.आई. आपकेे सवााल कोो समझताा है और सहीी जबााब 
देे सकताा है l आपकेे सााथ आदमीी कीी तरह स्वााभाावि�क 
बाात भीी करताा हैl आज ए.आई. ने इतनीी प्रगति� कर लीी 
हैै कि� वोो आदमीी कीी भााषाा, भााव और व्यवहाार कीी नकल 
उताार  लेेताा हैl असलीी-नकलीी काा भेद करनाा मुुश्कि��ल 
होो जााताा हैl लोोग ऑनलााइन दोोस्त बनाा रहे हैंl उनकोो 
पताा भीी नहींं� होोताा कि� वोो दोोस्तीी कि�सीी रक्त-मांं�सधाारीी 
माानव से कर रहे है याा यंंत्र सेl माानव के पाास संंवेेदन होोतीी है, जोो उसेे यंंत्र से अलग करताा है लेेकि�न आज 
ए.आई. वोो अंतर भीी मि�टाा रहाा हैl 

जाापाान में अकेेलाापन एक बड़ीी समस्याा हैl ए.आई. सााथीी कीी वहाँँ� बड़ीी चााहत हैl ए.आई. सााथीी के सााथ 
दि�न-राात बाात करते ेहैं, समस्याा काा समााधाान पूूछते ेहैl वह बि�नाा चि�ड़-चि�ड़ के सब सुुनताा है और जबााब भीी 
देेताा हैl वहींं� दूसूरीी ओर इसकाा दुरुुपयोोग भीी होो रहाा हैl डीीपफेेक टेकनोोलॉॉजीी काा उपयोोग करके साामााजि�क 
समस्याा पैदैाा कीी जाा रहीी है। रचनाात्मकताा, कलाा, संंगीीत, चि�त्रकलाा सब खतरेे में हैl दोो मि�नट में ए.आई. 
सुुन्दर संंगीीत कीी रचनाा कर देेतीी है, आदमीी काा रचनाा क्याा मूल्य रह जााएगाा।

आदमीी काा संंवेेदनशीीलताा, उसकाा अनुुभव, स्मृतृि�, 
साामााजि�क परि�वेश से जन्म लेेताा हैl हम जब कि�सीी काा 
दुःः�ख देेखते ेहैं तब सि�र्फफ दि� माागीी वि�श्लेेषण नहींं� करते े
बल्कि�ि उसकोो हृदय से अनुुभव भीी करते ेहैंl

तोो क्याा ए.आई. कीी प्रगति� पर रोोक लगााई जााए? 
नहींं�, ए.आई. हमाारेे लि�ए बहुुत अवसर लाायाा है, जटि�ल 
सेे जटि�ल समस्याा काा हल नि�कल रहाा हैl बस जरुरत 
हैै एक संंतुुलन कीीl तकनीीकीी व्यवहाार के समय अपनाा 
वि�वेक एवंं नैतैि�कताा कोो बनााए रखनाा होोगाा l सबसेे महत्पूूर्णण है कि� हमें हमाारीी माानवीीयताा काा फि�र से 
अवि�ष्काार करनाा होोगााl इस तकनीीकीी दुनुि�याा में सब कुछ स्वचाालि�त एवंं कृत्रि�म होोते ेजाा रहाा है, हम लोोगोंं 
कोो असलीी माानवीीय संंबंंधोंं के महत्व कोो समझनाा पड़ेगेााl एक-दूसूरेे के सााथ समय बि�ताानाा, आमने-साामने 
बाात करनाा, एक-दूसूरेे काा सुुख दुःः�ख अनुुभव करनाा – इन्हींं� सब गुुणोंं से हम माानव कहलााते ेहैंl आज जब 
हम कि�सीी से बाात करते ेहैं याा कोोई हमें कोोई सलााह देे रहाा है तोो 
एक सवााल गूंं�जताा है, क्याा ये माानव सुुलभ सलााह हैl ये आज के 
समय के एक गहरे दाार्शशनि�क द्वंंद्व काा प्रति�फलन हैl एक दि�न ये 
सवााल हमें हमसे मि�लााएगाा, हमाारीी संंवेेदनशीीलताा और माानवीीयताा  
काा सहीी अर्थथ ढूँँ �ढने कीी प्रेरणाा देेगााl यंंत्र कि�तनाा भीी शक्ति�िशाालीी क्योंं 
नाा होो, वोो माानव काा वि�कल्प नहींं� होो सकताा, क्योंंकि� माानव केवल 
तथ्य और तर्कक का ा समााहाार नहींं� बल्कि�ि भाावनाा, स्नेेह, सहाानुुभूूति� 
एवंं रचनाात्मकताा काा जीीवंंत प्रतीीक है। 
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आपकेे पत्र 
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आपकेे पत्र 
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हिं�दंीी पखवााड़ाा केे  दौौराान आयोोजि�त प्रति�योोगि�तााओंं कीी कुुछ झलकि�याँँ�



51

धर्ममपद

हिं�दंीी काार्ययशाालाा कीी कुुछ झलकि�याँँ�



रााजभााषाा हिं�दंीी काा प्रयोोग बढ़ाानेे केे लि�ए आवश्यक सुुझााव

•	 उपस्थि�िति� पंंजीी में ंहस्तााक्षर एवंं सहकर्मि�ियोंं सेे वाार्ताा�लााप हिं�दंीी में ंकरंें।

•	 फााइलोंं पर वि�षय अनि�वाार्यय रुप सेे हिं�दंीी याा द्वि�भााषीी में ंलि�खें।ं

•	 कंंप्य�टर में ंयूनूि�कोोड/देवेनाागरीी लि�पि� काा प्रयोोग करंें।

•	 धााराा 3(3) सेे संंबंंधि�त काागजाात हिं�दंीी/द्वि�भााषीी में ंहीी जाारीी करंें।

•	 हिं�दंीी में ंप्रााप्त पत्रोंं केे उत्तर अनि�वाार्ययतःः हिं�दंीी में ंदें।ं

•	 सभीी फााइल कवर, पत्र शीीर्षष, नाामपट्ट, सााईनबोोर्डड व रबर स्टााम्प 
द्विभाषी मेें उपयोग करेें। 

•	 माानक मसौौदे ेएवंं प्रपत्र केेवल हिं�दंीी/द्वि�भााषीी में ंप्रयोोग करंें।

•	 हिं�दंीी न जाानने वाालोंं कोो हिं�दंीी सीीखने में ंसहयोोग, प्रोोत्सााहन व 
मार््गदर््शन देें।


