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कायाषलय, प्रधान महालेखाकार (लेखापरीक्षा – II) गुर्रात  
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लक्ष्मी द्ववलास महल 

वडोदरा के शाही पररवार का निवास, लक्ष्मी नवलास महल उन्नीसवी ीं सदी में बिाया 

गया था। 500 एकड़ में बिा यह महल आकार में बनकीं घम पैलेस का चार गुिा है। 

इसका नवसृ्तत अींदरूिी भाग सुींदर मोज़ैक, झमूर और कलाकृनतयोीं से सुसज्जित है 

तथा यहााँ हनथयारोीं और कलाकृनतयोीं का प्रभावशाली सींग्रह है। प्रनसद्ध कलाकार, 

राजा रनव वमाा द्वारा बिाए गए नचत्र महल को सुशोनभत करते हैं।  

इस महल का निमााण इींडो-सारासेनिक शैली में नकया गया था, नजसमें गुींबद, टकसाल 

और मेहराब शानमल हैं। यह महल नवशाल पाका  जैसे मैदािोीं के मध्य में ज्जथथत है, 

नजिमें एक गोल्फ़ कोसा भी शानमल है।  

पररसर में ज्जथथत िवलखी बावड़ी राजाओीं द्वारा निनमात प्राचीि जल सींसाधि प्रणाली 

का एक सुींदर उदाहरण है। पररसर के भीतर अन्य इमारतोीं में बैंके्वट्स एीं ड कन्वेंशि 

सेंटर, मोती बाग पैलेस और महाराजा फतेह नसींह सींग्रहालय भवि शानमल हैं।  

यहााँ मोती बाग निकेट ग्राउींड, बड़़ौदा निकेट एसोनसएशि का कायाालय और एक 

दुलाभ इिडोर टीक के फशा वाला टेनिस कोटा और बैडनमींटि कोटा भी ज्जथथत हैं। 
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 श्रीर्ती र्ोवनका दवे, वररष्ठ लेखापरीक्षा अवधकारी 

 डॉ. संदीप कुर्ार बार्पेई, वररष्ठ लेखापरीक्षा अवधकारी  

 श्री र्नोर् कुर्ार बघेला, वररष्ठ लेखापरीक्षा अवधकारी 
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 सुश्री र्र्ता वसंह, सहायक लेखापरीक्षा अवधकारी   
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संपादकीय 

पिछले अंक की भांपि प्रधान महालेखाकार (लेखािरीक्षा-II) गुर्राि एवं प्रधान 

पनदेशक लेखािरीक्षा (कें द्रीय), अहमदाबाद के कायाजलय  ंकी संयुक्त पहन्दी िपिका 

“धरा गुर्जरी” का वर्ज 2021-22 का पििीय अंक आि सभी के समक्ष प्रसु्ति करिे 

हुए हमें बहुि प्रसन्निा ह  रही है।  

गुर्राि में स्थिि हमारे कायाजलय की इस िपिका के आवरण िृष्ठ ििा िार्श्ज िृष्ठ में 

राज्य की संसृ्कपि की झलक दशाजिे वासु्तकला, हस्तकला ििा मेल  ंऔर त्य हार  ं

के पववरण क  समापवष्ट करने के प्रयास क  र्ारी रखा है I कायाजलय के सदस्  ंने 

उत्साहिूवजक अिने अनुभव ,ं संस्मरण ,ं पवचार  ंक  पवपभन्न लेख ,ं ििा कपविाओ ं

के माध्यम से व्यक्त कर सराहनीय य गदान पदया है I 

िपिका में सस्िपलि रचनाओ ं में र्हां एक ओर “पिप्ट करेंसी” और “वीर बाल 

पदवस” रै्से ज्ञानवधजक लेख शापमल हैं, वही ीँ दूसरी ओर राज्य के पवपभन्न शहर  ंके 

बारे में र चक र्ानकारी प्रदान करिे हुए लेख भी हैंI साि ही र्ीवन से संबंपधि कई 

लेख रै्से “टालमट ल”, “फ़ ट  पे्रम, ििा “मैं, म टािा और मन:स्थिपि” रै्से वं्यग्य 

भी हैं, र्  इस िपिका में सापहत्य की पवपभन्न  पवधाओ ंका समावेश सुपनपिि करिे 

हैं।  

िाठक  ंके अमूल्य सुझाव इस िपिका क  और बेहिर बनाने के प्रपिया में उते्प्ररक 

की भूपमका पनभािे हैं और रचनाओ ं िर उनके प्रपिभाव रचनाकार  ंक  प्र त्सापहि 

करिे हैं I आशा है भपवष्य में भी हमें िाठक  ंका से्नह, सहय ग और मागजदशजन 

पमलिा रहेगा I 

संिादक मण्डल एवं संरक्षक मण्डल कायाजलय प्रधान महालेखाकार (लेखािरीक्षा-

II) ििा कायाजलय प्रधान पनदेशक के सदस्  ंका कायाजलय के सदस्  ंका आह्वान 

करिे हैं पक भपवष्य में भी अपधकापधक संख्या में स्तरीय स्वरपचि रचनाएीँ  प्रदान 

करने के िम क  र्ारी रखें।    
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अनुक्रर्विका 

क्रर्  रचना का नार्  रचनाकार ववधा  पृष्ठ  

1.  िररंद  ंकी िरवाज़ 

 

श्री अपनल बेनीवाल, वररष्ठ 

लेखािरीक्षा अपधकारी  

कपविा 1 

2.  र्म्हाइय  ं से ये िल  श्री अपभरे्क कुमार,  

पहन्दी अपधकारी  

कपविा  2 

3.  मैं, म टािा और मन:स्थिपि  श्री अपभरे्क िीँवार, 

वररष्ठ लेखािरीक्षा अपधकारी  

वं्यग्य  3 

4.  आज़ादी के 75 वर्ज और 

हम  

श्री अमनदीि,  

एम.टी.एस. 

कपविा  6 

5.  मेरा थिानांिरण वृिांि : 

िटना से अहमदाबाद  

श्री अपमि कुमार, 

वररष्ठ लेखािरीक्षा अपधकारी  

लेख  8 

6.  भैया र्ी का हुआ अविार  श्री कश्यि व्यास,  

ियजवेक्षक  

कपविा  10 

7.  पज़ंदगी के द  पहसे्स : कभी 

िेरे कभी मेरे  

श्रीमिी कुसुम लिा, 

क.पहन्दी अनुवादक  

कपविा  11 

8.  वीर बाल पदवस  

 

श्री घनश्याम पबहारी शमाज, 

सहायक लेखािरीक्षा अपधकारी   

लेख  12 

9.  पकसी के पलए क ई रुकिा 

नही ं 

श्री पचनू्ट एम. गुप्ता, 

लेखािरीक्षक  

कपविा  14  

10.  पमिव्ययिा आर् की 

आवश्यकिा  

श्री पर्िेंद्र कुमार खिी  

डाटा एन्टर ी आिरेटर  

लेख  15 

11.  नटखट पवधािी  श्री िारक कुमार दास  

लेखा िरीक्षक  

कपविा  17 

12.  आसमान बाकी है  श्री दीिेश गुप्ता,  

वररष्ठ लेखािरीक्षक  

कपविा  18 

13.  कब िलक ये कब िलक श्री प्रवीण कुमार झा  

सहायक लेखािरीक्षा अपधकारी   

लेख  19 

14.  एक एहसास र्  िहले 

कभी न हुआ  

श्री प्रशांि कुमार,  

सहायक लेखािरीक्षा अपधकारी   

लेख  21 

15.  बचिन  श्री पबनय कुमार, 

लेखा िरीक्षक 

कपविा  24 

16.  टालमट ल श्री मन र् कुमार बाघेला, 

वररष्ठ लेखािरीक्षा अपधकारी 

लेख 25  

17.  अपधक पवकल्प, अपधक 

समस्ाएं  

श्रीमिी म पनका दवे,  

वररष्ठ लेखािरीक्षा अपधकारी  

लेख 33  
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18.  बाबू र्ी  श्री रपव रंर्न,  

वररष्ठ लेखािरीक्षक 

कपविा  36 

19.  पिप्ट करेंसी  श्री रार्ीव कुमार गगज, 

वररष्ठ लेखािरीक्षा अपधकारी 

लेख  38 

20.  फररयाद  श्री रारे्श कुमार, 

सहायक लेखािरीक्षा अपधकारी  

कपविा  40 

21.  अहमदाबाद इक नॉपमस्ट 

इंटेलीर्ेंट यूपनट (ई.आई.यू.) 

की सूची में  

श्रीमिी रीना अभं्यकर, 

ियजवेक्षक  

लेख  41 

22.  चाय  श्री रुिेश रंर्न पिवारी, 

लेखािरीक्षक 

कपविा  44 

23.  ख़ुशी क्या है ...??? सुश्री रेशमा दिवानी, 

सहायक लेखािरीक्षा अपधकारी 

लेख  45 

24.  कृर्क –र्ीवन  श्री पशवानंद, 

क.पहन्दी अनुवादक  

कपविा  48 

25.  महात्मा की भूपम गुर्राि 

में मेरा अनुभव  

सुश्री शैलर्ा िांडे,  

उि महालेखाकार (भूििूवज) 

लेख  49 

26.  गंगा का अपभय ग  सुश्री शैलर्ा िांडे,  

उि महालेखाकार (भूििूवज) 

कपविा  51 

27.  र्ल संकट  श्री शैलेश देसाई, 

 लेखािरीक्षक  

लेख  52 

28.  हमारी खंभाि यािा  श्री संदीि कुमार, 

डाटा एन्टर ी आिरेटर  

संस्मरण  53 

29.  पडसीज़न मेपकंग – हबजटज 

साइमन के पसद्ांि  

डॉ संदीि कुमार बार्िेई,  

वररष्ठ लेखािरीक्षा अपधकारी  

लेख 58 

30.  सवजशे्रष्ठिा की ह ड़  श्री सुखदेव ग यल,  

क.पहन्दी अनुवादक  

लेख  61 

31.  पमली हुई कपविा  

(फाउंड ि एटर ी) 

श्री सुव्रि रॉय,  

वररष्ठ लेखािरीक्षा अपधकारी 

लेख  63 

32.  फ़ ट  पे्रम  श्री पहमांशु धमजदशी,  

प्रधान महालेखाकार  

लेख  65 
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सर्न्वय एवं रु्द्रि  

1. श्री िवन पसंगला, पहन्दी अपधकारी, कायाजलय प्रधान महालेखाकार, 

(लेखािरीक्षा-II) गुर्राि, अहमदाबाद  

2. श्री अपभरे्क कुमार,  पहन्दी अपधकारी, कायाजलय प्रधान पनदेशक, 

लेखािरीक्षा (केन्द्रीय), अहमदाबाद  

3. श्री अर्य कुमार शुक्ल, सहायक लेखािरीक्षा अपधकारी 

4. श्री पशवानंद, कपनष्ठ पहन्दी अनुवादक 

5. श्रीमिी कुसुम लिा, कपनष्ठ पहन्दी अनुवादक   

6. श्री पचंटू एम. गुप्ता, लेखािरीक्षक  

  

इस अंक में सस्िपलि रचनाओ ंमें व्यक्त पवचार  ंका प्रत्यक्ष एवं िर क्ष 

उत्तरदापयत्व स्वयं रचनाकार  ंका है। रचनाकार  ंके पवचार  ंसे संिादक 

मण्डल या कायाजलय का सहमि ह ना आवश्यक नही ंहै। 
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पर िंद िं की प वाज़ 

अनिल कुमा  बेिीवाल 

वर ष्ठ लेखाप ीक्षा अनिका ी  

 

‘आदित्य’ उिय हो रहा  दिदिर् से; 

हो रहा एक नई ‘सहर’ का आगाज़ । 

पररिं िे दिर से चहचहा उठे; 

मचल रहे लेने को- दिर से एक नई परवाज़ ।। 

 

‘दचदिया’ चुग रही है िाना और‘कपोि’ कर रहे कलोल; 

‘मयूर’ भी हैं नाच रहे, दनहार रहे बिरी बन आये ‘िेवरार्’ I 

क्या गज़ब है इनकी िुदनया?ना कोई बेिी,ना कोई िार्; 

मेरा मन भी सोच रहा, हो इनकी परवाज़ोिं में- एक मेरी भी परवाज़ II 

 

है समेटे हुए अपने रिंग में ‘शुक’, ‘धरा’ का हरा रुआब;  

हूँ अचरर् में िेख-िेख के, ऊूँ चाई र्ो नाप रहा है ‘बाज़’ I 

इठला रही प्रकृदि अपनी रचना पे, और कर रही है इन्हें सलाम;  

लो अब आई ‘गोधूदल’ बेला, रदव ने धारण दकया लादलमा अिंिाज़ II 

 

पिंछी भी हैं अब लौट चले अपने- अपने घरौिंिोिं को; 

मन में दलए उमिंग और दमलाये साज़ में साज़ I 

कर रहे हैं शुक्र ख़ुिा का, है उनमें ये अदिग दवश्वास;  

ये अिंर्ाम ही िो है- एक नई परवाज़ का आगाज़ II 

ये अिंर्ाम ही िो है- एक नई परवाज़ का आगाज़ II 
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जम्हाइय िं से ये पल 

अनिषेक कुमा  

न िंदी अनिका ी 

 

शूल सी स्थायी सुइयोिं से दनकल 

र्म्हाइयोिं से ये पल 

बीििे रह-रह कर 

भीगिे बहिे कलकल 

 

दकस बाि की हलचल 

न कोई अमर, न र्ीवन मलमल 

दकस बाि का िर 

छोि मोि कामना,दसर्ज   चल 

 

कहाूँ बसिा बचपन  

मुरझािे यौवन, र्ीवन िौििा सरपट 

चहुिं ओर मरुस्थल, मृग-िृष्णा 

थकिे राहगीर, आश्रय सुख पलभर। 

 

दीपावली के अवस  प  बहुकायय कमयचार य िं के नलए आय नजत प्रीनति ज  
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मैं, म टापा औ  मि:स्थिनत 

अनिषेक पिंवा  

वर ष्ठ लेखाप ीक्षा अनिका ी  

 

एक ऐसा सिंयुक्त पररवार, दर्समें प्यार करने वाले माूँ-बाप, िािा-िािी, चाचा-चाची 

साथ होिं, दकसी भी बचे्च का वज़न बढ़ने के दलए अनुकूल पररस्स्थदि होिी है I इस 

पर सोने पे सुहागा ये दक वो बच्चा घर में सबसे छोटा होI इिना प्यार पाने वाला 

बच्चा र्ब ऐसे पररवार में रहिा हो, र्हाूँ प्यार र्िाने का िरीका ठूिं स-ठूिं स के खाना 

स्खलाना हो, िो उस बचे्च को मोटा होने से कोई रोक नही िं सकिाI र्ी हाूँ, आप 

ठीक समझे, वो बच्चा मैं हूँ और र्ब से होश सिंभाला है, अपने आप को मोटा ही 

पाया है I  

दकिनी परेशादनयाूँ उठाईिं मैंने मोटा होकर, दिल और िेििोिं ने बहुि ओवर-टाइम 

दकया I कभी आराम से अपनी रु्राबें िक नही िं पहन सका मैंI ज़मीन पर बैठना मेरे 

दलए सज़ा थी I िेज़ भागना और सीदढ़याूँ चढ़ना िुदनया के सबसे मुस्िल कामोिं में 

से थेI सू्कल में, पाकज  में िूसरे बचे्च दचढ़ािे, वो इन्सेंदटव अलग सेI ऐसे में िोस्त भी 

अपने रै्से ही बन गएI सब मोटे-मोटे, एक ही कुटुिंब के लगिे थेI एक िूसरे से िुुः ख 

बाूँट लेिे और क्योिंदक बचपन िो बचपन होिा है, सब भूल कर आगे बढ़ र्ािेI 

दिर दकशोरावस्था आई, कुछ हामोंस ने अपना काम बढ़ा दिया I दिल अब ओवर-

टाइम करिे करिे इधर-उधर भी भटकने लगा था, पर इस बार स्थूल शरीर ने पूरा 

साथ दिया, एक दवशेष प्रकार के प्रलोभन को िो पास िटकने िक नही िं दियाI किा 

में अच्छा प्रिशजन भी स्थूल शरीर को पछाि नही िं पाया, इस दवशेष प्रलोभन के 

मामले में I पर कोई नही िं, सब चलिा रहा I मोटापे के कारण घर से बाहर र्ाने में 

भी शमज सी महसूस होने लगी थी, इसदलए कम ही बाहर र्ािा I 

र्ो बाि मैं और मेरे पररवार वाले शुरू से ही नही िं समझे वो यह थी दक मोटापा 

चढ़ना दर्िना आसान है, उसको उिारना उिना ही मुस्िलI बुरा िब लगना शुरू 

हुआ र्ब मैं घर में सबसे छोटा नही िं रह गया और वो ही लोग र्ो पहले मुझे खाना 
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स्खलाकर प्यार र्िािे थे, अब मुझे िाने मारने लगे ... दकिना मोटा हो गया है .... 

खा-खाके क्या हाल बना दलया है ..... घर से बाहर दनकल, कुछ हाथ पैर दहला I क्या 

दिन बिले मेरे, पहले दर्न मोटे-मोटे गालोिं को सब खी िंचिे और खुश होिे, अब वे 

ही थुल-थुल कहलाने लगे थे I 

बारहवी िं की परीिा के बाि छुदियोिं में, भारी र्ीवन को बिलने की ठान लीI अब मैं 

सुबह र्ल्दी उठकर चलने र्ािा, धीरे-धीरे थोिा भागना शुरू दकया, खाने में 

बिलाव दकयाI एक महीने में बिलाव नज़र आने लगा I इससे पहले दक र्ीवन 

हल्का होिा, इिंर्ीदनयररिंग में िादख़ले की िैयारी के दलए घर से बाहर र्ाना पिा, 

सारा सपोटज मैकेदनज़्म  ही ख़त्म हो गया I उसके बाि िो िाइदटिंग-वाईदटिंग सब 

धरी रह गयी I मोटापा अपने चरम पर पहुूँच गयाI अब िक हम दचकने घिे बन 

चुके थे, कोई कुछ कहे, कोई परवाह नही िंI कभी-कभी घर र्ाना होिा, इसदलए घर 

वाले दिर अपने दचर-पररदचि अिंिाज़ में प्यार र्िाने लगेI मैं भी बोलिा, आ र्ाने 

िो ..आलूपराठा, समोसा, पनीर, ये....वो..... I 

दिर इिंर्ीदनयररिंग कॉलेर् में िादख़ला दलया िो सारे सीदनयर एक ही सवाल पूछिे 

थे, कौन सी चक्की का आटा खािे हो बे? र्वाब ही नही िं था कुछ मेरे पासI कॉलेर् 

के बाि नौकरी िो लगी नही िं पर घर वालोिं ने कहा- नौकरी वौकरी लगिी रहेगी 

पहले शािी कर लोI मैंने भी समार् में अपना स्थान र्ानने के दलए हाूँ कह दियाI 

दिर िो र्ो िोपें चली, र्ो बम िूटे, पूछो ही मि I बेटा क्या करिे हो??र्ी अभी 

कुछ नही िं करिा, पर हाूँ र्ल्द ही कुछ कर लूूँगाI बेटा एक बाि कहनी थी दक र्ब 

कुछ करिे नही िं हो िो थोिा घूम दिर ही दलया करो, इिना मोटापा अच्छा नही िंI मैं 

खीझकर िािंि दिखा िेिा I मन ही मन कहिा.... पहली िुसजि में दनकलI 

दिर भगवान की िया  से नौकरी लग गई, शािी भी हो गयी, एक अच्छी 

र्ीवनसिंदगनी दमल गई, िो सुन्दर बेदटयािं भी हो गईिंI पर बच्चोिं में भी िो मेरे ही र्ी िंस 

थे, भले ही पढाई में नही िं पर शरीर में दिन िूनी राि चौगुनी िरक्की करने लगे I हर 

अदभभावक-अध्यापक मीदटिंग में दशिक कहिा- बाकी सब िो ठीक है पर इसका 

वज़न थोिा ज़्यािा  है, आप इसका कुछ कीदर्ये, और एक दमनट, अपना भी कुछ 

कीदर्ये, र्ब आप ही मोटे होिंगे िो बचे्च को क्या समझाएूँ गे I बहुि ग्लादन हुई I ठान 

दलया अब िो कुछ करके रहूँगा, अपने नही िं िो बच्चोिं के दलए I व्यायाम शुरू कर 
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दिया, प्रोटीन, िाइबर व कॉम्प्लेक्स कॉबोहाईिर े ट्स का सेवन करने लगा I सोचा 

पहले खुि पर आज़माऊिं गा, पिला होऊिं गा और दिर बच्चोिं के सामने उिाहारण 

पेश करूूँ गा पर भगवान सािी हैं दक मेरे प्रयत्ोिं को धिा बिािे हुए, राि होिे-होिे 

िैट और दसम्पल कॉबोहाईिर ेट्स बाज़ी मार लेिे हैं।  मैं शीशे के सामने ठगा सा 

खिा खुि को िेखिा हूँ और ये सोचिा रहिा हूँ दक र्ो मैंने अपने र्ीवन में भुगिा, 

वो अगली पीढ़ी को भुगिने से कैसे बचाऊूँ ? 

 

 

मन ला नदवस – 2022 के अवस  प  कायायलय की मन ला सदस्य 
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आज़ादी के 75 वषय औ   म 

 

अमि दीप 

बहु कायय कमयचा ी  

 

है भारिवषज का यह उत्सव 

आज़ािी  का अमृि महोत्सव 

हर भारिवासी का गौरव 

सबसे युवा भारि का उद्भव I 

 

गर्लि में न होिं दक सहर् ही 

भारि ने मुकाम ये पाया है 

कई लाखोिं वीर सपूिोिं को 

माूँओिं ने दचिा पे सुलाया है I 

 

हर शहािि पे समझा गया 

एक और सूरर् ढल गया 

और आज़ािी की शमािं में 

एक और परवाना र्ल गया I 

 

ग़र आज़ािी मािंगे ये रक्त 

हम अपना लह दपलायेंगे 

ना लौ ये बुझने िेंगे कभी 

खुि र्ल के भी इसको र्लाएिं गे I 

 

हम आज़ािी का मान करें  

इस स्वििंत्रिा पर शान करें  

दकसी और को न कर िें कुिं दठि 

इस बाि का भी हम ध्यान करें  I 
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कर ली हमने प्रगदि कार्ी 

नही िं इसमें िदनक भी है शिंका 

अदि और िेर्स  

भारि का बर्ा रहे ििंका I 

 

िेकर चिंद्रयान को हौसले के पिंख 

हमने चाूँि िक िूरी मापी है 

पर उन्नदि की इस यात्रा में 

अभी और मिंदज़लें बाक़ी हैं I 

 

कुछ हो अनुदचि िब रोष करो 

दवरोध का िुम र्यघोष करो 

अखिंि भारि है ‘हम सबका’ 

दकसी के भी प्रदि न िुम दे्वष करो I 

 

दवकास का क्रम र्ो शुरू हुआ 

उसे मिंदज़ल िक पहुूँचाना है 

करके हमें िेशदहि 

मािृभूदम का कज़ज चुकाना है I 

 

आओ हम दमलकर प्रण ये करें  

भारि को शीषज पर लाएिं गे 

गाूँधी, सुभाष सम वीरोिं के 

सपनोिं का भारि बनाएिं गे I 

 

र्य दहिंि II 
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मे ा थिािािंत ण वृत्तान्त : पटिा से अ मदाबाद तक 

अनमत कुमा  

व. लेखा प ीक्षा अनिका ी 

 

मैं दपछले 17 वषों से पटना, महालेखाकार (लेखा परीिा) कायाजलय में कायजरि था। 

मैं वहाूँ वररष्ठ लेखा परीिा अदधकारी(वा.) के पि पर मुख्यालय में कायज कर रहा 

था। मेरा स्थानािंिरण िरवरी माह में होने की आशा थी, मगर आिेश अगस्त 2021 

में हुआ। मेरा स्थानािंिरण आिेश 12 अगस्त 2021 को ज़ारी हुआ दर्सके अनुसार 

मेरी िैनािी दसस्क्कम, गिंगटोक कायाजलय में हुई, मगर वहाूँ की र्लवायु और 

भौगोदलक स्स्थदि मेरे स्वास्थ्य के अनुकूल नही िं थी, इसदलए मैंने मुख्यालय कायाजलय 

में अपने स्थानािंिरण के से्टशन को बिलने का आवेिन दिया। ित्पश्चाि्, मेरा 

स्थानािंिरण कायाजलय प्रधान महालेखाकार (लेखा परीिा-II) गुर्राि, अहमिाबाि 

में हुआ।  

मैं बहुि िरा हुआ था क्योिंदक 17 वषों में पहली बार मेरा स्थानािंिरण हुआ था। मैं 

दबहार का मूल दनवासी हूँ िथा पटना में मैंने बहुि समय िक अध्ययन दकया था 

और नौकरी लगने पर मेरी पहली िैनािी भी पटना में हुई। मेरा सरकारी सेवा का 

अभी िक का समय पटना कायाजलय में ही कटा र्हािं मुझे हमेशा अपनापन दमलिा 

रहा। अब मुझे यह िर सिाने लगा दक गुर्राि कायाजलय कैसा होगा, वहाूँ कैसे लोग 

होिंगे? अहमिाबाि कायाजलय में मेरा कभी भी र्ाना नही िं हुआ था और न ही कोई 

र्ान-पहचान थी।  

मुझे पटना कायाजलय से 13 अकू्टबर 2021 को कायजमुक्त दकया गया। मैं िशहरे के 

कारण चार दिनोिं का र्ॉइदनिंग टाइम लेकर 18 अकू्तबर 2021 को कायजभार ग्रहण 

करने के दलए गुर्राि कायाजलय पहुिंचा । मुझे वहाूँ िक मुिंबई में कायजरि मेरे पटना 

के एक दमत्र श्री रारे्श रॉय ने पहुिंचाया। मैंने ररसेप्शन पर बिाया दक मुझे लेखा 

परीिा-II कायाजलय में कायजभार ग्रहण करना है। ररसेप्शन पर बैठे व्यस्क्त मुझसे 

बाि ही कर रहे थे दक िभी एक सज्जन आए। उनको ररसेप्शन पर बैठे व्यस्क्त ने 

बिाया दक ये पटना कायाजलय से कायजभार ग्रहण करने के दलए आए हैं। िब उन 



9                                                            धरागुर्जरी  

सज्जन ने मुझसे कहा, “आप मेरे साथ आओ”। मैं उनके साथ प्रथम िल िक गया 

और दिर उन्होिंने मुझ से प्रशासन अनुभाग की ओर इशारा कर के कहा दक वहाूँ 

र्ाकर आप कायजभार ग्रहण कर लो। मैं प्रशासन अनुभाग में गया और अपना 

कायजभार ग्रहण दकया। ित्पश्चाि् कायाजलय के कुछ सादथयोिं से मेरी मुलाक़ाि हुई। 

वे सब मुझसे अपररदचि थे दिर भी उन्होिंने मेरा र्ो आिर-सत्कार दकया, वो मुझे 

सिा याि रहेगा।  

इन सब से दनपट कर मैं र्ब दिर ररसेप्शन पर पहुिंचा िो वहाूँ बैठे व्यस्क्त ने पूछा- 

“क्या आपने  कायजभार ग्रहण कर दलया”? मैंने कहा- हाूँ। उन्होिंने दिर पूछा, ”क्या 

आपने उन्हें पहचाना दर्नके साथ आप ऊपर गए थे”? मैंने कहा, मैं िो आर् ही 

यहाूँ आया हूँ, मुझे नही िं पिा। उसके बाि उन्होिंने र्ो कहा, वो बहुि आश्चयजर्नक 

था। उन्होिंने बिाया दक वह लेखा परीिा-II कायाजलय के प्रधान महालेखाकार 

महोिय थे दर्न्होिंने ख़ुि इस कायाजलय में मेरे पहले दिन मेरा  मागजिशजन दकया। यह 

मेरे दलए कािी चौिंकाने वाला था क्योिंदक मैं दर्स कायाजलय से आया था, वहाूँ ऐसी 

सािगी/शालीनिा मैंने कभी नही िं िेखी थी। ऐसा बस गुर्राि में िेखने को दमला।  

धीरे-धीरे इस कायाजलय में मेरा समय बीिने लगा। मैं शुरू में अपना ज़्यािा समय 

पुस्तकालय में दबिािा था। वहाूँ मैंने पुस्तकोिं का र्ो सिंग्रह िेखा, वो अि्भुि था। 

ऐसा लगा मानो कािी सोच-दवचार कर यहाूँ पुस्तकें  रखी गई हैं। मेरा भी मन 

सादहस्त्यक हो गया और मैंने पे्रमचिंि का गोिान िथा अन्य सादहत्य पढ़ िाला । बीच 

में मन नही िं लगने के कारण घर चला आया िथा लिंबी छुिी के बाि दिर गुर्राि 

पहुिंचा। वहाूँ दिर से मुझे सभी का सहयोग दमला और मैं कायाजलय के कायों में 

व्यस्त हो गया। अिंििुः  मुझे लेखा परीिा का कायज दमला और मैं दनरीिण में चला 

गया।   
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िैया जी का हुआ अवता   

कश्यप व्यास 

पययवेक्षक  

 

भैया र्ी का हुआ अविार 

इन्द्र, सभासि हुए लाचार 

सूयज, वरुण, अदि हुए बीमार  

सवजस्व छोि भागने को हुए िैयार 

समथजन में रु्टे र्न मनाएूँ  त्यौहार 

खुदशयोिं की चली बयार 

बरे् गीि,ग़ज़ल , हो झिंकार 

भैया र्ी की ललकार  

मानो र्िंगल में शेर की िहाि 

बीि गए वसिंि, सावन पर न आई बहार 

कल िक अपना पररचय बिा रहे थे वो मामूली इिंसान 

पर आर् दमलिा नही िं उनका र्न में कोई दनशान।  
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नज़िंदगी के द  न से्स : किी ते े किी मे े  

कुसुमलता 

कनिष्ठ न िंदी अिुवादक  

 

दज़न्दगी क्या है? 

सोच लें िो सदिजयोिं की धुिंध सी, 

र्ी लें िो उर्ली िोपहर सी, 

चुप रहें िो इिंिज़ार की साूँझ सी, 

बदियालें िो एक नयी भोर सी I 

 

दज़न्दगी क्या है? 

रुक र्ाये िो र्ि चिान सी, 

चल पिे िो सरस बहिी धारा सी, 

छुप र्ाए िो अमावस की राि सी, 

दमल र्ाए िो पूनम के चाूँि सी I 

 

दज़न्दगी क्या है? 

वही कभी धूप, कभी छाूँव वाली, 

वही कभी ख़ुशी, कभी ग़म से भरी, 

वही कभी दमलिी, कभी दबछििी हुई I 

इन्ही िं िो दहस्ोिं में यह िुम्हें दमली, 

इन्ही िं िो दहस्ोिं में यह मुझे दमली I 

चलो िो सब दमलकर बाूँट लें, 

इन्ही िं िो दहस्ोिं को ख़ुशी ख़ुशी, 

कभी दज़न्दगी ये िुम्हें दमल र्ाए, 

और कभी ये मुझे दमल र्ाए I 
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वी  बाल नदवस   

घिश्याम नब ा ी शमाय  

स ायक लेखाप ीक्षा अनिका ी  

 

मेरा अध्ययन सरकारी दवद्यालय में सिंपन्न हुआ। मुझे अभी भी याि है सरकारी 

दवद्यालय में सभी राष्ट्र ीय पवज, महापुरुषोिं/क्रािंदिकाररयोिं की र्यिंदियोिं को एक उत्सव 

की भािंदि मनाया र्ािा था। इन्ही िं में से एक था बाल दिवस, प्रदि वषज भारि के प्रथम 

प्रधानमिंत्री श्री र्वाहर लाल नेहरु र्ी के र्न्मदिवस पर १४ नवम्बर को यह मनाया 

र्ािा था। लेदकन यह क्या? कुछ दिनोिं पूवज अचानक सरकार ने घोषणा की दक इस 

वषज से प्रदि वषज 26 दिसिंबर को वीर बाल दिवस मनाया र्ाएगा। वीर बाल दिवस  

का नाम सुना िो दर्ज्ञासा र्ाग उठी दक बाल दिवस सुना था, दिर यह वीर बाल 

दिवस क्या है और क्योिं?  

 

इदिहास के अनुसार यह बाि है वषज 1704 की, मुग़ल शासक औरिंगज़ेब के आिेश 

पर सरदहिंि के ित्कालीन सूबेिार वज़ीर खािं के नेिृत्व में मुगल सेना ने 20 दिसिंबर 

को किकिािी ठिं ि में अचानक आनिंिपुर सादहब दकले पर धावा बोल दिया।  

 

समय और पररस्स्थदियोिं को ध्यान में रखिे हुए गुरु गोदबिंि दसिंह र्ी से उनके सभी 

सेनानायकोिं ने दकला छोिने के दलए आग्रह दकया। र्ते्थ की बाि मानकर गुरु 

गोदबिंि दसिंह र्ी पूरे पररवार के साथ आनिंिपुर दकला छोिकर चल पिे। कहा र्ािा 

है दक सरसा निी में पानी का बहाव बहुि िेज़ था। इस कारण निी पार करिे समय 

गुरु गोदबिंि दसिंह र्ी का पररवार दबछि गया। गुरु गोदबिंि दसिंह र्ी अपने िो बिे 

बेटोिं अदर्ि दसिंह और रु्झार दसिंह के साथ चमकौर पहुिंच गए। वही िं उनकी मािा 

गुर्री एविं िो छोटे बेटे र्ोरावर दसिंह और ििेह दसिंह, गुरु गोदबिंि दसिंह र्ी के एक 

सेवक के घर पर रह गए। सूचना प्राप्त होने पर इन िीनोिं को वही िं से दगरफ़्तार कर 

नवाब वज़ीर खान के सामने पेश दकया गया।  
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वज़ीर ने र्ोरावर दसिंह और ििेह दसिंह से इस्लाम स्वीकारने को कहा। िोनोिं ने धमज 

पररविजन करने से मना कर दिया िो नवाब ने 26 दिसिंबर, 1704 को िोनोिं को दज़िंिा 

िीवार में चुनवा दिया। उस समय उन िोनोिं की आयु मात्र पाूँच वषज एविं साि वषज 

थी। इिनी कम उम्र में एविं राष्ट्र  एविं धमज की रिा के दलए दिया गया यह बदलिान 

अिुलनीय है|  

 

यह घटना २६ दिसिंबर को घदटि हुई थी इसीदलए यह गौरवशाली दिन वीर बाल 

दिवस के दलए चुना गया है। यह दिवस राष्ट्र  रिा हेिु युवा पीढ़ी के दलए अत्यिंि 

पे्ररणािायी होगा।  

 

मन ला नदवस – 2022 के अवस  प  कायायलय के सदस्यगण 
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नकसी के नलए क ई रुकता ि ी िं   

नचिंटू गुप्ता 

लेखा प ीक्षक  

 

दकसी के दलए कोई रुकिा नही  

समय कब रुकिा है, दकसी व्यस्क्त के दलए।   

 

हम हैं उलझे हुए उनमें कू्यूँ बेवर्ह  

र्ो ज़रूरी नही िं दज़िंिगी के दलए।   

 

सर झुका िेिे हैं सम्मान में अपना  

और क्या चादहए बिंिगी के दलए।   

 

एक सुकूिं  से भरी दज़िंिगी है बहुि  

हमें और कुछ नही िं चादहए ख़ुशी के दलए।    

 

क्या बिाएूँ  दक हम दकिने मसरूर् हैं  

समय दमलिा नही िं सुख-िुुः ख को समझने के दलए।   

 

हर व्यस्क्त अपने में एक अनमोल  

बस समझने की र्रूरि हमें।  

 

दकसी के दलए कोई रुकिा नही िं  

क्या दलखूूँ उन लोगोिं की बेरुखी के दलए।     
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नमतव्यनयता की आवश्यकता  

नजतेन्द्र कुमा  खत्री 

डाटा एिं टर ी ऑप ेट   

दमिव्यदयिा का शास्िक अथज कम खचज करने से है िथा हममें से अदधकािंश लोग 

इसे इसी सिंकुदचि अथज में ले पािे हैं, परनु्त दमिव्यदयिा बहुि दवसृ्ति अथज को र्ादहर 

करिा है I धन एविं शिोिं के कम उपयोग के साथ सिंिोष एविं धैयज को अपनाना भी 

दमिव्यदयिा है I  

 

विजमान में दर्स गदि से महिंगाई बढ़ रही है उस गदि से लोगोिं की आय नही िं बढ़ पा 

रहीI िो इस स्स्थदि में महिंगाई से र्न मानस कैसे पार पा सकिा है ? मुझे िो इसका 

समुदचि एविं व्यावहाररक उपाय दमिव्यदयिा ही लगिा है I सवजप्रथम हमें अपनी 

मूल आवश्यकिाओिं को समझना होगा िथा उसके अनुसार धन का व्यय करना 

होगा, याि रस्खये दर्स प्रकार अत्यदधक एविं अनावश्यक बोलने वाला व्यस्क्त 

अदधकिर अवस्थाओिं में कष्ट् पािा है, उसी प्रकार धन का अनावश्यक व्यय करने 

पर भदवष्य में पररस्स्थदियाूँ अनुकूल न होने पर कष्ट् ही हादसल होिा है I  

 

कार्ी लोगोिं में यह भ्रास्न्त है दक दमिव्यदयिा मिलब किं रू्सी होिा है लेदकन मैं उन 

लोगोिं को बिाना चाहूँगा दक इन िोनोिं में एक रेखा का र्क़ज  है I यदि हम अपनी 

आवश्यकिाओिं के अनुसार समुदचि व्यय करिे हैं िो यह दमिव्यदयिा है, परनु्त 

यदि हम धन सिंचय के दलए अपनी आवश्यकिाओिं को भी पूणज नही िं करिे हैं िो यह 

किं रू्सी की शे्रणी में आिा है I  

 

यह आवश्यक नही िं है दक दर्सके पास धन की कमी है उसे ही दमिव्यदयिा का 

पालन करना चादहए, अदपिु धनी व्यस्क्त दर्नके पास सिंसाधनोिं की कोई कमी नही िं 

है, उन्हें भी इसका पालन करना चादहए, क्योिंदक अनावश्यक व्यय करने की अपेिा 

उन्ही िं सिंसाधनोिं से वे दनधजन व्यस्क्तओिं की सहायिा करें  िो सिंिोष की प्रास्प्त कर 

सकिे हैं I 
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र्नसिंख्या दवस्फोट से सभी अवगि हैं, र्नसिंख्या बढ़ने के साथ प्राकृदिक एविं 

भौदिक सिंसाधनोिं का िोहन भी िोगुनी गदि से बढ़ रहा है, िो क्या हमारी आने वाली 

पीढ़ी इन सिंसाधनोिं का उपयोग कर पाएगी? इसका उत्तर हाूँ हो सकिा है, अगर 

हम अपने उत्तरिादयत्व को समझें िथा सिंसाधनोिं का उपयोग दमिव्यदयिा से करें I 

इनकी बचि ही इनका उत्पािन है I 

 

सभी मनुष्य यदि दमिव्यदयिा का पालन करें  िो दिखावे एविं आिम्बर से िूर हो 

र्ाएिं गे, लोग पाश्चात्य सिंसृ्कदि के पीछे भागना छोि िेंगे िथा भारिीय सिंसृ्कदि को 

अपनाने के साथ उसका महत्व समझेंगे I क्योिंदक दमिव्यदयिा हमें सिंयम और सिंिोष 

की दशिा िेिी है और स्वावलिंबी एविं आत्मदनभजर बनािी है I 

 

 

दीपावली के अवस  प  कायायलय के सदस्य िं द्वा ा बिाई गई  िंग ली   
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िटखट नवद्यािी  

ता क कुमा  दास 

लेखा प ीक्षक  

 

नटखट दवद्याथी करें  शरारि, न होिं कभी गिंभीर  

न उन्हें दे्वष दकसी से, न दकसी से उन्हें दचढ़  

 

सरपट भागें िौिें , दर्यें र्ीवन भरपूर  

न सोचें िुदनयाूँ की बािें, न रहें घमिंि में चूर 

 

रहिे नही िं मेज़ सू्कल के, उनकी कलाकारी से िूर  

मचाएूँ  ऊधम बहुि, करें  धमा-चौकिी भरपूर  

 

होिा कभी ऐसा दक नही िं होिा आपस में मेल  

पर भूलें वो पुरानी बािें, खेलिे बहुि से खेल 

 

कभी शटज बाहर कर, कभी बटन िोि 

होिे ख़ुश सभी लगाएूँ  रै्शन की होि 

 

र्ब हो खेलने की बाि  

िब कहाूँ सामने हो दकिाब 

 

हरर्नमौला हैं ये र्नाब,  

बनािे नई बाि, हैं बनिे हादज़रर्वाब।  
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आसमाि बाकी  ै  

दीपेश गुप्ता  

वर ष्ठ लेखा प ीक्षक  

 

र्ो र्ला नही िं, वो उर्ाला न िे सका 

र्ो चला नही िं, वो सहारा न िे सका  

आिंसुओिं से सबका अपना-अपना वास्ता  

मिंदर्ल रु्िा-रु्िा, रु्िा है रास्ता | 

हर दकसी को यहाूँ इस्िहान िेने हैं, 

अपने दज़िंिा रहने के प्रमाण िेने हैं  

पथ पे र्ो बाधा, उसे दगरना भी पिा, 

दबना दगरे यहाूँ कौन हो सका खिा| 

र्ो उठा नही िं, वो यहाूँ चल न पायेगा 

र्ो चला नही िं, वो कुछ न कर पायेगा, 

मरने के दलए यहाूँ र्ीना भी पििा है  

खुशी के दलए िो ग़म पीना पििा है | 

रोिे-रोिे कट गई, वो क्या दज़न्दगी 

ढोिे-ढोिे कट गई, वो क्या दज़िंिगी| 

मुस्िलोिं में र्ो चलना छोि िेिे हैं, 

अिंधेरोिं में र्ो र्लना छोि िेिे हैं 

उनको ये िुदनया कभी र्ान न सकी, 

चाहिे हुए भी पहचान न सकी | 

रोशनी के क़ादर्ले र्ो िूर हैं िो क्या ? 

और थोिे हम मर्बूर हैं िो क्या ? 

ग़म से खुशी का पिा पूछ लेंगे हम, 

मिंदज़लें होिं िूर िो भी ढूिंढ लेंगे हम | 

‘पर’ खोल के िू अपने िेख िो ज़रा, 

िेरा आसमान है, िेरी है धरा 

खोल पिंखोिं को, उिान बाकी है, 

िेरे दलए अभी, आसमान बाकी है | 
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कब तलक ये कब तलक  

प्रवीण कुमा  झा 

स ायक लेखा प ीक्षा अनिका ी  

 

कब िलक ये कब िलक,  

र्ब कभी भी बनिी है कही िं, कोई भी, ऐसी िहेर् हत्या की ख़बर,  

काूँप र्ािी है रूह हर बेटी की, िट र्ािा है कलेर्ा, माूँ का,  

हर एक बच्ची के दपिा का,  

आएिं गी ऐसी खबरें , कब िलक।  

 

कब िक थमेगा ये दसलदसला, हत्या बेदटयोिं की कब रुकेगी,  

कब िक लटकाई र्ाएगी वो, िूल सी बच्ची एक “कल्याणी”,  

अपने पापा की कोई लािली,  

कब िलक, ये कब िलक।  

 

एक दपिा सब लुटाकर िेिा है, अपनी लािली को एक घर,  

रिक बने उसका ऐसा एक वर, क्या ख़बर होिी उसे, ये होगा,  

रिक ही उसका भिक बनेगा,  

क्योिं आस्खर, कब िलक।  

 

मन में ग्रहण आशिंकाओिं का, लािो के भदवष्य पर ख़िरोिं का,  

क्या करे, हर दपिा ये सोचिा, कैसे सुरदिि रह सकेगी बेदटयाूँ,  

सब लुटाकर भी, र्ब ना हुआ,  

िेखा सब करके, अब िलक।  

 

यूूँ ही नही िं, बेदटयाूँ र्न्म से ही, सबको भार लगिी हैं, िरािी हैं,  

समार् में िैले हुए, िररिंिोिं का, हो ना कोई लािली दशकार,  

यही िर, हर दपिा को िरािा है,  

होिा ही रहा है ये, अब िलक।  
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इस सिंकट का है यही एक उपाय, दशिा पूरी दमले, अब बेदटयोिं को,  

िेकर कवच, आत्मदनभजरिा का, बना िें इिना सशक्त हम उनको,  

करें  वो ख़ुि, सामना हर भय का,  

होिा रहे यही अब, मुद्दि िलक।  

 

कहने दर्िना आसान िो नही िं ये, इस काम की िगर है बिी कदठन,  

दहम्मि िेनी होगी, हर माूँ बाप को, र्गाना होगा सोए हुए समार् को,  

रास्ता िो दक बेदटयाूँ आगे बढ़ेंगी,  

रोक रखा था हमी िं ने, अब िलक।  

 

होिंगी सशक्त र्ब हमारी बेदटयाूँ, हर बुराई से लिेंगी खुि ही वो,  

िेनी होगी उन्हें अब ऐसी परवररश, उनके िर से िररिंिोिं की रूह कािंपे,  

अब िो हमें ये करना ही होगा,  

दज़न्दगी के, आदख़री िम िलक।  

 

 

दीपावली के अवस  प  कायायलय के सदस्य िं द्वा ा बिाई गई  िंग ली 
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एक ए सास ज  प ले किी ि हुआ  

प्रशािंत कुमा  
स ायक लेखा प ीक्षा अनिका ी 

शुक्रवार की शाम के लगभग 6 बर् चुके थे, िफ्तर खाली होने लगा था। ‘सर 

आपका हो गया.. मैनी मैनी काूँगे्रचुलेशन्स’ – ऐसा बोलकर राहुल दप्रिंट दनकालने 

लगिा है और मेरी िरि आिा है, ऐसा लगा रै्से मुझे अपने कानोिं पर दवश्वास 

न हो रहा हो । ‘मैं कुछ समझा नही िं’ ऐसा बोलकर िोबारा बिाने को कहा|उसने 

दिर थोिे िेज़  स्वर में कहा- सर.. आपका वॉदशिंगटन र्ाना कन्र्मज हो गया 

है। िूिावास लेखापरीिा हेिु आपका चयन हो गया है।दिर क्या था- मन में 

अर्ब सी हलचल होने लगी । कुछ दिख नही िं रहा था, कान बिंि से हो गए थे।   

 

एक-िो दमनट के बाि र्ब मैं सिंभला िब िक राहुल मेरे हाथ में दप्रिंट दनकाल 

कर िे चुका था। उसकी िोटो लेकर मैंने अपने घर भेर्ा और आिेश की प्रदि 

लेकर सदचव महोिय को दिखाया।  एक अचे्छ दमत्र की भािंदि वे हदषजि हुए और 

हाथ दमलाकर कहा-र्ल्दी र्ा.साहब को भी बिा िे- मैं केदबन की िरि िौिा, 

मेरे पाूँव र्मीन पर नही िं थे, हवा में िैरिा हुआ प्रधान दनिेशक महोिय  के कमरे 

में पहुूँचा। अिंिर दनिेशक महोिय पहले से ही बैठे  थे। हाथ में ऑिजर की प्रदि 

लहरािे हुए कहा ‘सर.वॉदशिंगटन प्रदिदनयुस्क्त हेिु चयन हो गया। वैसे िो प्रधान 

दनिेशक महोिय काम कार् में कािी सख़्त हैं पर मेरी बािोिं को सुनकर 

आह्लादिि हो गए और कहा- ये िो पूरे ऑदिस के दलये गवज की बाि है और 

दिर दनिेशक महोिय से मेरे बारे में कुछ अच्छा कहने लगे पर मैं अभी भी पूरी 

िरह से स्स्थर नही िं हुआ था। मुझे उनकी बािोिं का पिा नही िं लग पा रहा था|  

 

मैं अपने आप को असहर् महसूस करने लगा| मैं ओके सर, थैंक्स सर कह 

बाहर दनकल गया। सेक्शन में आकर किं पू्यटर शट-िाउन दकया, लाइट बिंि की 

और  बैग उठाकर नीचे पादकिं ग में आया और गािी में बैठा, गािी अिंिर से बिंि 
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की और िूट-िूट कर रोना शुरू कर दिया, शायि वो असहर्िा उसी कारण 

थी।  

मुझे अपना र्ीवन वृिािंि दसनेमा की िरह सामने दिख रहा था। दबहार रै्से प्रािंि 

से आने वाला एक लिका दर्सने अपने दपिा को दकशोरावस्था में ही खो दिया 

था,अब िक के अपने र्ीवन का एक दहस्ा साइदकल पर गुर्ारा था, नौकरी से 

पहले दर्सने अपनी पढ़ाई दलखाई केरोदसन िेल वाले लालटेन में की हो, वो 

वॉदशिंगटन र्ा रहा था, ये सब कल्पना के बाहर ही था।  

 

थोिी िेर र्ब र्ी भर कर रो दलया और अपने आप को सहर् पाया  िब  गािी 

स्टाटज की और घर की िरि दनकला। अब ऑदर्स के बाहर आ चुका था। सब 

कुछ सामान्य सा लगने लगा, हर दिन की िरह माूँ से बाि करने के दलये र्ोन 

उठाया पर आर् कुछ अलग था। मोबाइल पर कई दमस्ि कॉल्स थे, सबको 

िरदकनार  करके सोचा सबसे पहले माूँ से बाि करूूँ गा, खूब ख़ुश होगी, पापा 

के र्ाने के बाि उसे खुश िेखना शायि मेरा एक मात्र उदे्दश्य रहा है। पर माूँ 

िो माूँ होिी है –उसे रै्से ही बिाया दक माूँ मुझे ऑदिस की िरि से वॉदशिंगटन 

र्ाना है वो चुप सी हो गयी, रै्से मैंने कोई गलि बाि कर िी हो और कहा 

दविेशोिं में िो कोरोना है।  

 

दिर मैंने कहा दक वहािं अगले साल र्ाना है, िब िक सब ठीक हो र्ाएगा िो 

दिर उसकी अगली दचिंिा थी दक बाहर खाने की बहुि दिक्कि होिी है, दिर 

मैंने कहा दक मािं िेरी बह भी साथ र्ाएगी िो खाने की दिक्कि नही िं होगी और 

मािं मैं हर साल आऊिं गा रै्से अभी आिा हिं। मेरे इिने सारे िकज  सुनने के बाि 

मािं को लगा दक बेटा कुछ ज़्यािा खुश है िो उसने भी अपनी खुशी ज़ादहर कर 

िी और कहा िेरी ख़ुशी में मेरी ख़ुशी है (माूँ शायि ऐसी ही होिी है)।  दिर मैंने  

र्ोन रख दिया| अब िक मैं घर पहुिंच चुका था, पत्ी र्ी को िो शुरू में ही 

मैसेर् कर दिया था| उनकी मुस्कान और अशु्र भरे नयन यह बिा  रहे थे दक 

वह दकिनी खुश हैं।  हैंिबैग उनके हाथोिं में िेकर आसपास के दमत्रोिं के घर 

दमलने दनकल गया|वह भी पीछे से मेरा साथ िेने आईिं। अब मैं र्ोन उठाने लगा 
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था और बधाई भी स्वीकार करने लगा था| इसी िौरान  एक कॉल आई दर्समें 

दसिज  निंबर ही थे, मुझे इस बाि का ज़रा सा भी एहसास नही िं था दक वह िोन 

दकसका है? वह िोन धमजिशी साहेब का था।  उनके आशीवजचनोिं ने ह्रिय की 

गदि को पल भर के दलए रोक दिया| उनका प्यार इिना स्वच्छ झलक रहा था 

मानो गिंगा| ऐसा लगा रै्से आर् सब कुछ पा दलया| दिर उसके बाि कई र्ोन 

आिे गए मैं उठािा गया.. सब की बधाइयािं लेिा गया।  

 

अगले कायज दिवस सोमवार को ऑदर्स पहुिंचा|प्रािंगण के अिंिर िास्खल हो रहा 

था िो ऐसा लगा यह ऑदर्स, ऑदर्स नही िं एक मिंदिर है। .दकिना कुछ दिया 

इसने- मान, सम्मान,इज़्ज़ि। लगा दक इसकी िीवारोिं को चूम लूिं|आर् इसके 

पत्थरोिं में एक अज़ब से अपनेपन का एहसास हो रहा था| ऐसा लग रहा था ये 

ऑदर्स अब पराया हो र्ाएगा। ऐसा शायि इसके पहले कभी महसूस न दकया 

हो। 

 

[अब इस बाि को कई महीने बीि चुके हैं और मेरे वादशिंगटन र्ाने में कुछ ही 

समय शेष है, पर वह एहसास शायि हमेशा-हमेशा मेरे मन मस्स्तष्क में रहेगा] 

दीपावली के अवस  प  कायायलय के सदस्य िं द्वा ा बिाई गई  िंग ली 
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बचपि   

नबिय कुमा  

लेखा प ीक्षक  

 

इस प्रदिस्पधाज के ज़माने में हम कब बिे हो गए, 

पिा ही नही िं चला कब अपने पैरोिं पे खिे हो गए।। 

दर्स दमिी में िोस्तोिं के साथ हम खेला करिे थे... 

कभी रोिे थे िो कभी- झगििे थे, 

कभी आम िो कभी अमरूि के पेिोिं से िल िोिा करिे थे।। 

वो दिन भी क्या दिन थे... 

न फू्यचर का टेंशन, ना नौकरी के बाि का पेंशन, 

हर कोई मस्त था, बचपन भी क्या ज़बरिस्त था।। 

कभी- दििदलयोिं के पीछे भागना, कभी िािा-िािी से गुब्बारे के पैसे मािंगना, 

सू्कल न र्ाने का बहाना...ररपोटज कािज पे साईन के दलए पेरें ट्स को मनाना। 

बचपन में ऐसी अनेक चटपटी बािें थी िं.. 

दिन सुनहरे और सुकून की रािें थी िं।। 

 

गदमजयोिं की छुिी का इिंिज़ार रहना... 

नाना-नानी के घर र्ाने को बेक़रार रहना।। 

बचपन के वो दमिी के स्खलौनोिं की कीमि भले ही सस्ती थी... 

पर हमारी र्ान उसी में बसिी थी।। 

आर्कल के बच्चोिं में बचपना खोिा र्ा रहा है, 

दगल्ली-ििा और दपट्ठू रै्से सिंगदठि खेलोिं को छोिकर... 

अकेले पब-र्ी में खोिा र्ा रहा है।। 

बचपन एक िौर नही िं, यह िो दज़िंिगी होिी है।  

इसकी सुनहरी यािें , सारी उम्र हमें खुदशयािं िेिी हैं।  
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टालमट ल (દીર્ઘસૂત્રતા _Procrastination) 

मि ज कुमा  बाघेला  

वर ष्ठ लेखा प ीक्षा अनिका ी 

 

षड् द षााः  पुरुषेणे   ातव्या िूनतनमच्छता । 

निद्रा तन्द्रा ियिं क्र ि आलस्यिं दीघयसूत्रता ।। 

ऐश्वयज या उन्नदि चाहने वाले मनुष्य को नी िंि, िन्द्रा (ऊूँ घना), िर, क्रोध, आलस्य िथा 

िीघजसूत्रिा (काम करने में दवलम्ब करने की आिि) इन छुः  िुगुजणोिं को त्याग िेना 

चादहए ।                 (नवदु  िीनत से) 

मानवीय स्वभाव अनिंि है, दर्समें एक स्वभाव है “टालमटोल करना” अथाजि समय 

रहिे कायज को पूरा नही िं करने की बर्ाय अिंदिम समय िक काम को पूरा न करना 

एविं दबलकुल ही नगण्य समय बाकी होने पर काम को पूरा करने का प्रयास करना। 

ऐसा नही िं है दक प्रते्यक व्यस्क्त के स्वभाव में टालमटोल करने की आिि होिी है 

परनु्त टालमटोल करने का स्वभाव कार्ी लोगोिं में पाया र्ािा है । 

यह दकसी व्यस्क्त दवशेष के स्वभाव का उले्लख नही िं है परनु्त यह कहना उदचि 

होगा दक सरकारी कायाजलयोिं में ऐसे स्वभाव वाले व्यस्क्त प्रचुर मात्रा में दमलिे हैं। 

पूवज में टेलीदवर्न पर “ऑदर्स-ऑदर्स ” नामक एक धारावादहक का प्रसारण 

दकया र्ािा था दर्समे सरकारी कायाजलयोिं में होने वाली लापरवाही, टालमटोल और 

काम को टालने वाले व्यवहार का व्यिंग्यात्मक रूप से दचत्रण दकया र्ािा था । इसके 

अदिररक्त एक अन्य धारावादहक “फ्लॉप-शो” में भी इसी प्रकार का व्यवहार िशाजया 

र्ािा था। यह व्यिंग्य के रूप में प्रसु्ति दकया र्ािा था परनु्त था िो सत्य ही। आर् 

भी ये उिना ही वास्तदवक है और आर् भी इसी प्रकार के व्यवहार वाले कमी सभी 

सरकारी कायाजलयोिं में मौरू्ि हैं । 

आर् भी कायाजलयोिं में दकसी साप्तादहक, मादसक, तै्रमादसक, अधजवादषजक अथवा 

वादषजक ररटनज को पे्रदषि करने की अिंदिम दिदथ से मात्र एक दिन पहले ही यह 

र्ागरूकिा आिी है दक उक्त ररटनज को पे्रदषि करने का समय दनकट ही है और 

पे्रदषि करने हेिु शीघ्रिा की र्ाए। 
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टालना हम सबकी आििोिं में शादमल होिा है। इस िुदनया में शायि ही कोई होगा 

र्ो टालने की आिि से दबलु्कल मुक्त हो। दकसी महत्वपूणज काम को टालने से क्या 

नुकसान होिा है ये सब र्ानिे हैं इसदलए महत्वपूणज काम को िो अदधकिर कोई 

नही िं टालिा, लेदकन यहाूँ बाि उन छोटे-छोटे लेदकन र्रूरी कायों की हो रही है 

दर्न्हें आप टाल सकिे हैं, भले ही वे लाभिायक होिं रै्से दक समय पर दबल भरना, 

दनत्य योग/व्यायाम करना, कुछ नया अध्ययन करना। इसके अदिररक्त कौन सा 

काम महत्वपूणज है अथवा नही िं है, यह दनधाजररि कर उसे पूरा करना अथवा 

टालमटोल करना।  

हममें से अदधकिर लोग अपने कई काम अक्सर कल पर टाल िेिे हैं। इसके कई 

कारण हो सकिे हैं रै्से दक हम अपने काम से र्ी चुरािे हैं या दिर अपने काम 

को खत्म करने में कुछ आलस कर र्ािे हैं। बहुि बार ऐसा भी होिा है दक हम 

अपने र्रुरी कामोिं को समय पर पूणज करने के महत्त्व को नही िं समझिे और र्ालिू 

के अन्य काम रै्से दक वीदियो गेम्स खेलना, एिं टरटेदनिंग वीदियोज़ िेखना, बेवर्ह 

कही िं घूमने-दिरने चले र्ाना या दिर, गपशप मारना आदि करने लगिे हैं दर्ससे 

हमारा बहुि समय बबाजि हो र्ािा है। अक्सर सू्कल-कॉलेर् के दवद्याथी परीिाओिं 

के समय भी अपने स्माटज र्ोन पर अच्छा-खासा समय बबाजि कर िेिे हैं।  

इसी िरह कारोबारी, पेशेवर या साधारण लोग भी अपने र्रुरी और महत्त्वपूणज काम 

कल पर टाल कर र्ालिू कामोिं या गपशप में अपना कीमिी समय अक्सर बबाजि 

कर िेिे हैं। ऐसा कभी-कभार होना िो एक सामान्य-सी बाि है लेदकन र्ब हम 

रोज़ाना अपने कई र्रुरी काम कल पर टालने लगें िो यह कािी नुकसानिायक 

आिि सादबि होिी है। हम लोग दकसी भी उम्र में इस खराब आिि के दशकार हो 

सकिे हैं। अपने सभी र्रुरी कामोिं को कल पर टालने से हमें र्ान-माल का 

नुकसान िो हो ही सकिा है, इस बेकार आिि के कारण हमारे पररवार, िोस्तोिं 

और समार् में हमारे सम्मान को भी चोट पहुिंचिी है। इिना ही नही िं, यह आिि 

हमारे आत्मसम्मान को भी ठेस पहुिंचािी है  

यह हम सभी र्ानिे हैं दक टालमटोल करना सवजथा अनुदचि व्यवहार है लेदकन 

दिर भी हम कही िं न कही िं टालमटोल करिे ही हैं । हम में से कई लोगोिं को 
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टालमटोल करने की वर्ह से नुकसान भी उठाना पिा होगा लेदकन दिर भी यह 

स्वभाव अभी भी हमारे साथ ही चल रहा है । 

बहुि कदठन नही िं है दक हम इस टालमटोल की आिि से छुटकारा पा लें और अपने 

वररष्ठोिं, सहकदमजयोिं, अधीनस्थोिं एविं पररवारर्नोिं/सम्बस्ियोिं के मध्य अपना समुदचि 

एविं वास्तदवक सम्मान/प्रदिष्ठा प्राप्त कर सकें  । बस हमें दृढ दनश्चय और 

सिंवेंििंशीलिा के साथ आरम्भ करना होगा । 

 

• कायों की प्रािनमकता निनित क ें :- 

सवजप्रथम यह सुदनदश्चि करें  दक कौन सा काम  सबसे अदधक महत्वपूणज है दर्से 

सबसे पहले करना है।  

• नदि के अपिे सवायनिक उत्पादक समय का पता लगाएिं :- 

यह पिा लगाएिं  दक आप दिन के दकस समय सबसे अदधक उत्पािक होिे हैं और 

इस समय स्वयिं को एकाग्रदचत्त रखें। 

 

• समय सीमा थिानपत क ें :- 

अपने कायों को पूणज करने के दलए लक्ष्य दिदथयािं बनाएिं । लक्ष्य दिदथ के दनधाजरण के 

समय कुछ अदिररक्त समय अवश्य रखें िादक यदि दकन्ही िं अपररहायज कारणोिं से 

अदधक समय की आवश्यकिा हो िो भी पयाजप्त समय उपलब्ध हो। ििैव, दृढ़ 

दनश्चय के साथ समय सीमा में ही कायज पूरा करने का श्रम करें ।  

• व्यविाि दू  क ें :- 

दबना रुके काम करने के दलए हर दिन कुछ घिंटे अलग रखें। इसका मिलब है दक 

कोई कॉल नही िं, कोई ई-मेल नही िं, िेसबुक, दिटर और अन्य सोशल मीदिया पर 

गदिदवदध नही िं और सहकदमजयोिं के साथ भी कोई वािाजलाप नही िं। 

 

• पूणय नकए गए कायों की सूची बिायें:- 

प्रते्यक दिन के अिंि में यह दलखें दक आपने क्या-क्या कायज पूरा दकया है। यह आपको 

यह र्ानने में मिि करेगा दक आप दकिनी कुशलिा से काम कर रहे हैं और आप 

कहाूँ सुधार कर सकिे हैं। 



28                                                            धरागुर्जरी  

और सबसे महत्वपूणज बाि, अचे्छ शारीररक एविं मानदसक स्वास्थ्य के दलए अत्यिंि 

आवश्यक है दक आप पयाजप्त नी िंि लें और दवश्राम करें  । 

अिंि में दसिज  इिना ही कहना हैं दक आप लाखोिं-करोिोिं रुपये खचज कर भी अपना 

बीिा हुआ समय िुबारा प्राप्त नही िं कर सकिे। कभी-कभार आलस करना या अपने 

दकसी काम को कल पर टालना िो ज्यािा गिंभीर मुद्दा नही िं है लेदकन आप अपने 

आलस और नासमझी के कारण अपने ही समय को बबाजि करने के बुरे पररणामोिं 

में बारे में र्रुर गिंभीरिा से सोचें और अपने समय का सिुपयोग करने के दलए 

अपने रोज़मराज के र्ीवन में सभी छोटे-बिे कामोिं को िुरिंि दनपटाने की कोदशश 

करना शुरू कर िें। कुछ समय के बाि अपने सभी कामोिं को समयानुसार करना 

आपकी आिि बन र्ायेगी दर्ससे आपको र्ीवन के हरेक िेत्र में कामयाबी दमलने 

के साथ ही अपने पररवार, िोस्तोिं और समार् में मान-सम्मान भी दमलने लगेगा। 

एक और खास बाि, अपने सभी काम दनधाजररि समय-सीमा के भीिर पूरे करने की 

वर्ह से आपका आत्मदवश्वास भी बढ़ र्ायेगा। 

 
दीपावली के अवस  प  कायायलय के सदस्य िं द्वा ा बिाई गई  िंग ली  
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कायायलय द्वा ा मिाए गए “ऑनडट जागरूकता सप्ता ” के अिंतगयत आय नजत 

नकए गए काययक्रम िं की कुछ झलनकयािं 

पदयात्रा   
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पैिल चचाय  

प स्ट  प्रनतय नगता  
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ल क लेखा सनमनत के अध्यक्ष श्री पुिंजा िाई विंश के साि चचाय  

सावयजनिक उपक्रम िं सिंबिंिी सनमनत के अध्यक्ष श्री प्रदीप नसिं  जाडेजा द्वा ा 

सम्ब िि 
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क नवड-19 के दौ ाि नकए गए उतृ्कष्ट कायय के नलए कायायलय प्रमुख एविं अन्य 

अनिकार य िं द्वा ा िा त के नियिंत्रक एविं म ालेखाप ीक्षक से पु स्का  प्राप्त 

क िे की झलनकयािं  
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अनिक नवकल्प, अनिक समस्याएिं  

म निका दवे  

वर ष्ठ लेखा प ीक्षा अनिका ी 

दपछले कुछ वषों में हमारे र्ीवन के प्रते्यक िेत्र में उपलब्ध दवकल्पोिं में अदधकादधक 

वृस्ि हुई है। उिाहरण के दलए चाय को ही लीदर्ए , कोल्ड टी लेंगे या हॉट, हॉट में 

िूध के साथ या दबना िूध के, दबना िूध के िो बै्लक टी या ग्रीन टी और इसी प्रकार 

हर कैटेगरी में दिर कुछ और ऑप्शन्स।    

 

दपछले कुछ सालोिं में, दवशेषकर गि  िशक में हमारे र्ीवन के हर  िेत्र में उपलब्ध 

दवदभन्न दवकल्पोिं के कारण बहुि बिलाव आया हैI र्हािं एक ओर इन दवकल्पोिं ने 

हमारे कायों को आसान बनाया है, वही िं कही िं न कही िं हर छोटा-बिा दनणजय लेने की 

प्रदक्रया को थोिा र्दटल भी बनाया हैI  घर की रोज़मराज की ज़रूरिें होिं या लैपटॉप, 

टैबलेट, र्ोन रै्से आधुदनक गैरे्ट्स, अनेक दवकल्प उपलब्ध हैं I कपिे, रेस्तरािं 

का खाना, दबलोिं का भुगिान, घर के छोटे-मोटे मरम्मि के काम, बू्यटी पालजर, हेयर 

कदटिंग, मादलश, िवाइयाूँ, मेदिकल टेस्ट, सिंगीि, मनोरिंर्न, िेश िुदनया की ख़बरें .. 

कोई भी ऐसा िेत्र नही िं दिखिा र्हािं दवदभन्न दवकल्प उपलब्ध न होिंI  

 

पर अक्सर हम इिने सारे दवकल्पोिं में से सबसे सही दवकल्प चुनने की प्रदक्रया में 

ही उलझे रहिे हैं और इस प्रदक्रया में दकिना समय और दकिनी ऊर्ाज व्यय हुई,  

इस बाि का आभास  हम नही िं कर पािे I  अस्ी के िशक में र्ब टेलीदवज़न पर 

केवल िूरिशजन पर प्रसाररि कायजक्रम ही उपलब्ध थे, हम सभी पररवार के साथ 

दनयि समय पर उन दगने चुने कायजक्रमोिं का आनिंि उठािे थेI अब दवदभन्न प्रकार 

के कायजक्रमोिं की प्रते्यक कैटेगरी में इिने अदधक दवकल्प हैं दक टेलीदवज़न का 

ररमोट हाथ में लेकर हम चैनल सदििं ग में ही अदधकािंश समय गुज़ार िेिे हैं I  

 

कौन सा प्रोिक्ट दकस ऐप पर सस्ता दमल रहा है, दकस बैंक के दकस कािज पर 

ज़्यािा कैशबैक दमल रहा है, दटकट बुदकिं ग दकस साइट से करवाएिं , होटल बुदकिं ग 

पर कहािं अचे्छ ऑर्र हैं, खाना ऑिजर करने के दलए दकस ऑप्शन में दिस्काउिंट 

अदधक है, वगैरह वगैरह... 
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अत्यदधक दवकल्पोिं की उपलब्धिा के इस िौर में लोभ सिंवरण करके इन्हें 

नज़रअिंिाज़ कर पाना इिना आसान भी नही िंI इस िरह के दवकल्प एक प्रकार का 

टर ैप है दर्समें हम में से अदधकािंश लोग ििं सिे चले र्ािे हैं I याि कररए, हमारे 

मािा-दपिा कैसे सीदमि सिंसाधनोिं में, सीदमि दवकल्पोिं के साथ घर चलाया करिे थेI 

अब  हमारी दज़िंिगी के रोज़मराज के हर काम के दलए हम दकिनी बार उपलब्ध 

दवकल्पोिं में से सबसे सही दवकल्प चुनने की प्रदक्रया से गुज़रिे हैं? आर् के 

आपाधापी भरे युग में हम र्ो िनाव हरिम महसूस करिे हैं उसमें कुछ योगिान 

अत्यदधक दवकल्पोिं की उपलब्धिा का भी हैI उपलब्ध दवकल्पोिं की अदधकिा के 

सकारात्मक पहलुओिं से हम सभी वादक़र् हैं, पर इसका िूसरा पहलू भी है दर्से 

हम नज़रअिंिाज़ नही िं कर सकिेI पढ़े दलखे आधुदनक साधन-सिंपन्न शहरी लोगोिं के 

अवसािग्रस्त होने के पीछे एक कारक दवकल्पोिं का अदिरेक भी है I 

 

सामान्यिुः  यह एक दचर प्रचदलि मान्यिा रही है दक समार् के हर व्यस्क्त के 

अदधकिम दहि और कल्याण के दलए सबसे महत्वपूणज है अदधकिम व्यस्क्तगि 

स्वििंत्रिाI ये स्वििंत्रिा दमलिी है र्ब हम अपने दलए दनणजय स्वयिं करिे हैं और ये 

दनणजय लेने के दलए हमारे पास उपलब्ध दवकल्पोिं में से हम सवजशे्रष्ठ दवकल्प चुन पािे 

हैं, और अपना दहि और कल्याण सबसे बेहिर िरीके से सुदनदश्चि करिे है I दर्िने 

अदधक दवकल्प उपलब्ध होिं, दनणजय लेने में उिनी अदधक स्वििंत्रिा हमें दमलिी है,र्ो  

हमारे महत्तम दहि को सुदनदश्चि करिी, पर क्या सच में ऐसा होिा है ? 

शायि नही िं।  

 

अमरीकी मनोवैज्ञादनक बैरी श्वाट्जर् द्वारा दलस्खि पुस्तक ‘ि पैरािॉक्स ऑि चॉइस 

: व्हाय मोर इज़ लेस’ इस दवषय पर दवदभन्न प्रकार के लोगोिं के व्यवहार का दवशे्लषण 

करिी है। श्वाट्जर् अपनी पुस्तक में ‘एनादलदसस पैरादलदसस’  अथाजि दवशे्लषण 

पिाघाि की बाि करिे हैं। यह एक ऐसी पररस्स्थदि है र्ब उपलब्ध दवकल्पोिं का 

गहन दवशे्लषण करने के बाि दनणजय लेना असिंभव बन र्ािा है, क्योिंदक हम हर 

दवकल्प से रु्िे र्ोस्खमोिं और र्ायिोिं का दवशे्लषण करने के बाि दकसी निीरे् पर 

पहुूँच ही नही िं पािे और कोई भी दनणजय लेने में असमथज रहिे हैं, दर्स से दनणजय लेने 

की प्रदक्रया में अवरोध आ र्ािा है। अिंििुः  हम या िो दनणजय नही िं कर पािे और 

कई  बार दनणजय ले िो लेिे हैं पर सही समय पर उदचि  दनणजय न ले पाने के कारण 

नुकसान उठािे हैं।  इस िथ्य को कोई नकार नही िं सकिा दक  कोई दवकल्प न होने 
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से बेहिर है कुछ दवकल्प होना , परिं िु यह ज़रूरी नही िं दक कुछ दवकल्प  होने की 

अपेिा अदधक दवकल्प होना भी हमेशा दहिकर हो । दर्िने कम दवकल्पोिं में से हम 

चुनाव करिे हैं, अपने दनणजय से असनु्तष्ट् होने की सिंभावना उिनी कम होिी है।  

वही िं िूसरी ओर र्ब अदधक दवकल्पोिं में से हम एक का चुनाव करिे हैं िो इस बाि 

की सिंभावना अदधक होिी है दक हम अपने दनणजय से अदधक असनु्तष्ट् होिं।  

 

प्रारिंभ में अदधक 

दवकल्प अदधक 

सिंिुदष्ट् की ओर ले 

र्ािे हैं, लेदकन रै्से-

रै्से दवकल्पोिं की 

सिंख्या बढ़िी है, 

लोग अपनी पसिंि से 

असनु्तष्ट् होने लगिे 

हैं , दनणजय लेने की 

प्रदक्रया में स्वयिं पर 

अदधक िबाव 

महसूस करने लगिे 

हैं। कम दवकल्प 

अदधक सिंिुदष्ट् प्रिान करिे हैं और सीदमि समय में दनणजय लेने में मििगार सादबि 

होिे हैं।   

 

मुझे लगिा है दक अनदगनि दवकल्पोिं के इस टर ैप से बचने के दलए हमें ख़ुि से एक 

सीधा सवाल पूछना चादहए "हम चाहिे क्या हैं और हमारे पास समय दकिना है ?" 

एक बार उदे्दश्य पररभादषि कर लें िो अनेक दवकल्पोिं में से अपने दलए सबसे 

उपयुक्त दवकल्प चुनने की र्दटल प्रदक्रया को सरल दकया र्ा सकिा हैI दवदभन्न 

दवकल्पोिं का दवशे्लषण करिे समय यदि हम हर चरण में अपना उदे्दश्य और समय 

सीमा स्पष्ट् रूप से याि रखें और उसे उपलब्ध दवकल्पोिं के अनुसार सिंशोदधि न 

करें  िो अनावश्यक दवकल्पोिं को िरदकनार कर हम समयानुसार सही दवकल्प चुन 

सकें गे I 
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बाबू जी  

 नव  िंजि कुमा  नसन्हा,  
वर ष्ठ लेखा प ीक्षक  

 

मोम हृिय िन शाल बने 

सिंिाप में मेरे ढाल बने,  

मानविा के पूरे सार हैं 

समू्पणज सघन सिंसार हैं।  

 

शिोिं में बयािं क्या करूूँ , वह  

अपररदमि दिदिर् दवस्तार हैं।  

 

प्यार की अनुपम पररभाषा  

दज़ि वही हैं वही आशा,  

क्या खेल-स्खलौना घोिा गािी  

मेरे िो पूरे बाज़ार हैं।   

 

शिोिं में बयािं क्या करूूँ , वह  

अपररदमि दिदिर् दवस्तार हैं।  

 

शिंख की मधुर ध्वदन हैं  

सुिशजन चक्र की धार हैं,  

ििज र्ो थोिा दिखलाई िे  

दशव-धनुष टिंकार हैं।   

 

शिोिं में बयािं क्या करूूँ , वह  

अपररदमि दिदिर् दवस्तार हैं।  

  

कुिाज-पार्ामा हैं होली के  

सप्तिीप हैं दिवाली के,  

खुदशयाूँ हैं बस उनसे हैं  

मेले के ढ़ोल दवस्तार हैं।  
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शिोिं में बयािं क्या करूूँ , वह  

अपररदमि दिदिर् दवस्तार हैं।  

 

अनन्य अचल अदवनाशी  

वृन्दावन हैं वही काशी  

गिंगा की अदवरल धार हैं।  

 

मेरी वो पहचान हैं  

माटी के र्ो मेरे दशल्पकार हैं।   

शिोिं में बयािं क्या करूूँ , वह  

अपररदमि दिदिर् दवस्तार हैं।  

 

 

 

 

 

 

 

 

कायायलय में बिा िया मॉडू्यल  फिीच  
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नक्रप्ट क ेंसी  

 ाजीव कुमा  गगय, 

वर ष्ठ लेखाप ीक्षा अनिका ी  

 

विजमान में सरकार के दक्रप्टोकरेंसी सम्बिंदधि दचिंिन को लेकर यह शि कार्ी चचाज 

में है | दक्रप्टोकरेंसी क्या है ?  

 

यह एक प्रकार की दिदर्टल िथा आभासी ( वचुजअल) मुद्रा है | दक्रप्टो रै्सा दक नाम 

से ही दवदिि है, यह मुद्रा या मुद्रा से सम्बिंदधि एक ऐसी सूचना है दर्से इनदक्रप्ट 

दकया गया है | इसमें लेनिेन से सम्बिंदधि सभी र्ानकाररयािं भी कूटबि अथवा 

इनदक्रप्ट हैं | दवश्व भर में 1500 से भी ज्यािा दक्रप्टोकरेंसी हैं | मुख्य रूप से आर्कल 

हम दर्न दक्रप्टोकरेंसी का नाम सुनिे हैं वो हैं:- दबटकॉइन, िॉर्कॉइन, दलब्रा, 

एक्स.आर.पी, इथीररयम, टीथर आदि।  

 

दक्रप्टोकरेंसी को लेकर विजमान में दचिंिा का सबसे बिा दवषय इस मुद्रा का दनयमन 

है। इस मुद्रा का प्रचलन पूरे दवश्व में है परनु्त इस मुद्रा का दनयमन कौन करेगा ? 

उिाहरण हेिु भारि की अथजव्यवस्था में मुद्रा िथा मुद्रा के प्रवाह के दनयमन का 

कायज भारिीय ररज़वज बैंक (आर.बी.आई.) द्वारा दकया र्ािा है | इस मुद्रा के प्रचलन 

में आने से दवत्तीय लेन-िेन में बैंकोिं की भूदमका एक िरीके से समाप्त  हो र्ाएगी। 

अिुः  उस लेन िेन को या मुद्रा को दनयदमि दकया र्ाना एक चुनौिीपूणज कायज होगा।  

 

िा त में नक्रप्ट क ेंसी :- आर.बी.आई. के अपै्रल 2018 के पररपत्र के माध्यम से 

आर.बी.आई. के अिंिगजि कायज करने वाले बैंकोिं िथा अन्य दवत्तीय सिंस्थाओिं द्वारा 

दक्रप्टोकरेंसी सम्बिंदधि लेनिेन के सत्यापन करने पर रोक लगा िी गई थी। इसी 

आधार पर सुप्रीमकोटज में िायर की गयी यादचका पर दनणजय िेिे हुए सुप्रीम कोटज ने 

उपरोक्त पररपत्र को अनुछेि 19 (1) (र्ी) के िहि व्यापार और पेशे की स्विन्त्रिा 

का उल्लिंघन करने वाला बिाकर, उक्त पररपत्र पर रोक लगा िी। ििुपरान्त दवत्त 

मिंत्रालय द्वारा दक्रप्टोकरेंसी पर प्रदिबि एविं आदधकाररक दिदर्टल मुद्रा दवदनयमन 

दवधेयक 2019 का एक प्रारूप सिंसि में रखा गया। उक्त प्रारूप के अनुसार िेश 
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में दक्रप्टोकरेंसी का व्यापार करने पर 10 वषज िक की सर्ा और आदथजक ििंि का 

प्रावधान था।  विजमान में सरकार ने दक्रप्टोकरेंसी एविं आदधकाररक दिदर्टल मुद्रा 

दवदनयमन दबल सिंसि में पेश दकया है दर्सके अनुसार आने वाले समय में कुछ नये 

कानून अथवा दनयम लागू दकये र्ा सकिे हैं।  

 

नक्रप्ट क ेंसी से सम्बिंनित चुिौनतयााँ :-  

1) विजमान में उपलब्ध लगभग सभी दक्रप्टोकरेंसी दनर्ी सिंस्थाओिं अथवा व्यस्क्तओिं 

द्वारा र्ारी की गयी हैं अिुः  उनको दकसी िेश अथवा केन्द्रीय बैंक की मान्यिा 

नही िं है।  

2) मूल्य की अस्स्थरिा भी दक्रप्टोकरेंसी से सिंबिंदधि एक दचिंिार्नक दवषय है।   

3) गोपनीयिा के चलिे दकसी भी गैरकानूनी गदिदवदधयोिं में इसका उपयोग दकया 

र्ा सकिा है िथा गोपनीयिा के चलिे ही कर कर-अपविंचन ( कर-चोरी  ) की 

एक समस्या खिी हो र्ाएगी।  

वैदश्वक स्तर पर दक्रप्टोकरेंसी की बढ़िी हुई लोकदप्रयिा, िथा पदश्चमी िेशोिं के इसके 

प्रदि सकारात्मक रुख को िेखिे हुए दक्रप्टोकरेंसी के दवदनयमन सम्बिी समाधान 

की आवश्यकिा दिखाई पििी है|  

 

“ऑनडट जागरूकता सप्ता ” के अिंतगयत आय नजत सािंसृ्कनतक काययक्रम   
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फ़र याद   

 ाजेश कुमा   

स ायक लेखाप ीक्षा  अनिका ी  

 

वह र्ब साथ होिे िो होिा 

हर दिन दनराला। 

वह र्ब िूर चले गए िो हो गया 

यह सर्र भी सूना।। 

 

दमले थे उनसे इन्ही िं राहोिं में कभी, 

दबछिना भी इन्ही िं राहोिं में था, यह पिा न था। 

आए थे सभी अपनी हस्ती बनाने,  

दकसने ये र्ाना कोई दटकिा नही िं इधर।। 

 

वक्त भी करवटें बिलिा रहा,  

रहा न कोई दकनारा एक सा। 

हर मोि पर दमला कोई नया, 

दर्समें हम खोर्िे रहे िुम्हारी छदव। 

दमला नही िं िुम सा कोई, र्ाने कहाूँ खो गए थे िुम।।  

 

बढ़िे गए हम भी आगे, 

रुकना हमारे बस में न था र्ो, 

आर् भी िलाश है हमें िुम्हारी, 

हर शख्स में ढूिंढिे हैं छदव िुम्हारी।  

 

ऐ वक्त! लौटा िो हमें हमारी खुदशयाूँ, 

दर्समें दसमटी हुई है हमारी िुदनया। 

वही िुदनया र्हाूँ बसी है हमारी यारी। 

ऐ यार। ज़रा िुम भी सोचो....... कभी िुम्हें भी िलाश थी हमारी।। 
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अ मदाबाद इक िॉनमस्ट इिंटेलीजेंट यूनिट (ई.आई.यू.) 

की सूची में 

 ीिा अभ्यिंक    

पययवेक्षक  

 

इकोनॉदमस्ट इिंटेदलर्ेंस यूदनट (ई.आई.यू.) द्वारा हाल ही में र्ीवनयापन के स्तर 

और खचज के आधार पर एक सवेिण, “Worldwide cost of living survey 

2021” दकया गया और दवश्व में रहने के दलए 173 ससे्त शहरोिं की एक सूची 

दिसिंबर, 2021 में र्ारी की गई I दनम्नदलस्खि िस शीषज शहरोिं में भारि के 

गुर्राि राज्य में स्स्थि अहमिाबाि को सािवें स्थान पर सूचीबि दकया गयाI 

  

क्रम सिं. श   का िाम  देश का िाम  

1.  िमास्कस  सीररया  

2.  दत्रपोली  लीदबया  

3.  िाशकिं ि   उज़्बेदकस्तान  

4.  िुदनस  िुदनदशया  

5.  अलमाटी  कज़ाकस्तान  

6.  कराची  पादकस्तान  

7.  अहमिाबाि  भारि  

8.  अस्ियसज  अिीररया  

9.  बू्यनस एरेस  अर्ेंटीना  

10.  लुसाका  ज़ास्म्बया  

  

ससे्त की खोर् में पूरा अहमिाबाि घूमिे हुए अहमिाबादियोिं के शहर को अब 

सच में सब से ससे्त शहर का िज़ाज दमल गया है। पूरे भारिवषज में सब से सस्ता 

शहर अहमिाबाि को घोदषि दकया गया, यह हमारे दलए गवज का दवषय है I 

अहमिाबाि िेश का पहला हेररटेर् शहर है I हाल ही में स्वच्छ भारि सवे में 
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चालीस लाख से ज़्यािा  आबािी वाले शहरोिं में प्रथम स्थान भी अहमिाबाि को 

दिया गयाI बी.आर.टी.एस. के सुचारु सिंचालन, ररवर फ्रिं ट की सुन्दर व्यवस्था, 

स्माटज दसटी की गदिदवदधयोिं के दलए भी हमारे अहमिाबाि को दवदभन्न अवाि्जस 

दमले हैंI 

 

सस्ती चीज़ोिं  की ख़रीििारी करने हेिु लाल िरवाज़ा, िीन िरवाज़ा, मानेकचौक, 

ढालगरवाि, रिनपोल आदि बहुि प्रख्याि हैं I साबरमिी निी के िट पर हर 

रदववार को गुर्री लगिी है दर्से िेखने लोग अपने बच्चोिं को ले कर आिे हैंI  

वहािं पुरानी दकिाबें, दसके्क, िनीचर, घर का सामान, एिं टीक चीज़ें  आदि ससे्त 

िाम पर उपलब्ध होिे हैंI  लॉ-गािजन और नेहरु नगर का पाथरना बाज़ार  भी 

कपिे और लरी के दलए शानिार र्गहें मानी र्ािी हैं  I नवरादत्र के िौरान िो 

वहािं मेले रै्सा माहौल होिा है I ररलीर् रोि इलेक्टर ॉदनक  बाज़ार, गाूँधी रोि 

इलेस्क्टर क बाज़ार और घिी का बाज़ार हैI सुदवधा शोदपिंग सेंटर के सामने और 

मानसी टावर के सामने पगरखा बाज़ार है I इन सब बाज़ारोिं में ससे्त िाम पर 

चीर्ेंउपलब्ध होिी हैं I  

 

पररवहन हेिु पस्ब्लक बस (ए.एम.टी.एस.), बी.आर.टी.एस., ऑटोररक्शा, शटल 

ररक्शा आदि आसानी से उपलब्ध होिा है, दर्नका दकराया भी कम होिा है I 

बी.आर.टी.एस. में िो वाईिाई. भी उपलब्ध है I  

 

अब िो साइदकल और छोटी इलेस्क्टर क बाइक (यूलू) भी दकराये पर दमलिे हैं I 

व्यवस्था िो िेखो दकराये पर ली गयी साइदकल और यूलू गिंिव्य पर दनयि स्थान 

पर रख सकिे हैं I  

 

मेदिकल सदवजस की बाि करें  िो वी.एस., दसदवल, एस.वी.पी., र्ीवरार्, 

शारिाबेन, एल.र्ी. रै्से अस्पिालोिं में बीमाररयोिं का इलार् कम िाम में हो 

सकिा है I अब िो लोगोिं को अबजन हेल्थ सेंटर, आरोग्य कें द्र में मुफ़्त और अच्छा 
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इलार् दमलिा है I सरकार ने माूँ कािज, आयुष्मान कािज रै्सी सुदवधा भी िी हैं  

दर्स से रोदगयोिं का  दबलकुल मुफ़्तइलार् दकया र्ािा है  I  

 

टर ैदर्क भी सुचारू रूप से सिंचादलि दकया र्ािा है, व हर दसिल पर पुदलस 

कमी   िैनाि  होिे  हैंI अब िो मॉिनाजइज़ेशन के िहि हर दसिल पर कैमरे 

लगे हैं दर्स से टर ैदर्क दनयिंत्रण अच्छी  िरह से होिा है I 

 

ज़रुरी काम से र्ाना हो िो िेर राि को भी लेिीज़ अकेली र्ा सकिी हैं, 

दसक्योररटी है I 

 

गाूँधी आश्रम, सरिार स्मारक, केदलको मू्यदज़यम, हठीदसिंग िेरासर, इसकोन 

मिंदिर, रै्से कई िेखने योग्य स्थान अहमिाबाि में हैं I 

 

इस िरह से हमारा अहमिाबाि सही मायने  में बहुि ही अच्छा, सस्ता और 

ख़ूबसूरि शहर है I र्ो एक बार कुछ दिन यहाूँ रहिा है, यही िं बस र्ािा है I हम 

अहमिाबािी अपने आप को गौरवास्िि महसूस करिे हैं I 

 

 

 

 

 

 

 

 

कायायलय में बिा िया मॉडू्यल  फिीच  
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चाय  

रूपेश  िंजि नतवा ी 

लेखा प ीक्षक 

 

दमल र्ािे कुछ िोस्त  

कायाजलय, राह या घर पर  

चुस्की ले चाय की  

होिा मन सरोवर  

 

अर्ीब है िुदनया  

िनाव हैं इसमें भरकर  

पी एक प्याली चाय की 

दमलिी ऊर्ाज भरकर 

 

बन र्ािे िोस्त अिंर्ान  

बस चाय साथ पीकर     

र्ब दमल बैठे दबछिे िोस्त दपएूँ  चाय  

िो र्ािा अमृि भीिर।  

 

हरी , सािी , पीली , काली  चाय  

है सभी के दलए  

दमल र्ािी दर्से भी  

रिंगिी उसे अपने रिंग में।  
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ख़ुशी क्या  ै ...???     

 ेशमा दातवािी  
स ायक लेखाप ीक्षा अनिका ी  

 

ख़ुशी की यात्रा, स्वादमत्व, अदर्जि, पहना या उपभोग नही िं दकया 

र्ा सकिा है। ख़ुशी हर दमनट को प्यार, अनुग्रह और कृिज्ञिा 

के साथ र्ीने का आध्यास्त्मक अनुभव है।"     - िेदनस वेटली 

 

हम इिंसान कुछ न कुछ हादसल करने के दलए लगािार िौि में रहिे हैं , उम्मीि करिे 

हैं दक उसे हादसल करने से हमारे र्ीवन में ख़ुदशयाूँ आएिं गी। लेदकन क्या ऐसा करने से 

हमें सचमुच ख़ुशी दमलिी है? हर बार र्ब हम कुछ हादसल करिे हैं, िो हम एक नया 

लक्ष्य दनधाजररि करिे हैं र्ो हमें लगिा है दक हमें ख़ुशी िेगा। और दसलदसला चलिा 

रहिा है। हम में से अदधकािंश लोग इन उपलस्ब्धयोिं की सराहना करने में असिल होिे 

हैं और पररणामस्वरूप ख़ुशी का अनुभव करने में असिल होिे हैं। 

 

लेदकन क्या आपको सच में लगिा है दक ख़ुश रहने के दलए आपको कुछ दनयमोिं और 

शिों पर दनभजर रहना पििा है? मुझे लगिा है दक ख़ुशी पररस्स्थदियोिं और अन्य कारकोिं 

के बर्ाय हम पर दनभजर करिी है। हम अपनी ख़ुशी के दलए खुि दज़मे्मिार हैं। 

 

हम अक्सर ऐसे लोगोिं से दमलिे हैं र्ो हर सिंभव िरीके से सिल प्रिीि होिे हैं लेदकन 

ख़ुि से ख़ुश नही िं हैं। िूसरी ओर, ऐसे लोग हैं दर्नके पास बहुि कम है लेदकन दिर भी 

उनके पास र्ो कुछ भी है उससे ख़ुश और सिंिुष्ट् दिखिे हैं। मुझे लगिा है दक मूल मिंत्र 

है, अगर आप ख़ुश रहना चाहिे हैं, िो आपको पल में र्ीना होगा। विजमान में रहें। 

दपछली घटनाओिं या भदवष्य की योर्ना बनाने में समय बबाजि न करें । कोई भी अिीि 

को नही िं बिल सकिा और न ही भदवष्य की भदवष्यवाणी कर सकिा है। यदि कोई 

व्यस्क्त केवल दपछली ग़लदियोिं से सीख सकिा है और उसे अनुभव में बिल सकिा है, 

िो वह कोदशश कर सकिा है दक भदवष्य में वही ग़लदियाूँ न होिं। र्ीदवि रहना और 

र्ीवन में एक और दिन िेखना अपने आप में ख़ुश रहने का सबसे महत्वपूणज कारण है। 

भदवष्य की अदनदश्चििा ही र्ीवन को साहदसक बनािी है। 
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प्रते्यक र्ीदवि िण को सिंर्ोने से ख़ुशी दमलिी है। अगर हम ख़ुश नही िं हैं िो हमें इसका 

िोष िूसरोिं पर या पररस्स्थदियोिं पर नही िं थोपना चादहए। सुख भौदिकवािी या आदश्रि 

नही िं होना चादहए। यह आिंिररक सिंिुदष्ट् नही िं िेिा है दर्सके पररणामस्वरूप वास्तदवक 

ख़ुशी होिी है।  

 

कभी-कभी दसर्ज  पेि, बाररश, आसमान आपको ख़ुश कर सकिे हैं, अगर आप अपने 

दिमाग़ को र्ीवन की नकारात्मकिा ख़ुि सार् करने की अनुमदि िेिे हैं। र्ब से हम 

इस िुदनया में पैिा हुए हैं, िुदनया एक र्दटल र्गह रही है लेदकन, हमें ख़ुश रहने के 

दलए अपने भीिर सकारात्मकिा ढूिंढनी होगी। कभी-कभी िूसरोिं के प्रदि िया, करुणा 

और पे्रम का एक छोटा सा कायज बहुि अदधक आनिंि, सिंिुदष्ट् और ख़ुशी ला सकिा है। 

यही सच्ची ख़ुशी आपको महसूस होगी। 

 

कई बार, सामादर्क, पाररवाररक और ररश्ोिं के िबाव के कारण हम उन पररस्स्थदियोिं 

के आगे झुक र्ािे हैं र्ो हमारे िुख का कारण बन र्ािी हैं। लेदकन मुझे लगिा है दक 

अपनी ख़ुशी के दलए थोिा स्वाथी होना ठीक है र्ब िक दक यह दकसी और के दलए 

हादनकारक न हो। हर दकसी को एक समय में ख़ुश करना सिंभव नही िं है, चाहे वह 

आपके समार् में हो, आपके िोस्तोिं में हो, आपके पररवार में हो, िो क्योिं न ख़ुि को 

ख़ुश रखने पर ध्यान िें। 

 

हम अक्सर अपनी िुलना िूसरोिं की सिलिा, प्रदसस्ि और नाम से करिे हैं दर्ससे 

हमारे मन की शािंदि भिंग होिी है। लेदकन इस प्रदक्रया में, हम अपनी ख़ुि की यात्रा की 

उपेिा करिे हैं और यह महसूस करने के दलए सिंघषज करिे हैं दक हम ख़ुि दकिनी िूर 

आ गए हैं। और यह भी दक कोई और ख़ुि की िुलना हमसे कर रहा होगा। हमें यह 

समझना चादहए दक हम में से प्रते्यक अपने िरीके से दवशेष है और ख़ुश रहने के योग्य 

है। 

 

रै्सा दक िािा वासवानी ने उि्धृि दकया है - "ख़ुशी, सच्चा सुख, एक आिंिररक गुण 

है। यह एक मानदसक अवस्था है। अगर आपका मन शािंि है, िो आप ख़ुश हैं। अगर 
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आपका मन शािंि है, लेदकन आपके पास और कुछ नही िं है, िो आप ख़ुश रह सकिे हैं। 

यदि आपके पास वह सब कुछ है र्ो िुदनया िे सकिी है - सुख, सिंपदत्त, शस्क्त- लेदकन 

मन की शािंदि की कमी है, िो आप कभी भी ख़ुश नही िं हो सकिे।" 

 

इसदलए अपने दिल की बाि मानें, िूसरे लोगोिं की मिंज़ूरी का इिंिज़ार न करें । ख़ुश रहना 

हमारा अदधकार है। अपनी ख़ुशी के मादलक खुि बनें और अपना र्ीवन पूरी िरह से 

दर्एिं ।  

 

 
कायायलय का   ा-ि ा सुिंद  प्रािंगण 
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कृषक –जीवि  

नशवाििंद  

कनिष्ठ न िंदी अिुवादक  

 

रादत्र के चौथे पहर में छोि दिये हैं मुख्य द्वार, 

कमजभूदम अब पहुूँच चुके हैं अन्न-िेव र्गपालनहार, 

मुसु्कराहटोिं से िसलोिं ने दकया र्नक को नमस्कार 

भाव दवभोर हो गए हैं िेख िसलोिं की बहार, 

सूयजिेव नव-दकरणोिं से अदभनिंिन करिे बार-बार,  

अिंशुमाली को कर प्रणाम आरिंभ दकया दनर्-रोज़गार I  

 

रु्िाई, गुिाई, दसिंचाई, कटाई कायज के हैं दवदवध रूप, 

से्वि बूिंिे बह रही हैं भाल से उनके अटूट, 

मध्याह्न बेला हो चुकी है दसर पर िप रही धूप, 

र्ठरादि बढ़िी र्ा रही है गले गए हैं सूख, 

दकनु्त बढ़िे हौसलोिं से अिचनें भी होिी अनुरूप, 

घर से आयी रोटी खाकर दमटा रहे उिर की भूख I 

 

सूयाजस्त होने को है पर कायज अभी भी र्ारी है, 

िूर दिदिर् पर प्रिीची में अब भी थोिी लाली है, 

िेज़ी से प्रस्थान कर रहे वे घरोिं को अपने, 

रामिुहारी करिे रहिे दमलिे दर्ससे-दर्ससे I 
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म ात्मा की िूनम गुज ात में मे ा अिुिव  

शैलजा पािंडे 

उप म ालेखाका  (िूतपूवय)   
 

अकािमी में प्रदशिण सम्पन्न होने पर, पहली पोस्स्टिंग अहमिाबाि में होने पर 

मैं बहुि हदषजि हुई, गुर्राि के नवरादत्र त्योहार से लेकर गीर के वीर शेरोिं के 

बारे में बहुि कुछ सुन चुकी थी, अिुः  पहली बार गुर्राि में रहने के दलए मैं 

उतु्सक थी I  

 

गुर्राि में प्रवेश कर, पहले दिन से ही मुझे स्वयिं के घर रै्सा अनुभव हुआ, 

पहली सुबह ढोकला, खािंिवी व पात्रा खा कर मैं िूली नही िं समाई, दिल को छू 

र्ाने वाली एक मुख्य बाि थी दक यहाूँ बहुि शािंि व सुरदिि वािावरण था, रादत्र 

में भी स्ियाूँ दनिर बाहर घूम सकिी हैं, मदहलाओिं के प्रदि यह सम्मान, गुर्राि 

का गवज है I  

 

इसके अदिररक्त गुर्राि में मुझे दभन्न-दभन्न प्रकार के वि िेखने का अवसर 

दमलाI अहमिाबाि को “मैनचेस्टर-ऑर्-इिंदिया” की  उपादध दमली है, यहाूँ 

सूिी कपिे उत्तम शे्रणी के दमलिे हैंI मैंने ‘बािंधनी’ सािी और गरबा करने के 

दलए “चदणया  चोली” भी खरीिीI  

 

गुर्राि में मेरा कायाजलय का अनुभव भी अच्छा  रहा, गुर्राि दवधान सभा में 

बैठक, दहन्दी पखवािे की प्रदियोदगिाओिं में दनणाजयक बनने का अवसर व 

ऑदिट पादटजयोिं से बािचीि कर मैंने बहुि कुछ समझा, सीखा और र्ानाI  

 

इसके अलावा गुर्राि में पुण्य भूदम द्वारका हो कर आई I वहाूँ मैंने श्री कृष्ण के 

िशजन दकए, मेरे दलए यह आध्यास्त्मक अनुभव भव्य था I  
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महात्मा की भूदम गुर्राि में सबसे अच्छा अनुभव मुझे साबरमिी आश्रम में 

हुआ, मैंने गािंधी र्ी का कि, उनकी रसोई व उनके द्वारा प्रयोग दकए चरखे भी 

िेखे।  वहाूँ र्ा कर स्विन्त्रिा की लिंबी लिाई मेरी आूँखोिं के समि चल पिीI  

 

गुर्राि में आकर मुझे और भी बहुि कुछ अनुभव करना है, मैं कच्छ के रण 

उत्सव में र्ाने के दलए उतु्सक हूँ, मुझे विोिरा के महलोिं की भी सैर करनी हैI 

आशा है दक शीघ्र ही मुझे गुर्राि की इस भव्य भूदम का और भ्रमण करने का 

अवसर दमलेगा I  

 

 

 

“ऑनडट जागरूकता सप्ता ” के अिंतगयत आय नजत वाद-नववाद प्रनतय नगता की 

निणाययक सुश्री रूपल प्रकाश, वर ष्ठ उपम ालेखाका   
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गिंगा का अनिय ग  

शैलजा पािंडे 

उप म ालेखाका  (िूतपूवय)   

 

दशव के मस्तक से उत्पन्न हुई, 

मैं दनमजल, पावन धारा I 

मनुष्य की सभ्यिाओिं को, ममिा से दर्सने पाला, 

नीर, दसिंचाई, धमज सभी, 

उपकारिा  का पूरा दकया किजव्य यही िं I 

र्लीय र्िंिु व रै्व दवदवधिा का सूत्र भी I 

 

परनु्त, हे मनुष्य ! ये िूने कैसा मुझे उपहार दिया, 

लास्स्टक, कचरे व शवोिं से क्योिं िूने मुझे लाचार दकया? 

क्योिं िेरे उद्योगोिं  ने मेरा सिंहार दकया? 

दवशाल से िेरे बािंधोिं ने, मेरी धारा का दवनाश दकया? 

 

हे मनुष्य ! 

दर्स गिंगा को परमात्मा स्वरूप पदवत्र पूर्िा है, 

आर् उस गिंगा को पुन: दनमजल व पावन बना I 

पे्रम व सिंकल्प प्रकट कर इस मािा को, 

गिंगा की पुन: उच्च प्रदिष्ठा लौटा I 
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जल सिंकट  

शैलेष देसाई 

लेखा प ीक्षक  

 

विजमान पररदृश्य में भारि में र्ल सिंकट खाद्य सिंकट से भी ज्यािा गहरािा र्ा रहा 

है। खाद्य सिंकट को िो हमने बहुि हि िक काबू में कर दलया है लेदकन र्ल सिंकट 

से उबर पाना आसान प्रिीि नही िं होिा। सरकारी आिंकिे के दहसाब से भारि के 

करीब साठ िीसिी लोग र्ल सिंकट का सामना कर रहे हैं। बढ़िी आबािी के साथ 

भारि में प्रदि व्यस्क्त र्ल उपलब्धिा में भी कमी होिी र्ा रही है। हालािंदक भारि 

में पयाजप्त बाररश होिी है लेदकन सही प्रबिंधन न होने के कारण अदधकिर र्ल 

समुद्र में बह र्ािा है। नदियोिं और अन्य र्लाशयोिं के रूप में एकदत्रि र्ल का सही 

उपयोग न होने से भी यह सिंकट दिन ब दिन गहरािा ही र्ा रहा है।  

 

कृदष ऐसा िेत्र है दर्समें र्ल का िुरुपयोग सबसे ज़्यािा हो रहा है। खेिोिं में दसिंचाई 

के दलए खचज दकए गए र्ल का आधा ही िसल के दलए उपयोगी होिा है। इस 

कारण से भू-र्ल का स्तर भी घटिा र्ा रहा है और हर वषज बोरवेल की गहराई 

बढ़िी ही र्ा रही है। इसके अलावा कपिा, पेपर, चमिा आदि उद्योगोिं में भी र्ल 

का उपयोग सही िरीके से नही िं दकया र्ािा दर्सके कारण नदियोिं और र्लाशयोिं 

के र्ल की गुणवत्ता पर बुरा प्रभाव पििा है।  

 

र्ल सिंकट को केवल र्ल को सिंर्ो कर िूर नही िं दकया र्ा सकिा बस्ल्क इसके 

उदचि प्रबिंधन और िुरुपयोग को रोकना भी उिना ही महत्वपूणज है। इसके दलए 

र्ल को िूदषि होने से रोकने के सभी उपाय, कृदष और उद्योगोिं में र्ल की कम 

खपि करने की व्यवस्था भी ज़रूरी है।  

 

पर सबसे ज़रूरी यह है दक हम र्ल को सिंसाधन के रूप में पहचानें। इस सिंसाधन 

को अल्पावदध के आराम के दलए िुलजभ न बनािे र्ाएूँ । हम नई कहावि का सृर्न 

करें - ‘पानी को पैसे की िरह सिंर्ोना’।  
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 मा ी खम्भात यात्रा” 

सिंदीप कुमा   

डाटा एिं टर ी ऑप ेट   

 

साल 2021 की शुरुआि में र्ब मैं और मेरे िो सहकदमजयोिं  ने साईकल से र्नवरी-

िरवरी माह में क्रमशुः  “लोथल” िथा “नलसरोवर” स्थानोिं की यात्रा की िो िोनोिं 

स्थानोिं पर पहुूँचने के बाि हमें दनराशा ही हाथ लगी क्योिंदक हिप्पाकालीन शहर 

“लोथल” मू्यदज़यम मरम्मि के कायो के कारण बिंि पिा था िो “नलसरोवर पिी 

अभ्यारण्य” भी बिज फू्ल बीमारी के कारण बिंि कर दिया गया था।   

एक दिन र्ब मैंने साइकल से खिंभाि र्ाने का दवचार अपने सहकमी को बिाया 

िो और उससे  साथ चलने का अनुग्रह दकया िो उसने स्वयिं र्ाने के दलए िो 

आनाकानी की, लेदकन अपने िोनोिं बेटोिं को मेरे साथ भेर्ने के दलए हामी भर िी। 

हम लोगोिं की यात्रा 10 रु्लाई को इस्कॉन मिंदिर से सुबह 4:18 पर शुरू हुई।  

सुबह साि बरे् राष्ट्र ीय रार्मागज 47 से होिे हुए हम लोग खेिा दज़ले की सीमा िक 

पहुिंचे। वहाूँ से िीन दकलोमीटर िूर मािर गाूँव के पास एक पेटर ोल पिंप पर हमने 

र्लपान दकया और खम्भाि की ओर चलना प्रारिंभ दकया।  

सुबह के करीब 9:30 बरे् हम पररएर् गाूँव के पास पानी पीने के दलए रुके।  र्ब 

हमने वहाूँ मौरू्ि लोगोिं से कैं पर से पानी पीने की इर्ाज़ि मािंगी िो सहषज उन्होिंने 

हम िीनोिं को चारपाई पर बैठाकर पानी दपलाया। र्ब उनको यह पिा चला दक 

हम लोग साइदकल द्वारा अहमिाबाि से खम्भाि र्ा रहे हैं, िो उन लोगोिं को बिा 

अचरर् हुआ। एक बुज़ुगज चाचार्ी को दहिंिी दबलु्कल नही िं आिी थी और हमें उनकी 

गुर्रािी भाषा समझ नही िं  आ रही थी।  

रै्से-िैसे मैंने अपने छह साल के गुर्रािी अनुभव के सहारे उनको अपनी बाि 

समझाने की कोदशश की र्ो थोिी बहुि ही कारगर सादबि हुई।   
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 इसी बीच पिा नही िं कब उन लोगोिं ने हमारे दलए ठने्ड पेय की िीन बोिलें मिंगवा 

िी िं। र्ब मैंने कीमि चुकानी चाही िो बुज़ुगज समेि िमाम लोगोिं ने एक स्वर में ना 

बोल दिया। मैंने थोिी िेर के बाि चलने की इर्ाज़ि मािंगी।  

पररएर् गाूँव से मीठी यािें  लेकर हम लोग िारापुर कसे्ब िक पूरे र्ोश के साथ 

बहुि कम समय में पहुूँच गये। िारापुर से खम्भाि के दलए एक सीधी सिक र्ािी 

है इसदलए दकसी से ज़्यािा पूछने की र्रूरि नही िं पिी।  

खम्भाि से साि दकलोमीटर पहले करीब ग्यारह बरे् हम लोगोिं ने खाना खाया। 

सुबह 3 बरे् बनाया हुआ खाना दिन के ग्यारह बर्ने िक ठिं िा हो गया था। खाना 

खाने के बाि पुनुः  हमने अपनी  साइदकलोिं का रुख खम्भाि की ओर कर दिया।  

आधे घिंटे की मश्क्क्कि के बाि आदख़रकार हमलोग अहमिाबाि शहर (भारिीय 

लेखा एव लेखा परीिा दवभाग के स्टार् क्वाटजर) से 107 दकलोमीटर िूर िदिण में 

स्स्थि खम्भाि पहुूँच ही गए। हम लोग  बाहरी रासे्त से र्ािे हुए शहर के अिंिर घुसे 

िो कुम्भलगढ़ के दकले रै्से एकिम खिी ढलान दिखाई िी।  

ढलान से नीचे उिरिे हुए बे्रक लगाने पर भी साइदकल के टायर स्स्लप कर रहे थे। 

र्गह भी थोिी सिंकरी थी, ढलान की िलहटी पर लोगोिं ने भैंस, बकरी बाूँध रखी थी 

दर्ससे िुघजटना का ख़िरा बना रहिा है। हम लोग र्ब शहर के िूसरे कोने पर 

पहुूँचे िो पिा चला दक िररया अभी भी चार पािंच दकलोमीटर िूर है।  

सिक के अिंदिम छोर िक पहुूँचे िो पिा चला दक िररया का पानी यहाूँ िक केवल 

अमावस्या के दिन ही आिा है बाकी दिनोिं यहाूँ से कार्ी िूर ही रहिा है। वहाूँ से 

खिे  होकर िूर िूर िक िेखने पर पूरा खाली पिा मैिान एव कीचि दिखाई िे 

रहा था। एक दकलोमीटर के करीब हम लोग पैिल चलकर अिंिर भी गए लेदकन 

र्ब िलिली ज़मीन शुरू हुई िो हमने आगे र्ाना मुनादसब नही िं समझा।  

लोथल, नलसरोवर की िरह यहाूँ पहुचने के बाि दनराशा ही हाथ लगी। दिन के 

लगभग साढ़े बारह बर् चुके थे। दचलदचलािी धूप और उमस से खिे होना भी िूभर 
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हो रहा था। हमारा पानी भी ख़िम हो चुका था। र्ब हम साइदकल की िरि वादपस 

आये िो वहाूँ अहमिाबाि से ही अपनी कार में खम्भाि का िररया िेखने आये एक 

पररवार से मुलाकाि हुई। उन्होिंने हमको पानी दपलाया िथा खाने के दलए भी पूछा 

दर्सको हमने दवनम्रिा पूवजक मना कर दिया। थोिी िेर बाि हम अहमिाबाि की 

ओर चल पिे।   

अब वही खिी ढलान सीना िान के हमारे सामने खिी थी। हम लोगोिं ने साइदकल 

से नीचे उिरकर निमस्तक होकर उसकी चढ़ाई की। पैिल चढ़ने के बाि भी हमारे 

पसीने छूट गए। चढ़ाई पूरी करिे ही हमने राहि की सािंस ली। वही िं एक िरगाह 

पर हमने पानी दपया।  

दिन के करीब सवा बरे् हम खम्भाि से अहमिाबाि की ओर वादपस दनकले। गमी 

और उमस के साथ हवा का बहाव भी हमारे दवपरीि हो गया था दर्ससे साइकल 

चलाने में बिी कदठनाई आ रही थी। 

हमने गूगल पर दिखाए गए अहमिाबाि के  पैिल रासे्त पर चलने की सोची क्योिंदक 

यह  गािी/बाइक के रासे्त से 7 दकलोमीटर कम पि रहा था। 10 दकलोमीटर िक 

उसी सिक, दर्स पर हम लोग अहमिाबाि से खम्भाि आए थे, पर चलने पर हम 

लोग गूगल मानदचत्र के दिशा-दनिेश पर खम्भाि-खेिा रार्मागज को छोि कर एक 

दलिंक रोि की ओर बढ़ चले।  

लगभग पन्द्रह दकलोमीटर चलने के बाि गूगल महोिय ने हम लोगोिं को एक नाले 

पर र्ो एकिम सूखा, किं टीली झादियोिं वाला एविं पगििंिी रदहि था, पर लाकर छोि 

दिया। गूगल मानदचत्र पर उस नाले की लम्बाई िो दकलोमीटर दिखाई पि रही थी। 

िो दकलोमीटर चलना िो िूर उस किं टीले नाले पर पैर रखने की भी र्गह नही िं थी। 

एक राहगीर से पूछने पर पिा चला दक हम लोग ग़लि रासे्त पर आ गए हैं। उसने 

िीन दकलोमीटर और आगे चलने को कहा।  
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र्ब वहाूँ से हमने गूगल मानदचत्र पर अहमिाबाि की िूरी िेखी िो हम लोग चौिंक 

गए क्योिंदक वहाूँ से अब भी अहमिाबाि 90 दकलोमीटर दिख रहा था। हम सब 

मायूस हो गए दक अब िक खम्भाि से र्ो िूरी िय की वो सब व्यथज ही चली गयी।  

थोिी िेर रुकने के बाि हम लोगोिं ने मायूस चेहरोिं के साथ अहमिाबाि की ओर 

प्रस्थान दकया। गुमनाम रास्तोिं पर साइदकल से चलिे-चलिे हम लोग गोधूदल िक 

धोलका कसे्ब से 30 दकलोमीटर और अहमिाबाि शहर से 70 दकलोमीटर िूर एक 

छोटे से अनर्ान गाूँव पहुिंचे।  

लगािार कई घिंटोिं की किी मशक्कि के बाि हम लोग रादत्र 8:30 बरे् धोलका 

पहुिंचे र्हािं से अहमिाबाि (ए र्ी कॉलोनी) 45 दकलोमीटर िूर था। धोलका में थोिा 

र्लपान करने के बाि हम लोगोिं ने पुनुः  अहमिाबाि के दलए प्रस्थान दकया। बीस 

दकलोमीटर चलने के बाि हमने रादत्र भोर्न दकया।  

थोिा रुकने के बाि शरीर में अकिन शुरू हो गयी दर्ससे िोबारा साइदकल चलाने 

में बहुि मुस्िल हो रही थी। सिक पर चल रहे भारी भरकम वाहनोिं की लाइट्स 

िथा पास से गुज़रने के कारण िेज़ हवा के झोिंकोिं के कारण साइकल चलाना खिरे 

से खाली नही िं था | 

धोलका से कुछ िूर चलने के बाि एक साइकल के टायर में पिंक्चर हो गया। 

आसपास साइदकल की कोई िुकान न होने के कारण लगभग िो-िीन दकलोमीटर 

िक पैिल चले र्हाूँ से कुछ और आगे मैंने मेरे सहकमी को बुला दलया था क्योिंदक 

रादत्र के ग्यारह बर् चुके थे और साइदकल पिंक्चर की िुकान दमलने की सम्भावना 

नगण्य थी।  

उर्ाला चौकिी पहुूँचने पर सहकमी बाइक से अपने लिके को पीछे दबठाकर 

उसकी साइदकल भी साथ ले गया। मै इस्कॉन ,मिंदिर होिा हुआ रादत्र बारह बरे् के 

करीब ए र्ी कालोनी के अपने सरकारी आवास पर पहुिंचा। घर पहुूँचने पर शरीर 

में बहुि ििज हो रहा था।  
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मध्य रादत्र के पहर में ही मैंने ििज कम करने की िवा ली िथा सो गया। सुबह र्ब 

उठा िो शरीर में अकिन  बनी हुई थी, चलने दिरने में भी ििज हो रहा था र्ो शाम 

होिे होिे कम हो गया। ये थी हमारी अहमिाबाि से खम्भाि की कुल 228 

दकलोमीटर की साइदकल यात्रा र्ो हमेशा हमारे ज़हन में रहेगी।    

 
गणतिंत्र नदवस – 2022 के अवस  प  कायायलय की आिंतर क सजावट 
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नडसीज़ि मेनकिं ग –  बयटय साइमि के नसद्ािंत  

डॉ. सिंदीप कुमा  बाजपेई  

वर ष्ठ लेखाप ीक्षा अनिका ी  

 

दवश्वदवद्यालय में परास्नािक किा के दद्विीय वषज में प्रशासन एविं प्रबिंधन के दचिंिकोिं 

से सिंबिंदधि एक पाठ्यक्रम था। इस पाठ्यक्रम में कई दवख्याि दचिंिकोिं के द्वारा 

प्रदिपादिि दवदभन्न दसिािंिोिं को सीखने-समझने का अवसर प्राप्त हुआ, रै्से – 

फ़े्रिररक टेलर, हेनरी रे्ऑल, चेस्टर बनाजिज, मेरी पाकज र र्ॉले, हबजटज साइमन 

इत्यादि ।  

 

इनमें से कुछ दवचारकोिं के दसिािंि दवशेषकर औद्योदगक उत्पािन िथा सिंगठनोिं के 

दलए उपयोगी हैं िो कुछ के दसिािंि इन के अदिररक्त सभी प्रकार के कायाजलयोिं 

िथा हमारे दिन-प्रदिदिन के र्ीवन के दलए भी उपयोगी हैं।  

 

मेरे मस्स्तष्क में इस प्रकार के दसिािंिोिं में सवजप्रथम हबजटज साइमन (1916-2001) 

के कुछ दसिािंि आिे हैं दर्नका प्रयोग हम अपने र्ीवन को आसान बनाने में कर 

सकिे हैं। इन में कुछ दसिािंि इस प्रकार हैं:  

 

1. प्र ग्राम्ड औ  िॉि- प्र ग्राम्ड नडसीज़ि  

 

साइमन का दवचार है दक अपने प्रदिदिन के कायों के सिंबिंध में हम हमेशा कोई न 

कोई दनणजय लेिे रहिे हैं। ये दनणजय िो प्रकार के होिे हैं:  

 

प्रोग्राम्प्ि दिसीज़न हमारे दिन- प्रदिदिन दकए र्ाने वाले कायज हैं, र्ो हमारे कायाजलय 

या हमारे घर की व्यवस्था में दनदहि होिे हैं और दर्नके दलए हमें कोई दवशेष मनन 

नही िं करना पििा। एक सिंगठन में सामान्य पत्र या सूचनाओिं की आवार्ाही, एक 

घर में रोज़मराज के कायज और उनके दलए आवश्यक प्रबिंध इस शे्रणी में आिे हैं।  

 

िूसरी ओर नॉन- प्रोग्राम्प्ि दिसीज़न लीक से हटकर दकए र्ाने वाले कायों से 

सिंबिंदधि होिे हैं, दर्नके दलए दकसी दवशेष दवचार या व्यवस्था की आवश्यकिा पिे,  

रै्से दकसी दवशेष प्रकार की लेखापरीिा से सिंबिंदधि कायज, दकसी अदि-दवदशष्ट् 

व्यस्क्त का आगमन इत्यादि। व्यस्क्तगि स्तर पर भी कई कायों में इस प्रकार के 
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दनणजय लेने होिे हैं, रै्से – नया घर या कार खरीिना, कोई मेहमान घर पर आ र्ाए, 

कोई बीमार हो र्ाए।  

 

प्रोग्राम्प्ि दिसीज़न में हमारे पास एक प्रदक्रया स्थादपि होिी है दक इस दवदशष्ट् 

पररस्स्थदि में हमें क्या करना है। हमारे आसपास के लोगोिं को, घर में या कायाजलय 

में, यह पिा होिा है दक इस पररस्स्थदि में क्या दकया र्ाना अपेदिि है।  

 

नॉन- प्रोग्राम्प्ि दिसीज़न वाले मामले प्रायुः  अनूठे होिे हैं और इनका पूवज का कोई 

उिाहरण सामान्यिुः  हमारे पास नही िं होिा। इस प्रकार के मामलोिं में हमें मनन एविं 

दवचार-मिंथन के पश्चाि कोई दनणजय लेना पििा है।  

 

2.  सैनटस्फाइनसिंग नडसीज़ि  

 

सैदटस्फाइदसिंग शि सैदटसै्फक्टरी िथा सिाइदसिंग से दमलकर बना है दर्सका 

िात्पयज है सिंिोषर्नक िथा पयाजप्त। यह शि हबजटज साइमन ने ही 1956 में गढ़ा 

था।  

 

साइमन का दवचार है दक िमाम कारणोिं, रै्से समय का अभाव या पयाजप्त सिंसाधनोिं 

का अभाव,  से कई बार सवजशे्रष्ठ दनणजय लेना सिंभव नही िं होिा।  इन पररस्स्थदियोिं में 

हमें ऐसा दनणजय करना चादहए र्ो उपलब्ध समय एविं सिंसाधनोिं की सीमा में हो िथा 

ऐसा पररणाम प्रिान करे र्ो सिंिोषर्नक िथा पयाजप्त हो। इस प्रकार के दनणजय 

सैदटस्फाइदसिंग दिसीज़न कहलािे हैं।  

 

 3.  बॉउने्डड  ेशिानलटी (सीनमत तकय  सिंगतता) 

 

यह दसिािंि इस अवधारणा पर आधाररि है दक दकसी प्रबिंधक द्वारा दकसी समस्या 

के समाधान में िकज सिंगििा की एक सीमा होिी है। यह सीमा कई कारणोिं से हो 

सकिी है। रै्से- दनणजय लेने वाले को दकसी समस्या के सभी दवकल्प समाधानोिं का 

ज्ञान न हो, या उसे उन दनणजयोिं के पररणामोिं का समू्पणज ज्ञान न हो। इन कारणोिं से 

हर दनणजय, चाहे वह कायाजलय में दलया गया हो, या घर में, की िकज सिंगििा सीदमि 

होिी है एविं दनष्कलिंक या सवजशे्रष्ठ दनणजय होने का सिंिोष हो पाना प्रायुः  सिंभव नही िं 

होिा।  
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इन दसिािंिोिं से हम यह दनष्कषज दनकाल सकिे हैं दक:   

 

• कायों के दलए एक व्यवस्था दनधाजररि करें  र्ो व्यस्क्त-आधाररि न होकर वसु्त 

-आधाररि हो। अदधक से अदधक दनणजयोिं को नॉन-प्रोग्राम्प्ि से  प्रोग्राम्प्ि की 

ओर ले र्ाएूँ , दर्स से कम श्रम एविं समय में अदधक कायज हो सकिा है एविं 

दनणजय लेने वाले व्यस्क्तयोिं के समय को अदधक उपयोगी या महत्वपूणज दनणजयोिं 

में उपयोग दकया र्ा सकिा है।  

 

• नॉन- प्रोग्राम्प्ि दिसीज़न लेने के अवसर दर्िने कम होिंगे, दकसी भी कायज में 

कुछ ग़लि हो र्ाने या वािंदछि पररणाम न दमल पाने का खिरा उिना काम 

होगा।  

 

• कोई भी कायज या दनणजय पहली बार नॉन- प्रोग्राम्प्ि हो सकिा है। उन 

पररस्स्थदियोिं में दलए गए दनणजयोिं से दमली सीख के आधार पर हम एक प्रदक्रया 

दनधाजररि कर सकिे हैं र्ो भदवष्य में उस प्रकार की पररस्स्थदियोिं में हमारा 

मागजिशजन करेगी। इस प्रकार अदधक से अदधक दनणजयोिं को प्रोग्राम्प्ि बनाया 

र्ा सकिा है।  

 

• दकसी भी कायज को प्रारिंभ करने से पूवज उपलब्ध सिंसाधनोिं एविं समय का 

मूल्यािंकन करें । सिंसाधनोिं एविं समय की सीमाओिं को ध्यान में रखिे हुए ऐसा 

दनणजय करें  र्ो पयाजप्त हो एविं सिंिोषर्नक हो।  यदि समय एविं सिंसाधन 

उपलब्ध होिं िो दनणजय को सवजशे्रष्ठ की ओर ले र्ाएूँ ।  

 

• दकसी भी दनणजय पर पहुूँचने से पहले सभी दवकल्पोिं पर दवचार करें , उन दनणजयोिं 

के पररणामोिं पर दवचार करें , एविं अपने सवजशे्रष्ठ ज्ञान के अनुसार समयानुसार 

एक दनणजय करें । सवजशे्रष्ठ दनणजय ही लेना है, का दवचार करिे-करिे दकसी भी 

दनणजय पर न पहुूँचने की पररस्स्थदि से यथा-सिंभव बचें।  

 

इन दसिािंिोिं को हम अपने कायजस्थल पर और अपने व्यस्क्तगि र्ीवन में 

प्रयोग में ला सकिे हैं दर्ससे हमारा र्ीवन सुगम बन सकिा है और 

कायजकुशलिा में वृस्ि हो सकिी है।  
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सवयशे्रष्ठता की   ड़   

सुखदेव ग यल   

कनिष्ठ न िंदी अिुवादक  

                                                                     
िुदनया िरह-िरह के प्रादणयोिं और रहस्योिं से भरी पिी है। सदियोिं से इन रहस्योिं 

को सुलझाने हेिु मानव सिैव आिुर रहा है लेदकन अब भी  हज़ारोिं रहस्य मानव के 

दलए कौिूहल भरे ही रह गये हैंl मानव को िुदनया का सवजशे्रष्ठ बुस्दिमान प्राणी 

समझा र्ािा हैl र्ीवन की इस छोटी अवदध में िरह-िरह के र्िन करके मानव 

यह दिखाने की कोदशश करिा है दक इस धरिी पर दसर्ज  उसी का अदधकार हैl 

हि िो िब पार हो र्ािी है र्ब यह िेखा र्ािा है दक मानव और मानव के बीच ही 

प्रदिस्पधाज  का नकारात्मक माहौल िैयार दकया र्ा रहा हैl कुछ हि िक यह कहना 

भी उदचि है दक प्रदिस्पधाज हमें आगे बढ़ने हेिु पे्रररि करिी है लेदकन यदि यही 

प्रदिस्पधाज र्ब सवजशे्रष्ठिा की होि बन र्ािी है िो यह एक दवभीदषका के रुप में 

उभर कर सामने आिी हैl 

 

 र्ीवन को र्न्म से लेकर मृतु्य िक अनवरि प्रदक्रया के रूप में स्वीकार दकया र्ा 

सकिा है लेदकन भौदिकवािी युग में र्ीवन के उदे्दश्य को सिंकीणज रूप से युवा 

पीढ़ी के समि प्रसु्ति दकया र्ा रहा हैl आधुदनक समार् में सवजशे्रष्ठिा की होि 

बच्चोिं से लेकर अधेि उम्र िक के नागररकोिं को प्रभादवि कर रही हैl इसके कई 

सारे िुष्पररणाम भी सामने आ रहे हैंl बच्चोिं में िनाव, कुिं ठा और नकारात्मक दवचारोिं 

के हावी होने का प्रमुख कारण ही अपने आपको सवजशे्रष्ठ सादबि करने की होि को 

माना र्ा सकिा हैl हर प्राणी की अपनी-अपनी योग्यिाएिं  और सीमाएिं  होिी है 

लेदकन हर दकसी को एक ही कसौटी पर कस कर इस सवजशे्रष्ठिा की होि में धकेल 

दिया र्ािा हैl 

 

सवजशे्रष्ठ सादबि करने की होि दसिज  समार् िक ही सीदमि नही िं है, इसे अिंिराजष्ट्र ीय 

स्तर पर भी बखूबी िेखा र्ा सकिा हैl दवकासशील िेशोिं के बीच अपनी सैन्य 

िाकि, परमाणु शस्क्त आदि बढ़ाने हेिु होि लगी रहिी हैl अिंिराजष्ट्र ीय स्तर पर 
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िरह-िरह के अनैदिक अनुसिान और प्रयोग दकये र्ा रहे हैं दर्सके िलस्वरूप 

हम दनि नई-नई घािक बीमाररयोिं का सामना कर रहे हैंl 

  

प्रदसदि फ्रािंसीसी मनोवैज्ञादनक रे्म्स िी. वाटसन के व्यवहारवाि दसदिािंि के 

अनुसार एक दशशु को रै्सा माहौल दमलिा है उसी के अनुसार वो अनुदक्रया करना 

शुरू कर िेिा हैl वाटसन ने कहा था दक “तुम मुझे एक सामान्य बालक द  मैं 

उसे ज  तुम चा   च  , वकील , नचनकत्सक,आनद बिा सकता हाँ l” यह 

दसदिािंि दसर्ज  अपने चारोिं िरि के माहौल के प्रदि अपनी अनुदक्रया को िशाजिा हैl 

दसगमिंि फ्रायि के अनुसार सामान्य मानव “इिम, अहम िथा पराहम” के मनो 

दवशे्लषणात्मक दसदिािंि के अनुसार भी अपना “ईगो” सिंिुष्ट् करने हेिु स्वयिं को 

सवजशे्रष्ठिा की होि में धकेल िेिा है l 

      

अिंिि: यह कहने में अदिशयोस्क्त नही िं होगी दक आधुदनक भौदिकवािी युग में  

माहौल के प्रदि होने वाली अनुदक्रयाओिं के कारण ही सवजशे्रष्ठिा की होि बढिी ही 

र्ा रही हैl आध्यास्त्मकिा के प्रदि झुकाव, अचे्छ सिंस्कार, र्ागरूकिा िथा 

मनोवैज्ञादनक दशिा से ही इस होि से आधुदनक समार् को और भावी पीढ़ी को 

बचाया र्ा सकिा है र्ो दक दनिािंि आवश्यक हैl 

 

  गणतिंत्र नदवस – 2022 के अवस  प  कायायलय की आिंतर क सजावट  
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नमली हुई कनवता (फ़ाउिंड प एटर ी)  

सुव्रत  ॉय  

वर ष्ठ लेखाप ीक्षा अनिका ी   

 

एन लेमोट ने अपनी पुस्तक बिज बाई बिज में कहा है – “यदि आपकी भावनाओिं के 

अिंिर कुछ वास्तदवक है िो हम शायि इसे दिलचस्प पाएिं गे और शायि यह 

सावजभौदमक होगा”।   इसदलए आपको वास्तदवक भावनाओिं को अपने काम के कें द्र 

में रखने का र्ोस्खम उठाना पिेगा। कदविा लेखन अपने ह्रिय की भावनाओिं को 

प्रकट करने का सवजशे्रष्ठ माध्यम माना र्ािा है और इसदलए सादहत्य की दवदभन्न 

दवधाओिं में से यह एक लोकदप्रय दवधा है।  

 

कोरोना महामारी के अवसािपूणज समय के िौरान िाउिंि पोएटर ी (दमली हुई कदविा) 

नामक कदविा लेखन की शैली पुनुः  उभरकर सामने आई है। कदविा लेखन की 

इस शैली में कदव अपनी कदविा की रचना अन्य स्रोिोिं से उधार दलए हुए शिोिं, 

वाक्यािंशोिं और वाक्योिं से करिा है। आवश्यकिा होने पर नए शि भी र्ोिे र्ािे 

हैं। ये दवदभन्न स्रोि सामान्य िैदनक र्ीवन में व्यवहृि रसीि, ईमेल, समझौिा पत्र, 

इत्यादि भी हो सकिे हैं। इन उधार  दलए हुए शिोिं, वाक्यािंशोिं और वाक्योिं को इस 

प्रकार से पुनुः  सिंयोदर्ि दकया र्ािा है दक पुनुः  सिंयोर्न की यह प्रदक्रया इन शिोिं 

को नया अथज प्रिान करिी है। इसदलए कदविा लेखन की यह शैली कोलार् कदविा 

या रीदमक्स कदविा के नाम से भी र्ानी र्ािी है।   

 

यदि कदविा लेखन की इस शैली के प्रारिं दभक इदिहास की बाि करें  िो यह शैली 

प्रथम दवश्वयुि के समय यूरोप में प्रचदलि िािा कला आिंिोलन से प्रभादवि थी। इस 

कला आिंिोलन ने सादहत्य, दृश्य एविं श्रव्य माध्यमोिं सदहि समकालीन कला की 

दवदभन्न दवधाओिं को प्रभादवि दकया। फ़्रें च भाषा में िािा शि का अथज है - क्रीिाश्व 

(हॉबी हॉसज )। इस आिंिोलन के प्रणेिाओिं ने अपनी कला के माध्यम से समकालीन 

दवश्व में व्याप्त दहिंसा, युि एवम उग्र राष्ट्र ीयिा का दवरोध दकया।  
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कदविा लेखन की यह शैली हमारे िेश में हाल के कुछ वषों में ज़्यािा  लोकदप्रय हो 

रही है। कोरोना महामारी से उत्पन्न हुए अवसािपूणज माहौल में कदविा लेखन ने 

लोगोिं को आशावािी बने रहने में मिि की है। इस शैली के समथजकोिं का यह दृढ़ 

दवश्वास है दक कदविा र्ीवन के हरेक िेत्र या पहलू में मौरू्ि है। यदि ज़रूरि है 

िो एक नए दृदष्ट्कोण की। क्वारेन्टीन और वकज  फ्रॉम होम की दज़िंिगी में कदविा 

लेखन ने लोगोिं को एक नयी उनु्मक्तिा, एक नया आकाश प्रिान दकया है।  

 

कदविा लेखन की यह शैली लोगोिं को अवसाि से उबारने का भी काम करिी है 

क्योिंदक यहाूँ सही एविं सटीक शिोिं का चयन कदव का पूणजिुः  दनर्ी िादयत्व  नही िं 

होिा है।  वह कािी हि िक िूसरे स्रोिोिं से उधार दलए हुए शिोिं पर दनभजर करिा 

है। ये उधार दलए हुए शि ही कदव के हृिय की भावनाओिं  के वाहक बन र्ािे हैं। 

ये कदविायें कभी मुक्त छिं िोिं का रूप लेिी हैं  और कभी हायकू का। ये कदविाएिं , 

भले ही  उधार दलए हुए शिोिं से बनी होिं , कदव और पाठक िोनोिं के र्ीवन को 

एक नयी चेिना, एक नए सौिंियजबोध से भर िेिी हैं ।  

 

  गणतिंत्र नदवस – 2022 के अवस  प  कायायलय की आिंतर क सजावट 
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फ़ ट  पे्रम  

न मािंशु िमयदशी  

प्रिाि म ालेखाका     

 

कुछ समय पहले एक मराठी दिल्म िेखी।  िोटो पे्रम। 

दकिना असाधारण दवषय! 

वानप्रस्थ में प्रवेश कर चुकी, 54-55 साल की एक मदहला को उसका पदि, एक 

दिन अचानक अपने िोस्त के घर ले र्ािा है।  िोस्त की पत्ी का हाल ही में दनधन 

हो गया है।  घर में उस का दनर्ीव शरीर रखा है, और कोई क़रीबी स्वर्न के घर 

आने का इिंिर्ार हो रहा है।  

इसी दसलदसले में घर के लोग पे्रस में दवज्ञापन िेने के दलए कोई र्ोटो ढूिंढ रहे हैं।  

र्ोटो नही िं दमल रहा है, क्योिंदक अब िक मदहला का कोई र्ोटो दलया ही नही िं गया।  

पादथजव शरीर के पास टीपॉय पर बचपन की एक धुिंधली सी िस्वीर रखी है, र्ो 

अवसर के अनुरूप नही िं लग रही।  ऐसे समय लोग आमिौर पर उस व्यस्क्त के 

बारे में बाि करिे हैं, र्ो चला गया है। एक वाचाल मदहला कहिी है अरे, (कैसी 

मदहला थी) इसकी कोई अच्छा र्ोटो नही िं है? 

बस यह एक वाक्य इस मदहला को झकझोर िेिा है, उसे सोचने पर मर्बूर कर 

िेिा है।  अरे, मेरे पास कोई अच्छी र्ोटो ही नही िं? सचमुच उसके पास अपनी कोई 

अकेली र्ोटो नही िं है क्योिंदक उसे र्ोटो स्खिंचवाना पसिंि नही िं है।  और र्ो र्ोटो 

हैं, वो या िो गुप र्ोटो हैं या ऐसी हैं दक उन्हें ऐसे मौके पर न िो फ़े्रम दकया र्ा 

सकिा है और न ही दप्रिंट दकया र्ा सकिा है।  अपनी ख़ुि की बेटी की शािी के 

मौके पर भी वह र्ोटो स्खिंचवाने के मौके से भाग र्ािी।   

मेरे मरने के बाि लोग आएिं गे, िो क्या कहेंगे? 

बस यह दचिंिा उसे खा र्ािी है।  वह रोज़-रोज़ अखबारोिं में दवज्ञापन पढ़ने लगिी 

है।  मृि व्यस्क्तयोिं की र्ोटो िेखिी है और उन्हें अच्छा या बुरा कहने लगिी है। हि 

िब होिी है र्ब वह दवज्ञापन पढ़ कर दकसी अर्नबी के घर चली र्ािी है और 
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खासकर उनकी िस्वीरें  िेखने के दलए।  वह शोक सभा में दहस्ा भी लेने लगिी 

है।  वह लोगोिं की प्रदिदक्रया िेखिी है और मन ही मन िय करिी है दक दकस िरह 

की र्ोटो होनी चादहए।  

अपनी अच्छी र्ोटो के दलए वो सू्टदियो िक र्ािी है पर दबना र्ोटो स्खिंचवाए ही 

वापस लौट आिी है।  वह किं पू्यटर में वेबकैम पर अपनी दवदभन्न िस्वीरें  अपलोि 

करिी है लेदकन उसे एक भी र्ोटो पसिंि नही िं आिी।  अिंि में, वह एक पेशेवर 

िोटोग्रािर के सामने आत्मसमपजण कर िेिी है। पैसोिं का ढेर िेकर वह अपनी एक 

अच्छी पसिंिीिा िोटो बनवा लेिी है। 

यह खूबसूरि बदढ़या िोटो उसकी मौि के बाि दलदविंग रूम में टिंगी है।  िोटो सच 

में अच्छी है, दकसी कलाकृदि रै्सी यह िस्वीर दकसी आटज गैलरी की शोभा बढ़ाए, 

इिनी सुिंिर है।  उसे दकसी प्रदियोदगिा में शायि पुरस्कार भी दमल सकिा है। 

लेदकन यह क्या? 

फ़े्रम में वह एक अलग मदहला दिखाई िेिी है।  र्ो कभी मध्यमवगीय गृदहणी हुआ 

करिी थी, वह कही िं गायब हो गई है।  उसकी आिंखोिं में चमक है, खूबसूरि सािी 

में वह दकसी रानी की िरह दिखिी है।  लेदकन इसमें उसका सािा व्यस्क्तत्व उभर 

नही िं रहा।  िोटो की मदहला वह नही िं है, दर्से इिने सालोिं से लोगोिं ने िेखा है।  

र्ोटो में दिख रही मदहला बेहि अलग दिख रही है, यहािं िक दक उसकी अपनी 

बेटी और पदि को भी... 

दकिने अर्सोस की बाि... 

दिल्म हमारे अन्तमजन को उर्ागर करिी है।  िूसरोिं के सामने अच्छा दिखने की 

चाहि, बस इसी के कारण अरबोिं रुपये का सौन्दयज प्रसाधन का व्यवसाय चल रहा 

है। 

हम अपना सारा र्ीवन लोगोिं को अपनी नज़र के सामने रखकर र्ीिे हैं।  दज़िंिगी 

हमारी है पर हम िूसरोिं के दलए र्ीिे हैं! 

िूसरे की पसिंि, िूसरे के दवचार, िूसरे की राय... 

लोग क्या कहेंगे?  लोगोिं को कैसा लगेगा? 
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हम िूसरोिं के सामने अच्छा दिखने का भरसक प्रयास करिे हैं और होिा यह है दक 

उन्हें हमारा यह रूप पसिंि नही िं आिा।  इस व्यथज प्रयास में अिंिि: ऐसा होिा है दक 

हम अपना व्यस्क्तत्व, अपनी पहचान, अपना अस्स्तत्व खो िेिे हैं.... 

मेरे र्ीवन में भी एक ऐसा अवसर आया था।  एक राि माूँ अचानक चली गई।  एक 

िोस्त र्ो घर िुरन्त भागकर आया, उसने कहा दक कोई अच्छी र्ोटो िीदर्ये दर्से 

शोक सभा के दलए फ़े्रम करवा कर ले आयें। 

माूँ की िबीयि दिन-ब-दिन दबगििी र्ा रही थी, और वे धीरे-धीरे मौि के मुिंह में 

र्ा रही थी िं, यह मुझे रोज़ दिख रहा था।  अचानक एक दिन मेरे साथ आस्खरी 

बािचीि कर के वे अनिंि की यात्रा पर चल पिी िं।   

दपछले कुछ दिनोिं से उनके साथ रहने के िुरिंि बाि, उस िण उनकी र्ोटो ढूिंढना 

मेरे दलए एक मुस्िल काम है।  भिीर्ी की शािी के एल्बम से भाई को एक 

मुसु्करािी हुई र्ोटो दमल र्ािी है, र्ो सभी को पसिंि आिी है।  मेरी राय पूछी 

र्ािी है और मैं अनर्ाने में औपचाररक रूप से हािं कह िेिा हिं। 

कौन र्ाने कू्यूँ, लेदकन मैं यह सब समझ नही िं पािा।  र्ब दकसी का अपना, एक 

बहुि ही व्यस्क्तगि, र्ीवन का एक दवशेष दहस्ा, हमेशा के दलए छोि र्ािा है, 

िब कोई इिना व्यवहाररक कैसे हो सकिा है?  सच कहिं िो मुझे इसकी ज़रूरि 

भी महसूस नही िं होिी। 

र्ब मैं मौरू्ि नही िं हूँ, िो दिर मेरी र्ोटो होने या न होने से क्या र्कज  पििा है?  

र्ो मुझे र्ानिा है वह मुझे आिंखें बिंि करके भी िेख सकिा है।  र्ो मुझे नही िं 

र्ानिा, उसे मेरी गैरमौरू्िगी में, मेरी पहचान कराने की र्रूरि है क्या? 
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प्रिाि म ालेखाका  (लेखाप ीक्षा-II) तिा प्रिाि निदेशक, 

लेखाप ीक्षा(केन्द्रीय) द्वा ा क नवड-19 के दौ ाि नकए गए उतृ्कष्ट कायय के नलए 

अनिकार य िं औ  कमयचार य िं क  पु स्का  प्रदाि नकए गए  

 

 

 

 



 

 

 

टांगद्वलया बुनाई द्वशल्प 

700 साल पुरािा यह बुिाई नशल्प मूल रूप से सुरेंद्रिगर, गुजरात के डाींगनशया 

समुदाय का नशल्प है। समुदाय में बुिकर और चरवाहे शानमल हैं। बुिकर चरवाहोीं 

के पहििे के नलए भेड़ और बकरी की ऊि से कीं बल, दुपटे्ट, पोशाक हेतु सामग्री, 

चादरें  और तनकए के कवर बिाते हैं। धागोीं को बुिाई तकिीक की नवनशष्ट शैली से 

बुिा जाता है नजसमें कपडे़ पर उभरे हुए नबींदुओीं का प्रभाव होता है। इसे दािा काम 

के रूप में भी जािा जाता है।  

एक पारींपररक शॉल बिािे के नलए, कपडे़ के एक लींबे टुकडे़ को दो भागोीं में काटा 

जाता है और नफर नकिारोीं को एक साथ नसला जाता है। आजकल टाींगनलया का काम 

महीि कपास में नकया जाता है और इसे नवनभन्न प्रकार के उत्पादोीं को बिािे के नलए 

उपयोग नकया जाता है। वर्ा 2009-10 में टाींगनलया शॉल को जी. आई. टैग प्रदाि 

नकया गया।  

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कवांट मेला 

कवाींट मेला उत्तर-पूवा गुजरात का एक मुख्य आनदवासी मेला है जो प्रनतवर्ा होली 

के बाद लगता है। कवाींट गााँव वडोदरा से लगभग 100 नकलोमीटर की दूरी पर 

छोटा उदेपुर शहर के पास ज्जथथत है। यहााँ होिे वाले मेले में मुख्यतः  राठवा समुदाय 

के लोग नहस्सा लेते हैं।  

मेले का मुख्य आकर्ाण एक पारींपररक िृत्य है नजसमें ढोल तथा बााँसुरी की धुि पर 

लयबद्ध तरीके से पैरोीं की थाप दी जाती है।  पुरुर् कमर में पीतल की घींनटयोीं की 

पेटी पहिते हैं नजससे सुींदर ध्वनि उत्पन्न होती है। थथािीय लोग एक  शींक्वाकार 

टोपी पहिते हैं नजसमें थथािीय देवी-देवताओीं के नचत्र तथा मोरपींख लगे होते हैं।  

थथािीय लोग चावल तथा राख नमनित करके रींग बिाते हैं नजसे शरीर पर वृत्ताकार 

एवीं नबींदुओीं के रूप में लगाया जाता है। सभी लोग इकट्ठा होकर मािवीय नपरानमड 

भी बिाते हैं।    
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