
+ÆEò-ÊuùiÉÒªÉ

EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨É½ÉÊxÉnä¶ÉEò ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉÉ (JÉÉxÉ),
1,EòÉéÊºÉ±É ½É=ºÉ º]ÅÒ], EòÉä±ÉEòÉiÉÉ-700 001 

EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨É½ÉÊxÉnä¶ÉEò ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉÉ (JÉÉxÉ)-EòÉä±ÉEòÉiÉÉ EòÒ {ÉÊjÉEòÉ

+ÆEò-ÊuùiÉÒªÉ



¨ÉÖJªÉ ºÉÆ®IÉEò

ºÉÆ®IÉEò

ºÉÆ{ÉÉnEò ¨ÉÆb÷±É

{É®É¨É¶ÉÇnÉiÉÉ ¨ÉÆb±É

|ÉEòÉ¶ÉEò

ºÉÖ{ÉhÉÉÇ nä¤É, ¨É½ÉÊxÉnä¶ÉEò 
EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨É½ÉÊxÉnä¶ÉEò ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉÉ (JÉÉxÉ),

1, EòÉéÊºÉ±É ½É=ºÉ º]ÅÒ], EòÉä±ÉEòÉiÉÉ-700 001 

iÉÉxªÉÉ ËºÉ½, ÊxÉnä¶ÉEò/|É¶ÉÉºÉxÉ
EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨É½ÉÊxÉnä¶ÉEò ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉÉ (JÉÉxÉ),

1, EòÉéÊºÉ±É ½É=ºÉ º]ÅÒ], EòÉä±ÉEòÉiÉÉ-700 001

+VÉªÉ EÖò¨ÉÉ®, ={É-ÊxÉnä¶ÉEò/ Ê®{ÉÉä]Ç
EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨É½ÉÊxÉnä¶ÉEò ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉÉ (JÉÉxÉ),

1, EòÉéÊºÉ±É ½É=ºÉ º]ÅÒ], EòÉä±ÉEòÉiÉÉ-700 001

¤É¤ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®, ´ÉÊ®¹` +xÉÖ´ÉÉnEò, |É¶ÉÉºÉxÉ
vÉÒ®VÉ EÖò¨ÉÉ® ®úÉªÉ, EòÊxÉ¹` +xÉÖ´ÉÉnEò, |É¶ÉÉºÉxÉ

ºÉÖ¶ÉÒ±É iÉÉä{ÉxÉÉä, ´ÉÊ®¹` ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉÉ +ÊvÉEòÉ®Ò, 
xÉ®äxp EÖò¨ÉÉ®, ºÉ½ÉªÉEò ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉÉ +ÊvÉEòÉ®Ò, 
®ÉVÉÒ´É nÉºÉ, EòÊxÉ¹` +xÉÖ´ÉÉnEò, |É¶ÉÉºÉxÉ
xÉÚ{ÉÖ® ¶ÉÉì, EòÊxÉ¹` +xÉÖ´ÉÉnEò, |É¶ÉÉºÉxÉ

VÉÒ´ÉxÉ MÉÉ<ÇxÉ, ´ÉÊ®¹` ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉEò, |É¶ÉÉºÉxÉ 

EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨É½ÉÊxÉnä¶ÉEò ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉÉ (JÉÉxÉ), 
1, EòÉéÊºÉ±É ½É=ºÉ º]ÅÒ], EòÉä±ÉEòÉiÉÉ-700 001

({ÉÊjÉEòÉ ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ®úSÉxÉÉBå ±ÉäJÉEòÉå Eäò xÉÒÊVÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ½éþ* |ÉEòÉ¶ÉEò EòÉ =xÉºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½þÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò 
xÉ½þÓ ½èþ iÉlÉÉ ®úSÉxÉÉ+Éå Eäò ¨ÉÉèÊ±ÉEòiÉÉ EòÉ nùÉÊªÉi´É ±ÉäJÉEòÉå EòÒ ½þÉäMÉÒ) 









04

ºÉÆ{ÉÉnEòÒªÉ
¨ÉxÉÖ¹ªÉ BEò Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±É |ÉÉhÉÒ ½è* ªÉ½ Eò±{ÉxÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ ½Ò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä =SSÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®iÉÒ ½è* ªÉ½ ºÉnè´É +lÉÇ EòÒ 

JÉÉäVÉ Eò®iÉä ½ÖB +{ÉxÉÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉiÉÉ EòÉä {ÉÊ®´ÉÌvÉiÉ B´ÉÆ ºÉÆºEòÉÊ®iÉ Eò®iÉÒ ½è* +ÉVÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ̈ ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ Eäò Ê´ÉEò] 
VÉÉxÉ±Éä´ÉÉ jÉÉºÉnÒ ºÉä OÉÊºÉiÉ ½è* <ºÉ ̈ É½É¨ÉÉ®Ò xÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò  IÉÊhÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉÉävÉ EòÉä xÉB ÊºÉ®ä ºÉä {ÉÊ®¦ÉÉÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½è* <ºÉxÉä ªÉ½ 
VÉiÉÉªÉÉ ÊEò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ IÉÊhÉEòiÉÉ BEò +]±É ºÉiªÉ ½è* ̈ ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ {É® EòÉ±É EòÉ ºÉÆEò] MÉ½®ÉªÉÉ ½Ö+É ½è* ËEòiÉÖ nÚºÉ®Ò +Éä® 
+{ÉxÉÒ +n¨ªÉ ÊVÉVÉÒÊ´É¹ÉÉ EòÉ {ÉÊ®SÉªÉ näiÉä ½ÖB ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ <ºÉ EòÉ±É ¤ÉÉävÉ EòÉä Eò±ÉÉ ¤ÉÉävÉ ̈ Éå {ÉÊ®´ÉÌiÉiÉ ÊEòªÉÉ* VÉ½ÉÆ BEò +Éä® {ÉÚ®Ò 
nÖÊxÉªÉÉ <ºÉ VÉÉxÉ±Éä´ÉÉ ́ ÉÉªÉ®ºÉ Eäò ºÉ¨ÉÚ±É Ê´ÉxÉÉ¶É Eäò Ê±ÉB |ÉªÉÉºÉ®iÉ ½è ́ É½Ó nÚºÉ®Ò +Éä® ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉÒ ®SÉxÉÉvÉÌ¨ÉiÉÉ Eäò VÉÊ®B 
ºÉ¨ÉºiÉ ¨ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆ´ÉÉn ¦ÉÒ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò® ®½Ò ½è* ½¨ÉÉ®ä EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ EòÒ ´ÉÉÌ¹ÉEò {ÉÊjÉEòÉ ‘+xÉÖ¦ÉÚÊiÉ’ +{ÉxÉÒ 
®SÉxÉÉvÉÌ¨ÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò <ºÉ {É]±É {É® +É¶ÉÉ EòÒ |ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ Eò®iÉä ½ÖB BEò xÉVÉ®ÉxÉÉ {Éä¶É Eò®iÉÒ ½è* UÉªÉÉ´ÉÉnÒ EòÊ´É 
VÉªÉ¶ÉÆEò® |ÉºÉÉn EòÒ |ÉÊºÉr ̈ É½É EòÉ´ªÉÉi¨ÉEò EÞòÊiÉ EòÉ¨ÉÉªÉxÉÒ EòÒ BEò ¤É½ÖiÉ |ÉÊºÉr =ÎHò ½è -

=VV´É±É ´É®nÉxÉ SÉäiÉxÉÉ EòÉ, ºÉÉèÆnªÉÇ ÊVÉºÉä ºÉ¤É Eò½iÉä ½é*
ÊVÉºÉ¨Éå +xÉÆiÉ +Ê¦É±ÉÉ¹ÉÉ Eäò, ºÉ{ÉxÉä ºÉ¤É VÉMÉiÉä ®½iÉä ½é*  

<ºÉ Ê´ÉEò] EòÉ±ÉJÉÆb xÉä ½® ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä +{ÉxÉä +Æn® ZÉÉÆEòxÉä EòÒ +Éè® +{ÉxÉÒ ̈ ÉÉèÊ±ÉEòiÉÉ EòÉä =VÉÉMÉ® Eò®xÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É 
¤ÉxÉÉªÉÉ* <ºÉ ºÉIÉ¨É ¦ÉÉ´É¤ÉÉävÉ EòÉ ½Ò {ÉÊ®hÉÉ¨É ½è ÊEò ‘+xÉÖ¦ÉÚÊiÉ’ EòÉ ªÉ½ nÚºÉ®É +ÆEò +{ÉxÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¦ÉÉ´É, ®ÆMÉ, ®ºÉ EòÒ U]É 
Ê¤ÉJÉä® ®½Ò ½è* +{ÉxÉä {É½±Éä +ÆEò EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå ®SÉxÉÉ+Éå EòÒ ¤É½Ö±ÉiÉÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ EòÒ ºÉ¨ÉºiÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ®SÉxÉÉvÉÌ¨ÉiÉÉ EòÒ 
|ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ Eò®iÉÒ ½è* ºÉ¨ÉºiÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ EòÌ¨ÉªÉÉå EòÒ ºÉ½¦ÉÉÊMÉiÉÉ ‘+xÉÖ¦ÉÚÊiÉ’ Eäò <ºÉ +ÆEò EòÉä VÉxÉ´ÉÉnÒ º´É°ò{É |ÉnÉxÉ Eò®iÉÒ ½è* 
EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ Eäò ºÉ¨ÉºiÉ EòÌ¨ÉªÉÉå xÉä +{ÉxÉä +Æn® Eäò ‘¨Éé’ EòÒ {Éc÷iÉÉ±É EòÒ ½è ÊxÉ®É±ÉÉVÉÒ Eäò ¶É¤nùÉå ̈ Éå Eò½å iÉÉä

“¨ÉéxÉä ¨Éé ¶Éè±ÉÒ +{ÉxÉÉ<Ç, näJÉÉ BEò nÖJÉÒ ÊxÉVÉ ¦ÉÉ<Ç
n:JÉ EòÒ UÉªÉÉ {ÉcÒ ¾nªÉ ¨Éå ¨Éä®ä, ZÉ] =¨Éc ´ÉänxÉÉ +É<Ç*  

+{ÉxÉä ¾nªÉ Eäò ¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä ºÉ¾nªÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ BEò ºÉ¡ò±É EòÉäÊ¶É¶É ‘+xÉÖ¦ÉÚÊiÉ’ Eäò <ºÉ +ÆEò ̈ Éå ÊnJÉÉ<Ç näiÉÒ ½è* ¦ÉÉ´É 
+Ê¦É´ªÉÎHò EòÒ EòÉä<Ç BEò EòºÉÉè]Ò xÉ½Ó ½Éä ºÉEòiÉÒ* ºÉÉÊ½iªÉ ®ÆMÉ +Éè® ¶É¤n EòÒ ́ ÉEòÉ±ÉiÉ Eò®iÉÒ ½è* +{ÉxÉä ºÉMÉÖhÉ °ò{É ̈ Éå ªÉ½ ®ÆMÉ 
+Éè® +Éè® ¶É¤n BEò ºÉÖxÉ½®Ò +Éè® ºÉÖ®ÊIÉiÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò®iÉÒ ½èþä* 

‘+xÉÖ¦ÉÚÊiÉ’ EòÉ ªÉ½ nÚºÉ®É +ÆEò BEò +Éä®ú ¶É¤nùÉå EòÒ U]É Ê¤ÉJÉä®iÉÒ ½Ö<Ç EòÊ´ÉiÉÉ, Eò½ÉxÉÒ, ºÉÆº¨É®hÉ Eäò °ò{É ̈ Éå EòÉMÉVÉ 
Eäò {É]±É {É® {ÉºÉ®Ò ½Ö<Ç ½è ́ É½Ó nÚºÉ®Ò +Éä® ÊSÉjÉ Ê´ÉtÉ EòÒ Eò±ÉÉi¨ÉEòiÉÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +¨ÉÚ±ªÉiÉÉ +Éè® ºÉÖÆn®iÉÉ EòÉä {ÉÊjÉEòÉ Eäò <ºÉ 
UÉä]ä ºÉä Eò±Éä´É® ̈ Éå Ê´ÉºiÉÞiÉ Eò®iÉÒ ½è* VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ̈ É½kÉÉ EòÉä ́ ÉÉhÉÒ näiÉÒ ½è* ªÉ½Ò <ºÉ {ÉÊjÉEòÉ EòÒ +¨É®iÉÉ ½è* +ÉVÉ Eäò ¶É¤nùÉå ̈ Éå 
ªÉ½Ò <ºÉ {ÉÊjÉEòÉ EòÒ |ÉÊiÉ®IÉÉ ¶ÉÎHò ½è* 

+É¶ÉÉ Eò®iÉÉ ½ÚÆ ÊEò ‘+xÉÖ¦ÉÚÊiÉ’ EòÒ ªÉ½ ªÉÉjÉÉ +xÉ´É®iÉ VÉÉ®Ò ®½ä* ªÉ½ {ÉÊjÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò iÉ¨ÉÉ¨É +ÉªÉÉ¨ÉÉå EòÉ ºÉÆº{É¶ÉÇ 
Eò®iÉÒ ½Ö<Ç Ê¶ÉJÉ® EòÒ >ÆòSÉÉ<Ç |ÉÉ{iÉ Eò®ä* 

¤É¤ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®
´ÉÊ®¹` +xÉÖ´ÉÉnEò
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Gò¨É ºÉÆJªÉÉ ®SÉxÉÉ   ±ÉäJÉEò    {ÉÞ¹` ºÉÆJªÉÉ
1. ºÉÆPÉ ºÉ®EòÉ® EòÒ ®ÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ xÉÒÊiÉ Eäò ®ÉVÉÒ´É nÉºÉ 08

¨É½i´É{ÉÚhÉÇ Ên¶ÉÉ-ÊxÉnäÇ¶É
2. ¨É½É¨ÉÉ®Ò EòÒ {ÉÒc÷É ºÉiÉÒ¶É EÖò¨ÉÉ® 09

3. ¨Éé ¤ÉÉäZÉ xÉ½Ó ½ÚÄ ®ÉäÊ½iÉ EÖò¨ÉÉ® 09

4. ¥ÉÀ ºÉiªÉ VÉMÉiÉ Ê¨ÉlªÉÉ vÉÒ®VÉ EÖò¨ÉÉ® ®ÉªÉ 10 
(+lÉ ̧ ÉÒ ̈ É½É¦ÉÉ®iÉ EòlÉÉ)

5. =c÷iÉÒ ËVÉnMÉÒ Eäò ÊEòiÉxÉä ̀ ö½®É´É ½é ÊxÉÊ½® +OÉ´ÉÉ±É 10

6. ËVÉnMÉÒ EòÒ Eò¶É¨ÉEò¶É +xÉÉÊ¨ÉEòÉ ZÉÉ 11

(ºÉÖ{ÉÖjÉÒ Ê´É¨É±Éä¶É EÖò¨ÉÉ®)
7. +SUÉ Eò®Éä iÉÉä +SUÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ +ÆVÉ±ÉÒ EÖò¨ÉÉ®Ò 11 

(ºÉÖ{ÉÖjÉÒ iÉÖ±ÉºÉÒ |ÉºÉÉn)
8. ®É½Ö-EäòiÉÖ EòÒ Eò½ÉxÉÒ xÉ®äxp EÖò¨ÉÉ® 12

9. B½ºÉÉºÉ ̈ Éä®ä {É½±Éä <¶Eò EòÒ ¶ÉÊ¶É ®ÆúVÉxÉ {ÉÉÆbä 13

10. {ÉÖ®ÉxÉä nÉäºiÉ ®ÉäÊ½iÉ ºÉÉ´É 14

11. ºÉÉäSÉ EòÉ ¡òEÇò ¤É¤É±ÉÚ EÖò¨ÉÉ® 14

12. ºÉiªÉÊxÉ¹`É : BEò VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ ®ÉäÊ½iÉ ºÉÉ´É 15

13. ËVÉnMÉÒ EÖòhÉÉ±É EÖò¨ÉÉ® 16

14. ¨Éé ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÚÄ ¤É¤É±ÉÚ EÖò¨ÉÉ® 16

15. ¤ÉÖ®ä EòÉ¨É EòÉ ¤ÉÖ®É xÉiÉÒVÉÉ =nªÉ ¶ÉÆEò® EÖò¨ÉÉ® 21

16. º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉÆOÉÉ¨É ̈ Éå Ë½nÒ EòÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ EÖòhÉÉ±É EÖò¨ÉÉ® 22

17. EòÉä®ÉäxÉÉ +Éè® {Éèn±É PÉ® ±ÉÉè]iÉä ̈ ÉVÉnÚ® ®É¨É EÖò¨ÉÉ® 23

18. EÖòU ªÉÚÆ Ê¨É±ÉxÉÉ iÉÚ ̈ ÉÖZÉºÉä +ÆÊEòiÉ EÖò¨ÉÉ® ̈ ÉÎ±±ÉEò 24

19. ®Éä¨É VÉ±É ®½É ½è, xÉÒ®Éä ¤ÉÉÆºÉÖ®Ò ¤ÉVÉÉ ®½É ½è vÉÒ®VÉ EÖò¨ÉÉ® ®ÉªÉ 24

20. VªÉÉäÊiÉ¹É +Éè® Eò¨ÉÇ¡ò±É EòÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ ÊºÉrÉÆiÉ xÉ®äxp EÖò¨ÉÉ® 25

21. ±ÉcEäò +ÆÊEòiÉ EÖò¨ÉÉ® ̈ ÉÎ±±ÉEò 27

22. ªÉÖMÉ¤ÉÉävÉ ºÉÖ¨ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® ÊºÉx½É 28

23. ¨ÉÉä¤ÉÉ<Ç±É BEò ºÉÉlÉÒ ®ÉVÉÒ´É nÉºÉ 28

24. VÉ¤ÉÊEò VÉÉxÉiÉÒ ½ÚÄ xÉÖ{ÉÚ® ºÉÉ´É 29

25. vÉ¨ÉÇ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ +Éè® ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ iÉÖ±ÉºÉÒ |ÉºÉÉn GòÉéSÉ  30

26. EòÉä®ÉäxÉÉ-EòÉä®ÉäxÉÉ ÊVÉiÉäxp EÖò¨ÉÉ® 31

27. ºÉèxÉÒ]É<VÉÃ® ºÉÆMÉÒiÉÉ nÉä±ÉÉ<Ç 31

28. Ê¶ÉIÉEò Ên´ÉºÉ EòÒ ̈ É½kÉÉ ºÉÖ¨ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® ÊºÉx½É 32

+xÉÖGò¨ÉÊhÉEòÉ



+É{ÉEäò {ÉjÉ

06



07



Eäòxpù ºÉ®úEòÉ®ú Eäò EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉå/={ÉGò¨ÉÉå, +ÉÊnù ̈ Éå ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ Ë½þnùÒ Eäò |É¦ÉÉ´ÉÒ EòÉªÉÉÇx´ÉªÉxÉ Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ Éå ¦ÉÉ®úiÉ ºÉ®úEòÉ®ú 
uùÉ®úÉ ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú VÉÉ®úÒ EòÒ MÉ<Ç ºÉÚSÉxÉÉBÆ/{ÉÊ®ú{ÉjÉ +ÉÊnù Eäò ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ +xÉnäù¶É ºÉÆIÉä{É ̈ Éå ÊxÉ¨xÉ ½èþ:-

®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ +ÊvÉÊxÉªÉ¨É, 1963 EòÒ vÉÉ®úÉ 3(3) EòÉ +xÉÖ{ÉÉ±ÉxÉ- ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ +ÊvÉÊxÉªÉ¨É, 1963 EòÒ vÉÉ®úÉ 3(3) Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ 
VÉÉ®úÒ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉä ºÉ¦ÉÒ EòÉMÉVÉÉiÉ ªÉlÉÉ-ºÉÆEò±{É, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +Énäù¶É, ÊxÉªÉ¨É, +ÊvÉºÉÚSÉxÉÉBÆ, |É¶ÉÉºÉÊxÉEò B´ÉÆ +xªÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ, |ÉäºÉ 
Ê´ÉYÉÎ{iÉªÉÉÆ, ºÉÆºÉnù Eäò ÊEòºÉÒ ºÉnùxÉ ªÉÉ ºÉnùxÉÉå Eäò ºÉ¨ÉIÉ ®úJÉÒ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ |É¶ÉÉºÉÊxÉEò iÉlÉÉ +xªÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ, ºÉ®úEòÉ®úÒ EòÉMÉVÉ {ÉjÉ, 
ºÉÆÊ´ÉnùÉBÆ, Eò®úÉ®ú, +xÉÖYÉÎ{iÉªÉÉÆ, +xÉYÉÉ {ÉjÉ, ]åõb÷®ú xÉÉäÊ]õºÉ B´ÉÆ ]åõb÷®ú ¡òÉì¨ÉÇ-Êuù¦ÉÉ¹ÉÒ (Ë½þnùÒ +Éè®ú +ÆOÉäVÉÒ nùÉäxÉÉå) ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB)*

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +Énäù¶É ¨Éå ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò BäºÉä +Énäù¶É, ÊxÉhÉÇªÉ ªÉÉ +xÉÖnäù¶É VÉÉä Ê´É¦ÉÉMÉÒªÉ |ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB ½þÉä +Éè®ú ºlÉÉªÉÒ 
|ÉEòÉ®ú Eäò ½þÉå, EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò BäºÉä +Énäù¶É, {ÉjÉ, YÉÉ{ÉxÉ, xÉÉäÊ]õºÉ, +ÉÊnù VÉÉä ºÉ®úEòÉ®úÒ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ÊEòºÉÒ ºÉ¨ÉÚ½þ +lÉ´ÉÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ 
ºÉ¨ÉÚ½þÉå Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ Éå VÉÉ®úÒ ÊEòB MÉB ½þÉå*

ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò BäºÉä {ÉÊ®ú{ÉjÉ VÉÉä Ê´É¦ÉÉMÉÒªÉ |ÉªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉB +lÉ´ÉÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ Éå VÉÉ®úÒ ÊEòB MÉB 
½þÉå*

®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ ÊxÉªÉ¨É, 1976 Eäò ÊxÉªÉ¨É-5 EòÉ +xÉÖ{ÉÉ±ÉxÉ-Ë½þnùÒ ̈ Éå |ÉÉ{iÉ {ÉjÉ, +ÉÊnù Eäò =kÉ®ú Ë½þnùÒ ̈ Éå ½þÒ ÊnùB VÉÉBÆ* {ÉjÉ SÉÉ½äþ 
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Eò¹ÉäjÉ ºÉä +lÉ´ÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ®úÉVªÉ ºÉ®úEòÉ®ú +lÉ´ÉÉ EäòxpùÒªÉ ºÉ®úEòÉ®ú +lÉ´ÉÉ ́ ªÉÊHò ºÉä |ÉÉ{iÉ ½ÖþB ½þÉå* ±ÉäJÉxÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ, 
®ú¤Éc÷ EòÒ ¨ÉÉä½þ®åú +Éè®ú ¡òÉì¨ÉÇ +ÉÊnù EòÉ Êuù¦ÉÉ¹ÉÒEò®úhÉ- Ê´Énäù¶É ÎºlÉiÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ºÉÊ½þiÉ ºÉ¦ÉÒ ¨ÉÆjÉÉ±ÉªÉÉå/Ê´É¦ÉÉMÉÉå ºÉä 
ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ±ÉäJÉxÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ, ¡òÉì¨ÉÇ, ̈ ÉèxÉÖ+±É, |ÉÊGòªÉÉ ºÉÉÊ½þiªÉ, {ÉjÉ ¶ÉÒ¹ÉÇ, Ê±É¡òÉ¡äò, ®úÊVÉº]õ®úÉå Eäò xÉÉ¨É, ®ú¤Éc÷ EòÒ ̈ ÉÉä½þ®åú, ÊxÉ¨ÉÆjÉhÉ 
{ÉjÉ, Ê´ÉÊVÉË]õMÉ EòÉbÇ÷, {É½þSÉÉxÉ {ÉjÉ, +ÉÊnù +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ °ü{É ºÉä Ë½þnùÒ +Éè®ú +ÆOÉäVÉÒ nùÉäxÉÉå ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå ̈ Éå ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉBÆ* (®ú¤Éc÷ EòÒ ̈ ÉÉä½þ®ú 
Eäò Ë½þnùÒ +IÉ®ú EòÉ +ÉEòÉ®ú +ÆOÉäVÉÒ +IÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ +lÉ´ÉÉ =ºÉºÉä ¤Éc÷É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*)

ºÉÉ<xÉ ¤ÉÉäbÇ÷, ºÉÚSÉxÉÉ {É]Âõ]õ, +ÉÊnù EòÉ Êuù¦ÉÉ¹ÉÒ/ÊjÉ¦ÉÉ¹ÉÒ |ÉªÉÉäMÉ-¦ÉÉ®úiÉ ºÉ®úEòÉ®ú Eäò ‘Eò’IÉäjÉ ¨Éå ÎºlÉiÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉå Eäò 
ºÉÉ<xÉ ¤ÉÉäbÇ÷, EòÉ=Æ]õ®ú ¤ÉÉäbÇ÷, ºÉÚSÉxÉÉ {É]Âõ]õ <iªÉÉÊnù EòÉä Ë½þnùÒ +Éè®ú +ÆOÉäVÉÒ nùÉäxÉÉå ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå ̈ Éå |ÉnùÌ¶ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* ‘JÉ’ +Éè®ú ‘MÉ’ 
IÉäjÉÉå ̈ Éå ÎºlÉiÉ BäºÉä ºÉ¦ÉÒ ¤ÉÉäbÇ÷ ÊjÉ¦ÉÉÊ¹ÉEò °ü{É ̈ Éå +lÉÉÇiÉ Ë½þnùÒ, +ÆOÉäVÉÒ +Éè®ú IÉäjÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ̈ Éå |ÉnùÌ¶ÉiÉ ÊEòB VÉÉxÉä SÉÉÊ½þB +Éè®ú 
iÉÒxÉÉå ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå Eäò +IÉ®úÉå EòÉ +ÉEòÉ®ú ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

´ÉÉ½þxÉÉå EòÉ xÉÉ¨É- ́ ÉÉ½þxÉÉå {É®ú EòÉªÉÉÇ±ÉªÉÉå Eäò xÉÉ¨É +ÆOÉäVÉÒ +Éè®ú Ë½þnùÒ nùÉäxÉÉä ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå ̈ Éå Ê±ÉJÉ´ÉÉB VÉÉBÆ* Ë½þnùÒ ̈ Éå xÉÉ¨É 
>ð{É®ú ½þÉä +Éè®ú +ÆOÉäVÉÒ ̈ Éå xÉÒSÉä*

08

ºÉÆPÉ ºÉ®úEòÉ®ú EòÒ ®úÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ xÉÒÊiÉ 
Eäò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ Ênù¶ÉÉ-ÊxÉnäÇ¶É ®ÉVÉÒ´É nÉºÉ

EòÊxÉ¹` Ê½xnÒ +xÉÖ´ÉÉnEò
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¨É½É¨ÉÉ®Ò EòÒ {ÉÒc÷É
ºÉiÉÒ¶É EÖò¨ÉÉ®

ºÉ½ÉªÉEò ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉÉ +ÊvÉEòÉ®Ò, 
nÖMÉÉÇ{ÉÖ®

iÉ®ºÉ ®½É ½è EòÉä<Ç ªÉ½ÉÆ ÊEòºÉÒ ºÉä
Ê¨É±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB,
xÉ½Ó Ê¨É±É ®½É ½è JÉÉxÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉä
{Éä] ¦É®xÉä Eäò Ê±ÉB*

¤ÉäSÉèxÉ ½è EòÉä<Ç ªÉ½ÉÆ Ê|ÉªÉVÉxÉ EòÉä
nÖJÉÒ näJÉiÉä ½ÖB,
¤Éä¤ÉºÉ ½è JÉÖqÉ®Ò ¦ÉÒJÉ ±ÉäxÉä {É®
¨ÉVÉ¤ÉÚ® ½ÉäiÉä ½ÖB*

nÉä ́ ÉHò EòÒ ®Éä]Ò EòÒ ̈ ÉÉ® ZÉä±É
{ÉÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ xÉ½Ó,
¨É½É¨ÉÉ®Ò ºÉä EèòºÉä VÉÒiÉä ªÉ½
Eò½xÉÉ +ÉºÉÉxÉ xÉ½Ó*

´ÉHò xÉä VÉÉä VÉ¨ÉEò® +{ÉxÉÉ SÉÉ¤ÉÖEò SÉ±ÉÉªÉÉ ½è,
´ÉÞr, VÉ´ÉÉxÉ, +¨ÉÒ®, MÉ®Ò¤É ºÉ¤É {É® +{ÉxÉÉ Eò½® 
¤É®ºÉÉªÉÉ ½è*

VÉÒiÉ ºÉEåòMÉä ½¨É ºÉ¤É Ê¨É±ÉEò® <ºÉ ºÉÚI¨É Ê´É¹ÉÉhÉÖ ºÉä,
½è =¨¨ÉÒn =ºÉ ºÉ´Éä®ä ÊEò VÉÉä <ºÉ
+ÆvÉEòÉ® (EòÉä®ÉäxÉÉ) EòÉ xÉÉ¶É Eò®å*

¨Éé ¤ÉÉäZÉ xÉ½Ó ½ÚÆ
®ÉäÊ½iÉ EÖò¨ÉÉ®

´ÉÊ®¹` ±ÉäJÉÉ {É®ÒIÉEò, 
|É¶ÉÉºÉxÉ Ê´É¦ÉÉMÉ

¶ÉÉ¨É ½Éä MÉ<Ç +¦ÉÒ iÉÉä PÉÚ¨ÉxÉä SÉ±ÉÉä xÉ {ÉÉ{ÉÉ, 
SÉ±ÉiÉä SÉ±ÉiÉä lÉEò MÉ<Ç EÆòvÉä {É® Ê¤É`öÉ ±ÉÉä xÉ {ÉÉ{ÉÉ,
+ÆvÉä®ä ºÉä b® ±ÉMÉiÉÉ ½è ºÉÒxÉä ºÉä ±ÉMÉÉ ±ÉÉä xÉ {ÉÉ{ÉÉ,
¨É¨¨ÉÉ iÉÉä ºÉÉä MÉ<Ç,
+É{É ½Ò lÉ{ÉEòÒ näEò® ºÉÖ±ÉÉ+Éä xÉ {ÉÉ{ÉÉ*
ºEÚò±É iÉÉä {ÉÚ®Ò ½Éä MÉ<Ç ½è,
+¤É EòÉì±ÉäVÉ VÉÉxÉä nÉä xÉ {ÉÉ{ÉÉ*
{ÉÉ±É {ÉÉäºÉ Eò® ¤Éc÷É ÊEòªÉÉ,
+¤É VÉÖnÉ iÉÉä ̈ ÉiÉ Eò®Éä xÉ {ÉÉ{ÉÉ*
+¤É bÉä±ÉÒ ̈ Éå Ê¤É`öÉ ½Ò ÊnªÉÉ iÉÉä,
+ÉÄºÉÚ ̈ ÉiÉ ¤É½É+Éä xÉ {ÉÉ{ÉÉ*
+É{ÉEòÒ ̈ ÉÖºEÖò®É½] +SUÒ ½è,
BEò ¤ÉÉ® ̈ ÉÖºEÖò®É+Éä xÉ {ÉÉ{ÉÉ*
+É{ÉxÉä ̈ Éä®Ò ½® ¤ÉÉiÉ ̈ ÉÉxÉÒ,
BEò ¤ÉÉiÉ +Éè® ̈ ÉÉxÉ VÉÉ+Éä xÉ {ÉÉ{ÉÉ*
<ºÉ vÉ®iÉÒ {É® ¤ÉÉäZÉ xÉ½Ó ̈ Éé,
nÖÊxÉªÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä xÉ {ÉÉ{ÉÉ*
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 ¥ÉÀ ºÉiªÉ VÉMÉiÉ Ê¨ÉlªÉÉ 
(+lÉ ¸ÉÒ ¨É½É¦ÉÉ®iÉ EòlÉÉ)

vÉÒ®VÉ EÖò¨ÉÉ® ®ÉªÉ 
EòÊxÉ¹` +xÉÖ´ÉÉnEò

¥ÉÀ +xÉÉÊn, VÉMÉiÉ +ÉÊn,
¥ÉÀ BEò, VÉMÉiÉ +xÉäEò!
¥ÉÀ ¨ÉÖJªÉ VÉMÉiÉ vÉÉ®É,
¥ÉÀ ÊxÉnäÇ¶É, ¤Éä½É±É {ÉÚ®É nä¶É!
¥ÉÀ ́ ÉÉºÉÒ, VÉMÉiÉ |É´ÉÉºÉÒ,
¥ÉÀ +xÉ±ÉÉìEò, VÉMÉiÉ ±ÉÉìEò! 
¥ÉÀ |ÉÉìÊ¡ò], VÉMÉiÉ ±ÉÉìºÉ, 
¥ÉÀ xªÉÉªÉ, VÉMÉiÉ +xªÉÉªÉ!
¥ÉÀ Ê´É¦ÉÚ¹ÉhÉ, VÉMÉiÉ ¦ÉÚ¹ÉhÉ,
¥ÉÀ ®É¨É, VÉMÉiÉ BEòÉä½¨É ¤É½ÖºªÉÉ¨É!.
¥ÉÀ ®ÉäVÉMÉÉ®, VÉMÉiÉ ¤Éä®ÉäVÉMÉÉ®,
¥ÉÀ EòlÉxÉÒ, VÉMÉiÉ Eò®xÉÒ!
¥ÉÀ  ́ ÉÉäEò±É, VÉMÉiÉ ±ÉÉäEò±É,
¥ÉÀ ªÉYÉ, VÉMÉiÉ Eò¨ÉÇEòÉÆb!
¥ÉÀ vÉ¨ÉÇ, VÉMÉiÉ ̈ É¨É,
¥ÉÀ <ÊiÉ½ÉºÉ, VÉMÉiÉ ±ÉÉäEò EòªÉÉºÉ!
¥ÉÀ ́ Éän, VÉMÉiÉ {ÉÖ®ÉhÉ,
¥ÉÀ EòÉä®ÉäxÉÉ´ÉÉªÉ®ºÉ, VÉMÉiÉ Eò¯òhÉÉ ®ºÉ!
¥ÉÀ ®ä±É, VÉMÉiÉ {É]®Ò,
¥ÉÀ +JÉ¤ÉÉ®, VÉMÉiÉ ¤ÉäEòÉ®!
¥ÉÀ ̈ ÉÒÊbªÉÉ, VÉMÉiÉ +É<ÊbªÉÉ,
¥ÉÀ EòÉì{ÉÒ, VÉMÉiÉ {Éäº] !
¥ÉÀ xÉä¶ÉxÉ, VÉMÉiÉ Ê®±Éä¶ÉxÉ,
¥ÉÀ ºÉkÉÉ, VÉMÉiÉ EÖòEÖò®¨ÉÖkÉÉ!
¥ÉÀ {ÉIÉ, VÉMÉiÉ Ê´É{ÉIÉ,
¥ÉÀ +xÉÆiÉ, +Éè® ̈ Éä®Ò ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ +xÉÆiÉÉ ……

=c÷iÉÒ ËVÉnMÉÒ Eäò xÉ VÉÉxÉä ÊEòiÉxÉä `ö½®É´É ½é,
VÉ¤É ZÉä±ÉxÉÉ ½¨Éå ½è, ºÉ½xÉÉ ½¨Éå ½è, ±Éc÷xÉÉ ½¨Éå ½è,
iÉÉä Eò½xÉÉ CªÉÉå ÊEòºÉÒ +Éè® ºÉä ½è*
BEòò>ÆòSÉÒ =cÉxÉ ¦É®xÉä EòÒ J´ÉÉÊ½¶É ̈ Éå,
ºÉ{ÉxÉÉå EòÉä ºÉÉEòÉ® Eò®xÉä EòÒ VÉqÉäVÉ½n ̈ Éå,
+{ÉxÉÒ MÉÊ±ÉªÉÉå ºÉä ÊEòiÉxÉä nÚ® ÊxÉEò±É +ÉB*
{ÉiÉÉ xÉ½Ó SÉ±ÉÉ ÊEò =c÷iÉÒ ËVÉnMÉÒ Eäò ÊEòiÉxÉä ̀ ö½®É´É ½é*
ËVÉnMÉÒ ¤ÉÆVÉÉ®úÉå ºÉÒ SÉ±ÉiÉÒ ®½Ò +ÉVÉ ªÉ½ÉÆ iÉÉä Eò±É Eò½ÉÆ ½è,
½¨É +{ÉxÉÉ ºÉÖJÉ, +{ÉxÉÒ JÉÖ¶ÉÒ nÚºÉ®úÉå ̈ Éå iÉ±ÉÉ¶ÉiÉä ½é,
+{ÉxÉÒ ½Ò JÉÖ¶ÉÒ Eäò Ê±ÉB nÚºÉ®úÉå Eäò ̈ ÉÉä½iÉÉVÉ ½é*
xÉ EòÉä<Ç ºÉÖxÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½è, xÉ EòÉä<Ç ºÉ¨ÉZÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½è,
xÉ VÉÉxÉä <ºÉ =ciÉÒ ËVÉnMÉÒ Eäò ÊEòiÉxÉä ̀ ö½®É´É ½é*
¨ÉÖc Eò® {ÉÒUä näJÉiÉÉ ½ÚÆ, +ÉVÉ ¦ÉÒ ¤ÉSÉ{ÉxÉ =x½Ó,
MÉÊ±ÉªÉÉå ̈ Éå JÉä±ÉÉ Eò®iÉÉ ½è, ́ É½Ò ̈ ÉÉÆ EòÒ MÉÉän,
+Éè® Ê{ÉiÉÉ EòÒ bÉÆ] ̈ Éå, ÊU{ÉÉ {ªÉÉ® ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è*
{É® ËVÉnMÉÒ ¤ÉÒiÉ ®½Ò ½è, ́ ÉHò Eäò ºÉÉlÉ nÉèc VÉÉ®Ò ½è,
CªÉÉåÊEò xÉ VÉÉxÉä =ciÉÒ ËVÉnMÉÒ Eäò ÊEòiÉxÉä +Éè® ̀ ö½®É´É ½é*



11

ËVÉnMÉÒ EòÒ Eò¶É¨ÉEò¶É

Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ UÉä]Ò ̈ ÉÉä]Ò +É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå Eäò Ê¤ÉxÉÉ ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ +vÉÚ®É ºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ 
½è, VÉèºÉä Ê¤ÉVÉ±ÉÒ {ÉÉxÉÒ +ÉÊn <ºÉEäò +¦ÉÉ´É ̈ Éå iÉÉä BäºÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò VÉÒ´ÉxÉ ÊEòiÉxÉÉ 
nÖ°ò½ +Éè® nÖ¦É® ½è*

+ÉVÉ ºÉÖ¤É½ ºÉä ½Ò Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÒ ¤É½ÖiÉ ÊnCEòiÉ ½Éä ®½Ò ½è* ºÉÖ¤É½ ºÉä Eò<Ç ¤ÉÉ® 
Ê¤ÉVÉ±ÉÒ +É<Ç MÉ<Ç* ½¨ÉÉ®É <xÉ´É]Ç® +¦ÉÒ ¤É½ÖiÉ {ÉÖ®ÉxÉÉ ½Éä MÉªÉÉ ½è, iÉÉä ¶ÉÉªÉn <ºÉÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä 
`öÒEò ºÉä EòÉ¨É xÉ½Ó Eò®iÉÉ* {É® ̈ ÉÖZÉä MÉ¨ÉÔ ºÉ½xÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÒ* BEò Ê¨ÉxÉ] ¦ÉÒ xÉ½Ó ½Ö+É ½ÉäMÉÉ 
Ê¤ÉxÉÉ {ÉÆJÉä Eäò, iÉ¦ÉÒ BEòÉBEò ̈ Éä®ä ̈ ÉÖÆ½ ºÉä ÊxÉEò±ÉÉ “<xÉ´É]Ç® ̀ öÒEò ºÉä EòÉ¨É CªÉÉå xÉ½Ó Eò® 
ºÉEòiÉÉ”* +É¶SÉªÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½è ÊEò BEò <xÉ´É]Ç® +MÉ® ºÉ½Ò ºÉä EòÉ¨É xÉ Eò®ä iÉÉä ½¨ÉÉ®É 
vªÉÉxÉ iÉÖ®ÆiÉ =ºÉ {É® SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½è {É® ½¨ÉÉ®ä <nÇ-ÊMÉnÇ BäºÉÒ ¤É½ÖiÉ ºÉÒ SÉÒVÉå ½é VÉÉä ºÉ½Ò xÉ½Ó 
½è +Éè® ¤É½ÖiÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉä MÉ±ÉiÉ ½Ò ½è {É® =xÉ {É® ½¨ÉÉ®É vªÉÉxÉ xÉ½Ó VÉÉiÉÉ*

BEòò+Eäò±ÉÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò iÉÉè® {É® ºÉ¤É EÖòU xÉ½Ó ¤Én±É ºÉEòiÉÉ ËEòiÉÖ ºÉ½Ò 
EòÉªÉÇ Eò®xÉä EòÒ BEò UÉä]Ò ºÉÒ ¶ÉÖ¯ò+ÉiÉ iÉÉä Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò BEò ÊnxÉ ̈ Éå 
ºÉ¤É EÖòU ¤Én±É xÉÉ {ÉÉB {É® <ºÉÒ =¨¨ÉÒn {É® BEò xÉ BEò ÊnxÉ MÉ±ÉiÉ ºÉ½Ò ̈ Éå {ÉÊ®´ÉÌiÉiÉ 
½ÉäMÉÉ* BEò UÉä]Ò ºÉÒ ¶ÉÖ¯ò+ÉiÉ ́ ªÉÎHò EòÉä |ÉäÊ®iÉ Eò® ºÉEòiÉÒ ½è*

+SUÉ Eò®Éä iÉÉä +SUÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ

Eò½É MÉªÉÉ ½è, ‘Eò® ¦É±ÉÉ iÉÉä ½Éä ¦É±ÉÉ’* VÉÉä ±ÉÉäMÉ nÚºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ ¦É±ÉÉ<Ç EòÉ 
EòÉªÉÇ Eò®iÉä ½é, =x½å ¦ÉÒ +ÉVÉ xÉ½Ó iÉÉä Eò±É +SUä Eò¨ÉÉäÈ EòÉ ¡ò±É ÊEòºÉÒ xÉ ÊEòºÉÒ °ò{É ̈ Éå 
|ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ ½Ò ½é* <ºÉEäò Ê´É{É®ÒiÉ ¤ÉÖ®É Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä EòÉä ¦ÉÒ ¤ÉÖ®É<Ç ÊEòºÉÒ °ò{É ¨Éå ¦ÉÉäMÉxÉÉ 
{Éc÷iÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ¦É±ÉÉ<Ç Eò®iÉä ½ÖB ½¨Éå Eò¦ÉÒ ªÉ½ xÉ½Ó ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò =ºÉEäò ¤Én±Éä 
¨Éå ½¨Éä CªÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ +Éè® ªÉ½ ¦ÉÒ xÉ ºÉÉäSÉä ÊEò nÚºÉ®úÉå xÉä ½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ ¤ÉÖ®É ÊEòªÉÉ iÉÉä ½¨É 
+SUÉ CªÉÉå Eò®ä* ÊEòºÉÒ +xªÉ EòÉä xÉÉ näJÉä, ½¨Éå ºÉnÉ xÉäEòÒ Eäò ®ÉºiÉä {É® SÉ±ÉiÉä ®½xÉÉ 
SÉÉÊ½B* ªÉÊn ½¨ÉÉ®ä ̈ ÉxÉ ̈ Éå ºÉSSÉÉ<Ç ½è iÉÉä <Ç¹ªÉÉÇ, xÉ¡ò®iÉ +Éè® ¤Én±Éä EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä ½¨Éå nÚ® 
®½xÉÉ ½ÉäMÉÉ* VÉÉä Ên±É EòÉ ºÉSSÉÉ ½è =ºÉEòÉ EòÉä<Ç EÖòU ¦ÉÒ xÉ½Ó Eò®ú ºÉEòiÉÉ* +xiÉiÉ: 
ºÉSSÉÉ<Ç EòÒ ½Ò VÉÒiÉ ½ÉäiÉÒ ½é* ́ ªÉÎHò ºÉSSÉÉ ½è iÉÉä =ºÉEäò Ê±ÉB VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ºÉ¤ÉEÖòU +SUÉ 
½é*

+ÆVÉ±ÉÒ EÖò¨ÉÉ®Ò 
ºÉÖ{ÉÖjÉÒ iÉÖ±ÉºÉÒ |ÉºÉÉn 

GòÉéSÉ±Éä.{É. / bÒ¦ÉÒºÉÒ
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®É½Ö-EäòiÉÖ EòÒ Eò½ÉxÉÒ

®É½Ö/EäòiÉÖ BEò ½Ò ®ÉIÉºÉ lÉÉ ÊVÉºÉEòÉ xÉÉ¨É º´É®¦ÉÉxÉÖ lÉÉ* ºÉ¨ÉÖp ̈ ÉÆlÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ nä´ÉiÉÉ+Éå EòÉä ®ÉIÉºÉÉå EòÒ ºÉ½ÉªÉiÉÉ ±ÉäxÉÒ 
{Éc÷Ò +Éè® =ºÉEäò Ê±ÉB Eò½É MÉªÉÉ ÊEò ºÉ¨ÉÖp ºÉä VÉÉä +¨ÉÞiÉ ÊxÉEò±ÉäMÉÉ =ºÉEòÉ ®ºÉ{ÉÉxÉ ®ÉIÉºÉÉå EòÉä ¦ÉÒ Eò®ÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ* +ÆiÉ ̈ Éå VÉ¤É 
+¨ÉÞiÉ ÊxÉEò±ÉÉ iÉ¤É BEò {ÉÆÎHò ̈ Éå nä´ÉiÉÉ iÉÉä nÚºÉ®Ò {ÉÆÎHò ̈ Éå ®ÉIÉºÉÉå EòÉä Ê¤É`öÉªÉÉ MÉªÉÉ* Ê´É¹hÉÖ VÉÒ VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ®ÉIÉºÉÉå EòÉä +¨ÉÞiÉ 
Ê{É±ÉÉiÉä ½Ò ́ É½ +¨É® ½Éä VÉÉBÆMÉä +Éè® Ê¡ò® +iªÉÊvÉEò =i{ÉÉiÉ ̈ ÉSÉÉBÆMÉä, <ºÉÊ±ÉB Ê´É¹hÉÖ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ̈ ÉÉäÊ½xÉÒ EòÉ ̄ ò{É vÉÉ®hÉ ÊEòªÉÉ 
+Éè® ̈ ÉÖºEÖò®ÉiÉä ½ÖB nä´ÉiÉÉ+Éå EòÉä +¨ÉÞiÉ Ê{É±ÉÉxÉÉ ¶ÉÖ¯ò Eò® ÊnªÉÉ ºÉÉlÉ ½Ò ́ É½ ®ÉIÉºÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ ̈ ÉÉäÊ½xÉÒ ̈ ÉÖºEòÉxÉ ºÉä näJÉiÉä ®½ä*

º´É®¦ÉÉxÉÖ ®ÉIÉºÉ EòÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉiÉä nä® xÉ½Ó ±ÉMÉÒ ÊEò =x½å +¨ÉÞiÉ xÉ½Ó Ê{É±ÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ +Éè® ́ É½ ́ Éä¹É ¤Én±ÉEò® SÉÖ{ÉEäò ºÉä 
nä´ÉiÉÉ+Éå EòÒ {ÉÆÎHò ̈ Éå VÉÉ ¤Éè`öÉ* ̈ ÉÉäÊ½xÉÒ EòÉ °ò{É Ê±ÉB ½ÖB Ê´É¹hÉÖ VÉÒ xÉä º´É®¦ÉÉxÉÖ Eäò {ªÉÉ±Éä ̈ Éå ¦ÉÒ +¨ÉÞiÉ =cä÷±É ÊnªÉÉ +Éè® ́ É½ 
{ªÉÉ±Éä EòÉä ̈ ÉÖÄ½ ºÉä ±ÉMÉÉEò® {ÉÒxÉä ±ÉMÉÉ, VÉèºÉä ½Ò =ºÉxÉä {ÉÒxÉÉ ¶ÉÖ¯ò ÊEòªÉÉ iÉ¤É iÉEò ºÉÚªÉÇ ́ É SÉÆp¨ÉÉ xÉä =ºÉä {É½SÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ ÊEò ªÉ½ 
º´É®¦ÉÉxÉÖ ®ÉIÉºÉ ½è* Ê´É¹hÉÖ VÉÒ xÉä iÉÖ®ÆiÉ +{ÉxÉÉ SÉGò º´É®¦ÉÉxÉÖ EòÒ +Éä® SÉ±ÉÉ ÊnªÉÉ ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É =ºÉEòÒ MÉnÇxÉ vÉc÷ ºÉä +±ÉMÉ ½ÉäxÉä 
±ÉMÉÒ iÉ¤É iÉEò +¨ÉÞiÉ EòÒ EÖòU ¤ÉÚÄnä =ºÉEäò MÉ±Éä ºÉä xÉÒSÉä VÉÉ SÉÖEòÒ lÉÒ* +¨ÉÞiÉ VÉÉxÉä ºÉä º´É®¦ÉÉxÉÖ EòÉä iÉÉä +¨É® ½ÉäxÉÉ ½Ò lÉÉ ±ÉäÊEòxÉ 
´É½ nÉä ¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå ¤ÉÆ] SÉÖEòÉ lÉÉ, BEò MÉnÇxÉ EòÉ Ê½ººÉÉ +Éè® nÚºÉ®É vÉc÷*

MÉnÇxÉ ºÉä >ò{É® EòÉ Ê½ººÉÉ ®É½Ö ¤ÉxÉÉ +Éè® vÉc÷ EòÉä EäòiÉÖ EòÉ xÉÉ¨É ÊnªÉÉ MÉªÉÉ iÉ¤É ºÉä ªÉ½ +ÉºÉ¨ÉÉxÉ ̈ Éå ¦É]Eò ®½ä ½é* ®É½Ö EòÉä 
ºÉÉÆ{É EòÉ ̈ ÉÖÄ½ iÉÉä EäòiÉÖ EòÉä {ÉÚÄU Eò½É MÉªÉÉ ½è* ºÉÚªÉÇ +Éè® SÉÆp¨ÉÉ xÉä º´É®¦ÉÉxÉÖ EòÉä {É½SÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ <ºÉÒÊ±ÉB <x½Ó nÉäxÉÉå EòÉä OÉ½hÉ 
±ÉMÉiÉÉ ½è* VÉ¤É ¦ÉÒ OÉ½hÉ ½ÉäiÉÉ ½è iÉ¤É =ºÉ ÊnxÉ ªÉä OÉ½ ®É½Ö/EäòiÉÖ +IÉ {É® ½ÉäiÉä ½é* <x½å ªÉ½ OÉÊºÉiÉ Eò®iÉÉ ½è +lÉÉÇiÉ ÊxÉMÉ±ÉiÉÉ ½è*

´ÉèºÉä Eò½É ªÉ½ MÉªÉÉ ½è ÊEò ºÉÚªÉÇ EòÉ VÉÉä Ê´ÉºiÉÉÊ®iÉ {ÉlÉ +ÉºÉ¨ÉÉxÉ ̈ Éå ¤ÉxÉÉ ½Ö+É ½è, =ºÉ {ÉlÉ EòÉä VÉ¤É SÉÆp¨ÉÉ EòÉ Ê´ÉºiÉÉÊ®iÉ 
{ÉlÉ nÉä Ë¤ÉnÖ+Éå {É® EòÉ]iÉÉ ½è, =xÉ Ë¤ÉnÖ+Éå EòÉä ®É½Ö iÉlÉÉ EäòiÉÖ Eò½É MÉªÉÉ ½è* +¨ÉÞiÉ EòÒ EÖòU ¤ÉÚÆnä MÉ±Éä ºÉä xÉÒSÉä VÉÉxÉä EòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä 
EäòiÉÖ EòÉä ̈ ÉÉäIÉEòÉ®Ò OÉ½ ¦ÉÒ Eò½É MÉªÉÉ ½è* ®É½Ö ¶É®Ò® EòÉ >ò{É®Ò Ê½ººÉÉ ½è VÉÉä näJÉ iÉÉä ®½É ½è ±ÉäÊEòxÉ EÖòU Eò® xÉ½Ó {ÉÉiÉÉ ½è* EäòiÉÖ 
¶É®Ò® EòÉ nÚºÉ® ¦ÉÉMÉ ½è ÊVÉºÉä EÖòU ÊnJÉÉ<Ç xÉ½Ó nä ®½É ½è iÉÉä ÊxÉhÉÇªÉ EèòºÉä ±ÉäMÉÉ? <ºÉÊ±ÉB ®É½/EäòiÉÖ EòÒ n¶ÉÉ ̈ Éå ́ ªÉÎHò EòÒ ¤ÉÖÊr 
§ÉÊ¨ÉiÉ ºÉÒ ®½iÉÒ ½è* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòÉ¨É EòÒ º{É¹] iÉº´ÉÒ® ÊnJÉÉ<Ç xÉ½Ó näiÉÒ ½é* ºÉ¨ÉZÉiÉä ¤ÉÚZÉiÉä ½ÖB ¦ÉÒ ÊxÉhÉÇªÉ MÉ±ÉiÉ ½Éä VÉÉiÉä ½é* 
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B½ºÉÉºÉ ¨Éä®ä {É½±Éä <¶Eò EòÒ

+ÉVÉ EòÉì±ÉäVÉ EòÉ +ÉÊJÉ®Ò ÊnxÉ lÉÉ* ¤Éc÷Ò nÖÊ´ÉvÉÉ ̈ Éå lÉÉ ÊEò ̈ ÉÖZÉä ¦ÉÒ +¤É <ºÉ UÉjÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉä UÖ]EòÉ®É Ê¨É±ÉäMÉÉ ªÉÉ 
=ºÉºÉä nÚ® ½ÉäxÉÉ {Écä÷MÉÉ* JÉè® +ÉVÉ lÉbÇ <ÇªÉ® EòÉ +ÉJÉ®Ò {Éä{É® lÉÉ +Éè® {Éä{É® ¦ÉÒ ̈ ÉèlÉ EòÉ, ̈ ÉiÉ±É¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¦ÉÒ ½¨ÉÉ®Ò C±ÉÉºÉ ±Éä 
®½ä lÉä* JÉè® BMVÉÉ¨É JÉi¨É ½Ö+É, ́ É½ ®ÉäVÉ EòÒ iÉ®½ ̈ ÉÖZÉºÉä Ê¨É±ÉÒ +Éè® ̈ Éé ¤ÉºÉ ªÉ½Ò {ÉÚU {ÉÉªÉÉ ÊEò {Éä{É® EèòºÉÉ ½Ö+É* ËEòiÉÖ ̈ Éä®ä {ÉÚUxÉä 
Eäò ±É½VÉä ̈ Éå BEò Ê¤ÉUc÷xÉä VÉèºÉÉ b® EòÉ ¦ÉÉ´É lÉÉ* VÉÉä +SÉÉxÉEò ºÉä ̈ Éä®ä SÉä½®ä {É® +É MÉªÉÉ lÉÉ*

JÉè® <xÉ ºÉ¤É SÉÒVÉÉå EòÉä UÉäc÷Eò® ̈ Éé +{ÉxÉä nÉäºiÉÉå Eäò {ÉÉºÉ SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ +Éè® =xÉºÉä {É®ÒIÉÉ Eäò ¤ÉÉ®ä ̈ Éå {ÉÚUxÉä ±ÉMÉÉ iÉ¦ÉÒ ́ É½ 
¨ÉÖZÉä ½ÉlÉ Ê½±ÉÉiÉä ½ÖB ÊnJÉÒ* +®ä ́ É½Ò ÊVÉºÉºÉä Ê¤ÉUc÷xÉä EòÉ nÖJÉ VªÉÉnÉ lÉÉ +Éè® ¡äò±É ½ÉäxÉä EòÉ Eò¨É* ̈ ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ ÊEòºÉÒ +Éè® EòÉä 
¤ÉÖ±ÉÉ ®½Ò ½ÉäMÉÒ {É®ÆiÉÖ <ºÉ ¤ÉÉ® =ºÉxÉä ̈ Éä®É xÉÉ¨É ±ÉäEò® {ÉÖEòÉ®É, ½¨Éå ºÉ¨ÉZÉiÉä nä® xÉ ±ÉMÉÒ ̈ ÉÖZÉä ½Ò ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è* ½¨É ¦ÉÒ EòÉì±É® 
´ÉÉ±É® ̀ öÒEò Eò®Eäò {É½ÖÆSÉä* ́ É½ ̈ ÉÖZÉºÉä ¤Éc÷Ò ½Ò vÉÒ¨ÉÒ +É´ÉÉVÉ ̈ Éå ¤ÉÉä±ÉÒ ªÉÉ® ̈ Éä®É xÉÉ ¤ÉèMÉ ¤ÉºÉ ̈ Éå UÚ] MÉªÉÉ* ̈ Éä®É ̈ ÉÉä¤ÉÉ<±É +Éè® 
BbÊ¨É] EòÉbÇ ºÉ¤É =ºÉÒ ̈ Éå lÉÉ +¤É CªÉÉ ½ÉäMÉÉ EèòºÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ* ̈ ÉéxÉä ºÉÉÆi´ÉxÉÉ näEò® Eò½É +®ä ªÉÉ® iÉÖ¨É ËSÉiÉÉ ̈ ÉiÉ Eò®Éä ¤ÉºÉ ̈ Éå ½Ò 
UÉäc÷ +É<Ç ½Éä xÉ Ê¨É±É VÉÉBMÉÉ* iÉÖ¨É ËSÉiÉÉ ̈ ÉiÉ Eò®Éä ̈ Éé +¦ÉÒ näJÉiÉÉ ½ÚÆ* ̈ Éé ¤ÉºÉ Eäò bÅÉ<´É® EòÉ xÉÆ¤É® ±ÉäxÉä Ë|ÉÊºÉ{É±É Eäò {ÉÉºÉ VÉÉ ®½É 
lÉÉ <ºÉÒ ¤ÉÒSÉ ̈ Éä®ä ̈ ÉxÉ ̈ Éå xÉ VÉÉxÉä ÊEòiÉxÉä ºÉ´ÉÉ±É =¦É®ä ̈ Éé ºÉÉäSÉ ®½É lÉÉ ªÉÉ® +ÉÊJÉ® ̈ Éå ̈ ÉÖZÉä ½Ò CªÉÉå ¤ÉÖ±ÉÉ<Ç +Éè® ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ 
¤ÉÖ±ÉÉ ºÉEòiÉÒ lÉÒ* ̈ Éä®ä |ÉÊiÉ =ºÉEäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå EÖòU lÉÉ ªÉÉ xÉ½Ó ªÉ½ ̈ ÉÖZÉä xÉ½Ó ̈ ÉÉ±ÉÚ¨É* ̈ ÉMÉ® BEò ¤ÉÉiÉ lÉÒ ̈ Éä®ä SÉä½®ä EòÒ ½ÆºÉÒ ̈ Éå BEò 
+VÉÒ¤É ®ÆMÉ lÉÉ VÉÉä ®ÆMÉ ¶ÉÉªÉn +¤É ̈ É½ºÉÚºÉ Eò® ºÉEòiÉä lÉä* ̈ ÉéxÉä Ë|ÉÊºÉ{É±É ºÉÉ½¤É ºÉä xÉÆ¤É® ±ÉäEò® bÅÉ<´É® ºÉä ¤ÉÉiÉ EòÒ +Éè® ¤ÉèMÉ ̈ ÉÖZÉä 
Ê¨É±É MÉªÉÉ* ¤ÉèMÉ näxÉä ̈ Éé Eéò]ÒxÉ {É½ÖÆSÉÉ VÉ½ÉÆ ́ É½ +{ÉxÉÒ ºÉ½äÊ±ÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉå Eò® ®½Ò lÉÒ* ̈ ÉéxÉä =ºÉä ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ iÉÉä ́ É½ +Eäò±Éä +É 
MÉ<Ç ½è* ºÉ¤É =ºÉä BäºÉä näJÉxÉä ±ÉMÉä VÉèºÉä ̈ Éé =ºÉºÉä +{ÉxÉä {ªÉÉ® EòÉ <VÉ½É® Eò®xÉä VÉÉ ®½É ½ÚÆ* JÉè® ̈ ÉéxÉä =ºÉä =ºÉEòÉ ¤ÉèMÉ ́ ÉÉ{ÉºÉ Eò® 
ÊnªÉÉ =ºÉxÉä ̈ ÉÖZÉä lÉéCºÉ Eò½É*

Ê¡ò® ¨Éé =ºÉºÉä {ÉÚUxÉä ±ÉMÉÉ ÊEò +ÉMÉä CªÉÉ Eò®xÉÉ ½è* =ºÉxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ´É½ {ÉÒVÉÒ Eò®xÉä Eäò ¤ÉÉn ÊºÉÊ´É±É ºÉÌ´ÉºÉ EòÒ 
iÉèªÉÉ®Ò Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÒ ½è* +ÆiÉ ̈ Éå ̈ ÉéxÉä +{ÉxÉÉ ̈ ÉÉä¤ÉÉ<±É xÉÆ¤É® =ºÉä ÊnªÉÉ +Éè® Eò½É ÊEò EÖòU ¦ÉÒ ̈ Énn SÉÉÊ½B ½Éä iÉÉä +´É¶ªÉ ¤ÉiÉÉxÉÉ* 
+Éè® ̈ Éé ́ É½ÉÆ ºÉä ́ ÉÉ{ÉºÉ ½Éìº]±É EòÒ +Éä® SÉ±É {Éc÷É* ®ÉºiÉä ̈ Éå ̈ Éé ªÉ½Ò ºÉÉäSÉ ®½É lÉÉ ÊEò CªÉÉ ªÉ½ ̈ Éä®É {É½±ÉÉ {ªÉÉ® lÉÉ? CªÉÉ ́ É½ ¦ÉÒ 
¨ÉÖZÉºÉä {ªÉÉ® Eò®iÉÒ lÉÒ? BäºÉä ½Ò EÖòU ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ̈ Éä®ä {É½±Éä {ªÉÉ® xÉä ̈ ÉÖZÉä <¶Eò EòÉ B½ºÉÉºÉ Eò®´ÉÉªÉÉ*



14

 {ÉÖ®ÉxÉä nÉäºiÉ
®ÉäÊ½iÉ ºÉÉ´É 

´ÉÊ®¹` ±ÉäJÉÉ {É®ÒIÉEò/bÒ´ÉÒºÉÒ  

SÉ±ÉÉä EÖòU {ÉÖ®ÉxÉä nÉäºiÉÉå Eäò
n®´ÉÉVÉä JÉ]JÉ]ÉiÉä ½é*

näJÉiÉä ½é =xÉEäò {ÉÆJÉ lÉEò SÉÖEäò ½é,
ªÉÉ +¦ÉÒ ¦ÉÒ ¡òc÷¡òc÷ÉiÉä ½é*

½ÆºÉiÉä ½é ÊJÉ±ÉÊJÉ±ÉÉEò®,
ªÉÉ ½Éä` ¤ÉÆn Eò® ̈ ÉÖºEÖò®ÉiÉä ½é*

´É½ ¤ÉiÉÉ näiÉä ½é ºÉÉ®Ò +É{É¤ÉÒiÉÒ,
ªÉÉ ÊºÉ¡Çò ºÉ¡ò±ÉiÉÉBÆ ºÉÖxÉÉiÉä ½é*

½¨ÉÉ®É SÉä½®É näJÉ,
+{ÉxÉä{ÉxÉ ºÉä ̈ ÉÖºEÖò®ÉiÉä ½é*

ªÉÉ PÉc÷Ò EòÒ +Éä® näJÉEò®,
½¨Éå VÉÉxÉä EòÉ ́ ÉHò ¤ÉiÉÉiÉä ½é*

SÉ±ÉÉä EÖòU {ÉÖ®ÉxÉä nÉäºiÉÉå Eäò
n®´ÉÉVÉä JÉ]JÉ]ÉiÉä ½é*

Eò½iÉä ½é ¤ÉÖ®É ́ ÉHò ºÉ¤ÉEòÉ +ÉiÉÉ ½è,
ÊVÉxÉEòÒ ºÉÉäSÉ xÉEòÉ®Éi¨ÉEò ½ÉäiÉÒ ½è ́ Éä Ê¤ÉJÉ® VÉÉiÉä ½é +Éè®
ÊVÉxÉEòÒ ºÉÉäSÉ ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò ½ÉäiÉÒ ½è ́ Éä ÊxÉJÉ® VÉÉiÉä ½é…

BEò nÚºÉ®ä Eäò Ê±ÉB VÉÒxÉä EòÉ xÉÉ¨É ½Ò ËVÉnMÉÒ ½è,
JÉ®É¤É ºÉÉäSÉ ́ ÉÉ±Éä ́ ªÉÎHò <ºÉ ®½ºªÉ EòÉä xÉ½Ó ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉä,
+Éè® =xÉEòÒ ËVÉnMÉÒ ̈ Éå JÉ]ÉºÉ ¦É® VÉÉiÉÒ ½è*

ºÉÉäSÉ EòÉ ¡òEÇò ½ÉäiÉÉ ½è ºÉÉ½ä¤É,
EòÉä<Ç ºÉ¨ÉÖp ¦ÉÒ ±É½®å ºÉä b® VÉÉiÉÉ ½è,
iÉÉä EòÉä<Ç =ºÉEòÒ ±É½®úÉå ºÉä JÉä±ÉiÉÉ ½è*

ºÉÉäSÉ EòÉ ¡òEÇò ½ÉäiÉÉ ½è ºÉÉ½¤É,
EòÉä<Ç ́ ªÉÎHò nÚºÉ®ä ́ ªÉÎHò EòÉ Eò¨ÉÇ näJÉiÉÉ ½è,
iÉÉä EòÉä<Ç =ºÉÒ nÚºÉ®ä ́ ªÉÎHò EòÉä =ºÉEäò xÉÉ¨É ºÉä näJÉiÉÉ ½è*
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ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ: BEò VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ

VÉÒ´ÉxÉ Eäò |ÉiªÉäEò IÉäjÉ ̈ Éå ºÉ¡ò±É ½ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ¤É½ÖiÉ ½Ò +É´É¶ªÉEò ½è +Éè® ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò 
ºÉÖEÚòxÉ EòÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ ́ ªÉÎHò +{ÉxÉä +Æn® Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ +É{ÉEòÒ ¤ÉÉiÉÉå Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +É{ÉEäò ®ÉäVÉÉxÉÉ Eäò 
EòÉ¨É ̈ Éå ¦ÉÒ ÊnJÉxÉÒ SÉÉÊ½B*

+ÉVÉ Eäò ºÉÆn¦ÉÇ ̈ Éå ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ¶Éè±ÉÒ ¤ÉxÉÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ EòÉªÉÇ xÉ½þÒ, {É® <ºÉä VÉÒ´ÉxÉ¶Éè±ÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½® 
´ªÉÎHò ºÉ¡ò±É ½è* VÉèºÉä ºÉÉäxÉÉ +ÉMÉ ̈ Éå iÉ{É Eò® +Éè® EòºÉÉè]Ò ̈ Éå EòºÉ Eò® +{ÉxÉÉ JÉ®É{ÉxÉ ÊºÉr Eò®iÉÉ ½è, ̀ öÒEò =ºÉÒ |ÉEòÉ® ́ ªÉÎHò 
ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå ºÉiªÉÉSÉ®hÉ EòÉ |É¨ÉÉhÉ näEò® ½Ò +{ÉxÉÉ JÉ®É{ÉxÉ ÊºÉr Eò®iÉÉ ½è* <ºÉEòÉ ÊVÉGò ½¨ÉÉ®ä vÉ¨ÉÉäÈ ̈ Éå ¦ÉÒ ½è* ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ EòÉ µÉiÉ 
+{ÉxÉÉxÉä ºÉä ½Ò ±ÉÉäEò ºÉä {É®±ÉÉäEò iÉEò nÉäxÉÉå ̈ Éå ºÉSSÉä ºÉÖJÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ½ÉäiÉÒ ½è*

ºÉiªÉ EòÒ ®É½ {É® SÉ±ÉxÉÉ ¤Éc÷É EòÊ`xÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è {É®ÆiÉÖ EÖòU BäºÉä ̈ É½ÉxÉ ́ ªÉÎHòi´É ½é ÊVÉx½þÉåxÉä <ºÉ ®É½ {É® SÉ±ÉEò® 
+{ÉxÉÉ xÉÉ¨É <ÊiÉ½ÉºÉ Eäò {ÉzÉÉå {É® º´ÉhÉÇ +IÉ®úÉå ºÉä Ê±ÉJÉÉ ½è* ¶ÉÉºÉxÉ ½Éä ªÉÉ |É¶ÉÉºÉxÉ VÉ½ÉÆ ¦ÉÒ ºÉiªÉ´ÉÞkÉ ªÉÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ EòÉ ±ÉÉä{É 
½Ö+É ´É½ÉÆ ªÉlÉÉ ®ÉVÉÉ iÉlÉÉ |ÉVÉÉ EòÉ xÉèÊiÉEò {ÉiÉxÉ ½Éä MÉªÉÉ* ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ VÉèºÉä +É¦ÉÚ¹ÉhÉ ºÉä +±ÉÆEÞòiÉ ´ªÉÎHòªÉÉå EòÉ 
+EòÉ±É ºÉÉ {Éc÷É ½Ö+É ½è* 

®É¹]Å Eäò +ÉÌlÉEò Ê´ÉEòÉºÉ ¦ÉÒ ½¨ÉÉ®Ò ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è* +ÉVÉ Eäò +ÉÌlÉEò VÉMÉiÉ ̈ Éå +ÉÌlÉEò ̈ ÉÆnÒ Eäò ̈ ÉÚ±É 
EòÉ®hÉÉå ̈ Éå ºÉä BEò ½¨ÉÉ®Ò ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ̈ Éå Eò¨ÉÒ ¦ÉÒ ½è* ºÉ®EòÉ®Ò IÉäjÉ Eäò Eò¨ÉÇSÉÉÊ®ªÉÉå ̈ Éå ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ EòÒ Eò¨ÉÒ ®É¹]Å Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ̈ Éå 
¤ÉÉvÉEò ½è* ºÉ®EòÉ® Eäò |ÉiªÉäEò IÉäjÉ ̈ Éå ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ VÉèºÉä ̈ ÉÖqä ËSÉiÉÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ¤ÉxÉÉ ½Ö+É ½è* <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ ¤Éä½n +É´É¶ªÉEò ½Éä MÉªÉÉ ½è 
ÊEò ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇSÉÉ®Ò ÊxÉnÉäÇ¹É +ÉSÉ®hÉ B´ÉÆ +JÉÆbiÉÉ EòÉä +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ® ºÉ¨ÉÉÊ½iÉ Eò®å*

<¨ÉÉxÉnÉ®Ò ºÉä nä¶É EòÉ ̈ ÉÉxÉ ¤Égø VÉÉiÉÉ ½è*



16

 ËVÉnMÉÒ
EÖòhÉÉ±É EÖò¨ÉÉ®

ºÉ½ÉªÉEò ±ÉäJÉÉ {É®ÒIÉÉ +ÊvÉEòÉ®Ò

¶É¤n ½è iÉÚ BEò, {É® ½VÉÉ®úÉå ½è iÉä®ä xÉÉ¨É ËVÉnMÉÒ*
xÉÉ VÉÉxÉä CªÉÉå +ÉVÉ n®¤Én® ½Éä ®½Ò ¤ÉnxÉÉ¨É ËVÉnMÉÒ*

½® ±É¨½äþä ̈ Éå VÉÒxÉÉ ºÉÒJÉÉä, ½® VÉJ¨É EòÉä JÉÖn ½Ò ºÉÒxÉÉ ºÉÒJÉÉä,
Eò<Ç ¤ÉÉ® ̈ ÉÖºÉÉÊ¡ò®úÉå EòÉä Ê¨É±É xÉ½Ó {ÉÉiÉÒ ……

+Éè® VÉÉä Eò®xÉÉ ½è ́ É½ +ÉVÉ ½Ò Eò® ±ÉÉä ªÉÉ®úÉå,
CªÉÉåÊEò ̈ ÉÉèiÉ +CºÉ® ¤ÉiÉÉEò® xÉ½Ó +ÉiÉÒ…...

ËVÉnMÉÒ xÉ½Ó, {É½ä±ÉÒ ½è ªÉ½ BEò, ®ÆMÉÉä EòÒ ½Éä±ÉÒ ½è ªÉ½ BEò,
xÉÊnªÉÉå EòÒ ±É½®úÉå ºÉÉ ¤É½xÉÉ, iÉÉä Eò¦ÉÒ ºÉÚ®VÉ EòÒ iÉäVÉ ºÉÉ 
VÉ±ÉxÉÉ
ºÉÒJÉÉ VÉÉiÉÒ ½è,
+Éè® xÉ½Ó {ÉiÉÉ Eò¤É…... ±ÉäÊEòxÉ {É½äÊ±ÉªÉÉå EòÒ =kÉ® ¦ÉÒ 
JÉÖn ¤ÉiÉÉ VÉÉiÉÒ ½è*

¨ÉÆVÉ® ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è ¤ÉÖ®É, ̈ ÉÆÊVÉ±É xÉ½Ó,
´ÉHò ¤ÉÖ®É ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è, ËVÉnMÉÒ xÉ½Ó,
¤ÉäJÉÉè¡ò +Éè® ̈ ÉÖºEÖò®É½] Ê±ÉB ½ÖB SÉä½®ä {É®,
¨ÉÉèiÉ EòÉä näJÉxÉä EòÉ xÉÉ¨É ½è……. ËVÉnMÉÒ*

iÉäVÉ ®}iÉÉ® ºÉä nÉèc÷iÉÒ ¤ÉºÉå,
¤ÉºÉÉå Eäò {ÉÒUä ¦ÉÉMÉiÉä ±ÉÉäMÉ,
¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉÆ¦ÉÉ±ÉiÉÒ +Éè®iÉå*

ºÉc÷Eò {É® <iÉxÉÒ vÉÚ±É =c÷iÉÒ ½è,
ÊEò ̈ ÉÖZÉä EÖòU ÊnJÉÉ<Ç xÉ½Ó näiÉÉ,
¨Éé ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÚÆ...

{ÉÖ®JÉä ºÉÉäSÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉÆJÉå ¤ÉÆn Eò®iÉä lÉä
¨Éé +ÉÆJÉå ¤ÉÆn ½ÉäxÉä {É® ºÉÉäSÉiÉÉ ½ÚÆ

¤ÉºÉä Ê`EòÉxÉÉå {É® CªÉÉå xÉ½Ó ̀ ö½®iÉÒ,
±ÉÉäMÉ ±ÉÉ<xÉÉå ̈ Éå CªÉÉå xÉ½Ó ±ÉMÉiÉä,
+ÉÊJÉ® ªÉ½ ¦ÉÉMÉnÉèc÷ Eò¤É iÉEò SÉ±ÉäMÉÒ?

nä¶É EòÒ ®ÉVÉvÉÉxÉÒ ̈ Éå,
ºÉÆºÉn Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä,.
vÉÚ±É Eò¤É iÉEò =cä÷MÉÒ?

¨Éä®Ò +ÉÆJÉå ¤ÉÆn ½è,
¨ÉÖZÉä EÖòU ÊnJÉÉ<Ç xÉ½Ó näiÉÉ, 
¨Éé ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÚÆ....
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¤ÉÖ®ä EòÉ¨É EòÉ ¤ÉÖ®É xÉiÉÒVÉÉ

BEòò+ÆvÉÉ +Én¨ÉÒ lÉÉ =ºÉEòÉ xÉÉ¨É ºÉÖ®ä¶É lÉÉ* ´É½ ®ÉäVÉ ¨ÉÆÊn® Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ¤Éè`Eò® ¡Úò±É ¤ÉäSÉÉ Eò®iÉÉ +Éè® ¶ÉÉ¨É EòÉä 
Eò¨ÉÉªÉÉ ½Ö+É {ÉèºÉÉ MÉÉÆ´É Eäò ¤ÉÉ½® ¤É®MÉn Eäò {Éäc÷ Eäò EòÉä`öÉ® ̈ Éå UÖ{ÉÉ näiÉÉ lÉÉ* MÉÉÆ´É EòÉ BEò ́ ªÉÎHò ÊVÉºÉEòÉ xÉÉ¨É ̈ ÉÆMÉÚ lÉÉ, =ºÉä {ÉèºÉä 
UÖ{ÉÉiÉä ½ÖB näJÉ ±ÉäiÉÉ ½è +Éè® ́ É½ ºÉÖ®ä¶É Eäò {ÉèºÉÉå EòÉä SÉÉä®Ò Eò® ±ÉäiÉÉ ½è* ºÉÖ®ä¶É EòÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ¦ÉxÉEò ±ÉMÉ MÉ<Ç ÊEò ̈ ÉÆMÉÚ =ºÉEäò {ÉèºÉä 
SÉÉä®Ò Eò® ®½É ½è CªÉÉåÊEò MÉÉÆ´É ̈ Éå ̈ ÉÆMÉÚ ̀ öMÉ Eäò °ò{É ̈ Éå EÖòJªÉÉiÉ lÉÉ* BEò ÊnxÉ ºÉÖ®ä¶É ̈ ÉÆMÉÚ Eäò PÉ® VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊxÉEò±ÉÉ ±ÉäÊEòxÉ ®ÉºiÉä 
¨Éå ́ É½ BEò nÚºÉ®ä +ÆvÉä ºÉä ]Eò®É VÉÉiÉÉ ½è* ºÉÖ®ä¶É EòÉä MÉÖººÉÉ +ÉiÉÉ ½è +Éè® ́ É½ =ºÉä MÉÉÊ±ÉªÉÉÆ näxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è* nÚºÉ®ä ́ ªÉÎHò xÉä Eò½É 
¦ÉÉ<Ç ̈ Éé +ÆvÉÉ ½ÚÆ, <ºÉ EòÉ®hÉ ́ É¶É ̈ Éé näJÉ xÉ½Ó {ÉÉªÉÉ, ̈ ÉÖZÉä ̈ ÉÉ¡ò Eò® nÉä* ºÉÖ®ä¶É ªÉ½ ºÉÖxÉEò® ¶ÉÉÆiÉ ½Éä MÉªÉÉ +Éè® ¤ÉÉä±ÉÉ ÊEò ̈ Éé ¦ÉÒ 
+ÆvÉÉ ½ÚÆ* =ºÉEäò ¤ÉÉn nÉäxÉÉå ̈ Éå nÉäºiÉÒ ½Éä MÉ<Ç ºÉÖ®ä¶É xÉä =ºÉºÉä =ºÉEòÉ xÉÉ¨É {ÉÚUÉ =ºÉxÉä +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É MÉÉä{ÉÉ±É ¤ÉiÉÉªÉÉ* MÉÉä{ÉÉ±É xÉä ºÉÖ®ä¶É 
ºÉä {ÉÚUÉ CªÉÉ ½Ö+É iÉÖ¨É <iÉxÉä MÉÖººÉä ̈ Éå CªÉÉå ½Éä? ºÉÖ®ä¶É xÉä ̈ ÉÆMÉÚ EòÒ {ÉÚ®Ò Eò½ÉxÉÒ ¤ÉiÉÉ<Ç, iÉÉä MÉÉä{ÉÉ±É xÉä =ºÉä Eò½É MÉÖººÉÉ Eò®xÉä ºÉä 
ÊEòºÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ½±É xÉ½Ó ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½è* ̈ Éé iÉÖ¨½å {ÉèºÉä UÖ{ÉÉxÉä EòÉ iÉ®ÒEòÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÚÆ* {ÉèºÉä EòÉä {ÉÉä]±ÉÒ ̈ Éå bÉ±ÉEò® Ê¨É^Ò Eäò +Æn® 
n¤ÉÉ nÉä, ÊEòºÉÒ EòÉä CªÉÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ* nÉäxÉÉå xÉä BäºÉÉ ½Ò ÊEòªÉÉ ±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉÆMÉÚ xÉä nÉäxÉÉå EòÉä BäºÉÉ Eò®iÉä näJÉ Ê±ÉªÉÉ, +Éè® ́ É½ nÉäxÉÉå Eäò 
{ÉèºÉÉå EòÉä BEò ¤ÉÉ® Ê¡ò® SÉÉä®Ò Eò® ±ÉäiÉÉ ½è* MÉÉä{ÉÉ±É EòÉä ªÉ½ ¤ÉÉiÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½è iÉÉä nÉäxÉÉå EòÉä MÉÖººÉÉ +ÉiÉÉ ½è* nÉäxÉÉå ̈ ÉÆMÉÚ Eäò PÉ® 
VÉÉiÉä ½é +Éè® ÊSÉ±±ÉÉiÉä ½é, Eò½ÉÆ ½Éä ̈ ÉÆMÉÚ? iÉÚ ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±É SÉÉä® Eò½Ó Eäò* ̈ ÉÆMÉÚ b® VÉÉiÉÉ ½è {É®ÆiÉÖ ́ É½ ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½è +Éè® Eò½iÉÉ 
½è CªÉÉ ¤ÉÉiÉ ½è? nÉäxÉÉå xÉä Eò½É ½¨ÉÉ®É {ÉèºÉÉ ́ ÉÉ{ÉºÉ Eò® nÉä* iÉÖ¨½å ºÉ¨ÉZÉ xÉ½Ó +ÉªÉÉ iÉÉä ½¨É <ºÉ {ÉÆSÉÉªÉiÉ ̈ Éå VÉÉBÆMÉä +Éè® iÉÖ¨½É®ä 
ÊJÉ±ÉÉ¡ò Ê¶ÉEòÉªÉiÉ Eò®åMÉä* iÉ¤É ¨ÉÆMÉÚ xÉä nÉäxÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ÊEò ¨Éé iÉÖ¨½É®ä {ÉèºÉä ´ÉÉ{ÉºÉ Eò® nÚÆMÉÉ ±ÉäÊEòxÉ +ÉVÉ xÉ½Ó Eò±É* ªÉ½ 
ºÉÖxÉEò® ́ É½ nÉäxÉÉå SÉ±Éä MÉB CªÉÉåÊEò =xÉ nÉäxÉÉå Eäò {ÉÉºÉ {ÉèºÉä xÉ½Ó lÉä <ºÉÊ±ÉB ́ Éä ±ÉÉäMÉ ́ É½ÉÆ BEò ºÉä` Eäò PÉ® EÖòU EòVÉÇ ̈ ÉÉÆMÉxÉä {É½ÖÆSÉä* 
=ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ =xÉ nÉäxÉÉå EòÉä ̈ ÉÆMÉÚ EòÉä ºÉ¤ÉEò ÊºÉJÉÉxÉä EòÒ BEò ªÉÖÎHò ºÉÚZÉ MÉ<Ç* =xÉ ±ÉÉäMÉÉå xÉä ºÉä` EòÉ ½É® SÉÖ®É Ê±ÉªÉÉ +Éè® UÖ{ÉÉ ÊnªÉÉ* 
=xÉ ±ÉÉäMÉÉå xÉä ºÉä` EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ̈ ÉÆMÉÚ {É® ¶ÉEò ½è +Éè® VÉ°ò® =ºÉxÉä SÉÖ®ÉªÉÉ ½è* ºÉä` xÉä +{ÉxÉä +Én¨ÉÒ ̈ ÉÆMÉÚ Eäò {ÉÒUä UÉäc÷ ÊnB* VÉ¤É 
¨ÉÆMÉÚ xÉä EòÉä`öÉ®ú ̈ Éå ½ÉlÉ bÉ±ÉÉ +Éè® <ºÉ ¤ÉÉ® =ºÉä ½É® Ê¨É±ÉÉ* =ºÉä näJÉEò® ̈ ÉÆMÉÚ EòÉä ¤É½ÖiÉ |ÉºÉzÉiÉÉ ½Ö<Ç <iÉxÉä ̈ Éå ́ É½ÉÆ ºÉä` Eäò MÉÖ{iÉSÉ® 
+É MÉB +Éè® ̈ ÉÆMÉÚ ®ÆMÉä ½ÉlÉ {ÉEòc÷É MÉªÉÉ* ºÉä` xÉä =ºÉä {ÉÖÊ±ÉºÉ Eäò ½´ÉÉ±Éä Eò® ÊnªÉÉ iÉlÉÉ nÉäxÉÉå +ÆvÉä ́ ªÉÎHò EòÉä {ÉÖ®ºEÞòiÉ ÊEòªÉÉ* <ºÉ 
|ÉEòÉ® nÉäxÉÉå xÉä ̈ ÉÆMÉÚ EòÉä +SUÉ ºÉ¤ÉEò ÊºÉJÉÉªÉÉ* 
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º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉÆOÉÉ¨É ¨Éå Ë½nÒ EòÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ

ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ nä¶É EòÒ {É½SÉÉxÉ ́ É½ÉÆ EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ́ É =ºÉºÉä VÉÖcä÷ ºÉÉÊ½iªÉ ºÉä ½ÉäiÉÒ ½è iÉlÉÉ <ºÉ {É½SÉÉxÉ Eäò ºÉÞVÉxÉ Eäò {ÉÒUä BEò 
±ÉÆ¤ÉÒ EòlÉÉ ÊU{ÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è* ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò °ò{É ¨Éå ¦ÉÉ®iÉ BEò ¤Éä½n ºÉ¨ÉÞr ®É¹]Å ½è* ªÉ½ÉÆ EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉBÆ +±ÉMÉ +±ÉMÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
+Îº¨ÉiÉÉ+Éä Eäò |ÉEò]ÒEò®hÉ EòÉ ̈ ÉÉvªÉ¨É ½ÉäxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò °ò{É ºÉä ½Ò ºÉ¦ÉÒ BEò nÚºÉ®ä EòÒ iÉÉEòiÉ ½è* ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå Eäò 
<ºÉ  Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ {ÉÊ®´Éä¶É ̈ Éå Ë½nÒ EòÉ BEò Ê´ÉÊ¶É¹] ºlÉÉxÉ ½è* ªÉtÊ{É ½¨ÉÉ®ä ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ+Éå xÉä 14 ÊºÉiÉÆ¤É® 1950 EòÉä 
Ë½nÒ EòÉä ®ÉVÉ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò °ò{É ̈ Éå º´ÉÒEòÉ®É ½è {É®ÆiÉÖ <ºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É B´ÉÆ ̈ É½k´É ½¨ÉÉ®ä ®É¹]ÅÒªÉ +ÉÆnÉä±ÉxÉ ̈ Éå |ÉÉ®Æ¦É ºÉä ½Ò {ÉÊ®±ÉÊIÉiÉ ½ÉäiÉÉ 
½è* =kÉ® ¦ÉÉ®iÉ ̈ Éå VÉ½ÉÆ ªÉ½ VÉxÉ VÉxÉ EòÒ ºÉÆ{ÉEÇò ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò °ò{É ̈ Éå ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉ ½Ö<Ç ́ É½Ó nÊIÉhÉ ¦ÉÉ®iÉ Ë½nÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò EòÉªÉÇEò±ÉÉ{ÉÉå 
Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ́ É½ÉÆ Eäò ±ÉÉäMÉÉå iÉEò {É½ÖÄSÉÉ<Ç MÉ<Ç iÉlÉÉ =x½å ®É¹]ÅÒªÉ +ÉÆnÉä±ÉxÉ EòÒ ̈ ÉÖJªÉ vÉÉ®É ºÉä VÉÉäc÷xÉä EòÉ |É¶ÉÆºÉxÉÒªÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ*
VÉ¤É ®É¹]ÅÒªÉ +ÉÆnÉä±ÉxÉ ̈ Éå MÉÉÆvÉÒ ªÉÖMÉ EòÉ ºÉÚjÉ{ÉÉiÉ ½Ö+É iÉÉä Ë½nÒ EòÉ |ÉSÉÉ® |ÉºÉÉ® vÉÒ®ä vÉÒ®ä +Éè® ¤ÉgøxÉä ±ÉMÉÉ* ¤ÉÉ{ÉÚ +{ÉxÉÒ ºÉ¦ÉÉ+Éå 
¨Éå |É´ÉSÉxÉ ¤É½ÖvÉÉ Ë½nÒ ¨Éå ½Ò ÊnªÉÉ Eò®iÉä lÉä* =xÉEòÒ ªÉ½ ¦ÉÒ EòÉäÊ¶É¶É lÉÒ ÊEò ®É¹]Å +ÉÆnÉä±ÉxÉ EòÉä MÉÊiÉ näxÉä ´ÉÉ±Éä ÊVÉiÉxÉä ¦ÉÒ 
+ÉÆnÉä±ÉxÉ ½Éä =ºÉä Ë½nÒ ̈ Éå ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ VÉÉB* <ºÉÊ±ÉB ºÉiªÉÉOÉ½ +Éè® +ºÉ½ªÉÉäMÉ +ÉÆnÉä±ÉxÉ, ºÉÊ´ÉxÉªÉ +´ÉYÉÉ +ÉÆnÉä±ÉxÉ +Éè® ¦ÉÉ®iÉ 
UÉäc÷Éä +ÉÆnÉä±ÉxÉ VÉxÉiÉÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®xÉä ̈ Éå {ÉÚhÉÇ °ò{É ºÉä ºÉ¡ò±É ®½ä*

=xÉEäò Ê´ÉSÉÉ® ̈ Éå Ë½nÒ ¦ÉÉ®iÉ EòÒ ®É¹]Å¦ÉÉ¹ÉÉ ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è CªÉÉåÊEò ®É¹]Å¦ÉÉ¹ÉÉ {Én {É® +É°ògø ½ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½ +É´É¶ªÉEò 
½è ÊEò ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ =ºÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ºÉ¨ÉZÉ iÉlÉÉ ºÉÒJÉ ºÉEåò +Éè® ªÉ½ MÉÖhÉ ÊºÉ¡Çò Ë½nÒ ¨Éå ½Ò ½è* ´É½ ®É¹]Å¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä 
º´É®ÉVªÉ |ÉÉÎ{iÉ EòÉ ºÉ¶ÉHò ̈ ÉÉvªÉ¨É ̈ ÉÉxÉiÉä lÉä*

+MÉ® ½¨Éå BEò ®É¹]Å ½ÉäxÉä EòÉ +{ÉxÉÉ nÉ´ÉÉ ÊºÉr Eò®xÉÉ ½è iÉÉä ½¨ÉÉ®Ò +xÉäEò ¤ÉÉiÉå BEò ºÉÒ ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B, <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É® 
ºÉ½¨ÉÊiÉ ½è ÊEò ªÉ½ ̈ ÉÉvªÉ¨É Ë½nÒ ½Ò ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ½¨ÉÉ®ä ®ÉºiÉä EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò ̄ òEòÉ´É] ½¨ÉÉ®Ò nä¶ÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ+Éå EòÒ Ê±ÉÊ{ÉªÉÉÆ ½è* 
+MÉ® BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ Ê±ÉÊ{É ¤ÉxÉÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½Éä iÉÉä BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä {ÉÚ®É Eò®xÉä Eäò ̈ ÉÉMÉÇ EòÒ BEò ¤Éc÷Ò ¤ÉÉvÉÉ nÚ® ½Éä VÉÉBMÉÒ*
ºÉ¨ÉÚSÉä Ë½nÖºiÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ ́ ªÉ´É½É® Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB ½¨Éå BEò ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è* ªÉÊn Ë½nÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ®É¹]Å¦ÉÉ¹ÉÉ ½ÉäMÉÒ iÉÉä ºÉÉÊ½iªÉ EòÉ 
Ê´ÉºiÉÉ® ¦ÉÒ ®É¹]ÅÒªÉ ½ÉäMÉÉ* BEò Ê±ÉÊ{É BEò ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò |ÉSÉÉ® EòÉä ¤É½ÖiÉ +ÉºÉÉxÉ Eò® näMÉÒ*

iÉiEòÉ±ÉÒxÉ EòÊ´ÉªÉÉå, ±ÉäJÉEòÉå, {ÉjÉEòÉ®úÉå, xÉÉ]EòEòÉ®úÉå ªÉ½ÉÆ iÉEò ÊEò SÉ±ÉÊSÉjÉÉå xÉä ¦ÉÒ Ë½nÒ EòÉ ¦É®{ÉÚ® |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ +Éè® 
®É¹]Å +ÉÆnÉä±ÉxÉ EòÉä ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉÉxÉä ̈ Éå ªÉÉäMÉnÉxÉ ÊnªÉÉ* ̈ Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ® Eò®iÉÉ ½ÚÆ ÊEò ®É¹]Å¦ÉÉ¹ÉÉ ®É¹]ÅÒªÉ BEòiÉÉ EòÒ Eòc÷Ò ½è, 
ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉè¨É VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉÚ±ªÉÉå EòÒ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò ¶ÉÎHò ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® ªÉ½ {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉä º{É¹] ½Éä VÉÉiÉÉ ½è ÊEò 
¦ÉÉ®iÉ Eäò º´ÉÉvÉÒxÉiÉÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ̈ Éå Ë½nÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ +¦ÉÚiÉ{ÉÚ´ÉÇ B´ÉÆ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ªÉÉäMÉnÉxÉ ½è*

EÖòhÉÉ±É EÖò¨ÉÉ®
ºÉ½ÉªÉEò 

±ÉäJÉÉ {É®ÒIÉÉ +ÊvÉEòÉ®Ò

Ë½þnùÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ
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EòÉä®ÉäxÉÉ +Éè® {Éèn±É PÉ® ±ÉÉè]iÉä ¨ÉVÉnÚ®

Ê¤ÉxÉÉ ́ ÉVÉ½ PÉ® ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä EòÒ VÉ°ü®iÉ CªÉÉ ½è?
¨ÉÉèiÉ ºÉä +ÉÆJÉ Ê¨É±ÉÉxÉä EòÒ VÉ°ü®iÉ CªÉÉ ½è?
ºÉ¤ÉEòÉä ̈ ÉÉ±ÉÚ¨É ½è ¤ÉÉ½® EòÒ ½´ÉÉ EòÉÊiÉ±É ½è,
ªÉÚÆ½Ò EòÉÊiÉ±É ºÉä =±ÉZÉxÉä EòÒ VÉ°ü®iÉ CªÉÉ ½è?

>ò{É® EòÒ SÉÉ® {ÉÆÎHòªÉÉÆ MÉÖVÉ®É±É ºÉÉ½ä¤É EòÒ ½è +{ÉxÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ >ò{É® ÊnB MÉB ¶ÉÒ¹ÉÇEò Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ Éå iÉlÉÉ <x½Ó SÉÉ® {ÉÆÎHòªÉÉå Eäò ºÉÆn¦ÉÇ 
¨Éå +ÉMÉä EÖòU <ºÉ |ÉEòÉ® ½è* 

+É±É¨É ªÉ½ ½è EòÉä<Ç xÉ½Ó Ê¨É±ÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ iÉÖ¨ÉºÉä,
xÉÉ ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ÊEò EòÉèxÉ ½Éä iÉÖ¨É? iÉÖ¨½É®Ò ºÉÚ®iÉ CªÉÉ ½è?
ºÉ¤ÉEòÉä ̈ ÉÉ±ÉÚ¨É ½è ¤ÉÉ½® EòÒ ½´ÉÉ EòÉÊiÉ±É ½è, 
ªÉÚÆ½Ò EòÉÊiÉ±É ºÉä =±ÉZÉxÉä EòÒ VÉ°ü®iÉ CªÉÉ ½è?

ºÉc÷Eäò ºÉÖxÉºÉÉxÉ +Éè® ̈ Éé PÉ® ºÉä ̈ ÉÒ±ÉÉåä nÚ®,
xÉÉ EòÉä<Ç ®É½ ¤ÉSÉÒ, ¦ÉÚJÉä ºÉÉäxÉä EòÉä ̈ ÉVÉ¤ÉÚ®,
{Éèn±É ½Ò SÉ±É ÊnªÉÉ ½è PÉ® Eäò Ê±ÉB,
iÉÖ¨É CªÉÉ VÉÉxÉÉä ÊEò PÉ® VÉÉxÉä EòÒ VÉ°ü®iÉ CªÉÉ ½è?
ºÉ¤ÉEòÉä ̈ ÉÉ±ÉÚ¨É ½è ¤ÉÉ½® EòÒ ½´ÉÉ EòÉÊiÉ±É ½è*
ªÉÚÆ½Ò EòÉÊiÉ±É ºÉä =±ÉZÉxÉä EòÒ VÉ°ü®iÉ CªÉÉ ½è?

ÊSÉ±ÉÊSÉ±ÉÉiÉÒ vÉÚ{É, ºÉÖ±ÉMÉiÉÒ VÉ¨ÉÒxÉ, {Éè® ̈ Éå UÉ±Éä,
+Ê´É®±É SÉ±Éä VÉÉ ®½ä ½é, +É {Éc÷Ò BäºÉÒ xÉÉè¤ÉiÉ CªÉÉ ½è?
VÉÉä ½Éä ¤ÉÉ½® EòÒ ½´ÉÉ EòÉÊiÉ±É ½Éä VÉÉB,
SÉ±ÉiÉÉ ®½ÚÆMÉÉ VÉ¤É iÉEò ºÉÉÆºÉ ½è, Ê¨É±ÉÚÆMÉÉ =ºÉä VÉÉä ¤Éè`ä ±ÉMÉÉBÆ +ÉºÉ ½è,
iÉÖ¨É CªÉÉ VÉÉxÉÉä PÉ® ́ ÉÉ±ÉÉå EòÒ {ÉÊ®´ÉÉ® EòÒ ̈ ÉÉä½¤¤ÉiÉ CªÉÉ ½è?

®É¨É EÖò¨ÉÉ®
´ÉÊ®¹` ±ÉäJÉÉ {É®ÒIÉEò 
bÒ´ÉÒºÉÒ ºÉÒ]Ò{ÉÒBºÉ
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EÖòU ªÉÚÄ Ê¨É±ÉxÉÉ iÉÚ ¨ÉÖZÉºÉä, 
VÉèºÉä ¶ÉÉ¨É Ê¨É±ÉiÉÉ ½è 

+ÆvÉä®ä ºÉä...
+ÆÊEòiÉ EÖò¨ÉÉ® ¨ÉÎ±±ÉEò

bÉ]É BÆ]ÅÒ +É{É®ä]®, |É¶ÉÉºÉxÉ   

EÖòU ªÉÚÄ Ê¨É±ÉxÉÉ iÉÚ ¨ÉÖZÉºÉä,VÉèºÉä ¶ÉÉ¨É Ê¨É±ÉiÉÉ ½è +ÆvÉä®ä ºÉä* 
EÖòU ªÉÚÄ ̀ ö½®xÉÉ iÉÚ ̈ ÉÖZÉ{Éä,VÉèºÉä ±ÉEòÒ®å ̀ ö½®iÉÒ ½é ½lÉä±ÉÒ {Éä* 
EÖòU ªÉÚÄ PÉÖ±ÉxÉÉ iÉÚ ̈ ÉÖZÉ¨Éå, VÉèºÉä xÉ¨ÉEò PÉÖ±ÉiÉÉ ½è ºÉÉMÉ® ̈ Éå*
EÖòU ªÉÚÄ VÉÖc÷xÉÉ iÉÚ ̈ ÉÖZÉºÉä,VÉèºÉä VÉcå÷ VÉÖc÷iÉÒ ½é vÉ®É ºÉä*
EÖòU ªÉÚÄ ºÉÄ´É®xÉÉ iÉÚ ̈ ÉÖZÉºÉä,VÉèºÉä ®ÉiÉ ºÉÄ´É®iÉÒ ½è SÉÉÄn ºÉä* 
EÖòU ªÉÚÄ ®ÆMÉxÉÉ iÉÚ ¨ÉÖZÉºÉä, VÉèºÉä ÊiÉiÉÊ±ÉªÉÉÄ ®ÆMÉ VÉÉiÉÒ ½é ¡Úò±ÉÉå 
ºÉä* 
EÖòU ªÉÚÄ ÊJÉ±ÉxÉÉ iÉÚ ̈ ÉÖZÉ¨Éå, VÉèºÉä ̈ ÉÉä® ÊJÉ±ÉiÉÉ ½è ºÉÉ´ÉxÉ ̈ Éå* 
EÖòU ªÉÚÄ =iÉ®xÉÉ iÉÚ ̈ ÉÖZÉ¨Éå, VÉèºÉä ºÉÚ®VÉ =iÉ®iÉÉ ½è ÊIÉÊiÉVÉ ̈ Éå*
EÖòU ªÉÚÄ Ê¨É±ÉxÉÉ iÉÚ ̈ ÉÖZÉºÉä,VÉèºÉä ¶ÉÉ¨É Ê¨É±ÉiÉÉ ½è +ÆvÉä®ä ºÉä*

PÉ® VÉ±É ®½ä ½è, ºÉ¨ÉlÉÇEò iÉÉ±ÉÒ lÉÉ±ÉÒ ¤ÉVÉÉ ®½ä ½é*
ºÉ¨ÉÉVÉ ]Ú] ®½ä ½è, ½¨É ]Ò´ÉÒ SÉèxÉ±ÉÉå ̈ Éå MÉÉ±É ¤ÉVÉÉ ®½ä ½é*
¨ÉÆÊn® ̈ ÉÎºVÉn ¤ÉÆn ½é, ½¨É vÉ¨ÉÇ ºÉc÷Eò {É® ±ÉÉ ®½ä ½é*
±ÉÉäMÉ ¦ÉÚJÉä ½é, ½¨É Eò®Éäc÷Éå Eäò {ÉèEäòVÉ ¤ÉÉÆ] ®½ä ½è*
xÉèÊiÉEòiÉÉ iÉbÒ{ÉÉ® ½Ö<Ç, ½¨É ¤Éä¶É¨ÉÇ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉ ¤ÉäSÉ ®½ä ½é*
¤ÉÉVÉÉ® ̈ ÉÆn ½è, ½¨É xÉ¨ÉºiÉä bÉì±É® Eò® ®½ä ½é*
Eòº¤Éä ̈ Éå UÉªÉÉ +ÆvÉä®É ½è, ½¨É ̈ ÉÉä¤ÉÉ<±É +Éè® ]ÉìSÉÇ VÉ±ÉÉ ®½ä ½é*
VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå {ÉºÉ®É ¦ÉªÉ ½è, ½¨É {É]ÉJÉä +Éè® VÉªÉ Eäò xÉÉ®ä ±ÉMÉÉ ®½ä 
½é*
®É¨É®ÉVªÉ Eäò ºÉ{ÉxÉä näJÉ ®½ä ½é, +Éè® ±ÉÉÊ`ªÉÉ ½ÊdªÉÉÆ iÉÉäc ®½Ò ½è*
ºÉ¶ÉÎHòEò®hÉ EòÒ ́ ÉEòÉ±ÉiÉ Eò® ®½ä ½é, +Éè® ¶ÉÎHò SÉÒJÉ SÉÒJÉ 
Eò® ̈ É® ®½Ò ½è*
+É{ÉnÉ ¨Éå +´ÉºÉ® EòÉ ¨ÉÆjÉÉäSSÉÉ®hÉ Eò®, SÉÖxÉÉ´ÉÒ Ê¤ÉMÉÖ±É ¤ÉVÉÉ 
®½ä ½é*
½iÉÉ¶É +Éè® ¤ÉäPÉ® ]]Éä±É ®½ä ½é xÉ¤VÉ, Eò½Ó nÚ® xÉMÉÉcä÷ ¤ÉVÉ ®½ä ½é*
Ê´É·ÉMÉÖ¯ò ¤ÉxÉxÉä EòÉ nÉ´ÉÉ ̀ öÉääEò Eò®, xÉ VÉÉxÉä ½¨É ÊEòºÉ Ên¶ÉÉ ̈ Éå 
VÉÉ ®½ä ½é ………. 

®Éä¨É VÉ±É ®½É ½è, xÉÒ®Éä 
¤ÉÉÆºÉÖ®Ò ¤ÉVÉÉ ®½É ½è

vÉÒ®VÉ EÖò¨ÉÉ® ®ÉªÉ
EòÊxÉ¹`ö Ë½nÒ +xÉÖ´ÉÉnEò
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VªÉÉäÊiÉ¹É +Éè® Eò¨ÉÇ¡ò±É EòÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ ÊºÉrÉÆiÉ

VªÉÉäÊiÉ¹É +Éè® Eò¨ÉÇ¡ò±É EòÉ +É{ÉºÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¤É½ÖiÉ MÉ½®É ½è* ½¨É ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½é ÊEò ½¨ÉÉ®Ò ËVÉnMÉÒ ̈ Éå ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ºÉ¦ÉÒ 
PÉ]xÉÉBÆ ½¨ÉÉ®ä {ÉÚ´ÉÇ VÉx¨É Eäò Eò¨ÉÉäÈ Eäò EòÉ®hÉ =ºÉEäò ¡ò±Éº´É°ò{É ½Ò PÉ]iÉÒ ½è* +lÉÉÇiÉ <ºÉ VÉx¨É ̈ Éå VÉÉä EÖòU ¦ÉÒ ½¨É ¦ÉÖMÉiÉiÉä ½é, ́ ÉÉä 
½¨ÉÉ®ä {ÉÚ´ÉÇ VÉx¨É Eäò Eò¨ÉÇ Eäò ¡ò±Éº´É°ò{É ½Ò ½ÉäiÉä ½é*

Eò¨ÉÇ CªÉÉ ½è? ̈ ÉÚ±É °ò{É ºÉä ‘Eò¨ÉÇ’ EòÉä ‘ÊGòªÉÉ’ Eò½iÉä ½é* ªÉÉÊxÉ ¶É®Ò®, ́ ÉÉhÉÒ, +Éè® ̈ ÉxÉ ºÉä EòÒ MÉªÉÒ ÊGòªÉÉ Eò¨ÉÇ ½è B´ÉÆ 
<ºÉÒ ‘ÊGòªÉÉ’ °ò{ÉÒ ‘Eò¨ÉÇ’ EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®JÉiÉä ½ÖB ¶ÉÉºjÉ, ́ Éän, MÉÒiÉÉ, {ÉÖ®ÉhÉ +ÉÊn ºÉä Eò¨ÉÇ-+Eò¨ÉÇ, ¶ÉÖ¦É-+¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÇ, Eò¨ÉÇªÉÉäMÉ, 
Eò¨ÉÇ-¤ÉÆvÉxÉ +ÉÊn EòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ EòÒ ½è* =nÉ½®hÉ Eäò Ê±ÉB Eò¨ÉÇ-¤ÉÆvÉxÉ |ÉEò®hÉ ̈ Éå ®ÉMÉ B´ÉÆ uä¹É ºÉä ̈ ÉÖHò ‘ÊGòªÉÉ’ Eò¨ÉÇ Eò½±ÉÉiÉÒ ½è* 
+iÉB´É Eò¨ÉÇ ̈ ÉxÉ uÉ®É ½ÉäiÉÉ ½è, <ÆÊpªÉÉÄ Eäò´É±É ̈ ÉÉvªÉ¨É ½è* ½ÉlÉ-{Éè® Eäò Ê¤ÉxÉÉ ¦ÉÒ, +MÉ® ̈ ÉxÉ uÉ®É EÖòU ¦ÉÒ +SUÉ-¤ÉÖ®É ºÉÉäSÉÉ iÉÉä 
´É½ ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ ½è*

VªÉÉäÊiÉ¹É BEò nè´ÉÒ Ê´ÉYÉÉxÉ ½è, ÊVÉºÉºÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå ZÉÉÆEòxÉä ¨Éå ½¨Éå ºÉ½ÉªÉiÉÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½è* ´ÉèÊnEò VªÉÉäÊiÉ¹É (ÊVÉºÉä Ë½nÚ 
VªÉÉäÊiÉ¹É |ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò xÉÉ¨É ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è) ½ºiÉ®äJÉÉ, |É¶xÉ, ́ É¹ÉÇ¡ò±É +ÉÊn ºÉ¦ÉÒ ̈ ÉÉxÉ´É Eò±ªÉÉhÉ Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉÒ ½è CªÉÉåÊEò 
´É½ ̈ ÉÉxÉ´É EòÉ ̈ ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ Eò®iÉä ½é* 
VªÉÉäÊiÉ¹É ¶ÉÉºjÉ Ê{ÉU±Éä VÉx¨ÉÉå ̈ Éå VÉÉiÉEò uÉ®É ÊEòB MÉB Eò¨ÉÉäÈ Eäò ¡ò±É EòÉ BEò ÊSÉjÉ ZÉ±ÉEòiÉÉ ½è* Eò¨ÉÇ iÉÒxÉ |ÉEòÉ® Eäò ½ÉäiÉä ½é-
1.ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÇ
2.|ÉÉ®¤vÉ Eò¨ÉÇ
3.ÊGòªÉ¨ÉÉxÉ ªÉÉ +ÉMÉÉ¨ÉÒ Eò¨ÉÇ
1. ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÇ :- ºÉÆÊSÉiÉ EòÉ +lÉÇ ½è ‘BEòÊjÉiÉ, ºÉÆSÉªÉ ªÉÉ <Eò_É ÊEòªÉÉ ½Ö+É*’ <ºÉ |ÉEòÉ® ‘ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÇ’ EòÉ +lÉÇ ½è – Eò¨ÉÇ VÉÉä 
BEòÊjÉiÉ ½è, ºÉÆSÉªÉ ÊEòB ½ÖB Eò¨ÉÇ ªÉÉ <Eò_É ÊEòªÉÉ ½Ö+É Eò¨ÉÇ* +iÉB´É ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÇ +lÉÉÇiÉÂ +xÉäEò {ÉÚ´ÉÇ VÉx¨ÉÉå ºÉä ±ÉäEò® ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ 
¨Éå ÊEòB MÉB Eò¨ÉÉäÈ Eäò ºÉÆSÉªÉ EòÉä ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÇ Eò½iÉä ½é* <ºÉä BäºÉä ¦ÉÒ Eò½É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è – “ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÇ ́ Éä Eò¨ÉÇ ½è VÉÉä Eò®Éäc÷Éää 
Ê{ÉU±Éä VÉx¨ÉÉå ̈ Éå ÊEòB MÉB ¤ÉÒVÉ °ò{É ºÉä ÎºlÉiÉ Eò¨ÉÇ ½è, ́ Éä ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÇ ½é”* ́ Éä +xÉxiÉ ½è +Éè® =xÉ¨Éå xÉB-xÉB Eò¨ÉÇ VÉÉEò® BEòjÉ 
½ÉäiÉä ®½iÉä ½é* ªÉÉÊxÉ ÊEò ½¨ÉÉ®ä ½Ò +xÉäEò VÉx¨ÉÉå Eäò {ÉÉ{É +Éè® {ÉÖhªÉ Eò¨ÉÉäÈ EòÉ ºÉÆSÉªÉ ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÇ ½è* 
2. |ÉÉ®¤vÉ Eò¨ÉÇ :- ‘|ÉÉ®¤vÉ’ EòÉä nÚºÉ®ä ¶É¤nùÉå ̈ Éå ‘¦ÉÉMªÉ’ Eò½iÉä ½é* ½¨ÉÉ®ä ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÇ ̈ Éå ºÉä lÉÉäc÷É ºÉÉ +ÆEò ̈ ÉÉjÉ Eò¨ÉÉäÈ EòÉä VÉÉä ½¨Éå 
<ºÉ VÉx¨É ̈ Éå ¦ÉÉäMÉxÉÉ ½è =ºÉä |ÉÉ®¤vÉ Eò¨ÉÇ Eò½iÉä ½é* ªÉÉxÉÒ ½¨ÉÉ®ä ½Ò ÊEòB MÉB {ÉÉ{É-{ÉÖhªÉ Eò¨ÉÉäÈ ̈ Éå ºÉä EÖòU {ÉÉ{É-{ÉÖhªÉ Eò¨ÉÉäÈ EòÉ ¡ò±É, 
½¨Éå ½® VÉx¨É ̈ Éå ¦ÉÉäMÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½è, ÊVÉºÉä |ÉÉ®¤vÉ Eò¨ÉÇ Eò½iÉä ½é* +lÉÉÇiÉÂ ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÉäÈ Eäò ¡ò±É +É´ÉÆÊ]iÉ ½ÉäiÉä ½è <ºÉ VÉx¨É Eäò Ê±ÉB* 
=nÉ½®hÉ Eäò Ê±ÉB :- BEò SÉÉ±ÉEò ½è, ºÉiÉEÇòiÉÉ{ÉÚhÉÇ MÉÉc÷Ò SÉ±ÉÉiÉÉ ½è iÉlÉÉ MÉÉc÷Ò ¦ÉÒ {ÉÚhÉÇ ́ ªÉ´ÉÎºlÉiÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ®JÉiÉÉ ½è* ́ É½ {É½Éc÷Ò 
Eäò f±ÉÉxÉ {É® ºÉiÉEÇòiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò VÉÉ ®½É ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò +Eòº¨ÉÉiÉÂ ¦ÉÚºJÉ±ÉxÉ (Landslide) Eäò EòÉ®hÉ ºÉc÷Eò ]Ú] VÉÉiÉÒ ½è +Éè® BEò 
nÖPÉÇ]xÉÉ ½Éä VÉÉiÉÒ ½è* ªÉ½ÉÄ ¦ÉÚºJÉ±ÉxÉ {É® =ºÉEòÉ EòÉä<Ç ÊxÉªÉÆjÉhÉ xÉ½Ó lÉÉ +iÉ: ªÉ½ =ºÉEòÉ |ÉÉ®¤vÉ lÉÉ*
3. ÊGòªÉ¨ÉÉhÉ Eò¨ÉÇ ªÉÉ +ÉMÉÉ¨ÉÒ Eò¨ÉÇ :- <ºÉEòÉ +lÉÇ ‘´É½ VÉÉä ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è +lÉ´ÉÉ ́ É½ VÉÉä ½Éä ®½É ½è*’ <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ́ É½ 
Eò¨ÉÇ VÉÉä ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ̈ Éå ÊEòB VÉÉ ®½ä ½é =xÉEòÉäÆ “ÊGòªÉ¨ÉÉhÉ Eò¨ÉÇ” Eò½iÉä ½é* ªÉÉxÉÒ ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ̈ Éå ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä |ÉiªÉäEò {ÉÉ{É +Éè® {ÉÚhªÉ Eò¨ÉÉäÈ 
EòÉä ‘ÊGòªÉ¨ÉÉhÉ Eò¨ÉÇ’ Eò½iÉä ½é*

xÉ®äxp EÖò¨ÉÉ®
ºÉ½ÉªÉEò ±ÉäJÉÉ {É®ÒIÉÉ 

+ÊvÉEòÉ®Ò |É¶ÉÉºÉxÉ
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+iÉB´É ÊVÉºÉä ½¨É ÊGòªÉ¨ÉÉhÉ Eò¨ÉÇ Eò½iÉä ½è ́ É½Ò ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÇ ̈ Éå VÉÉEò® VÉ¨ÉÉ ½ÉäiÉÉ ®½iÉÉ ½è +Éè® =ºÉÒ ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÇ EòÉ 
+Æ¶É |ÉÉ®¤vÉ Eò¨ÉÇ (¦ÉÉMªÉ) Eäò °ò{É ̈ Éå ½¨Éå Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* +iÉ: ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ªÉ½Ò ½è ÊEò VÉÒ´É ÊGòªÉ¨ÉÉhÉ Eò¨ÉÇ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB º´ÉiÉÆjÉ ½è 
±ÉäÊEòxÉ +{ÉxÉä uÉ®É ÊEòB MÉB Eò¨ÉÉäÈ EòÉ ¡ò±É ¦ÉÉäMÉxÉä ̈ Éå {É®iÉÆjÉ ªÉÉ {É®ÉvÉÒxÉ ½è*

+iÉ: ½¨É ±ÉÉäMÉÉä xÉä ªÉ½ ¦ÉÒ näJÉÉ ½è ÊEò +xÉäEò ±ÉÉäMÉ ÊxÉ¹`öÉ{ÉÚhÉÇ +Éè® {ÉÚhÉÇ <Ç¨ÉÉxÉnÉ®Ò ºÉä EòÉ¨É Eò®iÉä ½é iÉlÉÉ =ºÉ Eò¨ÉÇ Eäò 
Ê´É¶Éä¹É ¶ÉÖ¦É ¡ò±É EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ªÉÉäMªÉ ½ÉäiÉä ½é {É®ÆiÉÖ =x½å =ºÉEòÒ |ÉÉÎ{iÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÒ ½è* BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò <ºÉ VÉx¨É ̈ Éå 
VÉÉiÉEò EòÉä |ÉÉ{iÉ n¶ÉÉGò¨É +Éè® MÉÉäSÉ® ÎºlÉÊiÉ =ºÉEäò |ÉÊiÉEÖò±É ½ÉäiÉÉ ½è* nÚºÉ®Ò +Éä® BäºÉÉ ¦ÉÒ näJÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò VÉÉä VÉÉiÉEò Eò¨É 
ÊxÉ¹`öÉ´ÉÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® ¶ÉÖ¦É ¡ò±É |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ xÉ½Ó ®JÉiÉÉ ½è Ê¡ò® ¦ÉÒ =ºÉä ¶ÉÖ¦É ¡ò±É EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ½Éä VÉÉiÉÒ ½è* <ºÉEòÉ 
EòÉ®hÉ =xÉ ¶ÉÖ¦É OÉ½þÉå EòÒ n¶ÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ́ É½ =ºÉEäò +xÉÖEÚò±É ½ÉäiÉÒ ½è, VÉÉä =ºÉä (VÉÉiÉEò EòÉä) ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ̈ Éå ºÉ½ÉªÉiÉÉ 
Eò®iÉÒ ½è* ªÉ½ =ºÉEäò n¶ÉÉGò¨É +Éè® MÉÉäSÉ® EòÒ ÎºlÉÊiÉ {É® ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è* +iÉ: <xÉ ºÉ¤ÉEòÒ Ê´É´ÉäSÉxÉÉ VªÉÉäÊiÉ¹É Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½Ò 
ºÉÆ¦É´É ½Éä {ÉÉiÉÒ ½è*

‘U`ö {ÉÚVÉÉ’Ê½xnÖ+Éå EòÉ |ÉÊºÉr iªÉÉè½É® ½è* ªÉ½ 
iªÉÉè½É® Ê½xnÚ Eèò±Éähb® Eäò +xÉÖºÉÉ® EòÉÌiÉEò ¨ÉÉ½ Eäò ¶ÉÖC±É 
{ÉIÉ EòÒ U`öÒ EòÉä ̈ ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ªÉ½ iªÉÉè½É® SÉÉ® ÊnxÉ iÉEò 
SÉ±ÉiÉÉ ½è* U` {ÉÚVÉÉ ̈ ÉÖJªÉ °ò{É ºÉä Ê¤É½É® B´ÉÆ =kÉ® |Énä¶É iÉlÉÉ 
¦ÉÉ®iÉ Eäò +xªÉ ¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå ̈ ÉxÉÉªÉÒ VÉÉiÉÒ ½è* ªÉ½ iªÉÉè½É® {ÉÎ¶SÉ¨É 
¤ÉÆMÉÉ±É, ZÉÉ®JÉhb, +ºÉ¨É +Éè® ¨ÉÉìÊ®¶ÉºÉ ´É xÉä{ÉÉ±É ¨Éå ¦ÉÒ 
¨ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*



27

±Éc÷Eäò
+ÆÊEòiÉ EÖò¨ÉÉ® ¨ÉÎ±±ÉEò

bÉ]É BÆ]ÅÒ +É{É®ä]®, |É¶ÉÉºÉxÉ

JÉÖn ½Ò JÉÖn ̈ Éå ̈ É®iÉä ±ÉcEäò!
{É® =~¢ò iÉEò xÉ Eò®iÉä ±ÉcEäò!
ºÉ{ÉxÉä >ÆòSÉä {ÉÉ±Éä ±ÉcEäò!
¤ÉÖxÉiÉä ̈ ÉEòcÒ VÉÉ±Éä ±ÉcEäò!
PÉ® ºÉä nÚ® ½é, ̈ ÉÉÄ ¦ÉÒ xÉ½Ò ½è!
EòÉèxÉ Eò½äMÉÉ ‘JÉÉ ±Éä ±ÉcEäò’!

{ÉÉ{ÉÉ ̈ ÉÉÄ ºÉä b®iÉä ±ÉcEäò!
¤ÉxÉiÉä +Éè® Ê¤ÉMÉciÉä ±ÉcEäò!
ÊºÉSÉÖB¶ÉxÉ EòÉä näJÉ Eäò PÉ® EòÒ
KÉÉÊ½¶É iÉÖ®ÆiÉ ¤Én±ÉiÉä ±ÉcEäò!

ºÉ{ÉxÉä ¤ÉÖxÉiÉä ®½iÉä ±ÉcEäò!
ºÉ¤ÉEòÒ ºÉÖxÉiÉä ®½iÉä ±ÉcEäò!
{ÉÊ®ªÉÉå iÉÖ¨½É®ä <¶Fò ̈ Éå {Éc Eò®
näJÉä ½¨ÉxÉä ºÉÆ´É®iÉä ±ÉcEäò!

ÊEòº¨ÉiÉ ºÉä ¦ÉÒ ±ÉciÉä ±ÉcEäò!
xÉ½Ò ÊEòºÉÒ ºÉä b®iÉä ±ÉcEäò!
PÉ®´ÉÉ±ÉÉå EòÒ JÉÖ¶ÉÒ EòÒ JÉÉÊiÉ®
näJÉÉä CªÉÉ CªÉÉ Eò®iÉä ±ÉcEäò!

ªÉÉn ¦ÉÒ PÉ® EòÒ {ÉÉ±Éä ±ÉcEäò!
½® ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ̈ Éå fÉ±Éä ±ÉcEäò!
±ÉäÊEòxÉ ½¨ÉxÉä ªÉä ¦ÉÒ näJÉÉ
EèòºÉä Ê½¨¨ÉiÉ ½É®ä ±ÉcEäò!

Ê¡ò®iÉä ̈ ÉÉ®ä-¨ÉÉ®ä ±ÉcEäò!
<¶Fò ̈ Éå ¦ÉÒ ́ ÉÉä ½É®ä ±ÉcEäò!
ºÉ{ÉxÉÉäÆ EòÉä =¨¨ÉÒn ¤ÉxÉÉ Eò®
SÉ±ÉiÉä ́ ÉÉä ¤ÉäSÉÉ®ä ±ÉcEäò!

näJÉä ½¨É EÖòU ½] Eäò ±ÉcEäò!
+{ÉxÉä ±ÉIªÉ ºÉä ¦É]Eäò ±ÉcEäò!
½É® ¤ÉcÒ ½Ò VÉ±nÒ ̈ ÉÉxÉÒ
Ê¡ò® {ÉÆJÉä ºÉä ±É]Eäò ±ÉcEäò!

JÉÖn ½Ò JÉÖn ̈ Éå ºÉSSÉä ±ÉcEäò!
Ên±É Eäò +¤É iÉEò ¤ÉSSÉä ±ÉcEäò!
¨Éä½xÉiÉ Eò®iÉä ½é <ºÉ JÉÉÊiÉ®
{ÉÉ{ÉÉ Eò½ nä ‘+SUä ±ÉcEäò’

ÊnxÉ ¦É® ºÉÉäiÉä ®½iÉä ±ÉcEäò!
®ÉiÉ EòÉä =±±ÉÚ ®½iÉä ±ÉcEäò
¨ÉÖÎ¶Eò±É SÉÉ½ä EòÉä<Ç ¦ÉÒ ½Éä 
+c Eäò ¤Éè`ä ®½iÉä ±ÉcEäò!

ºÉ¡ò±É ½ÖB +Éè® +ÉªÉä ±ÉcEäò!
+SUÉ xÉÉ¨É Eò¨ÉÉB ±ÉcEäò!
{É® ÊVÉºÉEòÒ JÉÉÊiÉ® ªÉä ÊEòªÉÉ lÉÉ
=ºÉEäò Ê±ÉB ‘{É®ÉB ±ÉcEäò’

½ÉÄ ½ÉÄ <¶Fò ̈ Éå ̈ ÉÉ®ä ±ÉcEäò!
VÉÒiÉÉ ºÉ¤É {É® ½É®ä ±ÉcEäò!
NÉè® ±Éä MÉªÉÉ =ºÉ ºÉ{ÉxÉä EòÉä
®ÉäiÉä ½é ½¨É {ªÉÉ®ä ±ÉcEäò!

ÊEòº¨ÉiÉ Eäò ½ÉÄ iÉÆMÉ ½é ±ÉbEäò!
{ÉÚ®É xÉ½Ó VÉÉä UÆn ½è ±ÉcEäò!
ºÉÉlÉ ́ É½Ò +¤É UÉäc MÉ<Ç ½è
VÉÉä Eò½iÉÒ lÉÒ ‘ºÉÆMÉ ½é ±ÉcEäò’

½ÉÄ iÉÉä <¶Fò ̈ Éå ‘UÚ]ä ±ÉcEäò’
JÉÖn ½Ò JÉÖn ºÉä °ò`ä ±ÉcEäò!
¨ÉÉÆ {ÉÉ{ÉÉ EòÒ JÉÖ¶ÉÒ ̈ Éå JÉÖ¶É ½é
ªÉä +Æn® ºÉä ]Ú]ä ±ÉcEäò!

½É® xÉ½Ò ½é ̈ ÉÉxÉä ±ÉcEäò!
xÉªÉÉ Eò®åMÉä ̀ ÉxÉä ±ÉcEäò
½¨É VÉ¨ÉÉxÉä ºÉä xÉ½Ó ¤ÉxÉä ½é ..
½¨ÉºÉä ¤ÉxÉä VÉ¨ÉÉxÉä ±ÉcEäò!
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VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉlÉÒ ½Éä iÉÖ¨É, ªÉÉ ½Éä VÉÒ´ÉxÉ iÉÖ¨É,
{É½±Éä nÚ®-nÚ® lÉä, +¤É <iÉxÉä {ÉÉºÉ ½Éä iÉÖ¨É,
½® {É±É, ½® ́ ÉHò ¤ÉºÉ iÉÖ¨É ½Ò iÉÖ¨É ½Éä,
xÉÉ JÉÉxÉä EòÉ ½Éä¶É, xÉÉ ºÉÉäxÉä EòÉ <ÆiÉVÉÉ®,
VÉ¤É-VÉ¤É JÉÉä±ÉÚÄ +ÉÄJÉå, ¤ÉºÉ SÉÉÆ½Ú näJÉxÉÉ iÉÖ¨½å...
+¤É ºÉÉ®ä Ê®¶iÉä nÚ® ½Éä MÉB, ¤ÉºÉ iÉÖ¨É +{ÉxÉä ºÉä ±ÉMÉiÉä ½Éä*
iÉÖ¨½Ò ½Éä VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉlÉÒ ̈ Éä®ä,
CªÉÉåÊEò,
½® ́ ÉHò, ºÉÉäiÉä – VÉÉMÉiÉä, ½ÆºÉiÉä- JÉä±ÉiÉä,
JÉÉiÉä-{ÉÒiÉä ªÉ½ÉÄ iÉEò EòÒ Ê¤ÉºiÉ® {É® ¦ÉÒ,
iÉÖ¨É ºÉÉlÉ ½ÉäiÉä ½Éä*
+MÉ® iÉÖ¨É xÉ ½Éä {ÉÉºÉ iÉÉä xÉÓn xÉ½Ó +ÉiÉÒ ½è,
®ÉiÉÉå EòÉä =`-=` Eò® iÉÖ¨½å näJÉxÉÉ +SUÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è,
iÉÖ¨½Ó iÉÉä ½Éä VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉlÉÒ ̈ Éä®ä,
CªÉÉåÊEò,
ºÉ½Ò ̈ ÉÉªÉxÉä ̈ Éå ̈ Éä®ä ½® ºÉÖJÉ - nÖ:JÉ ̈ Éå ºÉÉlÉ ½ÉäiÉä ½Éä,
VÉ¤É-VÉ¤É ̈ Éé ½ÉäiÉÉ ̈ ÉÖÊºÉ¤ÉiÉ ̈ Éå ̈ ÉÖZÉä ºÉÖ±ÉZÉÉiÉä ½Éä,
Eò®iÉä ½Éä {É±É ¦É® ̈ Éå ̈ Éä®Ò ºÉÉ®Ò ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ nÚ®,
ºÉÖ¤É½ Eäò +±ÉÉ¨ÉÇ ºÉä ±ÉäEò® ®ÉiÉ Eäò MÉÖb xÉÉ<Ç] iÉEò,
¤ÉºÉ iÉÖ¨É ½Ò iÉÖ¨É ½Éä*
+ÉìÊ¡òºÉ ºÉä ±ÉäEò® PÉ® iÉEò, ¤ÉºÉ iÉÖ¨É ½Ò iÉÖ¨É ½Éä*
+ÉVÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ VÉ°ò®iÉ iÉÖ¨É ½Éä,
¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ +ÆMÉ iÉÖ¨É ½Éä,
CªÉÉ <ºÉÊ±ÉB iÉÖ¨É ̈ Éä®ä VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉlÉÒ ½Éä ?

¨ÉÉä¤ÉÉ<Ç±É : BEò ºÉÉlÉÒ
®ÉVÉÒ´É nÉºÉ

EòÊxÉ¹` Ê½xnÒ +xÉÖ´ÉÉnEò / |É¶ÉÉ.

ªÉÖMÉ¤ÉÉävÉ
ºÉÖ¨ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® ÊºÉx½É 

´ÉÊ®¹` ±ÉäJÉÉ {É®ÒIÉÉ +ÊvÉEòÉ®Ò/bÒ¦ÉÒºÉÒ 
ºÉÒ]Ò{ÉÒBºÉ

lÉEòxÉÉ ̈ ÉxÉÉ ½è iÉ¤É iÉEò,
¨ÉÆÊVÉ±É xÉ½Ó iÉÖ¨É {ÉÉiÉä ½Éä*
Eò®Éä {ÉÚ®É ºÉ{ÉxÉÉ ÊVÉºÉä iÉÖ¨É,
ªÉÚÆ ½Ò ½¨Éä¶ÉÉ MÉÖxÉMÉÖxÉÉiÉä ½Éä*
VÉÒiÉ iÉä®Ò {ÉMÉ {É® JÉc÷Ò ½è,
¨ÉÆÊVÉ±É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä JÉcä÷ ½Éä*
Eò®Éä EòÉ¨ÉªÉÉ¤ÉÒ EòÉ +ÉË±ÉMÉxÉ ÊVÉºÉEòÒ Eò±{ÉxÉÉ ̈ Éå,
¨ÉÖºEÖò®ÉiÉä ½Éä*
xÉ½Ó SÉ¨ÉEòiÉÉ ºÉÉäxÉÉ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ,
VÉ¤É iÉEò +ÉMÉ ̈ Éå iÉ{ÉiÉÒ xÉÉ ½Éä*
iÉä®Ò ¦ÉÒ EÖòU {É½SÉÉxÉ xÉ½Ó,
VÉ¤É iÉEò ̈ ÉÆÊVÉ±É Ê¨É±ÉÒ xÉÉ ½Éä*
VÉÒ´ÉxÉ Eäò <ºÉ ®É½ {É®,
ºÉ¡ò±É ®É½Ò EòÉ ̈ ÉxÉxÉ Eò®Éä*
ºÉ¨Éä] <SUÉ¶ÉÎHò EòÉä,
<ºÉ ®É½ {É® SÉ®hÉ vÉ®Éä*
¨ÉÆÊVÉ±É Eäò EòÊ`xÉ ®É½ {É®,
=ºÉxÉä ¦ÉÒ EÖòU JÉÉäªÉÉ lÉÉ*
JÉÉEò® ̀ öÉääEò® ºÉä ÊMÉ®Eò®,
´É½ ¦ÉÒ iÉÉä ®ÉäªÉÉ lÉÉ*
ogø ºÉÆEò±{É ½Ò lÉÉ ÊVÉºÉxÉä,
¨ÉÆÊVÉ±É EòÒ +Éä® +OÉºÉÉÊ®iÉ ÊEòªÉÉ*
¨Éä½xÉiÉ ±ÉMÉxÉ EòÒ iÉÉEòiÉ ºÉä ½Ò 
=ºÉxÉä Ê´ÉVÉªÉ EòÉ ́ É®úxÉ ÊEòªÉÉ*

EòÉ¨É Eò®úÉä

EòÉ¨É Eò®úiÉä ®ú½þÉä

°üEòÉä ¨ÉiÉ

EòÉ¨ÉªÉÉ¤ÉÒ
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CªÉÉå ºÉÉäSÉ ®½Ò ½ÚÄ ̈ Éé iÉÖ¨½É®ä ¤ÉÉ®ä ̈ Éå
VÉ¤ÉÊEò VÉÉxÉiÉÒ ½ÚÄ,
ÊEò ½¨É nÉäxÉÉå
BEò ®É½ Eäò {ÉÊlÉEò ¦ÉÒ iÉÉä xÉ½Ó ½Éä ºÉEòiÉä
{ÉÉÆ´ÉÉå EòÒ VÉ¨ÉÒxÉ Eäò BEò ½ÉäiÉä ½ÖB ¦ÉÒ!

iÉÖ¨½É®ä ®Hò EòÉ Eò¨{ÉxÉ
VÉ¨ÉÒxÉ ºÉä ½ÉäiÉÉ ½Ö+É
UÚ ®½É ½è ̈ Éä®ä {ÉÉÄ´ÉÉå EòÉä
¨Éä®ä ¾nªÉ EòÉ º{ÉxnxÉ
{É½ÖÄSÉiÉÉ ½è iÉÖ¨É iÉEò =ºÉÒ iÉ®½*

CªÉÉå ºÉÉäSÉ ®½Ò ½ÚÄ ̈ Éé iÉÖ¨½É®ä ¤ÉÉ®ä ̈ Éå
VÉ¤ÉÊEò VÉÉxÉiÉÒ ½ÚÄ,
ÊEò ½¨É nÉäxÉÉå EòÒ =c÷ÉxÉ
BEò ½Ò Ên¶ÉÉ EòÒ xÉ½Ó ½Éä ºÉEòiÉÒ
½¨ÉÉ®ä >ò{É® Eäò +ÉEòÉ¶É Eäò BEò ½ÉäiÉä ½ÖB ¦ÉÒ!

iÉÖ¨½É®Ò SÉÉ½ EòÉ Eò¨{ÉxÉ
+ÉEòÉ¶É ºÉä ½ÉäiÉÉ ½+É
UÚ ®½É ½è ̈ Éä®Ò SÉÉ½ EòÉä
¨Éä®Ò SÉÉ½ EòÒ =c÷ÉxÉ
{É½ÖÄSÉiÉÒ ½è iÉÖ¨É iÉEò =ºÉÒ iÉ®½*

CªÉÉå ºÉÉäSÉ ®½Ò ½ÚÄ ̈ Éé iÉÖ¨½É®ä ¤ÉÉ®ä ̈ Éå
VÉ¤ÉÊEò VÉÉxÉiÉÒ ½ÚÄ,
ÊEò ½¨É nÉäxÉÉå EòÒ ºÉÉÄºÉ
BEò xÉ½Ó ½Éä ºÉEòiÉÒ
½¨ÉÉ®ä SÉÉ®úÉå +Éä® bÉä±ÉiÉÒ ½´ÉÉ Eäò BEò ½ÉäiÉä ½ÖB ¦ÉÒ!

iÉÖ¨½É®Ò ºÉÉÄºÉ EòÒ +ÉMÉ ½´ÉÉ ̈ Éå ¡èò±ÉiÉÒ ½Ö<Ç
UÚ ®½Ò ½è ̈ ÉÖZÉä
¨Éä®Ò ºÉÉÄºÉ EòÒ iÉÉ{É
{É½ÖÆSÉiÉÉ ½è iÉÖ¨É iÉEò =ºÉÒ iÉ®½*

vÉ®iÉÒ, +ÉEòÉ¶É +Éè® ½´ÉÉ Eäò BEò ½ÉäiÉä ½ÖB ¦ÉÒ
+{ÉxÉÒ +{ÉxÉÒ +ÉMÉ Ê±ÉB
½¨É nÉäxÉÉå BEò nÖºÉ®ä Eäò ºÉ¨¨ÉÖJÉ
BEò nÚºÉ®ä EòÉä {É½SÉÉxÉiÉä
+{ÉxÉÒ ºÉÒ¨ÉÉ+Éå ̈ Éå ¤Ér
CªÉÉå ½ÉäxÉÉ SÉÉ½iÉä ½è +ºÉÒ¨É?

CªÉÉå ºÉÉäSÉ ®½Ò ½ÚÄ ̈ Éé iÉÖ¨½É®ä ¤ÉÉ®ä ̈ Éå
VÉ¤ÉÊEò VÉÉxÉiÉÒ ½ÚÄ,
ÊEò ªÉ½ ºÉ¤É ºÉÉäSÉxÉÉ
+xiÉiÉ: ºÉÉäSÉxÉÉ ½Ò ®½ VÉÉBMÉÉ!

VÉ¤ÉÊEò VÉÉxÉiÉÒ ½ÚÄ
xÉÖ{ÉÚ® ºÉÉ´É

EòÊxÉ. Ê½. +xÉÖ. / |É¶ÉÉ.
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vÉ¨ÉÇ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ +Éè® ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ

¤ÉÆvÉÖ+Éå ̈ ÉéxÉä VÉÉä Ê´É¹ÉªÉ SÉÖxÉÉ ½è, ́ É½ +ÉVÉ Eäò ¦ÉÉMÉ¨É ¦ÉÉMÉ EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ ́ ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB xÉÒ®ºÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è Ê¡ò® 
¦ÉÒ ̈ Éé <ºÉ {É® |ÉEòÉ¶É bÉ±ÉxÉÉ +{ÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò EòiÉÇ´ªÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÚÆ*
¨Éé <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÒ ¶ÉÖ¯ò+ÉiÉ nÉä |É¶xÉÉå Eäò ºÉÉlÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½ÚÆMÉÉ BEò ªÉ½ ÊEò
1.  CªÉÉ <Ç·É® ½ÉäiÉÉ ½è? +Éè® nÚºÉ®É
2  CªÉÉ ̈ ÉÉxÉ´É ¶É®Ò® ÊºÉ¡Çò BEò ¶É®Ò® ½è ªÉÉ =ºÉ¨Éå +Éi¨ÉÉ °ò{ÉÒ +Éè® +Ê´ÉxÉÉ¶É >òVÉÉÇ ¦ÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è?

+É{É ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½é ÊEò <xÉ nÉä |É¶xÉÉå Eäò =kÉ® ̈ Éå {ÉÚ®Ò ̈ ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ nÉä ¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå ¤ÉÉÆ] VÉÉBMÉÒ* BEò ́ É½ ±ÉÉäMÉ ½þÉåMÉä VÉÉä 
Eò½åMÉä <Ç·É® ½ÉäiÉä ½é VÉÉä ºÉnÉ ½¨ÉÉ®ä ¶É®Ò® ̈ Éå +Éi¨ÉÉ °ò{ÉÒ >òVÉÉÇ ¦ÉÒ ½è* ÊVÉx½å ½¨É +ÉÎºiÉEò ¦ÉÒ Eò½iÉä ½é* nÚºÉ®ä ́ É½ ±ÉÉäMÉ ½þÉåMÉä VÉÉä 
Eò½åMÉä ÊEò <Ç·É® xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ ½è* VÉÉä ¦ÉÒ ½è ́ É½ ½¨ÉÉ®É ¶É®Ò® +Éè® VÉÒ´ÉxÉ ½è* <Ç·É® EòÉ EòÉä<Ç +ÎºiÉi´É ½Ò xÉ½Ó*

¨Éä®ä Ê´ÉSÉÉ® ̈ Éå <ºÉ ¤ÉÉ® ®ÉiÉ ̈ Éå nÉäxÉÉå ½Ò ½ÉäiÉä ½é ÊVÉx½å ½¨É näJÉ xÉ½Ó ºÉEòiÉä {É® ̈ É½ºÉÚºÉ +´É¶ªÉ ½Ò Eò® ºÉEòiÉä ½é* ÊVÉºÉEäò 
Ê±ÉB ªÉÉäMÉÉ¦ªÉÉºÉ +É´É¶ªÉEò ½è* ªÉÉäMÉ EòÉä ½¨É +Éi¨ÉÉ +Éè® {É®¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ ¨Éä±É +lÉ´ÉÉ VÉÉäc ¦ÉÒ Eò½ ºÉEòiÉä ½é* ¨Éé BäºÉÉ {ÉÚ®ä 
+Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ Eò½ ºÉEòiÉÉ ½ÚÆ, CªÉÉåÊEò VÉ®É ºÉÉäÊSÉB ½¨É ºÉ¤É =x½å Eò¦ÉÒ ½´ÉÉ EòÉä näJÉÉ ½è, Eò¦ÉÒ +{ÉxÉä ̈ ÉÖ_Ò ̈ Éå {ÉEòc÷É ½è, 
=kÉ® ½ÉäMÉÉ xÉ½Ó* Ê¡ò® ¦ÉÒ ½¨É ºÉ¦ÉÒ =ºÉä ̈ É½ºÉÚºÉ Eò®iÉä ½é iÉlÉÉ =ºÉ ½´ÉÉ ºÉä ½¨ÉÉ®É +]Ú] Ê®¶iÉÉ ¤ÉxÉÉ ®½iÉÉ ½è* <ºÉÒ |ÉEòÉ® ½¨É ºÉ¤É 
ºÉ¨ÉªÉ EòÉä xÉÉ iÉÉä näJÉ ºÉEòiÉä ½é xÉÉ =ºÉä UÚ ºÉEòiÉä ½é, xÉÉ ½Ò =ºÉä ®ÉäEò ºÉEòiÉä ½é, Ê¡ò® ¦ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ EòÉä ̈ É½ºÉÚºÉ Eò® ºÉEòiÉä ½é, {É® ́ É½ 
½¨ÉºÉä ºÉ® {É® VÉÖc÷É ½Ö+É ½è* ̀ ÒEò =ºÉÒ |ÉEòÉ® ½¨É <Ç·É® EòÉä näJÉ xÉ½Ó ºÉEòiÉä =ºÉä UÚ xÉ½Ó ºÉEòiÉä {É® ªÉÉäMÉ ½è +¦ªÉÉºÉ ºÉä =ºÉä ½¨É 
+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ̈ É½ºÉÚºÉ Eò® ºÉEòiÉä ½é, =ºÉºÉä VÉÖc÷ ºÉEòiÉä ½é iÉlÉÉ ½¨ÉÉ®É =ºÉºÉä +]Ú] Ê®¶iÉÉ =ºÉÒ |ÉEòÉ® ½è, ÊVÉºÉ |ÉEòÉ® BEò Ê{ÉiÉÉ EòÉ 
BEò {ÉÖjÉ Eäò ºÉÉlÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

vÉ¨ÉÇ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ +Éè® ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ BEò VÉÊ]±É B´ÉÆ ¤Éä½n Ê´ÉºiÉÞiÉ Ê´É¹ÉªÉ ½è, ÊVÉºÉ {É® ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉJÉÉ 
MÉªÉÉ ½è ́ É½ ¤ÉÉä±ÉÉ VÉÉB ́ É½ ºÉ¦ÉÒ Eò¨É {Écå÷MÉä Ê¡ò® ¦ÉÒ ̈ Éé +{ÉxÉä Ê´É¹ÉªÉ {É® Gò¨É¶É: ºÉÆÊIÉ{iÉ |ÉEòÉ¶É bÉ±ÉxÉÉ SÉÉ½ÚÆMÉÉ*
1. vÉ¨ÉÇ: BEò vÉ¨ÉÇ BEò {ÉÆlÉ ̈ Éå ¤É]É ½Ö+É ½è +Éè® ºÉÆ|ÉnÉÊªÉEò Ë½ºÉÉ B´ÉÆ PÉÞhÉÉ ¡èò±ÉÉxÉä ̈ Éå ±ÉMÉÉ ½Ö+É ½è, VÉ¤ÉÊEò vÉ¨ÉÇ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ 
+Éè® +xÉäEò xÉ½Ó ½è* vÉ¨ÉÇ EòÉ BEò¨ÉÉjÉ ±ÉIªÉ <Ç·É® EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è iÉlÉÉ ºÉ¦ÉÒ vÉ¨ÉÉäÈ ̈ Éå ºÉ´ÉÇ¸Éä¹` ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ EòÉ vÉ¨ÉÇ ½ÉäiÉÉ ½è* 
Ë½ºÉÉ PÉÞhÉÉ B´ÉÆ xÉ¡ò®iÉ Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç ºlÉÉxÉ xÉ½Ó ½ÉäiÉÉ*
2. +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ: +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ ¤Éc÷Ò SÉÒVÉ ½è {É®ÆiÉÖ ±ÉÉäMÉ <ºÉä ½±Eäò ̈ Éå ±ÉäiÉä ½é iÉlÉÉ ºÉä ¡ò±É |ÉÉÎ{iÉ EòÒ +É¶ÉÉ ®JÉiÉä ½é, EÖòU 
±ÉÉäMÉ iÉÉä =ºÉEäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉ½®Ò ÊnJÉÉ´Éä B´ÉÆ +ÉbÆ¤É® B´ÉÆ vÉÉÌ¨ÉEò Eò¨ÉÇEòÉÆb EòÉä BEò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷ Eò® <ºÉEòÉ vÉc÷±±Éä ºÉä ́ ªÉÉ{ÉÉ® ¦ÉÒ 
Eò® ®½ä ½é*  

¨Éä®É BäºÉÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò VÉ¤É iÉEò +É{É +{ÉxÉä EòÉä ÊºÉ¡Çò BEò ¶É®Ò® ¨ÉÉxÉåMÉä +Éè® +{ÉxÉä EòÉä BEò +Éi¨ÉÉ Eäò °ò{É ¨Éå 
º´ÉÒEòÉ® xÉ½Ó Eò®iÉä +É{É ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ ºÉä VÉÖc÷ ½Ò xÉ½Ó ºÉEòiÉä ½é iÉlÉÉ =ºÉEòÒ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò =zÉÊiÉ ½Éä ½Ò xÉ½Ó 
ºÉEòiÉÒ*

¶ÉÉ®ÒÊ®Eò SÉäiÉxÉ B´ÉÆ ÊnJÉÉ´Éä EòÒ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ +É{É ºÉÆ|ÉnÉÊªÉEò Eò^®{ÉÆlÉÒ iÉlÉÉ ¨ÉÉxÉ´É ¨ÉÉxÉ´É Eäò ¤ÉÒSÉ 
¦Éän¦ÉÉ´É Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ªÉÎHò ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½é*
3. ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ: Ê¨ÉjÉÉå ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ vÉ¨ÉÇ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ +vÉÚ®Ò ½è iÉlÉÉ EÖòU ½n iÉEò {É¶ÉÖ+Éå Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½Ò 
½è CªÉÉåÊEò ½¨É <ºÉ IÉhÉ¦ÉÆMÉÖ® B´ÉÆ ¦ÉÉäMÉ Ê´É±ÉÉºÉ ́ ÉÉ±Éä ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ +Éè® ÊEòiÉxÉÒ Ê´ÉxÉiÉÒ Eò® ±Éä ́ É½ ºlÉÉ<Ç xÉ½Ó ½Éä 
ºÉEòiÉÉ, xÉÉ ½Ò <ºÉ ºÉÆºÉÉ® Eäò ¤ÉÉn ½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå +ºÉ±ÉÒ =zÉÊiÉ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ =zÉÊiÉ Eäò 

iÉÖ±ÉºÉÒ |ÉºÉÉn GòÉéSÉ
±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉEò 

bÒ ´ÉÒ ºÉÒ ¨ÉÖJªÉÉ±ÉªÉ
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ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ É®hÉ Eäò SÉGò ºÉä UÖ]EòÉ®É {ÉÉxÉÉ +lÉ´ÉÉ ̈ ÉÖÎHò {ÉÉxÉÉ ½è, iÉÉÊEò ½¨É <Ç·É® Eäò xÉVÉnÒEò {É½ÖÆSÉ ºÉEäò iÉlÉÉ =ºÉ ̈ Éå 
±ÉÒxÉ ½Éä ºÉEò*

+ÆiÉ ̈ Éå ̈ Éé +É{ÉºÉä ªÉ½ Eò½xÉÉ SÉÉ½ÚÆMÉÉ ÊEò {É®¨ÉÉi¨ÉÉ ½Ò ½¨É ºÉ¤ÉÉå EòÉ +vªÉÉÎi¨ÉEò +lÉ´ÉÉ +ÉÎºiÉEò Ê{ÉiÉÉ ½è ½è iÉlÉÉ ½¨É 
ºÉ¦ÉÒ =ºÉEäò ºÉÆiÉÉxÉ ½è CªÉÉåÊEò <ºÉ {ÉÞl´ÉÒ {É® ºÉ¦ÉÒ Ê®¶iÉä ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò ½é VÉÉä IÉÊhÉEò ½è {É½±Éä ¦ÉÒ xÉ½Ó lÉä iÉlÉÉ EÖòU ́ É¹ÉÉäÈ Eäò ¤ÉÉn ¦ÉÒ 
xÉ½Ó ®½åMÉä iÉlÉÉ ½¨ÉÉ®É +{ÉxÉÉ ¶É®Ò® ¦ÉÒ {É½±Éä xÉ½Ó lÉÉ +¤É EÖòU ́ É¹ÉÉäÈ Eäò ¤ÉÉn ¦ÉÒ xÉ½Ó ½ÉäMÉÉ ±ÉäÊEòxÉ +Ê´ÉxÉÉ¶ÉÒ +Éi¨ÉÉ ½¨Éä¶ÉÉ 
®½äMÉÒ*

<ºÉÊ±ÉB <Ç·É® ºÉä ªÉÉäMÉ uÉ®É VÉÉäc÷xÉÉ ½Ò ºÉSSÉä +Éè® +]Ú] Ê®¶iÉä ºÉä VÉÖc÷xÉÉ ½è ªÉÉäMÉ uÉ®É ½Ò ½¨É +{ÉxÉÒ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò =zÉÊiÉ 
Eò® ºÉEòiÉä ½é iÉlÉÉ <Ç·É® |ÉÉÎ{iÉ EòÒ +Éä® ¤Égø ºÉEòiÉä ½é ªÉ½ ̈ Éä®ä ÊxÉVÉÒ Ê´ÉSÉÉ® ½è iÉlÉÉ +Éè® ºÉ¨ÉºiÉ Ê¨ÉjÉÉå ºÉä Ê¨É±Éä ºÉÖZÉÉ´É B´ÉÆ ºÉÆ´ÉÉn 
EòÉ ºÉnè´É º´ÉÉMÉiÉ ½è*

EòÉä®ÉäxÉÉ Eò½ÉÄ ºÉä +ÉB EòÉä®ÉäxÉÉ* 
ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ xÉ iÉÚ ¦ÉÉB EòÉä®ÉäxÉÉ**
ºÉÚxÉÒ MÉÊ±ÉªÉÉÄ, ºÉÚxÉÒ ºÉc÷Eäò* 
+ÉÄJÉÉä ̈ Éå +¤É ºÉ{ÉxÉä ½è ̈ É®iÉä**
<ÆiÉVÉÉ® ½è EÖòU ¤ÉxÉxÉä EòÉ* 
<ÆiÉVÉÉ® ½è +{ÉxÉä ºÉÉVÉxÉ EòÉ**
¤ÉSSÉä iÉ®ºÉä ̈ ÉènÉxÉÉå ̈ Éå ¶ÉÉä® ̈ ÉSÉÉxÉä EòÉä* 
¤Écä÷ iÉ®ºÉä ºÉÉlÉ +{ÉxÉÉå EòÉ** 
CªÉÉå iÉÚxÉä ½é nÚ®Ò ¤ÉgøÉ<Ç*
+¤É iÉÉä +ÉB ºÉ¨ÉªÉ MÉ±Éä ±ÉMÉÉxÉä EòÉ**
iÉÚ VÉÉ EòÉä®ÉäxÉÉ, iÉÚ VÉÉ EòÉä®ÉäxÉÉ*
ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ xÉ iÉÚ ¦ÉÉB EòÉä®ÉäxÉÉ** 

EòÉä®ÉäxÉÉ EòÉä®ÉäxÉÉ
ÊVÉiÉäxp EÖò¨ÉÉ®

bÉ]É BÆ]ÅÒ +É{É®ä]® (OÉäb-¤ÉÒ)
+É´ÉÉºÉÒªÉ ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ

SÉÆp{ÉÖ®É

 ºÉèxÉÒ]É<VÉÃ®
ºÉÆMÉÒiÉÉ nÉä±ÉÉ<Ç 

´ÉÊ®. ±ÉäJÉÉ{É®ÒIÉEò/|É¶ÉÉ 

ºÉèxÉÒ]É<VÉÃ® ±Éä ±ÉÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉèxÉÒ]É<VÉÃ®,
Eò®±ÉÉä +{ÉxÉä ½ÉlÉÉå EòÉä VÉÒ´ÉÉhÉÖ ̈ ÉÖHò,
±Éc÷xÉÉ ½è ½¨É ºÉ¤ÉEòÉä Ê¨É±ÉEäò,
´ÉÉ<Ç®ºÉ Eäò Ê´É¯òr ªÉä ªÉÖnÂPÉ...

¨ÉxÉ ̈ Éå ºÉÉäSÉ ®½Ò lÉÒ,
EòÉ¶É Ê¨É±ÉiÉÉ BEò BäºÉÉ ºÉèxÉÒ]É<VÉÃ®,
ºÉèxÉÒ]É<Vb Eò® ±ÉäiÉÒ +{ÉxÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä,
iÉ¤É Ê¨É±ÉiÉÒ JÉÖÊ¶ÉªÉÉÆ +{ÉÉ®.. 

¨Éä®Ò ºÉÉäSÉ |É¦ÉÖ xÉä ºÉÖxÉ ±ÉÒ,
ÊEòB ¤Écä÷ ={ÉEòÉ®,
½ÆºÉEò® ¤ÉÉä±Éä, ±Éä±Éä ̈ Éä®É xÉÉ¨É
ªÉ½Ò ½è ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷É ºÉèxÉÒ]É<VÉÃ®...!!!
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Ê¶ÉIÉEò Ên´ÉºÉ EòÒ ¨É½kÉÉ

¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ vÉ¨ÉÉäÈ B´ÉÆ ºÉ¨ÉÖnÉªÉ Eäò ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä-+{ÉxÉä iÉ®ÒEòÉå ºÉä {É´ÉÉäÈ B´ÉÆ iªÉÉè½É®úÉå EòÉä ̈ ÉÉxÉiÉä +É ®½ä ½é 
±ÉäÊEòxÉ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Ên´ÉºÉ, MÉhÉiÉÆjÉ Ên´ÉºÉ iÉlÉÉ MÉÉÆvÉÒ VÉªÉÆiÉÒ VÉèºÉä {É´ÉÉäÇ EòÉä ¦ÉÉ®iÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ ºÉÆ|ÉnÉªÉ Eäò ±ÉÉäMÉ BEò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò® 
¨ÉxÉÉiÉä ½é, <ºÉÊ±ÉB <ºÉä ®É¹]Å {É´ÉÇ ¦ÉÒ Eò½iÉä ½é* +Éè® <ºÉÒ iÉ®½ Ê¶ÉIÉEò Ên´ÉºÉ EòÉä ¦ÉÒ ®É¹]Å Eäò iÉ¨ÉÉ¨É vÉ¨ÉÉäÈ B´ÉÆ ºÉ¨ÉÖnÉªÉ Eäò ±ÉÉäMÉ 
Ê¨É±ÉEò® BEò ºÉÉlÉ ̈ ÉxÉÉiÉä +É ®½ä ½é*

Ê¶ÉIÉEò Ên´ÉºÉ EòÒ ¶ÉÖ¯ò+ÉiÉ ¦ÉÉ®iÉ Eäò ={É®É¹]Å{ÉÊiÉ bÉì ºÉ´ÉÇ{É±±ÉÒ ®ÉvÉÉEÞò¹hÉxÉ ̈ ÉèxÉxÉ EòÒ VÉx¨É ÊiÉÊlÉ 5 ÊºÉiÉÆ¤É® EòÉä 
SÉÖxÉÉ MÉªÉÉ CªÉÉåÊEò ́ Éä ={É®É¹]Å{ÉÊiÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ BEò EÖò¶É±É Ê¶ÉIÉEò +Éè® BEò EÖò¶É±É Ê¶ÉIÉÉÊ´Én lÉä* +Éè® <ºÉEòÒ ¶ÉÖ¯ò+ÉiÉ 5 
ÊºÉiÉÆ¤É® 1962 ºÉä EòÒ MÉ<Ç* ªÉÚÆ iÉÉä BäÊiÉ½ÉÊºÉEò EòÉ±É ºÉä ½Ò ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå MÉÖ¯ò +lÉÉÇiÉ Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉ ºlÉÉxÉ {ÉÚVÉxÉÒªÉ ®½É ½è +Éè® 
<ºÉÊ±ÉB MÉÖ¯ò EòÉä {ÉÚVªÉ nä´É ºÉä ¦ÉÒ >ò{É® ̈ ÉÉxÉiÉä ½é +Éè® =xÉEòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½é* +Éè® Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò MÉÖ¯ò MÉÉäË´Én nÉä>ò JÉcä÷ EòÉEäò 
±ÉÉMÉÚ {ÉÉªÉ,¤ÉÊ±É½É®Ò MÉÖ¯ò +É{ÉxÉä VÉÉä MÉÉäË´Én ÊnªÉÉä ¤ÉiÉÉBÆ, +Éè® ªÉ½ ºÉ½Ò ½è ÊEò VÉ¤É ½¨ÉÉ®Ò ºÉ¨ÉZÉ Eò¨É ½ÉäiÉÒ ½è, VÉ¤É ½¨ÉÉ®ä ºÉÉ¨ÉxÉä 
+ÆvÉEòÉ® ½ÉäiÉÉ ½è iÉ¤É MÉÖ¯ò +lÉÉÇiÉ Ê¶ÉIÉEò ½Ò ½¨Éå |ÉEòÉ¶É EòÒ +Éä® +OÉºÉ® Eò® BEò EÖò¶É±É xÉÉMÉÊ®Eò iÉlÉÉ BEò +SUÉ <ÆºÉÉxÉ 
¤ÉxÉÉiÉÉ ½è* +Éè® <ºÉÊ±ÉB ºÉÊnªÉÉå ºÉä MÉÖ¯ò VÉxÉ {ÉÚVÉxÉÒªÉ ½é* BEò±É´ªÉ +Éè® =xÉEäò MÉÖ¯ò EòÉä UÉäc÷ nä iÉÉä |ÉÉSÉÒxÉ EòÉ±É ºÉä ½Ò ½¨ÉÉ®ä 
ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå MÉÖ¯ò Ê¶É¹ªÉ EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ =SSÉ EòÉäÊ] EòÉ ®½É ½è* Ê¶ÉIÉEòÉå EòÒ +ÉYÉÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ =xÉEòÒ ºÉä´ÉÉ Eò®xÉÉ UÉjÉ +{ÉxÉÉ 
EòiÉÇ´ªÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½é* ®É¹]Å B´ÉÆ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå ½¨ÉÉ®ä {ÉÚVªÉ Ê¶ÉIÉEòÉå EòÒ +½¨É ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½ÉäiÉÒ ½è CªÉÉåÊEò <ÆVÉÒÊxÉªÉ®, 
+É<ÇBBºÉ, +É<Ç{ÉÒBºÉ, bÉìC]® iÉlÉÉ nä¶É ºÉä´ÉÉ ̈ Éå ±ÉMÉä iÉ¨ÉÉ¨É ±ÉÉäMÉÉå EòÉä Ê¶ÉIÉEò ½Ò iÉèªÉÉ® Eò®iÉä ½é {É®ÆiÉÖ nÖJÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ½è ÊEò 
VÉÉä ºÉ¨¨ÉÉxÉ +Éè® ºÉÖÊ´ÉSÉÉ® =x½å Ê¨É±ÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊVÉºÉEäò ́ É½ ½EònÉ® ½é =x½å xÉ½Ó ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* Ê¶ÉIÉEò ½¨ÉÉ®ä ®É¹]Å ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ ½é +Éè® 
<ºÉÊ±ÉB Ê¶ÉIÉEò Ên´ÉºÉ Eäò <ºÉ {ÉÖxÉÒiÉ +´ÉºÉ® {É® nä¶É Eäò iÉ¨ÉÉ¨É Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä +Én® Eäò ºÉÉlÉ xÉ¨ÉxÉ Eò®iÉÉ ½ÚÆ*

ºÉÖ¨ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® ÊºÉx½É
´ÉÊ®¹` ±ÉäJÉÉ {É®ÒIÉÉ +ÊvÉEòÉ®Ò

SÉÆp{ÉÖ®É 

EòÉä<Ç ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eò½þiÉÉ ½èþ,
EòÉä<Ç ¨ÉÆÊVÉ±É ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ,

¨ÉMÉ®ú UôÉjÉÉå EòÒ Eò¨ÉVÉÉä®úÒ EòÉä
ÊºÉ¡Çò Ê¶ÉIÉEò ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ*

Ê¶ÉIÉEò Ênù´ÉºÉ EòÒ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÄ
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xÉªÉxÉ ®ÆVÉxÉ {ÉÉ±É
ºÉ½ÉªÉEò ±ÉäJÉÉ {É®ÒIÉÉ +ÊvÉEòÉ®Ò

xÉªÉxÉ ®ÆVÉxÉ {ÉÉ±É
ºÉ½ÉªÉEò ±ÉäJÉÉ {É®ÒIÉÉ +ÊvÉEòÉ®Ò

xÉªÉxÉ ®ÆVÉxÉ {ÉÉ±É
ºÉ½ÉªÉEò ±ÉäJÉÉ {É®ÒIÉÉ +ÊvÉEòÉ®Ò
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