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भारि सरकार 

गृह मिंिालय 

राजभाषा तवभाग 

(सदैव ऊजाावान : तनरिंिर प्रयासरि) 

 

राजभाषा प्रतिज्ञा 

 

 भारिीय सिंतवधान के अनुच्छेद 343 और 351 िथा राजभाषा सिंकल्प 1968 के आलोक 

में हम, कें द्र सरकार के कातमाक यह प्रतिज्ञा करिे हैं तक अपने उदाहरणमय नेिृत्व और तनरिंिर 

तनगरानी से अपनी प्रतिबद्धिा और प्रयासों से प्रतिक्षण और प्राइज़से अपने सातथयों में राजभाषा 

पे्रम की ज्योति जलाये रखेंगे, उन्हें पे्रररि और प्रोत्सातहि करेंगे; अपने अधीनस्थ के तहिों का 

ध्यान रखिे हुए अपने प्रबिंधन को और अतधक कुिल और प्रभाविाली बनािे हुए राजभाषा 

तहिंदी का प्रयोग, प्रचार और प्रसार बढाएिंगे । हम राजभाषा के सिंवद्धान के प्रति सदैव ऊजाावान 

और तनरिंिर प्रयासरि रहेंगे । 

 

जय राजभाषा ! 

 

जय ह िंद ! 
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मुख्य सिंरक्षक 

सुश्री अिूवाा तसन्हा 

महालेखाकार 
 

मुख्य सिंपादक 

श्री बाषा मोहम्मद बी  

उप महालेखाकार (प्रिासन) 
 

परामिादािी सतमति 

 

श्री तबजू जोसफ   श्री एन तदनकरन  

वररष्ठ उप महालेखाकार  वररष्ठ उप महालेखाकार 

 

सशु्री सतबिा बालकृष्णन  सुश्री उषा एस तपल्लई    

वररष्ठ उप महालेखाकार  उप महालेखाकार 

 

सिंपादक मिंडल 
 

सशु्री राजेश्वरी के पी   सुश्री के आर रोतहणी 

  वररष्ठ लेखा अतधकारी   तहिंदी अतधकारी, सिंपादक 
 

सिंपादन सहयोग 
 

सशु्री एस सिंध्या   सुश्री गेलीकृष्णा सी जी 

तहिंदी अतधकारी   तहिंदी अतधकारी 

         

सुश्री तनतध लक्ष्मी   श्री अिंतकि पाल  सुश्री प्रज्ञा मौयाा 

    वररष्ठ तहिंदी अनुवादक  कतनष्ठ तहिंदी अनुवादक  कतनष्ठ तहिंदी अनुवादक 

 

 

 

 

 

पतिका पररवार 

 

रचनाकारों के हिचारों से सिंपादक मिंडल का स मत  ोना आिश्यक न ीं  ै । रचनाओिं की 

मौहलकता के हलए रचनाकार स्ियिं उत्तरदायी  ोंगे । 

                                                                            सिंपादक मिंडल 
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अिूवाा तसन्हा 

महालेखाकार (लेखा एविं हकदारी), केरल 

 

 

 

 

सिंरक्षक की कलम से..................  

 

कार्ाालर्ीन हहिंदी गहृ पहिका ‘श्रहुि’ के 33वें अिंक का ई-प्रकाशन अत्र्िंि हर्ा का हवर्र् ह ै । 

राजभार्ा नीहि के अनरुूप राजभार्ा हहिंदी के प्रगामी प्रर्ोग व प्रसार को बढावा दनेे के क्रम में र्ह पहिका 

एक महत्त्वपरू्ा प्रर्ास ह ै। ‘श्रहुि’ न केवल काहमाकों की रचनात्मक अहभव्र्हि को औपचाररक मिंच प्रदान 

करने हिे ुप्रहिबद्ध ह,ै बहकक इसके माध्र्म से उन्हें अपनी उस सजृनात्मक क्षमिा को हवकहसि करने का 

अवसर भी हमलिा ह ैजो हक दहैनक जीवन व हवभागीर् कामकाज़ की व्र्स्ििाओिं के चलिे हशहिल पड़ने 

लगिी ह ै। पहिका में प्रकाहशि िमाम रचनाओिं र्िा लेखों, कहाहनर्ों व कहविाओिं आहद के माध्र्म से 

सधुी पाठक न केवल लाभाहन्वि होंगे अहपि ुसहज भाव से हहिंदी की ओर आकहर्ाि भी होंगे । 

पहिका के सफल प्रकाशन के हलए सिंपादक मिंडल व सभी रचनाकारों को अशरे्        

शभुकामनाएँ । 

 

(अिूवाा तसन्हा) 

 महालेखाकार 
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बाषा मोहम्मद बी 

उप महालेखाकार (प्रिासन)  

 

 

 

 

मुख्य सिंपादक की कलम से.................. 

  

 ‘श्रहुि’ के नवीनिम अिंक के ई-प्रकाशन से मैं अत्र्िंि उत्साहहि ह  ँ। कार्ाालर् में राजभार्ा हहिंदी 

के हलए अनकूुल वािावरर् िैर्ार करने में पहिका की महिी भहूमका ह ै । उकलेखनीर् ह ै हक हमारा 

कार्ाालर् ‘ग’ क्षेि में हस्िि ह,ै बावजदू इसके ‘श्रहुि’ का प्रकाशन कोरोना काल जैसी हवर्म पररस्िहिर्ों में 

भी अनवरि जारी रहा और आज र्ह 33वाँ अिंक पाठकों के सम्मखु ह ै। पहिका में हहिंदी भार्ी काहमाकों के 

साि ही हहिंदीिर भार्ी काहमाकों की रचनाओिं को पढकर हहिंदी भार्ा के प्रहि बढिी सहजिा व आकर्ार् का 

ही बोध होिा ह ै।  

पाठकों से आशा है हक वे न केवल पहिका में प्रकाहशि रचनाओिं का आस्वादन करेंगे वरन ्अपनी 

प्रहिहक्रर्ाओिं व सझुावों आहद से भी हमें अवगि कराएिंगे । 

पहिका के हनरिंिर व सफल प्रकाशन के हलए प्रर्ासरि सभी काहमाकों को हाहदाक       

शभुकामनाएँ । 

 

(बाषा मोहम्मद बी) 

उप महालेखाकार (प्रिासन) 
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सिंपादक मिंडल की ओर से ................... 

 
 

“न चाह ूँ मान दनुनया में, न चाह ूँ स्वर्ग को जाना 

मझुे वर द ेयही माता, रह ूँ भारत पे दीवाना 

करूँ  मैं कौम की सेवा, पडेे़ चाह ेकरोड़ों दखु 

अर्र ऩिर जन्म ल ूँ आकर, तो भारत में ही हो आना  

लर्ा रह ेपे्रम नहिंदी में, पढ ूँ नहिंदी नलख ूँ नहिंदी 

चलन नहिंदी चल ूँ, नहिंदी पहनना, ओढना, खाना 

भवन में रोशनी मेरे रह ेनहिंदी नचराऱ्ों की 

स्वदशेी ही रह ेबाजा, बजाना, रार् का र्ाना  

लर्ें इस दशे के ही अर्ग मेरे धमग, नवद्या, धन 

करूँ  मैं प्राण तक अपगण यही प्रण सत्य ह ैठाना 

नहीं कुछ र्ैर-ममुनकन ह ैजो चाहो नदल से "नबनस्मल" तमु 

उठा लो दशे हाऱ्ों पर न समझो अपना बेर्ाना” 

     (राम प्रसाद हिहस्मल)  

 

महान स्वतिंत्रता सेनानी, कनव, शायर और सवोपरर दशे की आजादी के नलए अपने प्राण़ों की 

आहुनत दनेे वाले महापरुष श्री रामप्रसाद नबनस्मल जी की उपयुगक्त पिंनक्तयाूँ दशे के प्रनत दीवानर्ी, नहिंदी 

भाषा से पे्रम एविं स्वदशेी की भावना से ओतप्रोत ह ै। ये पिंनक्तयाूँ हर एक दशे प्रेमी एविं नहिंदी पे्रमी के नलए 

प्रेरणादायक हैं । हमारी भी यही आशा ह ैनक हर बार भारत भ नम में ही जन्म लें और नहिंदी से पे्रम सदवै बना 

रह े। इसी सिंकल्प के सार् नहिंदी र्हृ पनत्रका “श्रुहत” का यह नवीनतम अिंक आप सभी सधुी पाठक़ों को 

सादर समनपगत ह ै।   

हमें अत्यिंत खशुी ह ै नक हमारा कायागलय लर्ातार पनत्रका के माध्यम से राजभाषा नहिंदी की 

उत्तरोत्तर प्रर्नत के नलए प्रयासरत ह ै । पनत्रका के इस अिंक में नवनवधता प णग नवषय़ों पर नहिंदी भाषी एविं 

नहिंदीतर भाषी लेखक़ों की रचनाएूँ शानमल की र्ई हैं ।  इस पनत्रका ने हमारे कायागलय में राजभाषा नहिंदी के 

प्रचार प्रसार के सार्-सार् कानमगक़ों को रचनात्मक मिंच प्रदान करने में भी अत्यिंत महत्वप णग भ नमका 

ननभाई ह ै। पनत्रका के इस अिंक को सफल बनाने में सहयोर् करने वाले समस्त रचनाकाऱों को धन्यवाद । 

हम आशा करते हैं नक “श्रुहत” का यह अिंक आप सभी को पसिंद आएर्ा तर्ा इसे पढ़ने के 

पश्चात ्अपनी प्रनतनियाओिं से आप हमारा उत्साह बढाएिंर्े तर्ा मार्गदशगन करेंर्े । 

 

सिंपादक मिंडल 
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  श्री पारस कुमार तिवा 

सहायक लेखा अतधकारी  

 

 

सरूज की पहली हकरर् पड़िे ही बोध हुआ हक राि का परदा हट गर्ा ह ैऔर एक नर्ी सबुह की 

शरुुआि हुई ह ै। पहक्षर्ों की चहचहाहट सनुकर नींद खराब हो जािी ह,ै सनुा ह ैअमीर लोग इसे मधरु कहिे हैं, 

शार्द वे लोग कभी-कभार इन्हें सनुिे होंगे वरना रोज सुबह र्ही सुनने को हमले िो शार्द उनकी रार् बदल 

जाए । नई सबुह, नर्ा कचरा.... आज हो सकिा ह ैकोई हसक्का हाि लग जाए र्ा हफर कोई दबा कुचला नोट 

र्ा पहनने लार्क कोई मोजा......, एक मोजा िो कुछ हदनों पहले हमल गर्ा िा, वह मैंने अपने दाएिं पैर में पहन 

हलर्ा िा ,दाएिं पैर में ज्र्ादा ठिंड लगिी ह,ै लोग अिंगठेू से फटा मोजा अक्सर फें क दिेे हैं । 

कचरे के ढेर शहर में कई जगह ह ैआज पवूी ढेर की िरफ जाने को जी चाहिा ह,ै वहािं के रास्िे में एक 

इमारि है जहाँ मेरी उम्र के बच्चे अपने बोरे में हकिाबें भरकर ले जािे हैं । बोरा िो मेरे पास भी ह ैपर इसमें 

हकिाबें नहीं हैं । वहाँ वे पढना सीखिे हैं मझुे पढना िो नहीं आिा पर मैं हलखे हुए का रिंग बिा सकिा ह ँ वह 

भैंस के रिंग से हमलिा ह ै। जब भी मैं कुछ हलखा हुआ देखिा ह  ँमझुे रास्िे में आने वाले िबेले की र्ाद आिी ह ै

जहाँ भैंसे दधू के हलए हैं पर कूडे़ के ढेरों पर भैंसों को नहीं दखेा वहाँ िो हसफा  गार्ें ही होिी हैं । 

   अभी कल ही एक सज्जन ने आधा खाना खाकर बचा हुआ डब्बे में डाल हदर्ा, उससे मेरे राि का 

काम हो गर्ा । भला हो उस आदमी का । इसी िरह हपछली गहमार्ों एक भले परुुर् ने अपने दस्िाने मझुे हदर्े िे 

पर दस्िाने गमी में भी काम आिे हैं शार्द उसे र्ह पिा नहीं िा, कचरा कुरेदिे समर् हाि में काँच लगने से 

बचा लेिे हैं । मझुे स्पष्ट रूप से र्ाद है उसने क्र्ा कहा िा भगवान िमु्हारा भला करे । पर मेरा भगवान कौन 

ह?ै..... मझुे कैसे पिा चलेगा कौन अपना ह ैऔर कौन परार्ा.... उसने मझुसे मेरा नाम भी पछूा िो मैंने बिा 
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हदर्ा…. गलुाब । उसने मझुे िोड़ा अजीब ढिंग से दखेा और कुछ सोच में पड़ गर्ा । शार्द मेरी प्रािाना शैली पर 

हवचार कर रहा िा हक मैं हािों को हकस िरह रखकर अपने बनाने वाले को र्ाद करिा ह  ँ। मझुे िो जब कोई 

हसक्का हमलिा ह ैिो आसमान की िरफ दखे लेिा ह  ँइस उम्मीद में हक हफर दोबारा कुछ हमल जाएगा । 

गलुाब नाम के पीछे भी एक सज्जन का हाि ह,ै कुछ 

वर्ा पहले मेरे गालों को दखेकर उन्होंने मझुे इस नाम से 

बलुार्ा मेरे दोस्ि भी वहीं िे, िब से मेरा नाम गलुाब पड़       

गर्ा । नाम गलुाब ह ैिो कुछ कािंटे होना िो आम बाि ह ै । 

कुछ हदनों पहले मैं समोसे की खशुब ूसे हखिंचा एक दकुान पर 

जा पहुचँा । मैं अपनी जेब से हसक्के हनकालने ही वाला िा 

उससे पहले ही एक चािंटा मुझे मफु्ि में हमल गर्ा उससे मेरा 

गाल और गलुाबी हो गर्ा, शार्द दकुानदार ने मझुमें ग्राहक 

नहीं दखेा वरना वह ऐसा न करिा ।  

आज पवूी कचरे के ढेर से मुझे हबिंद ूकी र्ाद आ गर्ी । वह र्हीं रहिी िी पर कुछ महीने पहले कुछ 

लोग उसे उठा कर ले गर्े । सनुने में आर्ा ह ैहक उसे अच्छा खाना पहनना और छि भी हमल रही ह ैऔर साि 

में नाचना और लाली पाउडर भी लगाना हसखा हदर्ा । हमेशा की िरह र्हाँ हनम्मो पहले से ही अपना खाना ढँूढ 

रही है । वह बढूी हो गर्ी है दधू नहीं दिेी िो शार्द उसके माहलक ने उसे र्हाँ छोड़ हदर्ा । आज कचरे में कुछ 

खास नहीं हमला । फफँूद वाली ब्रेड, िोड़ा प्लाहस्टक, कुछ पहन्नर्ािं…..इसे ही बेच दूिंगा । ब्रेड से पेट भर जािा 

ह ैमैंने िोड़ी ब्रेड हनम्मो को भी दी । बडे़ चाव से वह खा गर्ी । जब भी मझुे सड़क पर पड़ी कोई सब्जी र्ा फल 

हमलिा ह ैिो अपने झोले में रख लेिा ह ँ । आज एक नई चीज हाि लगी हवद्यालर् में हकसी बच्चे का फटा  

बस्िा । अगर मैं इसे लेकर कल हवद्यालर् गर्ा िो क्र्ा मझुे वे अिंदर जाने देंगें ?  

लगिा ह ैजाने देंगे । जािे हुए सभी बच्चों के पास र्ह होिा ह ैिभी उन्ह ेअिंदर प्रवेश हमलिा ह,ै उनके 

माँ-बाप के पास र्ह नहीं होिा िो वह अिंदर नहीं जा पािे । र्ह िो कल ही पिा चलेगा । प्रवेश हमला िो सही 

नहीं िो सबुह-सबुह गाल और गलुाबी हो जाएगा । राि को सोिे समर् कहिे हैं िहकर्े से अच्छी नींद आिी ह,ै 

अच्छा ह ैमेरे पास भी िहकर्ा ह,ै िोड़ा सख्ि ह ैपर मेरा काम चल जािा है ।   
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 श्री िाश्वि सागर  

लेखाकार 

 

र्गुल र्ा एकल के रूप में सवारी करने का र्ह उत्तम समर् ह ै-   

एक आम कहावि ह ैहक र्ािा से आपका हदमाग खलुिा ह ै। साल 2012 से ही मोटरसाइहकल टूरर 

होने के नािे मैंने र्ह कहावि अच्छी िरह परख ली ह ैऔर मझुे इस पर परूा हवश्वास भी ह ै। मैं आमिौर पर 

दोस्िों के समहू में र्ा अपने राइहडिंग ग्रपु के भाइर्ों के साि मोटरसाइहकल टूर पर जाना पसिंद करिा ह िं । ग्रपु के 

साि सवारी करना मजेदार है, सरुहक्षि ह,ै कोई कभी ऊब नहीं सकिा और हबककुल भी एकरसिा नहीं होिी । 

प्रत्र्ेक पड़ाव एक हमि से मुलाकाि की िरह होिी ह,ै जहािं पररहचि लोग और करीबी हो जािे हैं और कभी-

कभी एक हबककुल अजनबी, हजसे आप आज िक नहीं जानिे िे, एक बेहद खास दोस्ि बन जािा ह ै। अब 

बाि करिे हैं ग्रपु राइहडिंग के नकुसान के बारे में, हजिना बड़ा ग्रपु होगा सफर की चाल उिनी ही धीमी होगी । 

मौज-मस्िी से भरे पड़ावों पर ठहराव लिंबे हो जािे हैं और इसकी सिंभावना बहुि बढ जािी ह ैहक आप कभी 

भी हनधााररि समर् में गिंिव्र् िक नहीं पहुिंच पाएिंगे, चीजें िब और भी बदल जाएिंगी जब आपको असल 

परेशानी का सामना करना पडे़गा र्ानी जब हकसी की मोटरसाइहकल की सहवाहसिंग ठीक से न हुई हो और इस 

वजह से एक हबककुल अनजान इलाके में उसमें परेशाहनर्ाँ आने लगे और आश्चर्ाजनक रूप से ग्रपु का एक 

बड़ा हहस्सा सोशल मीहडर्ा के हलए फोटोशटू करने में व्र्स्ि हो, जबहक केवल कुछ ही लोग मोटरसाइहकल 

को ठीक करने में लगे हों । ऐसे में ग्रपु के लीडर और टेल राइडर को कठोर हनर्ार् लेने पड़िे हैं । जबहक अगर 

आप डूओ के रूप में सवारी कर रह ेहैं िो सटीक रूप से चलना आसान हो जािा ह,ै त्वररि हनर्ार्, कम स्टॉप 

और एक-दसूरे की मोटरसाइहकल की हस्िहि पर नजर रखना और साि ही साि स्वास््र् की हनगरानी करना 

भी आसान हो जािा ह ै(हािं, सोशल मीहडर्ा के हलए कुछ िस्वीरें हक्लक करना अहनवार्ा ह,ै इसहलए एक पोज़ 

बनार्ें) । डूओ के नकारात्मक पहल ून के बराबर हैं क्र्ोंहक आप जानिे हैं हक दो एक किं पनी ह ै।  
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अब बाि करिे हैं सोलो राइहडिंग की । पेशेवर - आप अपने माहलक स्वर्िं हैं, अपनी समर्-सीमा, 

गिंिव्र्, पड़ाव और ठहराव स्वर्िं िर् करें । नकारात्मक पहल ू- कम सरुहक्षि, अपनी मोटरसाइहकल के बारे में 

कुछ र्ािंहिक ज्ञान होना चाहहए और स्पेर्र और आवश्र्क उपकरर् अपने साि रखना चाहहए, र्हद आप हकसी 

अज्ञाि इलाके में फिं स गए हैं िो आप अपने दम पर हैं, अनकूुलन का कौशल होना चाहहए क्र्ोंहक आप अपने 

सहुवधा क्षेि से बाहर हैं ।   

मैं एक ऐसे राइडर की िलाश में िा हजसकी वेवलेंि मेरी जैसी ही हो और साि में सफर करना मजेदार 

हो । हफर मेरे दोस्ि प्रिीक कुमार हमारे कार्ाालर् में शाहमल हो गए और ‘द गॉड्स ओन किं ट्री’ केरल में 

मोटरसाइहकल चलाना मेरा एक उकलेखनीर् अनभुव बन गर्ा । 

योजना (यहद आप इसे क ते  ैं, तो ठीक  ै) -   

   23 हदसिंबर 2020 को कार्ाालर् का एक 

हनर्हमि हदन समाप्त होने वाला िा, जब घड़ी में 5:30 

बज रह े िे और मैं पाहकिं ग से अपनी मोटरसाइहकल पर 

अपने कमरे की ओर जा रहा िा, प्रिीक ने मझुे रोका और 

घर जािे समर् चार् की पशेकश की, बाद में चार् की 

दकुान पर उन्होंने मझुसे पछूा हक क्र्ा 25 हदसिंबर को 

मोटरसाइहकल की सवारी की जा सकिी ह ै । मैंने उनसे 

कहा हक पोनमडुी और वका ला के अलावा हकसी भी जगह मैं उनके साि जडु़ िंगा । वह उस समर् र्ोजनाओिं से 

बाहर िा; हम 2018 में एक साि गरुुडोंगमार झील उत्तर हसहक्कम गए िे । मैंने सझुाव हदर्ा हक चलो हकसी 

हहल स्टेशन पर चलिे हैं । केरल के इडुक्की हजले में वागमन और मनू्नार नामक दो खबूसरूि जगहें हैं, हरी-भरी 

चार् और कॉफी के बागान वाली सड़कें , हरे्रहपन मोड़ों से भरी हुई, सुिंदर इडुक्की बािंध और सहदार्ों का मौसम 

हजसे हम हिवेन्रम में हमस कर रह ेहैं । हम िैर्ार चार् के हगलास हाि में लेकर उस चार् की दकुान की बेंच पर 

बैठे र्े सब सपना दखे रहे िे । इस बार प्रिीक खेल में आगे है, अचानक उसने अपना सेल फोन हनकाला और 

वागमन और मनू्नार में होटल खोजना शरुू कर हदर्ा क्र्ोंहक कल 24 िारीख ह ैऔर परसों 25 िारीख ह,ै परूा 

केरल और भारि के कई हहस्सों से लोग मनू्नार और वागमन का दौरा करेंगे । सवाशहिमान ने हमें आशीवााद 

हदर्ा और हमें दोनों स्िानों पर होटलों पर वास्िव में अच्छा सौदा हमला और आश्चर्ाजनक रूप से हम दोनों ने 

हपछले सप्ताह अपनी मोटरसाइहकल की सहवाहसिंग कराई, इसहलए धाि ुके घोडे़ हकसी भी समर् दौड़ने के हलए 

िैर्ार हैं । घड़ी हटक-हटक कर रही ह,ै राि के आठ बज चकेु हैं और हमने कुछ भी पैक नहीं हकर्ा ह ै । हमें 

सहदार्ों के कपडे़, वर्ाारोधी सटू, आवश्र्क दवाएिं और कुछ अन्र् आवश्र्क चीजें चाहहए । हम अपने कमरे में 

गए और अपने पररवारों को सहूचि हकर्ा और राि का खाना खाने के बाद पैहकिं ग शरुू की जो मेरे मामले में 

11:30 बजे समाप्त हुई और प्रिीक ने 1:00 बजे अपनी पैहकिं ग समाप्त की । मैंने उससे िोड़ी नींद लेने के हलए 

कहा क्र्ोंहक सरू्ाास्ि से पहले वागमन पहुिंचने के हलए हमें लगभग 200 हक.मी. की र्ािा करनी होिी ह,ै हमें 

प्रतीक कुमार और शाश्वत सागर 
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कुछ व्र्स्ि शहर के टै्रहफक से गजुरना पड़िा ह ैक्र्ोंहक 24 िारीख को छुट्टी नहीं िी और 2018 के बाद से हम 

कभी भी मोटरसाइहकल की लिंबी सवारी पर नहीं गए, इसहलए र्ह िकाने वाला होगा ।   

शुरुआत (हदन-1)   

हम िके हुए िे और सोर्े हुए िे और र्ािा में डेढ घिंटे की दरेी हो गई ह ै। सूरज पहले से ही चमकने 

लगा ह ैऔर हनहश्चि रूप से र्ािार्ाि व्र्स्ि हो गर्ा ह ै। हम अपनी मोटरसाइहकल में ई िंधन भरवाने और टार्र 

का दबाव जािंचने के बाद सबुह 8:00 बजे चल पडे़ । कर्कूट्टम से हम दाहहनी ओर मुडे़ और वेंजारामडुू की ओर 

बढ,े रास्िे में हमने जटार् ुअिा कन्वेन्शन सेंटर दखेा जो अभी भी हनमाार्ाधीन िा और जनिा के हलए खोला 

नहीं गर्ा िा । हमने सड़क हकनारे एक ढाबे पर नाश्िा हकर्ा । लगभग 11:30 बजे हम गवी के वन चेक पोस्ट 

पर पहुचँे और गाडा ने वन क्षेि में प्रवेश करने के हमारे अनरुोध को हवनम्रिापवूाक अस्वीकार कर हदर्ा क्र्ोंहक 

सरुक्षा कारर्ों से उस जिंगल में दोपहहर्ा वाहनों की अनमुहि नहीं है । अब हम परेशानी में िे क्र्ोंहक हजस 

जिंक्शन से हम गावी वन चेकपोस्ट की ओर दाहहनी ओर मडेु़ िे, वह वागमन की मुख्र् सड़क की ओर लगभग 

10 हक.मी. पीछे ह ै। हमारे पास का पहुलस स्टेशन हमें जिंगल के माध्र्म से एक कम लोकहप्रर् मागा से जाने का 

सझुाव दिेा ह ैजहािं सड़क का काम चल रहा िा िाहक हमें जाने की अनमुहि हमल सके । सड़क दो अवरोधों के 

बीच एक प्लाहस्टक की कुसी से अवरुद्ध िी और कोई र्ह पछूने वाला नहीं िा हक हमें प्रवेश करना चाहहए र्ा 

नहीं, इसहलए मैंने कुसी हटा दी, और साहहसक कार्ा जारी ह ै। मझुे अपने कृत्र् पर कभी पछिावा नहीं होगा 

क्र्ोंहक सड़क उबड़-खाबड़, पिरीली, कहीं-कहीं खड़ी िी और पूरे 8 हक.मी. के डरावने सुिंदर हहस्से में रोमािंच 

के हलए हबककुल उपर्िु िी और हमने इस मागा से लगभग 22 हक.मी. की दरूी बचा ली । हफर पहाड़ी सड़क 

शरुू होिी ह,ै हम उत्साह में अपने हलेमेट के अिंदर हचकला रह ेिे और एक-दसूरे के साि मजाक कर रह ेिे । 

मौसम बदल रहा िा, आसमान में काले बादल छाने लगे िे । हम वागमन पहुचँने ही वाले िे और इसहलए 

हनहश्चिंि िे और सोचा हक इससे पहले हक बाररश आ जाए हम होटल पहुचँ जाएँगे । ठीक ह,ै मनषु्र् इच्छाएँ 

करिा ह ैऔर भगवान हनस्िारर् करिा है । मसूलाधार बाररश ऐसे ही शरुू हो गई, लगभग 30 सेकिं ड में प्रिीक 

भीग गर्ा, मैंने बाररश को झेलने के हलए अपनी राइहडिंग जैकेट को िोड़ा मजबिू कर हलर्ा, लेहकन कवच टूटने 

वाला िा । िभी चमत्काररक ढिंग से सड़क के अगले मोड़ पर चमत्कारी क्रॉस आध्र्ाहत्मकिा कें र और एक 

छोटा चैपल हदखाई हदर्ा । हम वहािं 15 हमनट के हलए रुके और बाररश से परूा पररदृश्र् धलु रहा िा । हमने रेन 

हगर्र पहन हलए, जिूे पहले से ही भीगे हुए हैं, दस्िाने पानी से भरे हुए हैं । कुछ अन्र् व्र्हि जो दोपहहर्ा वाहन 
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पर र्ािा कर रह ेिे, वे भी वहािं रुक गए । आह़िरकार बाररश रुक गई, और हमारी सािंसें अचानक िम गई, नहीं, 

र्ह ऊिं चाई र्ा पहाड़ की बीमारी नहीं िी, बहुि पहले हकसी ने मझुसे कहा िा हक अगर आप बाररश के बाद 

इडुक्की र्ािा कर रह ेहों िो प्रकृहि और अहधक सुिंदर हो जािी ह ै। सचमचु, पररदृश्र्, चार् के बागानों और 

घाटी की सुिंदरिा को दखेकर हम दोनों की सािंसें िम गई िीं । हमने ढेर सारी िस्वीरें खींचीं और मेरे जैसा खाने 

का शौकीन भी दोपहर का खाना खाना भलू गर्ा । हम चार् के हलए रुके और साि में कुछ नाश्िा भी हकर्ा, 

हफर हम आधे घिंटे की सवारी करके वागमन के प्रहसद्ध देवदार के जिंगल िक पहुचँे । शािंि और हस्िर वािावरर् 

का हमने भरपरू आनिंद हलर्ा । हफर हमारे द्वारा बकु हकए गए हनहदाष्ट होटल की ओर बढें । होटल पहुचँकर हमने 

सबसे पहला काम र्ह हकर्ा हक अपने गीले कपडे़ बदले और चप्पलें पहनीं और बाहर घमूने हनकल पडे़ । 

वागमन एक छोटा सा गावँ ह ैहजसे हम पैदल चलकर िर् कर सकिे हैं । वहािं हक्रसमस की पवूासिंध्र्ा मनाई जा 

रही िी, हमने जलुसू दखेा, घर गए, खाना खार्ा, अपने द्वारा खींची गई िस्वीरें साझा की और हफर सो गए ।   

िागमन मेडोज़ (हदन-2)   

 हालाँहक हम कल राि बहुि िके हुए िे, आश्चर्ा की 

बाि र्ह ह ैहक मैं सबुह 5:30 बजे जकदी उठ गर्ा । 

हम िैर्ार हुए और अपनी मोटरसाइहकलें स्टाटा करने 

के हलए नीचे गए, हम हचिंहिि िे क्र्ोंहक वे बाहर 

खड़ी िीं लेहकन वे सरुहक्षि िीं और हनहश्चि रूप से 

ठिंडी िीं । मैंने पहले कभी फ्र्लू इिंजेक्शन्ड 

मोटरसाइहकल नहीं चलाई िी और मेरी काबोरेटेड 

होंडा र्हूनकॉना के साि हर सहदार्ों की सवारी में 

कोकड स्टाटा की समस्र्ा का सामना करना पड़िा िा । हालािंहक, एक्सपकस 200 एक अलग नस्ल साहबि हुई, 

पहली बार स्टाटार पर हक्लक हकर्ा और मोटरसाइहकल में जान आ गई । हम प्रहसद्ध वागमन घास के मैदानों की 

ओर चल पडे़, इिनी जकदी वहाँ पहुचँना एक प्लस पॉइिंट िा क्र्ोंहक वहाँ हबककुल भी भीड़ नहीं िी । हम 

प्रकृहि की सुिंदरिा का आनिंद लेिे हुए, िस्वीरें खींचिे हुए और र्हािं िक हक उन हरे-भरे घास के मैदानों पर 

अपनी पीठ के बल लेटकर समर् हबिािे हैं । र्ह एक अदु्भि अनभुव िा । हम जकदी से होटल वापस आर्े 

क्र्ोंहक आज भी हमें मनू्नार पहुिंचना ह ैऔर रास्िे में हमारी र्ोजना प्रहसद्ध इडुक्की आका  बािंध दखेने की िी । 

मैंने बािंध को केवल हचि में दखेा ह ैऔर र्ह सुिंदर लग रहा ह ै। होटल कैलाश में चार् और नाश्िा करने के बाद 

हमने इडुक्की बािंध की ओर र्ािा शरुू की । सड़क खबूसरूि िी, 25 हदसिंबर को कम टै्रहफक िा । लोग उत्सव 

के मडू में हैं और हमें हदशा के हलए गगूल मैप और रोड साइन पर हवश्वास करना होगा । पहाड़ी रास्िे पर एक 

िरफ की 54 हक.मी. की र्ािा को िर् करने में लगभग 2 घिंटे लगे । हम खो गए िे और हमें लगभग 15 हक.मी. 

वापस जाना पड़ा । बािंध का दृश्र् अदु्भि िा, सेल फोन की अनमुहि नहीं िी और बािंध क्षेि के अिंदर िस्वीरें लेने 

की अनमुहि नहीं िी, इसहलए हमने उन खबूसरूि िस्वीरों को जीवन भर के हलए अपनी स्महृि में अिंहकि कर 
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हलर्ा । सरूज उग आर्ा ह,ै सबुह के 11 बजे हैं और हम सवारी कर रह े िे । जैसे-जैसे हम मनू्नार के करीब 

पहुिंचिे हैं, टै्रहफक भीड़भाड़ वाला हो जािा है, हमें टै्रहफक साफ़ होने िक इिंिज़ार करना पड़िा ह ै। दोपहर 2:00 

बजे हम मनू्नार बस स्टैंड पहुँचे और वहाँ से हम लगभग 1 घिंटे बाद होटल पहुचँ पाए, सड़कें  भीड़भाड़ वाली िीं 

और टै्रहफक बहुि बहढर्ा िा, हम भखूे िे और शरीर को कुछ आराम की ज़रूरि िी । होटल पहुिंचने के बाद मैं 

आश्चर्ाचहकि हो गर्ा क्र्ोंहक हमें दोनों िरफ कािंच की दीवारों वाला पहाड़ी दृश्र् हदखािा एक कमरा हमला 

(भगवान हफर से मसु्कुरा रहे िे), हमने दोपहर का भोजन करने का फैसला हकर्ा और मनू्नार में घमूने से पहले 

कुछ आराम हकर्ा । पर्ाटन स्िल भीड़ से भरे हुए हैं इसहलए वे उस हदन हमारे हलए वहजाि िे । हक्रसमस अदु्भि 

िा लेहकन राि भर्ानक िी क्र्ोंहक हमारे होटल के कमरों की कािंच की दीवार में कुछ ररििा िी इसहलए हमें 

सबुह 2 बजे उन्हें ठीक करना पड़ा अन्र्िा सोना लगभग असिंभव िा । िापमान 7 हडग्री िा और हवा चल रही 

िी इसहलए ठिंड अहधक महससू हुई । िके शरीर को आरामदार्क ठिंडी नींद हमली । 

मून्नार टॉप स्टेशन और दृश्य हििंदु (हदन-03)   

चार् और हकके नाश्िे के बाद हम जकदी चल पडे़ । मागा सुिंदर िा और मौसम वास्िव में ठिंडा लग रहा 

िा, पहाड़ की छार्ा ठिंडे दरे की िरह महससू हो रही िी जबहक धपू से ढकी सड़क हमें गरमाहट भरा आहलिंगन 

द ेरही िी । हम लगभग 45 हमनट में टोप स्टेशन पर पहुिंच गए, रास्िे में हमने मटु्टपेट्टी बािंध, इको प्वाइिंट मनू्नार, 

कुिं डला बािंध और कुिं डला झील, र्ेलापेट्टी व्र् ूप्वाइिंट और चार् बागान व्र् ूप्वाइिंट का दौरा हकर्ा । वहािं लगभग 

1 घिंटा हबिार्ा और हफर हम दोपहर का भोजन करने के हलए मनू्नार शहर वापस आ गए और हफर हमने 

आनमडुी व्र् ूप्वाइिंट, इरहवकुलम राष्ट्रीर् उद्यान और लक्कोम झरने मागा पर जाने की र्ोजना बनाई, लेहकन उस 

हदन इस मागा पर एक भर्ानक टै्रहफक जाम िा, वाहन एक इिंच भी आगे नहीं बढ रहे िे, पहुलस कहमार्ों ने हमें 

बिार्ा हक उस मागा पर कहीं एक दघुाटना हुई िी और हम शहर वापस नहीं जा पा रहे िे, इसहलए हमने वह 

काम हकर्ा जो हमने उस हदन िक अपने जीवन में कभी नहीं हकर्ा िा, हमने हमारी मोटरसाइहकलें सड़क के 

हकनारे पाका  कर दी और उनके हकनारे बैठ गर्े । हमें इस 

िरह सड़क के हकनारे बेपरवाह बैठे दखेकर पर्ाटक 

आश्चर्ाचहकि रह गर्े । लगभग एक घिंटे के बाद र्ािार्ाि 

साफ़ हो गर्ा और हम चार् सिंग्रहालर् दखेने के हलए 

मनू्नार शहर वापस आ गए । सिंग्रहालर् का अनभुव अदु्भि 

िा । हमने शाम का समर् शहर में घर के हलए चॉकलेट 

और मसाले खरीदने में हबिार्ा । एक शानदार राहिभोज 

हकर्ा, हमारी हपछली र्ािाओ िं के बारे में एक-दसूरे के 

साि लिंबी बािचीि की और शार्द वह प्रिीक के साि 

आहखरी र्ािा िी क्र्ोंहक उसका स्िानािंिरर् कुछ महीनों 

में होने वाला िा, भारी मन से सोर्ा हक अगले हदन हमें 
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वापस अपने रास्िे हिवेन्रम के हलए हनकलना होगा ।   

हतरुिनिंतपुरम िापसी के रास्ते में (हदन-4)   

   हमारी मोटरसाइहकल र्ािा का आहखरी हदन पैहकिं ग और लिंबी र्ािा के हलए िैर्ार होने के साि शरुू 

हुआ । हम नाश्िा करने के बाद सबुह 8 बजे मनू्नार से हनकल,े वापसी में हमने िोडुपरु्ा-पाला मागा हलर्ा, 

दोपहर का भोजन पत्तनमहिट्टा में हकर्ा और शाम की चार् कोकलम में ली । वापसी की र्ािा उबाऊ, िका दनेे 

वाली और नीरस िी क्र्ोंहक र्ािार्ाि बहुि बढ गर्ा िा, िापमान गमा हो गर्ा िा और हम उदास िे । हम 

शाम 7:30 बजे घर पहुचँे ।   

इसके बाद से प्रत्र्ेक मोटरसाइहकल टूर एक नई टूर र्ोजना के साि समाप्त होिा ह ैक्र्ोंहक प्रत्र्ेक टूर 

समाप्त होने पर हम दखुी हो जािे हैं । हहिंदी में एक प्रहसद्ध गीि पिंहि ह,ै "सफ़र ़िबूसरूि ह ैमिंहजल से भी" । 
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             सुश्री मिंजू मोतनषा 

सुपुिी श्री एन तदनकरन 

वररष्ठ उप महालेखाकार 

 

भारि कई धमों का घर है, हजनमें हहिंद ूधमा, इस्लाम धमा, ईसाई धमा, हसख धमा, बौद्ध धमा, जैन धमा 

और कई अन्र् शाहमल हैं । प्रत्र्ेक धाहमाक समदुार् अपने स्वर्िं के त्र्ोहारों का जश्न मनािा है, जो उनसे 

सिंबिंहधि हवश्वासों और सािंस्कृहिक हवरासि में गहराई से हनहहि हैं । भारि, हजसे अक्सर "त्र्ोहारों की भहूम" 

कहा जािा ह,ै एक ऐसा दशे ह ैजो सिंस्कृहिर्ों, परिंपराओ िं और धमों की समदृ्ध हवरासि का दावा करिा ह ै। र्ह 

हवहवधिा वर्ा भर मनाए जाने वाले असिंख्र् त्र्ोहारों के माध्र्म से स्पष्ट रूप से व्र्ि होिी ह ै। प्रत्र्ेक त्र्ोहार 

अपने अनठेू रीहि-ररवाजों, मान्र्िाओिं और रीहि-ररवाजों को साि लेकर चलिा है, जो भारिीर् समाज की 

बहुलवादी और समावेशी प्रकृहि को दशाािे हैं । हहिंद ूधमा, भारि में प्रमखु धमा होने के कारर्, बहुि सारे त्र्ोहारों 

को जन्म दिेा है । र्ह हनबिंध भारि की जीविंि त्र्ोहार सिंस्कृहि पर प्रकाश डालेगा और र्ह दशे कैसे हवहवधिा 

में एकिा के प्रमार् के रूप में कार्ा करिा ह ै। 

भारि के त्र्ोहारों में सिंस्कृहि की सुिंदरिा हवहभन्न धाहमाक और सािंस्कृहिक पषृ्ठभहूम के लोगों को एक 

साि लाने की क्षमिा में हनहहि है । हवहवधिा के बावजदू, त्र्ोहार अक्सर हवहभन्न समदुार्ों के बीच एकिा और 

समझ को बढावा दनेे वाले पलु के रूप में काम करिे हैं । र्ह सािंप्रदाहर्क सद्भाव प्रमखु त्र्ोहारों के दौरान सबसे 

अहधक स्पष्ट होिा ह,ै जब घर सजावट से जगमगािे हैं और लोग बधाइर्ािं और हमठाइर्ािं साझा करिे हैं । 

त्र्ोहार सािंस्कृहिक आदान-प्रदान और आपसी सम्मान के हलए भी एक मिंच प्रदान करिे हैं । त्र्ोहार सािंस्कृहिक 

परिंपराओ िं को सिंरहक्षि करने और उन्हें भावी पीहढर्ों िक पहुचँाने में महत्वपरू्ा भहूमका हनभािे हैं । वे भारि की 

समदृ्ध हवरासि और इहिहास के जीविंि प्रमार् के रूप में काम करिे हैं । त्र्ोहारों के माध्र्म से, बच्चे अपनी 

जड़ों, अपने पवूाजों की कहाहनर्ों और सहदर्ों से सिंजोए गए मकूर्ों के बारे में सीखिे हैं । 

तदवाली: रोिनी और खुतियों का त्योहार 

हदवाली, हजसे रोशनी के त्र्ोहार के रूप में भी जाना 

जािा ह,ै हहिंद ूधमा में सबसे महत्वपरू्ा और पसिंदीदा त्र्ोहारों में से 

एक ह ै । र्ह परेू भारि में अत्र्हधक उत्साह और उमिंग के साि 

मनार्ा जािा ह ै । र्ह त्र्ोहार अिंधकार पर प्रकाश, बरुाई पर 

अच्छाई और अज्ञान पर ज्ञान की हवजर् का प्रिीक है । हदवाली 

की उत्पहत्त का पिा हजारों साल प्राचीन भारि में लगार्ा जा 

सकिा ह ै । इस त्र्ोहार की जड़ें हवहभन्न पौराहर्क और 

भारि, आनिंद की भूतम 
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ऐहिहाहसक घटनाओिं में हैं, लेहकन सबसे प्रमखु कहाहनर्ों में से एक भगवान राम की अपनी पत्नी सीिा और 

भाई लक्ष्मर् के साि राक्षस राजा रावर् को हराने के बाद अर्ोध्र्ा राज्र् में वापसी की ह ै। अर्ोध्र्ा के लोगों ने 

उनके मागा को रोशन करने और उनकी सरुहक्षि वापसी का जश्न मनाने के हलए िेल के दीपक जलाकर उनका 

स्वागि हकर्ा । र्ह घटना धमा और सदाचार की जीि का प्रिीक है । हदवाली में घरों, सड़कों और सावाजहनक 

स्िानों को चमकदार रोशनी, लालटेन और मोमबहत्तर्ों से रोशन करिे हैं । र्ह परिंपरा अिंधकार को दरू करने और 

सकारात्मकिा, समहृद्ध और आशा की शरुुआि का प्रिीक ह ै। घरों को सजािे अनहगनि दीर्ों को दखेना एक 

अदु्भि माहौल बनािा ह,ै हजससे समदुार्ों के भीिर गमाजोशी और एकिा की भावनाएिं पैदा होिी हैं । हदवाली 

का एक और अहभन्न पहल ूउत्सव के दौरान व्र्हिर्ों द्वारा पहनी जाने वाली जीविंि और रिंगीन पोशाक ह ै । 

पारिंपररक भारिीर् कपडे़ जसेै महहलाओिं के हलए साड़ी और परुुर्ों के हलए कुिाा-पार्जामा र्ा धोिी, अक्सर 

लाल, पीले और हरे जैसे चमकीले और शभु रिंगों में र्े पोशाकें  न केवल उत्सव के दृश्र् को बढािी हैं बहकक 

गहरा सािंस्कृहिक महत्व भी रखिी हैं । 

छोटे बच्चों के हलए, हदवाली उत्साह और आश्चर्ा की भावना से भरा एक जादईु समर् ह ै । पटाख े

फोड़ने, घरों को सजाने और बड़ों से उपहार प्राप्त करने की आशा उनके हदलों को असीम खशुी से भर दिेी ह ै। 

हदवाली से पहले के दो से िीन हदनों में बहुि सारी गहिहवहधर्ाँ होिी हैं, हजसमें पररवार साफ-सफाई, सजावट 

और हवशेर् भोजन िैर्ार करने के हलए एक साि आिे हैं । जो लोग 90 के दशक में बडे़ हुए, उनके हदलों में 

हदवाली एक खास जगह रखिी है । र्ह वह समर् िा जब टेलीहवजन चैनल र्वुा दशाकों के हलए हफकमों और 

कार्ाक्रमों की एक हवशेर् शृिंखला िरै्ार करिे िे । अक्सर हप्रर् पािों और हदल को छू लेने वाली कहाहनर्ों 

वाली र्े हफकमें उत्सव में उत्साह की एक अहिररि परि जोड़ दिेी ह ै । टेलीहवजन के आसपास एकहिि 

पररवारों को हसँी-खशुी साझा करिे हुए दखेने से कई लोगों के हलए स्िार्ी र्ादें बन गई िं । उन लोगों के हलए 

हजन्होंने 90 के दशक के बच्चे के रूप में हदवाली का अनभुव हकर्ा िा, त्र्ोहार से जडु़ी परुानी र्ादें जाद ूकी 

एक अहिररि परि जोड़िी हैं । जैसा हक हम साल-दर-साल हदवाली मनािे रहिे हैं, आइए हम उन मकूर्ों को 

र्ाद रखें जो इसका प्रहिहनहधत्व करिे हैं और उन र्ादों को सिंजोिे हैं जो र्ह पैदा करिी ह ै। 

पोंगल: कृिज्ञिा और उत्सव की फसल 

पोंगल, दहक्षर् भारिीर् राज्र् िहमलनाडु में मनार्ा जाने वाला एक पारिंपररक त्र्ोहार ह,ै जो चार 

हदवसीर् फसल उत्सव ह ै। र्ह त्र्ोहार अत्र्हधक सािंस्कृहिक और कृहर् सिंबिंधी महत्व रखिा ह ै। र्ह वह समर् 

ह ैजब पररवार प्रकृहि के ित्वों, हवशेर्कर सरू्ा, गार्ों और हकसानों के प्रहि आभार व्र्ि करने के हलए एक 

साि आिे हैं । पहला हदन, हजसे भोगी के नाम से जाना जािा है, 

सफाई और नवीनीकरर् का हदन ह ै। पोंगल का त्र्ोहार भोगी से शरुू 

होिा ह,ै जो सफाई और शहुद्ध के हलए समहपाि ह ै । पररवार अपन े

घरों को साफ करने और परुाने और अप्रर्िु सामानों को त्र्ागने के 

हलए एक साि आिे हैं । भोगी का मखु्र् आकर्ार् अिीि को त्र्ागने 

और नए का स्वागि करने के प्रिीकात्मक सिंकेि में त्र्ाग दी गई 
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वस्िओु िं को जलाने की परिंपरा ह ै।  ऐसा माना जािा ह ैहक र्ह कार्ा घर से नकारात्मकिा को दरू करिा ह ैऔर 

सकारात्मक ऊजाा लािा है, हजससे एक नई शरुुआि के हलए मिंच िैर्ार होिा ह ै। दसूरा हदन िैपोंगल ह ै। र्ह 

कृहर् समहृद्ध में महत्वपरू्ा भहूमका हनभाने वाले सरू्ा दवे के प्रहि आभार व्र्ि करने का हदन ह ैऔर र्ह त्र्ोहार 

का मखु्र् हदन ह ै। पररवार अपने आिंगनों में इकट्ठा होिे हैं और एक हवशेर् पकवान िैर्ार करिे हैं हजसे "पोंगल" 

भी कहा जािा है, जो गडु़, घी काज ूके साि पकार्ा जाने वाला एक मीठा चावल का व्र्िंजन है । भरपरू फसल 

और आने वाले समदृ्ध वर्ा की प्रािाना के साि र्ह व्र्िंजन सरू्ा दवे को अहपाि हकर्ा जािा ह ै।  

िीसरा हदन माटु्टपोंगल के नाम से जाना जािा है, जो मवहेशर्ों और हकसानों के सम्मान का हदन है । 

र्ह हदन कृहर् में अहभन्न भहूमका हनभाने वाले मवेहशर्ों की सराहना हदखाने के हलए समहपाि ह ै। गार्ों, बैलों 

और अन्र् पशओु िं को सजावटी सामानों से सजार्ा जािा ह ैऔर हवशेर् भोजन हदर्ा जािा है । हकसान कृहर् 

प्रहक्रर्ा में अपने अमकूर् र्ोगदान के हलए अपने 

पशधुन के प्रहि आभार व्र्ि करिे हैं । र्ह हदन उन 

मेहनिी हकसानों को श्रद्धािंजहल के रूप में भी कार्ा 

करिा ह ै जो सफल फसल सहुनहश्चि करने के हलए 

अिक पररश्रम करिे हैं । ‘जहकलक्कटु्ट’ माटु्ट पोंगल 

के एक भाग के रूप में आर्ोहजि हकर्ा जाने वाला 

खेल ह ै । ‘जहकलक्कटु्ट’ शब्द 'कैली' (हसक्के) और 

'कटु्ट' (टाई) से बना ह ै हजसका अिा ह ै हक बैल के 

सींगों पर हसक्कों का एक बिंडल बािंधा जािा ह ै। कई मानव प्रहिभागी, बैल की पीठ पर बडे़ कूबड़ को दोनों 

हािों से पकड़ने का प्रर्ास करिे हैं और उस पर लटक जािे हैं जबहक बैल भागने का प्रर्ास करिा है । 

प्रहिभागी बैल को रोकने का प्रर्ास करिे हुए र्िासिंभव लिंबे समर् िक कूबड़ को पकड़कर रखिे हैं । कुछ 

मामलों में, प्रहिभाहगर्ों को बैल के सींगों पर लगे झिंडे हटाने के हलए काफी लिंबी सवारी करनी होगी । 

‘जहकलक्कटु्ट’ आम िौर पर भारिीर् राज्र् िहमलनाडु में प्रचहलि ह ै। मलूिः र्ह कृर्क समदुार् के हलए अपने 

शदु्ध नस्ल के दशेी बैलों को सिंरहक्षि करने का एक पारिंपररक िरीका बन गर्ा ह,ै हजनका उपर्ोग अन्र्िा केवल 

मािंस व खेिों की जिुाई के हलए हकर्ा जािा ह ै।  

चौिा हदन, कानमु पोंगल, पोंगल त्र्ोहार का अिंहिम हदन ह,ै हजसका उद्दशे्र् पररवारों को पनुहमालन के 

हलए एक साि लाना, खहुशर्ों का आदान- प्रदान करना और शानदार दाविों का आनिंद लेना ह ै। र्ह वह समर् 

ह ैजब लोग ररश्िेदारों से हमलिे हैं, बड़ों से आशीवााद लेिे हैं और हवहभन्न मनोरिंजक गहिहवहधर्ों में शाहमल 

होिे हैं । र्ह हदन उन सिंबिंधों को मजबिू करिा ह ैजो पररवारों और समदुार्ों को बािंधिे हैं, एकिा और अपनेपन 

की भावना को बढावा दिेे हैं । पाररवाररक बिंधन और सामुदाहर्क उत्सव पोंगल का गहरा सािंस्कृहिक और कृहर् 

सिंबिंधी महत्व ह ै। र्ह पृ् वी की उदारिा का उत्सव है, मेहनिकश हकसानों को श्रद्धािंजहल ह,ै और जीवन को 

बनाए रखने वाले प्रकृहि के ित्वों के प्रहि आभार व्र्ि करिा ह ै । र्ह त्र्ोहार एकिा, समदुार् जीवन और 



 शु्रति 

25 

फसल की चक्रीर् प्रकृहि की भावना का प्रिीक ह ै। जैसे-जैसे पररवार एक साि आिे हैं, वे न केवल प्रकृहि की 

प्रचरुिा का आनिंद लेिे हैं बहकक उन बिंधनों को भी मजबिू करिे हैं जो उन्हें एक साि रखिे हैं ।     

गणेि चिुथी: बाधाओिं को दूर करने वाला उत्सव     

गर्ेश चििुी, हजसे हवनार्क चििुी के नाम से भी जाना जािा ह,ै एक हहिंद ूत्र्ोहार ह,ै जो परेू भारि में 

बडे़ उत्साह और भहि के साि मनार्ा जािा है । र्ह हािी के हसर वाले पजू्र् दवेिा भगवान गर्ेश के जन्म का 

प्रिीक ह,ै हजन्हें बाधाओिं को दरू करने वाला और सौभाग्र् का अग्रदिू माना जािा ह ै। गर्ेश चििुी हहिंदओु िं के 

हलए अत्र्हधक आध्र्ाहत्मक और सािंस्कृहिक महत्व रखिी ह ै। भगवान गर्ेश को ज्ञान, बहुद्ध और समहृद्ध का 

अविार माना जािा ह ै। उन्हें कला और हवज्ञान के सिंरक्षक और जीवन की बाधाओिं के माध्र्म से व्र्हिर्ों का 

मागादशान करने वाली हदव्र् शहि के रूप में पजूा जािा ह ै । र्ह त्र्ोहार हवपरीि पररहस्िहिर्ों पर ज्ञान और 

सद्गरु् की हवजर् का प्रिीक ह ै। उत्सव घरों, मिंहदरों और सामदुाहर्क पिंडालों में खबूसरूिी से िैर्ार की गई गर्ेश 

महूिार्ों की स्िापना के साि शरुू होिा ह ै। जहटल सजावट से गढी गई र्े महूिार्ा ँहवहभन्न सामहग्रर्ों जैसे हमट्टी, 

प्लास्टर ऑफ पेररस, र्ा हकदी और चिंदन जैसी पर्ाावरर् अनकूुल सामग्री से बनाई जािी हैं । एक बार स्िाहपि 

होने के बाद, महूिा को प्रािाना, भजन और प्रसाद के साि पहवि हकर्ा जािा है । भि ज्ञान, सफलिा और अपने 

प्रर्ासों में बाधाओिं को दरू करने के हलए भगवान गर्ेश का आशीवााद मािंगिे हैं ।  परेू त्र्ोहार के दौरान, भि 

भगवान गर्ेश का सम्मान करने के हलए दहैनक आरिी और पजूा करिे हैं । मोदक, फल और फूलों का प्रसाद 

अत्र्िंि भहिभाव से चढार्ा जािा ह ै। हाल के वर्ों में, महूिार्ों के हलए गैर-बार्ोहडग्रेडेबल सामहग्रर्ों के उपर्ोग 

के पर्ाावरर्ीर् प्रभाव के बारे में जागरूकिा बढ रही है । कई समदुार्ों न ेपाररहस्िहिक क्षहि कम करने के हलए 

हमट्टी की महूिार्ों और प्राकृहिक रिंगों का चर्न करि े

हुए पर्ाावरर्-अनकूुल उत्सवों का चर्न हकर्ा ह ै। 

र्ह एक ऐसा त्र्ोहार ह ैजो भौगोहलक सीमाओिं से 

परे, सभी उम्र के लोगों को प्रभाहवि करिा है । 

गर्ेश चििुी के उत्सव पर भि न केवल भगवान 

गर्ेश का आशीवााद चाहि ेहैं, बहकक इस हवश्वास 

में भी सािंत्वना पािे हैं हक हवश्वास, दृढिा और 

एकिा से बाधाओिं को दरू हकर्ा जा सकिा ह ै।   

तक्रसमसः खुिी, तवश्वास और एकजुटिा का उत्सव 

हक्रसमस हवश्व स्िर पर मनार्ा जाने वाला एक त्र्ोहार है जो अपार सािंस्कृहिक, धाहमाक और 

सामाहजक मान्र्िाओिं से जडु़ा ह ै। र्ह ईसा मसीह के जन्म की र्ाद हदलािा है, जो ईसाई धमा का कें र है, और 

हवहभन्न पषृ्ठभहूम के लोगों द्वारा मनाए जाने वाले एक उत्सव के अवसर के रूप में हवकहसि हुआ ह ै। हक्रसमस 

मखु्र् रूप से ईसा मसीह का जन्म ह,ै हजन्हें ईसाई ईश्वर का पिु और मानविा के रक्षक मानिे हैं, अपनी धाहमाक 

जड़ों से परे, हक्रसमस प्रेम, करुर्ा और हनस्वािािा के सावाभौहमक मकूर्ों का प्रिीक ह ै। र्ह र्ीश ुकी हशक्षाओिं 

को प्रहिहबिंहबि करिे हुए, दसूरों के प्रहि दर्ालिुा और उदारिा बढाने के हलए एक अनसु्मारक के रूप में कार्ा 
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करिा ह ै । हक्रसमस का मौसम आगमन के साि 

शरुू होिा ह,ै जो चार सप्ताह की अवहध 25 हदसिंबर 

िक चलिा ह ै । र्ह र्ीश ुके जन्म के प्रहि हचिंिन, 

िैर्ारी और प्रत्र्ाशा का समर् है । आगमन कैलेंडर 

और पषु्पािंजहल लोकहप्रर् प्रिीक हैं हजनका उपर्ोग 

हदनों को हचहिि करने के हलए हकर्ा जािा है । 

उपहारों का आदान-प्रदान एक पोहर्ि परिंपरा ह ैर्ह 

पररवार और दोस्िों के हलए प्र्ार और प्रशिंसा का 

सिंकेि ह ै। सािंिा क्लॉज़, एक प्रहसद्ध व्र्हि, उपहार दनेे से जडेु़ हैं और ऐसा माना जािा ह ैहक बच्चे हक्रसमस 

की पवूा सिंध्र्ा पर उपहार हविररि करिे हैं ।    

दिहराः बुराई पर अच्छाई की जीि    

दशहरा, हजसे हवजर्ादशमी के नाम से भी जाना 

जािा ह,ै एक महत्वपरू्ा हहिंद ूत्र्ोहार ह,ै जो परेू भारि में बडे़ 

उत्साह के साि मनार्ा जािा है । कुछ क्षेिों में, दशहरा दवेी 

दगुाा को समहपाि नौ रािों के त्र्ोहार, नवराहि के अिंि का भी 

प्रिीक ह ै। ऐसा माना जािा ह ैहक र्ह वह समर् िा जब दवेी 

ने भैंसे राक्षस महहर्ासरु के हखलाफ र्दु्ध छेड़ा िा और 

अिंििः उसे परास्ि हकर्ा िा । र्ह हवजर् दषु्टिा, छल और बरुाई पर धाहमाकिा, सदाचार और सत्र् की अिंहिम 

हवजर् का प्रिीक है । दशहरे के पहले नौ हदनों को नवराहि के रूप में मनार्ा जािा है, हजसके दौरान भि दवेी 

दगुाा के हवहभन्न रूपों की पजूा करिे हैं । प्रत्र्ेक हदन हवशेर् प्रािानाओ िं और अनषु्ठानों के साि दवेी की एक 

हवहशष्ट अहभव्र्हि को समहपाि ह ै।      

कुछ लोगों का र्ह भी मानना ह ै हक नवराहि 

भगवान राम के बारे में है, हजन्होंने हनमुान और वानर सेना 

सहहि अपने वफादार सहर्ोहगर्ों की सहार्िा से 

शहिशाली और अत्र्ाचारी राक्षस राजा रावर् को हरार्ा 

िा । इसहलए, उत्तरी राज्र्ों में समदुार् नाट्र् प्रदशान करिे हैं 

हजन्हें रामलीला के नाम से जाना जािा है । र्े नाटक भगवान 

राम के जीवन की कहानी बिािे हैं, हजसका समापन दसवें 

हदन रावर् के साि उनके र्दु्ध के नाटकीर् हचिर् में होिा ह ै

। हवजर्ादशमी की शाम को, सावाजहनक समारोहों में रावर्, उसके भाईर्ों मेघनाद और कुिं भकर्ा के पिुलों को 

आग लगा दी जािी ह ै। र्ह अनषु्ठान बरुी शहिर्ों के हवनाश और अच्छाई की जीि का प्रिीक ह ै।  
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कुछ क्षेिों में, हवशेर् रूप से दहक्षर् भारि में, दशहरे का नौवािं हदन औजारों, उपकरर्ों और वाहनों के 

सम्मान के हलए समहपाि है । इसे आर्धु पजूा के नाम से जाना जािा ह ै। श्रहमक अपनी आजीहवका में उनके 

र्ोगदान के सम्मान के सिंकेि के रूप में अपने औजारों की पजूा करिे हैं । नौ हदनों को 3 भागों में हवभाहजि 

हकर्ा गर्ा ह ैऔर पहले िीन हदन शहि और ऊजाा की दवेी दगुाा को समहपाि हैं । अगले िीन हदन, हम लक्ष्मी 

र्ा सरू्ा की पजूा करिे हैं, जो हमें धन, जनुनू र्ा भौहिक उपहार दिेी हैं और अिंहिम िीन हदन सरस्विी को 

समहपाि हैं, हजनकी पजूा ज्ञान प्राप्त करने के हलए की जािी ह ै । उत्तर भारि में, अहधकािंश लोग िीन दहेवर्ों 

अिााि ्माँ दगुाा, लक्ष्मी और सरस्विी के प्रहि अपनी कृिज्ञिा व्र्ि करने के हलए परेू नौ हदनों िक उपवास 

करिे हैं ।   

जन्माष्टमी, कृष्ण का जन्मतदन  

जन्माष्टमी, हजसे कृष्र् जन्माष्टमी र्ा 

गोकुलाष्टमी के नाम से भी जाना जािा ह,ै एक हहिंद ू

त्र्ोहार ह ैजो हहिंद ूधमा में सबसे प्रहिहष्ठि दवेिाओ िं में से 

एक, भगवान कृष्र् के जन्म का जश्न मनािा ह ै । परेू 

भारि में बड़ी श्रद्धा और उत्साह के साि मनाई जािी है, 

जन्माष्टमी । भगवान कृष्र्, ब्रह्ािंड के सिंरक्षक भगवान 

हवष्र् ु के आठवें अविार माने जािे हैं । भगवान कृष्र् 

का जीवन और उनकी हशक्षाएँ हहिंद ूधमाग्रिंि भगवद्गीिा में हनहहि हैं, जो उन्हें हहिंद ूधमा में एक कें रीर् व्र्हि 

बनािा ह ै। भगवान कृष्र् के बचपन और र्वुावस्िा को उनके चिंचल और शरारिी स्वभाव के हलए जाना जािा 

ह ै। मक्खन चरुाना (माखन चोर) और बािंसरुी बजाना (मरुलीधर) सहहि उनकी मनमोहक हरकिें, हदव्र् प्रेम और 

भहि के अविार का प्रहिहनहधत्व करिी हैं । जन्माष्टमी भगवान कृष्र् की दाशाहनक हशक्षाओिं पर भी जोर दिेी 

ह,ै हवशेर् रूप से जो भगवद्गीिा में बिार्ा गर्ा ह ै। कुरुक्षेि के र्दु्ध के मैदान में अजुान को हदए गए उनके प्रवचन 

गहन ज्ञान का स्रोि हैं, जो व्र्हिर्ों का, उनकी आध्र्ाहत्मक र्ािाओ िं पर मागादशान करिे हैं ।  

मिंहदरों को खबूसरूिी से सजार्ा जािा ह,ै और भि भगवान को हवहभन्न प्रकार की हमठाइर्ािं और फल 

चढािे  हैं । माना जािा है हक भगवान कृष्र् का जन्म आधी राि को हुआ िा इसहलए मखु्र् उत्सव हदन के 

शरुुआिी घिंटों के दौरान होिा ह ै । भि भजन गाने और भगवद्गीिा के अिंश पढने के हलए मिंहदरों, घरों और 

सामदुाहर्क हॉलों में इकट्ठा होिे हैं । आधी राि के समर्, भगवान कृष्र् के जन्म के क्षर् को बहुि खशुी और 

भहि के साि मनार्ा जािा है । कुछ क्षेिों में, हवशेर् रूप से महाराष्ट्र में, एक लोकहप्रर् परिंपरा होिी ह ैहजसे 

"दही हािंडी" के नाम से जाना जािा ह ै। दही, मक्खन और अन्र् हमठाइर्ों से भरा हमट्टी का बिान जमीन से ऊपर 

लटकार्ा जािा ह ै। र्वुाओ िं के समहू, हजन्हें "गोहविंदा" कहा जािा ह,ै बिान िक पहुिंचने और उसे िोड़ने के हलए 

मानव हपराहमड बनािे हैं । र्ह जीविंि गहिहवहध एक बच्चे के रूप में भगवान कृष्र् के चिंचल स्वभाव की 

पनुरावहृत्त ह ै। भि अक्सर हशश ुकृष्र् की महूिा के हलए पालना बनािे हैं और उसे धीरे से झलुािे हैं, जो उनके 

जन्म की खशुी का प्रिीक ह ै।  
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कातिागई दीपम, भति के मागा को रोिन करने वाला  

काहिागई दीपम, हजसे काहिाकाडा हवलक्कू के नाम से भी जाना जािा ह,ै एक हहिंद ूत्र्ोहार ह ैजो मखु्र् 

रूप से दहक्षर् भारिीर् राज्र् िहमलनाडु में मनार्ा जािा ह ै। र्ह रोशनी का त्र्ोहार है । काहिागई दीपम हदव्र् 

प्रकाश को समहपाि ह ैजो पहवि लौ के रूप में भगवान हशव की हदव्र् उपहस्िहि का प्रहिहनहधत्व करिा है । र्ह 

अिंधकार पर प्रकाश की, अज्ञान पर ज्ञान की और आत्मज्ञान की ओर आिंिररक आध्र्ाहत्मक र्ािा की जीि का 

प्रिीक ह ै। र्ह त्र्ोहार िहमल महीने काहिागई (नविंबर-हदसिंबर) की पहूर्ामा के हदन मनार्ा जािा ह ै। काहिागई 

दीपम पर, घरों और मिंहदरों को जलिे हुए िेल के दीपकों की पिंहिर्ों से सजार्ा जािा ह ै। "अगल हवलाक्कु" 

नामक हवशेर् लैंप भी प्रमखुिा से प्रदहशाि हकए जािे हैं । भि भगवान हशव और भगवान मरुुगन की प्रािाना 

करिे हैं और हवशेर् अनषु्ठान करिे हैं । आध्र्ाहत्मक हवकास, समहृद्ध और सरुक्षा के हलए उनका आशीवााद 

मािंगिे हैं। प्रसाद में फल, फूल, धपू और पारिंपररक हमठाइर्ाँ शाहमल हैं । िहमलनाडु के एक शहर हिरुवन्नामलाई 

में, र्ह त्र्ोहार बडे़ पैमाने पर मनार्ा जािा है । एक हवशाल दीपक, हजसे "महा दीपम" के नाम से जाना जािा 

ह,ै अन्नामलाई पहाड़ी के ऊपर जलार्ा जािा है, हजसे 

भगवान हशव का पहवि प्रहिहनहधत्व माना जािा है । र्ह 

अनषु्ठान परेू भारि से िीिार्ाहिर्ों और भिों को 

आकहर्ाि करिा ह ै । सिंगीि और नतृ्र् प्रदशान के साि, 

दवेिाओिं की महूिार्ों के साि जलुसू आर्ोहजि हकए जाि े

हैं । र्े जलुसू समदृ्ध सािंस्कृहिक हवरासि का प्रदशान करिे 

हैं ।  

नया साल, नई िुरुआि और नवीनीकृि आिा को गले लगािे हुए  

नए साल का जश्न एक वैहश्वक परिंपरा ह ैजो एक नए 

साल की शरुुआि का प्रिीक है । र्ह आगे आने वाले अवसरों 

और अनभुवों की प्रत्र्ाशा का समर् है । नर्ा साल व्र्हिर्ों 

को पररविान अपनाने, लक्ष्र् हनधााररि करने और आने वाले 

वर्ा में आने वाली अनिंि सिंभावनाओिं की आशा करने के हलए 

प्रेररि करिा ह ै । नए साल की पवूा सिंध्र्ा के सबसे प्रहिहष्ठि 

पहलओु िं में से एक आधी राि की उकटी हगनिी ह ै। आहिशबाजी का प्रदशान, हवश्व स्िर पर शहरों में राि के 

आकाश को रोशन करिा ह,ै जो नए साल की भव्र्िा और उत्साह का प्रिीक है । नए साल की पवूा सिंध्र्ा 

अक्सर पररवार और दोस्िों के साि र्ा बडे़ सामाहजक समारोहों में हबिाई जािी है । लोग जश्न मनाने, हँसी-

मजाक करने और हवशेर् भोजन का आनिंद लेने के हलए एक साि आिे हैं। हवहभन्न सिंस्कृहिर्ों की अपनी 

अनठूी नववर्ा परिंपराएँ हैं । इस पर कई दशेों में सावाजहनक अवकाश होिा है, हजससे लोगों को आराम करने 

और हप्रर्जनों के साि गरु्वत्तापरू्ा समर् हबिाने का मौका हमलिा ह ै। इसमें हवशेर् भोजन, महत्वपरू्ा स्िानों 

का दौरा र्ा सािंस्कृहिक कार्ाक्रमों में भाग लेना शाहमल हो सकिा ह ै।  
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होली: रिंगों और भाईचारे का त्योहार 

होली, हजसे रिंगों के त्र्ोहार के रूप में भी जाना 

जािा ह,ै भारि में मनाए जाने वाले सबसे जीविंि और 

उत्साहपरू्ा त्र्ोहारों में से एक ह ै । र्ह वसिंि के आगमन 

का प्रिीक ह ैऔर बरुाई पर अच्छाई की जीि का जश्न 

मनािा ह ै। र्ह एक फसल उत्सव भी है । होली सदी और 

वसिंि के मौसम में मनाई जािी ह,ै जो प्रकृहि के 

कार्ाककप का प्रिीक ह ै । र्ह ठिंड, सपु्त मौसम के अिंि 

और एक रिंगीन, जीविंि अवहध की शरुुआि का प्रिीक ह ै । एक रिंग-हबरिंगे और खहुशर्ों भरे त्र्ोहार का 

महत्वपरू्ा हदन ह ैजो भारि में मनार्ा जािा ह ै। र्ह त्र्ोहार फाकगनु महीने की पहूर्ामा हिहि को आिा ह ै। होली 

का आर्ोजन अहधकिर लोगों के पररवारों और दोस्िों के साि होिा है । इस खास हदन लोग हवहभन्न रिंगों के 

गलुाल और अबीर से एक-दसूरे को रिंगिे हैं । साि ही, हवशेर् खाद्य सामग्री जैसे गहुझर्ा, हमठाई, ठिंडाई भी 

बनिी ह ै। हर कोने से खहुशर्ों की गूिंज सनुाई दिेी है और लोग एक-दसूरे के साि खहुशर्ों का उत्सव मनािे हैं । 

होली का महत्व इसमें है हक र्ह हवहभन्न समदुार्ों और वर्ों के लोगों को एक साि लािा ह ैऔर उन्हें एकिा 

और भाईचारे की भावना से जोड़िा है । र्ह त्र्ोहार सामहूहक उत्सव की भावना को प्रकट करिा ह ैऔर लोगों 

को खहुशर्ों से भर दिेा ह ै।   

होली की जड़ें हहिंद ूपौराहर्क किाओिं से गहराई से जुड़ी हुई हैं । र्ह राक्षस राजा हहरण्र्कहशप ुपर 

भगवान हवष्र् ुके भि प्रह्लाद की हवजर् का स्मरर् करािा है । र्ह भगवान कृष्र् और राधा के बीच पे्रम का भी 

जश्न मनािा ह,ै जो प्रेम और भहि के हदव्र् हमलन को उजागर करिा है । बरुाई पर अच्छाई की जीि का प्रिीक 

अलाव जलार्ा जािा है । लोग आग के चारों ओर इकट्ठा होिे हैं, प्रािाना करिे हैं और आने वाले समदृ्ध वर्ा के 

हलए आशीवााद मािंगिे हैं । र्ह सामाहजक बाधाओिं को िोड़िा ह ैऔर एकिा और समानिा का जश्न मनािा ह ै। 

होली एक ऐसा समर् ह ैजब समदुार् जश्न मनाने के हलए एक साि आिे हैं । पड़ोस सभाओिं, सािंस्कृहिक 

कार्ाक्रमों और जलुसूों का आर्ोजन करिे हैं, हजससे एकिा के बिंधन और मजबिू होिे हैं और र्ह क्षमा और 

मेल-हमलाप का समर् ह ै। लोग हपछली हशकार्िों को दरू करिे हैं, ररश्िों को सधुारिे हैं, और एक साफ स्लेट 

के साि नई शरुुआि करिे हैं । 

ईद-उल-तफिर, रमज़ान के ख़त्म होने की खुिी का जश्न 

ईद-उल-हफिर, हजसे अक्सर ईद के रूप में जाना जािा है, दहुनर्ा भर में मसुलमानों द्वारा मनाए जाने 

वाले सबसे महत्वपरू्ा इस्लामी त्र्ोहारों में से एक ह ै । र्ह उपवास और आध्र्ाहत्मक हचिंिन के पहवि महीने 

रमजान के अिंि का प्रिीक ह ै। ईद-उल-हफिर एक ़िशुी का अवसर ह ैहजसका गहरा धाहमाक और सािंस्कृहिक 

महत्व ह ै। 

ईद-उल-हफ़िर रमज़ान के बाद आने वाले महीने शव्वाल के पहले हदन मनार्ा जािा है । र्ह खशुी का 

समर् ह ैक्र्ोंहक मसुलमान उपवास, प्रािाना और आत्म-अनशुासन का एक महीना पूरा करिे हैं । ईद-उल-हफिर 
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िाकि और आत्म-हनर्िंिर् के हलए अकलाह के प्रहि 

आभार व्र्ि करने का समर् है । ईद दावि और भोग 

का पर्ाार् ह ै । पररवार और दोस्ि हवस्ििृ भोजन का 

आनिंद लेने के हलए एक साि आिे हैं, हजसमें अक्सर 

हवशेर् व्र्िंजन शाहमल होिे हैं जो क्षेि के अनसुार 

अलग-अलग होिे हैं । हमठाइर्ाँ, हवशेर् रूप से खजरू 

और बाकलावा जैसी हमठाईर्ािं, आमिौर पर साझा की 

जािी हैं । बच्चे उत्सकुिा से बड़ों से ईदी (उपहार, अक्सर पैसे) पाने का इिंिजार करिे हैं । ईद-उल-हफिर 

इस्लामी मकूर्ों और दहुनर्ा में महुस्लम समदुार् के महत्व की गहन अहभव्र्हि के रूप में कार्ा करिा ह।ै 

रक्षा बिंधन, भाई-बहन के प्यार और सुरक्षा का उत्सव 

रक्षा बिंधन, हजसे अक्सर राखी भी कहा जािा है, एक हप्रर् हहिंद ूत्र्ोहार है जो भाईर्ों और बहनों के 

बीच के बिंधन का जश्न मनािा ह ै। र्ह भारि और दहुनर्ा भर के हहिंद ूसमदुार्ों के बीच गहरा सािंस्कृहिक और 

भावनात्मक महत्व रखिा ह ै । रक्षा बिंधन का शाहब्दक अिा ह ै"सरुक्षा का बिंधन"। इस हदन, बहनें प्र्ार और 

सरुक्षा के प्रिीक के रूप में अपने भाइर्ों की कलाई पर एक पहवि धागा बािंधिी हैं, हजसे "राखी" के नाम से 

जाना जािा ह ै। बदले में, भाई अपनी बहनों की रक्षा करने का वचन दिेे हैं और उन्हें उपहार दिेे हैं । र्ह वादा 

उनकी बहनों की भलाई के प्रहि उनकी प्रहिबद्धिा की हाहदाक अहभव्र्हि है । रक्षा बिंधन भाई-बहनों के बीच 

सिंबिंध को मजबिू करिा ह ै। र्ह उनके हलए एक दसूरे के प्रहि अपना प्र्ार, कृिज्ञिा और प्रशिंसा व्र्ि करने का 

हदन ह ै। र्ह त्र्ोहार भाईर्ों और बहनों द्वारा साझा हकए जाने वाले अनठेू और स्िार्ी बिंधन का उत्सव है । रक्षा 

बिंधन की परिंपरा की जड़ें ऐहिहाहसक और पौराहर्क हैं । ऐसा कहा जािा ह ै हक मगुल काल के दौरान, 

हचत्तौड़गढ की रानी कर्ााविी ने सम्राट हुमार्ूँ को राखी भेजी िी जब उनका राज्र् खिरे में िा। सम्राट उसके 

भाव से प्रभाहवि होकर उसकी सहार्िा के हलए आए । हहिंद ू

पौराहर्क किाओिं में, दवेी रौपदी ने भगवान कृष्र् की कलाई 

के चारों ओर अपनी साड़ी का एक टुकड़ा बािंधा िा, जो उनके 

शदु्ध और सरुक्षात्मक बिंधन का प्रिीक िा । र्ह एक ऐसा हदन 

ह ैजो प्रेम, सरुक्षा और पाररवाररक एकिा के मकूर्ों का प्रिीक 

ह ै। राखी उस समिान और दखेभाल की एक ठोस र्ाद हदलािी 

ह ैजो भाई-बहन जीवन भर एक-दसूरे को दिेे हैं । 

ओणम एकिा, फसल और केरल की सािंस्कृतिक समृतद्ध का जश्न मना रहा है 

ओर्म दहक्षर् भारिीर् राज्र् केरल में मनाए जाने वाले सबसे महत्वपरू्ा त्र्ोहारों में से एक है । र्ह 

दस हदवसीर् फसल उत्सव ह ै जो पौराहर्क राजा महाबली की वापसी की र्ाद हदलािा है, जो अपनी 

परोपकाररिा और न्र्ार्परू्ा शासन के हलए जाने जािे िे । अिंििः उन्हें वामन के रूप में भगवान हवष्र् ुद्वारा 

पािाल लोक में भेज हदर्ा गर्ा । ओर्म राजा महाबली की वाहर्ाक र्ािा का स्वागि करने के हलए मनार्ा 
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जािा ह,ै हजनके बारे में माना जािा ह ैहक वे इस दौरान केरल लौटेंगे । ओर्म हसफा  एक धाहमाक र्ा सािंस्कृहिक 

कार्ाक्रम नहीं है, बहकक एक उत्सव है जो जाहि, पिंि और धमा से ऊपर उठकर सभी पषृ्ठभहूम के लोगों को 

एकजटु करिा ह ै। र्ह महोत्सव किकली, मोहहहनर्ाट्टम, हिरुवाहिरा और पहुलकली जैसे पारिंपररक कला रूपों 

का प्रदशान करिा ह ै। र्े प्रदशान उत्सव में जीविंििा और कलात्मक प्रहिभा जोड़िे हैं । ओर्म के सबसे प्रहिहष्ठि 

पहलओु िं में से एक पकू्कलम का हनमाार् ह,ै जो फूलों से बना एक जीविंि और जहटल हडजाइन ह ै। पररवार अपने 

घरों के बाहर सबसे सुिंदर पकु्कलम बनाने के हलए प्रहिस्पधाा करिे हैं । ओर्सद्या एक भव्र्, पारिंपररक 

शाकाहारी दावि ह ैजो केले के पत्तों पर परोसी जािी है । इसमें चावल, सािंबार, अहवर्ल, पार्सम सहहि 

हवहभन्न व्र्िंजन शाहमल हैं । र्ह ओर्म उत्सव का एक अहभन्न अिंग ह ै। 

साँप नौका दौड़, हजसे वकलमकली के नाम से जाना जािा है, ओर्म उत्सव का मुख्र् आकर्ार् ह ै। 

नाहवकों की टीमें, अक्सर सजावटी रूप से सजी हुई नावों में, केरल के बैकवाटर पर रोमािंचक दौड़ में प्रहिस्पधाा 

करिी हैं । इन दौड़ों में बड़ी भीड़ उमड़िी ह ै

और र्ह सौहादा और प्रहिस्पधाा की भावना 

का प्रमार् ह ै । ओर्म के दौरान हवहभन्न 

सािंस्कृहिक कार्ाक्रम और प्रदशान होिे हैं, जो 

केरल के हवहवध कला रूपों का प्रदशान करिे     

हैं । इनमें किकली प्रदशान, पारिंपररक नतृ्र्, 

सिंगीि गार्न और मनोरिंजन के अन्र् रूप 

शाहमल हैं । ओर्म खरीदारी का भी समर् है, 

लोग नए कपडे़, सामान और घरेल ू सामान 

खरीदिे हैं । 

गुरुपवा तसखों का प्रमुख त्योहार 

गरुुपवा हसखों के प्रमखु त्र्ोहारों में से एक ह,ै हजसे हसख 

समदुार् उत्साह और धमूधाम के साि मनािा ह ै । र्ह त्र्ोहार गरुु 

नानक दवे जी के जन्महदन को र्ाद करने के हलए मनार्ा जािा ह ै

और भारिीर् कलैंडर के अनसुार काहिाक महीने के पहूर्ामा हिहि को 

आिा ह ै। हसख समदुार् इस हदन अपने गरुुओ िं को श्रद्धािंजहल अहपाि 

करने के हलए गरुुद्वारे जािे हैं । वहािं पर कीिान, अरदास, लिंगर और 

हवहभन्न धाहमाक कार्ाक्रम होिे हैं । हसख समदुार् के लोग इस हदन 

अपने धहमाक ग्रिंि 'गरुु ग्रिंि साहहब' के बारे में उपदशे और ज्ञान प्राप्त 

करिे हैं । गरुुपवा का महत्व र्ह ह ैहक र्ह उपासना का एक अवसर ह ै

जो हशक्षा, धमा और एकिा के हसद्धािंिों को प्रमाहर्ि करिा ह ै । र्ह समाज को साि लाने और सद्गरु्ों को 

अपनाने का एक अहद्विीर् मौका ह ै।  
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स्वििंििा और एकिा के प्रिीक राष्रीय त्योहार 

राष्ट्रीर् त्र्ोहार प्रत्र्के नागररक के हदलों में एक हवशेर् स्िान रखिे हैं, क्र्ोंहक वे हकसी राष्ट्र की 

सामहूहक भावना और साझा इहिहास का प्रिीक हैं । 2 अक्टूबर को मनाई जाने वाली गािंधी जर्िंिी राष्ट्रहपिा 

महात्मा गािंधी की जर्िंिी ह ै। र्ह उनकी हशक्षाओिं, अहहिंसा के दशान और भारि के स्वििंििा सिंग्राम में उनकी 

महत्वपरू्ा भहूमका का सम्मान करने का हदन है । र्ह हदन उन हसद्धािंिों को बढावा दनेे के हलए है हजनके हलए 

गािंधीजी खडे़ िे, जैसे सत्र्, अहहिंसा, सादगी और मानविा की सेवा । स्वैहच्छक कार्ा, स्वच्छिा अहभर्ान और 

सामदुाहर्क सेवा पररर्ोजनाएिं आम हैं । स्वििंििा हदवस का मखु्र् आकर्ार् नई हदकली के लाल हकले पर 

प्रधानमिंिी द्वारा हिरिंगे झिंडे को फहराना ह,ै हजसके बाद राष्ट्रगान गार्ा जािा ह ैऔर औपचाररक सलामी दी 

जािी ह ै। 15 अगस्ि को मनार्ा जाने वाला स्वििंििा हदवस 1947 के उस हदन की र्ाद हदलािा ह ैजब भारि 

को हब्रहटश औपहनवेहशक शासन से आजादी हमली िी । र्ह अत्र्िंि राष्ट्रीर् गौरव और खशुी का हदन ह ै। 

26 जनवरी को मनार्ा जाने वाला 

गर्ििंि हदवस, 1950 के उस हदन की र्ाद हदलािा 

ह ैजब भारि का सिंहवधान लाग ू हुआ िा, हजसने 

आहधकाररक िौर पर भारि को एक सिंप्रभु, 

समाजवादी, धमाहनरपेक्ष और लोकिािंहिक 

गर्राज्र् घोहर्ि हकर्ा िा । मखु्र् कार्ाक्रम नई 

हदकली के मध्र् में होिा ह,ै जहाँ भारि के राष्ट्रपहि 

राष्ट्रीर् ध्वज फहरािे हैं और सैन्र् परेड़ की सलामी लेिे हैं । र्ह परेड भारि के सशस्त्र बलों की िाकि के साि-

साि हवहभन्न राज्र्ों और क्षेिों के सािंस्कृहिक प्रदशान को भी प्रदहशाि करिी ह ै। 

  हदवाली, ईद, होली, ओर्म जैसे त्र्ोहार और स्वििंििा हदवस और गर्ििंि हदवस जैसे राष्ट्रीर् 

उत्सव अत्र्हधक महत्व रखिे हैं, परेू दशे में अनहगनि अन्र् क्षेिीर् और समदुार् हवहशष्ट त्र्ोहार मनाए जािे     

हैं । र्े त्र्ोहार न केवल प्रत्र्ेक क्षेि की अनठूी हवरासि को दशाािे ह ैबहकक समदुार्ों के बीच आपसी सम्मान 

बनाने में भी मदद करिे हैं । हमारी हवहवध पषृ्ठभहूमर्ों के बावजदू, हम सभी एक बडे़, सामहूहक सिंपरू्ा भारिीर् 

राष्ट्र का हहस्सा हैं । "एकजटु होकर हम मजबिू खडे़ होिे हैं, हवभाहजि होने पर हम हगर जािे हैं", एकिा हमारे 

रास्िे में आने वाली हकसी भी प्रहिकूलिा का सामना करने में सक्षम ह ै। र्ह हमारी सबसे बड़ी सिंपहत्त ह,ै और 

र्ही भारि को प्रगहि और हवकास के पि पर आगे बढािी है । भारि में जन्म लेना वास्िव में एक हवशेर्ाहधकार 

ह ै। भारि की हवहवधिा, सािंस्कृहिक समहृद्ध और अपने धमा का पालन करने और त्र्ोहार मनाने की स्वििंििा 

भारिीर् के रूप में हमारी पहचान के महत्वपरू्ा पहल ूहैं । अपनी हवरासि और हजन स्वििंििाओिं का हम आनिंद 

लेिे हैं उन पर गवा करना एक अदु्भि भावना ह ै। र्ह हमें उन मकूर्ों की सराहना करने और उनकी रक्षा करने की 

र्ाद हदलािा ह ैजो भारि को अहद्विीर् बनािे हैं । आइए इस भावना को कार्म रखें । आइए खहुशर्ाँ फैलाएँ 

और अपने प्र्ारे राष्ट्र के हलए समदृ्ध और सामिंजस्र्परू्ा भहवष्र् की हदशा में काम करें ।   

जय ह िंद!    
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                                       धन्य  ै य  जीिन 

 

श्रीमिी प्रभा एल 

सहायक लेखा अतधकारी 

 

र्ह मेरी माँ की कहानी है । केवल 

कहानी ही नहीं, उनकी जीवन गािा ह,ै 

हजन्होंने अपने हलए कभी कुछ नहीं सोचा, 

कभी कुछ नहीं रखा । जो भी हकर्ा, सब 

अपने पररवार के हलए हकर्ा । पढिे समर् वे 

बहुि अच्छे से पढीं क्र्ोंहक उन्हें पिा िा हक 

उन्हें अपने हपिाजी को सहारा दनेा है । व े

छोटी सी उम्र से ही बहुि हजम्मेदार िीं । घर की सबसे बड़ी बेटी होने के कारर् अहिररि प्रेम के साि उन्हें 

अहिररि हजम्मेदारी भी हमली । उनसे छोटी चार बहनें और एक भाई िे । मेरी नानी की िबीर्ि अहधकिर 

़िराब रहिी िी । पररवार में मेरी माँ, उनके पाँच भाई बहन, मािा-हपिा, दादीजी एविं उनके पर-दादाजी िे । इिने 

लोगों का खाना पीना एविं बच्चों की हशक्षा मेरे नानाजी की मामलूी सी कमाई से ही होिा िा । जब मेरे नानाजी 

ने अपना घर खरीदा िब हर महीने पिंरह रुपर्े उनकी िनख्वाह से कट जािे िे । वह घर मेरे हलए आज भी बहुि 

हप्रर् जगह ह ै।  

 मेरी अम्मा पढने में बहुि अहधक होहशर्ार नहीं िी । लेहकन पढना उनके हलए एक आवश्र्किा िी । 

उन्हें पिा िा हक पढने के बाद ही वे अच्छी नौकरी कर सकें गी । इसहलए वे हदन राि एक करके पढीं और प्रिम 

दजे में उत्तीर्ा हुई । साि ही हहिंदी में दहक्षर् भारि हहन्दी प्रचार सभा में हवद्वान परीक्षा भी उत्तीर्ा की । उन्होंने 

अपनी जीहवका अपने जीवन के 18वें वर्ा में एक सरकारी सहार्िा प्राप्त हवद्यालर् में हहिंदी हशक्षक के रुप में 

प्रारिंभ की । वे प्रहिहदन एक पीले रिंग की साड़ी पहन कर हवद्यालर् जार्ा करिी िी, हजसके कारर् दसवीं कक्षा 

के बालक, जो दखेने में उनसे भी बडे़ लगिे िे, मिंञहक्कली कहकर उनका मज़ाक बनार्ा करिे िे । हवद्यालर् स े
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वापस आिे समर् वे उप हशक्षर् भी हकर्ा करिी िी । इस िरह लगभग दस वर्ा िक उन्होंने अपने हपिाजी को 

आहिाक सहारा हदर्ा । िब िक उनकी दो बहनों की भी सरकारी नौकरी लग चकुी िी । मेरी माँ भी िब िक 

सरकारी कोट्टनहहल हवद्यालर् में अध्र्ाहपका बन गई िीं । ित्पश्चाि उनका हववाह मेरे हपिाजी से हुआ । कुछ 

समर् बाद मेरा और मेरे भाई का जन्म हुआ । हपिाजी का स्वास््र् ़िराब रहने के कारर् उन्हें अपनी नौकरी 

छोड़नी पड़ी । मेरे हपिाजी का सिंर्िु पररवार िा । और बीच बीच में बहुि से ररश्िेदार भी घर आिे रहिे िे । 

इसी बीच घर का काम, हपिाजी की सेहि का ध्र्ान, हम बच्चों का पालन-पोर्र्, हमारी पढाई, अपने ससरुाल 

के िाने, हपिाजी का क्रोध और न जाने हकिनी ही बड़ी से बड़ी समस्र्ाओिं को उन्होंने अपनी मसु्कान के पीछे 

हछपाकर रखा । मझुे र्ाद ह,ै जो पैसे अम्मा को वेिन के रूप में हमलिे िे, वे उन्हें हपिाजी को द ेहदर्ा करिी   

िी । हपिाजी घर का खचाा दखेिे िे और अम्मा को प्रहि हदन बस और चार् के हलए दो रुपर्े दिेे िे । हपिाजी 

कपड़ों की एक दकुान में लेखाकार िे । उनका वेिन भी बहुि कम िा, पर अम्मा ने उन्हें कभी नीचा हदखाने का 

प्रर्ास नहीं हकर्ा ।  

 हवद्यालर् में कभी पाटी होिी िो वह खाना वे हमारे हलए घर ले आिी िीं । मैं लगभग बीस साल िक 

र्ही समझिी रही हक अच्छे कपडे़ पहनना, हसर में फूल लगाना, हािों में मेहदँी लगाना, मीठा खाना, र्ह हसफा  

बच्चों का अहधकार ह ै। परिंि ुहफर र्ह एहसास हुआ हक हमारा र्ह मनोरिंजन मेरी अम्मा का त्र्ाग ह ै।  

 समर् बीिा, हम बडे़ हुए, मेरी शादी हुई । शादी  के  कुछ समर् बाद मेरी एक बेटी हुई । उन्होंने मेरी 

बेटी की भी बहुि अच्छी दखेभाल की । उन्होंने मेरी बेटी को अच्छे गीि सनुाए, कहाहनर्ाँ सनुाई, अच्छे 

पकवान हखलाए, समर्-समर् पर उसकी सहलेी बनकर उसका मन बहलार्ा और उसके सभी राज़ रखे । वह 

एक जादगूर िीं, पिा नहीं हम सब पर अपना जाद ूकैसे करिी िीं । जब भी उनकी बहनों के जीवन में, मेरे जीवन 

में र्ा मेरी बेटी के जीवन में कोई भी समस्र्ा आई िो वे उसके आगे चट्टान की भाँहि खड़ी रहीं और अपनी सुिंदर 

मसु्कुराहट और शािंि बािों से सारी समस्र्ाओिं को सलुझा हदर्ा ।  

 कोरोना महामारी के दसूरे साल में हमारी अम्मा हमसे सदा के हलए दरू हो गई िं । और उनकी वह प्र्ारी 

सी मसु्कुराहट और सुिंदर सा चेहरा हमसे हमेशा-हमेशा के हलए अलग हो गर्ा । अपना सिंपरू्ा जीवन दसूरों के 

हलए जीने वाली अम्मा के जाने के बाद हमारे जीवन स ेमानो प्रकाश सदा के हलए हवदा हो गर्ा । मेरे हपिाजी 

के जीवन का र्ह सबसे बड़ा दखु िा । परन्ि ुआज भी लगिा ह ैजैसे अम्मा मेरे पास ही हैं और अपनी उसी 

जीविंि मसु्कान के साि कह रही हों, “बेटा परेशान मि हो, मैं ह ँ ना िमु्हारे साि ।”  
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सुश्री शु्रति िमाा 

सहायक लेखा अतधकारी 

 

रोिी धरिी की पुकार है, तजस पर हमारे कमों का भार है 

बड बोली इस दुतनया से, ऐसी उम्मीदें हजार है 

उम्मीदें ऐसी, तजस पर हमारे भतवष्य का दारोमदार है 

और भतवष्य ऐसा, जहािं  कल कल नतदयों की धार बहे 

उसकी िलहटी में, किं कड आर पार रहे । 

जहािं िीिल पवन झर झर करें, जहािं तमट्टी की सोंधी सुगिंध रहे, 

जहािं तचतडया बागों बागों में तथरके, गगन चूमकर आिंगन में भी झूमे, 

जहािं वन्यजीवों का घर न उजडे, हाथी िेर सडक से न गुजरे, 

जहािं वसिंि की आगाज़ लेकर, कोयल डाली डाली जाकर कूहके, 

जहािं समुिंद्र की लहरों से, कछुए मछली िट पर न तबखरे, 

जहािं तकसी गाय के पेट से प्लातस्टक के ढेर न तनकले । 

िो क्यों न सहेज कर रख ले, इस प्रकृति को 

आने वाले कल के तलए, आने वाले अपनों के तलए 

ये कटिे वृक्ष, ये सूखिी नतदयािं 

ये तसमटिे पवाि, एक रोज यूिं ही खत्म हो जाएिंगे । 

आज हम कुछ कर सकिे हैं 

इस रोिी हुई प्रकृति के आिंसू 

हम पोंछ सकिे हैं  

एक वि के बाद, प्रकृति के सारे आिंसू सूख जाएिंगे 
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पर आिंसू होंगे, हमारी आिंखों में 

तजसे चाह कर भी, हम पोंछ नहीं पाएिंगे 

हम पुकारेंगे प्रकृति को अपनी मदद के तलए 

पर मौि की खामोिी ओढे, वो बेजान पडी 

बस यूिं ही देखिी रहेगी । 

क्या आप भी चाहिे है, हमारा भतवष्य 

हमारे बच्चों का भतवष्य 

यूिं ही काले प्रदूतषि वािावरण में ओझल हो जाए 

खाना और पानी के बदले 

प्लातस्टक के कण भोजन में आए 

हम अपने बच्चों के रिंगीन भतवष्य को 

बेरिंगी दुतनया में नहीं बदल रहे हैं 

इन्ही हाथों से, 

तजन हाथों ने इनके सपने सजोने का वादा तकया है 

िो क्या आज हम एक छोटा सा सिंकल्प ले सकिे है 

प्रकृति से जुडे रहने का, उसकी सेवा करने का 

तफर वो तदन भी आयेगा,  

जब मानव प्रकृति की गोद में चैन की सािंस ले पाएगा । 

और अपनी आने वाली पीढी को  

सिि तवकास की िरकीब भी तसखाएगा ।। 

 

   

जय ह िंद ।। जय प्रकृहत ।।   
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     अरस्तू का तकक शास्त्र 

 

श्री पारस कुमार तिवा 

सहायक लेखा अतधकारी 

 

िका  की बाि हो और अरस्ि ूका नाम न आर्े र्ह सिंभव ही नहीं है । आज के हवज्ञान और दशान शास्त्र 

की नींव रखने के हलए हजस िका  का उपर्ोग होिा ह ैवह अरस्ि ूकी ही दने ह ै। र्हािं िक हक पाश्चात्र् भार्ाओ िं 

में हजस िरह िका  का उपर्ोग होिा ह ैऔर जो पाश्चात्र् भार्ाओ िं को कई मार्नों में पवूी भार्ाओ िं से हभन्न 

बनािा ह ैउसमें अरस्ि ूके िका  को दखेा जा सकिा ह ै। 

अरस्ि ूका सारा िका शास्त्र उस कसौटी को आधार मानिा ह ैहजसे आज की भार्ा में "हसलोहगज्म" भी 

कहिे हैं । इसमें कुछ चीजों को मान हलर्ा जािा ह ैऔर हफर उनके सिंदभा में कुछ ि्र् सत्र् र्ा असत्र् प्रमाहर्ि 

हकए जािे हैं । 

अरस्ि ूका मखु्र् जोर हकसी सत्र् को दो हवपरीि बािों में हवभाहजि करने पर िा जो आज भी हमें 

िका  करने पर हदखिा है । मसलन जैसे ही हम "अच्छे का हवपरीि" सोचिे हैं, हमारे हदमाग में बरुा आिा ह ै। िो 

क्र्ा एक व्र्हि अगर अच्छा नहीं है िो वह बरुा ही होगा ? हमें सच को काले र्ा सफेद रिंग में दखेने के बजार् 

इिंरधनरु्ी रिंगों के आलोक में दखेना चाहहए । 

हकसी भी ि्र् को दो हवपरीि छोरों में बािंटने से अच्छा ह ैउसे बीच में रखकर दखेा जाए । उदाहरर् के 

हलए अगर हम कहें हक एक व्र्हि अच्छा गाना नहीं गािा िो िरुिंि हमारा महस्िष्क र्ह हनर्ार् कर लेिा ह ैहक 

वह बरुा गािा ह ैपर हमारे हदमाग में र्ह नहीं आिा ह ैहक वह हकिना बरुा गािा ह ैक्र्ोंहक हमारी हशक्षा पद्धहि 

में इस बारे में कोई बाि ही नहीं होिी । इसी िरह दसूरा उदाहरर् र्ह ह ैहक अगर हम कहें हक एक हखलाड़ी 

अच्छा फुटबॉल खेलिा ह ैिो हमें इसका कुछ भी पिा नहीं चलिा हक वह हकिना अच्छा खेलिा ह ैक्र्ोंहक 

हमारी भार्ाओ िं में ऐसा कोई िरीका ही नहीं हजससे हमें इस िरह कह ेगए हकसी भी ि्र् की मािा का बोध हो । 

अरस्ि ूप्रदत्त िका  और भार्ाओिं में िका  के इस हववरर् से मनषु्र्ों के बारे में बिाने में सबसे ज्र्ादा 

समस्र्ा हुई ह ै। मसलन हम कहें हक एक स्त्री सुिंदर नहीं है िो हमारे हदमाग में कुरूप शब्द आिा ह ैपर क्र्ा इस 

वाक्र्ािंश में र्ह कहा गर्ा ह ैहक वह स्त्री कुरूप ह ै। हमारा महस्िष्क एक हवपरीि िका  करने में हनपरु् हो गर्ा है 

और र्ह सब अरस्ि ूकी ही दने ह ै। 

अरस्ि ूके दशान ने पहश्चम के परेू दशान और हवज्ञान के हवकास में एक बहुि अहम भहूमका हनभाई ह ै। 

उसी मागा पर चलिे-चलिे आज हवज्ञान र्हािं िक पहुिंच पार्ा ह ैपरिंि ुहम इसकी कहमर्ों को भी नजरअिंदाज 

नहीं कर  सकिे । अिः चीजों और ि्र्ों को गहराई स ेसमझने के हलए हमें उन्हें काले और सफेद के बीच न 

बािंटिे हुए परू्ािा में दखेना चाहहए । 
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श्री अम्लान नसकर 

      सहायक लेखा अतधकारी 

 

चिंद ह्फफ्िों पहले, एक जीपीएफ अहग्रम केस मेरे पास आर्ा, हजसमें विामान वर्ा के ओपेहनिंग बैलेंस 

और सिंबिंहधि जीपीएफ सदस्र् के नवीनिम के्रहडट काडा के शेर् में कुछ िीस हज़ार का अिंिर िा । अब मैंने 

जीपीएफ मॉड्र्लू में दजा प्रत्र्ेक वर्ा के ररकॉडा की जािंच की । कहीं भी कोई अन ुप्रहवहष्ट (डुपहलकेट ऐ िंट्री) नहीं 

हमली । सिंपरू्ा कार्ा-पिक में कोई प्रहवहष्ट हवलपु्त भी नहीं िी । सब कुछ सही िा । समस्ि वर्ा के ररकॉडा मैंने 

दोबारा रीपोप्र्लेुट हकर्े । कोई फार्दा नहीं । अिंि में मैंने के्रहडट काडा हववरर् की समीक्षा की । पिा चला       

वी एल सी मॉड्र्लू और के्रहडट काडा हववरर् में वर्ा 1998 के के्रहडट जमाराहश में कुछ सौ रुपर्ों का अिंिर ह ै। 

र्ह कोई एररअर रहा होगा हजसका लेखािंकन मॉड्र्लू मे नहीं हकर्ा गर्ा होगा । गौरिलब र्ह िा हक र्ह कुछ 

सौ रुपर्ों ने 2023 िक आकर िीस हज़ार का बखेड़ा कर हदर्ा िा ।  

चक्रवहृद्ध लेखािंकन एविं बैंहकग जगि में एक अत्र्िंि शहिशाली साधन ह ै । चक्रवहृद्ध के माध्र्म से 

हमारी जमा पूिंजी और वैहश्वक अिाव्र्वस्िा में बढोिरी होिी ह ै। हालािंहक, जहािं चक्रवहृद्ध जमापूिंजी को बढािी 

ह,ै वहािं कजादारों को दशकों दबा भी सकिी ह ै।  

  र्हद बहुद्धमानी से उपर्ोग हकर्ा जाए, िो चक्रवहृद्ध ब्र्ाज महिंगाई के कारर् होने वाली धन हाहन को 

कम कर सकिा ह,ै महिंगाई के हवरुद्ध एक बाँध बन सकिा ह ै। दसूरी ओर, आप चक्रवहृद्ध के इस प्रभाव का 

उपर्ोग करिे हुए, अपने ऋर्ों का समर् से पहले भगुिान करके, 

ब्र्ाज भगुिान पर बचि भी कर सकिे हैं । 

चक्रवहृद्ध ब्र्ाज सिू में सबसे प्रमखु ह ैसमर् । समर् ही 

वर्ा दर वर्ा पूिंजी मे िीव्र वहृद्ध लािा है । खज़ाना उन्हीं के हाि 

आिा ह ैजो असमिंजस में भी लगे रहिे है । चाह ेशेर्र बाजार हो 

र्ा कैररर्र, ख्र्ाहि उन्हीं की होिी ह ैहजसने रोज हपछले हदन से 

खदु का और सधुार हकर्ा, और लम्बे समर् िक हकर्ा । 

इसहलर्े, हजिंदगी के इस खले में दरूदहशािा मार्ने रखिी ह ै। हमारा हर काम उस अिंि के उपर्ोग आना चाहहर्े 

हजसके हलर्े हम सब लड़ रहे । गहर्ि में बटरफ्लाई इफे़क्ट हसद्धािंि का हनष्कर्ा ह ैहक एक हस्िहि में एक छोटे से 

पररविान के फलस्वरूप बाद की हस्िहि में बडे़ अिंिर हो सकिे हैं । र्ह पररविान जब प्रारिंहभक समर् में हकर्े 

जार्े िो इसके असर उिने ही हवहशष्ट होिे हैं ।  

चक्रवहृद्ध हर मानव प्रर्ास और हवद्या में मौजदू ह ै। पिंहडिों ने मौजदूा शास्त्रों का अध्र्र्न हकर्ा और 

पसु्िकें  हलखीं और हफर उनके बाद उनसे पे्रररि पिंहडिों ने और भी गहरी पुस्िकें  हलखीं । मानव का जन्म 

अफ़्रीका में दो लाख साल पहले हुआ । दस हज़ार साल पहले, खेिी का हवकास हुआ । साढे साि हज़ार साल 
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पहले, सभ्र्िा का । चार सौ साल पहले, गैलीहलर्ो ने दरूबीन से सौरमिंडल दखेा । 1969 में मनषु्र् ने चिंरमा पर 

पैर रखा और माि चौदह साल बाद, 1983 में इिंटरनेट का आहवष्कार हो गर्ा । 

चक्रवहृद्ध ब्र्ाज बटरफ्लाई इफे़क्ट की एक अहभव्र्हि ह ै । 

छोटे-छोटे शब्द दसूरों पर बड़ा प्रभाव डाल सकिे हैं । वह मोरकॉम की 

ट्र्रूरिंग के साि बालपन में घहनष्ठ हमििा ही िी हजसने उसकी 

असामहर्क मतृ्र् ुके बाद, ट्र्रूरिंग को उनके भहवष्र् के प्रर्ासों में पे्रररि 

हकर्ा एविं हद्विीर् हवश्व र्दु्ध की अवहध को दो साल िक कम करने और 

करोड़ों लोगों की जान बचाने में मदद की । इसीहलए, हमें सचेि रहना 

चाहहए हक हम दसूरों से क्र्ा कह रहे हैं और उनके साि कैसा व्र्वहार 

कर रहे हैं । प्रत्र्ेक हक्रर्ा अिंिररक्ष-समर् के हवस्िार में कई िरिंगें पैदा 

करिी ह ैऔर प्रत्र्ेक िरिंग का हम पर उकटा प्रभाव पड़िा ह,ै जो हमारा 

भहवष्र् िर् कर सकिा ह ै। 

 

 

 

 

 

 

सुश्री राजी राजन 

सहायक लेखा अतधकारी 

 

सबुह 4 बजे मेरे मोबाइल के अलामा ने मझुे जगा हदर्ा और मझुे अपनी आँखें खलुी रखना महुश्कल 

हो गर्ा । मेरी नींद उनमें अटकी हुई िी और अलहवदा कहने में हझझक हो रही िी । अचानक मझुे र्ाद आर्ा 

हक र्ह 5 हसििंबर है और पररवार के साि कोकलम दौरे पर जाने का हदन है । मैंने वास्िहवक स्िान का नाम र्ाद 

करने की कोहशश की, जो सनुने में कुछ-कुछ 'पेररिंगनम' जैसा लगिा िा, लेहकन र्ाद नहीं आ सका और इसके 

हलए मैंने अपनी र्ाददाश्ि को दोर्ी ठहरार्ा । मेरे दोस्िों और उनके पररवारों के साि र्ािा के उत्साह ने नींद 

उड़ा दी और मैं घर पर पररवार के बाकी सदस्र्ों की ज़रूरिों को परूा करने के हलए रसोई में चली गई, जो अपनी 

अन्र् व्र्स्ििाओिं के कारर् दौरे में शाहमल नहीं हो सके ।   

र्ािा हमारे चचा, सीएसआई, िोर्कु्कल के पररसर से सुबह 5.30 बजे शरुू होनी िी और हम 5.15 

बजे वहािं पहुिंच गए । कुछ सदस्र् पहले ही आ चकेु िे और बाकी लोग आ रह ेिे । अहधकािंश चेहरे पररहचि िे 

और मझुे ऐसा लग रहा िा जैसे मैं अपने पररवार के साि ह  ँ। रोशनी में नहार्ा हुआ हसर ऊिं चा करके खड़ा चचा 

मझुे 170 साल पहले के हदनों और उन महान लोगों की र्ाद हदलािा ह ैहजन्होंने इस अदु्भि चचा को बनाने के 

हलए कड़ी मेहनि की िी । मुझे इसका हहस्सा बनकर गवा महससू हुआ ।  
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सबुह 5.30 बजे िक, सभी लोग आ चकेु िे और बेहिर सीटें लेने के हलए टूररस्ट बस 'आर्ाा टूसा एिंड 

टै्रवकस' में चढने के हलए दौड़ पडे़ । लेहकन, र्ािा के सिंर्ोजक ने घोर्र्ा की हक बैठने की व्र्वस्िा पहले से की 

गई िी और सभी को उसी के अनसुार सीट लेनी िी । कुछ ही दरे में सभी लोग अपनी सीटों पर आराम से बैठ 

गए और र्ािा शरुू हो गई ।   

बिंद हखड़की के छेद से अिंदर आने वाली ठिंडी हवा अपने साि चमेली की मीठी खशुब ूऔर हदल की 

गहराइर्ों से शािंहि और खशुी का एहसास लेकर आई । सरूज अभी िक समरु के पार अपने हबस्िर से नहीं 

हनकला िा और बाहर दखेने के हलए पर्ााप्त रोशनी नहीं िी । डीवीडी स्क्रीन पर प्रदहशाि हफकम 'भास्कर द 

रास्कल' के चटुकुले और जारी हिंसी के हसलहसले ने मेरा ध्र्ान अपनी ओर खींचा । हालािंहक हफकम काफी 

हदलचस्प िी, कुछ दरे बाद मेरे पेट में भखू सिाने लगी और सोचने लगा हक कब मझुे खाने के हलए कुछ 

हमलेगा । सिंर्ोजक ने मानो जवाब दिेे हुए ब्रेड, केला और हमनरल वाटर बािंटना शरुू कर हदर्ा, र्ह एक बड़ी 

राहि िी और उसके बाद मैंने हफकम पर ध्र्ान कें हरि हकर्ा, कहानी वास्िव में अच्छी िी और इसके अिंि में, 

हम उिरने के हलए 'अष्टमडुी' पहुचँे ।   

हमें अपने गिंिव्र् के हलए नाव पकड़ने के हलए सबुह 8 बजे िक वहािं पहुिंचना िा, लेहकन हम 15 

हमनट की दरेी से पहुिंचे और नाव छूट गई । लेहकन र्ह वास्िव में एक हछपा हुआ आशीवााद िा, क्र्ोंहक हमें 

अष्टमडुी झील की प्राकृहिक सुिंदरिा की प्रशिंसा करने के हलए पर्ााप्त समर् हमला, जो सबुह की धपू में सुनहरे 

कालीन की िरह हदखिी िी । हमने व्र्स्ि मछुआरों को अपने सबुह के प्रर्ासों का फल लेकर वापस लौटि े

दखेा । िाज़ी 'कररमीन' और ऐसी अन्र् मछहलर्ों को दखेकर मुँह में पानी ला दनेे वाली हफश फ्राइज़ का ख्र्ाल 

आ गर्ा । नाव घाट पर करीब से नजर रखने पर, हमने पार्ा हक हजारों-हजार छोटी मछहलर्ाँ कुछ टुकड़ों की 

उम्मीद में वहािं इकट्ठा हो गई िीं ।  

सीटी की आवाज़ से पिा चला हक नाव आ गई ह ैऔर मैं नाव पर चढकर हखड़की की सीट पर बठैने 

में कामर्ाब हो गर्ा । वहाँ अन्र् र्ािी भी िे, जो हवहभन्न हमशनों पर मखु्र् भहूम से अन्र् द्वीपों की र्ािा कर रहे 

िे । हर जगह बहुि सारे खूबसरूि दृश्र्ों के साि नाव र्ािा शानदार िी । नाव ने पानी में लहरें उठार्ीं जो दरू 

िक गई िं और लपु्त हो गई िं । 15 हमनट के बाद, हम अपनी मिंहजल के करीब पहुिंच गए और हजस जमीन को हमने 

छोड़ा िा, उसका आकार छोटा होिा हदख रहा िा और अिंदर की जमीन, जो पहले झाड़ी की िरह हदखिी िी, 

अब बड़ी हो गई ह ै।  



 शु्रति 

41 

जैसे ही हमने ररट्रीट सेंटर के 

शािंहिपरू्ा पररसर में प्रवेश हकर्ा, मझु े

एहसास हुआ हक वह स्िान वास्िव में 

'पेररिंगलम' िा, न हक 'पेररिंगनम' । 'मािोमा 

ध्र्ान िीरम' के नाम से मशह र इस कें र में 

1.5 एकड़ का एक बड़ा पररसर िा हजसमें 

बहुि सारे आश्चर्ा िे । इसकी दो सीमाएँ 

अष्टमडुी झील िीं और उनसे ठिंडी हवा आ 

रही िी । ररट्रीट सेंटर में प्रवेश करिे ही सबसे पहली चीज़ हजसने मेरा ध्र्ान आकहर्ाि हकर्ा वह एक िरफ बना 

'पे्रर्र माउिंट' िा और मैंने उस पर चढने के बारे में सोचा । लेहकन सभी लोग मेस हॉल की ओर चले गर्े और मैं 

भी उनके पीछे-पीछे चला गर्ा । मेस हॉल और रसोई घर पासोनेज से जडेु़ हुए िे और उन्हें बहुि साफ रखा गर्ा   

िा । स्वाहदष्ट नाश्िे के बाद हजसमें इडली, सािंबर, चटनी, केला और चार् शाहमल िी, हमने आसपास का 

भ्रमर् शरुू हकर्ा । परूी जगह को अच्छी िरह से बनाए रखा गर्ा िा और चारों ओर बहुि सारे बगीचे िे । 

मगुीपालन में मगुी, टकी, हगनी मगुी, बत्तख और 

ईम ू शाहमल िे जो सामान्र् दृश्र् नहीं हैं । और 

सीमाओिं पर बने हपिंजरों में हवहभन्न प्रजाहिर्ों के 

कुते्त िे, हजनमें से एक काले टेररर्र ने मझुे 

आकहर्ाि हकर्ा । वहाँ पििंगें, खरगोश और कई 

अन्र् पक्षी भी िे । पररसर के बाहर एक कोने पर 

एक साफ-सिुरी नाव बिंधी हुई िी जो हमें दोपहर 

में नौकार्न के हलए ले जािी िी और पररसर के 

अिंदर 'पादक' नाम की एक बड़ी नाव लगी हुई िी । हममें से अहधकािंश लोग अिंदर चढ गए और िस्वीरें 

हखिंचवाई िं और मझुे आश्चर्ा हुआ हक क्र्ा नाव असली िी र्ा केवल एक मॉडल िी । कें र में पहली मिंहजल पर 

सभी सहुवधाओिं के साि शर्नगहृ और एसी रूम िा और मखु्र् हॉल भिूल में िा । उस हॉल से बजुगुों के हलए 

कुछ कमरे भी जडेु़ हुए िे । हमलन समारोह का आर्ोजन मखु्र् हॉल में हकर्ा गर्ा िा जहाँ हमने अिीि की 

मीठी र्ादें साझा कीं । सभी ने उत्साह के साि खेलों में भाग हलर्ा । समरु िट पर लहरों की िरह हॉल में हसँी 

की गड़गड़ाहट गूिंज उठी । बैठक के बीच में चार् का हवश्राम हुआ और चार् के बाद मैं वहािं का नजारा दखेने के 

हलए जकदी से प्रािाना स्िल की ओर चला गर्ा । इसका हनमाार् खबूसरूिी से हकर्ा गर्ा िा, हजसके दोनों िरफ 

बगीचे िे और एक में व्हाटर हलली के साि एक िालाब िा । प्रािाना पवाि का प्रवेश द्वार ऐसा लग रहा िा 

मानो उसके सामने कोई पेड़ हगरा हुआ हो । ऊपर की ओर जाने वाली सीहढर्ों के दोनों ओर अलग-अलग 

आकार की चट्टानें हबछाई गई िीं । ऊपर से झील का दृश्र् अदु्भि िा  । सैकड़ों पहक्षर्ों के झुिंड को झील पर एक 

हवशेर् स्िान पर चक्कर लगािे दखेा गर्ा, शार्द मछली पकड़ने के हलए वहािं हबछाए गए जाल से कुछ पकड़ 
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हलर्ा हो । जगह-जगह बेंच और लैंप पोस्ट लगाए गए िे, िाहक कोई वहािं प्रािाना का शािंहिपरू्ा समर् हबिा 

सके । जैसे ही चार् के हवश्राम का समर् समाप्त हुआ, मैं जकदी से बैठक हॉल में वापस आ गर्ा ।   

उस ध्र्ानिीरम के प्रभारी व्र्हि ने हमें ररट्रीट सेंटर का सिंहक्षप्त हववरर् हदर्ा । उन्होंने कहा हक छह वगा 

हकलोमीटर का द्वीप मनुरोिरुुत्त ुपिंचार्ि का हहस्सा िा और इसमें लगभग 600 पररवार रहिे िे । दभुााग्र् से इस 

द्वीप में अस्पिाल की सहुवधा र्ा कॉलेज नहीं िे और उन्हें इसके हलए मखु्र् भहूम पर हनभार रहना पड़िा िा । 

उन्होंने र्ह भी कहा हक जो 'पदक' हमने पररसर के कोने में दखेा िा वह असली िा और इस 'ध्र्ानिीरम' के 

हनमाार् के हलए सभी आवश्र्क सामग्री को द्वीप में लार्ा गर्ा िा । अब चूँहक र्ह हक्रर्ाशील नहीं ह,ै इसहलए 

उन्होंने इसके महान परुाने हदनों को र्ाद करने के हलए इसे वहाँ सिंरहक्षि रखा ह ै।   

समर् लगभग 1 बजे िा और हम जकदी से मेस हॉल में वापस आ गर्े । चावल के साि सािंबर, दही 

करी, पत्तागोभी, अचार, पचड़ी और मछली करी परोसी गई । हालाँहक र्ह दखेने में अच्छा लग रहा िा, लेहकन 

र्ह उम्मीद के मिुाहबक उिना स्वाहदष्ट नहीं िा । आह़िरकार कोई भी हर बार सवाश्रेष्ठ पाने की उम्मीद नहीं कर 

सकिा । पररसर में घमूने में कुछ और समर् हबिाने के बाद, हम नाव के अिंदर गए और अपनी नौका र्ािा शरुू 

करने का बेसब्री से इिंिजार करने लगे । हम दोपहर 2 बजे पेररिंगलम से हनकले और अष्टमडुी झील में डेढ घिंटे 

िक चपुचाप िैरिे रह े । रास्िे में हम हवहभन्न आकृहिर्ों की हाउस बोट, छोटी डोंहगर्ाँ और मछली पकड़ने 

वाली नावें दखे सकिे िे । रास्िे में पाए जाने वाले अहधकािंश पेड़ों के ठूिंठों पर हवहभन्न पक्षी जैसे स्नेक बडा, 

सारस, हकिं गहफशर और कई अन्र् पक्षी बैठे हुए िे । कुछ पेड़ चारों िरफ फूलों से लद ेहुए िे और उन्होंने अपने 

नीचे झील पर फूलों का कालीन हबछा रखा िा । जैसे हमारे जीवन में खहुशर्ाँ आिी-जािी रहिी हैं और कुछ 

समर् बाद वापस लौट आिी हैं, वैसे ही शानदार दृश्र् हमारे पास दौड़िे हुए आए, हफर वापस आने के हलए 

चले गए । हालाँहक नौकार्न र्ािा लगभग 3.30 बजे समाप्त हो गई, लेहकन झील की अनिंि सुिंदरिा हमारे हदलों 

की कैमरे की आँखों में कैद हो गई ।  

हमारी बस हमें कोकलम के समरु िट पर ले जाने के हलए अष्टमडुी जिंक्शन पर हमारा इिंिजार कर रही 

िी, जो वहािं से 20 हमनट की दरूी पर िा । रास्िे में हमें केले के टुकडे़ परोसे गए और र्ह पेट के हलए एक 

सािंत्वना िी । समरु िट पर काफी भीड़ िी और लोग अपने-अपने हहसाब से अलग-अलग चीजें चनुने में लगे 

हुए िे । कुछ लोग अकेले बैठे िे और 

लहरों को आिे-जािे हुए दखे रह े िे, जो 

मेरा भी पसिंदीदा शौक ह ै । बच्चे पििंग 

उड़ान,े रेि के महल बनाने र्ा गबु्बारों र्ा 

गेंदों से खेलने में व्र्स्ि िे । र्वुा लहरों की 

गहराई में जाकर अपने साहस का प्रदशान 

कर रह ेिे, जबहक कुछ अपने हप्रर्जनों का 

हाि पकड़कर साि-साि चल रह े िे । 
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गबु्बारे, पििंग और मूिंगफली बेचने वाले बच्चों का ध्र्ान आकहर्ाि करने के हलए उनके आसपास घमू रहे िे । 

बजुगुा, जो वहाँ अकेले बैठे िे, अपने अिीि र्ा शार्द अपने भहवष्र् के हवचारों में खोए हुए लग रहे िे । समरु 

िट हमेशा से मेरी कमजोरी रह ेहैं और मझुे वहािं घिंटों समर् हबिाने में कोई आपहत्त नहीं ह ै। हालाँहक आसमान 

में बादल छाए हुए िे और सूरज उनके पीछे हछप गर्ा िा, आसमान पर हचहिि अदु्भि रिंग भगवान के कार्ों की 

र्ाद हदलािे िे ।   

शाम 6 बजे िक हमने अपनी वापसी की र्ािा शरुू कर दी, हमारी आँखों में ढेर सारी अच्छी र्ादें 

और खबूसरूि दृश्र् िे । चूँहक हममें से अहधकािंश लोग भखूे िे, हम हकका जलपान करने के हलए शाम 6.30 

बजे पास के जिंक्शन पर उिरे और शाम 7 बजे र्ािा जारी रखी । 'वडक्कन सेकफी' नाम की एक हफकम हदखाई 

गई; इसका मखु्र् पाि इस पीढी के आम र्वुाओ िं का प्रहिहनहधत्व करिा ह ै। हालाँहक शरुुआि में र्ह काफी 

हदलचस्प िा, लेहकन िकान के कारर् बीच में मझुे झपकी आ गई िी । हालाँहक, राि 9.15 बजे हमारे चचा 

वापस पहुचँने से ठीक पहले हफकम खत्म हो गई िी । हालािंहक िके हुए और नींद में, सभी ने ढेर सारी अच्छी 

र्ादें सिंजोकर खशुी-खशुी अलहवदा कहा । 

 

 

 

 

 

 

 

सुश्री श्रुति िमाा 

सहायक लेखा अतधकारी 

 

एक बहुि ही अनभुवी और ज्ञानी साध ुिे । अपनी िपस्र्ा परूी करके वो बगल के गािंव में  हभक्षाटन 

के  हलए गए । उन्होंने वहािं दखेा लोग बस अपना उकल ूसीधा करने में लगे हैं । उन्हें बाकी दहुनर्ा से कोई 

मिलब नहीं हैं ।  

एक  हदन साधजुी को लगा मझुे इन लोगों को आइना  हदखाना होगा और उन्होंने गािंव वालों को 

बलुार्ा और कहा - र्हािं पास के गािंव में एक भिंडारे का आर्ोजन हकर्ा गर्ा ह,ै खीर बनाने के हलए 50 लीटर 

दधू की जरूरि ह ै। अगर आप लोग एक एक लोटा भी दधू द ेदेंगे िो र्े ज़रूरि परूी हो जाएगी । र्हािं एक बड़ा- 

सा ड्रम रखा आ ह,ै राि को सब लोग इसमें दधू डालकर इसे भर दें । सबुह हम इसे बगल के गािंव वालों को 

सौंप देंगे । सब लोग साध ुजी की बािों को ध्र्ान से सनु रह ेिे और सब ने सहमहि भी जिाई और वापस अपने 

घर चले गए ।  
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राि हुई मोहन लाल अपनी पत्नी से बािें कर रहा िा । दधू हम क्र्ों दें, बगल के गािंव का भिंडारा ह,ै एक 

काम करिे ह,ै ड्रम में एक लोटा पानी डाल दिेे हैं । सब िो दधू ही डाल रहे हैं, हमारे एक लोटा पानी डालने से 

क्र्ा होगा । और राि को उसने ड्रम में एक लोटा पानी डाल हदर्ा । उसके बगल के पड़ोसी भी र्ही बािें कर रहे 

िे हक अगर हम दधू के बदले एक लोटा पानी डाल दें िो क्र्ा फका  पडे़गा बाकी सब िो दधू ही डाल रह ेहैं ।  

इस िरह परूा गािंव र्ही सोच रहा िा हक हमारे एक लोटा पानी डालने से क्र्ा होगा, बाकी सब िो दधू ही डाल 

रह ेहैं ।  

ड्रम काफी बड़ी िी और उसमें दधू डालन ेके हलए हसफा  छोटी छेद बनाई गई िी ।  राि को गािंव वालों 

ने ड्रम को भर हदर्ा । पर उन्हें र्े पिा नहीं िा उनके एक लोटे दधू के बदले पानी ने ड्रम को पानी पानी कर हदर्ा 

िा ।  

सबुह साधजुी आए, सब गािंव वाले भी इकट्ठा हुए । साध ुजी ने ड्रम का पूरा ढक्कन खोलने को कहा 

और ड्रम की जब पूरी ढक्कन खलुी िो सबकी मुिंह भी खलुी रह गई । ड्रम में एक बूिंद भी दधू नहीं िा । सब 

आश्चर्ा से एक दसूरे को दखे रह ेिे और सोच रहे िे मैंने िो हसफा  एक लोटा पानी डाला िा । उन्हें अपनी गलिी 

का एहसास होने लगा । िभी साध ुजी ने उनकी िरफ देखा और कहा हमारा एक छोटा कदम बडे़ बदलाव का 

कारर् बन सकिा ह ै। र्ह कदम सकारात्मक र्ा नकारात्मक हो सकिा है । सबके बारे में सोचने की जगह र्हद 

हम अपने कमों को सही करें िो अपने और समाज को एक बेहिर जीवन प्रदान कर सकिे हैं ।  
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लत    

 

सुश्री राजी राजन 

सहायक लेखा अतधकारी 

 

कुछ लोर् अपने अतीत को भ लने के नलए  

नशीली दवाओिं का उपयोर् करते हैं 

कुछ लोर् इसका उपयोर् यह सानबत करने  

के नलए करते हैं नक वे मजब त हैं 

कुछ लोर् सािंसाररक सखु़ों के नलए  

इसकी ओर रख करते हैं 

लेनकन एक बार जब आप इसका इस्तेमाल कर लेते हैं, 

 तो आप हमेशा के नलए फिं स जाते हैं । 

एक घातक कैं सर की तरह जो भीतर फैलता ह ै 

और आपको मार डालता ह ै

एक नघनौने कीडे की तरह,  

जो पके और स्वानदष्ट फल को खा जाता है 

जिंर्ल की आर् की तरह,  

जो चाऱों ओर सब कुछ जला दतेी ह ै

नशा अिंदर से नष्ट कर दतेा ह ैऔर आपको कब्र में भेज दतेा ह ै। 

नशा खलनायक ह ैजो ररश्त़ों को तोड दतेा ह ै

और अपने नप्रय की जान लेने से भी नहीं नहचनकचाते 

यह सबसे नप्रय नमत्र को सबसे बडा शत्र ुबना दतेा है 

और यह पररवाऱों को नबना नकसी दया के तोड दतेा ह ै। 

आपकी लत भर्वान पर भरोसा रखने की होनी चानहए 

तानक आप मजब त बनें और नशे को न कहें । 

नशे के नशकार लोऱ्ों की मदद के नलए हार् बढ़ाएूँ 

उन्हें जीवन से वापस लडने के नलए मजब त करना । 

एक द सरे से पे्रम करना ही तमु्हारी लत होनी है 

और प्रकृनत और सभी प्रानणय़ों से पे्रम करना । 

आइए चाऱों ओर शािंनत का प्रकाश फैलाएिं 

और नशा मकु्त दनुनया बनाने के नलए हार् नमलाएिं । 
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सुश्री रेणुका जोिी  

कतनष्ठ तहिंदी अनुवादक 

 

हमारा दशे भारि कई सिंस्कृहिर्ों एविं भार्ाओिं का एक अनमोल हमश्रर् ह ै । इस दशे के प्रत्र्ेक राज्र् की एक 

मािभृार्ा ह ै । प्रत्र्के व्र्हि अपनी मािभृार्ा का सम्मान करिा ह ै र्ा र्ूिं कहें हक प्रत्र्के व्र्हि अपनी मािभृहूम एविं 

मािभृार्ा से एक ही िरह का लगाव महससू करिा ह ै । भारि में ऐसी अनेक बोहलर्ों और भार्ाओिं में हहिंदी भार्ा का 

हवशालकार् जाल ह ै । परिंि ुइन सभी भार्ाओिं में हहिंदी भार्ा अपना अलग अहस्ित्व बनाए हुए ह ै । हवश्व की प्राचीनिम 

भार्ाओिं में से एक सिंस्कृि भार्ा से हहिंदी भार्ा का सजृन हुआ ह ै। हहिंदी उत्तर भारि में बहुि अहधक प्रचहलि ह ैपरन्िु र्ह 

हवडिंबना ही ह ैहक उत्तर भारि की इिनी प्रचहलि भार्ा होने के बाद भी दहक्षर् भारि में र्ह भार्ा अपनी छाप नहीं छोड़   

पाई । दहक्षर् भारि में हहिंदी भार्ा से कहीं अहधक प्रचहलि ह ैअिंग्रजे़ी भार्ा । हमें इस बाि पर बहुि हवचार करने की 

आवश्र्किा ह ैहक हम अपने राष्ट्र की भार्ा की जगह उस भार्ा को अहधक महत्व दनेे लगे हैं जो हमारे आक्रमर्काररर्ों ने 

लाग ूकी िी । हजससे वे हमारे दशे में अपनी जैसी मानहसकिा वाले लोग पदैा कर सकें  और स्वििंििा के बाद भी हमारे दशे 

को अपना गलुाम बनाए रख सकें  । भारि को आवश्र्किा ह ैअपन ेपराए की पहचान करन ेकी एविं इस र्डर्िंि को समझने 

की । आजकल लोगों का रुझान हवदशेी भार्ाओिं जैसे अिंग्रजे़ी, फ्रें च, मेंडेररन, स्पेहनश आहद में ह ै । हमारा अपना दशे भी 

साहहहत्र्क खजान े से भरा हआु ह ै । हहिंदी, िहमल, िेलगु ूजसैी भार्ाओिं के साहहहत्र्क भिंडार का मकुाबला िो हवश्व की 

हकसी और भार्ा का साहहत्र् कर ही नहीं सकिा । परन्िु आज के र्गु में लोगों को शेक्सहपर्र का नाम र्ाद ह ैपर काहलदास 

को शार्द ही कोई जानिा हो । हम भेड़चाल में चलिे हुए अिंग्रजे़ी लेखकों को िो पढि ेहैं पर अपनी ही हमट्टी के रत्नों जैसे 

मुिंशी पे्रमचिंद, रामधारी हसिंह हदनकर, सहुमिानिंदन पिंि आहद को एक भलूी हबसरी र्ाद बना चकेु हैं । हवचार करन ेर्ोग्र् बाि 

र्ह ह ैहक जब एक हवदशेी भार्ा परेू भारि को जोड़ने का कार्ा कर सकिी ह ैिो क्र्ों न र्ह कार्ा हमारी अपनी हकसी भार्ा 

का हो । र्हद हहिंदी भार्ा से सिंपरू्ा भारि जडु़ना शरुू होगा िो र्ह प्रत्र्ेक भारिवासी के हलए गवा की बाि होगी । र्ह काम 

केवल सरकार का ही नहीं अहपिु हर भारिवासी का ह ैहक वह हहिंदी भार्ा के महत्व को समझे और उसे आत्मसाि करे न 

हक हकसी हवदशेी भार्ा की िरह उसका बहहष्कार करे ।  दशे का भहवष्र् िभी उज्ज्वल होगा जब दशे की भार्ा उन्नहि 

करेगी । हजस िरह आज अिंग्रेज़ी की अिंिरााष्ट्रीर् पहचान ह,ै हमारा उद्देश्र् भी हहिंदी को वैसी ही एक पहचान हदलान ेका होना 

चाहहए । हहिंदी को अिंिरााष्ट्रीर् पहचान िभी हदलाई जा सकिी ह ैजब हमारे दशे में इसे पहचान हमले । हहिंदी भारि की भार्ा 

ह ै। हहिंदी हमारा गौरव ह ै। हमारा उद्देश्र् हहिंदी को जनभार्ा एविं राजभार्ा बनाने का ह ैएविं हम इस उद्देश्र् को परूा करने के 

हलए आजीवन प्रर्ासरि रहेंगे ।  

जय ह िंद ! जय ह िंदी ! जय भारत ! 
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दुहनया और भूमिंडलीय तापन

 

श्री एम टी तवजयन 

सहायक लेखा अतधकारी 

  आधहुनकीकरर् का सबसे बड़ा अहभशाप बन चकुा ह ैभमूिंडलीर् िापन । 

  परुाने ज़माने में इिंसान अपने खान-पान, कपडे़ और मकान के हलए प्रकृहि में उपलब्ध पेड़-पौधों, फल 

सहब्जर्ों आहद का इस्िेमाल करिा िा, लेहकन समर् बीििे-बीििे मनषु्र् अपने जीवन में सखु सहुवधा और 

खशुी व आराम लाने के हलए कई िरह के उपार् ढूिंढने लगा । इन पररश्रमों के पररर्ामस्वरूप, र्रूोप के इिंग्लैंड, 

फ्रािंस, जमानी आहद दशेों में जीवन के हवहभन्न क्षेिों में सधुार और आधहुनकीकरर् के हलए हभन्न-हभन्न िरह के 

नए और आधहुनक उपकरर्ों का आहवष्कार हुआ । खेिी के काम के हलए टै्रक्टर, हटलर फसलों की हसिंचाई के 

हलए हबजली से चलने वाले पिंपसेट आहद कई उपकरर्ों का आहवष्कार हुआ । कपड़ा उद्योग के हलए आधहुनक 

मशीनों का हनमाार् हुआ । इस प्रकार दहुनर्ा का आधहुनकीकरर् होिा गर्ा । 

  इस आधहुनकीकरर् के फलस्वरूप, लोह,े सीमेंट, 

इस्पाि, कपड़ों, मोटर गाहड़र्ों आहद के हनमाार् के हलए 

बडे़-बडे़ काऱिाने बनाए जाने लगे । पररवहन की सहुवधाओिं 

के हलए सड़क, रेलवे आहद का भी हनमाार्  हुआ । पसु्िकें  

अ़िबार आहद छपने के हलए आधहुनक हप्रिंहटिंग पे्रस का भी 

हनमाार् हुआ । मरीजों के इलाज़ के हलए बडे़-बडे़ अस्पिाल 

बने । हशक्षा के क्षेि में भी आधहुनकीकरर् हुआ, लेहकन इन बडे़ कारखानों से बाहर आने वाले धुिंएँ और 

रसार्न के उत्सजान के कारर् हमारा वािावरर् प्रदहूर्ि होिा जा रहा है । धरिी, जल, वार् ुसब प्रदहूर्ि होिा जा 

रहा ह ै। इससे मनषु्र् की ही नहीं दहुनर्ा के सभी जीव-जिंिओु िं की हाहन होिी जा रही ह ै। 

 भमूिंडलीर् िापन के कारर् हहमालर् व आका हटक 

जैसे क्षेिों में बफा  हपघल रही ह,ै हजसके कारर् नदी, समरु 

आहद में पानी बढिा जा रहा है । भमूिंडलीर् िापन का सबसे 

प्रमखु कारर् काऱिानों से हनकलने वाला धुिंआ और रसार्न 

ह ै। वनों की कटाई र्ा वनोन्मलून से भी इसके प्रभाव में वहृद्ध 

हो रही है । हमारी वन सिंपदा के लपु्त होने से वािावरर् में 

काबान-डाई-ऑक्साइड की मािा में वहृद्ध हो रही ह,ै हजससे धरिी का औसि िापमान बढिा जा रहा ह ै। 

र्हद हम इस धरिी और सभी जीव-जिंिओु िं की रक्षा चाहिे हैं िो भमूिंडलीर् िापन को कम करना 

अहनवार्ा ह ै। वकृ्षारोपर् व प्रदरू्र् कम करके ही हम धरिी माँ को बचा सकिे हैं । 
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श्री एन तदनकरन 

वररष्ठ उप महालेखाकार 

आटा घूमता  ै,  

रसोई के गमक आहलिंगन में 

आटा, चीनी, अिंडे हमलकर  

सजाते  ैं एक मधुर सिंगीत, 

हनमाकण की म ाकहिता... 

एक आनिंदमय पररणाम । 

ओिन के अनछुए गमक स्पशक से, 

िनता  ै एक केक, सुन रे हकनारे,नरम क्रिं ि 

हिहलिंग और फ्रॉहस्टिंग के साथ 

िनीला की खुशिू,चॉकलेट का स्िाद 

प्रत्येक स्लाइस एक धरो र 

एक आनिंदप्रद दृश्य । 

तारों की तर  सजे  ुए सपने, 

खुहशयािं और उल्लास 

हििा ी पिक  ो या सालहगर , 

या हिर  ो कोई जन्महदन 

 र साल केक लाता  ै,  

खुहशयों का एक नया तो िा 

फ्राइड पूह़ियािं, सुन रा रिंग 

खाद्य कला, एक शुद्ध आनिंद । 

िॉनडेंट की िुसकारों से, 

िटरक्रीम की ल रों तक 

 र केक क ता  ै हकस्से, 

जीिन की मीठी यादों के 

 र एक िाइट में हसखाता  ै 

पल का आनिंद लेना । 

केक के आहलिंगन में, 

पा लेते  ैं  म स्िाद 

पे्रम और अनुग्र  का, 

तो चलो मनाते  ैं 

जीिन के  र क्षण को, उत्सि की तर   

केकों के साथ... कृतज्ञता के साथ... 



 शु्रति 

49 

करने का नकारात्मक प्रभाि

 

सुश्री प्रीिा वी एस  

सहायक लेखा अतधकारी 

 

  लगभग सभी पररवारों को बच्चों द्वारा मोबाइल फोन का उपर्ोग करने की समस्र्ा का सामना करना 

पड़ रहा ह ै। बच्चों द्वारा मोबाइल फोन का उपर्ोग उन्हें फार्द ेकी बजाए नकुसान पहुचँािा ह ै। अहधक समर् 

मोबाइल फोन का उपर्ोग करने वाले बच्चों में आत्मसम्मान की कमी और हचिंिा दखेी गई ह ै । सबसे बड़ा 

खिरा नींद की कमी ह ै। बच्चों द्वारा मोबाइल फोन का इस्िेमाल करने से होने वाले नुकसान बहुि ज्र्ादा हैं । 

  फेसबकु, व्हाट्सएप आहद र्िु मोबाइल फोन उपर्िु उपकरर् हैं, जो बच्चों के व्र्वहार हनमाार् में 

महत्त्वपरू्ा भहूमका हनभाएिंगे । फेसबकु की अहधकािंश सामहग्रर्ों को हनहश्चि रूप से छोटे बच्चों की पहुिंच से दरू 

रखने की जरूरि ह ै। बच्चे फेसबकु और र्-ूट्र्बू पर उपलब्ध बॉहक्सिंग मचै दखेने को लेकर बहुि उत्साहहि 

रहिे हैं । अक्सर बच्चे अपने दहैनक जीवन में ऐसी प्रिाओिं का पालन करने की कोहशश करिे हैं, हजससे 

समस्र्ाएिं पैदा होिी हैं । मोबाइल फोन के माध्र्म से उपलब्ध अनपु्रर्ोगों में अनावश्र्क एकाग्रिा के कारर् 

छािों में भी अपनी पढाई में रुहच की कमी हदखाई दिेी है । 

मोबाइल फोन के अत्र्हधक इस्िेमाल से बच्चों के हदमागी 

हवकास में कमजोरी पैदा होिी है । मोबाइल फोन के सीहमि 

उपर्ोग से मोबाइल फोन से हनकलने वाली इलेक्ट्रो 

मैग्नेहटक हवहकरर् के प्रभाव को कम हकर्ा जा सकिा है । 

मािा-हपिा, अपने बच्चों के प्रहि अपने स्नेह के कारर् 

बच्चों को मोबाइल फोन का उपर्ोग करने से रोकन े में 

हझझकिे हैं । जो मािा-हपिा बच्चों को मोबाइल फोन का उपर्ोग करने से रोकने की कोहशश करिे हैं, वे अपन े

बच्चों के अहड़र्ल रवैर्े के कारर् हमेशा अपनी कोहशशों में असफल हो जािे हैं । कई मामलों में, बच्चों को 

खाना खाने में सक्षम बनाने के हलए, उन्ह ेमोबाइल फोन का उपर्ोग करने की अनमुहि द ेदी जािी ह ै। बच्चों में 

मोबाइल फोन की लि एक आम बाि हो गई ह,ै मीहडर्ा में ऐसे कुछ मामले सामने आए हैं जहाँ नशे की लि 

वाले बच्चे ने आत्महत्र्ा कर ली  ह ै। मोबाइल फोन का प्रर्ोग करने से जबरदस्िी रोका गर्ा । इससे हस्िहि 

की गिंभीरिा का पिा चलिा ह ै। बच्चों द्वारा मोबाइल फोन का इस्िेमाल करने में मािा-हपिा का बहुि र्ोगदान 

ह ै। मािा-हपिा अहधकिर समर् बच्चों के सामने ही मोबाइल फोन का इस्िेमाल करिे हैं । वे अपनी मोबाइल 

फोन ऐसी जगह रखिे हैं जहाँ बच्चे आसानी से पहुचँ सकें  ।  
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उन्हें अपने मामलों र्ा काम में परेशान न करने के हलए, वे बच्चों को मोबाइल फोन ऐप दखेने के हलए 

प्रोत्साहहि करिे हैं । मािा-हपिा को अक्सर अपने बच्चों के साि बैठने का समर् नहीं हमल पािा ह ै हजससे 

उनका ध्र्ान मोबाइल फोन पर जािा है । बच्चों को मोबाइल फोन के इस्िेमाल से रोकने का सबसे अच्छा 

िरीका ह ैहक उनके समर् का उपर्ोग सिंपरू्ा पाठ्र्चर्ाा सिंबिंधी गहिहवहधर्ों में हकर्ा जाए, खेलकूद र्ा बच्चों के 

हलए खाली समर् में हकिाबें पढने र्ा पररवार के साि बाहर घमूने में हकर्ा जाए । बच्चों को मोबाइल फोन 

दखेने से रोकने के हलए परेशान करके उन्हें अनशुाहसि करने की कोहशश करने के बजार्, उनका ध्र्ान पहल े

बिाई गई चीजों की ओर लगार्ा जा सकिा ह ै। लगािार और हनरिंिर ध्र्ान भटकाने से हनहश्चि रूप से बच्चों 

को मोबाइल फोन में उलझने से बचाने में मदद हमलेगी । मािा-हपिा को भी घर के अन्र् लोगों र्ा ररश्िदेारों को 

र्ह हनदशे दनेे का प्रर्ास करना चाहहए हक वे बच्चों को मोबाइल फोन से खशु न करें । 

 

 

         

                                                         

श्री छोटूलाल मीणा 

सहायक लेखा अतधकारी 

 

कभी-कभार आप ऐसी हस्िहि में पहुचँ जािे हैं जहाँ आप के दोनों हािों में लड्डू िो हैं लेहकन आप 

खा नहीं सकिे । ठीक वैसी ही हस्िहि मेरे साि उत्पन्न हो गई जब मेरा सी ए जी (एएओ अकाउिंट्स-2021) का 

स्टेट अलोकेशन आर्ा और मझुे पीएजी (ए एिंड ई), केरल, 

हिरुवनिंिपरुम अलोकेट हकर्ा गर्ा । मैं वर्ा 2019 से ही रक्षा मिंिालर् 

में कहनष्ठ सहचवालर् सहार्क के रूप में नई हदकली में कार्ारि िा जो 

मेरे घर से लगभग 500 हक.मी. दरू िा । हदकली से मुझे घर जाने में 

लगभग 10-12 घिंटे लगिे िे जो अक्सर मैं राहि में सफर हकर्ा करिा 

िा हजससे मझुे ऑहफस समर् पर पहुचँने में कोई परेशानी नहीं होिी 

िी । सीजीएल -2021 से ऑहफसर की पोस्ट हमली िो बहुि खशुी हुई 

लेहकन जैसे ही मैंने घर से केरल की दरूी (लगभग 2500 हकमी.) दखेी 

िो वह खशुी आधी हो गर्ी । उस परूी राि मझुे नींद नहीं आई । मेरी 

पत्नी को िो पिा ही नहीं िा हक केरल इिनी दरू ह ै। जब उसे गगूल मैप पर हदखार्ा िो वह भी हचिंिा में पड़ 

गर्ी । इसके बाद मैंने अपने ऑहफस में वररष्ठों से सलाह ली िो बहुि लोगों ने िो कहा हक मि जाओ इिना दरू 

इधर हदकली में ही ठीक है, मैं भी असमिंजस में िा हक जाऊिं  र्ा न जाऊिं  केरल । लेहकन जब मैंने अपने ही 
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ऑहफस में ऑहडट के हलए आए हुए सीएजी के अहधकाररर्ों से रार् ली िो उन्होंने पछूा हक िमु्हें हजिनों से भी 

केरल न जाने की सलाह हमली उनमें से हकिने अहधकारी िे । िो मैंने कहा कोई नहीं । िब ऑहडट में आए हुए 

अहधकाररर्ों ने कहा हक हमारी र्ह सलाह है हक िमु हबना हकसी हचिंिा के एजी ऑहफस केरल ज्वॉइन कर    

लो  । 

  अब र्हाँ से मेरा सफर शरुु होिा है मेरे गािंव हसिंगोली (राजस्िान) से हिरुवनिंिपरुम का । मैंने 04 

अगस्ि 2023 का नई हदकली से हिरुवनिंिपरुम का टे्रन का हटकट बकु कर हलर्ा िा । मेरे विामान ऑहफस से 

मझुे टेहक्नकल ररज़ाइन हदनािंक 04 अगस्ि 2023 की िारीख का प्राप्त करने िक मझु ेअपना सरकारी आवास 

खाली करने, सभी सामान घर हभजवाने ििा आवश्र्क कागजी कारावाई करने में एडहमन, एस्टेट ऑहफस आहद 

के कई चक्कर लगाने के कारर् मैं पहले से ही िक गर्ा िा । जैसे ही मझुे 04 अगस्ि की शाम को टेहक्नकल 

ररज़ाइन पि हमला मैं खाना खाकर आर के परुम (नई हदकली) से नई हदकली जिंक्शन के हलए रवाना हो गर्ा  । 

नई हदकली रेलवे स्टेशन पहुँचिे समर् बहुि िेज बाररश होने लगी और मेरे पास दो भारी बैग सामान िा । सोच 

रहा िा अभी िो स्टेशन भी नहीं पहुचँा हफर भी इिना परेशान हो गर्ा ह ँ अभी िो नई हदकली से हिरुवनिंिपरुम 

लगभग 3000 हकमी. की दरूी र्ानी 50 घिंटे 

का सफर कैसे िर् कर पाउिंगा । पहली बार मैं 

घर से इिनी दरू जा रहा िा । जैस-ेिैसे हहम्मि 

करके केरल एक्सप्रेस के अपने हडब्बे में 

अपनी सीट पर पहुचँा और अपना सामान 

रख हदर्ा । अगर दो हमनट भी लेट पहुचँिा 

िो हफर मेरी टे्रन छूट जािी । मझुे बहुि 

परेशानी होिी क्र्ोंहक मुझे सोमवार को 

ज्वॉइन करना जरूरी िा । 

  जैसे ही मैं अपनी सीट पर पहुचँा िो एक लड़का पहले ही मेरी सीट पर बैठा िा । मझुे र्ाद आर्ा हक 

मेरी सीट िो आरएसी में बकु िी और करिंट स्टेटस दखेने पर पिा चला हक मझुे िो आरएसी वाली सीट हमली 

हजस पर उस लड़के और मझुे दोनों को शेर्ररिंग में र्ािा करनी िी । मैंने उस लड़के से पछूा भाई िमु कहाँ िक 

चलोगे िो उसने बिार्ा कोर्िंबटूर िक । र्ानी हक लगभग 2 हदन हमें साि ही र्ािा करनी िी । हदकली से 

ग्वाहलर्र िक, राहि 12 बजे िक िो ऊपर वाली खाली सीट पर सो गर्ा । जब उस सीट पर ग्वाहलर्र से पैसेंजर 

आ गर्ा िो मैं नीचे अपनी आरएसी वाली सीट पर आ गर्ा । खशुहकस्मिी से वह लड़का शरीर से पिला िा 

िो हमें एक सीट पर दो जनों को सोने में कोई परेशानी नहीं आई । सबुह उठे िो गाड़ी भोपाल पहुिंच चकुी िी । 

गाड़ी जैसे जैसे मध्र्प्रदशे में आगे बढी िो घने जिंगल, ऊिं चे पहाड़, हररर्ाली आहद के कारर् टे्रन से बाहर दखेन े

में बहुि आनिंद आ रहा िा । 
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  हदकली से टे्रन में बैठिे वि मैंने नाशपािी, सेब, केला, हबहस्कट, नमकीन खरीदकर बैग में रख हलए 

िाहक टे्रन में नाश्िा न भी हमले र्ा खाना लेट हमले िो मैं इनसे अपनी भखू हमटा लूिं । सबुह उठकर मैंने मुिंह 

धोकर, ब्रश कर, सेब और केले का नाश्िा हकर्ा और केटररिंग वालों से चार् ले ली । 

   मैं टे्रन में स्लीपर कोच में बैठा िा लेहकन टे्रन में इिनी भीड़ िी हक ऐसा लग रहा िा मानो मैं सामान्र् 

श्रेर्ी के हडब्बे में बैठा ह िं । हमारे र्हािं अगर हकसी ने टे्रन में हटकट ले ली िो वह ऐसे सोचिा ह ैहक मानो उसने 

परूी टे्रन ही खरीद ली । अब वह जहाँ चाह ेबैठ सकिा ह ैअगर हकसी ने उसे रोका िो हफर हिंगामा हो जाएगा । 

ऐसा शार्द र्ा िो भीड़ से बचने के हलए र्ा हफर अज्ञानिावश क्र्ोंहक बहुिों को पिा ही नहीं होिा हक जनरल 

हटकट मिलब सामान्र् श्ररे्ी के हडब्बे में ही बैठना होिा है । पहले मैं सोचिा िा हक लोग फालि ूमें एसी का 

हटकट क्र्ूिं लेिे हैं, जब भीड़ को दखेा िो समझ आर्ा हक अगर शािंहि और सरुहक्षि, हबना लड़ाई झगडे के र्ािा 

करनी ह ैिो एसी का हटकट बकु करना ही अच्छा होिा ह ै। 

  5 अगस्ि की दोपहर 2 बजे टे्रन परूा मध्र्प्रदशे पार कर महाराष्ट्र के नागपरु शहर पहुचँ गई । जैसे ही 

टे्रन रुकने पर, टे्रन में सिंिरे बेचने वालों की लाईन लग गई मैं समझ गर्ा, र्ह नागपरु शहर ही होना चाहहए । शाम 

को चार बार खाने के ऑडार लेने वाले आए िो मैंने भी खाने का ऑडार कर हदर्ा और वे खाना लेकर आ गए 

कुछ ही समर् में । मैंने खाना खार्ा और िोड़ी दरे के हलए हखड़की के पास बैठकर बाहर शाम के मौसम को 

हनहारिे हुए मिंद गहि से गाने सनु रहा िा । कुछ दरे बाद अिंधेरा हो गर्ा और मैं अपनी चादर ओढकर सो गर्ा । 

           6 अगस्ि की सबुह उठा िो टे्रन महाराष्ट्र को पार कर िहमलनाडु राज्र् में प्रवेश कर चकुी िी । जैसे 

जैसे टे्रन केरल की ओर बढ रही िी वैसे वैसे टे्रन में बैठने वाले और बाहर हदखने वाले व्र्हिर्ों और आसपास 

में बोली पहनावा खानपान आहद की चीजों में पररविान हदखाई पड़ रहा िा । सेलम, िहमलनाडु में मैंने खाने के 

हलए समोसा हलर्ा, खाने पर पिा चला हक उसमें आलू िो है ही नहीं हसफा  प्र्ाज ह ै। धीरे धीरे एहसास होने 

लगा हक घर से बहुि दरू जा रहा ह िं । हम कुछ खाने की चीज खरीदिें िो (मैं और मेरे साि सफर कर रहा अमन) 

आपस में हमल बाँट कर खािे । अमन 10000 रुपर्े प्रहिमाह की िनख्वाह पर किं पनी के हलए बहुि दरू दरू 

सैंपल दनेे जािा ह ैऔर वह अभी चार् का सैंपल दनेे कोर्िंबटूर आर्ा िा । िो उसके बारे में सोचा िो िोड़ा मन 

हकका हुआ हक मेरे से बहुि बरुी हस्िहि में बहुि से लोग हैं जो कम िनख्वाह में महुश्कल काम कर रह ेहैं ।  

  शाम 4 बजे कोर्िंबटूर आर्ा और अमन अपना बैग लेकर उिर गर्ा ।  मैंने उसका निंबर हलर्ा और 

उसे बार् करके मेरी टे्रन आगे बढ गई । जैसे जैसे आगे बढे चावल की खिेी और नाररर्ल के पेड़ बहुिार्ि में 

हदखने लगे । जैसे ही हमने केरल राज्र् में 

प्रवेश हकर्ा हमारी टे्रन िोड़ी धीरे हो गई 

और बाहर प्राकृहिक ग्रीनरी, टे्रन के टै्रक के 

दोनों ओर सघन होिी जा रही िी । राि के 

10 बजे मेरी टे्रन हिरुवनिंिपरुम पहुचँने वाली 

िी । मैंने अपने सािी महेश से पहले ही 

रुकने और कमरे की व्र्वस्िा के हलए बाि 
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कर ली िी । लेहकन मेरी टे्रन, बीच में विंद ेभारि टे्रन की क्रॉहसिंग होने की वजह से दो घिंटे लेट हो गई । राि 

12:10 बजे मैं हिरुवनिंिपरुम सेंट्रल रेलवे स्टेशन पहुचँा । मेरे हमि महशे ने कहा हक मैं अपनी लोकेशन भजे रहा 

ह िं, िमु टैक्सी करके वहािं आ जाओ । जैसे ही मैं पहली टैक्सी करके आगे पहुचँा आगे महशे खड़ा िा । हम 

सामान लेकर कमरे में गए िोड़ी दरे बािचीि की और सो गए । 

           7 अगस्ि, 2023 की सबुह को मैं जकदी उठा क्र्ोंहक मझुे ऑहफस में जॉइहनिंग की आवश्र्क कारावाई 

के हलए सबुह 9 बजे ऑहफस पहुचँना जरूरी िा । सबुह जैसे ही ऑहफस पहुचँे िो एडहमन में ररपोटा करने के 

हलए बोला गर्ा । ऑहफस का स्टाफ बहुि ही कॉपोरेहटव िा । मेहडकल के हलए उन्होंने जकद ही हमें एक स्टाफ 

के साि जनरल हॉहस्पटल भेजकर हमारा मेहडकल करवार्ा । उसके बाद जॉइहनिंग के हलए हमसे आवश्र्क 

ओररजनल प्रमार् पि और अिंकिाहलका मािंगी गई िो मैंने उन्हें सभी प्रमार्पि द े हदए । मझुे एजी ऑहफस 

केरल के ऑहफस का माहौल बहुि अच्छा लगा । र्हा ँके लोग बहुि ही सरल, हँसमखु, मदद के हलए ित्पर 

और बेहद अनशुाहसि हैं । सड़क पर दोपहहर्ा वाहनों में छोटे बच्चों से लेकर बडे़ व्र्हि िक हलेमेट लगािे हैं । 

सभी र्ािार्ाि के हनर्मों का पालन करिे हैं । र्हाँ ऑहफस में कैं टीन की सहुवधा बहुि अच्छी ह ैहजससे हमें 

ऑहफस से खाना समर् पर हमल जािा ह ै। 

             र्हाँ आकर मेरे र्हाँ बहुि से दोस्ि भी बन गए । सबुह ऑहफस आिे ही काडा पिंहचिंग कर नाश्िा 

करना, हफर चार् और लिंच, हफर ऑहफस में अपनी सीट पर काम और हदन कब बीि जािा ह ैपिा ही नहीं  

चलिा । धीरे धीरे र्हाँ मन लगने लगा ह ै। कभी कभी मन दखुी भी हो जािा ह ैजब घर की र्ाद आिी ह ैिो 

हफर हवकास हदव्र्कीहिा सर की बाि को र्ाद कर मन को हकका करिे हैं । हवकास हदव्र्कीहिा सर कहिे हैं, "जो 

हमल गर्ा सो हमट्टी ह ैऔर जो नहीं हमला वो सोना ह ै।" अिााि व्र्हि कभी कभी नहीं बहकक बहुि बार जो 

चीजें उसे हमली हैं उनकी कर न कर जो चीज नहीं हमली उस पर इिना हचिंहिि होिे हैं हक अपना जीवन 

द:ुखदार्ी बना लेिे हैं । इसहलए मैने जो चीजें मेरे पास है उनकी कर करना सीख हलर्ा ह ै। हजससे मेरी दहैनक 

हदनचर्ाा में भी मानहसक दबाव कम हुआ ह ै। और मेरे र्हािं केरल में भी सब कुछ बहुि अच्छा चल रहा ह ै। 

अब लग रहा ह ै हक मेरा हदकली छोड़कर केरल आने का फैसला सही साहबि हो रहा ह ै । अगर मैं वहीं स े

सोचकर इिनी दरूी का कहकर परेशान होिा रहिा िो मैं "Kerala-God’s Own Country” में रहने का 

मौका गिंवा दिेा । 
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सुश्री आरिी कुमारी 

सहायक लेखा अतधकारी 

 

'थ्री इहडर्ट्स' हफकम का एक डार्लॉग ह,ै "जीवन एक दौड़ ह,ै अगर आप िेजी से नहीं दौड़ेंगे िो 

लोग आपको कुचल देंगे और आपसे आगे हनकल जार्ेंगे ।" 

आज हम में से अहधकािंश लोग जीवन की इस ििाकहिि 'रैट रेस' में आगे दौड़ने की कोहशश कर रहे 

हैं लेहकन ज्र्ादािर लोग इस दौड़ में फिं स जािे हैं और कभी इससे आगे नहीं बढ पािे । 'ररच डैड पअूर डैड' के 

लेखक रॉबटा हकर्ोसाकी ने जीवन की इस दौड़ का नाम "द रैट रेस" रखा ह ै। 

"रैट रेस" क्र्ा ह?ै 

हम अपने जीवन को शरुू से दखेें िो पार्ेंगे हक बच्चा पैदा होिा ह,ै स्कूल जािा है और घर पर सब 

बोलिे हैं हक िमु्हे अच्छे माक्सा लाने हैं िाहक अच्छी नौकरी हमले । हफर बच्चा एक हदन कॉलेज में चला जािा 

ह ैऔर आहखरकार उसे हडग्री हमल जािी ह ै। जो उसे उम्र के 22 साल िक बहुि सारे "रेस" जीि कर हाहसल 

होिी ह ै। बच्चे को लगिा ह ैहक उसने हडग्री पाने की रेस को जीि हलर्ा और अब उसे हडग्री हमल गई है । अब 

िो उसकी लाइफ सेट हो जाएगी ।  

बच्चों की जो प्रोग्राहमिंग की गई ह,ै उसके अनसुार बच्चा एक बहुि सेफ, हसक्र्ोर और अच्छी सैलरी 

वाली जॉब िलाश करिा ह ै। हफर िोड़ी परेशानी के बाद एक हदन उसे एमएनसी किं पनी में र्ा सरकारी नौकरी 

हमल जािी ह ै। वह कमाने लगिा ह ै। अब उसके पास के्रहडट काडा के ऑफसा आने लगिे हैं और वो शॉहपिंग 

करना शरुू करिा ह,ै क्र्ोंहक पैसे आने लगे हैं । नई बाइक, कार, मोबाईल, कपडे़, जिूे और भी बहुि कुछ 

खरीदने लगिा ह ै। हफर कुछ समर् बाद उसकी शादी हो जािी ह ै। शादी के बाद खचे और ज्र्ादा बढ जािे हैं । 

और जब पररवार बढिा ह ैिो और ज्र्ादा मेहनि करनी पड़िी ह ै । अच्छे और बढिे वेिन के साि ही साि 

आर् कर, होम लोन, पसानल लोन मेंटेनेंस का खचा और दसूरे हबलों के भगुिान करने के बाद हरैानी होिी है हक 

बढे हुए वेिन के बावजदू उनके हािों में िोडे़ से ही पैसे बचिे हैं । लोग इसी सब में फिं स जािे हैं और भलू जाि े

हैं "रैट रेस" के बाहर भी कोई हजिंदगी ह ै। 

रैट रेस" से बाहर हनकलने के हलए हमें फाइनेंहशर्ल एजकेुशन र्ानी एकाउिंट्स और हनवेश को सीखना 

और समझना पड़िा ह,ै पर इन कामों को बहुि उबाऊ माना जािा ह ै। 

"रैट रेस" का हहस्सा न बने और अपनी हजिंदगी को फाइनेंहशर्ली फ्री होकर हजर्ें । 
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सुश्री लतक्ष्मतप्रया टी जी 

    सहायक लेखा अतधकारी 

 
 

सिंध्या का समय  ै, 

हदन समाप्त  ो गया  ै 

सूयक की हकरणों ने आसमान में  

गुलािी रिंग भर हदया  ै 

पिंछी इस गुलािी आसमान में उ़िते  ुए 

चल हदए अपने घोंसलों की ओर,  

हदन समाप्त  ो गया  ै ... 

 

जि भी सोचूिं सिंध्या के िारे में  

य ी िात आती  ै मन में  

हक य   ै अिंत हदन का  

 ााँ, सत्य  ै ...  

य  हदन के समापन का समय  ै,  

मगर इसके साथ  

य  रात का आरिंभ भी  ै । 

 

सूयक  म सिसे हिदा लेकर चला गया, 

परन्तु चिंद्रमा और अनेक तारे 

अपनी चमक से  

आसमान को  ैं जगमगा र े । 
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शाम  ोने पर पक्षी चले जाते  ैं 

अपने-अपने घोंसलों में, 

मगर ऐसे भी  ैं पिंछी और जीि, 

जो हनकलते  ैं केिल रात में । 

हदन  ोता  ै सुिंदर पर  

रात का भी  ोता  ै अपना सौंदयक, 

िस नज़र चाह ए  

इसे प चानने के हलए । 

 

जीिन में  मेशा स्मरण र े इस िात का  

अगर कुछ समाप्त  ुआ  ै  

तो कुछ आरिंभ भी  ुआ  ै  

इस समाहप्त को लेकर न  ो उदास,  

हजयो इस आरिंभ को अपनाकर  

तभी र ेगी उम्मीद,  

जीिन में आगे िढ़ने की ।  
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सुश्री नतलनी मेनोन          

सहायक लेखा अतधकारी 

 

एक दोस्त को खोना, य  ददक ग रा 

हदल के करीि था, ि  था  मारे साथ । 

सपनों की दुहनया में  म  िंसते थे साथ-साथ 

पर हजिंदगी की ये रा ें, ले गई उन् ें दूर, 

 मारी हिछ़िने की िातें, िन गई आिाज़ । 

िो पल याद आते  ैं,  र रोज रात, 

जि  म दोस्तों के साथ, करते थे िात । 

उनकी मुस्कान, उनकी िातें, िीती हजिंदगी के साथ 

िो दोस्त  मारे हदल के करीि, थे  मारे पास । 

पर जि िो चले गए, ये जीिन  ुआ शून्य, 

आिंसूओिं की िूिंदे, िन गई  मारी आिंखों से हगरने का ि ाना । 

एक दोस्त को खोना, य  ददक ग रा, 

पर उनकी यादों में, हितायेंगे  म  र लम् ा । 
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                                                 रात एक सफ़र 

        श्री तजनू अब्राहम 

वररष्ठ लेखाकार 

 

रात एक सफ़र जो लगा चले जा र ा  ै 

अनहगनत खयालों में  में ले ि े जा र ा  ै 

सोने की कोहशश में  म क ीं दूर हनकल गए 

पीछे मु़ि के देखा तो क ीं दूर हनकल गए 

िापस लौटने का मन हकया तो पााँि न ीं उठे 

और हकसी तर  जो उठाया पााँि को 

तो हदल क ीं और,  म क ीं और चल हदए 

ि ुत कोहशश की दोनों को एकजुट करने की 

लेहकन न ीं, उन् ोंने तो ठान ली थी 

हक दो हदशाओिं में चलेंगे एक डगर अनजान थी 

तो दूसरी जानी प चानी हदल को हकस ओर मोडें, 

य ी असमिंजस था लेहकन क ााँ ये हदल भी माने 

चला उस ओर था ज ााँ न लोग अपने थे न डगर अपनी थी 

ि ुत यादों को सिंजोया था हनकल गया  ाथ से रेत की तर  

ढ  गया सपनों का म ल और र  गया खिंड र 

हिर से िनाने की कोहशश में   ाँ एक छोटा सा घोंसला 

ह म्मत न ीं र  गयी अि उस पररिंदे की तर  

जो तूिान से ल़ि के भी, िनाती  ै अपनी नींि 

चलो रात का सफ़र आया  ै ख़त्म  ोने को 

एक नई सुि  की शुरूआत करें 

क्या पता आने िाली सुि  एक नई रोशनी लेकर आए 

खत्म करें रात के सफ़र को और चलें उस उजाले की ओर 

जो लेकर आया  ै नए सपने हजनको सिंजोना  ै एक िार और ..... 
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श्री आकाि तमश्रा 

कतनष्ठ तहिंदी अनुवादक 

 

 

 

थरथराती ठण्ड में 

हठठुरते  ुए 

ि  एक-एक कर 

पत्तलों को चाट र ी थी, 

ताहक जीने की अहभलाषा 

पूरी कर सके । 

 

जीिन के सािंय काल में भी 

उसकी आदत गई न ीं 

ितकन को चाटने की 

कुछ खाकर 

कुछ औरों में िााँटने की । 

 

कोई मजक न ीं  ै 

जो स ायक  ो सके 

उसे इस ददक को स ने में 

तो कोई  जक न ीं  ै हिर 

उसे चटोरन क ने में । 
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तहिंदी को मािृभाषा बनाए ँ

 

 

सुश्री रेणुका जोिी  

कतनष्ठ तहिंदी अनुवादक 

 

 

चलो साथ में जु़िते जाएिं 

अपना एक नया काहिला िनाएिं 

साथ ले सभी भाषाएिं अपनी 

ह िंदी को राष्ट्रभाषा िनाएिं 

अनिंत िोहलयााँ अनिंत राग  ैं 

अिंगे्रज़ी से हिर क्यों लगाि  ै 

ितन जि प्यारा ह िंद  मारा 

जन में ह िंदी की गाथा प ुिंचाएिं 

चलो साथ में जु़िते जाएिं 

अपना नया एक काहिला िनाएिं 

 म सि की प चान  ै ह िंदी 

भारत मााँ की शान  ै ह िंदी 

देश को और आगे ले जाएिं 

ह िंदी का एक स्िगक िनाएिं 

चलो साथ में जु़िते जाएिं 

अपना नया एक काहिला िनाएिं 
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श्री जयकुमार भास्करन 

वररष्ठ लेखा अतधकारी 

 

“जब आपकी चाहत बहुत र्हरी हो तो ब्रह्माण्ड भी उस लक्ष्य को प्राप्त करने में आपकी सहायता 

करता ह ै।”     

पाउलो कोएल् ो      

 सैंिीस साल के बाद िशृ्शरू शाखा से हिवेन्रम के मखु्र् कार्ाालर् में फरवरी के महीने में मझुे 

स्िानािंिरर् हमला । ढलिी उम्र में घर छोड़कर जाना खशुी से ज्र्ादा पीड़ा दिेी ह,ै मगर सरकारी सेवा में र्ह 

अहनवार्ा ह ैऔर इस पीड़ा को सहन करना धमा ।  

        आवास ढूिंढि-ेढूिंढिे एक परुानी सी इमारि की ओर हकसी ने रास्िा हदखार्ा । परुाना सा लॉज हजसकी 

दीवारें खदु अपनी उम्र बिा रही िीं । पिले गहलर्ारे से खाली कमरे की ओर जािे हुए अपनी हकस्मि  को खबु 

कोसा । आँखों में दो बूँद आँस ूभी आर्े, पर र्ह िो होना ही िा । पदोन्नहि के बाद र्ह पहला स्िानािंिरर् िा । 

कार्ाालर् का नर्ा माहौल, अपररहचि लोग, नर्े नौजवान, लगिा िा पहली बार नौकरी हमली ह ैऔर वह भी 

सेवाहनवहृि की उम्र में । पदोन्नहत्त के कारर् कुछ ज्र्ादा इज्जि हमल रही िी, हजसकी कई सालों से हबककुल भी 

आदि नहीं िी । कभी-कभी हजन्दगी इिनी बदल जािी ह ैहक लगिा ह ै‘हम रह ेन हम, िमु रह ेन िमु’।   

       पहला हदन अपने आप को सिंभालने में हनकल गर्ा पर दसूरे हदन कार्ाालर् से हनकलने के बाद महससू 

हुआ हक बाहर कुछ ज्र्ादा बदला नहीं ह ै। सैिीस साल के भीिर कुछ इमारिें जरूर खड़ी कर दी गर्ी हैं परन्ि ु

सहचवालर् के सामने पहुलस का घेरा, हड़िाल, नारेबाजी, भार्र् इत्र्ाहद में अभी िक कोई बदलाव नहीं आर्ा 

ह ै। हकसी िरह पहुलस की लाठी चाजा से बचकर लॉज के आँगन में पहुचँा, िभी मेरे सािी ने चौंकाने वाली एक 

बाि बिाई । इसी लॉज में कभी भारि के पवूा राष्ट्रपहि श्री अब्दलु कलाम रहिे िे । इस लॉज के पास के सभी 

होटलों में उनकी िस्वीरें बड़ी इज्जि से रखी हुई हैं ।      

कल जहािं इस लॉज के ििंग गहलर्ारे से नफरि सी महससू 

हो रही िी, आज उससे िोड़ा गवा महससू हो रहा िा । जहाँ मैं चल 

रहा ह  ँवहाँ कभी पवूा राष्ट्रपहि चल चकेु हैं । गहलर्ारे में फैले हुए 

मकड़ी के जाल आज गिंदगी से ज्र्ादा मकड़ी का सराहनीर् काम 

लग रहा िा । हबस्िर पर लेट कर धुिंधले छि को िाकिे हुए घर की 

र्ाद आई । शकु्रवार अभी चार हदन दरू है । 290 हक.मी. दरू पहुचँने 

में अभी 96 घिंटे बाकी हैं  । बहुि दरू लग रही िी मिंहजल । िभी श्री 

अब्दलु कलाम की र्ाद आर्ी । इसी लॉज के हकसी कमरें में 

धुिंधले छि की ओर िाक कर मेरी िरह श्री कलाम भी कभी लेटे 
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होंगे । फका  केवल इिना िा हक मेरा सपना 96 घिंटे और 290 हक.मी. दरू िा और उनका सपना करोड़ों मील 

अिंिररक्ष के बेशमुार हसिारों पर पहुचँने का िा । पररहस्िहिर्ाँ कुछ भी हो सपनों को साकार करने की इच्छा 

मनषु्र् को कहाँ से कहाँ पहुँचा दिेी हैं । श्री अब्दलु कलाम इसका सबसे बड़ा उदाहरर् हैं । आम गरीब नागररक 

से वैज्ञाहनक और हफर भारि के सवाश्रेष्ठ नागररक र्ा राष्ट्रपहि, पर कभी इस भार को उन्होंने सर पर नहीं हलर्ा 

और सबका हदल जीि हलर्ा ।     

       पदोन्नहत्त प्राप्त करने वाले हर व्र्हि पर प्रभाव 

डालने वाली र्ह घटना श्री अब्दलु कलाम अक्सर सनुाि े

िे । अिंिररक्ष में भेजा गर्ा एक रॉकेट जब समरु में जा 

हगरा और इस असफलिा की हजम्मेदारी उस समर् 

भारिीर् अन्िररक्ष अनसुिंधान सिंगठन (इसरो) के प्रमखु 

श्री सिीश धवन ने अपने ऊपर ली और जब अगली बार 

इसमें सफलिा प्राप्त हुई, िब इसका सारा श्रेर् अपनी 

वैज्ञाहनक टोली को हदर्ा । श्री अब्दलु कलाम नेितृ्व और 

मैनेजर का अिंिर बिाने के हलए अक्सर र्ह उदाहरर् देि े

िें । क्र्ा पदोन्नहत्त हमें केवल एक मैनेजर बनािी है र्ा वाकई में एक टोली की सफलिा और असफलिा को 

साि लेकर आगे बढने की प्रेरर्ा दिेी ह,ै र्ह गहरे हचिंिन का हवर्र् ह ै।                    

         रोज कार्ाालर् जाना और शाम को लौटना और लॉज में खाली बैठना, एक ऊबी हुई हदनचर्ाा बन गई । 

इसी दौरान नज़र सहचवालर् के सामने हड़िाल पर बैठे एक नौजवान पर पड़ी । 6-7 साल पहले, इसका भाई 

पहुलस हहरासि में मारा गर्ा िा । पहुलस का कहना िा हक उसने हहरासि में आत्महत्र्ा कर ली िी । र्ाद 

आर्ा अखबारों में कुछ हदनों के हलए र्ह बड़ी खबर िी । मानव अहधकार, स्वर्िं सेवी सिंगठन, हवपक्ष के नेिा 

सब वारदाि के हखलाफ आवाज उठा चकेु िें । धीरे-धीरे शार्द सब उब चकेु िे । आज र्ह र्वुक कई सालों से 

अपने भाई की िस्वीर लगाकर सहचवालर् के सामने अपनी लड़ाई लड़ रहा है । सच्चाई वि के साि फीकी 

पड़ चकुी ह ैऔर शार्द कभी सामने न आएगी, परन्ि ुइस र्वुक के दृढ हनश्चर् की दाद दनेी पडे़गी । बहुि कुछ 

करने की इस उम्र में उसने अपने कीमिी पल अपने मिृ भाई को न्र्ार् हदलाने में लगा हदर्ा ह ै । न्र्ार् और 

हनर्म कभी-कभी हवपरीि मोड़ ले लेिे हैं । सबको लगिा ह ैहक न्र्ार् कुछ ऐसा होना चाहहए िा परिंि ुहनर्म 

न्र्ार् करने की अनमुहि नहीं दिेा । एक सफल सरकारी अफसर वही ह ैजो बीच का रास्िा ढूिंढ कर समस्र्ा का 

हल कर सके । काननू के उलझे हुए दािंव-पेंच में सरकारी फाइलें आगे नहीं बढ पािी और कभी-कभी उम्मीदों 

की मगृिषृ्र्ा में हकसी की हजिंदगी खत्म हो जािी ह ै।  

कई सालों बाद कार्ाालर् में आर्ी नई पीढी से मलुाकाि हुई । भारि के अन्र् प्रदशेों स ेआई र्वुा पीढी 

कुछ र्हािं आकर खशु है और कुछ अपने पररवार से हबछड़ने के दखु में ह ै। हमारी पीढी से ज्र्ादा गहिशील र्िंिों 

में ज्ञान और अपनी आजीहवका को ऊिं चाइर्ों पर ले जाने का उत्साह ह ै। उनसे र्ही कहना ह ैहक हमारी पीढी 

का सरूज धीरे-धीरे ढल रहा है । आगे इस कार्ाालर् को ले जाने की क्षमिा हम से ज्र्ादा आप में है । आप 

हनर्मों का पालन जरूर कीहजए पर जो सहानभुहूि के र्ोग्र् हो उसे अनदखेा मि कीहजए, क्र्ोंहक हम भी 

कार्ाालर् के बाहर हनकलिे ही एक आम आदमी ह ै।  
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सशु्री जेतसिंथा मॉररस 

सहायक पयावेक्षक 

मैं नबल्कुल नहीं भ ल िंर्ी 

महालेखाकार के कायागलय में सैंतीस साल़ों का सेवाकाल 

केवल तेईस वषग की आय ुमें  

क्लकग  टाइनपस्ट का पदभार सिंभाला ... 

मेरे जीवन का पषृ्ठ भार्  

प्रधान पषृ्ठ में व्यतीत नकया 

इस बडे कायागलय में शादी करके पररवार बनाया 

सबकी सहायता की ... 

बच्च़ों को अच्छी तरह पढ़ाया 

पररवार बनाया, घर बनाया 

खनुशयािं मनाई, सबको योग्य बनाया  

ये मेरे श्रेष्ठ काम ... 

मिंनदर के समान पनवत्र है 

अनीनत या अधमग कुछ नहीं,  

काम करने में कोई आलस नहीं 

स्वर्ग जैसा महत्वप णग ह ैमेरा ऑनफस ... 

स्वतिंत्रता नदवस, र्णतिंत्र नदवस,  

ओणम, होली या नया साल 

सब नदऩों को खास तरीके से मनाते  

भाई-बहन के सार् मजा करते ... 

मझुे एक लेनखका बनाया  

बीस नकताबें हुई प्रकानशत  

मन को शनक्त दी, ऊजाग दी 

मेरे प्यारे ऑनफस, महनीय ऑनफस ने .... 
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“जब िक सिंहवधान के अनचु्छेद 343 के अनसुार सिंघ की राजभार्ा हहिंदी रहगेी और उसके अनचु्छेद 

351 के अनसुार हहिंदी भार्ा का प्रसार, वहृद्ध करना और उसका हवकास करना िाहक वह भारि की सामाहसक 

सिंस्कृहि के सब ित्वों की अहभव्र्हि का माध्र्म हो सके, सिंघ का किाव्र् ह:ै 

र्ह सभा सिंककप करिी ह ै हक हहिंदी के प्रसार एिंव हवकास की गहि बढाने के हिे ु ििा सिंघ के हवहभन्न 

राजकीर् प्रर्ोजनों के हलए उत्तरोत्तर इसके प्रर्ोग हिे ु भारि सरकार द्वारा एक अहधक गहन एविं व्र्ापक 

कार्ाक्रम िैर्ार हकर्ा जाएगा और उसे कार्ााहन्वि हकर्ा जाएगा और हकए जाने वाले उपार्ों एविं की जाने 

वाली प्रगहि की हवस्ििृ वाहर्ाक मकूर्ािंकन ररपोटा सिंसद की दोनों सभाओिं के पटल पर रखी जाएगी और सब 

राज्र् सरकारों को भजेी जाएगी । 

1. जबहक सिंहवधान की आठवीं अनसुचूी में हहिंदी के अहिररि भारि की 21 मखु्र् भार्ाओिं का उकलेख 

हकर्ा गर्ा ह,ै और दशे की शैक्षहर्क एविं सािंस्कृहिक उन्नहि के हलए र्ह आवश्र्क ह ैहक इन भार्ाओ िं 

के परू्ा हवकास हिे ुसामहूहक उपाए हकए जाने चाहहए :  

र्ह सभा सिंककप करिी ह ै हक हहिंदी के साि-साि इन सब भार्ाओिं के समहन्वि हवकास हिे ुभारि 

सरकार द्वारा राज्र् सरकारों के सहर्ोग से एक कार्ाक्रम िैर्ार हकर्ा जाएगा और उसे कार्ााहन्वि हकर्ा 

जाएगा िाहक वे शीघ्र समदृ्ध हो और आधहुनक ज्ञान के सिंचार का प्रभावी माध्र्म बनें । 

2. जबहक एकिा की भावना के सिंवधान ििा दशे के हवहभन्न भागों में जनिा में सिंचार की सहुवधा हिे ुर्ह 
आवश्र्क ह ैहक भारि सरकार द्वारा राज्र् सरकारों के परामशा से िैर्ार हकए गए हि-भार्ा सिू को सभी 

राज्र्ों में परू्ाि कार्ााहन्वि करने के हलए प्रभावी हकर्ा जाना चाहहए : 

र्ह सभा सिंककप करिी ह ै हक हहिंदी भार्ी क्षेिों में हहिंदी ििा अिंग्रजेी के अहिररि एक आधहुनक 

भारिीर् भार्ा के, दहक्षर् भारि की भार्ाओ िं में से हकसी एक को िरजीह दिेे हुए, और अहहिंदी भार्ी 

क्षेिों में प्रादहेशक भार्ाओिं एविं अिंग्रेजी के साि साि हहिंदी के अध्र्र्न के हलए उस सिू के अनसुार 

प्रबन्ध हकर्ा जाना चाहहए । 

3. और जबहक र्ह सहुनहश्चि करना आवश्र्क ह ैहक सिंघ की लोक सेवाओिं के हवर्र् में दशे के हवहभन्न 

भागों के लोगों के न्र्ार्ोहचि दावों और हहिों का परू्ा पररिार् हकर्ा जाए । 

र्ह सभा सिंककप करिी ह ैहक- 

क. हक उन हवशेर् सेवाओ िं अिवा पदों को छोड़कर हजनके हलए ऐसी हकसी सेवा अिवा पद के 

कत्ताव्र्ों के सिंिोर्जनक हनष्पादन हिे ुकेवल अिंग्रेजी अिवा केवल हहिंदी अिवा दोनों जैसी हक 

हस्िहि हो, का उच्च स्िर का ज्ञान आवश्र्क समझा जाए, सिंघ सेवाओ िं अिवा पदों के हलए 

भिी करने हिे ुउम्मीदवारों के चर्न के समर् हहिंदी अिवा अिंग्रजेी में से हकसी एक का ज्ञान 

अहनवार्ाि होगा; और 

ख. हक परीक्षाओिं की भावी र्ोजना, प्रहक्रर्ा सिंबिंधी पहलओु िं एविं समर् के हवर्र् में सिंघ लोक 

सेवा आर्ोग के हवचार जानने के पश्चाि अहखल भारिीर् एविं उच्चिर केन्रीर् सेवाओ िं सिंबिंधी 

परीक्षाओिं के हलए सिंहवधान की आठवीं अनसुचूी में सहम्महलि सभी भार्ाओ िं ििा अिंग्रजेी को 

वैकहकपक माध्र्म के रूप में रखने की अनमुहि होगी ।” 
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तहिंदी तदवस एविं िृिीय अतखल भारिीय राजभाषा सम्मेलन, पुणे, महाराष्र

कें रीर् गहृ राज्र् मिंिी की अध्र्क्षिा में 14 व 15 हसििंबर, 2023 को श्री  हशवा छिपहि खेल सिंकुल, 

परु्े, महाराष्ट्र में हहिंदी हदवस, 2023 एविं ििृीर् अहखल भारिीर् राजभार्ा सम्मेलन का आर्ोजन हकर्ा गर्ा । 

14 हसििंबर को प्रािः 10 बजे माननीर् कें रीर् गहृ राज्र् मिंिी श्री अजर् कुमार हमश्रा जी ने सम्मेलन का 

उद्घाटन हकर्ा । इस अवसर पर किं ठस्ि 2.0 एविं ई-ऑहफस इिंटेग्रेशन का लोकापार् हकर्ा गर्ा और राजभार्ा 

कीहिा परुस्कार 2022-23 एविं राजभार्ा गौरव परुस्कार 2022-23 के हवजिेाओ िं को परुस्कार हविररि हकए  

गए ।  र्ह उकलेखनीर् ह ै हक भारि के हनर्िंिक एविं महालेखापरीक्षक के कार्ाालर् को राजभार्ा कीहिा 

परुस्कार में 300 से अहधक काहमाकों वाले मिंिालर्ों/हवभागों की श्ररे्ी में प्रिम परुस्कार से सम्माहनि हकर्ा 

गर्ा । 

 

उद्घाटन सि के उपरािंि हनम्नहलहखि हवर्र्ों पर सि आर्ोहजि हकए गए – 

1. राजभार्ा@2047 : हवकहसि भारि की भार्ार्ी पररदृश्र् 

2. हहिंदी के हवकास में मीहडर्ा की भहूमका 

3. रोज़गार के बढिे अवसर : हहिंदी के पररपे्रक्ष्र् में 

4. भारिीर् भार्ाओ िं से सशि होिी हहिंदी 

5. नराकास : राजभार्ा कार्ाान्वर्न का प्रभावशाली मिंच 

6. सवासलुभ, सवासमावेशी एविं सवाव्र्ापी भार्ा – हहिंदी 

7. भारिीर् हसनेमा और हहिंदी 

 

15 हसििंबर 2023 को अपराहन 05.00 बजे आर्ोहजि समापन सि के साि अहखल भारिीर् 

राजभार्ा सम्मेलन 2023 सिंपन्न हुआ । 
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महालेखाकार (ले व ह), केरल के प्रधान कायाालय एविं िाखा कायाालयों में 

प्रधान महालेखाकार (लेखा एविं हकदारी), प्रधान महालेखाकार (लखेापरीक्षा-I) एविं प्रधान 

महालेखाकार (लेखापरीक्षा-II), केरल के प्रधान कार्ाालर्ों में हदनािंक 14.09.2023 से 29.09.2023 िक 

हहिंदी पखवाड़ा समारोह मनार्ा गर्ा ।  

तहिंदी तदवस का पालन एविं राजभाषा प्रतिज्ञा   

14 हसििंबर 2023 को हहिंदी हदवस का पालन करिे हुए अहधकाररर्ों/कमाचाररर्ों द्वारा राजभार्ा 

प्रहिज्ञा ली  गई । 

प्रतियोतगिाओिं का उद्घाटन 

18.09.2023 (सोमवार) पवूााि 10.30 बजे प्रहिर्ोहगिाओिं 

का उद्घाटन समारोह आर्ोहजि हकर्ा  गर्ा ।  श्री लाल ूपी के, 

वररष्ठ उप महालेखाकार, श्री हबज ू जोसफ, वररष्ठ उप 

महालेखाकार एविं श्रीमिी रे्बा पी एच, उप महालेखाकार द्वारा 

भरदीप प्रज्जहलि करके प्रहिर्ोहगिाओिं का शभुारिंभ हकर्ा 

गर्ा ।   

प्रतियोतगिाए ँ 

अहधकाररर्ों/कमाचाररर्ों के हलए 18.09.2023 स े

22.09.2023 िक हनम्नहलहखि प्रहिर्ोहगिाएँ आर्ोहजि की 

गई ।  

(1) हनबिंध लेखन  

(2) हटप्पर् एविं आलेखन  

 (3) प्रशासहनक हहिंदी  

(4) अिंग्रजेी से हहिंदी में और हवलोमिः अनवुाद  
 

(5) किा रचना  
 

(6) कहविा रचना  

(7) कहविा पाठ  

(8) आशभुार्र्  

(9) हहिंदी गीि एकल – महहला  

(10) हहिंदी गीि एकल – परुुर्  

(11) समहू गान  

(12) प्रश्नोत्तरी  
 

(13) अिंिाक्षरी  
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राजभाषा जागरूकिा कायाक्रम   

 26.09.2023 (मिंगलवार) को पवूााि 10.30 बजे से अपराि 12.30 बजे िक अहधकाररर्ों के हलए 

राजभार्ा जागरूकिा कार्ाक्रम आर्ोहजि हकर्ा गर्ा । श्रीमिी रिंहजनी के आर, सहार्क हनदशेक (राजभार्ा), 

मखु्र् पोस्टमास्टर जनरल कार्ाालर्, केरल पररमिंडल, हिरुवनिंिपरुम द्वारा इस कार्ाक्रम का सिंचालन हकर्ा   

गर्ा । 

समापन सम्मेलन  

 हहिंदी पखवाड़ा 2023 का समापन सम्मेलन हदनािंक 29.09.2023 को आर्ोहजि हकर्ा गर्ा ।          

श्री लाल ू पी के, वररष्ठ उप महालेखाकार द्वारा सभा का स्वागि हकर्ा गर्ा । डॉ हबज ू जेकब, प्रधान 

महालेखाकार (लेखापरीक्षा-II), केरल द्वारा अध्र्क्षीर् भार्र् हदर्ा गर्ा । इस अवसर पर श्री लाल ूपी के, 

वररष्ठ उप महालेखाकार, श्रीमिी र्शोदा, वररष्ठ उप महालेखाकार एविं श्री बार्ा मोहम्मद बी, उप महालेखाकार 

द्वारा प्रहिर्ोहगिाओिं के हवजेिाओ िं को परुस्कार हविररि हकए गए । िदपुरािंि कार्ाालर् के कमाचाररर्ों द्वारा 

गीि प्रस्ििु हकए गए । श्रीमिी र्शोदा, वररष्ठ उप महालेखाकार के धन्र्वाद ज्ञापन के साि समारोह सिंपन्न  

हुआ । 
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पुरस्कार तविरण 
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प्रतियोतगिाओिं के तवजेिा 

पुरस्कार तवजेिा का नाम (श्री/श्रीमिी) पदनाम 

(1) तनबिंध लेखन  

प्रथम पुरस्कार पारस कुमार हशवा सहार्क लेखा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार हवशाल आर्ाा सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार शािंहि के सहार्क लेखा अहधकारी 

(2)    तटप्पण एविं आलेखन 

प्रथम पुरस्कार मेरी जर्ा जोस सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार कृष्र्कला पी आर सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार सिंिोर् मीना सहार्क लेखा अहधकारी 

(3)    प्रिासतनक तहिंदी 

प्रथम पुरस्कार जोर् िोमस के वररष्ठ लेखापरीक्षक 

तद्विीय पुरस्कार छोटू लाल मीना सहार्क लेखा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार सहुमि कुमार लेखाकार 

(4)    अिंगे्रज़ी से तहिंदी में और तवलोमिः अनुवाद 

प्रथम पुरस्कार जोर् िोमस के वररष्ठ लेखापरीक्षक 

तद्विीय पुरस्कार श्रहुि शमाा सहार्क लेखा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार छोटू लाल मीना सहार्क लेखा अहधकारी 

(5)      कथा रचना 

प्रथम पुरस्कार उर्ा बेरटी वररष्ठ लेखापरीक्षा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार अनरुाग शकु्ला लेखापरीक्षक 

िृिीय पुरस्कार अहवनाश नाि लेखापरीक्षक 

(6)     कतविा रचना 

प्रथम पुरस्कार पारस कुमार हशवा सहार्क लेखा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार अनरुाग शकु्ला लेखापरीक्षक 

िृिीय पुरस्कार श्रहुि शमाा सहार्क लेखा अहधकारी 

(7) कतविा पाठ 

प्रथम पुरस्कार उर्ा बेरटी वररष्ठ लेखापरीक्षा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार सशुीला पी वी वररष्ठ लेखापरीक्षा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार रहश्म आर नार्र सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

(8) आिुभाषण 

प्रथम पुरस्कार अहभरे्क कुमार लेखाकार 

तद्विीय पुरस्कार पारस कुमार हशवा सहार्क लेखा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार अहवनाश नाि लेखापरीक्षक 
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(9) तहिंदी गीि एकल – मतहला 

प्रथम पुरस्कार शोभा कुमार बी सहार्क लेखा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार राजी राजन सहार्क लेखा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार हनशा राजेंरन सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

(10) तहिंदी गीि एकल – पुरुष 

प्रथम पुरस्कार अरुर् सी भास साहार्क पर्ावेक्षक 

तद्विीय पुरस्कार अनरुाग शकु्ला लेखापरीक्षक 

िृिीय पुरस्कार जोर् िोमस के वररष्ठ लेखापरीक्षक 

(11) समूह गान 

प्रथम पुरस्कार िैनी जोस एविं टीम 

शैनी जोस, सहार्क पर्ावेक्षक    कुञ्ञञू्ञम्मा, पर्ावेक्षक 

रजीना वी आर, सहार्क लेखा अहधकारी र्ीना रार्ी, वररष्ठ लेखाकार 

राजी राजन, सहार्क लेखा अहधकारी  

तद्विीय पुरस्कार उषा बेरटी एविं टीम 

उर्ा बेरटी, वररष्ठ लेखापरीक्षा अहधकारी हनशा राजेन्रन, सहार्क ले.प. अहधकारी 

हनशा, सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी अरुर् सी भास, सहार्क पर्ावेक्षक 

बाट्टन जोजा, सहार्क ले.प. अहधकारी  

िृिीय पुरस्कार िोभा कुमार एविं टीम 

शोभाकुमार बी, सहार्क लेखा अहधकारी एल प्रसन्नाकुमारी, सहार्क पर्ावेक्षक 

कृष्र्कुमार के, वररष्ठ लेखापरीक्षक अहभरे्क कुमार, लेखाकार 

जोर् िोमस के, वररष्ठ लेखापरीक्षक  

(12) प्रश्नोत्तरी 

प्रथम पुरस्कार 
र्ाजी वी एस वररष्ठ लेखापरीक्षक 

लैना सी एन वररष्ठ लेखापरीक्षक 

तद्विीय पुरस्कार 
सिंिोर् मीना सहार्क लेखा अहधकारी 

लोकेश कुमार मीना सहार्क लेखा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार 
हवजर् कुमार सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

भावना सोनी सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

(13) अिंिाक्षरी 

प्रथम पुरस्कार 
अहभरे्क कुमार लेखाकार 

हवकास कुमार डी ई ओ 

तद्विीय पुरस्कार 
हवनीि कुमार वररष्ठ लेखाकार 

आशीर् कुमार वररष्ठ लेखापरीक्षक 

िृिीय पुरस्कार 
हवशाल आर्ाा सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

भावना सोनी सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 
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शाखा कार्ाालर्, िशृरू में हदनािंक 14.09.2023 से 29.09.2023 िक लेखापरीक्षा एविं लेखा व 

हकदारी स्किं धों के सिंर्िु ित्वाधान में  हहिंदी पखवाड़ा समारोह 2023 मनार्ा गर्ा । 

 14 हसििंबर 2023 को हहिंदी हदवस के रूप में मनार्ा गर्ा । हहिंदी पखवाडा समारोह ििा 

प्रहिर्ोहगिाओिं का उद्घाटन भी इसी हदन हुआ । समारोह का शभुारिंभ प्रािाना के साि हुआ । श्री आकाश हमश्रा, 

कहनष्ठ हहिंदी अनवुादक ने हहिंदी की प्रोत्साहन भरी पिंहिर्ों के साि समारोह का सिंचालन हकर्ा । श्रीमिी गेळी 

कृष्र्ा, हहिंदी अहधकारी (ले व ह) ने अपने स्वागि भार्र् में राजभार्ा हहिंदी को गहि दनेे के हलए समस्ि 

कमाचारी-वृिंद को पे्रररि हकर्ा । श्री सी अच्र्िुमेनोन सरकारी कॉलजे, कुट्टनेकलरू में प्रोफेसर एविं हहिंदी 

हवभागाध्र्क्ष श्रीमिी डॉ आशा इस अवसर पर मखु्र् अहिहि रहीं । उन्होंने दीप प्रज्ज्वहलि करके कार्ाक्रम का 

उद्घाटन हकर्ा । डॉ आशा ने कमाचाररर्ों में राजभार्ा जागरूकिा पैदा करने के हलए अपने विव्र् में ज़ोर हदर्ा 

ििा हहिंदी की महत्ता को बिािे हुए कमाचाररर्ों का ज्ञानवद्धान हकर्ा । माननीर् गहृ मिंिी जी श्री अहमि शाह 

द्वारा हहिंदी हदवस के अवसर पर हदर्ा गर्ा सिंदशे कमाचाररर्ों को श्री ओमप्रकाश डोई, वररष्ठ हहिंदी अनवुादक 

द्वारा प्रसाररि हकर्ा गर्ा । श्री भोमेन्र हसिंह, कहनष्ठ हहिंदी अनवुादक ने धन्र्वाद ज्ञापन हकर्ा ।  

  हहिंदी पखवाडे के दौरान हहिंदी में छ: प्रहिर्ोहगिाएिं आर्ोहजि की गई िं । हजनमें हटप्पर् व आलेखन, 

अनवुाद, हहिंदी हनबिंध, हहिंदी गीि (परुुर्-महहला) एविं हहिंदी प्रश्नोत्तरी प्रहिर्ोहगिाएिं िीं । हहिंदी गीि (परुुर्-महहला) 

एविं हहिंदी प्रश्नोत्तरी प्रहिर्ोहगिाएिं अहिहि हनर्ाार्क-मण्डली की हनगरानी में सिंपन्न हुआ । कार्ाालर् के 

कमाचाररर्ों ने इन प्रहिर्ोहगिाओिं में अशेर् उत्साह के साि भाग हलर्ा ।  

समापन समारोह हदनािंक 29.09.2023 को अपराि 02.00 बजे श्री बीज ू जोसफ, वररष्ठ उप 

महालेखाकार (ले व ह) की अध्र्क्षिा में सिंपन्न हुआ । समापन समारोह का शभुारिंभ प्रािाना के साि हुआ ।  

श्री आकाश हमश्रा, कहनष्ठ हहिंदी अनवुादक ने मिंच का सिंचालन हकर्ा । श्री हवष्र् ु एस पी, कहनष्ठ हहिंदी 

अनवुादक ने स्वागि भार्र् हदर्ा । श्री हबज ूजोसफ, वररष्ठ उप महालेखाकार (ले व ह) ने अपने अध्र्क्षीर् 

भार्र् में कमाचाररर्ों को अपने दहैनक काम-काज में राजभार्ा हहिंदी का प्रर्ोग करने का आह्वान हकर्ा ।       

श्री राहुल पी, उप महालेखाकार (लेखापरीक्षा-1) इस हहिंदी पखवाडा समारोह के सिंर्ोजक रहें ििा उन्होंने 

कार्ाालर् के कमाचाररर्ों को हहिंदी का प्रचार ऐसे आर्ोजनों िक सीहमि न रखकर अपने दहैनक जीवन का भाग 

बनाने के प्रेरर्ादार्ी उद्धरर्ों  के साि आशीवााद भार्र् हदर्ा । कार्ाक्रम के दौरान श्री भोमेन्र हसिंह, कहनष्ठ 

हहिंदी अनवुादक द्वारा हवजिेाओ िं के नाम की घोर्र्ा की गई । श्री बीज ू जोसफ, वररष्ठ उप महालेखाकार         

(ले व ह) एविं श्री राहुल पी, उप महालेखाकार (लेखापरीक्षा-1) ने हवहवध प्रहिर्ोहगिाओिं के हवजेिाओ िं को 

परुस्कार प्रदान हकए । इस अवसर पर हहिंदी गीि प्रहिर्ोहगिा में प्रिम परुस्कार हवजेिा श्री सदानिंदन ने हहिंदी गीि 

गाए ।  श्रीमिी र्ीबा ने हहिंदी हफकमी गीि गाकर सभा का मनोरिंजन हकर्ा । श्रीमिी गोहपका ने हहिंदी शीर्ाक से 

सिंबिंहधि कहविा का पाठ हकर्ा । श्रीमिी गेळी कृष्र्ा, हहिंदी अहधकारी (ले व ह) ने समारोह में सहर्ोग दनेे वाले 

सभी पदधाररर्ों का आभार व्र्ि हकर्ा । कार्ाक्रम अपराि 3:30 बजे सिंपन्न हुआ ।  
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प्रतियोतगिाओिं के तवजेिा 

 

पुरस्कार तवजेिा का नाम (श्री/श्रीमिी) पदनाम 

(1) तनबिंध लेखन 

प्रथम पुरस्कार अिंजना रहव लेखापरीक्षक 

तद्विीय पुरस्कार वी हबज ुश्रीधर सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार जोज ुएफै्रम सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

(2)    तटप्पण एविं आलेखन 

प्रथम पुरस्कार हसिंध ुर् ूपी सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार वी हबज ुश्रीधर सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार अिंजना रहव लेखापरीक्षक 

(3)    अिंगे्रज़ी से तहिंदी में और तवलोमिः अनुवाद 

प्रथम पुरस्कार वी हबज ुश्रीधर सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार हसिंध ुर् ूपी सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार जोज ुएफै्रम सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

(4) तहिंदी गीि एकल –पुरुष 

प्रथम पुरस्कार सदानिंदन के सहार्क पर्ावेक्षक 

तद्विीय पुरस्कार प्रसाद वी के वररष्ठ लेखाकार 

िृिीय पुरस्कार हशवदास वररष्ठ लेखाकार 

(5) तहिंदी गीि एकल – मतहला 

प्रथम पुरस्कार अिंजना रहव लेखापरीक्षक 

तद्विीय पुरस्कार नीन ूएम डी वररष्ठ लेखापरीक्षक 

िृिीय पुरस्कार मिंज ूसी वररष्ठ लेखापरीक्षक 

(12) प्रश्नोत्तरी 

प्रथम पुरस्कार 
वी हबज ुश्रीधर सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

नीन ूएम डी वररष्ठ लेखापरीक्षक 

तद्विीय पुरस्कार 
जोज ुएफै्रम सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

हनहिन के लेखापरीक्षक 

िृिीय पुरस्कार 
अिंजना रहव लेखापरीक्षक 

आर्ाा एस लेखापरीक्षक 
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शाखा कार्ाालर्, कोहर्कोड़ में हहिंदी सप्ताह समारोह 2023 का उदघाटन 14.09.2023 को सबुह 11 

बजे मनोरिंजन क्लब हॉल में प्रधान महालेखाकारों के कार्ाालर् लेखापरीक्षा और ले व ह के द्वारा सिंर्िु रूप से 

भव्र् िौर पर आर्ोहजि हकर्ा गर्ा । समारोह का शभुारिंभ श्री हवजर्न एम टी, सहार्क लेखा अहधकारी, के 

सपुिु मास्टर हनरिंजन द्वारा गाई गई प्रािाना से हुई । श्री हवजर्न एम टी, सहार्क लेखा अहधकारी ने सभा का 

स्वागि हकर्ा । हहिंदी समारोह 2023 का उद्घाटन श्री लीलाधरन पी वी, वररष्ठ लेखा अहधकारी ने राजभार्ा 

सीखने और उसमें कार्ा करने के बारे में प्रेरक भार्र् दकेर हकर्ा । इस अवसर पर श्री राजेर् सी, वररष्ठ लखेा 

अहधकारी और श्रीमिी सजुािा पी, वररष्ठ लेखापरीक्षा अहधकारी उपहस्िि िे और समारोह के पररचर् के 

प्रिीक के रूप में दोनों अहधकाररर्ो द्वारा दीप प्रज्ज्वहलि हकर्ा गर्ा । श्री राजन सी, वररष्ठ लेखा अहधकारी,   

श्री बालहिलकन टी पी, सहार्क लखेा अहधकारी, श्री गोहपनाि पी, सेवाहनवतृ्त सहार्क पर्ावेक्षक ने हहिंदी 

गाने गाए । श्री हदलहर्ि हगरीर् पी, सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी ने धन्र्वाद जापन हकर्ा ।  

हनबिंध लेखन, अनवुाद और हटप्पर् व आलेखन प्रहिर्ोहगिाओिं का आर्ोजन 15.09.2023 को 

हकर्ा गर्ा िा । प्रत्र्ेक प्रहिर्ोहगिा में छ:-छः प्रहिभाहगर्ों ने भाग हलर्ा । हलहखि प्रहिर्ोहगिाओिं के सिंचालन 

और मकूर्ािंकन के हलए हमारे कार्ाालर् के सेवाहनवतृ्त वररष्ठ लेखाकार श्री निंदकुमार पी को हनर्ाार्क के रूप में 

आमिंहिि हकर्ा गर्ा िा । इसमें सभी कमाचाररर्ों की सहक्रर् भागीदारी और सहर्ोग िा । 
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प्रतियोतगिाओिं के तवजेिा 

 

पुरस्कार तवजेिा का नाम (श्री/श्रीमिी) पदनाम 

(1) तनबिंध लेखन 

प्रथम पुरस्कार हवजर्न एम टी सहार्क लेखा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार बालहिलकन टी पी सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार उर्ा गर्पहि पी पी सहार्क लेखा अहधकारी 

(2)    अनुवाद  

प्रथम पुरस्कार हवजर्न एम टी सहार्क लेखा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार श्री हदलहर्ि हगरीश सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार बालहिलकन टी पी सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

(3)    तटप्पण एविं आलेखन  

प्रथम पुरस्कार हवजर्न एम टी सहार्क लेखा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार श्री हदलहर्ि हगरीश सहार्क लेखापरीक्षा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार ग्रेसी बाब ु सहार्क लेखा अहधकारी 

 

 

प्रधान महालेखाकार (ले व ह), केरल के शाखा कार्ाालर्, एरर्ाकुलम में 14.09.2023 को हहिंदी 

हदवस समारोह 2023 का आर्ोजन हकर्ा गर्ा । हहिंदी हदवस समारोह से सिंबिंध में 13.09.2023 को कार्ाालर् 

के कमाचाररर्ों के हलए दो प्रहिर्ोहगिाएिं (पोस्टर हडजाइहनिंग एविं प्रशासहनक शब्दावली) आर्ोहजि की गई ।  

13.09.2023 को शाम 4.00 बजे श्री हबज ु पी सी, वररष्ठ लेखा अहधकारी द्वारा पोस्टर हडजाइहनिंग 

प्रहिर्ोहगिा के हवजेिाओ िं की घोर्र्ा की गई और श्री मनोज पी सी, वररष्ठ लेखा अहधकारी द्वारा प्रशासहनक 

शब्दावली प्रहिर्ोहगिा के हवजेिाओ िं की घोर्र्ा की गई ।  

14.09.2023 को पवूााि 11.00 बजे कार्ाालर् के कािंफे्रन्स हॉल में हहिंदी हदवस समारोह का आर्ोजन 

हकर्ा गर्ा । कार्ाक्रम का सिंचालन श्रीमिी रेर्कुा जोशी, कहनष्ठ हहिंदी अनुवादक द्वारा हकर्ा गर्ा ।             

श्रीमिी रेर्कुा जोशी, कहनष्ठ हहिंदी अनवुादक द्वारा प्रािाना से कार्ाक्रम का शभुारिंभ हकर्ा गर्ा ।               

श्रीमिी लहक्ष्महप्रर्ा, सहार्क लेखा अहधकारी द्वारा सभा का स्वागि हकर्ा गर्ा । श्री हबज ुपी सी, वररष्ठ लेखा 

अहधकारी द्वारा सभा में उपहस्िि कमाचाररर्ों एविं अहधकाररर्ों को राजभार्ा प्रहिज्ञा हदलाई गई । कार्ाक्रम के 

दौरान 13.09.2023 को आर्ोहजि प्रहिर्ोहगिाओिं के हवजेिाओ िं को नकद परुस्कार से सम्माहनि हकर्ा गर्ा । 

श्रीमिी प्रभा एल, सहार्क लेखा अहधकारी द्वारा कार्ाक्रम में उपहस्िि सभी को धन्र्वाद ज्ञाहपि हकर्ा गर्ा  । 

राष्ट्रगान से कार्ाक्रम का समापन हकर्ा गर्ा । 
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प्रतियोतगिाओिं के तवजेिा 
पुरस्कार तवजेिा का नाम (श्री/श्रीमिी) पदनाम 

(1) पोस्टर तडजाइतनिंग 

प्रथम पुरस्कार हवद्या मोहनलाल वररष्ठ लेखाकार 

तद्विीय पुरस्कार लहक्ष्महप्रर्ा टी जी सहार्क लेखा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार अिंहड्रर्ा लइूज वररष्ठ लेखाकार 

(2)  प्रिासतनक िब्दावली 

प्रथम पुरस्कार लहक्ष्महप्रर्ा टी जी सहार्क लेखा अहधकारी 

तद्विीय पुरस्कार शोभनाकुमारी वी आर सहार्क पर्ावेक्षक 

िृिीय पुरस्कार प्रभा एल सहार्क लेखा अहधकारी 
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–
 

प्रधान महालेखाकार (ले व ह) का कार्ाालर्, केरल के शाखा कार्ाालर् कोट्टर्म में 14.09.2023 को 

हहिंदी हदवस समारोह 2023 आर्ोजन हकर्ा गर्ा । हहिंदी हदवस समारोह के सिंबिंध में 13.09.2023 को 

कार्ाालर् के कमाचाररर्ों के हलए दो प्रहिर्ोहगिाएँ (पोस्टर हडजाइहनिंग एविं प्रशासहनक शब्दावली) आर्ोहजि 

की गई  ।  

श्रीमिी सेिलुक्ष्मी टी एस, वररष्ठ लेखा अहधकारी द्वारा 13.09.2023 को शाम 4.00 बजे पोस्टर 

हडजाइहनिंग एविं प्रशासहनक शब्दावली प्रहिर्ोहगिा के हवजेिाओ िं की घोर्र्ा की गई ।  

14.09.2023 को पवूााि 11.00 बजे कार्ाालर् के कािंफे्रन्स हॉल में हहिंदी हदवस समारोह का आर्ोजन 

हकर्ा गर्ा । कार्ाक्रम का सिंचालन श्रीमिी सिंध्र्ा एस, हहिंदी अहधकारी द्वारा हकर्ा गर्ा । श्रीमिी हसिंध ुसी सी, 

सहार्क लेखा अहधकारी द्वारा प्रािाना से कार्ाक्रम का शभुारिंभ हकर्ा गर्ा । श्री जर्राम टी, सहार्क 

लेखापरीक्षा अहधकारी द्वारा सभा का स्वागि हकर्ा गर्ा । श्रीमिी सेिलुक्ष्मी टी एस, वररष्ठ लेखा अहधकारी 

द्वारा अध्र्क्षीर् भार्र् एविं श्री डेन सी जाजा, वररष्ठ लेखा अहधकारी द्वारा आशीवााद भार्र् हदर्ा गर्ा । श्रीमिी 

सेिलुक्ष्मी टी एस, वररष्ठ लेखा अहधकारी द्वारा सभा में उपहस्िि सभी कमाचाररर्ों एविं अहधकाररर्ों को 

राजभार्ा प्रहिज्ञा हदलाई गई । कार्ाक्रम के दौरान 13.09.2023 को आर्ोहजि पोस्टर हडजाइहनिंग एविं 

प्रशासहनक शब्दावली प्रहिर्ोहगिाओिं के हवजोिाओिं को नकद परुस्कार से सम्माहनि हकर्ा गर्ा ।                  

श्री ििंकच्चन टी, सहार्क लखेा अहधकारी द्वारा कार्ाक्रम में उपहस्िि सभी को धन्र्वाद ज्ञाहपि गर्ा । राष्ट्रगान 

से कार्ाक्रम का समापन हकर्ा गर्ा ।  
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प्रतियोतगिाओिं के तवजेिा 

 

पुरस्कार तवजेिा का नाम (श्री/श्रीमिी) पदनाम 

(1) पोस्टर तडजाइतनिंग 

प्रथम पुरस्कार हजन ुअब्राहम सहार्क पर्ावेक्षक 

तद्विीय पुरस्कार श्रीप्रसाद वररष्ठ लेखाकार 

िृिीय पुरस्कार जहर्न एस वररष्ठ लेखाकार 

(2)  प्रिासतनक िब्दावली 

प्रथम पुरस्कार जहर्न एस वररष्ठ लेखाकार 

तद्विीय पुरस्कार हसिंध ुसी सी सहार्क लेखा अहधकारी 

िृिीय पुरस्कार डैस्सम्मा राज ू सहार्क पर्ावेक्षक 
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01.04.2023 से 30.09.2023 की अवतध के दौरान  

सेवातनवृत्त अतधकाररयों एविं कमाचाररयों की सूची 

क्र.सिं. नाम (श्री / श्रीमिी) पदनाम सेवातनवृतत्त की िारीख 

1.  रघुनाथन पी सी वररष्ठ लेखा अतधकारी 30.04.2023 

2.  सीिारामन वी वररष्ठ लेखा अतधकारी 30.04.2023 

3.  तिवदासन के के वररष्ठ लेखा अतधकारी 30.04.2023 

4.  सजीव पी के सहायक लेखा अतधकारी 30.04.2023 

5.  प्रसन्ना कुमारी टी एस सहायक लेखा अतधकारी 30.04.2023 

6.  भास्करन ए के पयावेक्षक 30.04.2023 

7.  बालचिंद्रन एम पयावेक्षक 30.04.2023 

8.  बीना एम सी सहायक पयावेक्षक 30.04.2023 

9.  अतनल कुमार जी वररष्ठ लेखा अतधकारी 31.05.2023 

10.  जोय पालयूर वररष्ठ लेखा अतधकारी 31.05.2023 

11.  वल्सला एम मेनोन वररष्ठ लेखा अतधकारी 31.05.2023 

12.  अिोक कुमार एम आर वररष्ठ लेखा अतधकारी 31.05.2023 

13.  जयदेव के पी वररष्ठ लेखा अतधकारी 31.05.2023 

14.  ख़ातसम कीत्तडत्त वररष्ठ लेखा अतधकारी 31.05.2023 

15.  जोजा के के वररष्ठ लेखा अतधकारी 31.05.2023 

16.  जे़तवयर पी जी वररष्ठ लेखा अतधकारी 31.05.2023 

17.  तवनोद कुमार बी सहायक लेखा अतधकारी 31.05.2023 

18.  िति पी वी सहायक लेखा अतधकारी 31.05.2023 

19.  अजयकुमार पूवतु्तमचाल सहायक लेखा अतधकारी 31.05.2023 

20.  बालकृष्णन नेडुतवलकिं डी सहायक लेखा अतधकारी 31.05.2023 

21.  राधाकृष्णन ए वी पयावेक्षक 31.05.2023 

22.  अतनल कुमार के एस पयावेक्षक 31.05.2023 

23.  चिंद्रन आर सहायक पयावेक्षक 31.05.2023 

24.  सिीि चिंद्रन के सहायक पयावेक्षक 31.05.2023 

25.  सुिंदरम के आर सहायक पयावेक्षक 31.05.2023 

26.  नागेंद्रन के सहायक पयावेक्षक 31.05.2023 

27.  राधा एस सहायक पयावेक्षक 31.05.2023 

28.  तसबी िोमस सहायक पयावेक्षक 31.05.2023 
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29.  राधाकृष्णन सी के सहायक पयावेक्षक 31.05.2023 

30.  श्रीकुमार के आर सहायक पयावेक्षक 30.06.2023 

31.  िकर नाइक एस के वररष्ठ लेखा अतधकारी 30.06.2023 

32.  वगीस मािंगन सहायक लेखा अतधकारी 30.06.2023 

33.  जया एल सहायक लेखा अतधकारी 30.06.2023 

34.  जेस्सम्मा जोसफ सहायक लेखा अतधकारी 30.06.2023 

35.  मधुसूदनन के एम सहायक लेखा अतधकारी 30.06.2023 

36.  मधुसूदनन पी सहायक लेखा अतधकारी 30.06.2023 

37.  सुकुमारन के एम पयावेक्षक 30.06.2023 

38.  मोहनकुमार पी सहायक पयावेक्षक 30.06.2023 

39.  कतविा सुरेि सहायक पयावेक्षक 30.06.2023 

40.  गीिा ई के वररष्ठ लेखा अतधकारी 31.07.2023 

41.  वेंकटरामन एम वररष्ठ लेखा अतधकारी 31.07.2023 

42.  मात्यु पी जे वररष्ठ लेखा अतधकारी 31.07.2023 

43.  सिंिोष पी एस सहायक लेखा अतधकारी 31.07.2023 

44.  गोपकुमारन ििंपी के बी सहायक लेखा अतधकारी 31.07.2023 

45.  लक्ष्मणन के के सहायक लेखा अतधकारी 31.07.2023 

46.  राधाकृष्णन पी टी सहायक लेखा अतधकारी 31.07.2023 

47.  जयिंिी पी जी सहायक लेखा अतधकारी 31.07.2023 

48.  पे्रमनाथ एन वी सहायक लेखा अतधकारी 31.07.2023 

49.  ितिकुमार एम पयावेक्षक 31.07.2023 

50.  परमेश्वरन एन बी सहायक पयावेक्षक 31.07.2023 

51.  सिंिोष कुमार ई के सहायक लेखा अतधकारी 31.08.2023 

52.  रामकुमार एस पी सहायक पयावेक्षक 30.09.2023 
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