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  संदेश               
मुझे प्रसन्नता की अनुभूनत हो रही है कक कायायलय द्िारा तै्रमालसक टहदंी ई-पत्रत्रका “लेखापरीक्षा 
ज्ञानोदय” के 12िें अंक का प्रकाशन ककया जा रहा है। पत्रत्रकाएं राजभािा टहदंी की प्रगनत में 
महत्िपूर्य भूलमका ननभाती है तथा टहदंी के प्रनत रुधच जागतृ करती है। 

कायायलयी कामकाज में राजभािा टहदंी के प्रयोग को बढाने हेतु यथासंभि प्रयास ककया जाना 
चाटहए। कायायलयों में सहज िातािरर् में राजभािा टहदंी के प्रयोग के ललए अधधकाररयों एिं 
कमयचाररयों को प्रोत्साटहत ककया जाना चाटहए। सूचना प्रोद्योधगकी के साथ सामंजस्य स्थावपत 
करते हुए राजभािा के प्रयोग को विकलसत करने हेतु प्रयास करना चाटहए, फजससे राजभािा के 
विकास को गनत लमल सके। हम सभी के प्रयासों का ही पररर्ाम है कक राजभािा के प्रयोग में 
ननरंतर िदृ्धध हो रही है। 

पत्रत्रका के 12िें अंक के प्रकाशन को सफल बनान ेमें सहयोग करने िाले सभी अधधकाररयों एिं 
कमयचाररयों का धन्यिाद। अधधकाररयों एिं कमयचाररयों द्िारा प्रस्तुत रचनाओं के सुंदर 
प्रस्तुतीकरर् हेतु संपादक मंडल को हाटदयक शुभकामनाएं। 

आशा करता हंू कक हम सभी एक साथ लमलकर राजभािा के विकास हेतु सदैि प्रयत्नशील रहेंग े
तथा एक दसूरे का सहयोग करते रहेंग।े 

 

(सी एम साने) 

महाननदेशक 

कािाालि महाननदेशक वाणिज्यिक लेखापरीक्षा, मुंबई 
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  संदेश               
यह अत्यधधक हिय की बात है कक हमारे कायायलय की तै्रमालसक टहदंी ई-पत्रत्रका “लेखापरीक्षा 
ज्ञानोदय” के 12िें अंक का प्रकाशन ककया जा रहा है। यह पत्रत्रका राजभािा टहदंी के प्रचार- 
प्रसार के क्षेत्र में अहम भूलमका ननभाने के साथ-साथ हमारे कायायलय के कालमयकों को अपनी 
सजयन-क्षमता प्रदलशयत करने का अिसर भी प्रदान करती है। कायायलयीन काम में राजभािा टहदंी 
के प्रयोग को प्रोत्साटहत करने एिं इस टदशा में अधधक से अधधक कालमयकों को प्रेररत करने में 
इस पत्रत्रका की भूलमका महत्िपूर्य है। 

राजभािा टहदंी देश को एक सूत्र में वपरोकर रखने िाली भािा है, अतः प्रत्येक सरकारी 
अधधकारी/कमयचारी का यह नैनतक एिं संिैधाननक दानयत्ि है कक िह अपना सरकारी कायय 
अधधक से अधधक राजभािा टहदंी में करें। राजभािा की उन्ननत में ही राष्र की उन्ननत ननटहत 
है। पत्रत्रका प्रकाशन से न केिल टहदंी को बढािा लमलता है अवपतु कायायलय के कालमयकों में 
सजृनात्मकता की भी िदृ्धध होती है। मैं यह आशा करता हंू कक यह पत्रत्रका राजभािा टहदंी के 
विकास में उत्तरोतर बहुमूल्य योगदान देती रहेगी। 

मैं इस पत्रत्रका के प्रकाशन से जु़िे सभी अधधकाररयों, कमयचाररयों तथा रचनाकारों को बधाई 
देता हंू फजनके प्रयासों से इसका प्रकाशन संभि हुआ है। मुझे पूर्य विश्िास है कक आप सभी 
राजभािा की प्रगनत हेतु इसी प्रकार सकारात्मक भूलमका ननभाते रहेंगे। 

 

(मो. फैजान नय्िर) 

ननदेशक/तेल 

कािाालि महाननदेशक वाणिज्यिक लेखापरीक्षा, मुंबई 
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  संदेश            
इस कायायलय की तै्रमालसक टहदंी ई-पत्रत्रका “लेखापरीक्षा ज्ञानोदय” का 12िा ंअंक आपके समक्ष 
प्रस्तुत करते हुए मुझे हिायनुभूनत हो रही है। राजभािा टहदंी के विकास हेतु पत्रत्रकाओं का 
प्रकाशन एक सराहनीय प्रयास है। पत्रत्रका में सफममललत रचनाओं द्िारा कायायलय के अधधकाररयों 
एिं कमयचाररयों का राजभािा के प्रनत लगाि तथा स्नेह प्रदलशयत होता है। पत्रत्रका के माध्यम से 
अधधकाररयों एिं कमयचाररयों की रचनात्मक प्रनतभा को प्रोत्साहन लमलता है। 

हमारा देश विविध भािाओं तथा संस्कृनतयों का संगम है। इस भािाई और सांस्कृनतक विविधता 
को एक सूत्र में बांधने के ललए एक संपकय  भािा की आिश्यकता थी जो संविधान द्िारा राजभािा 
टहदंी के रूप में प्राप्त हुई है। टहदंी भािा हमारे भािाई अंतर को लमिाकर भारतीयता का पूर्य 
बोध कराने में सक्षम है। आज विश्ि पिल पर टदन-प्रनतटदन टहदंी का प्रयोग बढ रहा है तथा 
टहदंी को सप्रेम अपनाया जा रहा है। 

पत्रत्रका के 12िें अंक के प्रकाशन को सफल बनाने में सहयोग करने िाले सभी कालमयकों को 
धन्यिाद तथा रचनाकारों से प्राप्त रचनाओं को उधचत रूप में प्रस्तुत करने हेतु संपादकीय 
मंडल को हाटदयक शुभकामनाएं। 

मैं यह आशा करता हंू कक पत्रत्रका “लेखापरीक्षा ज्ञानोदय” का 12िां अंक आप सभी के ललए 
रूधचकर एिं ज्ञानप्रद होगा तथा राजभािा टहदंी के प्रयोग हेतु प्रोत्साटहत करेगा। 

 

(अववनाश जाधव) 

ननदेशक/मुख्िालि 

कािाालि महाननदेशक वाणिज्यिक लेखापरीक्षा, मुंबई 
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  संदेश               
राजभािा टहदंी के प्रचार-प्रसार में तै्रमालसक टहदंी ई-पत्रत्रका “लेखापरीक्षा ज्ञानोदय” के सराहनीय 
प्रयास को ननरंतर बनाए रखने पर मेरी हाटदयक बधाई। आशा है कक यह पत्रत्रका इसी प्रकार 
राजभािा के संिधयन में अपना साथयक योगदान देगी तथा कायायलयी काम-काज में टहदंी के 
प्रयोग को बढािा देगी। इस पत्रत्रका के 12िें अंक का प्रकाशन प्रशंसनीय है। 
 

“लेखापरीक्षा ज्ञानोदय” के 12िें अंक के प्रकाशन पर संपादक मंडल को मेरी ओर से शुभकामनाए ं
तथा राजभािा के उत्थान हेतु सतत ्प्रयासरत रहेंगे, ऐसी आशा करता हंू। 

 

(अनुपम जाखड़) 

उपननदेशक 

उप-कािाालि ननदेशक वाणिज्यिक लेखापरीक्षा, देहरादनू 
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   संपादकीय                                                              
कायायलय की तै्रमालसक टहदंी ई-पत्रत्रका “लेखापरीक्षा ज्ञानोदय” के बारहिें अकं का प्रकाशन हम 
सभी के ललए हिय का वििय है। पत्रत्रका का ननरंतर प्रकाशन कायायलय के लोगो में टहदंी के प्रनत 
लगाि को दशायता है। 
टहदंी लसफय  एक भािा ही नही है बफल्क यह भारतीय संस्कृनत की िाहक भी है। देश के प्रायः 
सभी टहस्सों में बोली और समझी जाने िाली टहदंी अब विश्ि पिल पर भी छा गयी है। 
कायायलय के अधधकाररयों एिं कमयचाररयों ने अपनी रचनओं के माध्यम से पत्रत्रका को सुरूधचपूर्य 
तथा आकियक बनाने का सफल प्रयास ककया है। पत्रत्रका के प्रकाशन से अधधकाररयों एिं 
कमयचाररयों में जहां एक ओर लेखन की अलभरूधच बढी है, िहीं उन्हें स्िअलभव्यफतत का अिसर 
भी लमला है। इससे राजभािा टहदंी के प्रनत अनुकूल एिं सकारात्मक िातािरर् के ननमायर् की 
संभािना बढी है। 
मैं इस अंक में योगदान देने िाले सभी रचनाकारों तथा संपादक मंडल को आभार प्रकि करती 
हंू। आशा करती हंू कक इस अंक को भी पाठकगर् रूधचकर एिं उपयोगी पाएंगें तथा पूिय की 
भांनत पाठकों का स्नेह लेखापरीक्षा ज्ञानोदय को लमलता रहेगा। 
 

पूजा साव 

कननष्ठ अनुवादक 
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सुश्री वी. सरला 
वररष्ठ लेखापरीक्षा अधधकारी 

वपराममड के कुछ रोचक तथ्ि 
 

जब भी हम वपरालमड के बारे में सुनते हैं तो हम सभी लमस्र (Egypt) देश और कैरो शहर स े
जु़िते है। लोगों में आम धारर्ा है कक वपरालमड केिल लमस्र में पाए जाते है। ककन्तु यह सच्च 
नही ंहै। दनुनया के कई टहस्सों में प्राचीन सभ्यताओं ने वपरालमड का ननमायर् ककया है। प्राचीन 
वपरालमड मेफतसको, सूडान, चीन, इराक, इंडोनेलशया और इिली जैस ेदेशो में भी पाए गए हैं।  

वपरालमड के कुछ रोचक तथ्य इस परकार हैं।   

सबसे पहले वपराममड संरचनाओं का ननमााि  

सबसे पहले वपरालमड संरचनाओं का ननमायर् मेसोपोिालमया के लोगों ने ककया, फजन्हें फ़िग्गुरेट्स 
कहा जाता है। अनुमान है कक 3500-4000 ईसा पूिय उसे बनाया गया था। प्राचीन काल में, 
इन्हें सोने/कांस्य में चमकीले रंग से धचत्रत्रत ककया गया था। चंूकक िे धूप में सुखाए गए लमट्िी-
ईंि से बनाए गए थ,े इसललए उनके बहुत कम अिशेि थे।  

ममस्र में वपराममड क्िों बनाए गए थे 

लमस्र के वपरालमड िहां के तत्कालीन फैरो (सम्राि) गर्ों के ललए बनाए गए स्मारक स्थल हैं, 
फजनमें राजाओं के शिों को दफनाकर सुरक्षक्षत रखा गया है। इन शिों को ममी कहा जाता है। 
उनके शिों के साथ खाद्यान, पेय पदाथय, िस्त्र, गहनें, बतयन, िाद्य यंत्र, हधथयार, जानिर एिं 
कभी-कभी तो सेिक सेविकाओं को भी दफना टदया जाता था। लमस्र में सबसे ब़िा वपरालमड 
गी़िा में है। 

 



pg. 10 
 

धगजा का सबसे बड़ा वपराममड ‘ग्रेट 
वपराममड’ 146 मीिर उँचा था। ऊपर का 
10 मीिर अब धगर चुका है। उसका आधार 
क़रीब 54 या 55 ह़िार मीिर का है। 
अनुमान है कक 3200 ईसा पूिय उसे बनाया 
गया था। ग्रेि वपरालमड एक पािार्-
कंप्यूिर जैसा है। यटद इसके ककनारों की 
लंबाई, ऊंचाई और कोर्ों को नापा जाय 

तो पथृ्िी से संबंधधत लभन्न-लभन्न चीजों की सिीक गर्ना की जा सकती है। ग्रेि वपरालमड में 
पत्थरों का प्रयोग इस प्रकार ककया गया है कक इसके भीतर का तापमान हमेशा फस्थर और 
पथृ्िी के औसत तापमान २० डडग्री सेफल्सयस के बराबर रहता है। वपरालमड में नींि के चारों 
कोने के पत्थरों में बॉल और सॉकेि बनाये गये हैं ताकक ऊष्मा से होने िाले प्रसार और भूंकप 
से सुरक्षक्षत रहे। लमस्रिासी वपरालमड का इस्तेमाल िेधशाला, कैलेंडर, सनडायल और सूयय की 
पररक्रमा में पथृ्िी की गनत तथा प्रकाश के िेग को जानने के ललए करते थे। कुछ लोग वपरालमडों 
में फस्थत जादईु असर की बात भी करते हैं जो मानि स्िास्थ्य पर शुभ प्रभाि डालता है।  

सबसे यिादा वपराममड कहां पाए जाते है 

सबसे ज्यादा वपरालमड सूडान में है।  जबकक लमस्र में 138 ज्ञात वपरालमड है, सूडान में 250 
वपरालमड है फजसे न्युत्रबयाई वपरालमड कहा जाता 
है । प्राचीन कुश के नागररकों ने 1070 ईसा 
पूिय से 350 ईस्िी तक नील नदी के पार के 
क्षेत्रों पर शासन ककया था। न्युत्रबयाई वपरालमड 
का ननमायर् प्राचीन कुश साम्राज्यों के शासकों 
द्िारा ककया गया था। नील घािी का क्षेत्र फजसे 
नुत्रबया के नाम से जाना जाता है जो ितयमान 
सूडान के उत्तर में फस्थत हैं। लमस्रिालसयों स े
अत्यधधक प्रभावित होकर न्युत्रबयाई राजाओं न े

लमस्र के दफन के तरीकों में बदलाि के 1000 साल बाद अपने वपरालमड बनाए। नुत्रबया में 751 
ईसा पूिय में पहली बार वपरालमड बनाए गए थे। नुत्रबयाई शैली के वपरालमडों ने लमस्र के ननजी 
कुलीन पररिार वपरालमड के एक रूप का अनुकरर् ककया जो न्यू ककंगडम के दौरान आम था। 
लमस्र के मुकाबले आज भी दोगुने नुत्रबयाई वपरालमड ख़िे हैं। नुत्रबयाई वपरालमड यूनेस्को की 
विश्ि धरोहर स्थल हैं। 



pg. 11 
 

सबसे बड़ा वपराममड  

सबसे ब़िा वपरालमड मेफतसको में चोलुला वपरालमड है फजसे सबसे ब़िा वपरालमड माना जाता है 
जो आंलशक रूप से एक पहा़ि के अंदर है। यह वपरालमड एक मंटदर है फजसे पारंपररक रूप से 
Quetzalcoatl देिता को समवपयत माना जाता है। हालांकक गी़िा के ग्रेि वपरालमड चोलुला 
वपरालमड से लंबा है, ग्रेि वपरालमड के 230.3 गुर्ा 230.3 मीिर के आधार आयामों की तुलना 
में, चोलुला वपरालमड 300 से 315 मीिर है। इसललए इसे सबसे ब़िा वपरालमड माना जाता है।  
 

 
 
अब एक नजर धचन, इिली, इंडोनेलशया और अन्य स्थान के वपरालमड पर डाल ते है। 
सूिा वपराममड:  

लमस्र के बाहर एक और प्रलसद्ध वपरालमड 
प्राचीन मेसोअमेररकन शहर टियोनतहुआकान 
में है। पहले इसका कोई ररकॉडेड नाम नही ं
था, लेककन एज़्िेक द्िारा इसे सूयय का 
वपरालमड कहा जाता था जब ि ेपररत्यतत 
शहर में बस गए थे। इनतहासकारों का 
मानना है कक संरचना का उपयोग देिता के 

सममान के ललए ककया गया है। सूयय के वपरालमड का ननमायर् दो चरर्ों में ककया गया था। 
इसका पहला भाग आधार था । कम स ेकम 200 ििों के बाद, दसूरा भाग बनाया गया और 
एक िेदी थी। समय के साथ, िेदी त्रबग़िती गई और बची नहीं। 
 
यह आज मेफतसको में सबसे लोकवप्रय पययिक आकियर्ों में से एक है, जो 2019 में आगतंुकों 
की संख्या में 3.5 लमललयन था ।   
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चीनी वपराममड अधधकांश प्राचीन मकबरे और दफन 
िीले हैं जो चीन के कई शुरुआती सम्रािों और उनके 
शाही ररश्तेदारों के अिशेिों को रखने के ललए बनाए 
गए हैं। उनमें से लगभग 38 शांतसी प्रांत के 
गुआनझोंग मैदानों पर लशयान में फस्थत हैं। सबसे 
प्रलसद्ध प्रथम ककन सम्राि का मकबरा है । फजयान, 
फजललन, चीन में 'जनरल का मकबरा' गोगुररयो 
साम्राज्य (37 ईसा पूिय - 668 ईस्िी) के दौरान बनाया गया था । 
 
इटली के वपराममड लगभग 18-12 ईसा पूिय में एक मफजस्रेि और रोम में चार महान धालमयक 

ननगमों में से एक के सदस्य गयुस 
सेफस्ियस के ललए एक कब्र के रूप में 
बनाया गया था, सेप्िेमविरी एपुलोनम। 
यह ईंि के चेहरे िाले कंक्रीि का है जो 
सफेद संगमरमर के स्लैब से ढका हुआ 
है। वपरालमड आधार पर 100 रोमन फीि 
और 125 रोमन फीि ऊंचा है। 

 
इंडोनेमशिा के वपराममड का ननमायर् इस मूल मान्यता 
पर आधाररत है कक पहा़ि और ऊंचे स्थान पूियजों 
की आत्मा के ललए ननिास स्था न हैं। स्िेप वपरालमड 
मध्य जािा में 8 िीं शताब्दी के बोरोबुदरु बौद्ध 
स्मारक का मूल डडजाइन है।  

बेलीज के वपराममड 

बेलीज मध्ि अमेररका में है। िह अपेक्षाकृत 
कम आंकी गई संरचना बेलीज के केिो 
ज्जले में ज्थथत है। उनकी थथापत्ि समानता 
के बावजूद, वे कािा में बहुत मिन्न हैं। 
जबकक चीचेन इट्जा में वपराममड एक मंददर 
के रूप में कािा करता था, िह एक नागररक 
कें द्र हुआ करता था। 
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िारत के मंददर वपराममड  

हालांकक भारत में दसूरे प्रांतो के जैस े
वपरालमड नहीं है ककन्तु, चोल साम्राज्य के 
दौरान दक्षक्षर् भारत में कई विशाल ग्रेनाइि 
मंटदर वपरालमड बनाए गए थे, फजनमें स े
कई आज भी धालमयक उपयोग में हैं। ऐस े
वपरालमड मंटदरों के उदाहरर्ों में तंजािुर में 
बहृदेश्िर मंटदर, गंगईकोंडा चोलपुरम में 
बहृदेश्िर मंटदर और दारासुरम में 

ऐराितेश्िर मंटदर शालमल हैं।  

हालांकक, मंटदर वपरालमड सबसे ब़िा क्षेत्र तलमलनाडु के श्रीरंगम में रंगनाथस्िामी मंटदर है। 
तंजािुर मंटदर का ननमायर् राजा चोल ने 11िीं शताब्दी में करिाया था। बहृदेश्िर मंटदर को 
1987 में यूनेस्को द्िारा विश्ि धरोहर स्थल घोवित ककया गया था हैं। 

कुछ आधुननक पीरमाइड के आकर के संरचनाएं 

लौिर वपरालमड एक ब़िा कांच और धातु संरचना 
है फजसे चीनी-अमेररकी िास्तुकार आई एम पईे 
द्िारा डडजाइन ककया गया है। व्यापक ग्रैंड लौिर 
पररयोजना के टहस्से के रूप में 1988 में पूरा 
हुआ, यह पेररस शहर का एक मुख्य आकियर् 
बन गया है। 

लतसर लास िेगास एक 30 मंफजला कैसीनो 
होिल है जो पैराडाइज, नेिादा में लास िेगास  
फस्रप के दक्षक्षर्ी छोर पर फस्थत है। इसमें 
2,000 से अधधक स्लॉि मशीनों और 87 िेबल 
गेम के साथ 120,000 िगय फुि 1993 में खोला 
गया कैसीनो है।  

तो ये थे दनुनया में वपरालमड के टदलचस्प तथ्य !!(स्रोत: विकेपीडडया) 
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सुश्री वी. सरला 

वररष्ठ लेखापरीक्षा अधधकारी 

चीदटिों.........असाधारि जीव 
हम मनुष्य अतसर चींटियों को महत्िहीन प्राणर्यों के रूप में मानते हैं  और जाने अनजाने में 
इन प्राणर्यों को नष्ि कर देते है।  हालांकक चींटियां कोई साधारर् जीि नही ंहै।  ये छोिे जीि 
मनुष्यों को सामाफजक जीिन के मामले में बहुत कुछ लसखा सकते है । चींटियां पाररफस्थनतक 
तंत्र के बेहद महत्िपूर्य सदस्य हैं फजनमें िे पाए जाते हैं, और िे कें चुओं की तरह लमट्िी को 
िानतत करने में मदद करते हैं। 

आइए हम चींटियों के महत्िपूर्य तथ्यों पर गौर करते हैं।  

चींटियां पथृ्िी ग्रह पर लगभग हर जगह पाई जाती हैं। 
एकमात्र क्षेत्र जो चींटियों की आबादी का दािा नहीं 
करते हैं ि ेअंिाकय टिका, ग्रीनलैंड, आइसलैंड और कुछ 
द्िीप राष्र हैं। अधधकांश प्रजानतयां लमट्िी, पत्ती के कू़िे 
या क्षयकारी पौधों में रहती हैं। चींिी का आहार 
प्रजानतयों के बीच लभन्न होता है, लेककन अधधकांश 

पवत्तयां, बीज, छोिे की़िे, अमतृ और हनीड्यू खाते हैं। चींटियां भोजन को घोंसले में  जाती हैं 
और अपने िजन से 10 गुना अधधक ले जाने में सक्षम होती हैं। 

चींटियां कॉलोननयों (उपननिेशों) का ननमायर् करती हैं जो आकार में छोिे प्राकृनतक गुहाओं में 
रहने िाले कुछ दजयन लशकारी चींटियां से लेकर अत्यधधक संगटठत कॉलोननयों तक होती हैं जो 
ब़िे क्षेत्रों पर कब्जा कर सकती हैं और इसमें लाखों चींटियां शालमल हो सकते हैं। ब़िी कॉलोननयों 
में बाँझ, पंखहीन मटहलाओं की विलभन्न जानतयां शालमल हैं, फजनमें से अधधकांश श्रलमक (एगेि), 
साथी सैननक (डडनरगेि) और अन्य विशेि समूह हैं।  

उपननिेशों को सुपरऑगेननज्म के रूप में िणर्यत ककया गया है तयोंकक चींटियां एक एकीकृत 
इकाई के रूप में काम करती हैं, सामूटहक रूप से कॉलोनी का समथयन करने के ललए एक साथ 
काम करती हैं। एंि समाजों में श्रम का विभाजन, चींटियां के बीच संचार और जटिल समस्याओं 
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को हल करने की क्षमता होती है। मानि समाजों के साथ ये समानताएं लंबे समय से एक 
प्रेरर्ा और अध्ययन का वििय रही हैं। कई मानि संस्कृनतयां भोजन, दिा और संस्कारों में 
चींटियों का उपयोग करती हैं। कुछ प्रजानतयों को जैविक कीि ननयंत्रर् एजेंिों के रूप में उनकी 
भूलमका में महत्ि टदया जाता है। संसाधनों का दोहन करने की उनकी क्षमता चींटियों को 
मनुष्यों के साथ संघिय में ला सकती है ।  

चींटियां कॉलोनी के सदस्यों के साथ संिाद करने के ललए अपनी गहरी इंटद्रयों का उपयोग 
करती हैं। िे फेरोमोन नामक रसायनों का उत्पादन करते हैं, जो अन्य चींटियों द्िारा अपने 
एंिीना का उपयोग करके महसूस ककए जाते हैं। िे स्पशय के माध्यम से संदेश भेजने के ललए 
अपने एंिीना या शरीर के अन्य अंगों का भी उपयोग कर सकते हैं। स्पशय संदेश को फस्रड्यूलेशन 
के माध्यम से प्रेवित ककया जाता है, जो एक चीिंी द्िारा अपने शरीर के अंगों को एक साथ 
रग़िने से उत्पन्न ध्िननयां और कंपन होते हैं। संचार के ये रूप विलभन्न सदेंशों को ररले करत े
हैं, जैसे कक भोजन कहाँ फस्थत है या खतरे मौजूद हैं। 

चंूकक अधधकांश चींटियां जमीन पर रहती हैं, इसललए िे फेरोमोन रेल्स छो़िने के ललए लमट्िी 
की सतह का उपयोग करती हैं फजसका अनुसरर् अन्य चींटियों द्िारा ककया जा सकता है। उन 
प्रजानतयों में जो समूहों में प्रजनन करते हैं, एक फोरेगर जो भोजन पाता है, कॉलोनी में िापस 
जाने के रास्ते पर एक ननशान को धचफननत करता है; अन्य चींटियां जब इस ननशान पर चल 
कर जब कॉलोनी में भोजन के साथ िापस जाती हैं तब ननशान को मजबूत करती हैं । जब 
खाद्य स्रोत समाप्त हो जाता है, तो लौिने िाली चींटियों द्िारा कोई नया ननशान धचफननत 
नहीं ककया जाता है और ननशान धीरे-धीरे समाप्त हो जाती है। यह व्यिहार चींटियों को उनके 
पयायिरर् में पररितयन से ननपिने में मदद करता है। उदाहरर् के ललए, जब ककसी खाद्य स्रोत 
के ललए एक स्थावपत पथ एक बाधा से अिरुद्ध हो जाता है, तो फोरेजर नए मागों का पता 
लगाने के ललए मागय छो़ि देते हैं। यटद एक चींिी सफल होती है, तो िह अपनी िापसी पर 
सबसे छोिे मागय को धचफननत करन ेिाला एक नया ननशान छो़ि देती है। एक चींिी के सफल 
रेल्स  पर धीरे-धीरे  अधधक चींटियां जमा होती हैं और  बेहतर मागों को मजबूत करती हैं 
सबसे अच्छे रास्ते की पहचान करती है। 

चींटियां कई पाररफस्थनतक भूलमकाएं करती हैं जो मनुष्यों के ललए फायदेमंद होती हैं, फजसमें 
कीि आबादी का दमन और लमट्िी का िातन शालमल है। दक्षक्षर्ी चीन में साइरस खेती में 
बुनकर चींटियों का उपयोग जैविक ननयंत्रर् के सबसे पुराने ज्ञात अनुप्रयोगों में से एक माना 
जाता है।   
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दक्षक्षर् अफ्रीका में, चींटियों का उपयोग रूइबोस (एस्पलाथस लीननयररस) के बीजों की किाई में 
मदद करने के ललए ककया जाता है, एक पौधा फजसका उपयोग हबयल चाय बनाने के ललए ककया 
जाता है। पौधा अपने बीजों को व्यापक रूप से फैलाता है, फजससे मैनुअल संग्रह मुफश्कल हो 
जाता है। काली चींटियां इन और अन्य बीजों को अपने घोंसले में इकट्ठा और संग्रहीत करती 
हैं, जहां मनुष्य उन्हें सामूटहक रूप से इकट्ठा कर सकते हैं। एक चींिी के ढेर से आधा पाउंड 
(200 ग्राम) तक के बीज एकत्र ककए जा सकते है। 

नीचे टदए गए धचत्र चींटियों का शांनतपूर्य समुदाय होने का सबूत और उनके समझ का सुंदर 
उदाहरर् है। 

इस धचत्र में एक पते्त पर पानी की एक बूंद 
हैं फजसे वपने के ललए 12 चीटियां इकट्ठा हुए 
है। हैरानी की बात यह है की इस बून्द को 
12 चींटियों ने 3 समूह में नघरी हुई है, फजससे 
पानी का प्रिाह रुक जाता है । इसके अलािा 
पानी को इन चींटियों द्िारा समान रूप स े
विभाफजत ककया गया है जो शांनतपूर्य समुदाय 
का एक असाधारर् और बहुत आश्चययजनक 

उदाहरर् है।  

िैज्ञाननकों ने पता लगाया है कक चीटियां अनाज 
और बीजों को जमा कर जमीन में रखने स े
पहले उन्हें दो िुक़िों में तो़ि देती है।  तयों कक 
यटद दाना या बीज दो िुक़िों में न िूिे, तो िह 
भूलम में उगकर पौधा बन जाएगा।  िैज्ञाननकों 
ने कहा कक चीटियां धननये के बीज को चार 
भागो में कािती है तयूंकक धाननया एक मात्र 
बीज है जो दो भागो में कािने के बाद भी 
अंकुररत हो सकती है।  

 

ईश्िर की प्रेरर्ा से ही जीिों को इस प्रकार का ज्ञान प्राप्त होता है। मनषु्यों को इन अद्भुत 
छोिे जीव  से बहुत कुछ सीख सकते है। 

(स्रोत: राष्रीय िन्यजीि संघ, विकेपीडडया, आटद)  
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श्री संदीप देशप्रिु 

वररष्ठ लेखापरीक्षा अधधकारी 
 

कन्हेरी गुफाएँ 
 

कन्हेरी, कृष्र्ाधगरी पहाड़ियों में खुदी हुई बौद्ध गुफाओं का पररसर है, 
फजसका नाम इसके काले बेसाफल्िक पत्थरों के नाम पर रखा गया है, 
जो बोरीिली और ठार्े के बीच मुंबई के उपनगरों में फस्थत हैं। 

कन्हेरी पहली शताब्दी सीई से 10 िीं शताब्दी सीई तक की अिधध 
के दौरान संपन्न हुआ, सोपारा या शूरपरक (ितयमान टदन नालासोपारा) 
के सबसे प्रमुख प्राचीन बंदरगाह कस्बों में से एक के ननकि होने के 
कारर्, सोपारा में स्तूप मौयय काल की तारीख है। सोपारा में लमले एक 
अशोक के लशलालेख से भी संकेत लमलता है कक यह न केिल एक 

महत्िपूर्य बंदरगाह था बफल्क एक बौद्ध सांस्कृनतक कें द्र भी था।  

सूरज पंडडत की आकियक पुस्तक "मुंबई त्रबयॉन्ड बॉमबे" के अनुसार प्रलसद्ध चीनी बौद्ध लभक्षु 
जुआन जांग ने सातिीं शताब्दी ईस्िी में गुफाओं का दौरा ककया था। Xuan Zang(निेन त्सांग) 
ने अपने यात्रा ितृ्तांत में कन्हेरी गुफाओं के जन्म की कहानी सुनाई है। अचला नाम के एक 
बौद्ध लभक्ष ु 

 
न ेकृष्र्ाधगरी पहाड़ियों में रहने िाली एक ल़िकी को बुद्ध की लशक्षाओं का प्रचार करने के 
ललए बौद्ध मठ की स्थापना की। अचला को लगता था कक ल़िकी वपछले जन्म में उसकी मां 
थी। मठ बाद के ििों के दौरान फला-फूला। गुफाओं के मुख्य चैत्यगहृ के अलभलेख में भदन्त 
अचला के नाम का उल्लेख लमलता है। 

अधधकांश गुफाएँ बौद्ध विहार थीं, जो रहने, अध्ययन करने और ध्यान करने के ललए थीं। 
एसपी गुप्ता और एस.विजयकुमार की पुस्तक "िेमपल्स इन इंडडया ओररफजन एंड डेिलपमेंि 
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स्िेज" के अनुसार बौद्धों ने शुरू में बरसात के मौसम में विहार को आश्रय के रूप में सख्ती 
से अपनाया था, हालांकक समय बीतने के साथ विहार का रहन-सहन साल भर के आधार पर 
स्थायी हो गया। 

जैसा कक तस्िीरों से देखा जा सकता है कक गुफाएँ बुद्ध की छवियों को सुशोलभत करती हैं। 
बौद्ध धमय के पहले के ििों के चैत्य गहृों में बुद्ध को मानि रूप में धचत्रत्रत नहीं ककया गया 
था।  

इसके बाद पहली शताब्दी ईस्िी में बौद्ध धमय दो संप्रदायों में विभाफजत हो गया। महायान और 
हीनयान। महायान बौद्ध का मानना था कक बुद्ध एक पारलौककक प्रार्ी थे और उन्होंने महायान 
चैत्य गहृों में मानि रूप में बुद्ध का प्रनतननधधत्ि ककया। कन्हेरी गुफाएं ऐसे ही महायान विहारों 
में से एक हैं। 

 
 

कन्हेरी के मुख्य मठ के फलने-फूलने पर, लभक्षुओं ने कल्यार्, महाकाली आटद जैसे आसपास 
के के्षत्रों में छोिे कें द्र स्थावपत करना शुरू कर टदया। 
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श्रीमती थवपना फुलपाडड़िा 
वररष्ठ लेखापरीक्षा अधधकारी 

अच्छी खबर 
नॉरिे के लोगों न ेद्िीपों के पाररफस्थनतकी तंत्र को संरक्षक्षत करन ेके ललए लोफोिेन द्िीप (53 
लमललयन डॉलर के तेल भंडार के साथ) पर तेल के कुओं को डिल नहीं करने का फैसला ककया। 

मलािी के इनतहास में पहली बार ककसी मटहला को देश की संसद की अध्यक्ष चुना गया है। 
एस्थर चैलेंज ने 1,500 बाल वििाह रद्द कर टदए और उन्हें िापस स्कूल भेज टदया। स्िीडडश 
दाताओं को हर बार धन्यिाद का पाठ लमलता है कक उनका रतत लोगों को बचाता है। लुप्तप्राय 
प्रजानत अधधननयम के ललए धन्यिाद, लगभग लपु्तप्राय समुद्री कछुओं की आबादी में 980% 
की िदृ्धध हुई है। थाई सुपरमाकेि ने प्लाफस्िक की थैललयों को छो़ि टदया है और अपने ककरान े
का सामान केले के पत्तों में लपेिना शुरू कर टदया है। आिारा कुत्तों के त्रबना नीदरलैंड पहला 
देश बन गया। डडमेंलशया और अकेलेपन से ल़िन ेके ललए दक्षक्षर् कोररया ने 65 ििय स ेअधधक 
उम्र के लोगों के ललए डांस पाटिययों का आयोजन ककया; रोम में आप प्लाफस्िक की बोतलों से 
मेरो के टिकि का भुगतान कर सकते हैं। इस प्रकार, 350,000 बोतलें पहले ही एकत्र की जा 
चुकी हैं। कैललफोननयया कुत्तों, त्रबफल्लयों और खरगोशों की दकुानों में त्रबक्री को प्रनतबंधधत करता 
है ताकक लोग आश्रयों से पालतू जानिरों को ला सकें ; दनुनया भर के चािल ककसान कीिनाशकों 
के बजाय बत्तख के खेतों का उपयोग करना शुरू कर रहे हैं। बत्तख चािल को छुए त्रबना की़िे 
और खरपतिार को कुतरती हैं; कनाडा ने मनोरंजन उद्योग में डॉफल़्िन के उपयोग पर प्रनतबंध 
लगाने िाला कानून बनाया है; नीदरलैंड फूलों और पौधों के साथ सैक़िों बस स्िॉप की छतों 
को लगाता है - विशेि रूप से मधुमफतखयों के ललए; आइसलैंड पुरुिों और मटहलाओं के ललए 
समान िेतन को िैध बनाने िाला दनुनया का पहला देश बन गया; जमयन सकय स, जानिरों के 
बजाय, सकय स में जानिरों के शोिर् को रोकने के ललए अपने होलोग्राम का उपयोग करते हैं; 
LarvalBot अंडरिािर रोबोि ग्रेि बैररयर रीफ के ननचले टहस्से में माइक्रोस्कोवपक कोरल के 
साथ विशेि रूप से पाररफस्थनतकी तंत्र की बहाली के ललए उगाए गए हैं आत्महत्याओं की संख्या 
को कम करने के ललए, स्िीडन ने दनुनया की पहली मनफश्चककत्सीय एमबुलेंस का आयोजन 
ककया पांच साल के बच्चे की जान बचाने के ललए स्िेम सेल का परीक्षर् करने के ललए 4,855 
लोग बाररश में घंिों कतार में लग ेरहे; एक भारतीय गांि प्रत्येक ल़िकी के जन्म पर 111 प़ेि 
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लगाकर जश्न मनाता है। अब तक 350,000 पे़ि लगाए जा चुके हैं हंपबकै निेल के लशकार 
पर प्रनतबंध के कारर् उनकी संख्या कई सौ से बढकर 25,000 हो गई है। नीदरलैंड न ेविशेि 
रूप से पक्षक्षयों और पौधों के संरक्षर् के ललए पांच कृत्रत्रम द्िीपों का ननमायर् ककया। दो साल 
बाद, िहाँ पहले से ही 30,000 पक्षी रह रहे हैं और 127 पौधों की प्रजानतयाँ बढ रही हैं। नासा 
के उपग्रहों ने ररकॉडय ककया है कक दनुनया 20 साल पहले की तुलना में अधधक हरी-भरी हो गई 
है 1994 के बाद से, आत्महत्याओं की संख्या में 38% की कमी आई है। 

 

आइए सकारात्मक मूड बढाएं! 
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श्रीमती थवपना फुलपाडड़िा 
वररष्ठ लेखापरीक्षा अधधकारी 

मंुबई ने बॉलीवुड को बनािा 
मुंबई ने बॉलीिुड को बनाया है, लेककन कई मायनों में बॉलीिुड मुंबई को भी बनाता है। इसका 
जश्न मनाने के ललए, ग्राकफक डडजाइनर और कलाकार रंजीत दटहया ने बॉलीिुड आिय प्रोजेति 
शुरू ककया, जहां एनामेल पेंट्स के साथ पेंटिगं की रक-आिय शैली का उपयोग करते हुए, उन्होंन े
देि आनंद, मधुबाला, अलमताभ बच्चन, और जैसे प्रनतफष्ठत अलभनेताओ ंके दीिार लभवत्त धचत्र 
बनाना शुरू ककया। यहां तक कक मोगैंबो का ककरदार भी। 

अनारकली और उसके प्रेमी के इस लभवत्त धचत्र ने 
बॉलीिुड आिय प्रोजेति की शुरुआत की। अप्रैल 2012 
में, जब रंजीत लसहं ने बॉलीिुड शहर को और बॉलीिुड 
से भर देना चाहा, तो िे चैपल रोड पर चले गए और 
एक अजनबी का दरिाजा खिखिाया। उसका अनुरोध 
ननफश्चत रूप से अपररधचत था, अगर अजीब नहीं था 
- िह उसकी दीिार उधार लेना चाहता था। एक 
कैथोललक मटहला, उसने उसे अपने घर के बाहर एक 
ऐसे चररत्र के साथ रोशन करने की अनुमनत दी फजसे 

िह नही ंजानती थी, एक ऐसे लसनेमा स ेफजसे उसने नहीं देखा था। शाम होत ेही उसने 23 
फीि ऊंची दीिार को रात में ही तयैार करना शुरू कर टदया और तभी स ेअनारकली की यह 
पेंटिगं िहीं ख़िी है। 

यटद आप कभी खुद को बांद्रा में पाते हैं, तो परेरा रोड पर िहलते हुए आपका सामना एंग्री यंग 
मैन के अलािा ककसी से नहीं होगा। क्षैनतज रूप से मजबूत देिर पर अलमताभ बच्चन अपनी 
पूरी खुशी के साथ धचत्रत्रत हैं, पीिर के आने और उससे ल़िने की प्रतीक्षा कर रहे हैं। 
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जैसे ही कहानी आगे बढती है, जैसे ही कलाकार ने अलमताभ बच्चन को पेंटिगं की प्रकक्रया 
ट्िीि की, उन्होंने अपने कैनिास के पास एक फोिोग्राफर को फतलक करते और शिररगं करत े
पाया। यह पछेू जाने पर कक िह कहां से आए हैं, उन्होंने बस इतना कहा, 'बंगले से।' उनके 
जैसे स्िार के ललए शायद यही काफी है। 

2012 में, अलमताभ बच्चन की पेंटिगं पूरी होने के सात टदन बाद, राजेश खन्ना के ननधन की 
खबर रंजीत दटहया के कानों में प़िी, फजससे उनका मन भारी हो गया। िह अपने सार को एक 
दीिार पर अंककत करना चाहते थे जहां लोग अभी भी अपने पसंदीदा सुपरस्िार को हर टदन 
देख सकते थे लेककन उनके पास इसे पेंि करने के ललए पैसे नहीं थे। 

एक दयालु लमत्र ने उसे कुछ उधार टदया, और इस 
तरह काम शुरू हुआ। लोग इसे उनके सियशे्रष्ठ कायों 

में से एक के रूप में धगनते हैं, तयोंकक यह 
अतसर एक भािना छो़ि देता है जैसे कक 
ककंिदंती धीरे से सीधे आपकी ओर देख रही 
हो। यह तस्िीर राजेश खन्ना की कफल्म 
अंदाज से ली गई है। 

जैसे ही उनकी कैब बांद्रा में प्रिेश करती है, दादासाहेब फाल्के के साथ धचत्रत्रत इस ब़िी पीली 
इमारत को हर कोई नोटिस करता है, लेककन कम ही लोग जानते हैं कक यह टदल्ली से स्िािय 
प्रोजेति के सहयोग से बॉलीिुड आिय प्रोजेति द्िारा ककया गया था। एमिीएनएल की 126 फुि 
ऊंची और 159 फुि चौ़िी इमारत एक ऐसी चुनौती थी फजसे ज्यादातर लोगों ने स्िीकार करने 
की परिाह नहीं की। िूिी हुई, णख़िकी िाली सतह से भी कोई मदद नहीं लमली। 

रंजीत ने यह काम संभाला और 10 टदनों के भीतर तीन सहायक कलाकारों के साथ शहर को 
देखने, आश्चयय करने और याद रखने के ललए भारतीय लसनेमा के जनक के चेहरे को धचत्रत्रत 
ककया। 
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जैसा कक कलाकार ठीक ही कहते हैं, बॉलीिुड फजतना अपने खलनायकों स ेबना है, उतना ही 
अपने नायकों से भी। उन्होंने श्री-विरोधी को धचत्रत्रत ककया। भारत, मोगैमबो इस 20X20 फीि 
की दीिार पर, बॉलीिुड के सबसे याद ककए जाने िाले  विरोधधयों में से एक, अमरीश पुरी को 
अपने सबसे महाकाव्य संिादों के बीच में पक़िते हुए। मोगैंबो खुश हुआ। और आप? 
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श्री सरोज प्रजापनत 

वररष्ठ लेखापरीक्षा अधधकारी 

ऋविकेश में ररवर राज््टंग- एक अद्िुत अनुिव 

ऋविकेश टहदं ूधमय के ललए एक महत्िपूर्य स्थान है, यहां गंगा नदी बहती है और लक्ष्मर् झूला 
और राम झूला नाम के दो पुल भी यहां गंगा नदी पर हैं। हम ऋविकेश निबंर 2022 में घूमन े
गए थे, उसी समय हमने ररिर राफ्िंग का भी लु्त उठाया । छोिी ररिर राफ्िंग 8 ककमी 
की थी उसके बाद 16 ककमी और 28 ककमी की थी। हमने लशिपुरी से नीम बीच तक की दरुी 
जो 16 ककमी की थी। उसका चयन ककया जो कक मध्यम शे्रर्ी मे आता था, फजसका प्रनत 
व्यफतत 800 रुपया था। गंगा नदी का सा़ि पानी और सूंदर चट्िानों और मनोरम ऊँची-ऊँची 
चोटियों से नघरा हुआ यह दरुी सचमुच रोमांचक से भरा प़िा था । विशाल पहा़िों से बहती गंगा 
का हरा और बहुत ठंडा पानी आपको दीिाना बना देता है । ररिर राफ्िंग एक साहलसक खेल 
है और सुरक्षक्षत भी है, आप राफ्िंग गाइड का ठीक से पालन करें और जब आप रैवपड्स का 
सामना करेंगे तो अद्भुत अनुभि महसूस करेंगे।  ऋविकेश में बहुत सारी राफ्िंग एजेंलसयां हैं, 
आप उनसे अपना टिकि बुक करे फजसके पास ज्यादा अनुभि हो। यटद कोई आपको मानक 
दरों से कम कीमत पर अपनी सेिा दे रहा है, तो उनसे दरू रहें। 

एक नाि में आमतौर पर ८ लोग और एक गाइड होता है, इसके अलािा आपके बे़िा के ठीक 
सामने कश्ती रोइंग पर एक और गाइड होता है, िह उस गाइड को संकेत देता है जो बे़िा के 
साथ बैठा होता है, और उसके आधार पर िह लोगों को बे़िा के बारे में ननदेश देता है जो पानी 
के दबाि के आधार और गनत पर होता है । हमशेा अपने गाइड की बात सुनें, ननदेश काफी 
स्पष्ि हैं, अपनी आंखें और कान खुले रखें।   

हमारी नाि के पानी में उतरने से पहले हमें हमारे गाइड द्िारा सुरक्षा के ननदेश टदए गए थे 
और हमने अपने लाइफ जैकेि और हेलमेि पहन ललए थे। एक बार जब आप सुरक्षा की दृफष्ि 
से ननफश्चंत हो जाते हैं, तो आप इस गनतविधध का पूरा आनंद ले सकते हैं। सभी लोंगो न े 
व्यफततगत रूप से इसका बहुत आनंद ललया। हम आठ लोगों का एक समूह था जो एक ही 
नाि में थे और हम में से प्रत्येक को नाि चलाने के ललए चप्पु टदए गए थे। शुरू में पानी का 
बहाि सामान्य था लेककन बीच-बीच में जब भी रैवपड्स आते थे तो पानी का बहाि तेज हो 
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जाता था, कभी कभी पानी का बहाि इतना तेज हो जाता था  कक नाि के पलि जाने की 
संभािना रहती थी, ककंतु आपको घबराने की जरुरत नही है तयोंकक आप लाइफ जैकेि पहने 
होते है लेककन उस समय मजे और रोमांच भी बहुत आत ेथे । (रैवपड एक नदी के खंड हैं जहां 
नदी के तल में अपेक्षाकृत तेज ढाल होते  है, फजससे पानी के िेग और अशांनत में िदृ्धध होती 
है)। 

  

गंगा नदी के पानी की ठंडी-ठंडी लहरें लगातार हमारे चेहरे से िकराती थी, फजससे हमें बहुत 
ठंडक का अहसास होता था और हम पूरी तरह स ेभीग भी चुके थे । हमारे समूह के कुछ लोगों 
ने नाि पर बंधी रफस्सयों को पक़िकर नदी में डुबकी भी लगाई। गाइड ने अपने हेलमेि से जु़िे 
कैमरे से तस्िीरें और िीडडयो भी ललए, जो यात्रा खत्म होने के बाद हम ेहमारे मोबाईल मे 
स्थानांतरर् कर टदये गये । 

राफ्िंग ख़त्म होने के बाद हम सबने मैगी पॉइंि पर गरम गरम मैगी खायी और चाय वपया 
तयोंकक हम सभी लोग गंगा के ठन्डे पानी से भीग चुके थे और खाने के ललए कुछ गमय लमलना 
बहुत जरुरी था, अगर िह गमय मैगी है तो कहने के ललए शब्द नहीं हैं। पुरी राफ्िंग की यात्रा 
सबसे मजेदार थी, फजसे करने मे लगभग २ घंिे लगे ।  
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ऋविकेश बहुत ही खूबसूरत जगह है और अगर आप ऋविकेश घूमने आए और ररिर राफ्िंग 
न करें तो समझ लें कक आपने कुछ नहीं ककया है, जब भी आप ररिर राफ्िंग करें तो राफ्िंग 
के साथ कैमरा भी बुक कर लें तयोंकक यह आपके आनंद के पलों को कैद कर लेता है, फजसे 
आप बाद में देखकर रोमांधचत महसूस करेंगे ।  
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पूजा साव 

कननष्ठ अनुवादक 

आधुननक िारत का िुवा 
 

युिािस्था िह अिस्था होती है जब कोई ककशोर/ककशोरी बचपन की उम्र को छो़ि धीरे-धीरे 
ियस्कता की ओर बढता है। इस उम्र में अधधकांश युिाओं में फजज्ञासा, जोश तथा उते्तजना – 
तीनों एक साथ होती है। युिा ककसी राष्र के विकास के आधार है। िे राष्र के सबसे ऊजायिान 
भाग है और इसललए उनसे बहुत उममीदें है। सही मानलसकता और क्षमता के साथ युिा राष्र 
के विकास में योगदान कर सकते है और इसे आगे बढा सकते है। युिा ऊजाय से भरी नदी की 
तरह है, फजसके प्रिाह को एक सही टदशा की आिश्यकता है। 

आधुननक िुवा  

आज का युिा प्रनतभा और क्षमता िाला है। आज का युिा सीखने और नई चीजों को तलाशन े
के ललए उत्सुक है। युिा पीढी आज विलभन्न चीजों को पूरा करने की जल्दबाजी में है और अंत 
में पररर्ाम प्राप्त करने की टदशा में इतना मग्न हो जाता है कक उन्होंन ेइसका चयन ककस 
ललए ककया इसकी ओर भी ध्यान नही देते है। 

िुवा में ननदहत शज्क्त 

विज्ञान, प्रौद्धोधगकी, गणर्त, िास्तुकला, इंजीननयररगं और अन्य क्षेत्रों में बहुत प्रगनत हुई है, 
फजसमें युिाओं का सिायधधक योगदान रहा है। यिुाओं की सोच रचनात्मक होती है। िे नए 
प्रयोग करने से पीछे नही हिते। युिा में ननटहत शफतत ककसी राष्र के ननमायर् या पतन का 
प्रमुख कारर् होती है। 

युिा ककसी भी राष्र का अलभन्न अंग होते है। एक राष्र जो ऊजायिान, फजज्ञासु और मेहनती 
युिकों से भरा है और उन्हें काम के ललए पयायप्त अिसर प्रदान करन ेमें सक्षम हो िह अपन े
विकास के ललए मजबूत आधार बनाता है। 
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िारत का िुवा 

लगभग 65% भारतीय जनसंख्या युिाओं की है। हमारे देश में कई प्रनतभाशाली और मेहनतकश 
युिा है, फजन्होंन ेदेश को गिय की अनुभूनत कराई है। भारत में युिा पीढी उत्साटहत और नई 
चीजें सीखने के ललए उत्सुक है। चाहे िह विज्ञान, प्रौद्धोधगकी या खेल का क्षेत्र हो- हमारे देश 
के युिा हर क्षेत्र में शे्रष्ठ है। 

िुवाओं को क्िों सशक्त बनाएं ? 

यहां कुछ कारर् बताए है कक तयों देश के युिाओं को सशतत बनाने की आिश्यकता हैः 

• अपने व्यफततगत और व्यािसानयक विकास के ललए ज्ञान और कौशल प्राप्त करने में 
उनकी सहायत करने के ललए। 

• अपनी रूधचयों का पता लगाने में उनकी सहायता करने के ललए। 

• उनमें नछपी संभािनाओं को पहचानने के ललए। 

• उन्हें समाज की समस्याओं के बारे में संिेदनशील बनाने और उन्हें यह लशक्षक्षत करने 
के ललए कक िे कैसे इन समस्याओं के उन्मुलन के ललए योगदान कर सकते है। 

• देश के विलभन्न भागों के साथ-साथ विलभन्न देशों के युिाओं के बीच आदान-प्रदान को 
सक्षम करने के ललए। 

िारत में िुवाओं का सशविकरि 

भारत सरकार का भी लक्ष्य युिाओं के नेततृ्ि िाले विकास पर है। ननफष्क्रय होकर बैठने की 
बजाए युिाओं को देश के विकास और प्रगनत में सकक्रय भूलमका ननभानी चाटहए। युिा टदमाग 
को प्रोत्साटहत और सशतत बनान ेके ललए देश की सरकार ने राष्रीय युिा नीनत शुरू की है। 
इसका उद्देश्य युिाओं को सही टदशा में संभावित रूप से ननदेलशत करना है जो संपूर्य रूप से 
राष्र को मजबूत करने में मदद करेगा। 

देश में हर बच्चे को लशक्षा लमले यह सुननफश्चत करने के ललए भी कई लशक्षा काययक्रम शुरू 
ककए गए है। भारत सरकार ललगं भेदभाि नही करती है। देश में ल़िककयों को सशतत बनान े
के इरादे से सरकार ने बेिी बचाओ बेिी पढाओ काययक्रम शुरू ककया है। 

युिा मामलों का विभाग युिाओं के सशफततकरर् में भी सकक्रय रूप से शालमल है। इसने देश 
में युिाओं के नततृ्ि के गुर् और अन्य कौशल को बढाने के ललए पहलें की है। जब देश के 
युिा अपने कौशल और क्षमता का पूरी तरह उपयोग करेंगे तो देश ननफश्चत रूप से विकास 
और उन्ननत करेगा और इसे दनुनया भर में एक नई पहचान लमलेगी। 
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ज्जम्मेदार िुवा कैसे तैिार करें? 

इस दनुनया में मुख्य रूप से दो प्रकार के लोग है-  पहले िो जो फजममेदारी से काम करते है 
और ननधायररत मानदंडों का पालन करते है और दसूरे िो जो मानदंडों पर सिाल उठाते है और 
गैर फजममेदार रूप से काम करते है। हालांकक तकय  के आधार पर मानदंडों पर सिाल उठाने में 
कुछ भी गलत नही है लेककन गैर फजममेदाररयों से कायय करना स्िीकायय नही है। आज के 
युिाओं में बहुत सी क्षमताएं है और यह माता-वपता और लशक्षकों का कतयव्य है कक िे सही 
टदशा में उनकी रचनात्मकता और क्षमता को ननदेलशत करें।  

माता-वपता का कत्तयव्य है कक िे अपने बच्चों को अच्छा इंसान बनने में मदद करें। देश के 
युिाओं के ननमायर् में लशक्षक भी प्रमुख भूलमका ननभाते है। उन्हें अपनी फजममेदारी गंभीरता से 
ननभानी चाटहए। ईमानदार और प्रनतबद्ध व्यफततयों को पोवित करके िे एक मजबूत राष्र का 
ननमायर् कर रहे है। भारत मजबूत और बुद्धधमान युिाओं के ननमायर् के ललए अग्रसर है। 
हालांकक हमें अभी भी लंबा रास्ता तय करना है। 
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श्री शरद धनगर 
     वररष्ठ लेखापरीक्षक 

ककसान: अन्न दाता 
 
हमारा देश भारत एक कृवि प्रधान देश है। हमेशा से हमारा देश खेती, खललयान एिं हररयाली 
के ललए जाना जाता है। एक समय हमारे देश में लगभग 60 से 65 % की आबादी कृवि क्षेत्रों 
से जु़िे हुए थे। जहां हमारा देश अनाज उत्पादन में सियशे्रष्ठ था, िहीं हम अब पीछे होते जा 
रहें है। 23 टदसंबर को ककसानों के सममान में राष्रीय ककसान टदिस मनाया जाता है। इस 
टदन को भारत के पांचिें प्रधानमंत्री चौधरी चरर् लसहं जी की जयंती मनान ेके ललए चुना गया 
था।  
हमें अपनी भूख लमिाने के ललए और अपने जीिन के अफस्तत्ि को बचाने के ललए भोजन की 
जरुरत और आिश्यकता होती है। भोजन हर व्यफतत की मलुभूत आिश्यकता है। जब भी हम 
अपने खाने और अन्न पदैा करने िालो के बारे में सोचते हैं, तो मन में केिल एक ही विचार 
और तस्िीर आती है और िो है ककसान। ककसान ही हमारे अन्नदाता हैं, जो हमारे ललए अन्न 
पैदा करते है। शहरों में रहने िाले लोग ककसानों के जीिन और उनके महत्त्ि से थो़िे अनजान 
हैं। शहरी लोग ककसानों को उतना महत्त्ि नहीं देते, फजतना राष्र टहत में देना चाटहए। 

 
ककसान स्िभाि से बहुत ही मेहनती, अनुशालसत, समवपयत और सरल होते हैं। ककसान के जीिन 
में उसके हर क्षर् का महत्त्ि होता हैं। इसललए िह अपनी खेती का हर काम समय और सही 
ढंग से कर पाते हैं। यटद िो अपने जीिन में समय के पाबंद न रहे तो उन्हें खेती के उपज में 
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कमी या फसलों की क्षनत का सामना भी करना प़ि सकता हैं। िो हर बार अपने खेतों में क़िी 
मेहनत करके फसल बोत ेहैं, और कई महीनों तक लंबा इंतजार करत ेहैं। जबतक कक फसल 
पूरी तरह से पक न जाये। कृवि उत्पाद उनकी क़िी मेहनत और समपयर् का पररर्ाम है। एक 
ककसान के ये सभी गुर् हमें प्रेरर्ा देते हैं। 

 
 
ककसान अपने मेहनत से फसलों को पैदा करते है और पूरे राष्र के भोजन की आिश्यकता को 
पूरा करते हैं। देश में कृवि को एक महान पेशे के रूप में जाना जाता है। ऐसे पेशें में शालमल 
लोगों को अपनी आजीविका चलाने के ललए खेतों में काम करना प़िता है और ऐसे लोगों को 
ही ककसान कहा जाता है। इन्हीं ककसानों को देश का अन्नदाता कहा जाता है। ककसान ही िह 
इंसान है, जो सूरज की तेज गमी, बाररश या ठण्ड की परिाह ककये त्रबना ही अपने खेतों पर 
फसलों को अपनी मेहनत से उगाने का काम करते हैं। प्रत्येक टदन िह सुबह उठकर क़िी 
मेहनत से खेतों में काम करता हैं, और देर रात तक अपने खेतों की रखिाली करते हुए सोता 
हैं। खाना खाने के ितत ही ककसान अपने काम को थो़िा आराम देते हैं। ककसान कभी भी अपने 
भाग्य पर ननभयर नही ंरहते हैं। ककसान अपने क़ि ेपररश्रम पर भरोसा करता हैं। िह मौसम की 
ककसी भी पररफस्थनत की परिाह ककए त्रबना खेतों में क़िी मेहनत से अपना काम करता हैं। 
ककसानों का जीिन बहुत ही कटठनाइयों और मेहनत से भरा होता है। तरह-तरह की फसलों की 
अच्छी पैदािार के ललए ककसान अपने खेतों में मेहनत करता हैं। ताकक फसलों को नुकसान 
होने से बचाया जा सके और फसलों की अच्छी पैदािार हो सके। ककसान टदन-रात फसलों की 
देखभाल में लगा रहता हैं। अपने पररश्रम से िह कई प्रकार के अन्न, फल, सफब्जयों इत्याटद 
को खेतों में उगाता हैं और एक उधचत मूल्य पर इसे बाजारों में बेचता हैं। ककसानों की मेहनत 
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द्िारा उगाये गए इन खाद्य सामधग्रयों और सफब्जयों का उपयोग देश का हर व्यफतत अपन े
खाने के रूप में करता है। 
ककसान सारे राष्र को कई ककस्मों के भोजन देने के बािजूद भी िह बहुत ही सरल भोजन 
करते हैं, और एक सादगी भरा जीिन जीते हैं। िो खेतों में उगाये अपनी फसलों को बेचकर 
अपनी आजीविका चलाते हैं। अपनी अच्छी फसलों को बेचने के बािजूद भी उन्हें उनकी अच्छी 
कीमत नहीं लमलती है। यही छोिी सी कीमत ही उनके सालभर की मेहनत और उनकी कमाई 
के रूप में लमलती है। ककसान अपना पूरा जीिन फसलों को उगाने में लगा देते हैं और उनके 
मेहनत और पररश्रम का उधचत फल भी नहीं लमल पाता। अपनी फसलों की अच्छी पैदािार के 
ललए िह साल भर उनकी देखभाल और मेहनत करने में लगा देते हैं, और उस फसल के होने 
का इंतजार करते हैं। इस चक्र को िह बार-बार दोहराते हैं। सारा टदन खेतों में मेहनत कर 
फसल उगाने िाला यही ककसान ब़िी मुफश्कल से अपने पररिार को दो ितत की रोिी दे पाता 
हैं। पैसे की कमी और कजय से दबे होने के कारर् कई ककसानों की आत्महत्या की खबरों के 
बारे में अिश्य ही सुना होगा।  
 
ककसान देश के अलग-अलग टहस्सों की आिश्यकता के अनुसार मुगी पालन, मत्स्य पालन, 
इत्याटद करते हैं। विलभन्न प्रकार के अन्न, फल, फूल, सब्जी इत्याटद भोजन ककसानों द्िारा 
बाजारों में बेचे जाते हैं। िो इन सभी चीजों को बाजारों में बेचने के ललए खुद ही जाते हैं। इस 
तरह ककसान देश के हर व्यफतत को भोजन प्रदान करता हैं। लेककन ककसानों द्िारा उपलब्ध 
कराये गए भोजन के इस महान कायय को हम कभी सराहना नहीं करते हैं। 
 
ककसान देश के सभी लोगों के ललए अन्न का उत्पादन करता हैं। िे िही खाते हैं जो उनके पास 
बचा रह जाता है। िो बहुत ही आत्मननभयर होत ेहैं। िो ककसी और पर ननभयर हुए त्रबना जो 
उनके पास होता है उसी से अपने जीिन का ननिायह करते है। िो ककसी से मांगते नहीं है। िो 
खुद में बहुत ही आत्मननभयर व्यफतत होते हैं। 
 
ककसानों की समपयर् की भािना, खेती के गुर्, खेती के कायय, उन्हें समाज का एक सममानीय 
व्यफतत बनाते हैं। खेतों से जो भी उन्हें प्राप्त होता है, उसे ही बेचकर िो साल भर अपना और 
अपने पररिार का गुजारा करते है और उसी में िो खुश और संतुष्ि रहते हैं। हमारे देश में कई 
ऐसे महान नेता हुए, फजन्होंने ककसानों के उत्थान के ललए सराहनीय कदम उठाये हैं। हमारे देश 
की प्रगनत में ककसानों की सबसे अहम भूलमका है। ककसानों के अथक प्रयासों का ही नतीजा है 
कक आज भारत घरेलु खाद्य आपूनत य के साथ-साथ दसूरों देशों को ननयायत कर रहा है और उन 
सभी देशों की खाद्य पूनत य कर रहा है। इसललए हमें ककसानों का सममान करना चाटहए तथा 
अपनी अगली पीढी को भी जागरूक बनाये। ककसानों को उनके अतुलनीय योगदान के ललए हमें 
उनका आभार व्यतत करना चाटहए। 
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श्री इमरान खाटीक 
वररष्ठ लेखापरीक्षक 

खुली आंखों के सपने 
 

हजारों तमन्नाएं होती है इस टदल में, एक पूरी ना हो तो तया। 
 

लाखों लसतारे होते हैं आसमान में, एक िूि भी गया तो तया। 
 

माना हर एक टदल को चाहत है उसकी , िो ककसी एक को लमले तो तया। 
 

कौन कहता है कक मोती लसफय  समंदर में ही लमलते हैं, 
उसकी गेसुओं से िपकती हुई पानी की िो बुंदे मोती नहीं तो तया। 

 
िो मुझे अपना कह कर पुकारे, ये हसरत नहीं तो तया। 

 
मेरी एक तरफा मोहब्बत पर उसका पुरा हक है, मैं ककसी और का हंु तो तया। 

 
एक पल के ललए भी िो मेरा ना हो सका, टदल उसे हर पल याद करता है तो तया। 

 
मुकममल करना चाहता हंू इस कहानी और ग़िल को, िो साथ नहीं भी है तो तया। 

 
बस टदलासे देंगी ये दनुनया तुझे इमरान, तू पागल नहीं तो तया। 

 
ख्िाबों ने बसेरा ककया था दो पल के ललए इन आंखों में, 

ये खुली आंखों के सपने नहीं तो तया। 
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सुश्री फातेमा जुजर हवेलीवाला 

लेखापरीक्षक 

मैं औरत हँू 
 

टदलों में बस जाए िो मोहब्बत हँू, 
कभी मा,ँ तो कभी बहन, तो कभी हमस़िर हँू। 

 
हर ददय को छुपाए िो चेहरे की मुस्कान हँू, 

अपने सपनों से पहले तेरे अरमानो की उ़िान हँू। 
 

हर रूप रंग में ढल जाऊं, 
समंदर में एक बुंद की तरह मैं घुल जाऊं... 

 
कभी ककसी से कुछ माँगा नही, कुछ चाहा नही, 

बदला खुदको कक ररश्ते िूिे नही। 
 

अपनी आदतों को बदला, चाहतों को बदला, 
तेरे आराम के ललए अपनी करििो को बदला। 

 
माँ के कदमो में बसी जन्नत हँू, 
एक गुरु के रूप में सबसे शे्रष्ठ हँू। 

 
अपने हौसले से तकदीर को बदल दूं, 
पर दसुरों के बारे में सोच चुप हँू, 

हां! मैं औरत हँू। 
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श्री रवव कुमार 
लेखापरीक्षक 

दोथती 
सच्ची दोथती एक अमूल्ि सम्पवि है। 

लमत्र शब्द सुनते ही मन में एक खास इंसान की तस्िीर सामने आ जाती हैं और आदमी मन 
ही मन उसके बारे में सोच कर मुस्कुराने लग जाता है। इस संसार में हमारे अनेक ररश्ते होत े
हैंI कुछ ररश्ते जन्म से हमारे साथ होते हैं और कुछ हम खुद बनाते हैं। ऐसा ही एक ररश्ता है 
दोस्ती का। जो इस दनुनया में सबसे प्यारा और खुबसूरत ररश्तों में से एक है। सच्ची दोस्ती 
एक ऐसा िरदान है जो हर ककसी को नहीं लमलता।  

िैसे तो हमारे कई दोस्त होते हैं जैसे स्कूल, कॉलेज, ऑकफस, प़िोस, नननहाल एिं गली मौहल्ले 
के दोस्त लेककन कुछ ऐसे दोस्त होते हैं जो फजंदगी भर हमारा साथ देते हैं। सच्चा दोस्त िही 
होता है जो जीिन के हर मो़ि पर आपके साथ ख़िा हो, जो आपको हर गलत-सही की पहचान 
करिाता हैं और बुरी संगत से दरू रहने की सलाह देता हैं। आपके हर अच्छे काम में आपको 
प्रोत्साटहत करें। सच्चा लमत्र िह नहीं है जो धन-दौलत या ककसी ननजी स्िाथय के कारर् आपसे 
लमत्रता करता है बफल्क सच्चा लमत्र िह होता है जो आपके स्िभाि और विचारों को देखकर 
आपसे लमत्रता करता है। 

हमारे जीिन में दोस्ती का ब़िा महत्ि हैं। जातीय ररश्तों में और खून के ररश्तों में स्िाथय की 
भािना ककसी न ककसी रूप में नजर आ जाती है या प्रतीत हो ही जाती है। मगर दोस्ती के 
ररश्ते को इन बुराइयों से हिके समझा जाता हैं। इस प्रकार हम यह कह सकते है, कक सच्चा 
लमत्र िही होता हैं, जो न केिल हमारे सुख-दःुख का साथी हो बफल्क िह एक मागयदशयक के रूप 
में सदैि त्रबना स्िाथय के मदद का भाि रखें। भले ही हम रंग-रूप और आदतों में अलग विचार 
रखते हैं। मगर एक दसूरे के वप्रय होने के ररश्ते को दोस्ती के रूप में ननभाया जा सकता हैं। 
एक दसूरे के प्रनत िफादारी ही इस संबंध का आधारभूत बुननयाद हैं।  
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व्यफतत अपने जैसे लोगो के साथ लमल-जुलकर जीने िाला प्रार्ी हैं। उसका दसुरे लोगो के साथ 
ररश्ते का लसललसला जन्म के साथ ही शुरू हो जाता हैं। हमारे जीिन का सबसे कीमती ररश्ता 
हैं दोथती का I जो व्यफतत अपनी समस्या अपन ेपररिार के साथ नही बांि पाता, िह लमत्रता 
में दोस्तों को ब़िे आराम से बता देता है। फजसके साथ हम जीिन का उत्साह, हिय, उल्लास, 
खुशी, तथा शोक को त्रबना ककसी तो़ि मरो़ि के साथ बांि सके, िही व्यफतत का सच्चा लमत्र 
है। लमत्र हमें हर बुरे कायों से बचाता है तथा जीिन के हर कटठनाई में हमारे साथ रहता है। 
दोस्ती में उम्र की सीमा नहीं होती, ककसी को ककसी से सच्ची दोस्ती हो सकती है, चाहे िो उम्र 
में ककतने भी ब़िे हो या छोिे हो एिं िो स्त्री हो या पुरुि हो I कभी -कभी हम अपने दोस्त 
के साथ घंिों बैठे रहत ेहै और कुछ बात नहीं हो रही होती है, कफर भी हम खुश होत ेहै। ये 
सोचकर कक िो साथ है। कभी -कभी मैं सोचता हँू कक तया दोस्ती िैसी हो सकती है जैसी हमें 
कफल्मों में टदखाया जाता है? कफर मैं अपने दोस्तों को देखता हँू और सोचता हँू कक ये सब तो 
कफल्मों से एकदम अलग है, लेककन जब कभी मैं कोई मुसीबत में होता हँू तो िही पहले मुझे 
परेशानी से ननकालते है और बोलते है तू िेंशन मत ले, मै हँू ना। सब ठीक कर दूँगा। तब 
जाकर मुझे समझ आया कक दोस्ती कैसी भी होनी चाटहए लेककन दोस्त मुझे ये सब ही चाटहए 
न कक कफल्मों में टदखाए जाने िाले दोस्त।  

 

जीवन में यिादा ररश्ते जरुरी नहीं है , पर 

जो ररश्ते हों उनमें जीवन होना जरुरी है। 
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दोस्ती एक भाि है, हम सभी के जीिन में एक-दो या इससे अधधक दोस्त होते है। ऐसा कोई 
इंसान नहीं, फजसका कोई दोस्त ना हो। हाल ही में मैंने यह पाया कक इंसान और जानिर की 
दोस्ती ककतनी अच्छी और अलग होती है। मेरा एक लमत्र और उसका दोस्त मोंिी (उसके द्िारा 
पाले डॉग का नाम) ककस कदर िो एक दसूरे का ख्याल रखते है। एक दसूरे के साथ घण्िों 
खेलना एिं मस्ती करना और सबसे ज्यादा मोंिी द्िारा अपने दोस्त के घर पर घंिों इंतजार 
करना मुझे सबस ेवप्रय लगा। तयोंकक आज के समय में बहुत कम लोग दसूरों का घंिों इंतजार 
करते है। 

आजकल दोस्त मौसम की तरह बदलत ेरहते है। कुछ समय-समय पर बात करने िाले, कुछ 
हालात को देखकर बात करने िाले, कुछ जरूरत के ितत याद करने िाले और कुछ पािी-साटि 
करने िाले I इसललए आजकल दोस्ती के मायने बदलते जा रहे है। ककतने लोग तो दोस्ती लसफय  
मतलब के ललए करते है। जब उनका मतलब ननकल जाता है, तो दोस्ती भी खत्म हो जाती 
है। सच्चे दोस्त की पहचान बुरे ितत में ही होती है, इसललए जो आपके बुरे ितत में आपके 
साथ ख़िा होता है, िही आपका सच्चा दोस्त होता है। कभी-कभी हम एक सच्चे दोस्त से उतना 
ही ल़िते है, फजतना हम प्यार करते हैं।  

त्रबना सोचे समझे ककसी को अपना लमत्र बनाया जाए तो िह जीिन के ललए हाननकारक भी हो 
सकता हैं। तयोंकक एक दोस्त से कुछ भी छुपाया नहीं जाता हैं, इसललए अच्छे दोस्त ही बनाना 
चाटहए। कभी भी अपने दोस्तों का टदल नहीं दखुाना चाटहए और उन्हें कभी धोखा नहीं देना 
चाटहए। चाहे दःुख हो या सुख हमेशा एक दसूरे का साथ देना चाटहए और एक दसुरे की हमेशा 
सहायता करनी चाटहए । यही दोस्ती का असली रूप और असली मजा है। 
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आपके पत्र 
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"सरथवती वंदना" 
हे शारदे मा,ं हे शारदे मा ं

अज्ञानता स ेहमें तार दे मा ं। 
तू स्िर की देिी है, संगीत तुझसे , 
हर शब्द तेरा है, हर गीत तुझस े। 

हम हैं अकेले, हम हैं अधूरे, 
तेरी शरर् हम, हमें प्यार दे मा…ं. 

हे शारदे मा,ं हे शारदे मा ं
 

मुननयों ने समझी, गुननयों ने जानी, 
िेदों की भािा, पुरार्ों की बानी । 

हम भी तो समझें, हम भी तो जानें, 
विद्या का हमको अधधकार दे मा…ं. 

हे शारदे मा,ं हे शारदे मा ं
 

तू श्िेतिर्ी कमल प ेविराजे, 
हाथों में िीर्ा, मुकुि सर पे साजे । 

मन से हमारे लमिाके अंधेरे, 
हमको उजालों का संसार दे मा…ं. 

हे शारदे मा,ं हे शारदे मा ं
अज्ञानता स ेहमें तार दे मा ं। 


