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அÚ�யாயÝ I 
 

¯åைர மä²Ý தëÔைக கØடைமÜ® 
 

1.1 ¯åைர* 

இÛ�யா, ெபா« மä²Ý த�யாß ¦காதார ேசைவ வழÕ¤நßகைள 
ெகாÙட ஒ± கலÜ® ¦காதார ேசைவ அைமÜைபÔ ெகாÙ©ãள«. நா© 
¯µவ�³Ý உãள பயனா�க�å ேதைவகைள ÁßÚ� ெசÞ°Ý 
ெபா±Ø©, மÔகã ெதாைக அ}Üபைட�à ஆரÝப, இரÙடாÝ மä²Ý 
உயß�ைல என Âå² அ©Ô¤ அைமÜபாக ெபா« ¦காதார ேசைவ 
கØடைமÜ® உ±வாÔகÜபØ©ãள«. ¦காதார ேசைவக�å வழÕ¤¯ைற, 
பயåபா© மä²Ý உடàநல �ைள¶க�å �தான தாÔகÝ ேபாåறவäைற 
கÙகாëÔ¤Ý ¯Ôxய பë�ைன ¦காதார அைமÜ® மä²Ý அதå 
ெகாãைககã ெகாÙ©ãளன. இÛ�ய ெபா« ம±Ú«வ தரÔ கØ©Üபா© 
(Indian Public Health Standard - IPHS) ��கã, ஒáெவா± ¦காதார 
�ைல�³Ý, ேதைவயான கØடைமÜ® மä²Ý வளÕகைள வழÕக 
�ைழxåற«.  

1.2 ¦காதார ேசைவகã 
இÛத ெசயலாÔகÚ தëÔைகÔகாக க±தÜபØட ப¤�கã �ேழ 
ெகா©ÔகÜபØ©ãளன.  

                                                                 
*இáவ�Ôைக�à இடÝெபä²ãள ¦±Ôக ெசாäகளîêய �ரØ© 240Ý பÔகÚ�à 
உãள«. 

¯Ôxய ேசைவகã 

(i) ®றேநாயா�கã ��¶ 
(ii) உã ேநாயா�கã ��¶ 
(iii) அவசர ேசைவகã 
(iv) உயß êறÜ® (OT, ICU) 
(v) மகÜேப² 
(vi) இரÚத வÕx 
(vii) ேநாய�தà ேசைவகã 

உத� ேசைவகã 

(i) ஆÔêஜå ேசைவகã 
(ii) உண¶ ேசைவகã  
(iii) சலைவ ேசைவகã 
(iv) உ�� ம±Ú«வÔ க�¶ 

ேமலாÙைம 
(v) அவசர ஊß� ேசைவ  
(vi) �ணவைற 

 

«ைண ேசைவகã 

(i) ேநாயா� பா«காÜ® வச�கã 
(ii) ேநாயா� ப�¶ 
(iii) ¤ைற/®காß �ß¶ 
(iv) கைடகã 

வள ேமலாÙைம 

(i) கØ}ட உãகØடைமÜ® 
(ii) ம�த வளÝ 
(iii) ம±Û«கã மä²Ý 

¬கßெபா±Øகã 
(iv) உபகரணÕகã 



ெபா« ¦காதார உãகØடைமÜ® வச�கã மä²Ý ¦காதார ேசைவகã 
ேமலாÙைம ¤�Úத ெசயலாÔகÚ தëÔைக 
 
 

 
2 

1.3 மா�லÚ�à உãள ம±Ú«வ வச�கã பä�ய 
கÙேணாØடÝ 

மா�லÚ�à உãள ெபா« ¦காதார அைமÜ�å வைரபடÝ �µãள 
�ளÔகÜபடÝ 1.1à ெகா©ÔகÜபØ©ãள«.  

�ளÔகÜபடÝ 1.1: மா�லÚ�à உãள ெபா« ¦காதார அைமÜ�å வைரபடÝ 

 

 

1.4 �²வன அைமÜ®  
மÔகã நàவாâ¶ மä²Ý ¤©Ýப நலÚ «ைற�å (Health and Family 
Welfare H&FW) ¯தåைமí ெசயலß (Principal Secretary - PS), மா�ல 
அள�à «ைறÔ¤Ú தைலைம வxÔxறாß. ம±Ú«வÔ கà� இயÔ¤நß 
(Director of Medical Education - DME), ம±Ú«வÝ மä²Ý ஊரக நலÜபë 
இயÔ¤நß (Director of Medical and Rural Health Services - DMRHS) மä²Ý 
ெபா« ¦காதாரÝ மä²Ý ேநாÞÚத©Ü® ம±Û« இயÔ¤நß (Director of 
Public Health and Preventive Medicine - DPH) ஆxேயாß ¯ைறேய உயß 
�ைல, இரÙடாÝ �ைல மä²Ý ஆரÝப ம±Ú«வ ேசைவக´Ôகான 
�ßவாக கØடைமÜ�ä¤ தைலைம வxÔxåறனß. மா�லÚ�å ெபா« 
¦காதார �²வன அைமÜ® �ளÔகÜபடÝ 1.2à ெகா©ÔகÜபØ©ãள«.  

 

®றேநாயா�/உãேநாயா� 
ேசைவகã, ேப²கால 
¯åகவ�Ü®/�ரசவÝ/ேப²கால 
�åகவ�Ü® ேசைவகã, 
¤©Ýப நல ேசைவகã, பã� 
êறாß நலí ேசைவகã, த©ÜÁê 
�ØடÕகã ேபாåறைவ  

இரÙடாÝ �ைல ம±Ú«வ 
ேசைவ  பயãள மä²Ý எ��à 

xைடÔகÔì}ய உயß êxíைச 
வச�கைள உ²� ெசÞதà 
மä²Ý ம±Ú«வÚ «ைறÔ¤ 
த¤�யான பëயாளßகைள 
உ±வாÔ¤தà  

Âå² அ©Ô¤
¦காதார ேசைவ

ஆரÝப �ைல

ஆரÝப ¦காதார
�ைலயÕகã

(PHCs)  மä²Ý
ேமÝப©ÚதÜபØட

PHCÔகã

நகßÜ®ற
PHCÔகã

இரÙடாÝ �ைல

வØடÝ/ வØடÝ சாரா
ம±Ú«வமைன கã

மாவØட
தைலைமயக

ம±Ú«வமைனகã

உயß �ைல

அர¦
ம±Ú«வÔ
கàÆ�கã

உயß
�ைல
அர¦

ம±Ú«வ
மைனகã

உயßêறÜ®
ம±Ú«வம

ைனகã



 
அÚ�யாயÝ I - ¯åைர மä²Ý தëÔைக கØடைமÜ® 

 
 

 
 3 

�ளÔகÜபடÝ 1.2: த�âநாØ}å ெபா« ¦காதார அைமÜ�å �²வன �ளÔகÜபடÝ 

 

ம±Û«கã, ¬கßெபா±Øகã, ம±Ú«வ உபகரணÕகã ேபாåறவä�å 
ெகாã¯தà, தரí ேசாதைன, ேச�Ü® மä²Ý வழÕ¤தà ஆxயைவ 
த�âநா© ம±Ú«வÜ பëகã கழகÚதாà அதå �ßவாக இயÔ¤னß 
தைலைம�à ேமäெகாãளÜப©xற«.  

1.5 மா�லÚ�å ¦காதார ¤��©க�å �ைல  
உலக ¦காதார �²வனமான« (World Health Organisation - WHO) 
‘ஆேராÔxயÝ’ எåபதைன, ேநாÞ அàல« உடà நலÔ¤ைற¶ 
இàலாமà இ±Üபேதா© மØ©மàலாமà, ஒ± ¯µைமயான உடà, மன 
மä²Ý சÂக நàவாâ�å �ைல’ என வைரய²Ôxற«. «à�யமாக¶Ý 
அள�டÔì}ய வ}வÕக�³Ý ஆேராÔxயÚைத அள�ட ¯}யா« 
எåபதாà, ஒ± ¤�Ü�Øட ®��யà ப¤��å ¦காதார �ைலÔகான 
ஒ± ேதாராயமான ®�Û«ணßைவ வழÕக ¦காதார ¤��©கã உத�யாக 
இ±Ôxåறன. மா�லÚ�å êல ¯Ôxய ¦காதார ¤��©கã 
�ளÔகÜபடÝ 1.3à ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. 

  

¯தåைமí ெசயலß, மÔகãநàவாâ¶  
மä²Ý ¤©Ýப நலå (H&FW) 

இயÔ¤நß,  
ம±Ú«வ மä²Ý ஊரக நலÜபëகã  

இயÔ¤நß,  
இÛ�ய ம±Ú«வÝ மä²Ý ஓ�ேயாப� 

இயÔ¤நß, 
 ¤©Ýப நலå 

 

இயÔ¤நß, 
 ம±Û« கØ©Üபா©  

இயÔ¤நß,   
ெபா« ¦காதாரÝ மä²Ý  

ேநாÞÚத©Ü® ம±Û«  

இயÔ¤நß, 
ம±Ú«வÔ கà�  

 

இயÔ¤நß,  
ேதêய நலவாâ¶ இயÔகÝ 

�ßவாக இயÔ¤நß,  
த�âநா© ம±Ú«வ ேசைவகã கழகÝ 



ெபா« ¦காதார உãகØடைமÜ® வச�கã மä²Ý ¦காதார ேசைவகã 
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�ளÔகÜபடÝ 1.3: மா�லÚ�à ¦காதார ¤��©கã 

 
(ஆதாரÝ: �� ஆேயாÔ மä²Ý ெபா±ளாதார கணÔெக©Ü® 2022-23) 

  
(ஆதாரÝ: ேதêய ¤©Ýப ¦காதார கணÔெக©Ü® (NFHS) - 4 மä²Ý 5) 
 
 

  
(ஆதாரÝ: மா�� ப�¶ ¯ைற (Sample Registration System-SRS) ®ã��யà அ�Ôைககã 

மä²Ý NFHS - 4 மä²Ý 5) 
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1.5.1 NFHS ஆÞ¶க�åப} ேதêய ¦காதார ¤��©க´டå 
ஒÜ�டÜபØட த�âநாØ}å ¦காதார ¤��©கã 

இÛ�ய அரêå மÔகã நàவாâ¶ மä²Ý ¤©Ýப நல அைமíசகÚதாà 
(Ministry of Health and Family Welfare - MoHFW)  நடÚதÜப©Ý ேதêய 
¤©Ýப ¦காதார கணÔெக©Ü® (National Family Health Survey - NFHS), 
இÛ�ய அள�லான மä²Ý ஒáெவா± மா�லÝ மä²Ý ஒå�யÜ 
ப¤�Ôகான மÔகã ெதாைக, ¦காதாரÝ மä²Ý ஊØடíசÚ« பä�ய 
தகவàகைள வழÕ¤xற«. மா�லÚ�å êல ¯Ôxய ¦காதாரÔ 
¤��©கã ெதாடßபான தர¶கã நாØ}å அேத ¤��©க´டå 
ஒÜ�டÜபØ© அØடவைண 1.1à ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. 

அØடவைண 1.1: NFHS-5 å ப} த�âநாØ}å ¦காதார ¤��©கã 

¤��© NFHS-4 
(2015-16) 

NFHS-5 
(2019-21) 

த�âநா©  இÛ�யா  த�âநா©  இÛ�யா  

ெமாÚத மÔகãெதாைக�å பா�ன 
�xதÝ (1,000 ஆÙக´Ô¤, ெபÙகã 
எÙëÔைக) 

1,033 991 1,088 1,020 

கடÛத ஐÛ« ஆÙ©க�à �றÛத 
¤ழÛைதக´Ôகான �றÜ® பா�ன �xதÝ 
(1,000 ஆÙக´Ô¤, ெபÙகã 
எÙëÔைக) 

954 919 878 929 

ெமாÚத க±வள �xதÝ (Total fertility rate) 
(ஒ± ெபÙªÔகான ¤ழÛைதகã) 1.7 2.2 1.8 2 

பíêளÝ ¤ழÛைத இறÜ® �xதÝ (Neonatal 
mortality rate - NNMR) 14 29.5 12.7 24.9 

¤ழÛைத இறÜ® �xதÝ (Infant mortality 
rate - IMR) 20.2 40.7 18.6 35.2 

ஐÛ« வய«Ô¤ØபØட ¤ழÛைத இறÜ® 
�xதÝ (Under-five mortality rate - U5MR) 

26.8 49.7 22.3 41.9 

¯தà Âå² மாதÕக�à, ேப²கால ¯å 
கவ�Ü® ெபäற தாÞமாßகã (�µÔகா©) 

64 58.6 77.4 70 

¤ைறÛத« 4 ¯ைற ேப²கால ¯å 
கவ�Ü® ப�ேசாதைனகைள 
ேமäெகாÙட தாÞமாßகã (�µÔகா©) 

81.1 51.2 89.9 58.1 

தÕகள« ¯Ûைதய மகÜேப²காலÚ�à 
ெடØடனஸுÔ¤ 1  எ�ராகÜ பா«காÔகÜ® 
அ�ÔகÜபØட தாÞமாßகã (�µÔகா©) 

71 89 89.7 92 

கßÜபமாக இ±Ô¤Ý ேபா« 100 நாØகã 
அàல« அதä¤ ேமà இ±Ý®íசÚ«, 
ஃேபா�Ô அ�லÚைத உØெகாÙட 
தாÞமாßகã (�µÔகா©) 

64 30.3 82.5 44.1 

                                                                 
1  தÕகã ¯Ûைதய ¤ழÛைத �றÜ®Ôகான கßÜப காலÚ�à இரÙ© ஊêகã ெபäற 

தாÞமாßகã, அàல« இரÙ© அàல« அதä¤ ேமäபØட ஊêகã (கைடêயாக, 
¯Ûைதய உ�±டå �றÛத ¤ழÛைத ெபäற 3 ஆÙ©க´Ô¤ã), அàல« 
Âå² அàல« அதä¤ ேமäபØட ஊêகã (கைடêயாக, ¯Ûைதய ¤ழÛைத 
�றÛத 5 ஆÙ©க´Ô¤ã) அàல« நாå¤ அàல« அதä¤ ேமäபØட ஊêகã 
(கைடêயாக, ¯Ûைதய உ�±ãள ¤ழÛைத �றÛத 10 ஆÙ©க´Ô¤ã), 
அàல« ¯Ûைதய �ரசவÚ�ä¤ ¯å எÛத ேநரÚ�³Ý ஐÛ« அàல« அதä¤ 
ேமäபØட ஊêகã ெபäற தாÞமாßகã.  
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¤��© NFHS -4 
(2015-16) 

NFHS-5 
(2019-21) 

த�âநா©  இÛ�யா  த�âநா©  இÛ�யா  
கßÜபமாக இ±Ô¤Ý ேபா« 180 நாØகã 
அàல« அதä¤ ேமà இ±Ý®íசÚ« 
ஃேபா�Ô அ�லÚைத உØெகாÙட 
தாÞமாßகã (�µÔகா©) 

40.1 14.4 63.1 26 

தாÞ மä²Ý ¤ழÛைத பா«காÜ® (Mother 
and Child Protection - MCP) அØைடையÜ 
ெபäற ப�¶ ெசÞயÜபØட கßÜபÚத�Ü®கã 
(�µÔகா©) 

96 89.3 98.8 95.9 

�ரசவÚ�ä¤Ü �ற¤ 2 நாØக´Ô¤ã 
ம±Ú«வß/ெச��/ LHV/ANM 
/ம±Ú«வíê/மäற ¦காதாரÜ 
பëயாளßக�டÝ இ±Û« �ரசவÚ�ä¤Ü 
�றகான êxíைசையÜ ெபäற தாÞமாßகã 
(�µÔகா©)  

74 62.4 93.2 78 

ஒ± ெபா« ¦காதார �ைலயÚ�à ஒ± 
�ரசவÚ�äகான சராச� ெசாÛத 
ெசல�னÝ (அ¶Ø-ஆஃÜ-பாÔெகØ) (₹) 

2,609 3,197 3,316 2,916 

�றÛ« 24 மë ேநரÚ�ä¤ã ம±Ú«வÜ 
ப�ேசாதைனÔகாக அைழÚ«í 
ெசàலÜபØட,  Ø}à �றÛத ¤ழÛைதகã 
(�µÔகா©) 

11.3 2.5 இàைல 4.2 

�ரசவÚ�ä¤Ü �ற¤ 2 நாØக´Ô¤ã 
ம±Ú«வß/ெச��/ LHV/ANM 
/ம±Ú«வíê/மäற ¦காதாரÜ 
பëயாளßக�டÝ இ±Û« �ரசவÚ�ä¤Ü 
�றகான êxíைசையÜ ெபäற 
¤ழÛைதகã (�µÔகா©) 

35.4 24.3 94.9 79.1 

ம±Ú«வ �ைலயÕக�à �கâÛத 
�றÜ®கã (�µÔகா©) 98.9 78.9 99.6 88.6 

ெபா« ம±Ú«வ �ைலயÕக�à  �கâÛத 
�றÜ®கã (�µÔகா©) 66.7 52.1 66.9 61.9 

�றைமயான ¦காதார பëயாளßக�å 2 
பராம�Ü�à  Ø}å �கâÛத �றÜ®கã 
(�µÔகா©) 

0.6 4.3 0.2 3.2 

�றைமயான ¦காதார பëயாளßக�å 
பராம�Ü�à �கâÛத �றÜ®கã 
(�µÔகா©) 

99.2 81.4 99.8 89.4 

அ²ைவ êxíைச ÂலÝ �ரச�ÔகÜபØட 
�றÜ®கã (�µÔகா©) 34.1 17.2 44.9 21.5 

த�யாß ¦காதார �ைலயÕக�à அ²ைவ 
êxíைச ÂலÝ �ரச�ÔகÜபØட �றÜ®கã 
(�µÔகா©)  

51.3 40.9 63.8 47.4 

ெபா« ¦காதார �ைலயÕக�à 
அ²ைவêxíைச ÂலÝ �ரச�ÔகÜபØட 
�றÜ®கã (�µÔகா©) 

26.3 11.9 36 14.3 

அØடவைண�à பíைச �றÚ�à உãள மா�ல ¦காதார ¤��©கã ¯Ûைதய 
காலகØடÚ«டå ஒÜ�©ைக�à ேமÝபØ©ãளன; ¤ைற¶பØடைவ êவÜ® �றÚ�à 
உãளன.  
(ஆதாரÝ: NFHS 4 மä²Ý NFHS 5) 

                                                                 
2  ம±Ú«வß/ெச��யß/LHV/ANM/ம±Ú«வíê/இதர ¦காதாரÜ பëயாளßகã. 
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1.6 தëÔைகÔகான ேநாÔகÕகã  
ெபா« ¦காதார உãகØடைமÜ® மä²Ý ¦காதார ேசைவக�å 
ேமலாÙைம �தான ெசயலாÔகÚ தëÔைக �åவ±வனவäைற ம�Ü�© 
ெசÞவதäகாக ேமäெகாãளÜபØட«: 

 மா�லÚ�à ¦காதார ேசைவÔகான ேபா«மான �� ஒ«Ô�©; 
 மா�லÚ�à ¦காதார ேசைவÔகான உãகØடைமÜ® வச�கã 

மä²Ý ேமலாÙைம; 
 ம±Û«கã, உபகரணÕகã மä²Ý �ற ¬கßெபா±Øக�å 

இ±Ü®; 
 ¦காதார ேசைவÚ «ைற�à அைனÚ« �ைலக�³Ý 

ேதைவயான ம�த வளÕக�å இ±Ü®; 
 இÛ�ய அரêå (GoI) பàேவ² �ØடÕகã ¯ைறயாக 

ெசயàப©ÚதÜபØ© வÛதனவா;  
 தரமான ¦காதார ேசைவகைள உ²� ெசÞவதäகான 

ஒµÕகைமÜ® வ�¯ைறக�å (regulatory mechanisms) 
ேபா«மான தåைம மä²Ý ெசயà�றå; மä²Ý  

 ஐÔxய நா©கã (United Nations - UN) சைப வ¤Úத �ைலயான 
வளßíê இலÔ¤கã (Sustainable Development Goals - SDG) 
3åப} ம±Ú«வÚ�äகான அரêå ெசல�னÚதாà மÔக�å 
ஆேராÔxயÝ மä²Ý நàவாâ¶ ேமÝப©ÚதÜபØ©ãளதா. 

1.7 தëÔைக அள¶ேகாàகã  

ெசயலாÔகÚ தëÔைக�à தëÔைக ¯}¶க´Ô¤ �åவ±வன 
அள¶ேகாàகளாக எ©Ú«ÔெகாãளÜபØடன: 

 ேதêய ம±Ú«வ ெகாãைக, 2017  உ�� ம±Ú«வÔ க�¶ 
ேமலாÙைம ��கã, 2016 

 ேதêய ம±Ú«வ ஆைணயí சØடÝ, 
2019 

 அªசÔ� (க�ß í¦ பா«காÜ®) 
��கã, 2004 

 இÛ�ய ெபா« ¦காதார தரÔ 
கØ©பா©கã, 2012 

 ¤ைறÛதபØச தரÔகØ©ÜபாØ©Ú 
ேதைவ ��¯ைறகã, 1999 

 IMCAA (ெதா�à¯ைற நடÚைத, 
ஒµÕ¤¯ைற மä²Ý ஒµÔக�யà) 
ஒµÕ¤¯ைறகã, 2002 

 ப©Ôைக/மÔகã ெதாைக �xதÝ 
¤�Úத உலக ¦காதார அைமÜ�å 
��¯ைறகã 

 ம±Ú«வ �²வனÕகã (ப�¶ 
மä²Ý ஒµÕ¤¯ைற) சØடÝ, 2010 

 ஐÔxய நா©க�å �ைலயான 
வளßíê இலÔ¤கã(SDG) 

 த�âநா© ம±Ú«வ �²வனÕகã 
(ஒµÕ¤¯ைறகã) சØடÝ, 1997 & 
��கã 

 ம±Ú«வமைனகã, இரÚத 
வÕxகã மä²Ý ¦காதார ேசைவ 
வழÕ¤நßகã, ேசாதைன மä²Ý 
அள¶Ú�±Úத 
ஆÞவகÕக´Ôகான ேதêய 
அÕ�கார வா�யÝ 

 ம±Û«கã மä²Ý அழ¤சாதனÜ 
ெபா±Øகã சØடÝ, 1940 

 GoI/GoTN ஆைணகã, 
¦äற�Ôைககã ேபாåறைவ 

 ஓ�ேயாப�Ôகான ேதêய ஆைணயí 
சØடÝ, 2020 
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1.8 தëÔைக�å ெசயäபரÜ® மä²Ý ¯ைறைம  

இíெசயலாÔகÚ தëÔைக, அேலாப� மä²Ý இÛ�ய ம±Ú«வ 
¯ைற�å �â ஆரÝப, இரÙடாÝ மä²Ý உயß�ைல ம±Ú«வ 
வச�க�å ஆÞைவ உãளடÔxய«. 2016-22 ஆÙ©கã ெதாடßபான 
ப�¶க�å ஆÞேவ தëÔைக�å பரÜ® ஆ¤Ý. தëÔைக ஆÞ�à, 
ம±Ú«வÔ கà� (Directors’ of Medical Education – DME), ம±Ú«வÝ 
மä²Ý ஊரக நலÜ பëகã (Medical & Rural Health Services -DMRHS), 
ெபா« ¦காதாரÝ மä²Ý  ேநாÞÚத©Ü® ம±Ú« (Public Health & Preventive 
Medicine - DPH), இÛ�ய ம±Ú«வÝ & ஓ�ேயாப� (Indian Medicine & 
Homoeopathy - DIMH), ¤©Ýப நலÝ (Family Welfare - DFW), ம±Û«கã 
கØ©Üபா© �ßவாகÝ (Drugs Control Administration – DAM) மä²Ý 
நகராØê �ßவாக (Director of Municipal Administration) இயÔ¤நßகã 
அ³வலகÕகã ேபாåற அர¦ மØடÚ�à உãள «ைறக�å ப�¶கã 
அடÕ¤Ý. ேம³Ý, ேதêய ¦காதார இயÔகÝ (National Health Mission - 
NHM), த�âநா© ம±Ú«வ பëகã கழகÝ  (Tamil Nadu Medical Services 
Corporation Limited - TNMSC), ம±Ú«வ பëயாளß ேதß¶ வா�யÝ 
(Medical Services Recruitment Board - MRB), மாவØட அ³வலகÕகã3 
மä²Ý ம±Ú«வமைனகã/ம±Ú«வ ேசைவ �ைலயÕகã ஆxயவä�å 
ப�¶க´Ý ஆÞ¶ ெசÞயÜபØடன. 

தëÔைக ¯ைறயான«, ேகாÜ®கã/ப�¶கைள ஆÞ¶ ெசÞதà, 
தëÔைக ஆÞ¶கã ÂலÝ ஆதாரÕகைள ேசக�Úதà, ம±Ú«வ 
வச�கைள ம�Ü�©வதä¤, ெத�¶ ெசÞயÜபØட அல¤க�à «ைற 
சாßÛத அ�கா�க´டå ேநர}Ô ìØ© ேதßÛதாÞ¶ (Joint Physical 
Verification -  JPV) நடÚ«தà ஆxயவäைற உãளடÔx�±Ûத«.  
29 அÔேடாபß 2021 அå², தëÔைக ேநாÔகÕகã, அள¶ேகாàகã, பரÜ® 
மä²Ý ¯ைறைம பä� �வ�Ôக, H&FW «ைற�å ¯தåைமí ெசயலß 
மä²Ý êறÜ®Ü பë அ�கா� ஆxேயா±டå ெதாடÔகÔ ìØடÝ 
நடÚதÜபØட«. களÚ தëÔைக�å ¯}�à, 29 ஆகæØ 2022 அå² 
அரêå ¯தåைமí ெசயலாளß மä²Ý H&FW «ைற�å 
அ�கா�க´டå �ைற¶Ô ìØடÝ நைடெபäற«. தëÔைக 
¤�Ü®க´Ô¤, ஆகæØ 2022à அரêடÝ இ±Û« ெபறÜபØட ப�³ைர 
க±Ú�à ெகாãளÜபØேட இÛத அ�Ôைக உ±வாÔகÜபØட«. 

1.9 மா��Ôகான ¯ைறைம  
த�âநாØ}à, 1,807 xராமÜ®ற ஆரÝப ¦காதார �ைலயÕகã (Primary 
Health Centres - PHC) மä²Ý 460 நகßÜ®ற PHCகã ஆரÝப �ைல 
ம±Ú«வ ேசைவக�å �â ெசயàப©xåறன. 18 மாவØட தைலைமயக 

                                                                 
3  ¦காதார ேசைவக�å இைண இயÔ¤நß (JDHS); ¦காதார ேசைவக�å 
 «ைண இயÔ¤நß (DDHS); மாவØட êÚத ம±Ú«வ அ�கா� (DSMO); 
 TNMSCå மாவØட ேச�Ü®Ô xடÕ¤கã; ம±Û«Ô கØ©ÜபாØ© �ßவாகÚ�å 
 மÙடல/�ராÛ�ய அ³வலகÕகã. 
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ம±Ú«வமைனகã (District Headquarters Hospitals - DHQH), 205 வØடÝ 
சாßÛத ம±Ú«வமைனகã (Taluk Hospitals - TKH) மä²Ý 67 வØடÝ சாரா 
ம±Ú«வமைனகã (Non-Taluk Hospitals - NTKH) இரÙடாÝ �ைல 
ம±Ú«வ ேசைவக�å �â ெசயàப©xåறன; 65 ம±Ú«வÔ கàÆ� 
ம±Ú«வமைனகã (Medical College Hospitals – MCH) உயß�ைல 
ம±Ú«வ ேசைவக�å �â ெசயàப©xåறன. இவä²ã, ஈேரா©, கÄß, 
ெபரÝபÆß, தîசாÉß, ேத� மä²Ý �±வÙணாமைல ஆxய ெத�¶ 
ெசÞயÜபØட ஆ² மாவØடÕக�à, 26 ஆரÝப, 16 இைட�ைல மä²Ý 
ஐÛ« உயß�ைல ம±Ú«வ ேசைவ �ைலயÕகã உØபட  
47 ம±Ú«வமைனகã மä²Ý ¦காதார �ைலயÕகã ெதாடßபäற மா�� 
¯ைற�å அ}Üபைட�à (random sampling) ெத�¶ ெசÞயÜபØடன 
(இைணÜ® 1.1).  மா�� மாவØடÕகã மா�ல வைரபடÚ�à  
�ளÔகÜபடÝ 1.4à êÚத�ÔகÜபØ©ãளன. 

�ளÔகÜபடÝ 1.4:  ெத�¶ ெசÞயÜபØட மாவØடÕகã 

 
  

�±வÙணாமைல 

ஈேரா© 
ெபரÝபÆß 

க±ß 

ேத� 

தîசாÉß 



ெபா« ¦காதார உãகØடைமÜ® வச�கã மä²Ý ¦காதார ேசைவகã 
ேமலாÙைம ¤�Úத ெசயலாÔகÚ தëÔைக 
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1.10 ஆ°èமாå பாரÚ �ØடÝ இáவ�Ôைக�à க±Ú�à 
ெகாãளÜப©தà  

மÚ�ய அரêå ¯தåைம �Øடமான ஆ°èமாå பாரÚ �ØடÝ, ேதêய 
¦காதாரÔ ெகாãைக 2017å ப�Û«ைர�åப}, உலகளா�ய 
¦காதாரÚைத அைட°Ý (Universal Health Coverage-UHC) ேநாÔ¤டå 
ெதாடÕகÜபØட«. இÛத ¯யäê, �ைலயான வளßíê இலÔ¤கã (SDGs) 
மä²Ý ‘ஒ±வ±Ý �©படாைம’ (‘leave no one behind’) ஆxயவäைற 
ÁßÚ� ெசÞ°Ý வைக�à ெதாடÕகÜபØட«. இ« ஒåேறாெடாå² 
ெதாடß®ைடய ì²கைள உãளடÔxய ெதாடßíêயான பராம�Ü® 
¯ைறைய ஏäxற«. 

 ¦காதாரÝ மä²Ý ஆேராÔxய ைமயÕகã (HWCs)  
 �ரதாå மÛ�� ஜå ஆேராÔய ேயாஜனா (PMJAY) 

HWCகã மä²Ý PMJAYå ¯Ôxய அÝசÕகã �ளÔகÜபடÝ 1.5à 
ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. ேம³Ý, இரÙ© ì²க�å �வரÕக´Ý 
அÚ�யாயÝ VIIå �â ெகா©ÔகÜபØ©ãளன. ஒ± ¤�Ü�Øட தëÔைக 
�சாரைணÔ¤, த�âநா© ¦காதார அைமÜ®கã �ØடÚ�å ¯தåைம 
இயÔ¤நß (TNHSP), மா�லÚ�å 38 மாவØடÕக�à உãள அைனÚ« 
2.84 ேகா} SECC பயனா�க´Ý, PMJAYå �â ப�¶ 
ெசÞயÜபØ©ãளனß எå² ப�ல�Úதாß (ஜனவ� 2024). 

�ளÔகÜபடÝ 1.5: ¦காதாரÝ மä²Ý ஆேராÔxய ம±Ú«வகÕகã மä²Ý PMJAY 
ஆxயவä�å ¯Ôxய அÝசÕகã. 

¦காதாரÝ 
மä²Ý 
ஆேராÔxய 
ைமயÕகã 
(HWCs)  

 

• �Üரவ� 2018à தäேபா«ãள «ைண 
ைமயÕகã மä²Ý ஆரÝப ¦காதார 
ைமயÕகைள மாä� அைமÜபதå ÂலÝ 
1,50,000 HWCகã உ±வாÔகÜப©தà 

• இலவச அÚ�யாவêய ம±Û«கã மä²Ý 
ேநாய�தà ேசைவகã உØபட தாÞ மä²Ý 
ேசÞ ¦காதார ேசைவகã மä²Ý ெதாäறா 
ேநாÞகைள உãளடÔxய ��வான ஆரÝப 
¦காதார ேசைவகã (CPHC) வழÕ¤வைத 
ேநாÔகமாகÔ ெகாÙ©ãள«.  
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PMJAY 
 

• இÛ�யா�à உãள ெபா« மä²Ý த�யாß 
ம±Ú«வமைனக�à இரÙடாÝ மä²Ý 
உயß�ைல êxíைசÔகாக ஒ± ¤©ÝபÚ�ä¤ 
ஆÙ©Ô¤ ₹5 இலØசÝ காÜ�© வழÕ¤வைத 
ேநாÔகமாகÔ ெகாÙ©ãள«.  

• 10.74 ேகா}Ô¤Ý அ�கமான வ�யவßகã 
மä²Ý பா�ÔகÜபடÔì}ய உ�ைம°ãள 
¤©ÝபÕகã (¦மாß 50 ேகா} பயனா�கã) 
இÜபயåகைளÜ ெபற த¤� ெபä²ãளனß. 

• ேசைவ வழÕகÜப©Ý இடமான 
ம±Ú«வமைன�à, பயனா� பண�àலாமà 
¦காதார ேசைவகã ெபற வ� வ¤Ôxற«. 

•  இÚ�ØடÚ�å பலåகã நா© ¯µவ«Ý 
ெபறÔì}ய ஒåறாக உãள«. அதாவ«, 
பண�àலா êxíைசையÜ ெபற ஒ± பயனா� 
இÛ�யா�à உãள பØ}ய�டÜபØ©ãள 
எÛதெவா± ெபா« அàல« த�யாß 
ம±Ú«வமைனÔ¤Ý ெசàலலாÝ.. 

• ம±Û«கã, ெபா±Øகã, ேநாய�°Ý 
ேசைவகã, ம±Ú«வ�å கØடணÝ, அைற 
கØடணÝ, அ²ைவ ம±Ú«வß கØடணÝ,  
OT மä²Ý ICU கØடணÕகã ேபாåறைவ 
உØபட, êxíைச ெதாடßபான அைனÚ«í 
ெசல¶கைள°Ý உãளடÔxய ¦மாß  
1,387 நைட¯ைறகã ேசைவக�à அடÕ¤Ý.  

• ¦காதார ேசைவக´Ôகான ெசல¶, த�யாß 
ம±Ú«வமைனக´Ô¤ இைணயாக ெபா« 
ம±Ú«வமைனக´Ô¤ �±Ü�í 
ெச³ÚதÜப©xற«. 

 

1.11 ம±Ú«வßகã/ேநாயா�க�å கணÔெக©Ü®  
ெத�¶ ெசÞயÜபØட HCFக�å �±Ü�கரமான உãகØடைமÜைப°Ý 
மä²Ý அவä�å இ±Ü®Úதåைமைய°Ý ஆÞ¶ ெசÞவதäகாக 
ேநாயா�கã மä²Ý ம±Ú«வßகைள உãளடÔxய ஒ± பயனா�கã 
கணÔெக©Ü® நடÚதÜபØட«. அதå கÙ©�}Ü®கã இÛத அ�Ôைக�à 
உ�ய ¯ைற�à ேசßÔகÜபØ©ãளன. 

  



ெபா« ¦காதார உãகØடைமÜ® வச�கã மä²Ý ¦காதார ேசைவகã 
ேமலாÙைம ¤�Úத ெசயலாÔகÚ தëÔைக 
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1.12 தëÔைக ¯}¶கã 

தëÔைக ¯}¶கã �åவ±Ý அÚ�யாயÕக�å �â 
ெதா¤ÔகÜபØ©ãளன:  

 அÚ�யாயÝ II : ம�த வளÕகã 

 அÚ�யாயÝ III : ¦காதார ேசைவகã 

 அÚ�யாயÝ IV : ம±Û«கã, தளவாடÕகã மä²Ý 
¬கßெபா±Øக�å இ±Ü® 

 அÚ�யாயÝ V : ¦காதார ேசைவÔகான உãகØடைமÜ® 
வச�கã 

 அÚ�யாயÝ VI : �� ேமலாÙைம 

 அÚ�யாயÝ VII : மÚ�ய அர¦ �� உத�Ú �ØடÕக�å 
அமலாÔகÝ 

 அÚ�யாயÝ VIII : ஒµÕகைமÜ® வ�¯ைறக�å 
ேபா«மான தåைம மä²Ý ெசயà�றå 

 அÚ�யாயÝ IX : �ைலயான வளßíê இலÔ¤-3 

  


