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प	रप� सं. 4 /Circular No.4

 
िवषय/Sub:-40 वष�  या उससे अ�धक क� आय ुवाले �ुप ‘ए’ अ�धका	रय� के �लए  वा�षक �वा��य
जांच संबधंी/Annual Health Check-up for Group A Officers of age 40 years and
above-reg.
संदभ�/Ref:- DOPT OM No. 21011/1/2009-Estt(A)-Part dated 01/02/2012 &HQrs
Circular No. 03/Staff (Aptt-V)/86-2021 (Letter No.166/staff (Apptt-V)/86-2021)
dated 10/05/2022.
 
भारत सरकार ने उ&तृ ि(तीय का. *ा. के (ारा पु+ष� के �लए 2,000/- और मिहलाओ ंके �लए 

2200/-  तक क� अनुमोिदत दर� पर क1 2ीय 3सवल सेवा के 40 वष� या उस से अ�धक उ4 वाले �ुप ए
अ�धका	रय� के �लए वा�षक �चिक5सा परी6ा आरभं क� ह ै। मु8यालय काया�लय ने का. *ा. का समथ�न
िकया ह ैऔर अनुपालन के �लए इस काया�लय के सभी �ुप ए अ�धका	रय� के ;यान म1 लाने का िनद<श िदया
ह।ै वा�षक �चिक5सा परी6ा के िह�से के >प म1 िकए गए �चिक5सा परी6ण� क� Aयव�था अनुबधं I म1 दी गई
ह।ै का. *ा. के परैा 4 के अनुसार, �चिक5सा 	रपोट� (अनुबधं III) का सारांश संब�ंधत अ�धकारी के
एपीएआर के साथ संलD होना चािहए ।

एस के अ�पताल, इडFपिष़Hञी, �त+वनतंपुरम ने ऊपर उ3K�खत का. *ा. म1 प	रकMNपत �ुप ए
अ�धका	रय� क� वा�षक �वा��य जांच करने पर सहम�त AयO क� ह।ै एस के अ�पताल म1 उO �चिक5सा
परी6ा कराने के �लए इPछुक अ�धकारी एस के अ�पताल क�टमर केयर (टेलीफोन नबंर 0471
2944444) से संपक�  कर सकते हS। T5येक िदन केवल पांच अ�धका	रय� को अपॉइटंम1ट दी जाएगी ।

 
चूंिक तृशूर म1 कोई सूचीब& अ�पताल नहW ह ैऔर तृशूर शाखा काया�लय ने T�ताव िदया ह ैिक

दया अ�पताल, तृशूर पु+ष� और मिहलाओ ं के �लए 2200/- +पये क� एकसमान दर पर
का.*ा. म1 प	रकMNपत अनुसार �ुप ए अ�धका	रय� क� वा�षक �वा��य जांच करने के �लए तयैार है

शाखा काया�लय के कम�चारी (पु+ष) 200/- +पये क� अ�त	रO राXश वहन करने के �लए तयैार
हS,

जो �ुप ए अ�धकारी दया अ�पताल, तृशूर म1 वा�षक �वा��य जांच करने के इPछुक हS, वे पु+ष� और
मिहलाओ ंके �लए 2200/- +पये क� अपनी सहमत दर पर वा�षक जांच कर सकते हS।

40 वष� और उससे अ�धक आय ुके सभी �ुप ए अ�धकारी वा�षक �चिक5सा जांच कर1 और अपने
संब�ंधत एपीएआर के साथ का�मक एवं TXश6ण िवभाग  का. *ा. िदनांक 01.02.2012 के अनुबधं III के
>प म1 संलD Tोफामा� म1 �चिक5सा 	रपोट� का सारांश संलD कर1 ।

रिववार को छोड़कर सभी िदन� म1 परी6ण और जांच क� जाएगी और 	रपोZटग का समय सुबह 8 बजे
होगा । T�तिदन अ�धकतम पांच अ�धकारी ही �वीकाय� ह�गे । आ�धका	रक आईडी काड� क� एक T�त
अ�पताल अ�धका	रय� को T�तुत क� जानी चािहए । अ�धकारी परी6ण से एक िदन पहले संपक�  करके
बु[कग कर सकते हS ।

संपक�  हेतु मोबाइल नबंर: 9656670053, 7034959784.
Government of India has introduced Annual Medical Examination for Group-

A Officers of Central Civil Services of age 40 years and above at the approved

No.AG/Au/III/Br.Tsr.OE/2025-26/Healthcheckup I/939227/2025



rates of Rs. 2,000/- for men and Rs.2,200/- for women Officers, vide OM 2
cited. Headquarters Office has endorsed the OM and has directed to bring the
same to the notice of all Group A Officers of this office for compliance. The regime
of medical tests undertaken as part of the Annual Medical Examination is given in
Annexure I. As per para 4 of the OM, the summary of the Medical Report
(Annexure III) has to be attached to the APAR of the Officer concerned.
S K hospital, Edappazhinji, Thiruvananthapuram has agreed to conduct the
annual health check-up of Group A Officers as envisaged in the OM referred
above. The Officers willing to undergo the said medical examination at S. K.
Hospital may contact SK Hospital Customer Care (Tel No.0471 2944444).
As there are no empanelled hospitals in Thrissur and since Thrissur Branch Office
has proposed that

Daya Hospital, Thrissur is willing to conduct the annual health check-up of
Group A Officers as envisaged in the OM at the uniform rate of Rs.2200/- for
men and women
the staff (men) in the branch office are ready to bear the excess amount of
Rs.200/-,

those Group A Officers willing to conduct the annual health check-up in Daya
Hospital, Thrissur may conduct the annual check-up at their agreed rate of
Rs.2200/- for men and women.

All Group A Officers of age 40 and above may undertake the Annual
Medical Examination and attach the summary of the Medical Report in the
Performa enclosed as Annexure III of DOPT OM dated 01.02.2012, with their
respective APARs.

The tests and investigations will be conducted on all days except Sundays
and the reporting time will be 8 AM. Maximum officers admissible per day is five.
A copy of the official ID card should be submitted to hospital authorities. Officers
may call and book on the previous day on which the tests are to be conducted.
Mobile number of contact persons: 9656670053, 7034959784. 

 
(महालेखाकार के  िदनांक 04/04/2025 के  आदेशानुसार)

(Vide orders of  Accountant General dated 04/04/2025)
 
 
 
 
 
 

कNयाण अ�धकारी (लेखापरी6ा )
Welfare Officer (Audit)
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संलDक/Encl:-
अनुलDक I (िकए जाने वाले परी6ण� क� सूची)/Annexure I (List of tests to be undertaken)
 
अनुलDक III (एपीएआर से संलD क� जाने वाली �चिक5सा 	रपोट� के सारांश का       
Tप�)/Annexure III (Form of Summary of Medical Report to be attached to APAR)

 
T�त�लिप/Copy to:
  1. म.ले के सिचव (लेखापर��ा I &II)/ Secretaries to AG (Audit I&II)
 2. म.ले के िनजी सिचव (लेखापर��ा I&II)/ PS to AG (Audit I&II)
  3. सभी शाखा अिधकार�गण/All Branch Officers
 4. संबंिधत सभी अनुभाग, संबंिधत अिधकार�  /All sections concerned, concerned
officials.
  5.  व.ले.अ($शासन/शाखा काया'लय ()शूर)/Sr.AO (Admn/Branch Office Thrissur).
  6.  सूचना प+ट/Notice Boards.  
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